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༄༅། གར་ད དཔལ རཾ བདག་དང 
མཛངས་བནནེས་་བའོམ་དོ། །བས་པོ་དང་བོ། ོ 





གསུམ ཕགའརིས་ལ།" །དཔ་སཚོགས་བསྟན་པའིལེའུའོ། །འདི་སྐད 
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བདག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅོགན བཅོ་ལན་འདས་ཡུལམ་གྲྭ་འ 
ཤལའཁརམ ལ་བན་བཞུགས་ཏ ། མངོན་པརྡ་ཆོགས་པརཾསངསྦ་རུས་ནས་རང་པོམ 
ལེན་པ་ཞིགན ། རིགས་ལ །སམས་ཅན་འདེ་དགན་ཕིན་ཅིལེག་གིས 
ཡོས་མུ་བླསདད བསྟནཿིང་བཉོས་སུ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ད་ཀའབ ། ི་སིད་དུའཇིག་ཏནན་བཞུགས 
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ཀྱང་ཕན་པའེ་དོན་ཡདཀྱིས ། ཉིསནྭ་ལྷ་དང་བཅས་པའྱིས་ངན་ལས་འདབབས་ཡོང་ །ཱུ །ངན་ལས་འདའའོ་སམ་དུ་དགོངས་མ་ཐག 
ཏུ དའི་ཚིན་ཚངས་ཅེསྭཀྲི་ཕྷ་ནམསྱཀིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེ་དགོངས་པ་ཤེས་ཤིང་རོགསནས ། ནམམཁའལས་བབས་ 
ཏཾ བཅོན་ལུན་འདུས་གངན་བ་དརྭ་ལགསནས་ཕིན་པ་དང་ ། ཞབས་ལན་གོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ ། ཐལམོ་སྤྱརུནས་བཅོམ 
ལྡནའདས་ལཆསྱཀི་འཁོརལེ་སྐར་བུར་གསོལ་ཞིང་བ ལ་བ ན་འདསྱ་ཀིསོའདྲི་གདཅས 




















བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀྱ་ལ་དག་སམས་ཅནའདེ་དགི་ཉེས་པའི་དེམས་ཡོངས་སླུ་གགས་ཏ ། འཇིག་རན་་གི་བད་བ | 
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༄༅༅། 
པར་འགུར་ཏ ། 
སྒདཏཾས་གསོལ་ 


ལ་ཡངབབ ། 
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$ ( ཤིན་ཏུམདོངས་པརྨ་ཐུར་པའདེདག་གི་མགནདང་སྐབསམི་མཛད ། བཅམ་ལྡན་འདསནོ་སྣོན་བསྐལ་ 
ཡོན །ཨ་ཅ་དོད་ གདའཅོ་ཞིང་ོའ་ རཾ 


རཝ ངགསོས། ། གས་རབདབནབིསམས་ཡད་པས། །ིདདོ་འགདན་བཅུག དོས 
ཁདསནབ། ཧཱམ་དུདགེངས་སོ། །པནས་ཚངས་དིསཀྱི་ལནམསའིས ། ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལའདི 
ཏོ། །བཅེམོ་ལན་འདས་ཆེསྭ་ཀྱི་ཧུམཚོ་ཡོངས་སུ་གང་བ ། ཆེས་ཀྱི་རྒྱུལ་མཚན་བཙུགས་བ ། བསྟན་ཅིང་གབུས་བའི་དུས་ 
སམས་ཉནའདེདག་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུརབ་ཡངཤིན་ཏུ་མངན ། ཉིིསདདུ་བཅེས་ལན་འདྲསས་དན་ལས་འདའ་བར་དགེངས། 
།བྲ་གཔས་མ་མཆེས་པ་འདས་པའི 


ལ་བན ། ཆུང་དུན་ཚིགས་སུ་བཏདཔ་གཉིགཙམ་གྱི་སླདདུ་ཡང་བདགགི་ཡུས་དང་། | ། 























ཆུང་ས་དང་ ། བུ་དང་ ། བུ་མོ་དང་ ། ཅའྭཾསཱདྭདུ་མགེན་མསཆིས་པ་འདི་ དེ་དག་ ཡོངསསུ་གཏངོ་བར་དགོང།། ། སྔོན་འདག་པ་འི་དུང 
པཆནཔ།ཁརགོརམ་པཤས་ྱ ། འཇིག་ཏུན་འདེལ་དབང་ སུ་བཞག བང  ལཔའ་ྱ་གནདདགུལཔ། ལྡེས་ཆན་པོ་སྟོཾང་ཕྲགདྲུགཱཧུའི་དངོན ། 

བར་བྲི་པགུ་མདནསབབ། ། རྒྱ ཕྲག་ཌིད ། ཟླན་བོཆན་བདོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཉྭད་མངའའེ། ལས་ད ག་དཔལ 
དཔ་མ་མཆས་བདར་ ། འཧོར་བདང་ ། བད་བདང་ ། ལསད ` ] མི་ལ་སོགས་པ༔ མ་བགིང་།མངབ་དང། དད མདུ་བསམས་ཏ ། བདག་གིས 
ནི་ནེ་པོཆ་དང་ལངས། དྱ་ཀྱིས་འྲགེ་བ། བཟམས་ཏདལ་པ བཏགས་ཀྱི་ དམ་པའི་ཚཾསྱ་ཀས་ཕན་འདོགས་པར་མྱ་བུར་ཏ ། འདེ་དགན་བདག་གི་ ད་ས ད་ ། དམ་བའིཆས་ 
ས་ི་ཆས ཐམསཉད་དགྲར། གྲེལ་བན་བའོ་གཱསྲདུ་བསམས་ནས 


། འཛམ་བུའྲི་གོང་འདིདྩ་ཧལ། 





བདྷིསདཅེས་བཀའ་བཏགས་སོ། ཛ་བའྲིགཔདན་པཔསའ ཆེས་ཡོད་པ་དབདག་ལ་སྟོན་པ༥ 
༨ དེཡིདདཔསི་འགལ་བཅཅིདང་ཅི་འདོདཔ་སོན་ སེླགགས་ཀྱངཔདོནས་བབུཔོ། །འཆནྱརལ་པདྱོས་ གིས་འ ། བདག་ལཉོན་ 








ཧཱ 





༄༅། །བསོ་བོས་ཐས་ནས་སད་བའྱི་སདྲུང 
སྒ་རྱན་དུ་བ། 
གཞུག་པ 


༢ ངས ༨རྒྱཿ 


༤ ] གཉེད སཱོན་དབྲས་ནས་མགོ་བསྲ་ཕགྲ་བསཏ ། རྒྱན་མཐེན་པོ་ལ་བགནས 
| ཊལའབའ་བསརར། །དའི་ཚེན་གཞད་སྨིན་རྩིས ། ཆུལ་པོལ་འདིས། 
ནན་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་དལ་་ རཱ ]ཱ 
ལུས་པ ། རྒྱལ་པོཁྱདཱ་ཀྱི་བཙུན་མོ་དང་སྲས་གང་འཕངས་པ།ཁོ་བ་ཟའ་བཅུགན ། ངམ་པའེ་ཚེ་ 


ནངན་གབའཕབ།པ་འངྲསས་ཀྱི་མཆོག་གནད་སྨན་ལ་ཕུལ་ཏ ། གནེད་སྐྱིན་རྒྱོས་འཁེརམང་པའོནེང་དུ་ཀུན་བྱོས་མ 


བདག་གི གན་ཞིཿ (ལན་ 
ྲིདྲུད་ ། བདགགྲིསགཞི 
པོལ་འདྲི་གདརོས་སྨྲས་སྭོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེས་ཐཾས་བད་བ་བནོ་ 
*“་ཐུལ་མོ་སྦར་ཏ ] ཁྱེད་ཅི་དཔ་ འདོད་པ 


། དེའི་མངོགུ་ཤིནྷཏཱཾཐོབ ། གནག་པ ། མིགྲ་བགྷ་ལུརདཔའ་བ ། 
ཅས་ཐ་པར་འདད་པང་ས་ཏོནཅག་ཅས་སས ཀོ །རྒྱལ་པོས་དགང་ཅེས 
། བླེན་པོདཔའཁེརམངཔངག་བསས་ཏ ། ཆས་ཉན་དུ 


` 
+ 


ཤིན་ཏུདཀའ་བས་ཆོས་ཉན་པརའདོདན ། 


དམེ་བགལ་བརྡ་ལམསཏད་སྦྱིན་ཞོཞས་སྨས་སོ། །དནས་གོད་སན 
ཞཞ་ཞས་སྨུས་པ་དང་ ། རའི་ཚོནྱ་ཧལ་པོ་ཆན་པོ་རས་བཙུན་ ཀྐ 
ང་གཞིན་དུ་ཟས་སོ། །པེའིཚོནྱ་རལ་པོ་དའྲི་བུན་པོན་མས་རཏ་༢ 











ན་དྲུ་ཧལ་པོ་ཆན་པོ་མོ་རགས་པའི་ལས་འདྙི་ལྭ་བུ་དགྲ་ཐེང་གིགཅེས་གསལ་བ་བཏབ་ཀུང་ | རྒྱལ་པོ་འདམ་པའི་ཆེས་འཚོལ་བའི་ཐར དཱ 


། ས་ལ་བགྲ་བཞིཿ 
་ དའི་བནགནན་དེས་བལ་བའིགྲན་སང་ཕས་ར་ས་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་སྐདཅེས་སྦས་སོ། །འ དབས་ས་དཔྟི་ཏགོལ 


རྩར ི་་ ཆུསུངསཚནུས་མད་པསྐ་ཆུང། བདུག་དདག་གེད་སང་ དུ། ། །ཚེགས་སྲུ་བཅད་པ་འདྲེ་སྡས་པརང་ | རྒྱལ་པ་དགའ་མགུ་རངས་ཏེ ། 
། འཛམ་དུའྲིག ང་བས ༈ ཐམས་ཅད་སློབ་ཏུ་བཅུག་གཾ །དནས་མཔ་བསོ་ཡོས་བད། 


དནས་ 
རཾ པཿ ཁུ གས་སའོམཛ ས་་ཅང་བྲསགས འབྱེར དངུསྭ་ཀང་སོནབཞིནོདཔས་ངས་སོ། །དེབིདུསཱན་རུལ་པོ 
དན་ས་ྤྱ་ཧས་ལགསཏ ། བ ཅས་ལཱན་འདས་སྡན་ཡངཆོསྐ་ླིས་དགུདྷ་ཆུབའ་དཀའབ་མཛདན ཀི དངིསེ་རྲད་སམས །ཅུན་མངབོ་ཡོང་ ་བཏུང་སྟཱ་སྱ་ཕུན་ལས་འདའ་འོའཞས་ 
གསུང་ཿ བ ཉས་ཝུན་བདས་གཞན་ཡང་སོན་བྷས་པ་བངས་ས་མཆིས་ འེཔའརང་ ། འཛམ་བུའབྲི་གིང་འདིརྩ་ཧལ་བཅན་པོ་གན་གནི་པ་ལི་ཞེས་བྱཉིཔནི་ ༈ 








ག་བདག ། ཟངྱནི་བདི་བི་ཉུང་སུདམང་འ པའ བཅ་ོདངཕངགླིས་ནོ་ཉཕགི་སའུ _རླེན་ ལོཆནཔ ། 


༠. དུ ། བདད ས་སན ༈ རྒྱལ་པོ 
ངོ དང ད་སའད་སུས་དསས་སོ །བདག་ཀྱངྷཾས་བཾ་མངཔོ་། ་ ! སྐྱེ་བོ་མངཔོ་འདིདགུ་ཀྱངབདག་ལ་ཡས 

པ དཀ རར 7 ཅན་གདསོ མབསམསནས དདེིཾེཾེཾི { སུ་ལངམ 
བྲ ། + ི་ བདག་ལ་ངས 


བའཆོས་མཆིས་པ་བསྟན་པར་རྒྱུརན མ་པ་ཐམས ཅད ས་ན ས་བྲསོ་ 
ཤཿ པའེཆས་ཡོདདགས་རུས་པ་ད་ ། རྒྱལ་པོས་དྭ་སྐདཊས་སྨྲས་པ་ཐྲོས་ བོ ། བས་བ ན་བཏིང་བལ།་བཞུག་གེ །བུམ་བད་སྟུན་བཏིང་བ་ལ་འདུགནས ། 
རྒྱལ་པོའཁེར་དང་བཅ་ ཐལ ཨོསྙཝནས ། སྙོན་པ གཏི་གནསམ་ རག་བླརར་ལ་དཔ་བའོཆས བཟོད བསྟན་པའིདུས་ལ་བབ་བེགས་བསྐུལ་བདང་ ། བྲམ་ཟེ་དས 





༠ རྒྱལ་པོལ་འདྭིསྐདཿས་སྨྲས་སོ། །བདུག་གསེ་ཤས་པ་འདྱི་སིབདས་ལབས་བམ་ཡིན་པས་ཐས་པན་འདོདན ། འདི་ཙམྱ་གིས་ཆོགཔམ་ཡིན་ ། །རྒྱལ་པོས་སྨས་པ ! ཅི་དངཅི་ 
པ་འདིས བ་གང །་པད་ཤ་འདུསལ ། བསསར  རནོ་ ། 
མཆདཔ་དནུསནཆོས་བསྟན་པར་བའོ་ཞས་སྨྲས་པ་དའོ ། རྒྱལ་པོ་དལྷག་པའདགའ་མགུ་འངསནས ] དོའི་ཚོལོ་ཌ་གཅིག་བླ་གང། ངྲ་གགས་བྱ་རྭ་སོང་དུའྲགོ་བའསྒོན་ཏེ ། འཇམ་པ 
ཟླདྲབསསཿདུབའདྲི་གུདངས་བླསའོ། །རྱལ་པོ་གུན་ཤནིང་ལོ་དྭུ་གག་བདྭ་དནཆས་ཀྱིཕིར་ལུས་ཀ་ཤ་མུགནས་ ། མར་མི་པའཛགས་སོ་ཞསྦྱརལ་ཕནདཔསྲེ་ཐམས་ཅདལ 
བསྒོའོཿ གིསདྭུདཔ ུབྲབསོནས། ། སོ་སོནསྤ་སུ་དནྱ་གིས་ཡིད་གྲདངསཏ ། རྒྱལ་པོ་གཔན་བར་ལྷགསནས་ཕྲག་བྲས་ཏ ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདེ་སྒད་ཊས་སྨྲས་སོ། ] 
.འཇིག་རྟཾན་འདིན་ཇཙམ་འ བའི་སོག་དང་བཅས་པ་མསཿད་ཁུདལ་ཏུན་པནི་ལདབ་དམིགས་བུལ་རན་པའམ ། བུ་ཆུང་དྲུམ་འཏན་པ་དང་འདྲན ། རྒྱལ་པོསི་བཞུགས་པའི་སྤྲད 
རན་གངལ་འཚོ་བའི་སྐབས་སུ་མཆིབའ་བྱསི་ ། གལཏཾུ་ལ་མརས་སྟོང་བཙུགསན ། གདོན་མི་ཟ་བན་འཚོ་བ་དང་འྲབལནཅིའླིསད་དྲུ་བམ་ཟ་གཉིག་ཙམྱའི་སླདདྱ ། འཇིགཏན་འདོའི 











་ ཟ༠། །སྒམསཉན་ཡོངས་སུ་གཏེང་བན་དགེངས ། ངའི་ཚན་བཙུན་མོ་དང་ ། སྨས་དང་ ། རྒྱལ་ཚུབ་དང་ ] སུས་ལྔ་བརྒྱདང་ ། རྒེན་པོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་སྐད་ཀྱིས་ 


༧༡ ཐཁམ་སཱར་ཏུ ། གསོལ་བ་བཏབ་ཀངྱ་ཧལ་པོ་ཡི་དམ་ལ་བརན་པསུ་མ་བླཟགས་ཏ ། ནམ་མངོན་པའ་སཔསྤྱ་རས་བན་ཁྱིདྨ་རམས་གདོན་མི་ཟ་བར་བླསལ་ལཞས་སྦས་པ་དང་ ། པོའི 
ནྩས་ཐོ་མིང་པོས་ཆལ་པོད་ཡེ་དམ་ལ་བརྟན་པརྟ་རུགསནས་འབ་ཏུམི་དགའ་སྟ ། ཆོངས་བཏབནས་ས་ལ་འྱསལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་འི་བསམ་པས་འཛུའ་ཏ ། བུམཐེལ་འདྲི་སདཅེ 
སྨྲས་སོ: `དས་ལ་མརསྟ་སྔོངགཟུགས་བའེདུས་ལ་བབཀིས་ཕུག་ཉི་ ཅེས་བསོབ་དང་ ། དྭསྤྱ་རལ་པོའི་ལྭ་ས་ཕུགནསས་མནྦ་ཧཱི་སང་པྲོ་མུམྱ་གྱིས་བྲསུས་པ་དང་ ། འཁོར་མང་པོས 
དྩིའཀགྱུར་བ་མཐངོནས ། རིའྱགིལ་བ་བཞིནྭ་ལུས་སལ་བརདབས་གྲོ། །དནསྦྱཧརལ་པོས་བར་ཟལ ། སྟོན་བཆན་པོབུགས་ར་བརྡདཀིངས་ཏུ ། སྔར་བདག་ལ་ཆོས་བསྟ་ནནས་ 
དེའི་འོག་ཏུ་མེ་མརཚུགས་ཤིགེ །གལ་ཁཚའིདས་གསན་ངོས་ཐས་པར་མི་ཁྱག་ལེས་སྨུསཔ་དང་ ། བྲམ་ཟཾསུ་ཚིགས་སུ་བཏད་པ་འདྲ་སྒས་སོ། །རྟག་པྲམས་ཅད་བདཔར་ 
འགགུན༨ མཐོ་བད་ཡངསཐར་ཆུངངོ་། །འཛུབ་ཡོདོན་འབྲལ་བར་འོང་། །སྒྱི་བ་ཡོདན་འཆིབར་འགྱུར། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེ་སས་མཐགཏྱུ་ཧལ་པོདརབ་ཏུདགའ་མགྱུ 
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ལཱའི་དབངཔོ་ཡངྱཧུལ་བོ་གདན་བ་དེར་འོངས་ནས ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསུ་ཀྱིས་བ 
བདུལ་སུམས་བཅོམསྱུ་ུས ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ] ] འགྱོད་པ་མདང་། 


 ཕམདནས་སྨྲས་པའའེ་ཅིསསུ་ཡི་ ཆེས་པ༽་འགྱུའ་ ། རྒྱལ་བོས་སས་པ | གལ་ 


ད་ཅིང་བསསྔགས་ཏའདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 


ལའ 


། ཌི 
ཏཾ་བདག་ཐོག་མནསྲེ་ཐམའི་བདྡུ་འྱ་སོད་པའི་སམས་མེད་པ་ཡིནན ། 


ར་ས ། འགྒོད་པའི་སམས་མད་བདིན་དུ་འདྲི་སྐད་དྲ་དམ་བཅས་སོ། །བདག་ཆོས་འཚོལ་བ་འདེཡངས་པསམས་སུ་བསྲབ་པའི་པོན་ཏ ། ཐིས་མངོན་པར་སངསྨ་རས་པན ། ཡེངཤེཊ། 
ྱི་འོད་ཏྱིས་སམསཅན་གཏིསུག་གིས་མདོངས་པྲ་ནམས་ཤིན་ཏུ་སང་བརྩ་གུར་ཅིག་ཅས་ཡི་དམ་བཅས་མྲ་གྱཏུ ། གནམས་ཡང་རབྱ་ཏུགཡོས ། གནས་གཙངམའོ་རིསི་ཀྱི་ཡའི་ཕྲོ་དང་ 
གི་བའདུ་གཡོས་པས ། ལྷ་དདགནས་མཁའ་ལས་་་བབས་ཁལུས་ཀྱིས་མཆོད་བའི་གནསསྲ་ལུགས་སོ། ། ངྫོ 


། བཅུབསམས་དཔའ འབིསས་ར་ཝརདགས་བདག་གསའ བངས 
ཉྲུང་གིནམསཁའ་ཡོངས་སུ་གང་བུདགྲུ་དུས་ཏ ། དུས་པའི་མཆིསཆར་བཞིན་དུ་བབནས ། ་ རི ཡི 
ཏྟ 


ལྷ་རྫས་ཀྱི་ ཏག་གཆར་བཞིནད་ཕབ་མུ་མཆོདཔ་བས་སོ། །དེའིཚན་བྱར་ིན 
ཊོ] །རྒྱལ་པོཆེན་པོའིད་ལྟ་ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྣལཁྱེས་གདུཊཊོང 







བྱཧ་ཧིནྱཾ་ཧྱིས་སསཔ དྷ རྒྱལ་པོཆན་པྭའདི་ལྟར་མུཨ་འདྲའ་ཞིང་ཉམས་མི་བདབཞིན་དུའྱོད 


ལུས་ཀྱི་མའིདྲ་ས་མཁཾ 





བུལ་བ་ཡོངསསུ་བཏང་ས ། ཏན 
གིའི ན་འདས་ ས་བ ་ མོག - 
སྐས་ལ་དབའ་བྱགིདའ ། གེང འའ ། བཙུན་མོ་དང་པྲོ་ 

ོ་། རླ བི 





། པ་ན མ་པའི 0 
དག 
རྩི གས་བ དཀར་ག སེ གྲ 





"བ་པར་ག །  རྱས་ཐསོསསགའག་རངས་ཏ་ ། ༨ ཨསས་ནབལྭ་ཕག་འཛལ་ཏ ད ཚིག་སྐན་པ་མསནས་ཕྲོབངགི་ནདད་བུདད་ུན 
བཤམས་པལ་བཞུག། །ནས་འདྲི་ས་ སད གསོལ །སྟོན་པཿ ཆནཔ་དབདུགལ་དམཔའ་ཚསབྱ་སུནད་གསོལ ། བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ ། བདག་གསེ་ཀུནཏ 
དལབ 


སྡུ བསུལ་སྣཚོགས་ རོ མུ ས་བདེ ས་པས་ ] [རྒུལ པོ་ཆེན་པྲ་ཐོས་པལ་འདདོན་འདེཿམྱ་སོས་ཆོག་པམ་ཡིནན། [རྒྱལ་པོས་ཐལ་མོ་སྦྱརཏེ ] 


དངོར ཤིག་དང་ ། སྟོན་པཊ སསད །བྲུམ་བས་སྨྲས་པ ། =; ཏྲལུས་ལུ་འ གས་གཟན་སྟོང་གིས་བཏབཿ ཁོད 
ལཆོས་སྙིནནོ་ཞ་ སད ཅོ དདེ་བཞི་ ཞིནདབྱསིའོ། ཾ དག་བ ཁུབཞསྨ་མགའ། ། །དེའི་ ལོས 
གགས དུབཞིག་པ་བསན། ། འཛསཔའི་གང་ཊ རྒྱལ། གར་ལུ་དྷསཱ་ཞག་བདུནན་སུས་ལ་ལྕགས་གཟུར་སྟོང་ 
འདུབ སྐོག བང འི ` ] མི ་ ] ་ །བདག་གྱ་སབནིན་གདས་ 








ཡ། །གྲེ་བྲ་བམས་ཅྒྱ་རལ་པོའྲི་ཡོན་ཏན་དང་བ་ཀའདིནྱ་སིས་སོསོནས་བདེ་སྐྱིད་པ་ལ་ལས་སྦྱོདོད ། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་བདག་ཅག་གི་སྲདདུ་སྒུལ་ལྕགས་གཟེར 
༧༡ ཐྟོངམི་གྭདབུའུ་གསོལ་ཞས་གསོལ་པདང་ ། དའི་ཙོན་བ དངྱ་ ། ཕོ་བྲང་སྲས་དང་ རྱལ་ཚབ་དང་ ། རྒྱལ་བུ་དངྲ་ ། ན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱསྱ་༡གསལ་བ་བཏབ་སྟ ༈ 

ˆ རོགས ངས གོག དབ བབས་པ ད་འ 
ཤྭ རདནི་ན་རིངབས་འུ བན་པུས་གཡས་སད་ཅུད་གསན་། ] བར་འགའནོ་འདེདཆགས་དང་ ། ཞེ་སྨ་པརང་ ། གཏེསུག་གིས་ལྕས་འད་བསདཔའྲིརུས་པ་དཀའ་པོ་སངས་པ 







„, ནིའའེབ་བས་མཐོ [ མགོ་བཅད་པའི་བུགཟགས་བརྡཆུ་ཀངལ་བས་ཀུངཿ ། དུས་པའི་མཆོ་མདྱི་ར་མཚོ་བཞི་བསྭ་ཀྱང་ལྷུག་སྟ ] ད་ལྟར་རྣམ་པསྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལུས་སྲོག་ཧྲུདགཞན 
༧༧ ཀྱང་ལན་འགའ་ཡ་ཆེས་ཀི་ ི་ པ་ལ་སཝ བ་པོ། མ་ཨ ར་འོགས ཀི སད ཁངཀྱི་ཀུན 


གཱ ༨ ཨ༡ཕའམ་ཡ ༠༤༠ །བ། ༣ = ` ༣ 
ནས་ཉེན་མེངས་བའིནདགཿདོ་པའ་ཧན ། ཅི་བྱས སིནསཔ་དོང་ ། དགས་གསོནམས་སིབརྱ་ཏ། །དནས་རྒྱལ། 

















ནུ 


། ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་ལས་བབནས་བངརབ་སམས་དཔའྲིདུངད་ལགས་། 


༠ པོས ༥ ཐམཟ་ལྭ་སས་པ ། སྟོན་པཆན་པོ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགེངས་ཏེ ། སྔར་ཆོས་བསྟནནས་པུའི་འོག་ཏུ་ལྕགས་གཟའ་གྱིས་ཐེབ་ཏིག །གལ་ཏ་ཚོའི་རུས་བསན་ཆོས་ཐས་པ༣ 

མི་འྱགུ་རའོཞས་སྨྲས་བ་དྲང་ | བྲུམ་བཾས་ཚིགས་སུ་བཏད་ད་སྨས་པ ། འདུ་བུདཐམས༔ 
ཐདག་།བ་སང་སདས་ིན། །ཆིགས་ས་བཅདཔ་འདྲིལ་སནས། 
ཀྱིས་དྷལྟ་བུརྱ་གུར་པ་མཐངནས ] རིཆེན་པོ་ 

 པའིཁམསདང་ ། གཟུགས་ཀྱིཁམས་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ངཡཚདདྲུ་གུརཏ 
བསྔལ་ཆེན་པོ་ལུས་ཀྱིས་མོང་བར་མཐེངནས ། ཐམསཿདདའ་ 

བོ་གན་བརའོཔས་ནས་འདྲིསདཅེས་སྨསསོ། རྒྱལ་པོཆན་པོ་ཤི་ 


{ །སྐྱེ་བཟམས་ཏང་སྔུག་བསྔལ་བཅས། །ཚས་ཀུན་སྙོངབས་བདག་པོཡེད། 
། དྲ ང་གས་བཏབ་བེ། ིུ་ུ་ཐན་དང་ ། བླན་བོདང་ | གཁོཿམང་པོརྣམས 
།པའིཿ 


ཡྱལ་བྭཏུར་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏདས་ནཊ་ཅི་སངསྲི་དན་པརས་ལ་འགེའ། །དའི་ཚོན་གནས་སྨ་ནམ་ལྲདུག་ཏུགཡོསནས །འདོད 


། དྭ་ལུརཆེས་ཀྱི་པོརསྦག 


/མཆི་མཆན་བཞིནདུ་བབནས། ། ལྷ་རས་ཀྱ་མ་ཏག་གིས་མཆོདཔ་བུས་ས། །དེའི་ཛན་བྱར་བནི་ལའིདབང་བྱོ་ཚེལ 
བརྩེན་འགྲུས་བརྩམས་ཏ ། སུག་བྗམལ་ལ་ཅིམི་སས་པའའདོསྱཀྱར་ན ། འེན་ཏ་བྱརཱ་ཧིན་ནམ ། 













ཁྱིརྭ་ལ་པོ་འདོདདམ 
མས་གསུམ་སི་བདབ་ 





ས་པས་དསབབས་ཡོགས 0 ་ རདེཾ་ རི ། དེའི་ཅནབྱར་ིན་ལའི 


ཁིརབངཔོས་དབིབསམ་པ་ཤིནྱ་ཏོགས་ཤིང་ 
ས་པ ། ྒྱ་སས་བསནས་པི་ལལ་ནས་བས་ཆུ ། རྐ །རྐང་ 
སབས ཨ་པ རྲ་  ི་ ཡུགས་བྱར་བའྲིས་དངུདམ་བའོ་ཆོས་བྱས་ན་གསོལ་ཞེས་སྨས་པ་དུང་ ། 
མ་བས སྲུམ སྨུབ གས་ཡའ་ཞི་དཀའས ། 


ཇི་ཤུས་བརའྱགུའ་བ་ཡངས་བས་ཡོན་པས ། འདིཿམྱུས་ཆོགཔ་མི་འཛོན་ཏ ། ཆས 

5 ་གྭམཞིག་དང་ | བདུག་གི་ལུས་དང་ ། ཆུཔམ་དང་ | བ་པའི་བ 
` ི་ ¦ ་ རི བུམ་སས་ དས གལ་ཏནའིད་ ངོ་ཟླགསསྲུ་བུ་བྱདུ་པའི་ནངམཿ ཨ་མུརྱ་ཧིས་བཀང་ལ ། ༈ འིནངདུཔ་ཆོངས་ཏེསཆེད 
བྱ་བསན ། །དམ་པའཆསབས་ཏེབ སྨམས་བདོང་ ། དབ སྒ གཏིབས །དེནསྤྱ་རྒལ་པ་དང་ ། བཙུན་མོངང ། ཟླེན་པོང། 














གི ར་པ་དགྲ་བིཨོ་ནས་ལུས་དངས་མས་མི་བད་བརླུ་གུརཏེ ། ཐམ་ས་ཅད་རལ་པོའི་ཕྲོ་བ་བད་ལུགས་ནསྤྱ་ཧལ་བུ་ལ་ཡངགསོལ 
བྲམ་ཟེདེ་ལ་ཀུན་ཧིས་བྷ་མོརྒན ། དྱ་དུན་བུགས་རེ་བད་དགངས་ཏ ། བདགཅག་གྲི་སདདྲུ་ཆུལ་བུ་འདིམ་དོངདུམཆོངབམི་མ་ཛདདུ་གསོལ ། འཁོར་ཡུལལམ། 
ངམ་ཁམ་ ། བུ་པོའམ ། བདགཅག་གི་ལུས་བཞདན་ཡང་འབུལ་ལ། །བྲམ་ཟས་སྤྲས་པ, ། བདག་གིས་ནན་ཅིས་མི་གརན་དབ་སེདཀིས ། རྒྱལ་བུས་ཅིར་བསུསས 
པའ་བདད ། གལ་ཏུདྷ་ལནསནཱནི་ངོས་བུན་པུར་ཡད ། མི་ནཱསན་ཆོས་ཀངམི་བསྟན་ནོགས་སྦས་པས ། གཁོར་ནམས་ཀྱསྤ་ཀུ འཁིདམ་བཅའབ་བཏན་པར་ཤེས་ཤིང་ 
རྟོགསནས་ཿཔཔི་སྡུའོ། དའ ཙྒྱལ་ཕོས་ཀང་པོཉ་གཅིགྲ་གང་པོརྱཾ་ཧྲ་གགས་བྱརད་སྙེང་དུའ བ་ཞག་ལ་བ་ ། འཛམ་བུའི་རྲིང་གྲུན་ཏུབཏང་ནསྦྱ་ཅལ་ཚབ་དམ་གས་ས 
༨ ཞང ་ཆོས་འདོད་པའི་པ། མ་དངོདུ་མཆོང་གིས་ ། ཁྱད་མཐེངབུའ་འདེདུན་མདུཀེག་ཅིགཅས་བླ་གའོ། །ལི་ཚིནྱ་ཧལ་པན་དུང་མི་མངཔ་དས་ཤིང་ཉམ་ཆུང་བ་དགྲ་ཀངགཅིག 
གིས་གཅིག།ཁདེདྱརལ་བུའིཐོདདུ་ལགས་ནས་དུས་མོས་ལ་བཙུགས་ཏེ ། ཐལ་མཾི་ས་རནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཚོགེ་མཐུན་པར་འདྲི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅགནྱི་རལ་བྱ་ཁོད 





ཤ་ྱདདོསརོགའབབས་འདིདག་ཐམས་ཅདལ་མགནོ་གབསདང་གནས་མེདཔར་བྱུར་ཅིས་ ། མི་ཁགའཙརྦྱ་ཀི་ཕི་འབངས་ཐམས 


རིར ིོ་་ང 


ྣ 
ྦ བའི་སྡུག་བསྔ། ལམ་པ ། སསའ 
ྦ རྩྭ་ལས་མི་ཟ་བའི་སྡུག་པ་ བྲསས་བཟབད་ཀའ་བྱསཡགས་བུསར་ 


ས་པས་གཅུག། 


ས་པ སི ེ་ འཚིག་པ་དང ། ཟངས་སྲུ་སྐོལ་བདང་ ། རལ་གིདང་ ། མཚོནཆས་དམུལ་བར་གཏུབས་པདང་ ། 
གདུག་པའི་ཆུལ་འ གུབདང་ ། བ་གཅིག ། རར བཅོད་ིསམི་བངབ་ཞག་སོང་ 
ངོ །ཨིཾ་དྭགས་སྱུ་སུས་པན ལུས་ཀིསམི་བཟདཔི་ཐུག་བྲསལྷ་ནམཔྲས་ཚོགསྨ་མྫོངང་། ། །དུད་བྲགོའིསྐྱ་གནས་སུནི་ལུས་ཉིད་གཟན་དུའུགྱུར་ཏེ ། ། ཁུལ་ལྡུ་བབཀལནས།། 

ཊ་སོག་ཆུད་གསན་ཀངདམ་པའི་ཡོསྐ་ཀི་ཕིའ་ འགི་བཟིསའིསྤྱར་བང་ཅམ་ས་འམ་ ང་བས ། དནི་ལས་བཅོག་བམནས 


དཅེས་བསུའ། །ངནི་ཡུན་རང་ལོཿ པོནས་འཁེའ་བར་འབེརབན་ཕུས་གངས་སདཔ་ནི་ ཞིག་འཕོས་པར 


དིང མར །མ ཀྱ་ལྱསེསཔ། ། ལྷའི་ཚོ་ཟདཔས་འདོང་པ་དངབལ། 

















ཟ་ 


&‰ 






༄༅། པོ་འདིས་ཆེསྐ་ཀྱི་ཕིར་མཆདཔ་བདྲ་ཀིས ། བདག་གྱི་བན་མ པའི་ཧཆུབྭཏཱསམས་བསྐྱདཔའི་བརདུ་གཅོད་པའི་ལས་མཐད་ཅིག །བདགནི་སཔསྤ་རས་སུ 
བྲ བའྲི་གིསས་འད་སསགཏང་། ། ནམ་མ པའ་སངསྨ་ཧསནས་ཁུད་ལ་ཆེསྟ་ཀླིསས་སྦྱིན་པྲ། ཞསྭ་སས་པ་དང་ ། འཁོརམངཔོ་ཡོངཿངསྲིསྨྲ་བརུ་གྱུར་ཏེ། །རའིཚེ 
རྱེལ་ཐུམེདངགི་ཁྲརའགངནས་བས་ཟ་ལ་འདྲེ་སདངས་གསལ་ཏེ། །སྟོན་བཆེན་པོབདགལ་ཅའདེས་པའི་རོས་སྟུན་ཛིག །གལུ་ཏ་ཚོའི་བརརདྭདྱུ་གན་ཆོས་མྲི་ཕེག་སཞས་གསོལ 
པདང་ ༨ བྲམ་ཟཾདཱས་ཚིགསསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སྨྲས་སོ། །བྱམས་པའེསམས་ནེ་གེམས་པའ་བ། །ཞཾ་སྲང་ཁྲོ་བའིའདུ་ཤས་སཱང་། །ཧྭིངྡརཱཆན་པོས་སམས་ཅན་སྐྱོབ། ། 
ཀུན་ལྭ་སཱིང་བཅུ་མཆིམ་ཐག །དགུའ་བན་པོགམས་པརྲ་བ། །གཞ །ལའང་བདགདང་མཐུན་པོའི་ཆེས། །བངཆུབསམས་ཀྱིས་བསྐྲབས་བནི། །བངཇུབ་སམས་དཔའནྫོད། 

ར་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདགསྨྲསམ་ཐགཏུམ་དོངདུ་མཆོངས་པ་ལས ], བྱརཧཱན་དངཚངས་པའྱི་ཧེལ་ཕོས་ལག་པ་ཡ་༣ནས་བནིི་ཉའདྲི་སད་ཅེས་སྦས་སོ། །འཛམ་པ 
གྲིང་གི་འགྲོ་བྲམས་ཅདནི་རྒྱལ་པོཁྱདཀྱི་བཀའདྲིན་གྱེས་མི་བད་བའི་བགསེདན ། དམ་དོངདུ་མཚོངས་ན་འབངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིལ་མཚའཕོས་པ་དང་འདུ་བས ། ཅིའི་ཕཱོཾའགྲོ་བ་ཐམས 


༥༢༦༠ 


༦ 














8 
ཏི 


ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟ ། མ་དོདདུམཆངཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ! རྒྱལ་བུདཾས་ལྷའིརྱལ་པོདང་འཁེརོ་མང་པོ་ལ་བལྟས་ཏ ། ཁུད་ཀིས་བདག་བན་མེད་པའྲི་ཤངཆུབྱཏུ་སམས་བྱཧད 
བའི་བརདུ་གཏདཔའིལས་ན་བདཅིགཅས་སྣསནས ། ཐམས་ཅདཿངམི་སྨྲ་བ་དུང་ ། དཾམཐྲགཏུམ་དོངོདུ་མཆོངསསོ། །པའི་ཚན་གནསས་རབཏུ་གཡོསཏི ། བརསངགི་ལ་དག 
ཀྱངདུས་ནས་སཆི་མཆད་བཞིནདུ་བབབ། །མདཾངད་ཡངས་ཏོག་གྡི་ཛེངཔུནྱ་ཧུར་ཏེ ། རྒྱལ་བུད་ཡང་པདྨའི་སྩིཔན་འདུག་པར་རྒྱུ་ནས ] ལྷུ་རྣམས་ཀྱིསམ་ཏོག་གིཆར་ཕྲས་མོནུབཔ། 
ཙམདུ་ཕབ་བོ། དའི་ཛདབིདུསནྱ་ཧལཔོཚངསྣ་ལུནྱི་གུལ་པོ་ཡབུབས་གཙོངམ་ལགས་སོ། །འཁིདྲསན་དའི་མནི་སྲུམ་ལཱ་མཛས་ལགསས། །དའིདུསནྷ་རལ་བླུ་ཧལ་ཚབ་དནི 

བཅེམ་ཝཱནའངས་ལགས་ཏ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ ེས་དའིཚདའྲིད།ན་ཡའྭས་བམ་ངཔོ་བསབ་པའྲིསདདུཆེས་བཙན ། ད་ཡེཛངསསྡུ་རྫོགས་པརྱ་གུརན་ཅིའི་སླདྲདུ་ཤེན། 

གདུངས་པྲྱ་གྲར་པའེ་སམས་ཅན་མངཔོ་ལ། ཅྭ་ཀྱི་ཆརམོ་དབབ་པརྩ་ས་ངོན་ལས་འདའ་བར་དགོངས། ཟུ བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བསྐལ་བྲ་གསས ` ་ 
ཕའཡོན ། འའི་ཚདའིདས་ན་ཡུལ་ལྷུ་དྭཊཱསི་འདིའ་དངསང་ལྔ་བརྒྱ་ཞིག་གནས་ཉ ། དྲང་སོངདངག་གི་སྟོན་པ་ཨུད་ཏལ་ཞསྭ་བྲབརཾ ། དམ་པའི་རོས་སྤོཔ་ཅིངྒ་སོས་པ་ལ་དགའབ 




















༢༦༦༠ 


པ། 


རད 
ཉཾཊ་ ༈ དེ་འདི 
ངཿ །ལབས་པ་ཡིནྷ་ཧ་ ། བ་མོས 


སྨྲས་པ དྲུ 














ཅོཾ། བཱི་ཀ ། སླ་ས 











།ས་ུདགསུ་ས་ཤིགཉེས་ུག ས་སྒྲ་ས་བདང་ དུ བུས་བཾ་དས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྨྲསསོ། དྲ་བ་རབ་བསྡམས་གིང་། ཡཿ སོག་གཅོདྭ་ཀུ་དང་གཡེམ་མྲི་བ། །བྲ་མ་ 
མཛའ །བ་ཀལ་པྲ་མ་བའ་མྲི་བུའོ། འདྷམས་ལམཁ་ཡོང་། དུ་མ མསྭ་ཀངམད་བན་བ། །དན་པ་རྭ་ཝ་བ་ཀུནྲ་སངསན། །བངརུབ་སམས 


འཛ་ཤའིད འདས་པ བཱ བཅོམ་ཏུན་འདུ་གནན་གང་སན་འདས་བའི་བསལ་བཛདམ་མཆོས་ག 
ྭུ གཡི ཏུ ། རྒྱལ་པོ་བཞུགས་པའི་བྲོ་བངནི་དབ་བརྟརཞས་བྱགི་ཅུ ] འགོརཔ་ ། བདབ ལེ ལཱ་ལགས་བ ། ། ལངས་ཧཱདདབག 
༦ ¦¡ ། གྲོངཁྱར་ཁྲི་བྲག་བིརྒྱད་ཏུདད། 


།ཚགས་ སུབ སྨ ཐག །ྐནས་ཁཇ ༈ མི་མང་བྲོ་བམ་ས་ཅདྲ་ཀིསཕཱསྱ་ཅི་ངི་ །འབྷསན་པ་བཞེནྲ་དནན་ཏན 
ྲཀེཾེཾཇིེཾེབ 'བླཐུགས་མི་སཔའན ། ད་པ་ན 
ཏདྟཔ་ ། ཨུ་དུན་ལ་ས་འད་བབའ་དགངས་། ངས་མ་མཆོས་པའི་པ་ཕལན ། 


གློང་ལ་དབངམཛདད ། རྒྱ | 





25 ༄༄༦་ 


༣༡ 


ཧཱཾ 688 








མདུང ངུ ྲེ་པསམ།བུབ་བ། དད །ད་་ གག 


རེ བདང གྱགས སིི དཱ འི 


་ ད་ཤ ། 


+ 


གལ་ཏཱཤངཆརུ་བསམ་ས་དཔའ་ཡོནན 


ནྣ ོ་ 


དུག་བྱས་སབབབ་ལ་དབུངམངདཔ་དྲབསས་ཅདལ་བརས། 

། མ་པྲན་པཾདཔའ་བི་ཤ །ཀརམས་མཐོང་ 
ལ་ས་ ་ ཟི ། འཇྲིག 
བི་ཤུཀན 





ར ས་སུ བ་ཀ 


ླག ཌ་་ 


འ་བཟའ་བྱརའེ། ། བྱར་པཾནྱ་གྱཾས་སྨས་པ་ 
སྤུལ་ཞིབ །བནི་བཞིགྱུ་དུས། ། ྱ་ཅིགས་པའདཀ 





ཨི ཤི ། ༥ མིགས 


ལ་ཐུགསྣ་ཚུདབ་བང་ ྫརཾེཾེིཾི ངདུ་ཞུགས་ཏ ། 














ངོབཔ་འཔསདབདབུ། ་ བཀར་ན 


བཞི་ནདུ་འང་གེས་ ། བགོང རས་པགུནུགསབར་སོངལགབས ༈ བགམ་བདྲསྤྱཧཱ་ཡོདདམ་ ། 


[དཀ 


རྒྱལ་པོ་ལ་སྲོགགི 


གང་བ ེ་དས་སས་ས། ད་གས ༈ འདྲི་ 


ཀག 
འྱགརརྩ། བིབུ་ཀའམས་སྨས་བ ། ལྟའེ་བུད། 
ན་བ་ཏོགས་པར་འདྲདན་ན༽ ཁས 


མས་ད 
ལལ ། ྱར་ིན་ནྲ་བཞག ཟུ ལག ། ུ་གར་གི་ནནདབདག་ཏདུང་ 


ྐབས་གསལ་ཏུ། །ཟ་ཡ་ཡོད་ལ་ཤིན་ཏོ། །པྲོ་པང་གྲི་དུང་ 
༼པ་པོ་ལ་བབས་ཉེས་ །  ་ །བདག་ནི་ 
སིནན་ཞཾསྣ་སྦས་བདང་ ། ཁྲས 


༄༅། །ཡང་སྦས་པ ། རྐྱལ་པོས་གསུངས་པ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སུབས་མཛདདཞན ། གལ་ཏབངག་གི་བས་མི་སཱ་ལན ། བངགྱུ་ཀུང་འཚོབདང་འབབལན ། ཅི 
བདག་ཀུང་ཐམས་ཅད་ཀིནངད་མ་གཏུགས་སམ ། རྒྱལ་པོས་སྤུས་བ ། ཁེདལ་ཤགཞུན་གིག་ཧུནནབའམ ། སྒུསཔ། ། བདག་ནི་གསའ་དུས་ཀུམ་པིཤྭརོན་པ་མཆིསན་བདག 
འཚལ་ལ་ཞོས་སྨྲས་པདང་ ། རྒྱལ་པོདས་འདི་སྙམ་དུབསམས་སོ། །དབདག་གིས་གསརདུ་བསད་པའི་ཤྭ་རོན་པཞིག་སྨརནནི་ ། གཅོག་བསདད་གཅིག་གསོས་པས་རིགས་པ་མ 

ཡོན དོན་མེདད་ཉམབསམསནས ། ཡུངའིད་སམ་དུ་བསམསསོ། །བདུག་འབའ་གིག་གི་འཨ་མ་གཏོགས་པེར་གཞན་ཇིཅམ་སག་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདནི་སོག་འབུངས . 
སོ་སཱམབསམསནས ། ིནགས་ཏད་འི་གབདནས་ུལ་ཤིན། གའ སོ་བ །ཊྲས་སྨྲས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་སྦྱིན་བདག་ཏུ་གྱུར་ཏི་ཐམས་ཅང་ལ་སྙོམསན ། 
བདག་བྱ་རུང་པ་ཞིག་ལགསྱ་ཀུང་ཧེམས་པའམཛད་འཚལ་བས ] གལ་ཏ ག་འོན་ར་སོག་བུན་སྲང་གིས་བཅལ་ཏམ༡མ་པར་མཛདདུ་གསོལ་ཤས་སྨས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྲངལེཛྲཞིག 








ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ། སྲང་གི་ཁུ་ལར་ཕུགའནོ་བཞག །སྲང་གི་གཞིརེནིངེག་བཅདཔ་སྒུངཊིན ། བརླའིེཤ་བདཀྱང་ཕུག་རོན་བསེ་ཡངངོ་། །ཕྲག་པ་གཉིས་དང་ ། རྩིབ་ལོགས 





[3 


གཡས་གཡོནདང་ ། ལུས་ཀི་ཤ་ཟད་པར་བཅུད་ཀང་ཕུགའནོད། ཕུག་འོན་དཔཉམ་པའ་སྦ་གུར་ནས ། རྒྱལ་པོ་དཾཉིད་བཞངས་ཏྭ་སྲང་གི་ནངདུ་འགྲོ་བར་གཟསར་ལས ། ༡མས་ཀྱིས་མནུས་ཏེ 
ས་ལ་འྱསལ་ནས་བརལ་ལ། ཏི ཞིག།ལེན་བདང་དུན་པའྱ་གུརནས ། སརེཾིྲ །ཐེགམ་མདཔའིདསནས།བ་ཀིས་སནས་པས་ཁམས 
གསུམ་དུ་འཁེའ་ཛིངསྡུག་བསྔལ། གས་སྱོངབརྩ་སུརྱ་ཀང་བསོདནམས་ཀི་ཚོགས་སུས་རྱུར་ཏོ། །བཅོན་འགུས་བཅུམ་པའི་དུསལ་བབཉུ་ ་བའྲི།འདེམ་སིནནནསྣ་ནམ་པ 
| ྣཚོགས་ཀི་སནས་བཅདབཀུག་སྭ དལས་འབད་འབདནས་དནས་སང་གཞིའིནངདུ་པོན་པ་དང་ [ དནི་ལགས་སོཞས་རབ་ཏུདགའ་བའིསུམས་རྐྱོས་སོ། །དེའི་ཚོན་གནམ་སྣུ་རམ 
བྲདགཏུགཡས་པས་ལྷུ་ནམས་ཀི་བྲ་བང་ཡང་འགུལ་ཞིངྡ་ཝུག་པུའྱ་སུརཏུ ། གྲབགོསྐ་ཀི་ཁམས་ཀི་ལཱ་མནཆདྲ་བམས་ཅད་ལྷགསནས་སྟང་གི་བའ་ཅཱཾངལ་འཁེད་དེ ། དངནུབསེམས། 
དབསཔ་ ན་བབས ! ོས་ར་དསདངགོག་འ ུ༢པའིདག་བོདདག་མཐོངནུས་ ། མཆིམཆར་བཞིན་དུ་བག་ཅིངངས་ཏ ། 
གཅར་བོཞིནདུ་བབནས་མཆདབྲ་བས་སོ། །དའི་ཆོན་བྱར་བིནྱ་ཉིས་སོནྱ་སོལསས་བསྒྱུར་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་པོསའ བི་ཤོནཏུ 














7 


ཆང 


ཡཿནྡཾནཔ་པལསབླ། ཨན ། འ བསལད 





བདག་དང ཊག མི་བཔར་འགུབ་སྟ །སུསཔའཛགའདབ 
ཐྲགཏུ ༨ རྒྱ སྱ་ཀང་ལུག་པར་བ སྒྲ 


།དཀའབ་མཛདཔ་འདིས་ཅི་ཞཾག་བཞད ། ལཁེརལསོ་སྒྱརཔའི་རྒྱལ་པོ་བཞེད་དམ ། བརྒྱ་བིནནས ། ། བདྲུང་ཀྱི་རྒུལ་པོའམ ། །ཁམས་གསུམ་གྱི་དབང་ 

ཞིད །ཅི་ཞད་སྲསབདང་ སྨྲས་བདུང་ །་ཞུགསེམས་འབསྨལསཔ་ བདག་འདེདཔནི་བམས་གསུསྭ་ཙོང་བདཙན་པའི་ལངས་ཅོད་འདོདབམ་ཡིན་གི ། བསོདནམས 

ོད པའི་བདག ྱར་ིན་སིས སྨྲས་པ ] ཤད ་ཨས་ཞིག་པང་དུངབུད་བུས །ཟ ཤུས་པལ་ཐན་པའི་སྣགོ་བླསྔ་ལྩ་སོང་བརྱགུ་ པ་འདེལ་མི་འགྱོད 

དམ་ཞས་སྨྲསན ། ཙུམ འཐེདཔ་འདུད་ཞིླས་སོ། །བརྒྱབྱིན་གྱེས་ སུབ ། འཆད དཔ་མདཅེས་རུས་ས དཀྱི ། དྭཝུའ་ལུས་འདེ་ཞིང་ལག་ལ་དྭབགས་ཆུདཔ་ཙམདླུས 
༢ ] རྒྱལ 


། བདག་ཐོག གམཿ ས་དམག སའད་། 
ནཾ ། བདན་ དན་པ ས་བ ། བངག་གིལུས་འདྲི་ས་མ ཡེ་བཞིན་དྲུ་མསེད་ པྲྱ་གརཆིགཅེསསྒས་མ 
ྷན་ིགེན་དུབཅས་པ་ཐིསས་ཅདདགའ་ས་འབགས་ངའངོར་མདདབས། །བཙའིད།ཞོ་ཧྱལ 














 ་ ་ ཀྐ 
ིུ་ ད ཆས་ཀྲིང་ཡངའབྱའུ་བནུངས ། མམསབུ་མངོའིད་ བཱ ཕནཔ་དང་བ་ ད་ས 


ཨགསན་བདག། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ ལོ སྭསུ་བཏངྱཿ་ ། ་ ། དྭའི་ ཅོོ 
ལེལ་ཆོས་ཇི་ལྟ ་བཙལ་བདོ་ ངཾ་ ༈སམ་སཿནདད་དབཙས་ཡང་ཏབར་་ ྱ་གུར་ཏོཞ གནག པྱི 
ས་སོ འོ ༢ སོལ་མ ཇིགས་པ་ཧིན་པའི་གནས་སུ་གཤགས 


ལྭ་ལཱ་རླུམ་སིན་རི་དགས་ལ་མི་ ཤཱ 
དཀེན་མཆོག་བྲམ་ཡངལ་ ཏོ །དིཚེ་དྒོ་དཅེས་ བསཨནས་ 
1 སསད དེ་ཛགས་བཉན་བའི་ལྲ་པ གཿ རྡ 
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8 


ཉི 


18༦ 


ྱས། །སམས་ཉནཚན་པོས་ གཡོ་ལ་ཡུས་བྲིཿ པའི་ལྷ 
མཤན་དབག་ྦྱིིགནདགའ བདུབདཤས་སོ། །ར་ 
གུན་དགའ་བོ་དང་བསོོད་སོམས་ལ་གཤགསསོ། ཟེ 
ཁྲིམས་དུང་སྩྱ་ནསུ་གསོདཔ་ལྭ་བུགནས་རིགས་པན་བཀྲི་ས་གསོདཔའི་གནས་སུ་ཁྲིརབ་ལས་ ། 
རྒྱས་གཤགས་པའེཡོགསསུ་ཕྱགའཚལ་ཏེ ། ལྷའིནངན་གཙོ་བ་ཐུགས་བ 


།འདྷིསྐད་བདུ 


དསོམསྱ་ཀྲིདུས་ལ་བཟནས་ཤམ་བས་དང་ཆོས་གོས་གསོལ ། ལྕངབ 


བ 


དངག་བཅོམ་ཝན་འདས 


གིས་ཐེས་པ་དུས་གཅིགན ། བཅོས་ལྔན་འདས་མཉན་ཡོདན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐྲད་ཀྱིཚལ 


དབྲམམསནས 


ུཿརདའདནནས་ཤག་ལདུཀ་ནབགཉས་དིག་སདད ། ཞེའ་བག་གིས་ཟནནས་གཡ་ དབེས བིད ། 
དེཔ་འ མྔ་ལུན་འངསྤྱ་ཧཔས་ནས་གཤགས་པནདན་མོམ་སྨང་གསུམ་གྱེས་མཐེངནས ཀ སང 
རྩེ་བར་དགོངས་ཏེ ། བདག་གྲིབ་གུམཔ་ལྭ་ཐུགཔའའེའི་སྐྱབས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་སྨྲས་པ ། བཅོས་ལྡན 


¦ འདསྭ་ཏིས་གསནནས ། དབཞིན་གཤགས་པྲ་བུགསྔར་ཚན་པོས་འདག་ལྭ་ཐུགས་བྷརེ་བརདགངས་ཏའངག་གི་སྲོག་བསྱབ་པའྱི་སདད ། བཅམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས ། ཀུན་དགུའབོལ 
བཀའ་སྩལཏཾ ། རྒྱལ་པོལ་གསོལབ་འདེབསསུ་བཏངབ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་ཀྱངབཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་དག་བཏང་ངོ། ། 


ཀྱིབ་ཀའ་དྲིན་དྲན 





ཇང 


ཞིང་འབཏུདགུའབྱ་སུས་ནས ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་གཏུན་བདང་སོངུ་ཧིན་པདང་ ། ཞབས་ལ་ཅྱི་བོ་ །ཅནསྐ་བལ་མོ་སར་ཏ  བཅོས་ལུནའད་ལ་དྲདཅས་གསོལ་ཏོ། 
དྲ ད ལྕ་བིགཙོ་བཐུགསའ རྔ ཏཾ ། དདགཅག་རོས་ལར་ འབར་གནས 
གས་གསལ་བ་དང་ ། བཅེས་ལཱན་འདུས་ཀེས་ལགས་པརའཔས་སོཞསབ་ཀའ་སུལ་པུས ། སཱ་དངའ་སྣུར་བིས་གས་ཀངང་སིགཱཐུརཏོ། །རདག་ཤིན་ཏུ་དངཔི་འིས་མས་བན 
པརྩ་སུའོནས། ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀིས་ཅི་རིགས་པའི་ཆོས་བརུན་པསྡ་རུལ་དདདིམཐད་དདྲག་བཅོམ་པའླ་གུརཏེ། །དའིམ་ནནམོ་ཡངཆས་ཐོས་པས་ལན་ཅིག་པིརསི་ལགཔ་ཐོབ་པའ 
གྱུཀཏི( ༥ི་་དགུའ་བས་དཏམའདུཔོ་པ་ངམཛར་ཆབ་དག་མཐས ༈ དབཞིན་གཤགས་བཞོ་ཡོན་ཏནད་སདཅིག་མངའ་ོ་ཞས་བླསྲགས་ཏ ། ཡཾ་བབདི་ཧཱམ་དུ་ 











་རྒནསོ་མ 
ད་གསུམ་པོ་འདེས་སོན་ལུགས་པཅོ་འོགེ་བྱསིསན ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་དང་པདདཉེས་བཆེན་པོ་ལས་ཀང་བར་ལ། རྱ་ཛོན་ལས་འདས་པའི་བདབ་ཐེབནས ། ལུས་གཅིག་གིས་ཕན་པ་དང་ 
སབས་སབས ། གླ མས་རན་ས་དང་མད་ ! ཀུན་དགབ་པལ་འདྲིངཿ བཀའ་བ | །སྨསགསམ་པ་འོད 














སུགསོས་བར་བདཀི སོན་འདས་པའིདུསན་ཡང་འི་བཀའདིནྱ་གིས་གསོས་སོ། །ཀུན་དགའ་པོས་གསོལ་པ ། བཅོམ 


པ འདིབྷི་ཕཱ་གསོས་པ ། ལན་འ ནདུགསོའ། ། བཅོམ་ལནའདུས་ཀྱས ། གུནདགའབེ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ ། 
་ ལན་ ། རར #¥ བ་འད ། རྒྱལ་ཕྲན་ལྟ་སྙོང་སཱད་ལ་དབད་པེད་ད། །རྒྱལ་པོད་ཡངསྲས་གསུམ 


ཤཱ མབའསྙེ་ ཆན་པོ་ཞྭསྦ་བའོ། །འབྲངནྲི་ལཆིན་པོ་ཞེས་བའོ། །བྱརུ་ ནི་སམས་ཅནཆེན ། ད་བསན ] ཐམས་ 
༠ 7 དྷ པ་བ ཞས་བ ། དོ ཅུངཟདོ་ཅིག་པལ་བསོ་བའི་བརདྲུསས་གསུམཔོ 
ཚཾཿ ཚལ་བྱིན 


གྲལ གགླ་མསམ་གཟུམ་ལེནཔ་བྲ བས་ང འཛག ག་གས ཏཱ བོག་ཉིས་ལ 
སྨྲས་པ ༤ ཅཅལ་ སླབས ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཕུ་བོ ཏིད།།གད་བ་བ 

















།ནུ་བེས་ཡངཕུ་བོ་ལ་སྦྲ་ས་པ ། སྟག་མོ་འདིཿ འདེ་ཟས་སུ་ཅིབ ཉིསྭ་ཏིས་བསདམ་ཐག་པ ྲབག་དོནྱ་ཧྱིས་པའི་ཡིདཚིམ་ 
བསཝ ༨ ] མ་ བབ ཉ་ག དནུས་པ་ཡོད་ ཡོད་ས ོ་ །ིཆས་པའ་ུ་ 
་ རྣར ན་ཁ ་གས་དང་གྲགངནའདལགེ་ཆུངགན་ ། བཟ་ག 
ཆགས་ཀྱཔའ ། བན་བགའནི་ྲ་མང བགི་ཧིར ། བརའགའཿ ནགཏི་ས་པ། བྲི ས་གཏུང། ༈ ཆོསྭ་ཀྱི་ཧིའ་བསོདནམསྐ་ཀེ་ ཞྲིདདང་ལུན གའ་ཡ་སྲ་པདཔའི་།འངང་ 
སས གསུམཆར་འ སསལ སར ༼ེས་ལ་འདྷི་གདངས་སྨྲས་སོ། ངའ་ ཤགས་ཤོགེ་དང་ བད 


ཅིག་གཉརཏྭཾསད་བཞིནདུབྲསབས་ལའམཆིལོ་ཞསྣ་ས་ས་ནས ། ལམ ས་ གམོའི་ཚོང་གང་ སངནཱས་སྟག་ ལ་བདང་ ། གཱ 
དུནཅིགག། རིད སདམ་ིལ་གསགནས་ ། ལམ་དེ དཞདོགགས་ཏ ། ། སྙུ གསང་གནས དདུཉལ་བདང་ ། 





རའོ 


འང 


;::ུ 


།པབ་གཉིས་ཀི་ྲདུནསར་ མ་ཞི འས་བས་་བགན་བར་དུ་དངབ་ལསྣ་སར་སས་པ་འི་ུལ་པ་བཏག་སནས། ། གདོན་མི་ཟ་བརྟ་སག་ 
ངངསས་བསམསནས་དད་ཐུན་ཏེ་བྟཝས་པན ། ནུ་བོ་བཅུང་སུག་གིས་ཟེས་ཏེ ། ྨདཔྲབས་གིས་ཀུན།བྲ་གསས་ ག་པ ཅོག་ཉུར་འདུག་བམྲངནས 
ཁུ ཡུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏཾ་བྱཧལ་ལ།་ _།རིཔ་ཞོག་ལན་པ་དང་དབུགས་ཛར་ཐུངནས་ཚོངས་བཏབྱ་སེ་ས་ལ་འགྲ་ཞིང་འཁམས་པའ་གུར་ ། །དེའི་ཚོན་བཙུན་མོ་གུམ་མནལ་བའྲི་ནི་ལམ་ད་ 
ཾ ཐུག་ཧོན་གསུམ་ཞིག་ཀུན་ཏུ་འབྲུརཞིང་རེ་བ་ལས ། ནང་གིཆུངབ་གཅིགྲ།བསྭ་པར་བ་སུས་ནིས་མཐག་ཙུསདནས་མངས་སྦུག་ཉ ། རུལ་པོ་སབ་ཏུདདེ། །བདུག་གིས་གཏམ་ 
ར་ཐ དུག་རནནའླིབ་།  བུག་རེནོནྲང་གྱི་ཆུངདུ་ཁས་ཌུ་བ་ལས ། བདུག་གྲི་བུནང་གི་སྡུགཔ་བྲག་མོ་ཤིས་སུ་ངསྭ་ཀས ། དམ་ཐགཏུ་ཀྲུན་ཏའཚོ་ལ་བ་ཏ་ལམ། 
ཚ རིཔོརམ་ལན་པའླག་གཉིས་ནི་འཛས་ཀ ། དུནང་གི་སུག་པཅངས་ཤུས་སུས་གུ་ཤས་དིསནས། ། གུཔ་གཉིསྐ་གད་ཀིས་བླནངསཏ ། རིཔཞིགཏུདབུགས་ཀྱངམ་ཕཱིན་སྨྲ་ཡང 

མནུསནས ། པའིའོག་ཏུདབུགས་ཕོན་པ་དང་ ། སྟུག་གིས་ཟཾསོ་སོཞསྨསྨས་སོ། །ལྷ་མོས་ད་སདས་སྦྲས་པ་ཐེསནས་འཁམས་ཉེས་ལཁྱསལནས ། རིང་ཞིག་ལེནཔ་དང 


* དབུགས་ཤིན་ཏ ། ཅུག་ཉིས་དང་ ། ༈ བཙུན་མོ་དང ] ློབ་བླ་ུ་བཅས་ཏྱུངབརྩ་ས་བུགང་ཕསཔའི་གནས་ུསངངོ། །པེའི་ཚིནྷ་སཱག་མོསྦྱ་ཧལ་བུའི་གན་ཟད་པར་ཟསྤཀི། 
རུས་བདཔ་བག་འབབ་ཞིགས་ལ་བཅོག་བཅོག་ ཕུད མོས་ནིམ་གོནས་བཟུང་ ༈ རྒྱལ་པོས སནི་ལགཔ་གཟུང་སཿ ས་བ ། དེར་ཡང 
འཁམས་ནས་རདཞིག། མིགི སོ གི་མ འ་ཚོབཕོས་ནས་དགའ་ ལཱན་ལྷའྲིགནས་སུ་སྐྱས་ས། ཅའི ྱིདདཔས་འདངསུས་ཉུམབསམ། 
6 ལ་ན ག་ན་བ པསའས་ག་གལགཔལ་པ་ཡས་བ ིསཔ་གྲངས་ས་པསྩམ་པྱབུནས་ ག་བསསལ་ཞིང་ཆོངས་འདབས 
བ་མཐོངནས་ ། ལྟས་བསམསཔ ། བདག་གི་ཕམ་འདི་ལུ་པམི་དགའ་བ 














ཊཱ ས་གལ་ ན་ལུས་དང་སྲོགགི་བརཆ། གྱིས ། དཔ་བ་དཅིངགཏམ་བ་བསགས། 
སསམསནསནམས། ཁལས་བདུས་ཏ ] སྟིང་གིནམ་མཁ ག་སྭ པནམ་བུསཚོགས་ཁིས་པམ་གཉིསསུ་ ཟཕ་མ་གཉིས་ཀྱོས སནམ་མཁར་བྷལཝ་སནས ། ལྷ 
]ྱེད་སུཞིག་བདག་ལ་སྨྲོས་ཤིགཉེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ལྷས་སྨྲས་པ | བདག་དིརྒྱལ་བུ + ོ་ 











དི ་ས་གཉིས་སེས་ གས་པ་ལྔ་འིནནས་དགའ་ལན 
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༄ེ 





༄༅། །གནས་སུ་སྒྱས་སོ། ུལ་པཆེནཔའདྱི་འརམཡུནཔརས་ངདག། །ཇིཿམ་དུ་སྲིདྭ་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མཐར་འཇིག་བའོང་ ། སྐྱུ་བ་ཡོདན་ངཾས 
པནའཇིག་གུ གེ །སིག་པགས་ནསེན དམྱལ་བར བསང ། །དག་ག་བསན་སྤུཐེརིས་སྐུ་སྭཱ་ས །རྱབ་ད་འཇིགནི་ཀུགལ་སི་ན །  ིདདག་སལ་གོག་གི སང 
དན་གྱི་རྱ་མཚོར་ལུང་བམཚོར་ ། དགེ་པའི་ཕོགས་ལ་བ ཅོ་འགུས་མཛོད་ཙིག་ །འའི་ཕམས་རས་པ ། ཁདན་ཧཱང་ཛཿན་ལོས་སུག་མོ་བསོདདཐམས་ཅདལ་སྙིང་བར་བ་སིནན ། 
4ཱ བདག་ཅག་བཏང་སྟ སབས འཐ ། དི དུ་པསྲན་ཧོངྲ་རན་ སུང་བྱ་ཁིདའིངྟཁ་རྲབ་བརརིགས་སམ། 
དནས་ཡྲ་ལུ་དས་ ད་བ ས་བཤགས་ཏྭོབ་བྱེདཔས་ ། ད་ཕམ་ཡང་པཱ་བཅུང་ཟྲ སས་ནས་རིན་པར་བདུན་ཨིསྒྲོམ་བྲས་ཏེ རུས་ཐུནངད་ཅུག 
༧ ་གསསོ། །རྒྱུདཔརགནས་སུ་སདོ། ལ་པོདབགའདམང་པྲོནསས་ཀད་པའ་ ཕྲོབདདུ་འོངས་སོ། །བཅོམ་ལནའདསཀེས་། 


ཚཿ ས་ཡང དས དརན་ 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ། ཁོདཀི་དད་ལ་རྩོསས | ཕྲའིཚེ་དཟིདུས་ནྱོ་ཧལ་པོ་ཤིང་ཊཆན་པོ་དྲེས་ཡིན་སམ་དུ་སམསན ། དནིད་ལྟར་པའི་ཡབརྒྱལ་པོ་ ངམ་སིནན། 








མ འའི་ཚོདབིདས་ནཆུལ་པོའའི་བཅན་མདནི་ུམ་ལུ་མཛས་ཡཱནནེ། །དའེདུསནྲསས་འབ་སཆན་པོན་བམས་པ་སིནན། །སས་འབིངཔྲོལཆེན་པོནི་བསམ་ར་ཡིན་ནེ། །རེའི་ཚདའིདུས 
ནྱ་ཧལ་བུ་ཐྱཅུང་སམས་ཅན་ཆན་པོདནི་གཞན་དུས་སེམས་ཤིགད་ལྟརང་ཡིནན། །དཾདུས་ནྭ་སཱགྲ་བུགནམ་འདེགཏིས་ཡེན་ཏུ ། ངས་སྔོན་ཡང་ཡུན་རིང་བོནས་བགགས་ལས 
ཐུར་བྲ་གས་ཏ་སོག་བསྱབསནས་བད་བར་ །སཾ་སཾ། །ངམངེན་པར་སཔསྱ་རྒྱསནས་ཀྱང་བགགས་ལས་ཐའ་པའ་མཛདནས ། འཁའ་བའིསྡུག་བསྔལ་ཝེན་པོ་དང་ཡོངས་སུ་བྲལ་ལེ། པ 
དྲའི་ཚོན་ཀུན་དགའཔ་དང་ ། འཁྲཀ་གང་ བྲ མས་ཅད་བཅེས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉེས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་འངས་ཏེ་མངོན་བར་དགའ་འོ། །སེམས་ཅན་ཆེན་པོས་སྙུག་མོ་ལ་ལུས་བྲིན 


བའིལྭའྭཉི་གཉིས་པའོ། _ །ཀུནཏ་རྒུས་ཚུལ།ཁིམས་བསུངས་པའིལྭའུའོ། །འདྲི་ྐདབདག་གིསྲ་ཐེར་བདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ཝན་འདས་མཉན་ཡོད 
ནཅལབྲུ་ཆལ་བད་ཀི་ཛུལ་མགན་མེདུ་ ནོནད ལ་དབན་བཞུགས་སོ། །ིན་མྱ་ི་ུད་ལུགཌསིསྔ་ས་གངན་བདབབབས་ །ལྷ་དེབཕུས་ཀི 


བསཿ 
འེད་ཀྱསྦྱརལ་བྱུ་ཧལ་བདྱ་ཏྱི་ཚལ་གསརྱ་སྱི་མདག་ལྟ་རགཙོགཏྱཱ་སང་བརྡངས། ད །དལ་བཅམ་ལྡནའདས་ཏྱིས་ཅཾརགེས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་བསྟན་པས་སམསྣ་ནམ་པའགུལ་ང ། 











ཨ། ཀྱ གཉིས་ཀྲ་བང་ཆུབྱ་ཏི་འྲབས་བུ་ཐེབ་ནས ཀྱི་ནབས་ལ་མགོ་བཾས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། ཐཾིའ་ཡང་ལྷའི་གནས་སུ་དོང་ངོ། །ཕྲིདཏིནནས 
༠༨༡ འཛ སྤྲ་བགྱ་ཀུན་དགའ་དས  བཅསྲ་ཕ་མུས་ད གཞོ ས་ག ཏཾ ཧར་མང་ཱའི་གནསམང། །ིེས 

ྱིའདགིས་གུནཔགིངསངས་པ་འབྱགིས་པའདིའ་ ན་ལས་ཉི་ནི་ བྱིས ། ལུའི ས་ག་རཅེས་གསེལལ་དང་ ། བཅམ་ཝན་འདསཀིས ། ཀུན་དགའ་བོ 
ཤྩ ལ་དེ ཅེསབཀུབྱསལ་ཏུ། །སྣཾན་ས་བཨངྩྱས་འོད སུངས་མྱ་པན། ས་འདསནས་དུམ་པའི་ས་འཇིག ཏུབ 'ཱ དཟགཞིས་གགཉིནོ་ཞག་གཅིག་པའི་ཚུལ་ 
རཾ ༈ རྲཔ་གཅིགགི ནི་ལྭར་ གསག ཏ། གསཔ གིསནྱི་ཧལ་པོརྱ་གུར་ཅིག་ཙཾ སྭ་སྨོན་ལམ་བཏ ཨ་པར་ཁཱིམ་ད་ང་། ། 
ཤཿ ཅམས་བྱ་སདཞེས། ཏི ། ད་གཅིག ཅེསྨསས་སོ། ས་ས པོ་མེད །རུང 

མས་སྨྲསཔ ། དནི་ཀུན་ཏུརྦུ་ཡིན་ཏ ། ྣནྣྦྦདྦད་ ཅི ཤའསེན་པ་གཞན་གྱིཚུ་ལྲ་འམེསནེད ། གལ་ཉེབདག་དང་ལྟན་ཅིག་ཟནསི་ཐན ། 











ས་པ་བ ༈ ཁྱདདང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདུ་ཞིང་གཏམ་ཟཾརདུ་མི་གནང་བར་ དངུག ཁོས་མ 
ཏླམསཔ་བཞིནད ར་ ་ ཅི ྲཀེཾེྷྣཾཾ། རར 
བ་དོནཾུལ་ཁྲིམས་བ སུངས་པསྦྱརལ་པོའི་འགེས་སྱུ་ས ས་སོ། ལྕརསྐྱ་བའ འ་ སྙེས་སོ། །པའིཚོན་རྒལ་པཞ འིབཟའ་ཤིང་གིར་བ 
བྲསངཞིག་ཉིན་གགབཞིན་ཤིངགྲནས གས་སུལ་ཅཕཔ་ལས ། ས་ག ཟད དད་པས 
འདྲེམྐདུབསམས་སོ། ། །བདག་ཤིང་ཐོག་སྒྲེལ ལ་དང་བ །འྲབཟེ ཛྟཱགྱཏྭསོ་ བས་བཀག་ས ། ལེགས་པར ] ཀུ་ཤུའདྨིས་བདེལ་སྨྱིནན་ སྙམ་དུ. 
བས་མསནས་ ། རྒྱལ་པོའི་རྭབ་སྒོབ་ལ་ཧིནཧོ། །ཆབ་སྒོ་བ་དཱས་ཀྱང་ཤིང་ དཔག་དླག་བསནས་དིས་སྐདབ། ། ཞགས་པ་དང 
བཀགནས་ཉམ་བགྱཏུ་འགོན་མདྲ་ཀོས། ། ཀུའི སར །སྐམདུ་བསམསནས་ུདུམ་ལྭ་དནན། །ཅུངརུསྦྱ་ཧྲསྱ་ཀྲངླ་བབསནས་བྱཙན་མོ་ལ་པུལ་ལེོ། ། 

















༄༅། 


ཟྭ 
༠༡ ལ 
། 
| 





སྲི ། བ་ས ངི་བ་དཏ་གིང བསན ། 
༣ དལ་འདྷིས་དངས་བཀའ་སྩ་ལཏྲོ། །བའབེབ་ཤི་གོའརབན་ཀིངཐགོ། 
ཅཅ རརད་བཞི་དྱ་གསོལ་ཏོ། །ལཱནསརྒྱལ་པོས 


| _ །ཀུངགུ་འདོན་འྲབ་ 
རྱལ་པོས་ཡང བྱད་ཉ་བན་ཆདས་ དུ ད 
སྒྲཆེན་པོ་ཀླུ་ཞིག་གིས་ཐེསནས་ 


[རྒལ་ལོལ་ཕུལ་ལ། །རྒྱལ་པོས་ཀུ་ཤུད་ཟསན་རབྱཏུམངར་གིང་ལུག་པརའི་བསུང་དང་ལྡན་པས ། བཙུན་མོ་ལ་ཀུ་ཤུ་འདིག 
།ྱནསས་བབོནསྣ་རལ་པལད། དེ ཀུ དབསནརགླ་མངས་་ཚུགཔར ད་དང་ཇུན་པས། ། ས་ན་བ 
།བྟེལ་བུ་ཡོདན་ ། ཅིའི་ཕིར་པལ་མི་ཐུལ་བྲར་གཞན་དག་ལ་སྨིན་ཤེས་བཀའ་སྣལ་པདང་ ༈ འབདསུང་ | 

་བ་གྲསུང་བད་ལ་ད་ཕཾནཆད་ཀུ་ཤུའདྱི་ལ་བྷ །ཏུཕུལ་ཅིགཅེས་བཀའ་སཱ་ལ་པ་ངང་ | འ་བ་བསསུང་བདས་འདྭེསད 
མ་ལགས་ཏ ། ཆབ་མིག་གཅིག་གིན་ངནས་རད་པས་སྲེནཆདནི་བདག་གིས་མི་ དད་མི་འཕོར་ཁས་གསོལ་ཏོ། །དཾ་ལྭ 
ཁྱོད་ཀ་ལེས་དུས་བུར་གཅདདོགས་བཀའ་སུ་ལནས ། རབབསྲུང་བིར་གནས་སུ་སོངནས་མ་ཛན་པོད་ཅིང་དས་པ་དང་ ། ངས་པའི 
སྦུལ ། ད་རམིདགའ་བབདསྲས་སོ། །ཐབ་བླསང་བདས་ཇིཝྱ་གུར་བའི་གཏམ་ཀླུ་ལ་ཁིབཏུ་སྨྲས་པངང་ ། ཀླུ 


སབུ་ལས་བསདཔ 
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༤ 


དམྱ་གངབརྩ་གཟནས་འདཔོམ་ལནོཔ 
བཏབ་པ་ལསྤྱ་ཧལཿ 


་གསེརྱ་གི་གཞེང་པའིན ཤིར་ཐོག་བཟང་པོས་བ་ཀངྷ་ས་སི་ད་ལྲ་བནནས ། ཁྲདྷཾ་ཏི་སང 


ཁྲམས་ཉམས་པ་ 


།འདྲེ་ཁུར་ལྕ་ཧལ་པོ་ལ་བུལ་ཏ 


།ཟུམས་བསུ་ངས་བསྩྱ་ར། དག་ནོཆུལ ས་ས །་ 
དགའའོ། ྲླ5ོོ་ གསལ ། ཇས་གསའངུ་བའ་ ཡ་པ དཔག 
སམཤིང་བགོ། ཁུརྦཏྱ་ཧུལ་པོ ལྭ་བལནས་ ། རགགོངབའི་འཕོནེ་མང་རྔགས་པར་བསུད་།་ ། རྒྱལ་པོ་ད་མི་དྭགའ་བར་གླུམཏོ། ཾའོ་ཛ གས་འདྱ 
སུངསྐྱ་ཆྒསྱ་ཀུངམི་བཞུགས། ། ས་པའིཆྱ་ཀངཊབ་ནས་ཅིན་གག་གཅིག་པའྲིདམས་བྱར་ཀིད་སངསི ཆདད ། 


རྟོག་པ་ལ་ཞུགས་ཏ་མིཿ 


་མི་དགའནས་ས །མས་ཤོངའདུག་འདུག་པ་ལས ། རྒལ་པོགསླ་རན་པཔོ་མཐིག་ཅིག་ཡ་པ་འཇི 


།ྒྱལ་པོདང་བདུགཏུབ་ས་། ་ གཟིས་ཀ་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་ཡེན་པ་ལས ། ་ ། འ་ 


ཀཀ ོ་ 


དདའེ་འབས་ནི་གཏད་ ད་ཤ དེས་ག ས་པས 


དྷི་སདཅེས་བཀའ་སྣ་ ལྟ་ཏ། ། 


ཀླ་ཞཾགང་ལ་ཁྲིམས་བརྒྱད 










དྲ ་ ༈ བཇིག་ཏནན་ཆོས་མ་མཆོས་པར་བདག་གིས་ག་ལས་ 
་ སྫསིཾ་ ཞིན་ུསིསདསངནསྭ་བོན་པོ་ ནར  ཌཆཅཀཟི ། 

ྒ སང བསན་བདག་གི་ ྲྲཀ 
ཆུ གིག རབས་པ། 6 ཡོས" ་ 
པ་པ ུཔབླས་འེ། སྨུ “ཤིནཱཏུདགཁབས་རྱལ་པོཿ པོཆན་པོའལ་འིན་པོར་ཡང 
་གཅིག་བའྲི་ཟམས་བྱཧདབྲསུཔ་ནས ། ྲི་ར་བོཔ དནས་ ར་ །རྒྱལ་པོར་ཡ་ཿཇོས་བཞིན་དུ་ཛུལ 





ཁུམས་བསུངས་པས་ཚའྭིདུས་བསནས་གནས་ལྷན་ཅིཀྱཏུ་ཝཱའྦ་སེས་ ༈ མདངཤརྱ་ཧི་ཆསོང་ལ་པའྭི་སྨན་སའ་འོངས་ཏ་ཅི་དགེས་པའཆོས་བསྙན་པས ། གས་པའི་འྲབས་བུ 
་ ལས་སན་གས་ས་ངསསཔསི་ཐར་བས་ཏ་རིགས་པའཇོར ངནེངེིི་ 
¡ པ་ལ་འཁཾར་མངཔྲོ་བམས་ཅད་ཡེ་འབསནས་མངོན་པར་དགའའོ། །ཀུནཏྱནཱས་ཚུལ།ཁིམས་བླ་སུངས་པའི་ལྭའྱུས་གསུམ་པའོ། །ཡུས་བཉོངས་ཏུམཚོད་པ་བྲས་པའེ 
ལྕྭའའོ་ ཨདྷིསདབདག་གྲི་ཐོས་བདུས་གཅིགན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན་རལ་བྱུ་ཆལ་བད་ཀི་ཚོལ་མགནམདབས་སྷིནྱ་གི་ཀུན་དགའ་ན་བན་བཞུགས་སོ། །པའཚན་ཡུལ་དན 
ཁྱིམ་བདག་ཙགེ་ལ་ཁུཏུ་ཞིག་བཅུས་ས། ། ཁྱཆུའ་དབིབས་ལགས་འདོངེ་བྷཝན་སྡུག་པ་བཟངབཞོག་མ ༈ བཙསནསརིངབོའམ་ལེན་བརླས་ཡྔང་ཤས་སོ། །ཁྲབུ་དས་ཕ་མ་ལ་སོམ 
ལྡན་འདས་དྭ་ལུར་བཞུགས་སམ་ཞས་རིས་བ་དང་ ། དྷྭལ་བཞུགས་སོཞས་སྨྲས་སོ། ༼འོན་བཅུན་པ་ཤའིའྲིབུ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བལ་སོགས་པ་བཞུགས་སམ་ཞསྲངས་པ་དྲང་། 
དཡ་བྷ་ཨསོཞས་སཱཊསེ་ །ཁྱཆུདའིབ་མས་བུ་བཙས་མཐག་བཞིག་སྦྲསཔ་ལ ། འདིནམོམ་ཡིནནྷཾསསདོཚར་ས་མཚན་དྲུ་གུར་པས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུས་སོ། །བཅེམ་ལྡན 

















༧།༄༅། །འདྲསྱ་ཉིས་ཀྱངྱ་པདྱ་ཀྲི་བུནི་མཚན་དང་ཝན་ཏ ། ཐ་ཙོམ་སྭ་བདཅིགཅེས་བ་ཀའ་སཱ་ལ་བ་དང་ ། ཁྲབ་འའི་ཕ་མ་བྱཏུ་དགའ་མགུ་རཔས་ཏཾཔིར་ཁིམ་དུ་འོབས 
༠༡༥  ོ་" ལན ། བཅས་པ་ལ འབིབས ག་དཔལ ྱང་སན ས་བབས 
„. འཕྲལ་དུ་འཧྱོར་པམ་ཡིནནེགས་བསྒོབ། །ཐུས་སྨྲས་བ་ ། ཁངཔའིནཔན་ཤགནརདཔཆག་ཆག་པུས་ཏ་གདན་ཐིངལ གདན་མཐེ་པོ་གསུམ་ཞིགྲ་ཀེང་སགས་ཏྭ་ཐིང་ཞིག་དང་ ། 
£ ཞལ་ཟས་ཙབྱོ་མདང་ལྔ་ནརའངའོདང་། གིཚྭསྔ་མའམ་ཡངད་ལཱར་ཕུལ་ཝྭ་ཧཱར་སན་མངཾསྱ་ཀྱིས ། དཡང་ ས་ཤིགཅས་སྨྲསསོ། །དའི་ཕ་མས་བུས་སྨྲས་པ་བཞིནདུ་ 
༢ བདག་གང དཟིས་ཡབསོནས་འངམས། །གང་ མངེནཔ་ནྲག་བཤམས་པ་འདིལ་ ༈ གཅིག་ལནིས་བསྔརས་བཞུགས་ས་གསོལ་ཅིག །གཅིག་ལནིརྗ 
. ༧༧ མཁི་མ་བཞུགས་ཤིག །གཅིག་ལ་ནི་དྭ་ཝཱརྭལས་སྐྱད་པའིམ་བཞུགས་ཤིག །གྷནས་སངསྱྱ་ཆསྱ་ཀང་དག་འདུནྱ་གི་གརའོ་དང་བཅས་ཏུ་གཤགས་ནས ། གདན་བཏངེབ་ལ་རིམེ་བ 

བཞིན་དུ་བཞུ་གསནས ། ཞལ་ཟས་བཟང་བོགྱ་ཀུངྲ་ཐམས་ཅདད་ཅིངཆོག་པའྱ་གུར་ཏ ། དལ་བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱེས་ཆེས་བྟས་ན་ནས ། ཁྲབུ་དའི་པ་དང་ ། མ་གཉིས་དང་ ། 





ཟི 


ཅུཾས་ག་གིམི་ཆན་པོ་དང་ ། རུང་ད་ཐསཅདུ་ཏིས་ཆས་བསོནས་རབཏུ་དགའས ། ཀུན་ྱིས་ཁྲབས་བུདང་པོ་བོཔརྦ་ཆར་ཏོ། །ཞུ་འུ་ལ་བུ་བིའརརྱསསནས་འབཏྱབང་ས། བོ 
འགུས་བརྩམས་པས་དྲག་བཅོམ་པཐོབ་པརྨ་གུརཏེ། །བཅེམ་ལན་འདུས་ལ ། ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་ར། ། དགུ་སྤོང་འདྲེ་སོན་ལགས་བ་རི་ཞིག་བྱསིསན ། ཆའི མཱ 
བའི་རིགས་སྭུ་སྐས་ཏུང་དྲུནས་སྨྲ་ཡངའཚལ་ལ ། རབྱ་ཏྲུ་བངནས་ཀངམངོན་པར་ཤས་པ་མུའ་དྲ་ངེབ་པརྱ་གུར ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྱིས ། ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྩལ་བ ། མི་འདི 
ཚྭསྔ་ཨ་ལ་ཡུལ། རླང་སི་ིབཱས་བདག་གྲི་བུ་ལསྔ་ཁོས་བདག་ཚའ་པོས་ནས་སོ་ཚོས་ཞགྷ་སེ་དབུལ་འཕོས་བར་གུརཏྭ། །སུངསྤ་ཆས་བཅེམ་ཝན་འདས་འཇིག་ཉུནན་བཞུགས་པ་དངྲཔད 
ཀྱད་མཆོད་བྲ་བ་བའོལ་ངས་སྤོད་སད་པས ། དམི་དགའ་ནསའགས་ཆ་ཞིང་སྤབེབ་བཅབས་ཏྲ་བ་ཟ་བར་ཁསླ་བབསནས་ལ་གཅིག་ལནོཔ་དང་ ] གསར་སུངསོང་ཙམ་ཏདར། །རལ་རིགསུར 
ཞི་ང་མཐོ་བ་ཞི་ག་གིས ། །ཧིདརུངམ་མི་ལནནམ་ཞེསྡ་དེསན་མི་འདད་དགས་སྤྲས་སོ། །རཨ་ཡང་དྲིས་པ ། གསའ་འདིས་ཅིནོ་གྲ་བ་ཞེས་དྲག་ན ། སངསྱ་ཧུས་དང་འགྲགས་པའི་དག་འདུན 
ལ་བསོད་སྟོསསངཤིག་གསོལ་བའ་དགས་སོ་ཞས་སྦྲས་སོ། །རིགས་མནིང་མཐོ་བ་དས་སྨྲས་པ | ཁྱིད་ས:ས་རྒྱས་དང་འཕགས་བའིངདག་འདུན་སྤྱན་འདྲན་འདོདན ༈ །ེ་བས་གན་འསྤྱད 













།ཉཾ་ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པའི་གཡོསྱ་ཀངབཤམ་རྱིས་ ། ཁེ་བའྲམ་དུ་སཱན་དོངས་ཤིགཅས་སྨྲས་བ་དང་ ། དབུལ་པོ་དཾསྭ་ཀང་དབཞིན་དུ་བྱསིལོཞས་སྨྲས ད 
ི་ོ དེ་ཡངསཔས་རྒུས་སྩན་དྲངས་ནས | ཆེ 


- ༄༅། 
ཱན་སི་དུལ་པོ་འནི་ཁིས་བདག་གུབུདགེ་སྲོབའདི་ཡི་ནན། །བཅོས་ལྡན་ 


༠༡ ནས་ ༨ ཞལ་ཟས་བཤམས་ཏ ༈ སཔསྦ་རཱ་ ཤ་འདུན་སྤན་དངས་སོ། །པའྱི་རྒ་པའི། 
ས་གས བ་ལན་ག མུ དི ། རི 
ལྷ འདསྱ་ཀྱིས་དྲ་གདཅས་གསུཌས་པལ་ཁཁེརམངཔྲོབསསཅད་ཡི་རངས་ཏས པརདགའ་འོ། །ལུས་བཅོངས་ཏམཆེད་པ་གས་པའི་ལྕབྱས་བཞི་པ། ལོ རྒྱམཚོ 
„ ལུས་དྲིས་པའི་ལཁུའོ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐསོ་བདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སུན་ཡོ་དན་རལ་བླུ་ཆལ་བད་འོ་ཚལ་མགོན་ས་དབས་སྨྱིནགྱི་ཀུན་དགའརད་བན་བཞུགས་སོ། ། 
༧ འི་ོ་ཡུལདཉ་དུནརངཔ་ལུབྱསཿསཞིགུ་ནམཆོདདིན་ངཆལ་ན་དུྲས་བད །འདིལུརབྲགས་སོ། །བདག་ཅག་གིས་མིའི་ནངུན་སཁས་ཤིང་ཤས་པ་ཞིག་དད་དཔོན་དུ་བཀིའོ་ཞས་བགས་ 
ནས ; དག་བསྟན་ཐིམས་ལྔ་པ་ཞིགྲ་འདོདྱ་རམཚོར་གུགས་སོ། །རྒྱམ འི ཨ་ུ་ཡིན་པ་དང ། རྒྱ་མཚོའི་ལྷདེ་སྲིན་པོ་ཞིགཏུ་སྤྲུལན ། ཡུས་གཟུགས་“ཤེན་ཏུ་མི་སྡུག 





ཤ། ལ་སྔོ་ཞོང་གནག་པ་ ། མཚ་བྱ་སནདུ་བུང་བ ། མགོ་ལ་མ་བབར་བ་ཞིག་དུང་དུ་འོངས་ནས་ ། ཟུ་འདི་བལྔ་བིན་ཅི་གཅས་སྨས་ཏུ། །ཚོངཔ་ལ་འདྲི་སདཿས་འྲདིའོ། །འཇིག་ཆུནན 
ག གའཇིགས་སྱུརངབང་ལས བསའ ། ག་ག ས་གས ། ཁུདབས་ཤི་ཀ་ཡགས་མཇིགས་རས འདོར སྐྱམཛོརིསས་མང་ ། འཇག ། 
ཤྱགིས་སྨྲས་བ ། འཇིགནྲ་པཏིུཅན་ཟིབསནམསབཤུམདུ དྲ་བྲར་བད་པ་ ། སོག་གཅོད་བདུང་ ། ིན་པའ་པ་དི འདད ཡ་ 

ངུ་ ། བཛུན་དུ་སྤ་བ་དང་, ] ཚིག་བཀྱལ་བ་སྨྲ་བ་དང་ ] ཕྲ་མ་དང་ ༈ ཞཾ་གཅེད་བའེ་ཚིག་སྨྲ་བདང་ ། འདེདཆགས་དུང་ཞྭ་སྡང་ཆེ་བ ། ངཿ པར་ལྟ་བ་ད་ 
བླ ་་བདང་ (སུ ] སྡུག་བསྔལརྣམ་པ་སྩུ་ཚོག གས ངབྷ་ནམས་ ། ༈ སྐམས་ཞདསལ་བཟྲིསཔ་མསྟང་པ་ ཨཱ ། ལ་ཡནོས གྫསབྲསཞིང་ 
གཏུབས ! ལ་ལ ནིང་ཤངི ས་ཕན་ སྒས དཁམ༧ཚདཙམ་དཅད ། ལ་ལ་ནི་གཏུན་ཧིས་བརྡུངས ། ] ལ་ལནིའང་ཏུག་གིས་བཏགས་ ། ལ་ལུནིབལྭ་བིའི་དེལ་ 
འཇིག །ལ་ལནིམེའི་ཤིཔརྟ་དང་ | ཟས་ཁལཡ་དྲང་ ། ཆབ་འོམདང་ ། ཅི་ག གྱས ¡ རྫུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུམི་བཟད་པརྣམ་པསྣ་ཚོགསར་ལྟ་བུནག 











ཤིནབ་སང་ཆུག་བར་འཇིགས་སྣ་རུ་ ར་ས ༈ུམཚོལི་ཝསདསནས་དུས་བག་།སི་སང་པརླ་ཐང་ཏ དཱ 
༠༡ ཡུ ྲཀ་ ནད་སོང་སངབ་ལསྱ་ར་མཚོའི གིག ཉམ་ཐག་པ ལགས ། ཟུབས ། དད 
ྲ སྐྲ ས་འ ༈ གངགྨཾན་བ་ག 


མག་པ དུན་ ། དད ཤིངས རས་བདལ གར ག་དག དཔ ། ཡན ཤས་ར 7 ་ 
དྲུ་སགངསརྩས་ངདལ་ ། ཁ་ དད་སྲག་པ ཌྷ 
± ལ་པནིབདབ་འཇིབས་པ་ [ ཿ ` ་ སས བ་པ དབས་ ཤིན་ཏུ | 
# ད་ས བ་ ཏུ ། ས་ཞིང བཅས་པ །དནས་སང་སྲོང་སོངབ་ལསྐྱ་རམཚོའི་ལྷ་དམིའནངན་གཐ་ 

ག་འཇགྱ་གན་ིན་ཤ་ཅས་དགས་ང 


དམན 
དབཟངལ་མཛེས་བ་ཡོད་དམ་ ། མད བཞི སིབ ་ལྕག་པའ་བཟངབ་ཡོདདོ། | 











ཧྱ 











ཀ་ཀུན་བསྐམས། 


ཅིོས་བྱས་ལྱབ་བྟདང་ ཀྒགརྱ་ཧིས་ལུགས 


ཡམ སསགཔ ། ཟད་དོ སྨས་པའི་ཚོ་གད་བ 
། ོའི་རྲུ་ཡཔམངམ་ བོས་བ ་ །བས་ རཿ ཾཤཾ ཆུ་མིག་དང་ལྟང་ 
ིམ་གསུཊ་བཆའ་བ་ཐན་བམ་སཅད་བྷགསས་གོ། །ཉི་མ་བཞི་འཆེར་བནྲརུ་ ཝམས་ཅདབསམས་སོ། རིསྣལ་འཆར་བནྱསམཚོའན་པོ་ སམ་མ 


སྨྲས་པ ། རྒྱམ 


མང་ངམ སེ བསནྱ་གས་ནིམ་པ་གང་གྱུ་མངག ཀྱུ་མ 
ནག 


འཇིགནུན་ག་ཁས་བླ་དབ་ཝུན་པ། ། ད་ 


བདག །དགེ་བསྟན་རོས་སྨས་བ་ ། དགུབ་ུནསུས་ཆོགས་པརསོད་པ 
མགསནམ འཕོས་ནས་མཐོའསྱི་ཀི སི་སེལ 
རབ 


དདངད་གཉིས་བླ་སུནན་སླབུརམ་བྲ་ཀ་ཤིས་མར་བསྒྲན་བདཔའདྲའོ། 
། ཚིག་འདེན་བདེན་པ་སྲལ་ ། བཱ 


ད 


མ། ༄༅། །གྲ་གིའོཿ ཧཉི་མ་ྡུག་ ར་བན་སུམ་ཉིསྲགྲ་བིའོ། །ཉིམབདུན་ཤརུབནྭ་རམཚོ་ངབྷསུམས་ཏ ། རིནབ་ལུནཔོ་ཡངསིལ ། རྔོ་རྔའི་མཐྲའ་ལ་ཐུག་གི་བར་ 
༠༡ ིག་ཅིང་འབར་བཟ་འརདོ། གག དདཔའིསེམས་ཀིསྦརུ་སྙིམ་པ་གངཙམ་སངསྤྱ་ཆས་ལ་མཆོད དྲས དྭག་འདུདལ་བ་ལམ་ ། ཕམ་ལ་དབུལ་ལམ དྭ 
ཊ ། གཅན་གཟན་འཁྱིནན ། ཅུ ནམས་འདིནི་བསལ་པ་དུ་མར་ཡངམི་བདད ། དེབསན་ར་མཚོའྱིསུནི་ཏུང་ག་ ། །སསཔྱི་དནིམངབ་༣རིག་པར་བུའོ། 
ཚྭ + ། རགོ་བསྟནངལ་རྲིན་ པམ་དང་ ལནས ིནོམདམ་པདཀ་སཔ་ཆས་དངདག་བད་་སངབ་ ྒོ །གི་བསན་དངཚང་པྷ་རམསའིན་ 
བོ་ཆེ་ས་ཆོག ག་པརྱ་སུཾ་ན་ས ། ངབད་བར་གུལ་དུ་ཕིན་ཏ ¢ ག་ནང 
ཟླ ཤགའཚལ་ཏ ། སོ་སནས་རིན་ཕོཚ་ ཿཐོགས་པ་དང་ ། རྒྱམ 


ས་་མཙམ་སངསྱ་་ངན་ར་འོང ནས ། བཅོས་ལུན་འདས་ཀེ ཞབུས་ལ་སཱུབས། 
ུག་གཙལ་ཏ སན རང་ས ག་གེ ོ་ིགཞག། ༽ མ་དང འད་ལ་ལུཔཏི དེད བཅུགསནས་ཐལ ཟི ། བོ 














༄༅།་ སྱུདུ་བསམས་ །བླེན་པོབདིནི་ཕུག་ཅིང་བཙན་ལ་མྱབུར་བས་སྨད་ཟིགས་ཙམ་ཆྱིས་འདིའི་བུར་མི་བྱསུར་ཏེ ། ༈ བདག་སྱབུརུཔས་པས་འདིའི་སྨོན་ལམ་བསྐད་པི་ནུཊ 
སུ ཏཱཾ གན གི་ཟ་བར་མི་སྣག་པན་སྲཐ་བཙམས་སོ་རུམ་བསམསནས་ ། རྟན་བསྲུང་བའི་ལྷདཊ་ས་ཌི་བཱ་དྲལ་གསོལ་ཏོ། ། །རལ་ཡངང་ ུའིསྲད་སང་ 
 ་ སྭ་ཏྱི་བུ་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། ྣཨ་ཐས་ཀི་བུས་ཀང་བདག་གི་སླབ་ཙམ་ཀིསྭ་ུ་ཡདོཔའསིནས་ས་སམ་བསམསནས་ ། ] རྣམ་བྲས་ཀྱི 

སད ག་བ རྨ ངུ ལྟཏོ། གོད སྱ བད་གང སམའ [རྒྱལ་པོའཾཁབན་བློན་པོ་ཚེན་པྲ་ཞོག་བདག་ལྭབ 
ཟའ ནབ བ་ད དོ དང་དིས་ོ་ྲུ །ིནདུས་བ་ ན་མང ཤག ཕི་གཔརབོུབ གདས་བཅས་པ། ] དེས་ནི་དམ་བཅས་པ་བཞིན 
མི་འཚལ་བྲའ་བྱསི་ ། བྭ དོད་དུ དོ གདུགས ། བརྒྱ་ཤྲིན་བྱོས་སྤྲས་པ ། དྲིནིཤིན་ཏུ་ཡངདཀའསོང་ཁྙད་ུརྒར་ཞིག་སྡུང 

པོ ནས་བ ག་བ ོབཞག་ཡོ རི ། དལ་འདྲི་གདཊས་སྦས་སོ། །ཏེདའིངས་བདབ་ ། དུསྲ་བསནསྟ་དའ་པོའའྲིུཿས 


























ཤྲ 











གས་ུ་སོ། ། མས སྲས་བས་སཔ ུ རོ ཐེ་ཞོངེཆ་བྩ་ས་སན་རབྱ་ཏུའྱ་བུང་བརདཀའ་འོ། །རིག་སྲ་བས། 

བརགས པ་བགས་གསོའ དདུརྨསས་ཤིག་དང་ ། རུའྱབབབདགན་དསྲ་གས་པའས་མ།་ ལབྲས་པོ་དར་ཐའ་བསནས། 
དས ཞོདབཿ ཡ་ད པ་བཟད་བདག བཅས་ཏམ་ཚན ཚན་མཁན་ལ་བསྟནནས ] གས་ནི 
པའི བའ རེན ། ཀུ་ྟགི་་ས་དམ སས །སནས་ ངཡང་ སརྦ དདྲ་རིན་པརྩས སས་པ་དང་ ། དུས་ཕམ 
རཀ རར །ཕཾའི་ཕམས་སྨྲས་པ ། ཁེདྷི་ལཱ་ གིས་ག གས རཾ བས་ས ། ཾདག་ཅིགདུར་བདད་པའི་འས 
བསབ་ཅིང་ཕམ་གས་དགས་ཉིས་མི་གནང་པ བ་དང་ ། བུང ས་སས་པབཤན གོད འདི་སྭམ་དུ་ལུས་འདེ་ ཡེད་པར་བས་ལ ། རིགས་ཐམལ 











བ་ཞིགཏྱུ་སཾ་ས་ཏཾ་རབྱ་ཏུའྱ་བཱང་བར་གསོལན ། འོད་བྲསསླ་ཡངསིད་སྟམ་བསམསནས་གསང་སྟེ་ ] ལྔ་བུབནསྤ་འགམཐོ ཞསཞིག་ལམཆོང ། །བྲཾགལས་མཆོངས་ནས་ས 





= 


1 





ས་སོ། བ།བའདྲ་དབ་མཁ་བཅ དའ ། 
་ ཨུག ༢ ་ ་ ལ་ཁ 
ཅན་ཤབས་བཞག་བགྲ་དངཨསཐན དམོས་ཚོལདུ་ཞུགསོ་ཏ ། བཙུན་མོད་དག་གི ནགས་བ ཀྱིས་བ ད་ | 
དྲག་ལ་ཕུལ། ། །རྒྱལ་པོས་དྷམདས་ཐས་ནས་རབྱཏྲབས་ཏ ། མདབ་གཞྭུ་བདུས་ནསྤྱ་ཆལ་པོཿ དེ་ལག་དངཏ ། ་ ཐེ ཡངྱ་ཧའི 
པ་ཏ ུལ།ཏུད་ལྷ་བམ ། ན་ནམ, ། 


| ངའོ། །ལ མྱ་གི་བརྡ་དུ་ཝརྱ་གུརནས ། རྒྱལ་པོ་དངལ་ཏག 
རང ཞས །ཁྱིཨས་གསའ ཡབ རར ་་ རམ་པ ` ་ །ཁྱུ 


















བདགའགཏའྱཐཱང་བའ་གནང་ཞིང ཁ་ས 
ས་བ ག་པ་ག །གནས་བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱོས་ཀངའགྱང་ ཤུཏ་བབར་གནངནས་ ། ཡུས་ལ་ཆོས་གསོ། ཨ་སྱེན་ཏིང་ད་ 














གསོལ་བ་ ། བདགནི་ཝཱ་མངམ་ལག་ས་ ཀླུ་མངམ་ལགས་ཏེ ། ྱོུ་གིབབ་ཀིཆན་པོྲིག་བགས་སོ། ། བདག་རབྱ་ཏུའྱ་བུང་བར་དངན་ མདག་གི་ཕ་སམ་ 
བས་ བདག་གི་ལུས་འདི་གཞ གྱི་བའིསླ་དདུ་རབ་འིའ་སྐམ (ཾ ། བྲག་མཐྲོན་པོ་ལ་མཆོངས་ ༈ ཆུཿ་ཡངམ་ཆོངས་ ། བཅིན་དྲུགྱ་ཀབའ ་འཚལ་ནའགུམ་དུམ 


རྒྱལ་པོའབཱཾ་མས་ལསའགའ་བ་ཞིག་པསན་བཀུམ་པའའྱསར་སྐམ་བས་མསཏ ། རྒྱལ་པོས་དགུམ་པའ་བརྱིས་པ་ལས་ཀུབའདྷི་སརམ་གུམ་སི ། 1 
བྱརཾ་བར་དགངས་ཏ བུང་བར་གནང་འོས་བཀ ། བཅེ སོ་ཡན་འད 














བ་འདིས ལ་ཏཾདྲག་བཅོམ་ པའ་སུར་ནས་ ། ། མངོན་པར་ཤས་པདྡུག་དང་ ། 
ན་བར་གུར་ཏོ། །དནས་རྒྱལཿ བོ་མྱས་དྲགས ། གཅ པརྱ་་ནས། ། ས་པ ཀསལྟཏ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲའུགཞེན་ནུ 





༄༅། །འདིས་སྔོན་དག་བའྱིར་བ་ཅི་བླ་སུན་ན ཆག།ུ་མཆངསྱ་ཀང་གནོདཔར་མྦ་ུན ། ༈ བཅནདུག་འཚོལྭ་ཀངམ་གུམ ། མདལ་ལ། 
ས་པའ་མྱ་གུའ་ཏི ། བཅམ་ལཱ་ དག་བའསབཅི་ླམནད །ཟག་པམངངས ངས་ག ། ཆག་པ ལ་ལས་བ ། ། སོལ་འདྲ་གདཅས་བཀའ་ཅུ་ལཏི། 
'ཧོན་འདས་པ་ འ་ལ་གལ་ིངམདས་པན ། རཱ བོ གི་གནྱ་དལས་བན་གེས། བ སྭུ་བ་བ་ཞེ །ལའབྱནམདང་པྲོགིགས་དུས་ནས | 
¦ རྒྱད་ མོས་ཚལདུའལྭ་དུག་ཤིགས་སོ། ། །སྐྱད་མོས་ཚལ་དན་ ལ་བ གླིགས་དགླ་ད་ཐ དབུང ། རབའི་པོ་ དོགས་མིཞིགགིས་སྐད་ ན་པོརསྲ་དུ་བཏག བྱ་ཆལ་པོས་ཐས་སོ། རྒྱལ 
པར སྐན་གས་སིུང་སོདེ་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏེ། ། ལིིའ་ རི ནིགྲརིལོལ་ནས་ནངདའ བའས། པྲ མབ་ནདུབཟང་བསཔནས 1 ཅིྐནམས་ལཅིས་ 
ཚཾི ཉཾ་བཟུ་བཞེསྔ་དས་སོ། དདག་གིས་ཅིའི་་བང་བའི་གཏམ་གེའ།ུུ་ས་ནས  ས་དབགཔ་བག འགིག་མ་བསད་བརྡ་སྡོད་ཙག །ལེ་བོསྤྱ་ཧལ་པོ་ལ་གསོལ་ལེཞས་སྨས་ནས་ ། ཕོ 
་་་། ་ལ་འདྲི་སྐད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ། །འགུམས་སྲུ་བིངཔའི་མོ་དས་དགུ་ ཁིནངས་པམ་བྱགིས་སོ། །གླུ་བངས་བའིའམ་བུ་བཏག་བནི་གཟུགས་སུ་སིསང་ 























བས་མགས་བགྲིབིབ་དང་ བ་ཙ ཉིས ། དེི་སགགསབྱ་བདགངསཏངབིགས་ས་ཞིས་གསོལ་ནས ༈ ཆུལ 
མྱས ལ་ང བཞི་དང ས་ས །བདདཆགསས་སས་བཞ་ར གས ་ 
རོ 


ཧཾ ཐའ་པའི་ལ ནང་ཞས་གསོལནས་ ། བཱཱན་པོ་དེསྱ་ཀྱང་ཁོདར 
ྲ་ མིཿ སྲ ྲ་ ས་པ་ཡང ། ། བརྩོནའགྲུས་ 





བའི་ལམྦ་སོས་ནབདྱ་ཀུངགགས་མི་བདྲ་ཏི་ 
སེྦ་སནབདག་ུངགས་མི་བདུཀ ཀྱིས བར་ན ི|ིིི ངས་སོ། །བློན་པོ་དའ་བྱཏུདགའནས་བསོད་སོམས་དང་ ིྲལ་དགསའབཞིམ 
| 


ཐྲམ་བའ་ཕུལ་ཏ ཤུ ་ག་་ ་ ང་བལ་སོགསྐ་ཏ ། ཆོའཕུལ 
ཟུམས ོད གཏུ སེ ཅ་པ ། བདག་འ 





༠༠ ༠། བྲ ནི བ་དང་ ༤ 
༠༡ བགེས བ་་ོ་་དོ། 





ངྒེ ༈ གཞན་བས་བྱ་འགུར་སངའྱསར་ཤིནཏུ་འབགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་དངབསོདནམས་ཀུང་འདི་་ 
རླ བྲ་ླདླེ སབས ཀའ་སྭཱ་ལང ཊཱ ཕིའི ིསཱནྨ་ཐཾན ས་མི་གཅིག་གི་སོག་བྱསབས་ཉ་འྲགས་བུ་ཐོབ་པརྨ་གས་པད 
ནའད་ཡནན། །དའྱིརུདའྲི་ཏེནྱ་གིས་གངནས་གངད་སུས་༡ གི་བརཆ་དངུ་སྱ་གུར་ཏ ། དུ་དང་པདན་ 


| 
དངུསྱ་གུརྟཏ ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀིསརྦཾ་སད་ཅེས་གསུངས་པ་ལ 
ཁཱཁརམང་ཕྲ་བམསཉད་ཡོ་དངོནས་མངེན་པར་དགུའལོ། །ལྷབིབ་གླུང་དདཞས་བ་བའི་ལྲབྷཉུ་དུག་པའ། རྒྱལ་པོགསལེ་རྒལྱ་སིགམོརྡོརའི་ལེའུའོ། 
ཟླ འདྐིསདབདག་གིས་པ བད་གཅིགན་ ད དུང མད་པ །དའི་ཚ སྱལ་བགསལྱ་རྒལ 
# གྱི་བཅུན་མོ་ཚན་མོ་འབ ུ མོའེ་དྡོ་རགེ་ ¡ གཞིན་རབཏུ་ ཝུསྱ་ཏི་ཤཱ་ཤཾན་ཏཱརཱུབ་པ ། རུ་ཁཱགས་ལརྲས་བ། 
གར་ཤར ༈ ལ་བས | པྲོབང་གི་ བ་གནས་ན མདན ྲི་མགཁང་ 











རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་མི་དགའནས ། བློན་པོ ། 


་ཨ་ཆེ་རགེས་མཐོ་བྲ་རྲེའུ་རིགས་སུ་གཏོགས་བ་ལས་ ། ཤ། ཤ་གསནས་བགུསང་གཏོ་ནབདང་ ། རལ ཤག་ཅིགཅེས་བྲོའོ། །དན། 
གརདདྱ་ུལ་པོ་ལ་པ ལིས ཅུན་བཞག 






སྦ་ཀྷི་བུ་ལས་བྱ་བམ་སནས་ ། དབུ་ །རྒྱལ་པས་ཀྱངདདཿ ཨང་ 
དྭ བོ་བ་ཁེརོརབ པ་ཞིང་ཅི་ཡངམད་མོད་ཏི་ ། ± 
རུ གྱིའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་བདག་ལྭ་ཁི་མོ་ཞིག་སཱ་ལན་ཡྲང་བང་བར 


ནསྭ་ཁྲངབ་དསྲ་བསཿ དྲ སྦ ༣ སེམ ་ོ 
ས་བའྲི་སས་མོ་སཱ་ལ་བྭ་ལཱ་ཅྲཾ་སོས་ཏེ ། བཀའ་བཞིནེ་དྲུ་བང་བ །ྭ །རྒྱལ་བོསྤ་ཀྲང་གས་མོ་དབུལ་བོའི་ཆུང་མན 
། རྒོ་བདུན་རཾིམ་དུ་བྲམ་ནས་དམག་པ་ལ་འདྲི་གདཿས་བྒ་སའོ། ཁགས་གས ོ། ཉིདྱ་ཏིས་སྒོ་ཆོད་ལྭ་ཝཱ་སིགྲ་ཀང་ཁཱཾརཅིག ། 





་ལྭ་ཁཱ་འགུག་དྲ་བྲུ་ཚོ་ཡཔ་འདུས་ཏྭ་ཚེ་བརྡྲ་བས་བལས ། གཞ་ མ་དང་འགྲེག་ སྭ་ཏེའོངསན 
དགུརཏཾ སྔནནིི་འདའི་ུང་མམང་བད་ཤིནས་ཛས་ང་བཟང་ ་་། །ཡ་ནནི་ཤིན་ཏཱ་ 


ཙམ་ཞིགདའིརུངམ་ ཏོ བྲགས 


།དའི་ཚེན་མི་ དག་གིས ན་བཅོས ། 
ཟླ་བཙམ་ཡངབལྟར་མོདད 


མི་གཞན་ཡངཡི མཐབསམ་གན་མ་དགའནས་སང་འདིསསདབསམས་ 




















རིཾང་ དིམ སབ་ས ༈ 


༈ ནོ་དང་ལཛངས་སོད་ལ། སྒོ།ཱ ས་པ་ཡྲོབད་ཅོ་ དགོས་པ 

ནགན་རིགས་ཆནོང་མཐེ་ བ་གཞན་དང་སན་མོ་བ བབརའབཐམས་ཏེ། 
འབའ་ཞོག་གི་ཆུངམ་མ་ ་འཇས་པསྲ་སོག གས་པོ་དགུ་བ ལེམ 
ཅིང་གཞན་ཀིས མཐེངདུ་མྲཾརྲུང་བཞིག་ཡི་ ཡིན་པསྲ་བདར་མ་འབསསོ 






་མིཿ 
ཧ་ོ་ཐབན། ། དཾདག་ དམ་པབར་བཟ ནས སེ མཐུན་པར་གསང་སྟ ། མི་འད་ཆང་གི ་ ། སྲི་པ་པའའོག་ཏུ་ལ་མིག་བརུས་ཏེ ། མི་ལ 


། །ཤིམ་ཐབ་ ངཱ སྭ་འདིའད་བའ་མྲན་ཁངདུབྱགནས་ཏིམ་དང་ 
།སངསརྒྱས་བ ་ཱ་ད་བདབས་བདབ་། ། སེམས 


གས་ས 
དེའིཁི་ག་དུ་གཤེགས་ཏེ ། 











མགུ་རབས་པའྨ་གུའཏོ། 


:་དུག་ཤཾག 


༠ ཅེནོ་གང་ཐཱག་བྱསལྱ་ཧོས་གངུངས་བ་དག་གི་མགེན་ བས་སངདདབར་པརམཛ་ ཅྩེམ་ ཨ་་བདགཆཔམནས་བུག་འཛལལ། 
པགགིམགེན་དུབ བིག དོ་ཡ དད 


སནབ་བུམ་དཾས་མཐེངབའམཛདད། 


ནའ 
མུར ཨི །བསམ་བ་འདིན་ཏུ་ རའ ་ ཊུབཇ བོན་སྤྲའི་ ཅེ 
ཤྱིགུལ་ཨ་བམཔནདབསན་པ་བུ་མོདས་མཐེ ྲད ༼ོ་་ ན་ཞིང་བ གར་ བཾ ལའ 


བཅེམོ། ་ཝ་བདས་དན་བཟུང་ནར་དམང་དོབདགན་ ། ྣྲཀེྷྲྷྲཾཾཾཾ་་ ངན 


སིག ར་མདའ ། 
]ཱ ས་སྤྱ་རས་ལྭ་ལག་པར་གའ་ཞོངརབྱང་ 
འམགུ་འབས་པས་མོ་སྡུག་བྲ་བམསཅད་མད་པའྱ་གུར་ཏེ ། ཤིན་ཏུམ། ཛསྣསུག་པཞྷི་ཝའིབུ་ཝཱལ་འཇིག་ཏནན་དཔྱེ་མེདབརྱ་གུའ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན 


རྩེ་བར་དགེངས་ཏ་བདག 
ནས་ ། ས་ན་བ 











ཙསནཐས་སཿ ད་།དོད་ན་ ཅུབང་གོངམི་སྡུག་པའི་བགྲ་ཕུག་མྱཅུངབད་ཙམ་འངམ་ལུས་སོ། །བཅེས་ལན་འདྲསྤ་ཀིས་ཅི་རིགས་སུརོས་ སྭཱ 
༈ །་པཟེརཔར་གས ། ངེས་པ བད་མ འདུས་པ 
| གཅག་ལ་གཅག་འདྲ་།དད་ ། འདེའིཆུངམ་འདེ་ཤིན། བཟང་ཞིམཛེས་པས་སྲ་བིདདོས་གས ། རངག་འའིརུངམ་ ཕེའི་ཆུ་པམ་འབྱཏུ་མཛོས་ཤིང་བཟང་ 
ཟླ རུགགཡན་འདུག་བར བམས ། སུང མ་པ གསས ད་ས ། དུག འེ་མ་མཐངན།བིར་མངྒ་བཅདད ། དེ 
ཛྲ 3 ཞེཔན་ཤིན་ཏུདཀོན་པར་གཱར་པ་མཐེངོནས་འབྱཏུདགའ་སྭ ། ཆུངས་ཁྱེད་སུ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་ད ནྩ༅ས་ཏྲ་པར་བམ་དའངས་པ་དང་ །བདག་གྲེརུངས་མདའ 
སོ །ཁོས་སྦྲས་པ ཁེདནིའབཏུ་ཡང་མི་ ག་པ་ཞིག རྒྱུར་པསང་པན་ རེ དཱ ཆུངས་ཁྱེད་སུ་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཆུངམས་ཀྱང་བང་ ནི་བེ་ཀི་ཅུང་མའཞེས། 
( ཞྭ ཙའི་ཕོནའ་ ་ དཀྲ་གརོཉས་ངོས་ལར་ ྣྐ ངབདག་ནི་ཁེདྱ་ཀྱི་ཆུང་མའཞེས་སྨས 
མུག ཞག ། ཙ་ལི་འདི་ཉབཟབཤི ་མཛེས་པནྩ་སུརཊས་དེས་པདང་ ། ཆུངམས་སྨྲས་པ ། བདག་གིས་སསྦྱངས་མཐོངབས་ | 


༠ ༄ ༣༅། །འདསྭ་ཀྱས་བུ་མོ་ལྭ་བུགས་བཅེ་ པའི་པྲོ གོས་བར་བྷ་སནནས་བུམོ་མོགེ་མི་འ < 
པཿ ཡྲེ ཇི ། སྐུར ཛུམས་བརྟལཱ་ཞང་ ། སྔར་བས་ཀྱང་ལྷག་པརཿབ་ཏུདགའམགུ་འཔསནས་ཡུག་ 





བས་ འི་ུ་བུར་དི་ལར་སར་ཏེ་གོས་ག ཏམ ` །ཆུངམས་ཡང་སྨྲས་པ ། བདག་གི་ཡོད་ལ་དནི་ཡ་བྱ་ཧལ་བོ་དང་ཕད་འདོད་ཀྱིས ། རྒྱལ་བོལ་བདག་འངིི་སང་མཆིའོ་ཞེས་གོལ 
ཅག་ ཁྱ སྡད ཏུགི་ེུ། །ུ་ས་ཡངད། ག་བརདར་པར་དསཔས་པརཞགད་གནང་བམབས་ཤིག་ས་གརབཏ། །མག་པས་ཡང་ 
གསོལ་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྲས་མོན་ི ] བཅྗོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་རྫའིབ། ཅིས འདབ་བཟང་ནིངམངོས་པདྱས་ཏ རྒྱལ་བོས་མག་བ་ལ་བཀའ་སཱ་ལ་པ་ ] ཌོང་སྨ 
བ་བདན་ཏེ ] དྷཾ་མུྨཱ་གཱརནྭསཱ་དདྲུ་བིདད་ཤེག་ཅིགཅས་བསནས | ཤཤིངརྟབྱྱཧན་ཏྭཾ་སྭས་མོ་ཕྲོབང་གནངདུ་བསུའོ། །རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་དང་ལུར་བཟབནིངམཛེས་པརྨ་གུར་བ་མཐེངནས་ཕབ 
 ཏུདགའ་མགུརངས་ཏེ ། རྩྱལ་བདང་ བཅུན་མོདང་ ། མག་པ་དང་ ། གུསའ་བཅས་པ་བཅམ་ལན་འདས་གདན་བདའ་སོོང་སྔ་བོན་པ་དངུ་ ། སཡསརྒྱས་ལཕུགའཚལ་ནས་ཕོགས | 
གཅོགཏུའཁདངོ། ཁྱ །དནསྦྱརལ་ཕོ་གསལྱ་ཆལ་པུསམོ་གཡསཔའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །བུ་མོ་འདེས་བསོད 
ནམས་ཉི་ཞིག་བྱསསན ། རིགས་ཆ་ཞོངམཐེ་ལ་ལངས་སྩོདམང་པོ་ནརོ་དགིགདང་ལྡན་པའི་ནིགསསྱུ་སྲས ] སྡིག་པའི་ལས་ཅཾ་ཞིགེ་བྱསན་བྱད་གཟུགས་ཤོནཏུ་མི་སྡུག་ཅིང་པགས་བ | 
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སྨུདཅབའདྲི་གདད་ ། ཤད་བཞིན་མི་མྦ་ 

















ྒྱནས་ནུབཕོགས་སུ་བྱུང་བངང་ ། 


མ་ཞིག་ལེན་ ཞོ་པ་དང་ས་པན་ལས་འབཿ་བར་བསེམ 


༠།༄༅། །དྱས་ཡངདདབས་ལཱསུརཱཔཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། ད་བཅོས་ལ 


སོན་འདས་བའི་ 
ནེི་དབིག་ཆདསདུཔ་དཔཔན་པ་ཞིག་བུངྷན ། ཱོ་བདག་ནསཅ་བོ་འམས་ཿང་སམསས་འཅསདཅངའྲབ་།འ། །རང་སཔསརྒྱསཿ འིས ཤིན་ཊཱརུ་བ་ལ་བནི་པ་མིསཱག 
བྷཱ་སུམས་པ་ པ་ཞིག ། ཅིབོ་ོ་དྲནིག་ཡོར་བདས ། ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུའང་སངས་རྒྱས་དག ཤགས་པ་མཐེངན་ ཤོས ། ། བུ་མོའས་ཁནསྲེབོབའསེམས་བསྐེད་དེ། 
བཀྱགས་པ མོ་སྣཱགཅས་ཁྲ་བས་སོ། 


། ཡོན་བདག་དའི་པོརྭ་སང་གི་ནམ་གཁའལ་འཕགསན་ སྭ་སུ་ 


] ནུབ་ཕོགསནས་མྱིསབནས་ཤརི་གོགས་སྲུ་བུང་བདང་ ། 


ྕདོགསཞིསམ་ 


།རབས་ཁས་ཆསད། རགཏུ་དགྲིའིམ་དུག་ཤེགས་ཤིང་མཆོང་པ་བཞེསནས་ཡུན་རིང 


ལ་བ རད རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ སས་མོ་མངའྭ་བད་མཛེས་ཤིངབཟངབ་དང་མི ། 


སི་ཞེསྭ་བ་བ་འེའི་ཡུལ་མྱི་རོིམ་བདག་རབཏུ་ཐུག་པ ། 


ཆུ་འབབ་པ་དང་ ། ཤར་པོགསནས་མི་སྭབབྲ་ 








པ་དང ། ས་པ་དང ] བང་ཐགསནས་སྙིསངནས་ལ་ 





ཨ ཤོགས་སྲུ་བུངབ་དང་ ། ན རྩར ཁིམ བི་མདུ་ཀི་་པདམ་བ་བས་ནམནས་མ 
(ལཱས་བབས་ཏ ] ས་ས ༽ ་ ་ ཁའ 


རྒྱས་ངཾལ་བངི་སླ་དུ་བངག 
སུབས ིགཏུནི་བྱགར་བདའྱ་སོདཚངས་གསོའ 1 མུ 
།དུས་སས་བ་ཀའ་ ིོོ་ ལས ལ་མཐོངན་འ་ སྱ ཤི་བ་དང རེའ ེ་ ། 
རར | པཔ པལ་སྲུ སུདའར་བ་དང་ 7 རཔ་རོ་སམས། དུ་སམས་ 
ཉནྱ་སི་རགེས་སུ་གཏོགས་བྲ་བམས་ཅདནི་ ། ཡེ གེས ེེེངད་པདང་ སར་བ ཆ་ས 


























@། ༄༅། །འཁེ་མངཔྲོ་བས་ཨ་ཅདབེམ ༈་ཀྱིསྣ་ནམ་པརྡ་སྨིན་མའི་འྲབས་བུ་བསསན་པ་ཐས་ནས་བསམ་བངདིན། དག་པའི་དད་བདང་ལྡན་བའྡ་གུར་ཏེ ། དེཿ 
° བསམ་པརཤིན་བ་ནམ་བར་དག་པ ་༢།ལནི་འྲབས་བཿ ཞུས ། འབྲས བའློ ཡི དུང་དྲུད་་ རོ ་ | 
ྷ ཊྷག་བའིས་ལ་གནས བྱུས ། བའ བསུ་བ ཆེམ ལྡནབདས་ཀིས་གྭསསཔ་ལ་ཡིརབནན་སཇནོབ འའ ། ཅྱལ་པོགས་ རཁྱ་སིད་རྗི་ལེའུ 
འོ། སརདབུག་གིའ། ཁུའོ། །བིསྐད་བདག་གིས་ཐས་བདུས་གཅིགན ། བ ཨན དུ་མནུཡོདནྱ་ཧལ་བ་ཧུལ་བདཚལ་མགེན 
„ (དཅྱིནཿ་དགའའ་བན ། དགྲེས་བརན་ འིདེག་འདུན་བྱར་པགུ་ཤདདབྱཅུ་གསུམ་དང་ཐབས་ཙིགེཏུ་བཞུགས་སོ། ཛང ངུ འདན་ཅིདགུ་གཅགགིཅུངམ་ལྭཅི། 
ཚཾ བཅས་ཏ་ འས་དགགཅས་བཞག་སྐནས། ] བདགབགས་ལ་གསྲ བཟང་བ ། ཤན་པ | ཇིག ནན་ཟླ་མེད་པ | ཁུའུདསན་ཧི་ལས་ཏིས་ལུག་བ | 
 གཉིས་ཁུ་དར་བཅབསནས་བུང་པ །ཁྭབུདའི་ཕ་མ་ཡ་མཚནདྲ་གུརཏི་བྲག་མི་ཤིས་ མནས ། ཁྲེབུ་དའི་ཁུཚུ་ད་གཉོས་ཕྭ་སཾ་བྟལ་སན ། ཁྱེའུའི་ལགསྤའི་ལན་གསརྱ་གི་ཿའྲི། 





ཝ།ཡོདའོ་ (ཕ་མ་གཉིསའབཏུདགའ་སྟེ །ྐ གསར་གྱི་དོངཚེ་གཉིས་ཀླ་བངས་ཏ ། ཟླངས་པའི་ཤུལནདརུང་ཡང་ཡོད་པརྩ་གུརནས་ཡངྨཐ ་ཡང་བངས་སོ། །་བཞིན་དུ་པ་མ་གཉིས་ཀྱིས་གསར་བྱི 
འངཛལག་མཐཐིལནསླ་བངས་པ ། བངམཛོདགང་ཡང་གའི་ལགནས་དང་ ཚབདཔརམྱ་གུའཏོ། །ཁུཁུད་ཐིས་ཆྩ་སུས་ནས་པ་མ་ལ་བདག་རབཏུ་འབུང་པོཛས་གསོལ་པ་དང་ ། ཕམས 
ཀྱང་ཡིད་བཞིན་དུགནང་པསསས་སོ། །དྭནས་ཁྲིབུ་གསུའད དབིག་བཅེམ་ལཱན་འདས་གལ་བརླ་ སངོནས་ཞབས་ལ་བས་ཐག་འཚལ་ཏ ད སཾྱ་ཆུས་ལ་འདྲིསདཊུས་གསལ་ཏེ། ། 
བཅེམ་ ལནའབདགལཐུགགབཅ་བྲགདུ ུནཔའི་བ་སནཔལ་བཊཏའབངབདུ་གནང་ནེས་གསོལ་ དང་ ། ༈ བཅོས་མུན་འདས་ཀིས།ད་ ཀྲའུ་གསར་དིག་ཁོད་རབྱཏུ 
འྭ བབང་གཞན་ང ས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། མས་ས གནབ ཁུག ཡིད་མ དས་དཔམཛོདབསས།༽ །ཕྱིས་འགས 
ཿ བྙཿབྷསཾ ན་ར་ོགས་འནནས་དགའ་ལ་ད་གསོ། ལཿ ་པར་རགས་པརགསོ། སོལཏོ། །བ སྟན་པའ་རྫོགས་པའེདག་འ ཿདུན་ལ་རཾསྱ་ཧིས་པུག་འཚལ་ཏ ། མཐྦའ་གྱིས། 
འཚལ་བན་ལག་པ་ག ྐུནསདགའདུནལར་དང་གསོས། བཏ དད ། དབཞིནྲ།ཐར་ཅསྦ་ལགའ་སབ་བམ་ས་ཅདད་གསེརྱབདོང་ ཚ་ཡོད་པཾའ་གྱུའ་ཏེ། །བསྙན་པ༢ 








༠༠ རྫོགསནས་བན་འྭགུས་བྷསོམས་པས་དྲག་།ཅེམོབ་ཐེབཔརྒྱསུརཏོ། བསོ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལ 
༠ ནས་བརྩོན་འགྲུས་བརྒཾམས་པས་དགྲ་ཨེམ་པ་བྲེབ་པར་གྱུའཏོ། །ཀུན་དགའབཾས ། བ །འདས་ལ་གསོལ་པ ། བཅེམ 
༠ དད ྱམངགསདགའདྲས་དནི་ སག ཐེག་སཅས་ནགཆས་ི་བར་དགསར་ཚིདངགས་པ། བཅོས འད ིས་བྟས་ནདགས་ལ ། བ་མ 
„ །ལྔན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བེ་ལ་བཀའསྩུལ་བ ། རྟག་པཾ་ཉོན་ལ་ཤིནཏུ་ཡེད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ཁྱཾདལ་བསྟན་པའ་ཀུའོདས་བཀའ་སྩལཔ་དང་ ། ཀུནྲོདགའཔོསའབཞེན 
༧ །དྲུབས་པརའཚལ་ལ་ཞས་གསོལ་ཏོ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། སྔོན་འདས་པའི་བསལ་པ་དགུ་བཅུ་ཚུ་གཙོག་གི་ཕ་རོཔན ། སངས་རྒྱས་གསེར་ཐུབཅེསྲབ་བ 
„ འཇེག་ཉུན་དུགུཤཾགས་ ། དམ་པའིཆོས་ཀིས་སམས་ཿནྭ་བི་དེན་མཛད་པརི་བརྗོད་ཅིང་དཔག་ཏུམདད། །ས་བསྦྱརས་དདག་འདུནདུབཅསནས་སུལ་རྒྱ་ཞིངགཤཾགས་པ་ལས ། ཁྲིམ 
# བདག་རོགས་ཆནིང་མཐོ་བ་འབུར་བདང་ལངས་ དྲདུ་ཝན་པྷ་ནམས་ཞལ་ཟསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་བཤམས་ཏ ། སྤ་སྦྱརས་དང་ལ་གནས་འཕགས་པའེདག་འདུན་ལ་མཚད་པྲ་གསས། | 
དེའི་ཚན་མི་དྭབལ་པོ་ལེངས་སྦྱོདཙོ་ཡངསི་བདོག་པ་འོགྙི་ཏགྱཏུ་ར་ལ་ཤིང་ཐུཞིབའཚོང་ངོ། །ཨིས་ཤིང་བཅོངས་པའི་དིནེ་དུང་ཚགཏིས་ཤིག་ཆླདནས | དབུལ་པོའཾས་སངསྦྒྱརས་དག་འདུན་དང་ 














།བཅས་བྱ་རལ་པོའི་ཕྲོ་བངྡདུ་སན་དཔས་ཉཅགཤེགས་པམཐོངནས་རབ་ཏུདགའ་མགུ་རབས་ཏེ ། ཅཚགཉིས་བདོག་པ་སངསྐྱ་ཆས་དང་དག་འདུན་ལ་ཕུལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས 
རལླ་ཐུགས་བཅ་བར་མ་སགག་ས་ཿ ། བཅས་དག་འདསིང་ ད ུ་གིསབདག་པས་ ! སད ློ་ྒ་ྒ 
དག་འདུན་ལ་ཕུལ་བུས ། བསྐལཔ་དགུ་ རུ་གཅིག་གི་བར་དུལ་གན་གསར་རིུདོངྟུགཏུ་ཐེགས་པའྱ་གུར་ཏེ། །ནོར་དང་ ། རིན་པོ་ཆ་དང་ ། འཆོབའིལེངས་སྤོད་ཟདམི་ཤས 
པརྱ་གུར་ཏེ། །དའིལོ་དའྲདུསན་མི་དབུལ་པོ་ ནོ་དྭྲ་ོང་གསར་དགག་འདི་ཡོན་ཏ ། མ་འདིསེ་ཛྷིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བྲུ་འབན་ཡངམ་འཇེས་པའིའྲབས་ཞུནས་པའླ་སིན་པ་སངཛད 
པགྱཏུསདདོ། །དུབསན་ཀུན་དགའ་བོསམས་ཅན་བམ་སཉད་ཀློས་སྦྱོན་པ] དཔཔས་པབྱ་བརད། །ལེའི་ཚོན་ཀུནངགའབོ་དང་འཁོན་མངཔྤོ་རམས་སཔསྒྱརས་ཀྱིས་གསུམ 
པ་འདྲི་བོསནས་དང་ཅིངམོས་པའྱ་ཧར་ཏ ། ལ་ལ་ནྱི་ཧཱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབས་བྲུ་ཕབ ། ལ་ལུནི་ལནཅིག་ཕིར་ཝེག་པ་དང་ ། སྡེགས ། དགྲ་བཅེམ་པ་ཐོབ་བོ། །ལ 


ལནྷི་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིབངརུབྱཏུ་སེམས་བསད་དོ། །ལ་ལནོ་ཕི་མི་ལྡག་པའས་ལ་གནས་པ་ུའ་ཏ ། འཁེའྦ་བམསཅད་སངསྤ་ཆས་ཀེས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པྲ 





༄༅། །དགའའོཿ (གསཾནདབིག་གི་ལབྱ་སི་བྱདད་པའོ། འེམཏག་གི་ལྦའལོ། །འདྲིས་དབངག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན། བཅེ 
ལྡནའདས་མཉན་ཡོདན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚལ་སགོནསདྭབས་སྣཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན ། གེམ བི་པག་བཅྲ་ཕགྲཡདདངབྱར་གསུམ་འབ་བབས་ཅིག།ཞུ་གུགས་སོ། །འའི་ 
ཚ་ཡུལ་དན་ཁྱིམ་བདག་རིགས་ཧཞིངས་ཐེ་བའིརུངམ་ལྭ་བུ་གཅིག་བཙོསན ། ཤདགཟུ་གས་ལགསཔ ། བལྟན་སྔུག་པ ། བཟྲངབ་ཤིནཏུ་མངོས་པ་ཞིག་བཙོས་ས། །བཙས་མ་ཐགཏུ 
ཤཱཾ ནམ་མཁའ་ལ །ལྟ་རྫས་ཀྱི་སེ་ཏག་ཇར་བཞིནདུ་བབ་སྟེ ། ཁངཔ་ཀུན་གངབས་བའུ་མོང་ཡངྱ་སའིས་ཏཾགཅས་བཏགས་སོ། །ཁྲའུར་ཕིསཆེརྭ་སས་ནས་སངསྦྱ་རས་གདུན་བདད་སོངས་ 
ཡིན་པ་དང་ ། སྲསྒྱནས་ཀྱི་སུ་མངོག་དང་ ། མཚན་དང་ ། དཔྲ་བད་བཟང་པ་དཔེ་མད་པསཐངོནས་འབྱ་དགའང་སྐས་ཏཾའདེ་སྣམ་དུབསམས་སོ། །བདག་འཇིག་རྟེན་འདྲིར་སྒས 

ཀྱདའཕུགས་བགཙོ་བོ་དང་པདཀས ། སངསརྒྱས་དངདཀྲ་སོང་གི་དགེ་འདུན་སྨན་དྲང་ངོསཱམ་གསམསནས་ ། སང་སྦྱོ་རས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་འཕེགས 
པའི་དགེ་འདུནདང་བཅས་ཏ ། སང་གེ་གྲདུགས་ལ་བདག་གི་མཆེསྲ་བབྱ་ཨདྷ་སཱམས་དནཔ་ཞིག་སྨྲར་གྱེས ། བསོདནམས་བསྐྱང་པའི་སྤད་ཤུགཤེགས་པརཊཙ་གན་བཞེས་གསོལ་པརང་། 





པྲ 


དི . ༨ 7 ༣,༣7༨. ཁོ = ༽ རང ཅི ལོ རོ 
༣ །གབསམ་པདག་པར་མཁུནནས་གཤེགས་སུ་གནངང་། །དནས་ལུའི་སེ་ཏོག་ཐོརྦ་བསདུ་འངོས་པརང་ ། ཐཱཾདཉིནསངས་རྒྱས་ང་དགེའདུན་ནམས་དའྲིཁི་མདུག ཤེགས་སོ། །ལྷ་འི 
།་ཏོག་གིས་ཀུང་ཁང་པའིནངདུ་རིན་པ་ཆེའི་གདན་མངཔོ་སྲུལ་ཏྒྱན་རྒྱཾས་བརྒྱན་པ་ལེ། ] སཾསརྒྱས་དངདག་འདུན་བྱིརྣམས་གདན་དལ་རིས་གྱིས་བཞྐུགས་གུ་གསོ་འནག ། ལྷའིསེཏེབ་གིས་ཞ 
།ཟསྭ་ནམ་པྭ་སཱ་ཆོགས་དགོས་པན་བསམས་པདང་ ། པའི་བ །ནསསྐ་ཀྱིས་གསུམ་པ་བཞིན་དུ་འབེར་ཏ | སཿསྦྱས་དང་དག་འདྲནྱ་གྷི་ནམས་བསོད་སོམས་ཀྱི་བ་བྲ་བས་ནས་ལྷུང་བཟེདྨ་བྲངས་ཏ ། 
།ལྷའིམ་ཏག་ལཆེས་མང་པྱོ་ཧས་པའ་བསྟུནནས། ] ལྷྭའིམ་ཏོག་གི་ཁིན་གངགི་སི་ཀུན་གྱིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་བའུ་གྱུར་ཏོ། །དནས་ལྷའི་ཡ་ཏོག་ཀྱང་ཕམ་ལའབཏུའབྱུང་ཞིངསངས 
རྒྱས་ཀི་ཉི་གནས་སུམཆི་བར་གསོལ་བདང་ ། ཕམསྭ་༡ངད་བཞིན་དུ་གནཔནས ། ཞུ་ཅུདསེས་རས་གདན་བདེར་སོང་སགནི་པ་དང་ ། སཔྱ་རས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མ་ བས་ཤུག་འཚུལ 
ནུས ( སཿསྤྱ་ཧྲསྭ་ཀབྷསྟན་པ་ལཱ་འབཏུའཔུང་བད་གསོལ་ཏོ། །བཅེས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ཀྱངད་ སྤོང་ལགས་པུའ་འོངས་སོ་ཞེས་བཀའ་སྣལ་ནས། ། སྒ་དང་སྲུའང་བི་སྟ་དུར་སྨིག 
ྩེན་པའ་རྱུརནས | སཿསྦྱ་ཧསྭ་ཀ་བཀའ་བཞིན་དུནན་ཏན་བས་པས་དྲག་བཅེམ་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཀུན་དགའ་བེས་དྭལརྱ་གུའ་པ་མཐེངནས། | ཨ་སྱ་ཧས་གངན 











་ 


¬༽ 
བས རྩ 


པས ད་འཛ །འདུན་ མབག་ལ་རབྱཏུདགའ་བའེས་ མས་མྐྱ ༨༩ 
| པཾ ་བརྟ་།ག་འདེ་ཡནན། །དེ་ཉང་དས་པབདསན་བསམ་ 








¬ 


དཔ ཅམ་ལན་འད། 


བྲ ཀྱིས་བང་གསོལ ། བོས་ཝནའདསྱ་ཀྱིས ། 


ད 
༡༡ ༄༅༡། ། བཅམ་ །ལན་འདྭསླབདྷེདཅེས་གསོལ་ཏེ 
༠ ེིངའ་བབཅིང་ 0 བཞའ ལགསྣཁགསམ ཊེད་བཞིན་དུ་མཱལ་བ ། 
བཀའ་སྣུལ་པ ། ཐོས་པར །སོན་འདས་པའ་དགན་ 


། སངསྒྱ་ཆུས་ག བཅ 
' རཱོ ས་ལ ། ཁྱིམ་བདག སག 


སཆཞིང་སྤཐ་བ་དགུ་གིས་མཆོདཔ་བས་སོ། །དུའིཚོནམི་དབུལ་པོ་ཞིག་ལུ་པསསུ་དཅི་སསེ་བད 
། དདུག་གིསན་ཅསཀུངསཆེདདེ་སངསདདེཚུམནུས་ ། ང་དམ གསབ ཚོགས་བཅུས་ཏ ། དགེ 


ཨྭ་ཏིས ། གུན་དགའ་པོ་ལུ་བ་ཀའ་སཱ་ལ་པ ། 
དག་འ མུ ། 


ཏེ། །དགྭ་སོང་ལའིམ་ཏོག་འདི་སྔོན་བསོདནསས་ཅི་ཞིག་བྱསི་སན ། ལའི 
{ ཀུན་དགའ་བོ་ལ 


[ཏིན་དུགཤེགསཏེ ། སམས་ཅནྱ་གི་འོ་རེས་པར་མཛོད 














འི འདུཨན་མི་དབུལ་ དསོས་གཏོར་བད། 
སྨོན་ལམ་བཏབ་པས་བསྐལཔ་དགུ་བཅུ་རྩ་གཅིག , 


ཟེ 
ཨེ 


གི་བརླདུ་གངནས་གངདྱུ་སྭསྱ་ཀ་བད་གཟུགས་ལགས་བིང་བཟངབ་དང་ ། བལྟན་སྡུག་པདང་ ། ཇི་ལྟར་བསམས་བ་བཞིནདུ་བཟའ་བ་འམ ། བཏུངབའམ  ། ཁྲི་སན་ལ་སོགས་པ 
ཡེདབཞོནདུ་འབེརཅིང་ཚན། ། བསོདནམས་རུས་འབུས་གུའིབདད་བེབོ་བའླ་གུདྲ། །དབསན་ཀུནདགའ་བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྣ་ཀང་ ། སྨིན་པ་ཆུང་དུལ་བསོདནམས་ 
ཡེད་དོ་སམ་དུམ་བྭ་རས་ཤིག །ལྷའི་ས་ཏོག་ལྟརཅི་ཡང་འབར་ཅོངའྭགུབ་པརའོངང་། །དནས་ཀུན་དགའ་བདང་འཁརམངཔྨོནམས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རབས་ནས 
།མངོན་པར་དགའ་འོ། །ལྕའི་མེ་ཏོག་གི་ལྭ་བྷ་ས་དགག་པའོ། བནྱ་ཧི་ལྭབའོ། །འདྷི་སདབངག་གིས་ཐེས་བདུས་གཉོགན་ ། བཅོས་ཝན་འབས་ 
མཉན་ཡོདནྷ་རལ་བྱུ་ཆལ་པདྲ་ཀི་ཚལ་མགྲན་ཡེད་ཟས་སྨྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ། །དབཚནུ་ཉིས་བདག་གྱིཆངསཞིག་ལྭུ་དོག་བཅས་ནས ། ཁྱཁུར་བཙས་པའི་ཚནམ་མཁའ 


ལས་འནེ་པོཚྷས་བདུན་ཆའབཞིནདུ་བབ་ས ། དའྲི་རཱོ་མེ་ཡོངས་སུ་གངངོ་། །དནས་མཚན་མཁ། སྟ་ཏེབུའི་མཚན་བྷལ་སན། ],བུའི་མཚན་རབཏུ་བཟངངོགས་ཁྱིམ་བདག་ལ་སྨྲསན། 














ཁྱིམ་བདག་དའབྱཏུདགའ་སེ ། མཚན་མཁནད་ལྭ་བུའི་མིངགདགས་པར་གསོལ་བ་དང་ ། ཁྱབུ་འདི་བཙས་བའི་ཚྟཝ་སི་བུང་ཞས་དིས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་གིས་ཀྭངྱ་ཁྕི་འདི་བཙེས་བའེ 














༦ ། གར 


„, ཕམ་ལ་ཐི་ཕྲག་འཚོ་ལནས་སྭཔས་རྐྱས་གངན་བདང་སོངཉུ་ཕྱིན་པདང་ ། རི 

- འདས་བདག་རཀཏུའྱབུང་པོནས་གསོལ་པདང་ ། བཅེསྣ་ལན་བདྲས་ཀྱིས་དགྲ་མབལགས་བཟ་འོསེསོ་ཞས་ག་གནངནས ། སྐྲ་དང་ཁ་སྲུའདབཱི་སྣ་ལུས་ལཆོས་གོས་ཡོདཔར་རྒྱུ་རནས་། 
བཅེམ་ལན་འདྲས་ཀིས་ཆས་བསྟུན་པས་དགྲ་བཉེམ་པར་གྱུའ་ཏྱོ། །ཀུན་དགའ་བས ། བཉེས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། བཅམ་ལན་འབས་དགུ་སོང་ལའི་རྐིན་ཆེན 

གྱིས་སྡོན་བསོདནམས་ཅི་ཞིག་བརྒི་སན ། ཐྲེགོ་མབཙཾས་པའེཚེནམ་མཁའ་ལས་༢༩ ཧོ 











༢་བཞིན་དུབབནས ། ཞྱིམ་ཡོངས་སུ་གདབདབས་སོཞས་སྨྲས་པ་དང་ ] མཚན་མཁནྷ་ཧིས་བསོད་ནམས་ལས་མིད 
། །ྱིས་ཆེན་པོའྱ་སྐེས་ནས་མངདུ་ཐོས་ཤང་ཤས་པོམངབངང་ ། སྒྱ་རྩལ་ཟླ་མདཔའ་གྱུར་ཏ ། འགཉུའགང་བརའདཔས 
། སངསྦྱ་ཆསྭ་ཀི་ནབས་ལ་སི་ཕས་ཕག་འཚལ་ནས ། བཅེགི་དན་རིདས་བའདིགའས་གསི་ །བཅོམ་ལྡན 


མཿ ན་པོན་ཆའ་བཞིན་བབ་ཅིང་བགེ་བའང་བཟུའ་བྱ་ལུནྱ་གིསྨ་གུ་བནུས་ཙོསྱ་ཀངསྲི་བལ་བརྩྱ་གུར ] སཱངས 
རྒྱས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་པ་ ། སྔོནའདས་བའིདུ་ཨན་སངས་རས་གས ཿ 


ཅསྲབ་བ་འཇིག 


ཉིན་དུག ཤགས་ཏི ། འཇིག་རནན་སམས་ཉནྲ་གི་དེན་མཛད་པནི་ 





ལ། 


བརྡོད་ཀྱིས་མི་ལངང་། །དེའི་ཚི་ནདགེ་འདུན་མངཔྲོ་གང་རྱ་ནིང་གཤེཾགས་པ་ལས་ ] དེའི་ཚྲ་གོང་ཁིརུ་ན་གནས་པའྲིརིམ་བདག་མང་པོས་དག་འདུན་སྨན་དྲུངས་ཏེ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསྲས 
སོ ༣དའི་ཚེན་མི་དབུལ་པོ་ཞོགེ་དུད་པསྔ་ཛས་སུ་ཡི་རང་བའིསེམས་སྐྱས་ཀྱང་ ། ལཇས་སྤོད་དང་མཆད་བའི་ཡོ་བད་ཅི་ཡངམད་པས ། དྡེབུ་དཀར་པོ་ལྲ་བས་བའིནོར་བྲ་སར་གང་གིས 
དགུ་འདུན་ལ་གཏོ་ནས་སྨོན་ལམ་ཅན་པོ་བཏུབ་བ། །གཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱོས ༥ ཀུན་དགེའ་བེ་ལ་བ་ཀའ་སྣལཔ ། དེའི་ཆ་དའྲིདུསན་མི་དབུལ་པོནར་བ་སུར་གང་གིས་དག་འདུན་ལ 
གཏར་བ་དནི་དགེ་སློང་ལའི་རིནེ་ཆེན་འདི་ཡོནན། །འདས་བའིདསན་བསམ་པདག་པའ་དདཔས་རྡེབུ་དཀར་པོའི་ནོར་བྲུ་སར་གང་གོས་ད་ །འདུན་ལ་གཏོར་བཅམ་ཆིས་ ། བསྐལ་པ 
བྱྩ་ར་གཅིག་གི་བརྨད་བསོད་ནམས་ཚ་དམེད་པས་ད་བུའིན་པོ་ཆོ་མངབ་དང་ ། བགོབ་དང་ ། བཟའབ་ལྱུན་ཅཱཾསྦ་གུ་བཅིང་ལངས་སྩྱོདཅིས་ཀུངམྲི་བལ་བརྒ་གུའ་ཏོ། །དའི་ཚེན་བསམ 
བ་དག་པའིདད་བཅམྱ་གིསནི་ ། ངུ་འཇིག་ཏན་དུ་གཤགས་པ་དངྲཔདནས་འྲགས་པའི་བརདུ་བེབ ། དྲའི་ཅོན་འཁེའམངབ་ ཤས་ས་པྱ་རས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཐོས་ནས་བསམ 
པདག་པའི་དང་བྱ་སས་ཅ ། ལ་ལནི་བྲབས་གུདང་བོནས ། འྲབས་བུ་བཞིའི་བརད་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཏོ། །ལ་ཡནི་ཤཾརམི་ཝག་པའི་ས་ལ་གནས་པའིསམས་བསྐྱད་པརྨ་གུར་ཏོ། །འཁོར 



































དནས་དམ་ཡིན་པ་རབ་ཏུཕཔ་ཞིངཆོས་ལ་གནས་པ་ཡང་མངབགུརནས 

0 ། སོསའི་ བས བའི་དོནམཛད་དགོས། ཟི སོ རོ བ། 

 སྨོནདབཞིན་གཤེགས་པ་ངའཕྲིན་ལས་གརམྲུནནནང་གིཐེག་མརརོས་ཀྱ་བདུདཚྲི་ཀྱོད་བརུ་ྒྱུར་ངེས་སྤྲས་སོ། །དགྲེ་སོོ་ངདགར་སད་སྨྲས་པ་བྲོསནས ། ངེ་བཞེན་དུ་བཅོམ 
ལྡན་འདས་ལྕ་ཆས་པར་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ 


༄༅། ཕུ །སངཔོ་དདག་ཐམས་ཅད་བཅོ་ཕུན་འདས་ཀིས་གྲས་བསཔ་ལྔ་རསས་ལི་རབནསས་པ 
ཀབཟེདཔའིལྭའའོ། །འདྷེསདབདག་གིས་ཐས་བྲ་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ཁཱནུ་འདུས་རྱལ་ ཱ དམའིཚལན་བཞུ 

།བཅོམ་ལན་འདས་མངོནཔའ་སངས་རྒྱསནས་འངཔོམ་ལེན་བ་ཞིགན ། ཐོགམར་ཀློབ་དིན་ལ་སོགས་པ་རྟན་ལཱརབྱའུ་སེངངོ། །དིའོགྱུ་འུུ་པོ་འོདསུམས་སྡན་།རུབཏུ་པུང་ངེ། ། 
| ། རྒྱལ་པོའིབབྱཀི་སྫོ་རམས་ཚད་སད་པའི་དགའ་བླསུས་ཏ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེནདགེ ཤགསབནི 


¬ 


པར་དགའ་འོ། །ལྷའི་རོནརེྱ་གི་ལྕའསཱ་བྲུབ་འོ། 
གི་བྲ་བ་ཀ་ལན་ཏཾཀ་གནས་པ་འོདམའིཚལན་བཞུགས་སོ། །དྲེའཚ 


གསོད་ག་ཐགས་པ། །གཞན་ཡ་ང་འདི་སྐད་དུ་ཀེའུ་དིཧྱ་དངརུ་བོ དྲ་སུངསྱ་ཀི་བཁེ་པལ་སོགས་པ་ཐོགམ་དྭྭཏུ་བུངབད་ 


ལན་འདས་ཀྱཾསདལ་འདྲི་གདཊས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །སན་འདས་བའྲི་དུཉན་འདིདག་གྱི་པིར་ཡོ་དམཆན 


པོ་བཅས་ཏ་ནམ་མངེན་པརས་བསྒྱ་དགན ། མཔ་འདེདག་ག་དེནུ་བ་བའ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་དམ་བཅས་སོ། །དགྱུ་སོང་རམས་ཀྱིསདྷེགདཅེས་ཐེསོ་ནས ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་སོན་ཐུགས་དམ་ཇྱིལ 
བམས་བུགས་བཅེ་བ་དགངས་ཏ ། རྒུས་པའ་བྷསནདུ་གསལ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས ། དགྲེ་སོང་ནུམས་ལ་བཀའ་པཱ་ལ་བ ། ཁུདྷ་ཏག་བར་ཉོནལ་ཤགིན་ཏུ་ཡ་ལ་ཟུལ་དིག་དང་ ། 
ཁུད་ལ་བསན་པའ་བའོ། །སྔོན་འདས་པའི་བསྐལ་བཚདཡད ། གུངས་སེད ] དཔག་ཏུམད ། བསམ་གྱས་མི་ཁུབ་ ། བརོད་ཀིས་མི་ལངབ་འདས་བའི་སྔལེལ་ན ལ་ ཡུལ་ལྲུ་རླར་ 

ཐུ་བ་རལ་པོ་ཙོད་བུཔཞསྲ་བ་བཞིག་བུངསྣ ། དེའི་ཚོ་ཡུལ་དནྲ་དང་ དབ་ཅནཞེག་པ་གཁྨ་མབམ་ལྔ་ྱས་དངའིནགསན་གནས་ཤིངབཟེདཔྲ་གོས་མོ། །དེའི་ཚིནྱ་ཧུལ་པོད་བཙུན 
མོ་དྲང་ ༨ པྲོ་བང་གློསས་དང་ ། ཟླུན་པོར་བཅས་ཏ་བིལའལོལ་ཏུག༥ སུ་བ་ལས་གནས།ཤིག་ཏུམཉལ་ཏགཟིསས་པ་དང་ ། བྲོ་བངསསྣ་ནམས་སོནྲདངོཔནས་གནས་དངམ་ཏོག་ནམས 
ལྟ་ཞིང་སྲོང་སོང་བལས་ ། དུང་སྲོང་བཟེད་བཅན་ལུསྤུདངཔོན་བཞག་སྟུ་ཤིནཏུསེམས་ཤིབ་འདུག་པའ་མཐེང་ནས ། དེ་ལ་དད་པའིསམས་སྐྱས་ཏ ། མཉཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཏོརར་། ] 


བཅུནསད་དག་ེི་མདུནདུ་བརདདཆེས་་ཀུང་མཉན་ཏ། །རྒྱལ་པོ་གཟིམེས་པ་ལས་སདནས་བཅུན་སྡོ་རམས་སྭ་སང་བའང་ ། ཟླན་པོབཞི་དང་བཅུན་སོ་བཙལ་བ་ལས ། བྱཙནསྣེར་མས། 





























དཱ < ༤ ༤༨ -- 

༄། །དྲང་སྲོང་གི་མདུནན་འཁོདཔ་མཐེངནས། ། དྲང་སྲོངདལ་འདི་སྐདཉེས་སྨྲསསོ། །ཁྱེད་སྐྱ་མཆད་མཐའ་ཡཨ་ཀྱི་ཏིང་ངབ་དིན་བཞི་ཐེབ་བམ་ ། སྨྲས་བ ། མཐེབ 
ཐང སྲསཔ ། ལོ འདཚདམད་ ན་ཐབས ། སྲབ ཐུས དུས་སོ །ང་ སད ] དུཡངམ་ཐེབ་བཞས་སྨྲས་པདང་ } རྒྱལ་པོད་ལཁྲེས་ཏེ། 
ད ཡོནྭ་ཏན་འདིངག་ཁུད་ཏིས་གང་ཡངམ་ཐབན ། ཁཱེདནིམ་བས་ཐམལ་པ་ཡོནཏ ། བུདམ་དནམས་དངུ་བནཔ་སུབས་ཡོད་པའི་གནསན་འདུག་པ་ཇི་རར་ི 

༧ འདིན་གནས་པའདྲིའེདོ་སུ་ཞིག །ལུས་ཆིགིག་བདརས་སྨས་བ་དང་ ། དང་སོང་གིསྤ་ཧལ་པོདལ་བདགན་འདིན་བཟེད་པྨ་ནོས་མོགས་སྨུས་སོ། ། 
_ བཟུདཔྲ་སམ་ཞེན ། བཟེདདཔ་མི་བཟེད་སུདདོདསྤདངསོང་གི་ལགཔ་གཉིས་བཅདད། 
ཤི འོན་ཀྱང་བཟེད་པཅན་ནོའ་ 





79 
༠ 





(ར་ཡིང་ཆེས་སུརྡུང་ ། རྟག་ཏུ 
དནསྤྱ་རྐྱལ་པོས་ལལ་གྲི་པུང་སེ |ཁྱེད 
(དསུ་ཡིན་ཞས་དིསན ། བདག་ནི་བཟོང་པཅནནོཞས་སྨུས་སོ།, །དནས་རངབ་གཉིས་བཅངན ། 
སྨསས་སོ། །དཾའི་ཚན་གནམ་སྔ་རམ་བྲདུགཏུ་གསོསནས ། ཤེ་གནས་ལ་ས་བྱར་ཙོམ་ཡངནམ་མཁའ་ལ་འཕྲུར་ཏ ] དེརྭ་ཝུགས་ནས་སོབ་དཔོན་པ་ལ་འདི། 
ཐུའི་སྡུག་བསྡལ་ཉམས་སུ་རོན ༈ བཟེདཔའིསཾམས་༡མས་པརམྱ་གུར་ཏམཞས་སྨྲས་སོ། །དྲངསོང་གིས་སྨྲསཔ 


དི ༦ 


] བདག་གི་སེམས་མྱ་གུར ། མཉམས་སོཞོས་སྤས་པ 










ཅ།དང་ § རྒྱལ་པོ་ཡང་དུངངྭསགནསྲ་དང་སྲོང་ལླ་སས་བ ། ཁྱེད་བཟད་བ་ཅན་ལིན་བཅཅིས་ཡིདཆེས་པའ་འགུ ། དངསོང་གིས་སྤུས་བ ། བདག་གིས་སྨས་པའི་ཚིག་བརྫུན་པ་མ་ཡིན་ཏ ] བདེན 
ནབདན་བ་དྲསྲ་བག་འོམརྩ་གུར་ཅིང་སན་ལག་བཅད་བ་སང་ས་སོ་བཞིནྱེ་གུའཅིགཅེས་སྨྲས་མ་ཐུགཏུ་ ། ཁུག་འོམརྦ་གུ་ནས་ཡན་ལག་ཀྱངས་སོ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོས་དྭ་ལྟར་བཟེད 
པ་དང་ལཱན་པ་རམཐེངནས | ལྷག་པར་འཇོགས་སྐག་སྟ་ ] བདག་ཅིའླུ་དདུ་དང་སོངཆེན་པོ་ལ་གནེདཔ་བྱགིས། ། བདག་ལྭཐུགས་བྷཚེ་བརདགངས་ཏེ | འགྱོདཚངསྲ་བ་བར 
 གནངནིགཅེས་གསོལཏོ། །དངསོང་གིས་སྨྲས་པ | ཏདོནཾ་བུདམདཀེ་པིའ་མཚོན་ཐགསནས་བདག་གི་ཡུན་ལག་བཅད་མོད་ཀི ། བདག་གིས་བཟེང་པརི་ས་དང་འྲདགཅ། ། ཕིས 
མངེན་པརས་སྦྱ་ཧས་པན་ཤུསའབ་ཀི་རུལ་གིས་ཁུདྱ་ཀི་དུག་གསུམ་ཆེད་པ༣་ཤེག་ཅིགཅེས་སྨྲས་སོ། །དའི་ཆན་རིདཁྱིལ་དང་ཀླ་ནམསྐ་ཀྱས་དང་སྲོངདེལྱ་རལ་པོ་དའཚོ་ིང་གནོང་བར 
།ུས་པ་མཐེངནས ། སོ་སེནས་འེས སྤྲིན་བསྡུསནས་འབྲུག་དང་ ༈། སེདབདང་ ༈ གནམ་ལྕགས་པབ་སྙེ ། རྒྱལ་པོ་འཁེར་དང་བཅས་པ་བསད་པའ་བས་པ་ལས་ ། དུངསོང་ 
གི ལི་བྲོ་འངི་ལྔ་བའི་ ༡༨༩ བང འི་བ ༣ ༣ ༨ . རྱ་༽་ག་སས་པདས་དཔའ་་པལས་། པ་ 

གིས་ཁདཔའི་ཕོར་འདྷེ་ཝ་བུའི་གནད་པ་དང་འཚ་བས་བད་ཅིག་ཅེས་བྲསའོ། །རྒྱལ་པོ་དེས་དའ་འབྱོད་ཚངས་བས་ནས ། དཔསངདྷ་ནག་ཏུཔྲོ་བདད་སྨྱན་དངསནསོམཆོད་པ་ཤས་སོ། ། 











པཿ དྲའི་ཚན་སློབ་བ་གཞན་ལ་གུགས་བའི་ཀུན་ཏྱུ་ཆུ་སྣོང་ཙ་མ་ཞོགྲ་དང་སོང་བཟེད་བ་ཅན་ལྩ་ཧལ་བོདདངཅིངཔོས་པ་མཐེངནས་པག་དོག་སྒྱེས་ཏེ་བདན་པསི་སྣང་བའི་གནས 
°༩།ནག་ས་དུལ་དང་ བྱབང་བའེབགཞིས་ བོད་དང །ིཛན་ཞུན་ཊླ་པལ་སས་གཏོ་བབྱཔག་བ་བདནི་དྲ་ར་ིུབ་འདསུང་སལསོགས་པའི་དགྲེསོངབཟྡ 
„ བཅུ་ཡིན་ཏེ ། དེབིཚན་ཡོ་དུས་བཅས་ནས་བདག་བཟོའཔ་བླསོམ་པྱ་ནཱན་མོ་འཆད་བ་འདེས་ནམ་མངོན་པའ་སང་སྤྱ་ཧས་པན་བདུད་ཙི་འྱིངས་ཁིད་ཀྲི་ཛུལ་དངྲདམ་བགས་ཏུ ༈ འདེད་པའི་བཅོག་པ 
རཾ སོངས་སུ་དག་བརཤེགཅིགཉས་དམ་བཅས་སོ། །ད་ སངདག་པའིཛན་དང་སྲོང་བཟོད་བཅན་ད་ཤིས་པར་འདོདན་གཞན་དུམསསས་ཤིག །དནིདྷ་ཝཱ་ང་ཡིན་ནཾ། །རལ་པོོ་རོད 
བུང་དང་ ། བླེན་པོ་བཞི་ནཾཛཱཧྱ་ལ་སོགསངཀ་སྲོང་ ན་ཝ་ཡནན་། །དའི་ཚོབཟེདཔ་བསྒོམས་པན་འདིདག་གོ་དན་སྔན་གའོཞས་དམ་བཅས་པས་མངོན་པའ་སངས་ཆ་སནས། ། 
ཿ སབ་འདི་དགྲསག་བསལ་ལས་ཡོངོས་སྲུ་གལ་བརམ་ཛདད། །དག་སློང་གརྣེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་རྫས་སུ་ཡོ་རང་ནས་མངོན་པརདགའའེ། །བཟེད་པའི་ལྭའ 
སྙི་བཅུ་གཅིག་པེའོ། །བམ་པོ་གསུམ་པ། །རྒྱལ་པོ་ཐམས་པའི་སྟོབས་ཀྱོས་སྐྱོན་པའི་ལཁུའོ། །འདྲེ་སད་བདག་གས་ཐེསཔ 
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-ྷཱ 


ལྡེ 
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དུས་གཅིགན ། བཅེསྒོ་ལན་འདསམཉན་ཡོདོན་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཀུད་ཀྱི་ཚལ་མགེན་སེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུུན་དགའ་འ་བན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚོ་ཀུན་དགའ་བེ་བསོད་སོམས་ཀྱི་བུབ་གསནས་ །ཚལ། 
ནིག་གིན་པན་བསམ་གཏན དག ་ ། འདེ་སུམདུ། གབྷསས་སོ། [སསྤ་རས་བཅེསྲོ་ལན་ཁདས་འདིག་ཏིན་དུགཤགས་པ་ངོམཚརརི་ས ༈ སཱམས་ཉནམངཔོ་ཡངའབགྲ་བད་བ 


ལུ་བཀད ། ཀྱེའ་དནལལ་གས་པའི་དགྲེསོངན་ཝ་དགེབའི་ཆུ་གཉིར་བྲམསན ། ཆེས་ཀྱི་སྒ་ནས་པརཔ་མ་ཐག་ཏུ་བཛགཔ་ྒྱ་ཧུར་ ། ོས་ཀི་རནངསམཐག་ཏུ་ཐག་སར་ོས་པ 
ཆུ་སོགས ། ༈ འདུགཔ་ལས་ལུབསནས་སངསྦ་རས་གལ་བ་དེར་སོངནས་ཕིན་པདང་ ། ཇི་ལུར་བསམཔ་བཞིནདབཅེས 
ངྲི ལ་ག སེལ་ཏེ། །བཅེམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལཔ ༈ དགེ་སློང་ཀོའུ བོས སགས་བི་སན་བདས་པའི་དག་སང་བསབ།འཁྲབས་གིས་བཀསྣ་ཉོམ་པ 
ལས་ཆོག་པད་ཐིན་ཏེ ། བདེ་བདུབས་པསད་བསན་པསངོན་པརསཔ་ སྦགསྐས་གྡསནམ་ བས བཀོད | ུདཧཊསདའི་ཡནད། །ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 
ཕིས ; སྣ་མན་འདས་སགསེཉ་པ། | སྡོན་འདས་པའི་དུསན་ཇིིཝ་བུར་བྲ་ཀསྣ་སོམ་པལས་བདེ་བས་ཛཔཔ་བསྟན་དུག་སོལ ། ཁའེརམཔ་པོའངག་གིས་ཐོས་ནྭརོགས་པརདདོ།། 


























བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ སྔོནའདས་པའིདུསཿ སྐལ་པ་གྲབས་སེདཔའི་ཕ་རོལ་ ། འཛམ་བུའི་གླིངའ 
སུྱི་ངགྱི་་བངད་བནི་ང ཉདལ་དབང་དཔ་ཞས།བ བྱུང བདལ་བ 





དྱ་སལ་བསས་པྱིཏབས་ཞེས་གུབ 
།རྒྱལ་ དཔ་བཅུན་མསོང་པག་ཏི ངེ། ] སློནཔོདིསངཔགཏི་ཤུ་ཡོདདོ། །རྒྱལ་པོར་བམས 
། པ་དང་སིངཛར་རཱནཏ ། དཔསདྲ་བཆང་་བམས་ཆད་་་བྱར་བས་དགེབ་བྱས་པདའཇིནཏི ། 
དུ  གེ་རཔབདབ་སིདཔདཔྡཝནཔྭ་ཉུ 


ཐམས་ཅདྱ་ཏས་བཀུར་བ ། སུལན་དྲག་མདོཉིཔལ་ལཾགསུཔ། ། 

རིམས་གཉེང་བའི་ཡི་དགས་དགུ་སིྲི་གདངས་དངུས་འྲཐོག་ཅིང་བབ་ལས་ ། དེའི་ཛན་ཡུལ་སྲ་ཐམས་ཅདྭལས་དང་ ། ངག་དང་ ། ་ཡིད་བྲུང 
སྐེ་དགེབ་བཅུལ་གནས་པས་ ། སགས་མྲདཔས་བདག་བཟའ་བ། ནཱས ! ཀུན་ལྟགས་ཏ་མཐུ' དཔར་ཨུརཅ། དའིཚགནད་སིན་ལ་གགྱིཆལ་པོའྲིདངདུ་འོངས་ནས་འདེ་ 
ཤོ སྐདཊསྭསྨྲས་སོ། །བདག་ཅག་གེབསནིམོའོ་མདངས་དང་ཁག་ལ་བལ སཾ ཀཱ  ལུས་དངྲ་སོག་འཚོབ་ལསྦྱ་རལ་པོས་བཀའ་བཏགས།ཏ ། ཐམས་དདག་བྱཏུ་ལ་གནས་པས་བདྲག 
ཅགཟས་དང་ གསསྙིདམྲ་བགནས་སོག་ལ་བབབོ། རྒྱལ་པོཆན་པོ་བདག་ཅག་ལ་ཡངཐུགས་སི་བརེ་འམ་ཞེས་གསོལ་ནས ། རྒྱལ་བོས་ཀྱཏྡདདག་ལ་སྙིངབརྩ་བའི་ཤྲིའི་ལུས་ཀི་ 








༣།།ཡན་ལག་ལ་ལུསྔར་ཝཱསདྭས།གནད་སྨིན་ནམས་སོ་སོནས་སྣོད་བཟདད་ཁག་ལས་པམོས་པར་འབུ་དདུསྱག་གེ །དངགུ་ཁག་གིས་པོམསནས་ཤིནཏུ་དགའ་བརྱ་གུར་ཏོ། །དེངག་ཁག་གས་ ། 
དེམ་སནས་དགེ་བ་བྱཅལ་འིནུས་སུ་ུད་ཅིག་ཉེས་བསྐུལ་ནས་ ། དལྟར་བའི་ལུས་ལ་ཁྲག་ཕྱུང་སྟ། དྲ་དྦོམས་ཤིང་བད་བདྭ་གས་པ་ལྟར ངཱ ཕུཾས་མངོན་པད་སཁས་རྒྱས་པན { ཆོས་ཀྱི་སུའ 
ཚུལ།ཁྲ སངང་ ། -ཏིངའའི་དོན་དང་ ། ཤས་འབྱ་ཀསྱ་ཁུད་ཀི་དུག་གསུམ་བསལ་6 ། འདེདཔས་གདུངས་པ་ལས་ཤེན་ཏུབད་པའྱོ་སེ་པན་ལས་འདྲབ་བ་ལ་འགོད་པ་ཤེག་ཅིག 
ཅསྭ་སྨུས་སོ། །ཀུན་དགའཔོ་དབེཚདའི་དསུན ། རུལ་པོ་བམས་པའི་ཉབསུདནི་དྷ་ཝུར་ང་ཡིནནེ། །གནོད་སྟིན་ལྔ་པོནི་ཀེབ་དྲི་ནུལ་སགས་པངག་སློང་ལྔ་ཡིནནོ། །པས་ 
བཱུ ས་བསུན་མ་བགྭ་ཏྲུཿཱམ་བྲའྲ་གལབའགེལབརྩ་གུརཏོ། ཚོདཔ་ལྔན་པ་ཀུན་བགའ་བོ་དང་ །, 


གངནས་གདྭུ་སས་པརདངགྲ་ཐོག་མར་བླགལ་བརྨ་སོན་ལམ་བཏུབ་བོ། 
ྨ རྣམས་སབསྦྱརས་ཉས་གསུངསཔ་ལ་ཡིའཔནས་མངོན་བར་དགའ་འོ། །རྒྱལ་པོ་གམས་པའི་སྙོབསུ་ཀྱེས་སྦྱིན་པའི་ལཁུས་བཅུ་གཉིས་པའོ། 
སྙེན་པ་དྲུག་བཏུལ་བའིལཁུནི་ ] འདེ་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའྲེ་དུས་གཉིགན ། བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཆལ་བའིག་བནེ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པ་འོངསའི་ཚལནདགསོ 


གའ༨༦༨། 
རྔག་འདུན་ན་ 

















༄༅། །ྱ་པག་ཤིད་དངབྱ་གསུམ་དང་ཐབས་ཅིགྱ།ུབཞུགས་ས། 
འེ མསྭ་སོན་བསྭ་ཀང་ཝཱག་པརྩ་ཀརྡནས ། བཅེམ་ལྔནའ 


པསྣ་ཐིག་པཉནྱའི་ཕགསམ་བཀིངྱརས་པརྩ་ཙཱར་ཏི། །ཆྒུལ་པོ་དའི་གཅུང་ཞིག་ཀང་ 
ོངཅི་བདགཔ་གཏུགས་ཉུདལ་འབུལ་ཏ 
རཿ སསེདའ། 


བ་བཞིན་དུམ་བས་སོ། །སངསྤ་རྒས་ལ་མཆོད་པྱ་ཆིས་ཤིག་ཅེས་ཡང་དང་ཡངབྲསུལན ། 


ཊེ དམ་དངད་སློང་གི་དག་འདྲུན་ལ་མཆེད་བའི་ཡོ་བདྡ་ནས་བབ 
མོསོ ལ་རན་ཛོགས་པད་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པདྲག་སྔ་འབྲུང་བསངན་པར་ལྟ་བ་ལགབར་ 
དནྫ་ར་གསྱང་ དྲུག་སྔའ་བུང་བསངན་པའ་ར 


པ ཡོུན་ ; འགྲོ་བོསངཔོ་བླསས་པས་དལ་གངབསད་པརམཐེང་བདགན་ངན་པར་ཝ་བལ་ 
ཊཾ གོ སྟོན་པ་དྲུག་ལ་ཡིད་ཆས་པས་དན་པར་ལྟ་བ་ལ་ཞན་ཏ ] ཐར་པའི་ལམ་ཡིན་པར་བྲམཔནས ། ལེས 
ཏེ ། སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལནའདས་ཏིས་ལཱ་བུད་ཤར་བ ། ཤེས་འཀ་ཀྱིས་ཀུན་ཏྲུ་ལམ་སར་མཛོད་ཀྱང་པན་པར་ལྟ་བསྣ་གགས་པས་དུལ་མེས་པའི 
།ྒྱལ་པོ་གཟུགསཉན་སྙང་པོངས ། དེ་ལྭ་ལཱག་པསྡུག་པའ་འཛིན་པས་བྲབསཀྱིས་ས་བསརྒྱས་ལ་བ ར་བ་ 


སན 


བདག་ལ་ཡངསྙནཔ་ཡོདད 


།པེའི་ཚནྱ་ཧུལ་པོགཟུགས་ཅན་སྣིངཔ་ 


1] 


ཞྷི་ཏཱག་ཏུའབུལ་ཏ ༈ སྒྱ 


འྲབས་གུ་ད་པོ་ཐབ་བས་དདུཔ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་བ 
སྒྱ་བོ་མངཔོ་དགུ་ཀྱངམཐུན་པར་དག་བལ། 


ངམས 


ཅོ. 


'བའ་གྲསུལན་ཡང་ ། པན་པརྙལ་བལ་ཞན་པས་བླ། 
གའུ་ཏམ་ལ་བཉན་བཀུར་སྲི་བདད། ་ 


ཤྲ 


> = <` ༨ ༽--་ = ~° < - ` ། 
༠ པའབེ་ཀའཚུལྱ་གིས་ཅག་པརརིགས་པ་མ་ཡིན་པས་མ་ཆེད་སྟེན་ཆེན་པོ་བཤམ་སནས ། མ་བས་བར་གང་རང་འདས་པལ་བསོད་སོམས་སྦྱནཀོག་སན། །མཆེད་པའི་ཡྲ་བད་བཤམས་ཏ ། 


། 
| 
། 


།རྫན་བཏཱངནས་སྟེན་པྲདུག་ནི་འབེདབ་བཏངཏ དེམ་ཐཱག་ཏཱ་ཝཱགསནས་གལྱ་སྱི་ཐག་མ་ལ་འདུག་གེ་ །ས་ངས་རྒྱས་དང་དགེ་འདྲུན་རྣོམས་འཇག་ཐེན་པསྱ་ཆལ་པོ་གདན་བ་དྲ་སོངནས 
འདྲིདཿཾས་གསེལ་ཏེ། །དགུ་སྦེང་གཙུཏམ་སྤན་དྲཏསངཤིག་ཅེས་ཡུདདང་ཡང་བ་ཀའ་སྣ་ལཏོ། །བདུག་གིས་མཆེདཔ་བཤམས་ཉ་གདུགས་ཚོདལ་བབནའོའློསདདུམི་གཤེགས ། 
རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩལཔ | ཁིདིཉིད་སྤན་འདྲནདུའགྲེ་འིནུས་ན་ཡངསི་ཞིག་གདུགས་ཚོདལ་བབ་བ། ཨྭ་སྦན་འདྲན་པ་ཕྲེབ་ཞིག །རྒྱལ་པོའི་གཅུང་གིས་ཀང་སྨྱན་འདྲན་དུ་བཏངབ་ལས ] བཅོམ 
ལྔནའདས་འཔགས་བའེ་དགའདུན་དང་བཅས་ཏ་གཤེགསནས་གལ་འིམས་བཞིན་དུ་བཞུགས་སོ། །བཉེམ་ལྔན་འད་ཀྱི་བིནྱཧིས་སྟེན་པདྲུག་གྲལ་གྱི་ལྟ་ག་ན་འདྲུག་པ་ཡང་གྲལ་གྱི་ཐམའ་སོངྲོ། | 
ཡོ་བ རོ་ལ་ནིང་སངད།དང།།ད།༢- རར ནེི་ ., ཀི་ར་བ ༽ ¬ ི་ོ ༽ ༤ | 
སྟོན་པདླུག་པོ་ིང་སྐྱེངས་ནས་ལངས་ཏྲལ་གྱི་ལྟག་ཏུའདྲུག་ན་ཡང་ |! མཚོར་བར་གྲལ་གྱི་མཇུག་ཏུསོངཉྟ ། དབནིན་དུལན་གསུམ་གྱི་བའ་དྲགལྱ་གི་གངོད་སོང་སྲང་ ༈ དྲ་དྲུང་གལ་གི་འོགན ། 








"ཀྲ 1 ¬ =; ༡⁄5 ~(-- (¬ ༨ ༤ ཀཀ ་ ༽ ༤༽-... < - འི རེ 
འདུགཔརྩ་སུརནས ། མཐུམདཔར་རུར་ཏྱསབས་བཞིན་དྲ་གལྱ་གི་བསར་འདུག་གེ །ཡོན་བདག་གིས་གནས་བརྟན་ལ་ཆུ་བྲིམས་ནས ] བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་སྔར་ཁུདི་ཀི་སྟོན་པ་ལཆུ. 





༄༅་ 


༠༠ 





དུསདབ་རགྱུ་ཏོ། 


༢ ་སྱ་རསནས་མྲའགིས་སསལན ། ཆུ་ཡངཔྱུང་སྟ་ལག་པ་བཀྲུས་སོ། །ལགཔ་བཀྲུསནས་སྩན་བདགག 
 ལཱནའང་ དྲས་ཀྱིས ། སྙིན་བདག་ལ་འའི དདྷེ་སདཅེས་བཀ 
སྙིན་བདགདུ་རུནབུག་གི་མདུན་ད་ ཨངྷཱཾཉན་ལམ་གདབ 
རན་འདས་ཀྱིསྱ་ཀ་ཚངསཔའི་དབུས་རབའི་གསུང་གིས་སྨོན་ལམ་བཏབཔ། །སྨོན་ལམ་བཏབ་ ཏབནས ། 
ས་ར་དི་་བཞསདས་གག་ཅས་པཀའ་ུལ་བདང་ ། འགྲིམ་པརྣསསྭ་ཀྱིས་སྟོན་པ་དྲུག་ལེ་བྲིམས་ཞས་བསན ། 


།བྲིམས་ཤིག་ཅེས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་དུང་ ! ཡོན་བདག་གིས་ཆུ་སོད་ཐེགས་ཏྭ་སོན་པྲ་དགལ་ཁྲཐཾམ་སན་ ང ཟྭསང་ཀི་ཁའགུགས་ཏེ་ུའབདམ་བཅུབ་པས། ། ཐའ 
གིས་བསོད་ཧམས་ཐགས་ཏེ་སྨན་ལམ་གངབ་པར་གསལན ། བཅམ 

འསྩལ་ཏེ། དད ཆ་ ག་ས གན སལ་ི་གཅསཔཀའས་ལནས 
པར་གསལན ། ༈ སྙོནཔ་དྲུག་ཁའཾཐམསནས་སྨྲ་མཐུས་ཏ་ ། སངསྦྱརས་ལ་གསོལ་ཅིག་ཅེས་ལུག་བྲར་བུསསོ། །རནས་བཅེམ 
སྦྱིན་བདག་གིས་བསོད་སཱོམས་གནས་བརྟན་ལ་བྲིམཔལས ] བཅོམ་ལྔནའངས 

། ཞུལ་ཟསྣ་རམས་སེང་གིནམ་མཁའལ་འཕགས་ཏའིས 
།མཐྦར་གྱིས་ྲིམས་ཏེ ། སངསྐྱ་ནས་དཔདག་འདུན་བསོད་སོ མས་ཀྱ་བ་བ 











།དནས་སཔ་རྒྱས་ལེགས་སུ་བགྲིམ་དུཆས་པ་དང་ རྐ ཞལ་ཟས་ཀྱང་སོ་སོའལེག་ཏུའཾསསས། 


ཟུསནས ། ཁལ་གབྲ་ཀུས་ཏཾཔིར་ཡང་གདན་ལ་བཞུགསནས ། ཆོས་བསྟན་པར་གསོལ་ཏེ། །དེལ་ཡདབ་ཆོས་ལྡན་འབྲཀྱས་བུདཉིད་ཀི་སོནཔྲདུག་ལ་སྟོན་བར་གསོལ་ཅིག་ཅེས་བཀའ 
སྩབ་ཏོ ༨. དའཐུམ་སནས ། སངསྦ་ཧས་ལ་གསོལཅིག་ཉས་ལག་བརྡར་གས་སོ། །དནས་བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཏོུས་ཤིན་ཏུ་མཉེན་ནོངའཇམ་པའིགསུང་ཕུངྩས ། འཁོན 


།མང་པོ་ལཆོས་ཀི་མཚནཧཾ རྣམ་པནཔཾ་སྟེ་བསྟན་པས་འཁེར་མངཔའོ་ཡོད་ཚིར་པའྱ་གུའ་ཏ ། ས་པྒྱ་རས་ཀིས་གསུམས་པྲ་ཐོས་ནས། ། ཐམས་ཅདཀྱསྟརོགས་ཤིང་ཁེངྐད་པུད་ཅིང་།གཟུག། 


།ཅན་ཧིང་པའི་གྱུངནིརེསལ་ཆསྐ་ཀི་སིགྲ་མ་པའ་དགཔའྦུར་ཏོ། །འཁའོ་གཞན་དགུ་ནི་བྲབས་བདངཔོནས་འབུས་བུ་གསུམ་བའི་བརད་ཐེབནས་རགྱཏྱ་བུང་སཟགཔ་བུད་དི། །ལ་ལུནི 


ཟླུན་སདཔའིབ་བཅུབཏུསམས་བྲུསདད ། བིརམྲི་ལེག་པབས་ལུ་གནསཔརྱ་མུནནས་ཇྙི་མར་སོན་བ་བཞོནདུ་ཡངས་སྐུར་གས་པས ༈ སོ་སེནས་ཡངདག་པ་གང་ཡིན་པ་ཤེས་འཇགས་ཏེ 
དདཀེན་མཆོགགསུམ་ལ་དདུཅངསསཀི ། སྙིན་དྲ་དུག་མི་འདེད་དདལ་བསྟན་བཀུར་མི་བདཔརྦ་གུའ་ཏྲོ། །དིནས་སྙན་པྲ་དུག་པོངཤིན་ཏུསམས་འྲ་གུགསནས་ཁས་ཏ་དཔེན་པའིས་སགསས 














དངནསྐ་ཏེག་པ་ལ་གུགས་ས། །དནས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་འདེསམ་དུསམས་པར་སུར་ཏ ། བདག་གིས་ཡུན་རིང་ནིགན ། དགེ་སྦོང་གེའུ་ཏམ་ལ་བགགས་བསནསྣ་མདས 








9 ༄༅༅ 


བེ 


ཤོ 


སྣག་རིདང་ 








།མ་རཱདཀྱི་ས ། 
རི 


དནདུའབར་བདང ་ 


་་ །བངག་གཅིགབུམ་གཏོགས་པརའིདྲ་བམས་ཅདནིར བ་ཆས ོསྐོརསོན་ཏྲོགཔ་བསམས་སོ། 
ཌུ ་ང། ག་ 
དུང ༤ ྲམ་ཟེ་དང་ ། 


དང་ ༣ མལ་སྟནདང་ ། ཅི་དང ། ྭ་བདནསའིདཔའྱ་གན ། ླྲཀ ོ་་་ སམ་དང ། ཟས་དང ། ཨ་་སན་དང་ 


= 


།ངད་འདུས། སྭ ངོ ས་ལ་སོནནི་ཧཱལ་པོ་དང་ ། བླཾན་པོ 
འདུན སཾ ས་ནས གས་འདི་བ བསན ས་ལ་སྔནནྱི་ཧུལ་པོ་དང་ ། ཐླེན་ 


] སྐྲའི་ལ་བ་ཅནའི་ཕོམ་བདང་ ། ས་ཞག བཿ །ཱཱབདགམངཤཔའ་ནས་ །ར་ 1 
3 ༦༤༦ ཅང ། རདགགི་ 
ངབརཚོཕུལ།སྟོན་པལ་ནགས་པ་དང་ ། དངུག་གིསྔ་རགས་བད་ཁད་ཀིས་ཡན་ཏན་ནམ་པམང་འའི་ཞུ་བཟེབ་བམ ༈ སས 


བདཔེན་དང་ ། དད་དང དམགཆག་ནསགས་དང་ ། ཟས 








ཆཾ 


ནད་དང ། སེ་གདྷ་ནམསྭ་ཀང་རཱད་པར་མྱ་གུརྱ་བིས ༈ དནི་བདུག་ཅགནམས་ཀིས་དགེ་སོངགའ་ཏམ་སིའླ་་མའ་ཆས་ཀི་མོའཕུལ་ལ་དགགགག །རྩསུ་དགྭ་སྙོངགྱོའཏམས་མིའླི 
མའིཆོ་ཊ་ཀི་ཆོབསུལ་གཅིག་སུན་པ་ལ་ཞུགསན ། བདག་ཅག་གིསེ་གཉིས་བ་སན་ཏེ། །དགྲ་སོང་གྲོའ་ཏ་མས་གཉིསན ། བདག་ཅག་གིས་བཞི་འོ། །དགྱེསངགྲོརཏམས་བཞིན ། བདག 


ཅག ས་བརུདད། །དགེ་ཐོང་གྲེ་བཏུམས་བྱཧདན ། བདག་ཅག་གས་བཅུ་དུག་གོ །དགེ་ ངགབུཏུ་མས་བྱན་དགན ། བདུག་ཅག་གིས་སུ་མཆུ་ཙ་གཉིས་སུའཾ། །དག་སྦོང་གའྟ་ 


མསྔ་རཱས་ཇིིདདུ་མིའྲི་བ་མའི་ཆོསྱ་ཀི་ཚོའླབུལ་བསྟན་པལ ༈ བདག་ཅག་གིས་ཉོསེཁྱསུརསྭམ་བྱསདུ་ལྟ་བ། འླིབ་མའིཚེས་ཀྱི་ཚོའབུལ་བསྟན་པའ་བུའོ། །རནས་རྫོགས་བྲེངལ | 
'སོགས་པ་སྟོན་བྲ་དུགྱ་ཆུལ་པོགཟུགས་ཅན་ཉྭིད་པོ་ག་ལ་ ངྭཉདྲུང་དུ་བྲིན་བ་དང་ ] རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིངོ་ལྱ་ཧལ་བ་དངུརིངབཟཤགཅི་གཅིས་བྲརདོནས་འདྲི་དཏེས་སས་ས།། 


=» 


ལྷ་བདག་ཅགརྣམས་ནོ་མོའཕྲུལ་དང་། ཞིངོ་ཤས་པར་སྨྲ་བ་ལགསན་ ] དག་སྤོངགེའུ་ཏམ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆོའཕྲུལ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤཾས་པར་ ལཞེས་མཆེན ། ཤེས་པར་སྨྲ་བཞིངཤཾས་པར ¦ 














སྨྲབདང་ལྷན་ཅིག །མིའི་བླམའིཚེས་ཀི་ཚོའཕྲུལ་འགྲན་ནུག་ཞུག་བའི་རིགས་ཀྱིས ། བདག་ག་སྤྲོད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པདང་ ༈ རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་ཕོས་བགདདའའི་སྐངཨེས་སྨསཊོ་ 





༄༅། ཁཾདྲ་ནམས་༢ སངསྦྱརས་ནི་ཡོན་ཏན་ཆེབ ། ཚུ་ ཕུལ་ཆེབ ] ཆོའཕྲུལ་ཐེགས་པསདཔ་ཡིནན ། ཁྱེང་འདྲབནི་སྲིན་བུ་མཁྲེརཉིམ་ལ་འགྲན་པའམ །{ 
༧༡ བཅིག ྱ་མཛོདངབླན་པའའ ཨི ངས་ག  ་དིྱཐུན་པོལའཔཔསཐེབགན་བདབདྲ་། །རུ་དག་་པམ་ོབས་ངནར་ུར 
„ །ཁྱེད་ཧཅང་ཡང་གླན་ཆེས་སོ། །སྟེན་བརྡུག་གིས་ཡང་སྨྲས་པ། ] མངོན་རྟགས་པིསེ་འབུངབརྱལ་བོསས་གཟིགས་ཏུ ། བདག་ག་གིས་མོའཕུལ་ཆནཔ་ྲགན་མངོན་ི བསྒྲུན 
ཤྭ དྲཟ་ལགཏུགདྱསལ་བསངཤོན། །ས་པོས་སྨུས་པ ། འགྲནུའདོདན་ཚ་འགོད་ལ་འགིས ། ཁུདྒསེཔས་ཀིས་དགས་སོ། །བདཆོབལ་འགུན་པརྨ་མརན ། ངེད་ཀང་འིང་ 
༈ ཚོའྲཕུལ་མཐེངབརྱ་གིས་ཤིག །སྟྱན་བདགུ་གིས་སྨུས་པ ། དྷམ་ཞག་བདུནན་པོའཕུལ།འགནྱ་ཟིས ། གཟའགུན་པའིས་པོགས་བི་དེངམངེདཅིག་ཅེསྨ་གསས། ད 
4 སྙན་པདྲུགགིས་དགད་ེས་སྤུསནས ། ཐིའ་དང་བབི་འགྱུརལཔོ་གཟུགས་ཅན་སངཔོས་སྤུ་སུས་གངནབདེད་སོངནས་བིན་པ་དང་ ། འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །སྟེནཔྲདགནོབཅེས་ལན 

ངས་ལ་རའླཕུལ་འགནནགསམཁྟིས ༈ བདག་གིས་བཀགན་ཡངམ་བཏུབཀྱིས ] བཅེམ་ལྡན་འདགྲ་ཀིས་ཆོའཕུལ་གི་མྱཐ་བ་སན་ཏཔན་པརལྟ་བ་ལས་བླ་མགནས ། ངགབ་ལ་དགེད 





8 
ཊཾ 


བསན ། 





གསོལ ¦ ཆོའཕྲུལ་སྟོན་པ་ཡངབདག་ཅག་གིས་མཐེང་བ 


.༨ 


ཕྱིས་གངདུའགྲན་པའི་གནས་ཡངས་པ་ཞིགྱུ་བི་དརྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ། 
། སང་གའི་བི་བཤམསྱ་ཆལ་མཚོན་དང་བ་དན་བཅུགས 
དིའི་ཚོན་དབཞིན་གཤེགས་པདག་འདུན་དང་བཅས་པྱ་རལ་པཁི་བབན་ 
རྒྱལ་པོའཁབཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱིས ། བཅས་ལྡན་འདུས་ཡས 
 བདག་ཅག་ལ་མྲི་ཐུབ་བཞེས་བསན ། ཁྱཾད་ཡདམི་ཆས་ཏྭ་ 


¡སྒྱ་སནས་སོ་སོནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་དབསཱགས་སུ་དཔང་། །དའི་ཚནྱཾ་ཧལ་པོ་གཟུགག་ཉོན་སིང་པོ་ཡང་ཐག་པ་ལྔ་བརྒྱ་བཤམས་ཏེ 


-- 


སཿ 
'པ་ཅན་དུག 


ཅི ཤིན་ཏུམ 


ཡན 
གཤགས་ཏེ་ཡངས་པ 


ཛམས་པའ་བྱཧནན་། 


རམཛདདུ་གསོལ ། བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས ] རྒྱལ་པོ་གཟུགསཉན་སཱིང་པོ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། རང་བའཊདྲུསམཁུནཾ 
། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སཱོང་པོས་བླེན་པོ་ལ་བཀའ་སྣལ་ཏེ ། གནས་ཡངས་པ་བདེ་བཞིགཏུསགསན། 
།ད་ལྟརཆའཕྲུལ་འགྲན་པན་ཐྭས་བའིདུས་སུ་དའི་ཉེན་པར་ཐུམས་ཅད་མཐེང་དུའ་ ༈ོ ། 
ཅན་དུབཞུདད། །ཡངས་བཅནན་ལོ་ཙོ་བོ་དང་ མི་མང་པོས་ད་གཞིན་གཤགས་པ་བསུའོ། ། 
།ས་པ་ཡང་གདོད་ཤེས་ཤིང་ཊཾགསནས ། སྟེན་པ་བྲུ།ཀྱང་འིི་སྐད་དུ ། དགེ་སྤྲོང་གེའུ་ཏམའི་མོའཕྲུལ་གྱིས་ 
འཕྲུལ་ཁགྲན་པའཾདུསྲ་གས་བ་ལས་ ། ཤྲེལནས་ཡངས་པ་ཅན་དུ་བྲེས་སོ་ཞས་བསྒྲགས་ཏ ] ༼བདག་ངྱལ་ལུག་པར 
། རྒྱལ་པོ་དང་རྒྱལ་པོའའཁེར་ཁྲའེ 


ཤབྲ་པེག་བྱརུ་བཞི་སད་ཀྱའཚོ 





༄༅། བབྱི་ཉགས་ཀྱ་ལིར་ནས ། བཅེསྭ་ཝན་འདག་ཀྲི་རས་སུ་ཡུལ་ཡངས་བཅནདདང་ངོ་། །སྟོནབླདག་ཀང་སལ་ཡངས་པ་ཅནླད་པིན་ནས ། ལོ་ཙ་བྲིནམས་ལ་འདི 
སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བདག་ཅགཔ་ ང་གའུ་ཏམ་དང་ཆོའཕྲུལ་འགྲན་བར་གནངན ། དྷ་ས་གག་བདཱནན་ཆོ་བུལ་འགྲན་པར་བྱསིའོ། །དནས་ལ་ཙོ་བྷཾ་རམས་བཅེམ་ལན་འདས་གངན 
དདདངའདིསདཅས་གསོལ་ཏེ། །ཟུན་བཅན་ལེ་སྟནཔ་བནི་ཡེན་ཏན་དབྲལན་ས་ཏུ ། དབའན་གཤིགས་པདངོའབུལ་འགུན་ནོདས་མཆིན ། བཅེས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིསརར 
4 །ཉཅད་དུ་གསོའ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ངཉིད་དུས་མཁན་ཏེ། །དེནས་ལནི་བྷི་ནམས་ཡུལ་མི་དགདང་ཡོ་བརྒ་ཆལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སིང་པོ་བཞིནདུ་སུར། ༈ སངུལྟ 
སླ བུར་འགན་པ་ལས་རི་རིི་ཝ་བུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུའདུན་དང་བཅས་ཏ ། ཡུལ་ཀྱའུ་ཤམ་བའག་ཤིགས་སོ། །ཀེའུ་ཤམ་བིའྱི་རྒལ་པོ་ཨྲུདུ་ཡན་ཞསྲ་བ་བསྭ་ཀདྱཀཱན་པོ་དང་བཅས། ། 
ཚིཾཿ དེབཞིན་གཤེགས་བ་བསུའོ། །མངུས་པ་ཉནྲ་གི་བྣ་ནས་སངལཱབུཿདབཞིནཱགཤུགས་པ་ལ་པག་འཚལ་དདོངབ་ལས ། ཀྭའུ་ཤམ་བིར་གཤགས་སོ་ཞསྲ་ཐས་པརང་ ། སྙེན་བྲདགཔོས། 
ཀྱང་བཅེམལྡན་འཕས་གཤེགསསོཞས་ཐསནས་མྔརབས་ལྷག་པརང་རྒྱལ་སྐྱསས། །ཡངབཉོམ་ལྡན་འདས་གརག་ཤགས་པརདོངངོ་། །བའིཚ་ལོ་ཙོབཱི་རྣམས་ཀྱང་ཐག་པ་ལཱ་བྱ ཿ 














ས།བུ་གསས་ནས་ ། ། འཁརྦའབྲི་ཕག་བདུན་དང་ [ གཟུགས་ཉན་སིང་པོའི་གཁེརྐདུབ གཅས་ཏེ་ཀྱེའུ་ཤམ་བིའ་སངསྤྱ་རས་དང་ ༈ སྟེན་བདྲུག་མེའཕྲུལ་འགྲན་པ་ལ་ལྟུན་པོང་རོ་ །སྙོན་པ་རྲུག 
བགྱ་ས་དནི་སོནས། དི རྒྱལ་པོ་གུད་དྲ་མན་ལ་གཏམ་སྔ་མྱས་ཏ ] དགྲ་སང་གྱེའུཏམ་འདི་སོོད་དུ་མ་བཏུབནས ] བདག་ཅག་ལ་ཧོལྭ་གྱིས ' རྒྱལ་པོས་བདུག་ཅག་ངང་མོའཕྲུ ལཿ 
གུན་པའྭདུས་ཐེབོ་ཅིག་ཅེས་གསོལ་པརང་ ། ཨུད་དྲ་ཡནས ། ་ཆུསལའོ་ད་་གསོལཏ ༽།སྙེན་བྲ་དགུནི་བཅོས་ལཱནའ དསརཔཔོ་འཕྲུལ་འགྲནནོས་མཆེན་མཁྱན་ཏམ། | 
| ེྲལནད་ཀིསབཀའ་སྔལ་པ ། ངིདདུས་མྩལནཏོ། །དནས་ཨྭུདྲང་ཡནས་ཀུྱ་ཧྭལ་པོག གཟུགས ལ་ངས ། བཅེས་ལྡནའདས་ཡངུངགེ་སྲང་ | 
གི་ད་འདུན་དང་བཅས་ཏ ། ཡུལ་ཝརྱ་གིར་གཤགས་སོ། །ཝ་འ་ འཨིའི་ཆལ་པཤནཙ་ནང་ལས་ཀངསི་སངཔ་དངད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བསུའོ། །ཀྱེའུ་ཤས་བི བིའི་མྨི་རུམསྭ་ཀིས་ཀང་ ། | 
|དེབཞིན་གཤཾགསཔ་སུལ་ཝའ་གྱིརག་ཤུགས་པ་གསེད་ཤས།ཿ ། པྱང ངི་བཞིན་སོང་ངོ་། །དའི་ཡྱ་རལ་བོ་མུདྲ་ད་ཡན་འཁོར་སྙེང་གྲུག་བརྒྱད་ཁྲིདང་ ། རྒྱལ་བོགཟུགས།5ན ] 
སྙིངཔ་ལ་སོགས་བ ཐམས་ཅད་འགྲོགས་ཏ་ཕུལ།ལརྱ་གིན་གཤེགས་སོ། །དནས་སྟོན་པའྲུག་པོས་རྒྱལ་བཤུན་ཚིནར་ལ ] བདག་ཅག་དགྲ་སྡེང་གྱོའུ་ཏམ་ལ་ཚོའྷགུལ་འགུན་པརྨ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ 








༠9ཿ ཧྱ གསོལ་པདང་ ། རྒྱལ་པོའསཀྱང་ད་བཞི་ན་དུ་གསོལ་ནས ། བཅོམ། ཐན་འདསྭ་ཀིས་ངཉི་དཔུས་མྱཉིན་ཏོཞཾས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། །རྒྱལ་བོ་རེས་ཀྱང་ལོ་བང་སྲ 
° མཁང་ ། ཕ་གུ་དང ། ུཐགཆ་གི་ཁ། གནས ། ཏས ཞོནརབཞས་བབས གསོར་མངཔོདངད་བཞེན 
།གཤགས་བ་བསུའོ། །པེའི་ཕྱིལ་བོ་ཀུན་ཅིནདལ་འཁརྡ་བྲིཕགྲ་ཝ་དུང་ ། ཆལ་ལོཁཟུགསཅན་སིངཔ་ལ་སེགས་པ་ཐམསུཿདདང་འགེགས་ཏུལ་ཐིགཆ་ཤེརེའདེང་ད། ། 
[ སྟོན་པ་དྲུག་པོ་ཡང་ཡུལ་དར་ཕིན་ནས། དྷ རྒྱེལ་པོ་ཨི་ནདྲ་བསི་ལ་སདཆན་པོར་དགེ་ ཤེ ཏ་མ་དྲང་བདགྱཅ་གསོའཕུལ་འགྲན་པར་རྱིས་ཤིག་ཉས་ཟེག་མ་ཐུབཔ། །པའིཚ་ཨཱནྲ་ད་བ་མིས་བཅོས 
ལན་འདས་གངན་བདེར་སོས་ད་བཞིན་དགསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ངཤིདྭངས་མཁུན་ཏོགས་བཀུའ་སཱལ་ཏེ། །དེནསྤྱ་ཆལ་པོདསྭ་ཀང་ལོ་བདབ་ཤསསུ་ཏྨས་།ལ་བབབ་དང 


ཨཿ 


༤ 


¿ བཅེྔལནའདས་གེསང་གིདག་འདུན དངབཅས་ཏ ། ཡུལ་བླ་རཱསརགཤགསསོ། །ཕུ་ཡདེའྱིརལ་པོ་ཚངསབིན་གེས་བ་བས་ཀང་གཟརམང་པ་དང་བཅས་ཏདབཞིན་ག གས་པ 
བས་ལ །ཐིགམ་ཤི་རིའི་སོ་དེག་དབཞིན་གཤེགས་པ་བཞུད་བར་གདོད་ཤས་ནས ། སྟོན་པདྡུག(ཀྱངདའི་རྗས་སུ་རྲངང། །རྒྱལ་པོ་ཨིན་དྲ་བ་མཾས་ཀྱང་འཁེར་ཁྲི་ཕྲག་བྲུག་དང་བཅས། 


1 
ཛཾ 








` ཏྟ ༨ རྒྱ སཉན་ཧཱིང་བོ་ལ་སོགས་བྱ་རལ་ཕྲོ་ཐམས་ཅདདང་འགོགས་ཏ་གནུས་དད་སོངང་། །སྟོན་པ་ ངོ རེབཞིི ལ་གསོལ ~ ལ་ལས 
ཀི རེ ེས་ ¡ ! ། །་དུགྱ་ཀང་དའ་པིན་ཏ ། དབའིནདྭུ་རལ་བོ་དལ་ག་ །ལྡནས ། རྒྱལ་པོ་ཨ། 

༈ བཅིདྭདས་མཁུན་ཏགས་བཀའ་སུ་ལ་ཏོ། །དནསྱུ་རལ་པོདྭ་ཀང་གེ་བདྲེསར་ཏབ་ཤོམ་ས་པ་ལས་ ། བྱ་ཅས་ལནུ་འདས་དགྲེསང་གི་པག་འདུན་དང་ 

འའ ལ་ ¡ ིའགསྣ་ནམས་གཅུག་གིས་གཙུགེ་སྨནནས ། གམེས་ཅོད་འདུས་ཏདབཞིན་གཤེགསཔ་བསུའེ། །སུལ་བླཱ་རྨ་སེའི་སློརམས་ 
ཀྱིས་ཀྱང་ [ དབ་ཞིན་ག་ཤགས་པ་གཞུད་པར་གཟོད་རོགསནས ཟླ སད དདའ་རཾས་སུདངང་། །རྒྱལ་བོཚངས་བས་སྒྱེན་འཁར་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱད་ཞུ་དང་ | གཟུགས་ཅན 
སིངཔ་ལ་སོགས་ཏྱ་ཧུལ་པོདུགཆན་ཡང་འཁེརདང་བཅས་ཏེ ། བཅོས་ལན་འདེས་གངདུགགགས་དའྲིརེས་སྲུརངངོ། །སྟོན་པདྡེཾགཀྱང་དེད་ཕོན་པ་དང་ ། ཤྲཀའི་རིགསྣ་རམས 
÷ །ལ་དྭག་སྦྱོང་བོ། འུཏམ་དངཆོའ་བུལ་འགན་པའྲ་གསབ་ལས ། རད་ཀི་སླབཆེབས་ཐེལ་ལཞས་ཕངསམ་གཏམ་བས་སོ། །དནསུ་ཤྭཀྱའི་རིགསྣ་ནམས་ིས་རབཞིན་དུ ། བཅེམ་ལནའདས 
ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་པཉིད་དུས་སྦལན་ཏོཞས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །དེནས་ཤུཀྱའི་རགསྣ་ནམས ་ཀྱིས་ཀངཡྲོ་ད་སྲརཅིང་བ ཤམས་པརང་ ། བཅམ་ལྡན་འཔས་འག། ྣ 








`ˆ 
༄༅ 












སྙེ 


ློངག་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་མ༡ནད་ཡདོཔ་ག ཤུགས་སོ། །དའི་ཚསནདུ་ཡོདཔའྱིརལ་པོ་གསལ་རལ་ཡང་འཁའོ་དང་བཅས་ཉ ། དེབཞིནག་ཤེགས 


! 


ངྱ་རྩལ་སམས་པསྐྱ་ཆ 


བ་བསུའོ། །ཤྱཱ་ཀབིརིགསྔ་ནམས་ཀངད་བཞིན་གཤེུགས་པ་བཞུད་པར་གཟེདྟཏོགས་ཏེ ། ཏང་ངེས་སུ་བ 
དྭགུ་དང་ ན་པ་དག ག་པ ། འཁེརྡ་ནམས་ཀིས་མ༡ནད་ཡོད་བའི་ལངས་ཡོངསསུ་གངང་། །སྟོན་བདུ་ 
ལྷ་ཅལ་ལའངྲི་སདྲད ། ་ ་ཱ 
དུཚོགས་ཀྱིས ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོས་བདག་ཅག་འགྲན་ 


་མར་ 


བསམ་རྱིས་མིི་ཁབན ། ཅོའཕོརྲ་ཁདྷ་ཝཾ་བུམ་འབས་ཅི་ཡངམངཤེས་པ ། ཆོས་ཀྱི་ཆལ་བོཚན་པོདང་ཆོའ 
སིབ ། ལཱ སགིས་པ། ། ས་བོད རླ 


༈ སྟོན་བུག་པོས་ཀྱང་རྗེས་སུ་བསྟགས་སོ། །ཤཀྱབ་རིགསྣ་རུམས་ཀངགའའ་བི་ཕག 
ཡངདར་གིནནས། ། རྒྱལ 
དང་བདག་ཅག་ཚོའྲཐུལ་འགན་བརྡ་དུས་བུས་པ་ལས ། དུས་ལ་དབ་བདང་འཐོལ་ཞི་བས་ཏེ ། དནི་གཁེརམའཔོ་ཡོངྱ་རལ་བོའཕུལ 
དྲུག།ཅིགཉས་གསོལ་བདང་ ། 


རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་བགདད་འདི་སྐུད་དྲུ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་པོམཚ་རཆབ་ནི 


། 





ཁཊ་འྲ་གུན་པའ་དད་ཅས་བླ་གོའོ། །འོན་ཀང་སོན་བྲདུག་པོ་དག་དྲོད་མྡི་ཐུབ 
།སྙོན་བདྡུག་པོདགཿ འཕུལ་འགྲན་པར་ཡངདང་ཡང་བསྐུལ་གྱིས ། 








བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས་ཚར་བཅད་ད་ཚེའུལ་གི་ྲ་ཐག་དཔེ་བར་གསོལ ༈ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཏིད་དུས་སཁྱན་ཏོ་ེས་བ་ཀའ་སཱལ་བ་དང་ ] རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཤློན་པོརྣན། 
( ། ཚོའྭ་ཕུལ་འགན་པའི་གནས་བསུམས་ཤིང་བག་བདདྲབས ། སེ་ཏོག་དང་སོས་མངདུབ་ཤསས་ཏསང་གའི་བི་བཅུགས་ནས ། བདན་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པས 
བྒྱན་ཏ་འབེར་སང་པོ་བསྲསས། །དགི་ཚོད་པིདྨ་ཐ་བཙས་གཉིགསིཉིནཔའ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོའཕུལ་བགུན་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོ་གསལ་རྒྱའ་རྱིམ། 
མཆོད་པའི་ཡོ་བདདང་ཞལ་ཟས་བཤམས་ཏ ༈ བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་ཕགདར་༩ཊབུལ་ལཾ། །བཅེམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་ཚམས་ཤིང་གསལནས ། ཚོསས་ཤངེ་ས་ལ་བཙུགསསོ། ] 
སཱ་ལ་བཙུགས་མ་བགཏུ་མཱུས་ནས་ཡལ་གདང་ལ་མྩྱ་རས་པ་མཐེཚོད་དཔག་ཚོད་ལྔ་བྱར་པའྨ་གུར། ། ཡྭལ་གདང་ལམ་ཁའ་ཁར་སུགྲ་ཀབདཔགཚད་ལྔ་བྱྱ་ཁེབས་སོ། །རཾམ་བྲག་ཏུ 
མཏིག་ཤིངྷརའི་འཕང་ལོོམ་སུསནས ། བྲབས་བྲུ་བེ་ལཱ ཤོང་བའི་བྱུམ་པ་ཙསདྡུ་གུརཏ ༈ ཚུ་བདང་ ། ཡལ་གདང་ ། འདབམ་ལ་སོགས་པ་ཐམསཅ་དྲ་རིན་པོརླས་བདུན་དུ། 
གྱུར་ནས ། ཁ་དོག་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཚེར་ཞིངའབའ་ཏི་ } ཌྷིཟའིའོདྱ་ཀང་བལྦཾ་ཧྱིས་གཞོན་ཏོ། །གང་གིས་འབྲབས་བུད་ཐེསན་བདུད་རི་འིའི་བས་ཀྱང་ལག་སེ 1 དྲིབསུང་གིས་ 

















༠༠༡ 






སེ 


༄༅། །ཀུན་ཏུ་མངང་པས ། དྲི ༥་ཕོག་བྲ་བམས་ཅད་ཀུང་བདཞི་འཆིམ་བ་ །རུངབསུངཅནྱགྱིས་ཡལ་ག་དང་ལམོ་ལ་རེགན ། ཤིནཏུ་ཡིད་ངབའི་ཆོས 
ཀི་སྒྲབུངངོ་] །མི་ཐམས་ཅད་་ཀིས་ཤིངདལ་ཤིནཊུདད་བའི་སམ་ས་སུས་ཏ ། ིམབརསཔཏ། །་ཅ་ཅན་བིས་ཡའཁདངའ ཨ་བ་བན ཤིན སད་ངས་ེམས་ 
ལྕན་སྤྱོབ་ཡངའབཏུམངངོ། །པའྲི་ཕི་ཉིནྱ་ཆུལ་པོ་ཨུདྲ་ད་ཡནས་སྔན་དྲཾནས། ། དའི་ཚད་བཞིན་ གས་པསྣ་མུབིག་ཡས་གཡོན་དབུན་པོ་ཆའི་རིགཉིད་ཤག་སྤུལ་ཏ བ་པ 
་ རཾ  །དེནས་པས་རོགསའིད་ལ་ སས་བ ། མི་ཏོགདཔབླབས་གླུ་རབྱ་ཏླུགས་པ ། སྤྲ་སྒད་ཤིན་ཏུཧཱན་པ་འབྱུངབ འི 
གཅིག་གྱི་ཙེ་མོ་ལ་འྲབས་འབྱོར་དང་ལན་པ་འཇམ་ཞོང་སངའ་བྱ་བྷས ། མི་མང་པོདག་ཡིད་བཞིན་དུད་ལ་ཛམ་པའ་ཟའ། །ནི་གཅིགགྱི་ར་མོ་ལ་ཆུངཤིན་ཏུའཇས་བངང་མངཿབྱ་སཾས་ཏ ། 
དུདའགོའས་གནསྣ་ནམས་དལ་ཡིདབཀནོདུ་བགིངཆིམ་པ་སྦུལ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་དདུག་ལཅི་རིགས་སྦུ་ཆོས་བསུན་པས་སམསྣ་ནས་པར་སེལ་ཏུ ། བནམདཔའི་དངནུབ་ཏུ 
སམས་བྱདབ་དང། མཐའ་ས །དའི་ཉིནྱ་རྱལ་པོདཤུན་ཅིནང་ལས་སྨན་དྲངས་ཏ་མཆེད་པ་སྒརང། །བཅོས་ལྡན་འདསྭ་ཏིས་ཞལ་བསིལ 
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ནས་ ༣ ཞལ་བསིལ་བའྲིཆུསར་ས་ལ་དོངབ་རིནི་བ་ཆའི་རེངདྲུ་ཇུདནས ། ཁ་རཱ་ཁེར་ཡུག་དབགཚད་ཉིས་བྱས་ཡོདཔ ། ནིན་པོམསྣ་བདླན་གྱིས་རྣམ་པའསྤྲས་ ] ཁ་དག་རྣམ་བསྣ་ཚོག། 
སུ་འཚོར་བ ] རྡིང་བུ་དྭབིཆུ་ཡོན་ཏཱན་བྱྱད་དང་ལྡན་པ ། གིགས ངན་པར བ་བ ། པད དསནས་པའ་ནས་པ། ། ཁ་གསབ 
༈ བླ་དསོན་པདང་ ། སར་པོདང་ ། དམར་པ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། ལཾ་བནྒནདང་ ། མནད་ལསོགས་པའོ། །པདདའའྲདི་ཡང་ཀུན་ཏུ་མངང་ཅིངྦསོལ ། པླ་ལེཁ 
དོག་ཇྷིཙ་བ་བཞིན་དུ་འདབར་འཚེརྩ་ ། ངེའིའོདབེརྱ་གིས་གནམ་ས་ཀུན་སྣང་བདྲ་བས་ཏ ། འཁོམང་པྲོ་ཐ །ས་ཏྱ་ཀུང་ནིནེ་པོ་ཁའི་ཛུངད་ལྭ་ཝཱ་ཞིང་བྱ་ཏུདགབནས་བསོངརོ། །རནས 
བཅེས་ལན་འདྲས་ཤིས་ལུ་བརསང་བོ་གབདྱ་སརནས ། ཆོསྣ་རམ་བ་ཚཚོགས་བསྟེན་ཏེ་གེཞིང་རེགས་བརམཛདནས ། ལ་ལ་ནྲི་བན་མེདཔའི་པང་རུབཏུསེམས་བྲསདད། །ལ་ལནི་ 
བྲགས་བྲ་བབནས་མཐའསི་ཀྱི་ཕར་སུསཏ ། བསོད་ནམས་ཀིལས་བླ་དདཔ་ཡངདཔགཏུ་ས་དེ། །དེའི་བིཉནྱ་ཧལ་པོ་ཨིནྭ་ད་བ་མིས་མཆོད་པའིལ་བད་བཤམས་ཏེ ། སངས་རྒྱས 
སྤྱན་དྲབས་སོ། །བཅམ་ལྡན་འདེཊཀྱིས་དའི་ཉིན་བར་པཆིའྲི་ཚོང་དའི་བོས་བཞིན་ཡུར་བཅན་པོ་བྱ་ནད་བྱཆད་ཡོད་ལ ། ཇིར་ཡངའཁེར་ནིང་ཛིརོཉིདདུ་བབབ་པ་དང་ ། མུའབ་བ 











101 ༽༦༠༽། །བའི་སྒྲ་ ལས་དབང་པོ་ དང་ ། ཐོབས་ལྔ་དང་ ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡ །བངུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་རང་ ། རྣམ་པར་ཐའ་པ་གསུམ 
༧༡ དང་ ༨ མདོནཔརཤུས་ ྲ་བཀདང་། ཛི 1 སྙིང་རྫ་ཆོན་པོ་དང་ | ཐས་སར་རནཔོདང་ ༈ ཚད་མད་བ་བཞི་ལ་སོགས་ཏཆསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲ་འྱུཔཨིང་ 
ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དེལས་ཆུདཉི་དཏྟོགསནས་ སངསྐྱ་རས་སུ་འགགྱུར་པའི་འྲབས་བུ་དང་ ། མཐོ་རིསྭཏྲི་ཝཱརྷསཾ་བདང་ ། བསོདནམས་ཀྱི་ལས་བསྐདཔ་ཡངའབཏུམངང། །པེའི་ཧཱི་ཉིན་རྒྱལ 
ཐོ་ཚས་བནྡེ་གིས་སྨན་དཔས་ཏ་མཆོད་པའེ་ཡྲོ་བད་བཤུམས་སོ། །པའི་ཉིན་བར་བཅམ་ལན་འདས་ཀིེལྦ་གྱི་སྒོནས་གསེའྱའི་མདོག་ལྟ་བུའི་འིད་ཟེར་བྱ་ཉེནས ། སངཆེན་པོའི་བཇིག་ཏུན 
གྱིམས་ཀུན་ཏྲུསུངབརབས་། ། འོདདས་རག་པའི་སེམས་ཉན་ཐམཅད་གདུག་པ་གསུམདང་སྒྲིབ་བ་ལྔ་དང་བྲལ་ཏེ | ལུས་དང་སམས་བབྭ་འུབད་བནོ་ ། ཇི་ལ་རདག་སྲོངདག་བསམ 
གཏན་གསུམ་པ་ཕྲེབ་པདང་འདྲའ། །འཁེརམངལྨོ་ནམས་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཡོན་ཏན་ལ་མས་པས་ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་ཏ ི ིབདྨེ་་ 
མཐེ་རཾསྱི་ཀྱི་ལཱརྱ་སྐེས་པ་དང་ ། བསོདནསས་ཀྱི་ལས་བྱསདཔ་ཡངགངས་མདད། །ད་ཕིཉན་ལི་ཚྭྲིཾནམས་ཀྱིས་སཱནྲ་དབ་ནས་མཆད་པའི་ཡོ་བད་སརཏེ། འིན བོ 
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༣༩ འདུས་གིག་འཁེརམངཔོའ་དགྲ་མསུཿདགཅིག་གིས་བསམ་པ་གཅིག་གིས་ཤུས་པན་བས་ཏ ། སོ་སེཁྲ་དག་བདངསི་དགེ་བའེལསྭ་ཀངྷཏོགས་པན་བསནས་སོཞནས་དགའ་སུ་ ། སྦངས 
རྒྱ་སཱཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་སོ། །དུངགུ་ལ་བཅེས་ཝན་འདས་ཀྱིས་དམ་པའིཆེས་བསྟན་པས་ཁངདྭ་དུད་ཅིང་ཏཱོགསནས་སཔས་རྒྱས་སུ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པདང་ ] འབྲས་བྲུ་ཐེབ་བ་དང་ ། མ 
ླྱ་ྕི་ཕརྲས་བདྨ་སོན་པ་ཨང་གངས་མདད། །དེའི་པཉན་ཤྭཀིརིགསྣ་ནམས་ཀྱིས་སངསྦྱ་རས་སཱནྲ་དངས་ཏ ། བཅོམ་ལནའདག་ཀེས་པའི་ཉིན་བཟའ་ཁེ་དདགྲ་བམས་ཅདས་སོནས་བཁ 
 ལས་སྦུའ་བའྱི་ཧལ་བོན་བརྱུར་ཏ རིན་པོ་ཚེཾས་བདུན་དང་ ] བུ་སྟོངདུ་ྔན་པའསྦྲ་ལནས་ [` རྒྱལ་ཕྲན་དང་, | ཀླན་པོནུམས་ཀྱིས་བསྟི་སྟདུབས་པརམཐེངསྟ ། སེ་སོ་ནས་ངོམཚར་ནད 
དུསོ་བྱ་སས་ནས། ། སྡོ་བེཾརཾ་ལ་བ་ མ་ལཱན་འ སྲུ་ཀས་ཆེས་ནམ་པའ་པ་ཞིང་བསྟན་པསེསསོའ་དདེ་རིམ་པརྱ་གུར་ཏ ། ཟླན་ ་པའྲི་བབཅུབཏུསམས་བྱསེདནས་འབྲབས་བ་ཐེབ་བདང་ ] ལྷ 
ངསེརྩཾ་སས་པྲ་གཡསམདཔའ་གུར་ཏོ། །དེའི་ལོ་ཌིན་བྱ་དིནྱ་གིས་སཔསྤ་རྱས་སྨན་དངས་ཏ ། སེངགའྲི་བིབ་ཤམས་ནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་དལ་བཞུགས་པ་དང་ ། བྱྱར་ཧིནནི་གཡོན 
ཡཆདབྲ་པང ༈ ཚངས་བའྱིཆལ་པནོགསསནས་མཆོད་པ་བདའང། །འཁེར་མང་པྲོ་རམས་ཀང་ཅངམི་སཾ་བརའ་ཁེད་པ་ལས་ ། བཉམ་ལྔན་འདྲཀ་ཏི་ཕག་གིས་སང་གྲི་འོ་ལ་མནན་པ་དང། 














༄༅། །སངགཀྲི་བི་ལསླ་གང་པོཚའི་སྐད་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ལེན་པོ་གིག་བྱང་བདང་ ། དེམ་ཐྲག་ཏུ་སྲིན་པོ་ཆན་པོ་ལྔ་ཞིག་བུངནས | སྟོནབ་དྲུག་གི།བྲིཔྲ་སནས་པ་ཤིག་གེ་ །ཕུག 
རོནྡིིས་མོལས བབས ོན་དོས་ནོང་གྲས་སང་ ག་ཇི ྲ་ས་ཨ ་གས་ི ྲ 
སྐ སྙོན་བདྲུག་གི་འཁེར་ལས་སྟོངཕྲག་དགུ་བཅུན་སེངས་རྒྱས་ལ་སྐུབས་སུ་གསོལནས  རབཏུ་འབུང་བར་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་ལགས་པདའོངས་སོཞས་བཀའ་སྣལཔས་། 
ཤུ སྨྲཾ་དང་ཁ་སྲུའང་ཕྱི་ལྩ་དག་སློངདུ་གྱུའ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཀྱིས་དདག་ལ་ཅི་གོགས་པརཆོས་བསྟུན་པས་ཟག་པ་ཀུན་བད་ད ། ཉེན་མོངས་བ་ལསྡ་ནམ་པན་གལནས་དྲག་བཅེམ་པརྨ་གུར་ཏོ། ། 

དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིསྣ་མུའི་བ་སའི་བུག་བྱ་ཧདྲ་འནས། ༥དབེན་བྱ་ཉེནས ། ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་གཔབར་མཛདད ། འོད་ཟེའདེ་དགའ་༣འི་ཐོག་མ་ལ་པྨདོ་ཆེན་པོའའེ་སྤྲུལ་ནས ། པདྨདཾ 
;ཿ དགརའའི་སབན་སྦུལ་པའི་སངསྐྱ་ས་འཁིན་དང་བཅས་པདམ་པའི་རོས་སྣོན་པ་རེར་སྦུལ་ཏེ ༢ འཁེནམངཔོ་ཀུན་རྱིས་སྦུལ་པང་ལྟ་བུ་མཐྲོང་བར་ས་པས་ལྷག་ ཡའ་དད་པའི་སམསསྐྱས་ཏ ། དེ 


ལ་བཅེམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀིས་ཅི་རིགས་པད་ཆོས་བསྟན་པས ། དེ་དག་ལས་ཁཅིགནཾ་དུན་མད་པའི་བངཆུཀྱཏུསམས་བྱསདད ། ཅགེནོ་བྲབས་བྱུ་ཐེབནས་ལྷ་དངམརྟསྱ་བའི་བསོདནསས་ཀི 








¬ ༽,-»„; ༣ ` =. -༽;2, ༧ = - “ཧེ་-། ༥༡༤ ༡༩༡༢ ། སག ༠, ༣ 
༠༩ གས་བྱ་སུདཔ་ཡང་གངས་མདད། །དེའི་བོ་ཉན་ཚངས་པའྱི་སལ་བོས་སཔསྤ་རུས་སུན་དངས་ཏེ ། བཅེས་ལྡན་འད་ཀི་སུཚངས་ལྷལྭ་ཐུག་གི་བརདུ་ཤིན་ཏུ་མཐེབ་ལུངང་ལྨམམ༢ 


བཞུགས་པྭ་སལནས་འེདབེའཅེན་པོས་གནསས་ཀུན་ཏུསཔ་ཞིང་གསལ་བརས། 


ཉིརགས་སུཚསྡེ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིང་བསྟུན་པས་འཁརོ་མངཔློ་བན་མདཔའིབངརུབྱཏུསམས་བྱསེདཔནས ། བབསྐ་བྲུ་ཐེབ་པ་དང་ ། ལྷ་དང་མིར་སྐྱ་བའིངག་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡང་ 

༣༡2 ། རེ་ས ས་འདི ༡༢༦ ' ཅོ 7 = ངུ ༤༨ ` < ༤ 

གྲངས་མདད་། །དའེ་པི་ ྱེ་ཧལ་ཆན་བཞིའྱི་ཧལ་པོས་སྨན་དྲངསཏ ། དེའི་ཚོན་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཁེར་སང་པོའ་དགྲ་བམས་ཉད་ཀྱིས ། བཉེམ་ལནའདས་ཀྱི་སྲུ་རྒྱལ་ཇེན་བཞིའི་ 
༤ ངོ ༽ ༣ = -- \ \ - ༤ ་ ༤ . 2 

རེསེ་ནས། ། སཾདཔའི་རེ་མོ་ལྭ་ཐུག་གི་བར་དུ་སྐུས་ཡོངས་སུ་གངབར་མཐེང་བར་མཛདནས ] སྲུདདག་ལས་འོད་བར་ཚན་པོའབུང་ཞིང་འཁེརྣ་ནམས་ལཅི་རིགས་སུ་དམ་པའི་རེས་སྟོན་པ་ཡངགཞག 


བདྲ་ཐས་ཤིངམཐང་བནམ་ཛདནས ། ལཁེནདངག་ཝལག་པའ་དགའ་བྱ་སས་ཏ 
དངམིའི་དགབའྱི་ར་བ་བསདཔ་ཡང་གཔསམདད། །དའི་པི་ཉིན་ཁིམ་བདག་མ 


ནོ་མང་གས་སྙིན་གིས།སྔངསྒྲ་གས་སྲན་དྲང།༥ ལའ འོརའ།བལོརེ་བ༨བི་བི་ 
གིན་མད་ཟས་སྦྲིན་རྱིས་སཕས་རྒྱས་སྨན་དྲངས་ཏི ། བཅེམ་ལྡནའདས་དའི་ཉོན་བའ་སང་གའྲེའི་ལ་བཞུགས 


\ 


དད ། ཐམས་ཅུདྲ་ཏིས་མཐང་བདང་ ། གསུང་ཡང་ཐེསོ་པར་གུའནས། ། ད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས 


༤ ༨༦ ༤ \ 
། ཙིརགས་སྐུ་རེས་བསནནསྣ་བན་སདཔའི་བངརུབ་ཏུསེམས་བསྐྱད་པནས ] འབྲས་གྲུ་ཐྲེབ་པ་དང་ ། 











བཛ ༄༅། བཞིན་དྲུ་སྐུ་མྩི་སངབར་མཛདནས་འདོ་ཟེདཆེན་པོ་བྱ་ཉྷེ་ས ། ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའི་གསུང་གིས་དམ་པའི་ཆོསྣ་ནམ་པདཔ་ཞིང་བསསན་ཏའཁེན་མངབོདདག་གིས་ཐོས་པན་བས་ 
༠༡ ནས ུ ལ་ལནྲི་གན་སེདའད་ ས་བ ། ིསའགཔསལ་གནས ལ་ལ་ནི་འྲབས་བླུ་བོབ ། དནརརམིྱའད་སོནངས་སྱསམ་འཇྲལ་ལ་ཡིད 

དྲ ༩འི་ཕི་ཉིན་ཞུས་བདག་ཅིར་ཏས་སུངསྦྱ་ས་སྣནྲ་དངས་ཏ ། བཅེས་ལཱན་འདས་དཔི་ཉིན་བནུ་གམས་པའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་བཞུག་སནས ། གསུར་་གི་མདོག་ལྟ་ཐཱའི་འོད་ཟར་བྱཀྭས 
4ྭཾ སྟོངཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི།བམས་ཀུན་འོད་ཀྱིས་སྣང་བད་ཐསནས ། འོད་ཀྱིས་རཾག་པའི་སེམས་ཅན་དངགྲ་ཐམས་ཅད་གྲངག་པ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཀུན་ཞི་ནས་སྙིང་ཇེའིསམསྦསས་ཏེ ། སམས 
༧ ཅན་ཐམསཉ་དགཅིགལ་གཅིགཔ་ལྟ་བུའམ ། མ་ལྟ་བུའོས ། བུ་པོ་ལྟ་ཐུའམ ། ནུ་བཾ་ལྟ་ཐུརམཛའ་ཞིངེ་སྡུགཔའ་རྒྱུརཏེ ། ངའི་འོག་ཏུཚསྨནམ་བླས་ཚོགས་བསྟན་པས། ། བླནམེད 
-ཾཿ པའི་གཱདནུབྱཏུསམས་བྱསདད ། པིརམི་ལྡེག་པའི་སུ་ལ་གནས་པ་དང་ ། འབུས་ཐུ་ཐེབ་བ་དང་ ། ད་ད བའྱིར་བཟྲསུངཔ་ཡང་གངས་མདད། །དའི་པི་ཉིན་རྱལ་པོ 

ཤུན་ཅིནདལས་སངསྱརས་ཡངྱསཱན་དཔས་ཏེ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དཔ་ཧོན་བའ་སང་གཤྲི་བི་ལ་བཞུ་གསནས་སྲུའི་ཉེ་བནས དཟེན་གཉིས་ཤིག་ཕྱངསྟེ ། སྒུ་ལས་འདོི་བདུན་ཙམ་དུ 














།༠།འ་པགས་ནས | དའི་སྟདན་པདྨ་དའཾ་ཡོདད ། པདྨལ། ལ་པའིས་པས་རྒྱས་སྦུལ་ཏ ] 
འདེམ་བདུན་ཙམ་དའཕགས་ཉྣཡ་བསདལ ། པདྨའི ངན་སྦུལ་པའིས་པྱ་རས་ཀུང་བཞུགསཏ དེབཞིན་དུ་མཐའ་ 
འད་འདཔཅིགས་པར་། ༈ བླནམེད་པའི་བྲངརུབཏུ ཊུསམས་བྱ་སེདཔ་དང་ ྐ ཤོ 


གཁེ་མངཔ་ཐམས་ཅད་དྟལ་བུ་དག་སཐེངོ བས་ཚ ། 


ལྡཾག་པའིས་ལ་གནས་པརང་ ༈ འབྲུས་བུ་ཐེབ་པ་དང་ ] ལུངས 


ལྱ་ཧལ་པོམ༔ ཨཱདྲང་ཡནས་མེ་ཏོག་གིས་གཉེར་བདང་ ། ་ 


ཏླུསཔནིང་ཐཱསསཿདྲ་ཏྱིས་མཐོངབརབས་སོ། །རེལ་བཅོམ། 
སེམས་བསྐྱདད ། ངའསྲི་ལགབཟེསལ་གྲས་ས་་ 


།སྒྱུལ་པབི་སྱམས་དདགིའ་བནས་ཀའ་ ་ཀངའོད་བཾདྭ་བུངས ། རྣམབ་གཉིས་སུ་གྱས་ནས 


'ཏགྷནསསཱར་ སདསྐབགྱཊརེན་པའིཤིངོ ང་རིམ 
ན་བདག་ལ བི་དོ ཁཅིགནྲ་གགརདཔའིབཿབ 
། 'ལྔ་དངམི་སྐྱ་བ་ཡངགྲབས་མེདདོ། །པི་ོ་ནྱི་ཧལ་བགཟུགསཅན་སྲིང་སས་སྦྱརསནང་་། བཅོས་ལྡན 


ོནཔོའའཛས་ེ། གི་བར དདདཔ་འྲབང བགྲི 


ག་ར འའ ས་རི དོས 
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༠? 


སཿ 


1892 








༄༅། _ །འདས་ཀྱིས ། རྒྱལ་ཕོདལ་སྔར་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རྒྱལ་བོས་ཞལ་ས་ཀྱི་སྣོད་སོར་ཚོག ]གདུགས་ཆོད་ཀྱི་དུས་ལ་བབ་པན ། སྣོད་ཀུན 

ཞལ་ཟས་རོབྱར་དང་ལྡན་པྲ་ནམ་བྭ་སཚོགསའང་གང་ས ། ཁཁེརམངཔོབུམས་ཅདལ་ཆེག་པར་གུརཏེ། །དེདག་ཐོས་ནས་ལ་ །དངསམས་འབྱཏུབདབནྱུརུར་ཏོ། །ཕནས་བཅེམ་ཝྔན་ལྲས 
ཀྱི་ཕགས་ལ་བསྟན་བདང་ ། སམས་ཉན་དྭམལ་བ་བཅ ་བརྒྱད་དགན་སེམས་ཅན་ཚད་མང་པ་ལཱེད་སྡུག་བསྡལ་མྱོངབ་མཐེང་བ་དང་. ། དངྲགས་སོནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ཏེ ] བདག་ཉག 
གས་སྔོན་སྡཾག་པ་འཾའེལྟ་བུ་ཞིག་བྲས་པས ། སྡུག་བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ་མྱོངབརུ་གྱུར་ཏོཞས་སྨྲས་ཏ ། འཁེརམང་པྲོ་ཐམསཅདྲ་ཀྲས་ཐས་ཤིངསབེང་བདྲ་བསནས ། ཐམས་ཅད་སིང་བེ་ 
བཞིསམསྭ་སྱེས་ཏེ ། དངས་ནོས་བྱ་སཱལཇས་པ་ཙིམྲདྷུ་གཱག་པརྱ་ཐུརཾཏ ། དལ་བཅོས་ལུན་འདསུ་ཀྱིས་ཅི་ཚིགས་སྤུ་ཆོས་བསྟན་ཉ་དངག་གི་སམས་ཚིས་པརྱ་གུརདས ། ལ་ལརྦི་བན་མད་པའི 
ཐངཆུབཏུསམས་བྱསད ། ལ་ལནིཔིརམི་ལཱག་པའེས་ལ་གནསཏེ ། ལྟ་དངམིས་བའི་དག་བའྱི་ཚ་བ་བསུད་པ་སང་གང་སེདད། །སམས་ཉནདམལབ་པ་དག་གིས་སུཔསྤྱ་རུས་མཐོང་ 


དྲ 


ཞོང ༣ ཚེསྭ་ཐོས་པིའྱ་རྐནྱ་གིས་ཤིན་ཏུདད་པའིསེམས་སྐྱས་ཏ ། དདགཚའདེུསྲ་བསནས་ཐསས་ཅདྒལ་དང་པོརྩསས་སོ། །དཾནསྤྱ་ཆལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སིང་པོས་པུས 











ཨ། མོགཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་ནདཿས་གསལ་ ཏོ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་༨༨ཚརཆ་བའི་མཚན་སུམྱརཱ་རཱ་གཉིས་མདབ་བྭ་སུའི་མཚན་གཞནནི་ལར་ཡང་སངན ཞི 
གཤགས་པའི་ཞབསྭ་ཀི་མཐིཡེན་འཁེར་ལའ་མེཚན་མངའ་བ ། འཁཾརྡ་ནམས་ལ་བྱསནདུགསལ་ཞས་གསོལ་པའང་ ། བཅེམ་ལནའདྲསཀྱིས་ཞབས་བརྐངྷཿ ། འཁེརམངཔོ་ཐམས་ཅད 
ལ་ཞབས་ཀྱི་མཐིལན་བཁར་ལེའིམཚན་མབའབྲ་བམས་ཅད་ལ་བསྟན་ཏེ། །གབེརྲ་བསས་ཅད་ཏིས་ཞབས་ཀྱའོག་གི་བཁར་ལེའི་མཆན་ནིས་ཐིས་བལུ་བུར་ཤིན་ཏུ་གསལ་པར་ཡང་མཐོངནས་སྩོམི་ 
ཤས་པརྙལ་འདདོད་ལཱག་པའ་དགའ་བཞི་སམས་སྒྱསནས་ ། ཡུངབཅེམ་ལྡན་འདསལ་འདྲིསདཅས་གསོལ་ཏོ། །སྡོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསོདནསས་རཾ་ཞོག་མཛད་ན ། འདི་ལྟ་བུའི 

འཁར་ལའིམཚན་དང་ཝུན་པར་ཐུར ། བཅ་ལྡན་འདས་ཀིས ། རལ་པོལ་བཀའ་པུ ལ་པ ངས་སུན་འདས་པའི་དསན་དགབ་བྱཅུའི་ལས་བདག་གིསྭ་ཀད་བུས ། གཞན་གང་ 

ཧྱད་པར་བསྐུལ་བས་འདི་ལྟ་གུའི་མཚན་ཤིན་ཏུགསལ་བ་དང་ལྔ་ དའྱ་སུའཏོ། གུནསྦྱ་ཧལ་པོས ༈ ཡང་བཅམ་ལྡན་འངས་ལ་གསོལ་བ རྒ སས་དག་བདུས་ཉ༽་དགེབ་བ་ལཇིཏུར 
མཇཛད་པངང་ ། གཞན་དགང་ ་བ་བྱཅུ་ལ་ཇི་ལཱརྲ་བདཔར་བསྐུལ་བ ། ཐུགས་བརྩ་བར་དགེངས་ཉ་བསྟནདུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། རྒྱལ་པོ་ལ་བཀའ་སྩ་ལར ། ཤིན 





༠༠།༣། །རག་པ་རཉེནལ་ཡིད་ལ་ཟླ་དདི་ག་དང་བསྟུན་པར་བའོ། །སྔོན་འདས་པའི་བསལ་པྲ་གས་མད་ དཛདཔ་དཔའི་པའ་ལོན་ ཡན ། འཛམ་བུའྲི་གིངའདིརྒྱ་ཧལ་ཕོཆན་པོ་ཤ་ཏ 
༧༡༡ ནི་མིཞེས་བ་བྱ་སལ་ཕན་བརརང་བི་བཞི་སྟོང་ལ་དབངེད་ ། ༈ གེངྱརིི་ག་བཅུཡདབ ། ཟློན་པོཆེན་པོནི་སོང་ཕྲག་བཅུ་ཡོདད་ ] རྒྱལ་པོའལ་བཙུན་སོ་སྡོང་ཕྲགཉི་ ཤུ་ཡོད་ཀྱང་སྲས 
༡ གཉིག ཀུང་མིད་པས་རྒལ་པོའབཏུ་མི་དགའ་སྙ གདུང་འཚོབ་པ་ཡངམ མིམ སནེན་ཏ ། ལྷ་བཙུན་ཀུན་ལ་མཚདནས་ཕྲིས་དུས་གཞན་འགེན ། བཙུན་མོ་ཆེན་མོ 
་ སུལཾ་པ་ལ་ཞེསྭ་བཱ་བ་སམས་ཅནདང་ལྔན་བརྩ་གུན། ། ིནཇད་བཙུན་མོ་ཡ ་གྲགས་གབས་པངསཉ་གསས། ། འགྲེབ་མངཾཔོ་ཡང་དག་བ་ལཿ དགདཔརབགསནས་། ཛས 
ཟྡ་བཙདབ་དངུ་བུཁྱཾའུ་གཉིག་བཙས་ཏེ ། བདགཟུགས་ལགས་པ ། བ གག ། ཕལ་ལས་འཕགས་པར་བཟང་བ ། བསུའི་གུག་ཀུན་ནས་འོདའྱ་བུང་བ་ཞིག་བཙས་ཏེ ། རྒྱལ་ལོ 

འཤིན་ཏཱ་སཿ མས་བས་ ིཤིག་བཅ་མདུ་རོགས་ཏི ། „ མ་ཚའཱ་ཨཁན་ལ་བསྟནནས ། མཚན་མཁནི་སྱ་ཀང་མཚན་བཟང་པན་བགསེན ། ཁྱབ་འདནགློངོ 
མཚར་པའོཞས་དགའིབྱསེས་ནས ། ཌིབུ་འདིནི་མཚན་དང་སྐཧན ། ཞི་བར ལཞསྦྱ་རལ་པོ་ལྕ་མས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཡངརབ་ཏུདགའནས ] ། མ་འདི 


ཤོ 








110 འདེལ་མིངཐོགས་ཤིག་ཅསླསྲག་པ་དང་ ། མཚནམཁན་ྱིསྱ་རྒལ་པོ་ལྭ་ཁྭཱའདི་རུསདདུ་གསནས་ངོམཚདར་བྟི་ཝས་ཅི་བུཔདསྦ་དིས་ན ། ཁུྱའིམ་ལྷག་པའྲ་ཡིང་གཞུངས་ཤེདྲམཉེནདེས་པ 

དང་ ཿ དགེ་བར་དགདཔ་ལ།དགའ་བརླ་རུནཏ་ཞས་སྨྲས་ནས ། མཚ མཁན་ཧིས་ཁུའུའི་མིང་ཤཾས་འབ་འོདཙས་བཏགསཏ ། རྒྱལ་ཚབ་ཏུདབངབསྐུརཏ ། མཁས་བའླབི་དཔལན་ཏག 
བས་འཔགས་པརྨ་གུར་ཏེ། །དགནསྲ་དུས་པི་ཞིགོན་རྱལ་པོ་ཆན་པོཚའཕོས་ནས ། བོན་པོ་ནུམསྭ་ཀྱིས་རྒལ་བུད ། རྒྱལ་པོརདབངབསླུར་བར་གསོལ་བདང་ ། རྒྱལ་ཐས་སན་པ་ནསས་ལ་པ། 
ནྱི་རུལ་པོ་མྣིནུས་སོཞས་བླསོའོ། །དླེན་པྲོ་རམསྱ་ཏིས་གསོལ་པ ། དྲ་ཧུ་པོཆེན་པོ་གངས་ཏྱཱ་ཧུལ་བུ་མ་ལགས་པ ] རྒྱལ་གུ་གཞནའགེའ་ཡངམདད། །དྱ་ཧལྭ་ཐཱ་རྱལ་པོ་མི་མཛདན ། སུ 
ཞིགྱ་ཧལ་པོར་གཞུགཉེས་གསོལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་བུས་སྨྲསཔ ། འཇིག་ཏཱུན་པའདེདགནིཔ་རོགས་པའི་རིག་པའིཆེས་བདའ ། བསུད་བ་དང་ཆདཔས་གཅད་པའི་ལསྤ་བསནས ། ཁེ་བི་ལ་ཁན 
ཐེ་བའི་ལས་མྱི་རུབ ། གལུ་ཁཱཁུད་ཡཱལ་མྲི་བ་་སུ་ཅད་ཀིས་དག་བ་བྱཅུའི་ལསྲ་བདནས་ན ! ཁེབཾས་ཡངྱརལ་པོབལཞས་བགོའོ། །བྨོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་པ ། འདེནི་ལགས་ཏ 
ལ་སར་གཤེགས་ཙདབང་མཛོད་ཅིག་དང་ ། དག་བ་བྱཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་།མས་ཉད་བགྱགིདཔའབ་ཀརགདགས །ཞེས་གསོལ་ནས ། མོངལྱ་ཆལ་བུ་ཡངྱ་ཧལ་སར་གཤཤགསནས ། 












༤ 


ཐ།༄༅། །ཨི་ཐམས་ཅདདག་བ་བྱནུའི་ཡསྭ་ཀི་ལམ་སཱོདཔར་ཡིདམྱདུན་ཏུ་བ་ཀའ་བ དྲུ་བསསོ། །དེའི་ཚབདུང་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཕག་དགྲུབས་ཏ ། རྒྱལ་པོའི་སོདམི་རུང་བར 
༡ བབའི་ཕོར ། རྐུ་ཡིག་དསེནསྱ་ཅལ་ཕན་ཀུན་ལ་སྤིང་། ༈ སྔནོ་དྭག་བཧྲེས་ཤེག་ཅས་བཀའ་བཏགས་པནེ་ ། དག་བྲ་བྲསྭ་ཀང་སཁནྟོ་ཏགས་མདད་ ། བདག་ཉེནམོངས་པ་ལས་ཕན 


“༤ རྤ = ..༤༽.„ \ ༼ ༤ ༤. ༤ ཡ་མ ˆ 
@ ཕའྲ་དགོཔཏེས ༈ ད་ཕིན་ཆད་ཡིདབའིན་དཔི་དགེབ་བྱཅ་ལ་བགས་དཔར་སྔོད་ཅག་སྭ་ཝིངབའི་ཏུ་ཡིགྱུཆལ་ཕན་ནསསྭ་ཀི་ལག་ཏུའོབསནསྭ་ུལ་ཕུནནསས་པས་དད་མདང ཆུལ 
༧ ཆན་པོཆེའི་པོ་རྣསིག་པའི་ལས་པད་པར་བསྐུལ་སྤམནས ] འདྲེན་རགས་པས་ཡིན་ཏ ། ཡིདམཆས་བརྨ་ཆལ་པོ་ལ་ཞུས་པདང་ ། རྒྱལ་པོསདྭ་སྐད་ཉེས་ཐེས་ནས་དཔས་ཤིངངོ་ 


༤༠ གེལ རོ་སོལ ༤ིར་ལ་ང་འང་བའས་གརླ༥ས།༨ཛདྲན། ༡༤༢༢༩།་ཀྲད ༽ ༢༡༩ འབ་ས།།བྲག་ད"ང དཀའ བཟསད་པ ལ་འ 
མཚདདྲུ་གུན་ དྲ བསནིའེདྐེསདདུ་བྲསོ་བམདན 1 ིལ་པར་འདི་འདུབ་རྩ་སུར་ ས་དང་ཆུ ཟླ རྒྱལ་པོ་ཉོད་ཡུལ་ཀ ཊུ་གཤགསྟ་ ། མི་མང་པོ་སྔོན་ལས་རྒུརཏམམ་གུུརཔ་རྟོག 
ཏུགཤགས་གཤེགས་པ་ལུས ། དུད་ཀི་སལ་པས་ལམ་ཀནཔི་ཞིག དོང པན་པར་བུ་འབར་བའིདངན་སུག། བསྔལ་བིས་སིང་ཇཱ་བྲས་དཔུའབོ་པའྱི་སྣྱ་ཅལ་པོས་ཐོས་པརླཝལནས། རྒྱལ 
ཡོས་ང་དབི་བདདུ་གཤགས་ཏ ། ཁངྲ་སུ་ཤག་ཅིཉས་ཞས་དིསན ] མིས་སྨྲས་པ | བདག་གས་མྔོནྲ་གིརི་དག་པཊ་བ་བྱཅུ་ལ་བཀོད་པསད་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི་སྡུག་བསྔལའ་འི་ལྟ་བུ་ཕྱོད་ 


༽ཚཾུཿཿ 

















'༢བརྱ་སུའ་ཏེ། །རྒལ་པོས་སྨྲས་པ ། དགེ་བཟདཔར་བསྐུལ་བས་སྡུག་བསྔལ་ྱོངབནིཆོས་མད་དེ ] དགབ་ད་པར་བསྐུལ་བས་ཊདའདིལྟརསྡུག་བསྔལསྦྱངབར་གྱུན ༈ དགེ་བ་ཧེདཔ 
བླསལ་ནས། ། དག་བྲ་བས་པདདག་དག་བའི་འྲགས་བླུ་ཐེབ་བས ། སྨྲས་པ ། དནི་དགུ་བའི་འྲགས་བུ་ཐེབ་སྟ་ ། དག་བ་ཤདཔར་སུལ་བའབའ་ཞིག་སྡུག་བསྔལ་འདྲིལྟབུ་མོངང། །རྒྱལ 
པོས་དདཿས་ཐེསནས་ཤིན་ཏུདགའ་ས ། འདྲི་གདཊས་སྨས་སོ། །མི་ཕ་རེལ་པོས་དག་བའི་འགས་བླུ་ཐབ་པར་འགགུརན་ལུ་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་ཡངབླ་སྟི ] འགྱོད་པ་མེདདདས་སྦྲསཔའང་། 

དུད་ཀྱི་ཧུལ་པོས་ཐསནས་དས་ཐགཏུདདག་སམིི་སང་བླ་དབས་སོ། །དྲེནསྦྱ་རལ་པོ་ཡུལ་ཀུནཏུགཤགས་ཏེ ། དགེབ་བཅུའལས་ཀི་ལམ་ཀུན་ཏུབསྒགས་ཏ ། འབངས་ཐམས་ཅད་ལུས 

ཏྲ ༨ ངགུདང་ ༨, ཡིདྱ་ཀྐིསོནས་དག་པ་ལ་འདུན་ཏ ། ཐུམསཅད་ཀིག་ནཏན་བཅུགས་པས་དཔི་ཚགསར་གིལ་བརུལ་དང་ ། ནིཿ ་བདུ་དང་མུནན། ། རྲིང་བའི་ཀུན་ཏུ་ 

།ཤ་གསྭ་ཏ ། དུག་བལ་འབདཔ་ལུ་གས་སོ། །དེའིཝདའིདསན་ུལ་པཆན་ ད་ནིད་ཝར་དའི་ཡབ་ཟས་གཙངམ་ཡིནན། འདད ལ་ བི་མནི་ཡུས་ལྷ་མཛེས་ཡེནན། ཛཾ 

ལ་པོ་ཤསའཔའོདམི་མངཔོདག་བ་བཅུ་ལ་བཀོད་པནིང་ཡིན་ཏ ། པིཊི་ཚདེའི་དུཊན་ཡངཔི་དདག་བ་བྱའུ་ཉམས་སྲུ་བངས་ཏ ། གཞན་དཀཏུངདགོ་བ་ནུལབཀེདཔས ། དེའི་ཕིརོཔའདི་ 





༄༅། 
༠༡ ལ་འདྲིསདྭས་གསོལ་ཏོ། །སྟོན་པདདུག་པོ་མོས་ཤིང་བསད་པའི་བབེརདུབཅས་པརངགི ༥ ། རདབད་གགས་ ྦ 
།ཀིས་གཉིག་མཛདན ། བངག་ཅག་གསེ་གཉིས་བྱགིའོ་ཞས་མཆིབལས་ ། བཅོམ་ལྡན་འ 


འདས་ལ་ཆའཕུལ་འགན་པར་གསལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ 
མི་ཁུབཔ་བསྟན་ཀུང་ ། རྙོན་པ་དྡུག 
བཉེམ་ལྕན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ 





།གབས་ཀེ་འགྷན་བཁར་ལྷ་ར་བེས་སདདང་ཝན་པའི་མཚན་དང་ ཏེན 
ཡཱ པུ བུ བཅིང ། ཉེད་བ་དུང་གྲགས་པ་ལ་ཆགསནས་ཕག་དོག་གིས་མསྐ་སས་ཏེ ། བཅོས་ཝཱན 


།གིས་ཚའཕུལ་གཉིག་ཙམ་ལངྷསནམ་ནུས་ཏ ༈ ངོསོནིང་སྐ་ 
}རལཔ་ཅིནཔ་ྟ་ྲ་ག་པོ་འདིདག་རདཔ་དངྲ་གགས་པའི་ུནབདཔ་ཐན་པས་འདོདནས་སོག་ 
འདས་པའྭ་དསན་ཡང་དདང་འགྲན་བར་འདོདཔ་ལས་ལུས་དང་སགགི་བརྡད་ཡང་ཡལ་ལ། །དནས་རྒྱལ ཐུགས་ཅན་ང་པོས་བུས་མོ་གཉིས་སལ་བཙུགས་ཏི ། བཅེབ་ལན་འདས་ལ་འདེ 
སྐདཉེས་གསེལ་ཏོ། །སྔོན་འདས་བའི་དསནབཅེམ་ལྡན་འདསཀྱསནབ་དགདཔའྲ་གནཔ་བདག་ཅག་ལ་བརྟནདུགསལ་ ། 


།དནས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཉན་སྙེང་པོས་ཀང་ ། བཅེས་ལནའབ། 


ལེ 
ལན་འདྲསྭ་ཀོས་ཚོའྲ་ཕུལ་བསམ་རྒྱས 

རེ རི ར་འ ༦“ ༤` ` 
ཁས་ནས་རུརམཆོངསཏགུམ་པ་འདེདག་ནིཏཅང་ཡང་སོས་ཀངའགུལ་ཏོསས་བྱིདད། ། 
འི་ཿ = ༤ འ ¡ 
ི་ཛཱཾན་པདང་འགན་པར་འདོདནས་སོག་དངྲ་བལ་བ་འདི་འབའ་གིགཏུམ་ཟདད ། སྔོན 








པོ་ཆན་པོ་ཅུག་པར་ཉནལ་ཡི་དལྟ་མུང་ཞིག །སྔོན་འདས་པའི་བསྐལ་པཚདསདྲ་གངསསདཔའི་པ་འེལོན  འཛམ་བུའི་གིང་འདིའ ༡ལ་པོམ་ཧཤ་ཀུ་ལི་ཞེསྲ་བ་བ ། རྒྱལ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱལ་དབདཤདཔ 
ཞིགྲུ་བུང་ས་ ད རྒྱལ་པོདཾལ་བཙུན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་ཀྱང་ ད ཟབགསའཔབ་གྲསགྱལབས་སམསསམམ་སམབ་་་སས་། པ་འབྲ མ་ ྔ་བྱལ་དབད་ཤདུཔ་ 
པད ། གལ་ཏུང་འདུས་བའིའགྱཏྱ་ལ་ཕུན་རུམས་གཉིག་ལ་གཅིག་མི་ཉན་ཅིང་དམག་འདྲན་ཏ ། སིམས་ཅནྲ་ནམས་ཏངམཉེས་པདའཇིལ ། སྲིད་ཀའའཁྲུགས་པརའགྱུར་རོསམ 
བསམསནས་ ། མ་དནྱ་གིས་ཡིདགདུ་སཏསམས་ཁངོས་སུརུདདེ། །དའེ་ཚན་བྱར་ིན་ལཱའི་དབངཔོསྐ་རུངསནསྭ་རྱལ་ལོདམི་དགའ་ཞིངསེམས།ཁངོས་སུརུདཔ་མཐེའོནས་ ། ནམ་མཁའ 
ལས་བབས་ཏ་སྨན་པ་ཞིགེ་ཏུ་སྦུལནས་་རྒྱལ་པོའི་གན་དུ་ཀོང་སྟ ། རྒྱལ་པོཁེདརྱིའི་གོའ་འདི་ལྟར་ཡི་སུག་ཅིངསོ་དགའ' སྦ་དིས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས ཀྱངསྔམ་བཞི་ནད་གཏམ་བས་སོ། སྤུལ 
པའྱི་སན་པས་ ། རྒྱལ་པོལ་སྤྲས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཁྱེདམྱེ་ངན་མ་ཐདཉིག །བདག་ནི་ཁེངཀྱི་ཐིར་གངས་ཏིརིལ་སོངནས ། གངས་ཀྱི་རིལས་སྨ་ ་པ་མངཔོ་བྱཏུས་ཏ ། བྱཅུནམོ་པག་ཟར 








བྱནུགན་ཟས་མྲ་བགྭཏུ་བྱཅུ་ནམོ་ཀུན་སམས་ཅན་དང་ལན་པའ་འགྱུར་བར་བརྱིའོ། །རྒྱལ་ཕོས་དྭ་སྐད་ཉེས་སྦྲས་པ་ཐེསནས ། ཆིག་འདིས་ནི་བདག་གྱིས་ངན་སབས་པཔདདོ་སམ་བསམས་ནས ། 
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སཿ བྷ 


3 


༄༅། ༽སྨན་བ་ལ་ཁྱད་ཀྱིས་འཛེ། 

སརི་སལཔོའི་ྲོབབ བས་སོ། །ནས་ནན་ལམ་པ་ཞལ་ཏི ། བེ ནམ་ལ་བིནཔདང་ ། 
སྤུལ་པའི་སྨནབ་ཡངཕྲིའ་ལྷུའི་གནས་གུ་སངང་། །སྨན་དེལ་བཅུན་མོརུངདྲུ་གཞུན་དག་གིས་འཐུངས་ཏ ། བཅུན་སོ་དདག་འཐུ་སནས་རིངཔོརས་ལནོ་བ་འསེ ཅུ ལི 
དག་གི་དབའིནེདུ་བཙུན་མོཚནམོ་ལ་སྨྲས་པ་དང་ ། བཙུན་མོ་ཚནམོ་འྱསཾདྲདམི་དགའནས་སྨན་དའི་ལྟག་མཅོ་ཡོདཿསྲ་དིསན ། བདདོཞས་སྦྲསས། །འོན་སྨན་གྱི་ཚིགས་མཙམ་ཡོདཔས 
 ཞེས་རྲིསན ། སྨན་ཀྱི་ཚོགས་མནི་ཡོདདོཞས་སྨྲསསོ། །དེནས་བཅུན་མོ་ཆན་མོས་སྨན་གྱི་ཚིག་སམའོམའིན་དདུ་སྐོལ་ཏ་འབུཌས་པ་དང་ ། རིང་བོརས་ལེན་པརསམསཅན་དང་ལྡན་པར་གྱུརཏ། 


ལགས་སོ་ཞསླསས་སོ། དིཚན་སུལཔའ་སན་བད་གངས་ རི་ལ ། སྨན་རྣམ་པམང་པོ་བཏུས་ཏ་ཁརདུ་ཁེར 
ཨཆན་མོ་ལ་བིཿ ན་མོཚན་མོས་སྨན་ད་མནམ་ཞིངཡིདམ་ཆས་པས་འབུ་དདུམ་བཏུབ་པ་དང་ ། 
ཾདག་འཐུངསནས་རིང་པོརམ་ལེན་པར་ (སོནས་སེམས་ཅན་དང་ལྡན་པརྨ་གུརྟཏ ། 


= 


བཙུན་མོ་གཞཿ ཤྭ་སྨན་སྔརའཐུཝས་པནྡི་ཟླ་བ་ཚངབས་སོ་སོནས་ཁྱཆུ་ཤསྟག་བཙས་་བཟངབ་བལྟན་སྡུག་པའོ། །རྒྱལ་པོ་རབཏུདགའནས་བཏུན་སོཛན་མོ་སྲས་ནམ་བཅའ་བའབའ་ཞིག་སསས 


ངྨཐ་བཚངནསྱ་ལཱའུ་ཞིག་བཙས་ཏ ། བད་བཞིན་མི་སྡུག་པ་ཤིང་དུམ་ལྟེ་གུཞིག་བཅས་པས ། རྒྱལ་པོ་དང་བཅུན་མོས་དགའ་སྟ } བུའི་མིང་ཡང་སྔོང་དུས་དས 


























འབུའྱི་རུལ་པོ་ཡིན་ཏ ། མི་མངཔོ་བླཟགནས་འཁར་ལས་སྒྱར་བའེ་ག ཏིག ། རྒྱལ་བུ་ལ་ཕུལ་ལ། །རྒྱལ་བུས་གཞུ་བླངས་ཏ་བརྡང་ནས་གཞུ་རྒྱང་སྒངས་པའིསྒྲ་འབྲུག 
[སྐེད་ཕད་ཏ ། དཔགཚད་བཞེ་བཅུའི་བའདུ་པྲས་བའ་གྱུར་ཏེ། །དནས་རྒྱལ་བུས་གཞུ་དང་དུང་ཐེབ གཅིགགག་ལནལ་དག། ། ས་གས 





ྱ ུདགགཔས་པཟསཔིདབག་གསབས་བཙམ་ཡིག་འཇགས །དཾནསྤྱ་ནལྭ་བུ་ཡདཐི་ལག་ནས་ ༈ རྒྱལ་བོདང་བརུན་མོས་གདོད་ 
གདམགསསས་ཉ ། དེ བཟིས་གབའ་བས་སོ། །དའི་ཚིན་ སི སསད འཇི་གནན་དཀོན་པར་བཟང་བའོ་ ་་ 
རྣི ། རདཾེིེིེིེྫཿྩ&ར ། ུལལ་རསྱཀ་དསདནཔབུནས། །དནསྤྱ་ཧུལ་བ་འབྱཏུ་དགའནས ། མནའ་ 
མ་བྲསུ་བའི་ཡློ་བདབ གམས་ཏཾ ། རྒྱལ་བུ་སྔོ་དདུས་ཏདེ་ཀེབཆུཔས་བསུར་བཏངནས་ ] ཉིན་བརཆུངམ་དངམ་ཕྲང་པར་བྱིས་ལ་ མཆན་སྤོབདཔའྱ་གིས་ཤིག་ཙས་བྲཤོནས་བཏང་ངོ་། །དནསྐ་དུས 
སོ གཞན་ནིགནདུ་དམ་གཞནདག་དང་ུ་ས་སས།བཡནཏནི་སོ་མུསཔ་དང ] རྒྱལ་བྲུསོངདུས་བྱི་རྲུངམས་ཀང་ཁེ་ལ་བསྟོདད། །ཁེམོའི་ཁེཊ་ དབའ་ལྭ་སབས་ངམདངང 
#ཾ མཉུམ་སྟ ། ལུས་ཀི་ཤཱ་གབ་ཤིནཏུ ས་སག ཞས ྭ་སསབདང་ ། བུན་མོས་སྲས། ། ཁོདནི་་ཤིག །ཌེདོཀིཁན་ཤན སིག ། ། ད་ས །ཅེདཉིན་བར 

| མཐོབོན་ཁས་བརའའ་ རོས་སྨྲས་སོ། རགགིསའྣགངླསས་པ་བསནས་ཡིད་ལ་གཟུང་ ། བབས ། ཁྱཾགཉིད་ཀྱིས་ལེག་པའིའོག་ཏུ་མེ་མ༢ 














པོ་གཙོགཡ་བནན་་ཅིག་མི་དགའ་ཞིང། 


གི་ཡི་དཛིམ་པར་འྱུ སྣམས 
།བཀའ་བཏགས་ནུད་པོནས་སྨས་སོ། 














བན་སོངནས་དུང་བུས་ཏ ། ་ 


། མོདལ་ཐཾར་བ་མའི་གུལ་དྲ་བས་སོ། ༽རྒྱཿ 


བྱ ཞི ལ་བུ་སྔོདངུསྱ་གིས་ནམ་ལ་ 
ཏཆུངཨ་ སངར། 
རྤ་བ་་ རར ༈ ཧུ་ཞནའིགནྱམས་བནདག་གི 


སོ་ན་དམ་གདང་བཅས་ཏདུ་མེ །དདུ་འོངས་སོ། །དེའི་ཚྱོཧལ་པོ་ལུང་ ཤི་བྷ་ཙམི་དགབནས ། 
ཁནོ་ངིན་པས ཙཱ དྷི་ཐར་བསན་དྲག་འདི་དགམདཔར་འབྱསས་བྲ་གོས ས་པ་དང་ ། བག་ཆགས་ད མཱ་བུནྲ་བས་ལར་རྦཔིནན །ང །དག 
ཞཔོ་ཁིག་གིས་ནི་འདྲི་གདད ། ཞགས་པ ཡུལ་ཕུད་ཀད་བདགར་སྦིན་ནོན་ས 


ྱ་ྱ་བྲགས་དམ་ཤནཏལཀར་བ་ཏགས་པ་དང་ ། 
རྱ ་་་ས་བླ་གནསབགུལ་ཡྲ་མནུས་སོ། 


།དནས་དདག་གིམ་ 


ག་གི་ནངདུ་སོངནས ། 


རཅ་མི་དགུའ ནས་ཞུ་དངནུངཐག། 


༡ འའ [ཤི་བཅེལ་ལ་ ། བུ 
བཟོས་ནས་ ། གལཏཱ་བཱམོ་འདྲི་ཧུལ 


དའིརནྱརལྭ་བྲཱ་མོདུས ་གཞུ་དཔདུང་ཐེགས་ཏེ་ ། གྲོངཁྱ་གྱི་ཧི་ཕལ་ཏུཔ་རོལགྱི་དགྲ་གངན་འབུ། 


རལ་པྲོ་དུགཆརྱི་མགོ་བཅདདི ། 














119 (༄༅༅། །ཅིད་བནླ་བབསནས་དམགདྷ་ནས་ཀང་གབེདྡད་བསུས་སོ། །རྱལ་བོ་ལུཿཤཱི་བཙ་འབཊུགྭའ་སྟ ། བུ བཅུང་ཐའ་གིནནས་རལ་པོ་ཆེན་པོར་བཅུགས་ ། རྒྱལ། 
༧༡ བློ་དུག་གྲི་སྲིད་གཅིགཏུ་བསུས་ནས་དམག་གི་ གས་དང་བཅས་ཏ ། ཆུང་མ་དངའྲགེགསནས་ཛོར་བདག་གི་ཡུལ་དའངོས་སོ། །ྒྱལ་པོ་ཡབ་ཀྱིས་སྲས་ཀྱིས་ཕྲིར་འོངས་སོ་གས་བསནས་པོའོལ་ནས 
བ་ས ༈ རྒྱལགྲད་ཀང་གུལབིན་པ་ལས་དདད་་བྱཏུ་བནས་ཕིར་ཨབ་ལ་བདང་ཏ ། སྔོན་བཞིན་དུངངས་དང་སྙུནཅིག་ཏུ་བདུགནས ། སུངས་ལ་ཁུང་ཆིའི་པོར་མཚནམོ་ཁེབ་བ་ཏས་ཞེས 
དྲཾསན ༣ ཁིད་མིི་སྣུགཆེསནས་ཨོ་མ་ཡིནོ་སམ་སཱ་སྨགནསྲ་བོས་པོ། །དནསྱ་ཧལ་དུསས་ལེདྨ་བངས་ཏ ། མ་ལང་གི་ནདདུ་བཝུསན ། བདག་གི་གཞིན་ཤིན་ཏཱམི་སཱག་པརམཐངྩོཿ ། ལསད 
ལ་ལྟ་མི་འདེད་བཙམ་དུ་སྐྱོ་ནས་ཚལ་ཞིག་གི་ནངདུསང་སྣ་འམི་བན་བྲས་པ་ལས ། བྱརབིན་ལཱའི་དབང་པོསྤྱ་ཧངམནས་མཐེད་།དའྲི་དུངདའོངས་ཏ ། ཅིའི་ཕོར་ཁུད་བཅི སྲརིསན ། རྒྱལ་བུས་དེ 
༩ བདོ་དད་སུས་པ་དང་  བྱ་བིནྡྱ་སིས་སློབ་བྱསད་ ། རེན་པོཆའིནོར་བུ་གཅིག་གིནནས་འདྲི་གདངས་སས་སོ། །འོ་་གུནེརའྲ་གིབོ་ལཐོགས་ཤིག་དང་ ། ངདཔའདབར་བཟུང་ 
ཞིང་མཛས་པར་འགྱུར་རཞིས་བསྒོནས ། རྒྱལ་གུསནར་བུ་སྐྱེ་བོལ་བཏགས་མ་ཐགཏུ ། བདག་གི་ཡུས་སྡེན་ལས་མཇོས་པར་ འནས་ཐི་པ་ཕྲོ་བངགིནབདུའོསནས་གཞུ་དངདྲུང་བངས་ཏ། ཕི 


ནེར 














༡; མ་ལས ས་འམཤུས ། འདྲི་གདཾས་སྨྲས་སོ། །ཁུངོ་སུ་ཞིག་འདི་ལམ་རག་ཅིས། 


,།ཁེ་མོའཁེ་འངོསན་གནེད་པའ་གུར་ཏུ་འི ། ཆུཔམ་ལྕསྦས་པ ངི བནི་བེད་ཀྱ་ལོ་ཡན 


ནོགས་སྨྲས་ན ། ཆུང་སས་ཡིད་མཆས་ཏེ ] | འདྐེསདཙཾསྭ་སྨས་སོ། སོ་ས ། ། ཁིདནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་བཟངབཞགེན ། ཇིལྟ་པའཾ་མོའིཌྲ་ཞེས་སྨྲས་བདང་ ། 


རྒྱུལ་ཐུས་ ིཔའནར་ཅབཀལ་མ་བགྱའཔའམིཚུགབྲ་ ནུས་རགྱཏུད་གའྭསཾ ། ཧིའཾ་ཕོཾ 


དི་ར་ཨུར་ཅས་དསན་ ] ས་ཅི ིདཏུཔར། ས་པན་གཏམ་བས་ནས། ༣ 
ཤིན་ཆདཁེ་ དུག་གཉིས་མཛའ་ས ། རྒྱལ་བུའི་བོ་ ངླམབདས་ཞས་བ་སཇ་ཞསསད་སགན་ད་བཏུགས་སྲོ། 


དེནས་དུ་གཞན་ནིགུན་ཆལ་བུདས་འདི་སུམ་དབེསམས་སོ། ། ། 


གདམ་ག ། གངནས་གཞི་ཡངས་ཤིངམཉམ་པ་ཞིག་ཏུ་སོང པཿ ། འབ བངྱགིས་ཤིགཅ སབྒསྒོ་བཿ སྒོ་བ་དྲང་ ། | ཀུའྱི་རུལ་པོ་བཞི་ཞིག་སིར 
ནས ། འདིན་ཕྲ་བངམ་ མཛནི་མཛུཅས་ སན རྒྱལ་བུཊ བྲུས་ལ་ཤནྭ་གསྭ་སྦས་པ ¦ སལསྤ་བལོཞེས་བྲསོ་བདང་ ་ ཤླནལཔའཞིས་ཅེའིཧ་ ་ཆེས་མཛད་ཅས་ 


¦ (སྨྲས་པ ། ཕོ་བ 


ཊསནེན་པོཚད་སང་ིག་ག་ལས་རདཿསྭ་སྨས་པདང་ ། ཀླུའིརྒྱལ་པོས་བདག་ཅག་གིས་དྭམ་་ལཞོས་སྨྲསནས 





ཨ་བཞི་རཆུ་མིག་རེརེ 





༧།༄༅། །སྦྲུལ་ཏེ ‹ འདི་སྐདེས་སྨྲས་སོ། ]ཤརཕོགས་ལགས་ཀྱི་ཆུ་མིག་ལས་བཅུས་རྟ་བསན་བུཀླནྨུར་འགྱུརརོ། །ལྷུ་ཕྲོགས་ཀྱིཆུ་མིག་ལས་བཅུས་ཞཧུསན་ཐམསཱ་ཅད་ 
༦ གསརདུའགུར་འོ། །ནུབ་ཕོགས་ངོས་ཀྱིརུ་མིག་ལས་བཅུས་ཏྲ་བསུན་ཐམས་ཅད་དངལ་དུའགུར་རོ། །བཔོགས་པཀྱིམུམིག་ལས་བྱཅུསཏཧསན་ཐམས་ཅད་ཤལྭད་འགརརཞས་སྨྲས་ཏེ ། 
རྒྱལ་བུས་ཀྲངདག་གིསསྨྲས་པ་བཀིན་དུ་རུ་སིག་ལས་བཅུ་སན་དབཀིན་དྲགུརཏ ། ནྭནས་ཕྲོ་བང་གི་རབ།བརཁར་ཡུག་དཔག་ཚད་བཞི་བྱཧཔ་བསནས ! རཾའི་ནངན་ལོ་བངརཔགཙད་བཞི་བཅུ་པ 
> གཅིག་བསཏ ། ལས་གྱི་སུངན་ཁངྲཐ་བཅུག་མདང་ ། སྐེད་ཤིངེདང་ ། ཞུསྐ་ཀིཚིང་གུ་ཡང་རིན་པོརཱ་བཞི་ལསྭ་བས་སེ། །བཟང་ཁུང་ལའི་ཕོ་བངདང་འདབན་བས་ནས ། ཟིན་་ཐགུ་ཙུ་རིན་པོ 
ཆཾསྣ་བདུན་ཡང་ཡོདཔར་གྱུརཏཾ་ ། གླིང་བཞི་ལ་དབད་པུད་ཅིཾང་དགེ་བརྒྱས་པན་བྲས་སོ། །རྒྱལ་ཕོཆན་པོ་དོའི་ཛཔའི་དུས་ནྭ་ཧུལ་པོ་མཧཤ་ །ལུ་ནོདྭ་པུའ་པའི་ཡབ་ཟས་གཙངམ་ཡནནོ། །པའིཚདའི་ 
ཚི དན རལ་པོའི་བཅནསནིདྲ་ཝུརབའི་ཡམ་ལྷ་མཛོས་ཡིནན། །རྱལྭག་མི་ཐག་པ་སོངདམནད་ལུརངུཡི་ནནོ། །དེའིངནངའིཆུངསདའ་སེ་འི་བཟགམོ་ཡིནནེ། །དའི་ཛན་ཆུམངའི་པ་འནི་འོད 


སུསས་ཡིནན། །རྒྱལ་པོ་དྲུག་གིས་དམགྲདངས་ཏ་བུ་མོའདདཔ་དདགནི་སྙོན་པ་བྲུག་པོ་འིདདག་ཡནེཏ ། དའི་ཚ་དབི་དུས་ན་ཡངངདང་གཙུགས་ལྷ་ཙོད་པས ། ངས་དདག་ཀུན་གསང་དདམག་གི 


19 





22 


ཡདབརན་པད་བའི་ ( 
ིག་གནས་ཏ གཞུས ། རང་ བསྟུས དྣནུ་ནད་།ད་པས ། རླུནད་ཏིས་སྨན་འབྲུ་མའ་འབྲུད་དགོས་པ་ལས ། ། འབུ་མ་འཚག་པའྱི་འསྡོདས། ས་དམ་པ ¡འབུ་མནའཛག་ 


ཚོགས་ །ཀང་འཁོརདུ་བསྡུས་པས | དྭལུརྱི་བད་རདབ་དང་གགས་པ་ལྲ་ཕག་དག་བད་པའི་ཐིའ་ངདབའགན་པར་འདོད་ཀངམོའཕུལ་མདདབསམ་པ་ལྟར་སྱ་གར་བསྔརུརཤི་བ་ཡིན་ནོ། །། 


དེ་ག འི་འ མས་པས །དིནསྤ་རྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔོས །  བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེསད་ཅེས་གསོལ 


ཏཿཾ རྒྱ༅ལ་པོ་སྡོདདུམ་དྭ་སྣོན་བསོདནམས་ཅི་ཞོག་བྱ་ཉིས་པས་འདི། བས་ཆེལ་ཤིན་ཏུ་མི་ པར་གྱུར ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས ། པར ཡོདཏྱེན ། 
ཟེ སབས པས ཡལ ཤིན གཾ བངཟིགེས་བསལ་འབས་འྱུ་ར་ྲོག 


་ཤིདུས་ཁྲང་བ † རྐུད མཤིང་ཚལ་འདབ་འདེལས་བདདནོ་མི་བྱུབྱ་ཀིས །ཾ ཞགཅི་གཞས་གི།ཀྱང་བཟདདམེ་གཏབ་པརྨདཔས་མོ། འབའ་ཞིག 








ལ་ པདས་ ། མའང་ ཇུ འལེ་ 


ནྭ་ཀྱངམར་ཧི་ཚོགས་མ་ཕུལ་ལ། །ངསངས་རས་དས་མརྩ་ི་ཚིགས་མ་ཐབནས་སྒོར་ུབ་པོལ་འྲགོབ་ལས་ ། སྒོ་རྩར་མརའཚག་པ 


༄༅ 





` ་༽༡༣༢༩༢ རཱ འདེ་སད་ཅས 
པཔ ངྷས་ཕུལྡནས ། ཁོ་ལ་འ ལེ 
ིུ་དེནསལུངབདེདྲ་བསཏེ །འདུམཟླ་མང་བཟེདབཀངྟ་ཱ་ནས་། ཁོལའི་སུད་ཅས། 
༦ ་ེ ༽ ཆུངསའཾསུའཇསཔ༔རྒྱས་དེ་ཕྱིར་ སཏིིམདདེནས་ལ་བཟདྨ་ཐ་ ཊ་ མི་ཕྱཱ་ཀུའྱ་ོང་པའི་སམས་སྒྱསཏ ། འྱདཚང་ | 
རྒྱསདེས་ཀྱངདབཞིན་དུདང་པོརགཏམ་བུསནས། ནཱ ི་ོ ¦ ཁའི་ཉས་པའྱདངས་ཙསི་ཤིག སས་ ཅུསྣ་སསནས ། རངསཔསྱ་ཉསའས་ཀྱངཏག་ཏུདའི 
ཨཿ ཞྲད་ཀྱིས་ཧ་ །ུ་འདེ་ལ་སརྦ་ཧི་ཆིགས་མ་ཕྲུལ་བ༨་ ཡ་་ མ་་ ཅུན་པད་སན་ཆདམ་དའདགསན་ཡྐང་ཏག་ཏུ་ལང་ བ་པ་རང་ ། མ་འབང་བདང་ ། མོའཕྲུལརྣམ་པ 
སུས་སེ། ཞད ཀས་མ རྒྱས་ད་ལ་འདི་སྐད་ཙཾས་གསོལ་ཏེ། །བརུན་པའ་སྲནཆདཊ ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས། ། ཆུའབབཔ་དང་ ། མ་འབུང་བདང་ ། ཚོའཕཱཿ 
ི་ོ ་ོང་ཁྲིག་གའ་ར་ས།སྒྲ་གས ལ་འདྨ་དུད༦་གསའ།་ པྲ སྟུང་གིནསམཁབ་ལ་འཕུགས་ནས ། ¦ འའ དསར། ། ཁའྡ་ཀིག་མདའ་འ། 
' སག སྟ །དག་དེས་བས་དགའམའི་ར དགགྱིད་དམལ་བསགི གིབ ནཱ སྒ ་་་་ིགན་བླས་། མ་ཧ 
ནས་ཨརླ་བངསྟ ། དད་བ འིརའཕུལ་མཐེངནས་ འུ ང་ཀིསྲ་སས་བ སྦྲས 
„ ༼ཱསེནས་སརྨ་བངས། མར་འབུལ་བའྲིའི་གུག་གཤེས་ཀྱེས་དྷ་ལཱུ་བའིརའྲག། ༈ཤེགཅི་གཉེས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཆུངསས་སྦྲས་པ ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྒས་བུ་ཆན་ 
རཿ སྣ་ཆོགས་བསྟན་;, ། དཱ ༨༥ | བདག་ཉག་ཁེའགུགཏུ་ གོ སྨ 
བཞི་བསོདནམས་ཅི་ཡོདཔ་ཁེབ་དང་ཐུན་མོངདྱུག་ 


རེ་ཆི་གྲོག་མཛར་ཉེས་དེས་པརང་ རང་སངས 
སྒས ། སྒེས་བུ་ཁྱེད་གར་ག ཤིགས ། མར་གྱི་ཚིགསམ་འདེ་ཅི་ཞོག་མཛདཿས་དྲིས་པ་དང་ ། 
།པིའི་ཆུངས་དངྲཕདནས་ ༈ ༢ངསཔསྦྱ་རས་དེལ་དད་པའིསེམས་སྒྱསཉུ ། སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་གར་ག \ 



























བུ ས་དད་པའི་སམས་མད་པས་གདུད་སྐས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སིི་སྡུག་པར་འོངོན་ 1 ཉྱད་དང་ངེལྟརཁྱི་ུག་ཏུ་བ་ཞས་སྨྲས་པརང་ ། ཁེས་སྨྲས་པ ། ཁ་བོསྭ་ཉུག་ཏུ་ཉོན་སོངས་ཏམར་ 
འཇོག་པའི་ལས་བསུན ། ཅིའི་བར་ཁེད་ཀི་སིན་པའི་འབབས་གུངདང་དུན་མོངདུམི་སྣ། །ངི་ཉན་ཤིས་ཟུདངུངཟོ་གུགཏུ་བ་དགེས་སེ། །ཆུངསས་སུས་པ ། རིས་ཁུདདང་ཁྲོཤུགཏུགུ 
༨ ཁདམི་སཱགཆས་ནས། ། །བེ་མིསྭ་ཁུདདེརཏ་མཚནསེ་བསས་འོངངོ། །ཆེསྨསྲསཔ | ཇྙིས་འདྲ་བསན་ཡངངཔས ཕི་བཞིན་བསྟུགས་ལ་ཁུད་ཐེབ་པའ་བསནས་ཕིར་འཇཔཞིས ། 
ཁཾ ག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྨྱསནས ། རང་སཔས་རྐས་ད་ལ་ལྕས་དངསོག་ཕོགསནས་འྱགོདཚསྲ་བས་སོ། །ཕའོ་ཚིན་རྲང་སངསྱ་ཆས་དེན། ༈ ཁུཤུག་དགཉིས་ལ་འདྲ་གདུཉས། 
བྱུས འཁུད་ཁི་ཤུག་གཉིས་ཀྱིས་ངལ་སན་བིན་བསྐན་བའིནད་སོས་ཀིས ། ཁི་ཤུག་གཉིས་ཀྱིཅར་སན་པ་སྨྲོས་ཤིག །དེ་བཞིན་དུའགབཔརའརྒུར་པགོས་བླ་མོ་བ་དང་ ། སྤི་འ་ུ 
དཱ་གཉེས་འབྱ་ཏུདགའནས་ ། དུས་མོས་ལ་བཅུགས་ཏུའིདྲ་གདས་སྨོན་ལམ་གཏབ་བེ། །བདག་ཅགའུ་ཤུག་གཉིས་རྷ་ཁམ ། མིའམ ། གདདུ་སྨུས་ཀྱང་གོད་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའ་གྱུད 
།ཅིག་ཉེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཕོ། །རྒྱལ་པོཆན་པོ་དའི་ཚེ་དའི་དུསན་མའ་འཚག་པའི་མི་དྱི་རལ་བུ་སོངདུས་ཡིནདོ། །དའིཆུཔཔནི་སྡད་དུས་གྱིཆུངམཉིད་ཡིནན། །འའི་ཚིན་རང་སངསྐ་རྒས་ལ 


| 
འ 








125.༡+ 5 །སྡོངདུས་དངའདྲཞས་ཆིག་ངན་པ་སྨྲས་ཏ ༈ ཁྲེས་བཞིན་དུ་མར་གྱི་ཆིགསམ་ཐིན་པས་ ། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅདདུ་ཤིནཏུམི་སྡུག་པར་གྱུན་ཏེ། །ཕིས་འགྱོདཚངས 
པཿ གས་ཏེ་མད་བཟང་པོ་ཕུལ་བསྲུ་སེབྲ་སས་ཅདདུ་ཕས་བཟབའོང་སྡུག་པར་ཚུར་ཏེ། །མུའ་སུལ་བསུན་སྐུ་བྲ་ཐསས་ཅདད་སྲབ་སྒོབས་དངུ་ཝན་ཏྲ་ཐསས་ཅད་ཐུབ་པརྦ་ནུའ་ཏོ། དད 
„ །བསོདནམས་ཀྱིསནི་འཁར་ལསྭོ་སྒྱར་བའྱི་རྒལ་ལིའྱ་གུར་ཏ ། གླིངབཞི་ལ་དབངཞིངེ་འདེད་པ་ལྔ་ལ་ཡིདབཞིནདུ་སློདཔར་རྒུར་ཏ། །དགབ་དངཝིག་པའི་ལསྣ་རམ་པར་སྨིན་པནིནམ 
ཙཾ ཡངམེདཔརམི་འགུརྟ། ། དཾབསན་ལུས་དང་ ། ངག་དང་ ། ཡིད་ཏི་ལས་བསུངབ་ལནན་ཏན་བའ། །བཅིམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་དྲ་གདཅེས་གསུབསནས ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས། 
ཟླ ཉན་སྟིང་པོལ་སོགས། ། རྒྱལ་པོ་དངུ་ ། བླེན་པོདང་ ] གཁེར་རྣམ་བཞི་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ཀླུ་ལ་སོགས་པས་ཐྲེསནས ། ལ་ལུནི་རྒུན་དུ་ཞུགས་པའིའབྲས་གྲ་ཐེབ ། 
# ལ་ལན་ལ་ན་ཅིག་པིར་ཝག་པ་དང་ ཤིརོམེ་ལྡཾག་པ་དང་ ། དྲག་བཉེམ་པའི་འྲབས་ཐྲུ་ཐོབ ། ལ་ལནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་བའི་རྩ་བ་བསྐྱད་ ། ལ་ལནྡི་བཱན་མད་པའི་བངཟུབ 

ཏུསམས་བསྒྱད་དེ ། ཚར་མྭ་དག་པའས་ལ་གནས་པརྩ་བུ་ནནས ། འཁརད་དགྲ་བམས་ཅདབཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་རཔནས་མངེན་པར་དགའའོ། །སྟོན་པ 







རྫུག་བཏུལ་བའི་ལྕབྱུ་མུ་བྱད་གསུམ་པའོ།། བཡཔོབཞི་པ། གཅན་གཟུན་ཀུ་ཏས་ཡུས་ཀྱི་སྙིན་པ་བས་པའི་ལྭའུའོ། །འདྲེ་སད་བབ་ 
གིས་ཐས་བ་དུས་གཅིགཞ བཅམལྡན་འདས་ཀིསྤ་ཧལཔོའི་ཁབ་བསྐར་ུངསཔའི་རི་གཞུགས་སོ། ཅ་ལག སརམའི་བསྟུན་གིས་བཟུཔནས ། སྨན 
པའཚོབད་ཀིས་སྨན་རྣམ་པསུམཆུ་རྩ་གཉིས་དངམངདུ་སྟར་ཏ ! ཧིནར་འགིང་སྦར་སྨན་སྲང་སུམཉུ་རྩ་ ཉིས་གཉིས་གསོལ་ལ། །ལྷ་སྤིནམརུངས་པ་ཕྲག་ངོག་གི་སེམས་སྐྱས་ནས 
སངསྱ་ཧུས་དངས་ཉམ་སཞཱས་བླསགས་ཏུ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀིས་གསོལ་དྲ་བསོནས ། སྨན་འདེདིངས་པསླྱ་ཆས་དཔའད་བད་བའི་པོར་སན་པ་འཚོབདལ ། བཅོས་ལུན་འདས 
གསོལ་བའྱི་ནངལ་ཡང་བུརཏ་ིན་ཅགཅས་བླ་སོའོ། །དནས་བརོ་དདཀིས་སྨནསྱཏ་ལྟ་ྙིན་ལ་བིནནས ། ཉིན་རལ་སུངབཞི་ྲིའབ་ཞིགཅས་བྱ་བརང་ ། ལྟ་སྦྱན་རྱིས་དུ 
ཅས་ལུན་འདས་ཉིན་ཞིང་སངདུད་གསོལ་ཁས་དེས་ས། །འཚོབདྱཀིས་བཅ་ལུན་བདནིད་ཏུར་ིནར་ཞིངསངསུམྦརུ་ར་གཉིས་གཉིས་གསོལ་ལུཞས་སྨས་པ་དང་ ༈ ལྷ་སྟ 
ལ་ཨངཉིན་པཞངེསང་སུམཐུ་རྩ་གཉིས་གཉིས་བིན་ཅིག་ཅས་བྲ་སོབ་དང་ ། འཚོ་བད་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། དེབཞིན་གཤགས་པའིསྐུ་དངཁྱེངནིམོ་འདྲསྟ ། ཁྱེད་ཀྱིས་མངདུཟོས་ནསི 











127 ༄༅། 

༧༡ ༔ནདང་སྣ་མསནས་ ས་སྱྱ་ཆས་དངའད་བར་ཉིན་གཅེག་ལ་སྨན་སངསུམཉུ་རྩ་གཉེཾས་གཉིས་བཏང་ནས ། སྨན་ས་ཞཱ་ཉྟ་རྩ་ཀུན་ཏུཐྲུག་ནས་ཉམ་ཐག། | ཤིན་ཏུ གབསལ་པའི་གད 

རྫ གསསོ། དེལ་བཅམ་ཝཱན་འདྲས་ཐུགས་བཅུ་བར་གངསཏ ། ུམནས་པག་བས་ས་ལླན་མས ༣ཟགས་དམ་མདཔན་ཀགནས་ངདབྲས་དང་ས 

-ཱ ོུ ྒ་ཙིས་བཅས་ལན་འ ཨྭ་ཀྲི་ཤག་ཡིན་པར་ཤེས་པས་འདྲེསདཅས་སྨས་སོ། །རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཤཱས་པའི་རྩོལ་དུ་སྨན་ཡང་བསླབས་ཏ ། སྨན་ལ་ཡེངསཁས་པ་ལྟ་ཉྟཾསི 

¡ དོས །ད་དེསདགདས་ས་པཞུསཤིན། ད་ལ ། བུས་མོས་ལ་བཙུགས་ནས ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་འངི་སྐད་ཅེས་གསོལ 
བཱ ཀིས ས་ནས ། དའི་ནང་ཡོངས་སུ་བསལ་ཀྱང་སླ་རམི་ངག་བའི་སམསྐ་ཀིས་ཚིག་མི་བགོ་པ་སྨྲས 








ནསི་ཟ་བར་ཕིསནདྭདུ་འགུར་པོགས་སྨྲས་པ་དང་ རྨ ལྷུ་སྙིནརྱིས་སྨྲས་པ ། ཇྲི་ཙམ་ཟསན་ཞུ་བའྲི་དོད་ཁ་བོལ་ཡོདད ། ཁ་པ་དངསངསྐྱརས་སྲུ་བྲེགག 











་འདསྭ་ཉས་དལྭ་ཐུགས་བྷར་བར་དགེའས་ནས ། 





ཧཱྩིཾན་བདེནི་བ་ཀའདྲིནཨི་འཚལ་ཉི ། བཅོམ་ལྡན་འདས དཱ ུང་སརམི་དག་བཟས་མསྭ་ཀིྔ་ཚིག་མིཔ་ 
སྡོཊོ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ལྷ་སྦྱིན་གྱིས་ད་ལྟར་འདི་འབའ་ཞིག་ཏུང་ལ་མི་དག་བའི་སེམས་བརྒྱདནསང་ལ 


( ༨ རྟགཏ་ཅོས་ལྡན་འདག་ལ་བ 


༨. 


པང དའ 


གནེད་པར་བད་པརམ་ཟདྲ་ཉྱིས་ ། 
།ཛྷི་ཝཱ་རྱ་གིས་པ་བྷསན་དུ་གསོལ ། བཅོམ་ལྡ 
ཡུལ་བླཱ་རླ་རཱ་སི་ཞེསྲ་བ་བྲྱ་ཧུལ་པཚངསྲ་ཧིན་ཞསྲ་བ་བྲ་ལོ་ཞོང་གཏུམ་ལ་སིངརཾསདའ་ ། འདདཆགས་དཔའན་སྔཔར་བ ། སྡིག་པའིལས་ཀྱིས་གཉེ་ཞིང་གསོདཔ་ལ་དགའ་བཞི་གྲ་བང་ 
པད འའཅོན་རལ་པོདརིམིལསདགཉན་གསན་ལུག་ཀྱི་སྲུ་གསེར་གྱི་མདོག་ལྟར་འ འི་བ ད བཱ 
མདེག་ཏུུ་སང་བདྲ་བད་པའི་གཉན་གཟན་གཅིག་ཙགྲེ་ནིས་ནས ། དུམ་ཐག་ཏུ་སདདའདྙིས་ 
ཆོལ་དུ་གཞུག་གེཧམ་བསུམསནས ཤཀ རྔེན་པྣུམས་བསྡུས་ཏའི་སྐད་ཅས་བསྒོའོ། 
ཀྱིས་ ། ཁྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀུནཏུ་འཇོལ་ལ་དའི་པགས་པབ་ཤུས་ཏཾ་ངལ་ཕུལ་ཅིག་དང་ ། ཁྱང་ཀྱི་ཐུ་ཚའབས་བདུན་ཇུན་ཆད་སྔོད 


།ཅིག་རྨིས་ཏ 


| 


སྔོན་འུདས་པའྲི་སུན་ཡང་ངལ་སྡིག་པའི་སེམས་བྱསདད་བབསད་པར་གུར་ཏཱོ། །ཀུན་དགའ་བོས་ ། བཅེས་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། འདས་པའྲེ་དུས། 

སོ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྔོནའདས་པའི་དུས་བསྐལཔ་གྲངས་མདུདཔགཏུ་ཡེང་པའི་ཕའོལན ། འཛམ་བྲའྲི་གིཔ་འི 

དུག་ལ། ། སྡུའི་ཐོག་མ་ལ་གསེར་ལྟུ་བའིའོད་བུང་ཞིང་ ། གཡས་གཡོན་བམས་ཅང་ཀུང་གསར 

མ་དུ་བདག་གིས་མི་ལམན་མཐངབ་འདེན་ག དོན་མི་ཟབར་ཡོད་ཀྱིས རྔོན་པ་དག་འའི་པགན། 

།ལེ་ཕའྲི་རོ་ལམ་དུ་གཉན་གཟུན་གསར་གྱ་མདོག་ཅན་སྲུའི་ཐོག་མ་ལ་གསེར་ཡི་འོང་ལྟ་བུའབུང 
རཿ 











འདྟལ་བུཞིག་ཡུལ་འདིན་ཡོད་དུ་བསྭ་ཀིས ། ཁྱད་རྣམས་ཀྱི 





 ཅིངབད་བད་བའོ། གལཏ་སཱིབནས་ས་བཅལ་ལས ། ལ་ལག ཐུས་ཏུམ་འདུན ། ། ཁུད་རྣགས་རྩ་བརྒྱུད་ཚུན་ཆདམདུ་པར་བཞོཞས་བྒོའོ། །དནས 
ཀླཀ་ཀླྲ་གྲག། ྩ། །ས་ཏ་ས་མ་ཙལ་ལམ ། ལི བགྲོས ྱལཔེས་རསཔའི་གཅན་གཟན་དདི་གནནས་མ་མཐང་ ། གལ 
ཉི་བདག་ཉག་གིས་ ས་མྭ་ཏདན ། ཀླ་མ ས་ད ོས་བཟསནས་ ། ལྷག ག་པར་མི་དགའ་བའི༽ི སམས་སྨྱས་ཏ ། ཡཔའདིི་སདངེས 

༧ སྨས་སོ། ཞང དནླ་མགདུཔ་དངགཅན་གཟན་སའབས་པ་སདགས ། ། ལམ་རིངཔོར་འྲགོ་ཞིང་སྲོག་མི་འཕབས་པར་དོན་བ གྲུམས ¡ 
རླ  བགུག་གིཔ་གང་ི སཔ་ཡིགཅག་ང གཏུང དི བ་གུརཱན ། དགན པས་ས ། མི་ཞིག་ལ་འདི་ 
༧ སྐདཊས་སྨྲས་ ཕིཿས་འཁེརན་ཡང་ ། ཁི བུ་པ་ནུང་ 


དདྲསོག་དངབནོས་ཏུ་ཀུན།ུ་འཚོལ་དོང་ཞིག དིས རྙ 
མ་ལ སྣེ་སཞསསསས། ] མི་འཾསྭ་ཀངའདི་སམདུབདགནི་སི་མངཔོ་འདིདག་གྱི་ཝིར་ཡུས་དང་སྲོག་ཨལ་ཡངྦཐའ་ཧཱམ་བསམསནས་ །  ློ་བ་ཅིས་ཡདབ་གམས་ཉ ། རིདངཚོལ་ཉམ 








130, 





སུགཆད་ལྭ་བགནས་འདྲི་སྐད་ །ཧིངཇི་དང་ལནཔ་སུ་ཞིག་བདག་འདི་ལུར་སྡག་བྣསལ་བའི་ཕྲུས་དང་སག་གྱི་སེབས་སུ་འྱག་རབ་སདདས་ཞིས་སྨྲས་པ་འང་ ། དེའིརེན་ 
གཉནགསན་གུཏ འི་འ ༢་འདུག་ལ ། ་ སེལ་གསེར་བའད་འབུང་བཞིག་པཔའ་བསནསྲགས་རེའིམས། སྭ་ནས་ཤིན་ཏུ 
རྒྱད ཞི་སམསྭ་སེསཏ །, གདནརུམིགོ་གྲངསོ་ ས་བཅུགནས་མི་ སའུ ངོས་ཏ ། མིད་ལ་ཕྲཔས་པས་འྱགུདནས་ནུང་ཟད་ཅིག་ཉམ་བརུས་པ་དང་ [ ཆུ་འགྲམ་དུཁྲིད 
¡ ས་ནས་ཤིད་ཐུག་བ།ུས་ཏབར་བྱཅ་།བ། །དན་ རསས དགས་ བྲོས གཅན་གཟན ནོ་ཡོནན ། བདག་སྲོག་དངྲ་བལ་བ་ལས 
ཤོག་གྱི་སྐུབསྲ་བསྟ ། དྲཾནེདུ ་། །ད དེ དསད བུསས་ལོ། ། ། གལ་ཏམརདན་ནྲིར་ རོ་པདདགགཉིནདང་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཨདོལྲ་ཐགོ། གས་པར 
བྱུནབཅས་བཅམ་མནས། ། མི་དགའ་ཞིངེ་འདུག་པ་ལས ། གཅན་གཟན་ཧྱིས་ཁདཅིའ་པོའའིདི་ཝརམ་་ ““དགའ་ཞེས་དསེ་ཞས ། ། མཆིམ་ལྷགསནས་རྒྱས་པའ་སྤྲས་པདང་ ] ཀུན 


སོ ཀུ་ནུ་འཚོ་བ་དུསངསོང་བ་ལས ཊཾ ུནུ་དིབཞིས [ལནོ་བས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་བཤནས ། ཾ དགའཚབའིདུས་སྲུ་བམཚབདུས་མོནུབ་ཙམ་ཞིགྱཏུ་ཕི་ ཏཕིན་ནས ། པལཆད་དྲ་ོས་ཅིས་གདངས། 












ཡིང ་ 


ཡ། ༄༅། །ཏུས་ཁདྲིགད་ཅེས་སྨས་སོ། །འདེ་ལྭབདཔི་ ླ་དིད་གའབཔས དིག 


ཤཾ སོན་པམ་བཏབལ། །བདག་གི་པགས་པ་འདྲི་བོད་ལྭ་ཤིན་ཏ ། 


༈ ལུས་ཀྱི་པགས་པ་ 


རཾ སམས་ཉན་ཐམ་ས་ཅད་ ཁརབའིསསབླསལ་ལས་བླ་མལནས། ། 
རེ ནྭ་སངགསུལ་མི་སང ངོམ ལོབའདིཿ ནབ ས་ལས་འ 











ག་ས་ས ། ཀུན་ཏ་གངན་བར་ལྷགསནས ། ལྷ། 


།ིབགས་པ་འད་བབ སྲ་བ་ཡིན་ཏ ༈ ཁེ་བསོ་བས་མས་ནསཇོ་ཱ་ས་ལ་ལུས་གངས་མང་ 


།ཞིག།བཏང་ཡང་ ། ལུསྱ་ཏིབསོདནམས་སུ། 
་བགས་འའག་བ་གིག་ ། སམས་ཡདབརའདལ་བྱནན། གེག གནས་འབབ ཡུན་ས་འདིག་ 
སིམཔཔོའ་ཕརས་པདྲིས་གཡི་ཞབས་བཟབ་སདགསས་འདིག་སམས་ཅན་བསས་ད བབས ༈ བདགླ་བནམདཔའེ 


ལུ་རགཅ་ཏནསནསས ་དངུཔས་ཏཾ་བྷཝ་སན ། ཤངཆུབསམས་དབས་ལུས་ཀྱི་ 


ནིས་དདག་གི་སྲོག་བསྱབ་བོ་ཞས་སྲ་སནས ། རབྱ།ུ་དགའ་བའིསམས་སུས་ ། འི 


རྒྱ་ཕན་ལས་འདའ་ ་བའི་བད་བལ་འགེདཔར་ ཤེགཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ།། 








རྫས་ཀྱིམ་ཏོག་གིས་གཏོར་ཏེ་མཆོད་པ་གསནས་མཚེ་མཆའ་བཞིནདུ་པབ་བོ། །པགས། 


ཡང་ངལ་སིག་པའི་སམསྭ་ཀི་ 

















 ཁ་ཁནཾ་ཧྒུན་དུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཕིར་ལྗེག་པ་དང་ ། ཕིར་ཨིི་ཝ་གོ་པདང་ ། དྲག་གཅེམ་པའི་འྲབས་བྲུ་ཐེབ་པ། །ལ་ལནི་རང་སངསརྱས་ཀྱི་ངག་བའིརྩ་བཀཱུ 





བཏང་ནསད་འཏ །ཀུན་དགབ་བ་བད་ དའིི།པནྨ་ཧིསང གགེ་ །པེའིཚདའིདུ་ དསྐན་གཅན་གཟ ་ཀུན་ཏ་དན་ ཱང་ཡཾནན་། །རྒྱལ་པོ་ཚངས་སྣེན་དདི་ལྷ་སྦིན་ཡེནནེ། །སོན་བླུ 
གཅགས སལ བདག་འ ཁི །ཊཆོསྤ་ཀེ བཟ ༈ འབྲསྭ་བླ་ཐེབ་བའི་ལ ཨ་མ་མ ། ལྟ་སྦྱིནགྱིས་དེའིཿཿ ་ཡང་ངོབསང་པེད་ལྟར་གྱི་བར་དུ་ 


ཞི གྲ དས་བག་ཀ་དས་ཆང་ངན་དང་ དང་ ཟེ ཟོགས་ལ་སགས་པ་ོངཕག་བྱ་དུ་སཔའུས་ལ་འས་ཞས ། ཐམསཅདདའི་ལུས་ལ་བ་ཞིངདདག 
ལུསྭ་ཀུངམ་འགུ། ། ཞུས་ཀྱི་སྔེན་པྲ་བསནས་ད་ིད་དུཚའདུ འུསྲ་བས་སོ། །སྦྲངམ་དངུ་སིན་བྲུ་བདརུང་ མམས་དཔའི་ཤ་ལ་ཟེས་བྱ་ནམས་ཀུ ཀང་ལ་འཕོས་ནས་ཐམས་ཏད 
།དི་ཛན་རྔོན་བ་དསུ་པ་ བ་པ གསད་རིྱི་་པལ་ད་ས། ༈ རྒྱལ་ལོརབཏུ་དགའ་སྟ ༈་འི་ལཱ་བུ་ཤིན་ཊུ་འཇམ་པརྡི་ཟ་མད་དོནསྟ་ངུག་ཊུཉལ་བའི་སུན་ད་ 


ཨམས་སྲ། །བཅསྲ་ཝན་འདཀིས་དྲ་གདངས་གམསནས་ ། ཚོརང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བདང་ ། འཁོན་མང་པྲོ་ནམས་དག་བའི་ཉེས་ལ་འདུན་ཏོ། 
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༄༅། 








|; ནི - ¿ཀྲ ངོ 
ཡོད § རབཏྱ་བུང་བའེ་བས 


༤ 


དནམས་ནིདཔགཏུ་མདམཐ་འ་མ་ 
གཏནརྱ་བོངབར་འྱུར་ི ། སསསྦྱ་རས་ཀི་བྷསནཔ་ལ་རབ་ཏུའྱབུང་བའི་བསོདནམསན་བསམ་རྱི་ 


༤༨ 


།ལ་ཁ་ནྲི་བན་མིད་བའི་བ་བཆུབ་ཏུ་སམས་བྱ་སདནས་ ། ཧིརམི་ལོག་བའིས་ལ་གནས་པར་རྱུར་ཏེ། །བཅོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལརྔེས་སུ་སིའངནཊ 
མདནཔ་འདགའའོ། །གཅན་གཟན་ཀུན་ཏས་ལུས་ཀྱི་མནི་པ་བས་པའི་ལྤབུ་ཉུ་བྱའ་བཞི་པའོ། །རབཏུ་བུངབའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པའི་ལྭུའོ། །གངཞིག 
འབྱཏྱབུཔན་དའི་བ དནམས་ནི་བཏུ་མངྷཾཾ ། བདག་གིཐུའམ ། བུམོ་ཁུམ | བུནཱྭཁེལ་ལས་གང་ཡངནུཿ་བར་དབ་ཏུ་འབུང་བརེ་གནངངམ ། བདག་ཉིད་བྱ་ཏྲུ་བངན [ དའི 
བསདནམས་ནིངཔག།ུ་མདང། །གངའི་གྲ་ན་པ་བས་པའི་བསོད་ནམསདནྡིསུབབྱཊའིབརྡ་མངས་སཱད་མོངབར་འུར་ཏུ ། གནས་རིས་པྲ་དག་གི་ལུར་ཡང་དང་གངདཔན་སྟོང 
བབས ; མི་གཅིགརབཏུ་ཕུང་ངམ ། བདགོཉིད་རབཏྱུབཔན པེ བསོདནམས་འདིན་ས་མ་བས་མཆོགཏུཆའོ། །དཅིའི་ཕིའ་ཞེན ། སྙིན་བ་ྲས་པའེ་བསོདནམས་ནི་ཟད་པའི་མཐའ 

དེ། །གཞན་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་པའི་བསོདནམས་ཀིས་མཛན་པརོ་ཤས་པ་ལ་དང་ལན་པའྲི་དང་སོཔདང་ ༈ མཐོ། 


།ཀྱབ་ྟ ] མྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་བརད 








༥། ནམ་གབད་གི་།ས་ས། །ལྭ་འུ་ཁ་ཅོག་གིས་རིན་པོ་ཚྭས་བདུན་ལ་ས་བུས་པའི་མཆོད་ཉན་སྲགོབད་སུམ་ཅུ་ཛ་གསུ་མ་གནས་ཁྲ་ཐུག་པ་དབས་བའི་བསོདནམ་ས་་ཀྱིསྱ་ཀང་རབ་ཏུ 
ཙྩུད་ཞབ་ དསས པོདདེ། །དིའི་ཕོའ་ཞ་ན བས བདུནྱོ་མཆོདཏནནི བདས གཞས་ཁ་གག་པ ། རགྱྲབུང་བའི་བསོདོནམསའི 
གཞིགནུས་པ་སདད། །དགེ་བའི་ཆོས་འདེདནསངསྤ་ཆུས་ཉིཆོསམ་གཏགས་པ་འདེ་ལས་ལྷག་པའི་ཆོས་གཞན་མད་དོ། [དཔརན་ལངབ་བྱ་བའི་མིག་སྒན་བ་མཁས་བ་ཞིག་གིས་བྷ་ས ། 

ཐང་བར་བས་བ་དང་ ། གཞན་གངམ་བྱེར་གག་ཡིག་དབང་བལྔ་བ་པ་ལས། ། སྔབ་དབྲ་ད་བ་གཅིག་གིས་མིགླབངབརདུག་དལས་ཐར་པར་གས་པ་དང་ ། མིའིདེག་ཉིསཀ 
བདུསསནིདགག་མདམདོ ༈ འེན་ཏིགཞན་རབྱཊུ་ཕུང་ངམ་ ། བདག་རབྱ་དབང་བའི་བསོདནམསཙམམི་ཕོདད། །དིའི་པོར་ཞན ། ད་གཉིས་ཀྱིས་དབག་གསོག་གིན་པནི ། 
གནྱ་གི་པན་དུངབདེབ་ཙམ་ཐེབ་པརབདལ་ ། ཤུའིམིག་གིའངབཞིནནི་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནེ། །གཞན་རབ་ཏུ་པུང་ངམ ། བདག་བབྱ་བབན་གཅིག་གིས་ཅག་བསྟན་ 


དངས་པས ། སམས་ཉནྷ་ཐི་བསལ་པའི་མཐར་་བནམདཔའི་ཤས་འབྱ་ཀི་མིགྱུ་འརྱུར་ཏེ ༈ ཤས་རབ་ཀྱི་མིག་གི་རངབའིན་ནོ་བསལ་པའི་བརད་འཛིག་པར་མི་འརུར་རོ། །པའི་ 





1ཿ ་ཧ་ བསོདནམས་ཀྱེས་ལྷ་དང་མིའི་ བནབདབབི་ལ། ི་ལྔངོས་སྤྱོདཟདམི་ཤས་པམ་ཐར་ཐུག་པ་མདབ ། ཡིདབཞིན་དྲུ་མོཔནིངམཐར་ཡངམངོན་པརའཚང་རྱའོ། །པེཉིའི་ 
༠༡ ོད ། ར བཟི་ཆེ འསང ད་ཅིང ། སྭི ས་པ་བ །ལྡིགཔན་གའ་བས་དཔ་མད་ ] ངགེ་བའི་ཆོས་སྐྱང་པར 
„ ཐདདོཿ ཁཿ སས་བ ] བླནམེདཔ སོདནམས་ཀྱིལས་སྐྱ་བའབདད ། དབསན་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་རབཏྱ་བུང་བའི་བསོཔནམས་ནི་དེབ་ལྷན་པོབས 
@ མཾ § རྒྱ་མཚོབས་གཏིང་ཐབ་སེ ། ནམ་མཁའ་བསྱྱ་ཆཆའོཞས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏྭཾསུ་ཞིགརབ་ཏྲུ་བུང་བའི་བགས་དངབར་ཆད་བས་ཉབསམས་པྭ་ལར་མྲ་གབན ། ཕཾའི་ཁན 
„ མ་ཐྲེ་བའི་ལས་ཤིནཏུལཾ་བཞི་བརན་སི་ཞིག་མུན་བདད་སངན་ཅི་ས་པསི་མཐང་བདང་འད་བར ། དེའྲི་སྡིག་པུའྨ་རཱམ་བརྡ་སྣིན་པ་སངདདངའདྲ་སུ ། ཤིནཏ་སིི་སང་བའི་མུན་པནག་པའི 
༧ སམས་ཉན་དྭམལ་བརྩ་ུངང། །སང་མཚེའོདད་བདོངགན་ཐམས བབ་པ་ལྟར་ ། མི་དེའི་སྡིག་པའི་རྣམ་པར་སྨིནཔ་ཡངད་དང་འདྲསྟེ ། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དའི་ལུས 
དགོ །དཔནནའིའབ་ལྷུན་བོནི་བསྐལ་བ ། ལྷགས་མི་ལུས་པར་ །པ་དང་འདྲ་བར ། ད་ཨངསམས་ཅནདྭམལ་བའེམས་འཚིག་ནས་ལྷགམ་མི་ལུས་པ་ཡང་དདཔའརཔོ། 








༩ །གཞོན་རབ་ཏུ་འྲ་བུང་བར་གནང་ངམ་ { གལ་ཏཾ་བདག་རབྱཏཱ་བུངན ། དེའི་བསོདནསསནི་འབྱཏུཆིའོ། །ཟབཏྲུ༔ ང་བནི་མངོ་སཱའིཆུ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའྲིརམ 
ཐུམས་ཅད་བཀཀྲུསཏ ༣ ་ ་ཏདག་རག ངན ། ། མྱ་པ་ ལས་འདད བཀྱི་མའྱར༣།་ །འདུལ་བའི་ནང་པསཚུལྲ་བམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སུ་ལ་འཇག 
ཅིང་ཆོས་མངོན་པའི་མོག་གས་འཇིག་རྟནྱི་དག་བདང་ ། སྫིག་པ་ལ་ལྟ་ཞིང་ཡིད་བཞི་ དུའཕགས་པའི་ལུམ་བྱརད་ལ་འགྲོས ། མུ་པན་ལས་འབའ་བའྲི་གང་ཁུརྐད་ཕུན་པའྲ་བདའོ། ། 
ད་བསན་ནན་པོའམ ། གཞེནནུ་རབཏུ་ྱང་དམ ། རབ་ཏུ་འབྱུང་བན་གནང་པམ ། བདག་འབླ། བངནདའི་བསོདནམས་མཆོག་ཏུརོའ། བུ །པེའི་ཚོ་བཅུམ་ལཱནའངས་ 
རུལ་པ གབགབ་ཀལནཏུཀ་གནས་པ་ མའིཚལན་བཞུགས་སོ། །འའི་ཚྱོ་ཧལ་པྲའི་ཁབནྭ་ལིམ་བདག་དཔལ་སྨས་ཞེས་བ་བ་ལ་བྱར་ ན་ཞག་གིས་རག། འཐུངབའ་ཡནཏན་འདི་ 

འཚད་མདང་ཞོས་བསྐན། ། འདྲིསམདུ་བདག་ཉིའི་པིར་སངསྤྱ་ནསྱ་ཀྱི་བསན་པ་ལ་འབ། ་མིའབྱུང་སམ་བསམནས ། ཆུབམ་དང་ ། གུདང་ ། བྲན། ལ་ལ་པནི་ འབྱཏུ་འབུང་ངོ་ཞས་བས་སོ།། 
མི ས་གབེགས་བསྡ།འིས་དདག་གར་གིས་ཐས་མསཿདས། ། གསདགོ ། ཕྐབས་དགའ་ྟི་བྲག་བའིཤགས་དམས་བཡབོད། 





༄༅ག། ས་སོ ༩ ` ་ བའ་གསོལ་དུསོཔནས ། འོདམའི་ཚལ་དུ་པིན་པ་དང་ ། 
ོ - ཐ་ ང་ས བ་ སྣ་འགའངས་ 
ཨ 


སོ གསྔ་ར 
ྣམནི་གབ་མངཔོ་ལ་པན་པ། འི་དོནདུ་རཱཞིང་གཞན་དུ་གར་ མ་པའོ ས་ལསཔསྐྱ་ཆ ན་པ་ཆན་པོའི་མཁས་པ་དང་ཤས་རབྱཏུ་ཝན 
པའི་མཆོག་སུ་ཡིན་ཞསྔ་དེས་པ་ད པ་ད གས་སོ སས ཧིབ ས་པ ་ མས་སངས ཤཱརིའི་བུ་གངན་བདང་སོངནས་ཕིན་པ་དུང་ 
ཆེ ་ ། 'དགས་ཏོ། །བཙུ་ བཙན་བདྲགགའབྲ་འྲངབགཞེང་ཞིག །བཙུན་པཿཤཱཿ བགན ཁིམ་བདག་འདྲ་ནས་པས་སྤབ 

བདང་༨་ དུང་ ༣ བསམ་གཏུནདང་ ¡ དགེ་དུན་ཅ་ལས་བབནས་པ་གྲམས་ལས་༡སས། ། སིིནུས་སཾ་སུམབསམསནས་འདི་ནད་ ཅསྣསས་སོ། ། ཁྱེད་ཧྲིའ་སོབཞིག་དང་ ། ཁྱེདནི་ 





༧ རགཏུ་འྱགབདུ་མོ་རུང་འགོགས་བྱ་གོའོ། ། ཕནས་མབརྩ་གིས་འོདྲསུངས་ཆནཔོདང་ ¡ གུ་བ་ལི་དང་ ། སལགས ། དགྲ བ་ 








&ྱྱ 


1554 022-ཿ)ཿཧིཿ 





| བིག དད་གནབགེསགཔདང ཝའི ཤགས་ཏ རྒ མངོན 
བ་ན གྱིས་ལྱུང བན ། གདལ མཚནདདདཔྲ་བད་ཀིས་བྱསོ་པས ། བྱ་ིན་ལུའི་དབ རྨྱ དྲ 

ས་ལྦ་བུདཅིའི་ ཏོ །པཾ ་ ༈ རེབྱཏུདགའ་སྲས་ 
པདང་ ༣ གིནདབྱིདཔ་དང་ དགེམ་གངགེས་མི་ བབདག་ནས སས ས་བོ ཏས ནཔ་ལ་འྲ། 








བ་གྱང་བྱུངབརབ་གནངན 
བ་བུངབརཡ་གནངན ། ནད ོ་ དུ་འདུག་ཏུམི་སོད་བས ། དམ དད་བ ། གལ། འདིཉིདདུངས་པའྲསོག་པཔའབལ 
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།བའ་འགྱརན་རོ། །དནས་བཅོམ་ལནའདསྭ་ཀྱིས ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྐྱས་ལ་བཀའ་སྣལ་པ ། ནམ་མཁའ་ལ་ལག་པ་བ གཔ་ལ་བདེནི་རབྱཏ་འངའོ་། །འདིནི་རབ་ཏུམི་འབུང 
 བོགས་ངས་པའ་སུ་ཞིག་སྨ ། ཆྱིདབདགགིས་གསོས་༧ ། གད་པ །ལབཁས་ལབ། ། ནམ་མཁ་ཁའུ་ལགཔ་གཏགཔ་ལ་བདནི་  སྱལོོབ་བས་འག་ྱི། 
དདདཔོན་ཤའི་ིདས་བདག་བྱཡནཔ་ལ་བ་བུའབུང་བམ་གན་ང་། །དནས་བཅོ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བས་རརདཔོསཇི་ལར་བ་བྲས་ཞུ་ཆབ་ལ་ཕམཚིག་སྐནབདླས་བབའིནདུ ། ཁིམ 
བདགདཔལྱ་སྐྱས་པའི བ་བསདནས ། འདྲི་དཅས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། _།ཁྱེད་རྱ་པན་མད་ཅིག་པསཁྱེདཊབ་ཏུ་དབུངངོ་། །ཤཱའིའི་ཐུསནིབ ལ་བྲ་གངས་མདབ་གསུམ་ཀྱི་བའདུ་བརྙོན 
 བདུང་ ངུ ང་  རྐངཔ་དང་ | ལག་བདང་ ། རྣ་བ་དང་ ། སྣ་བཅདའ་སྨཾན་བཧྲས་པམ་ འེའི་བུསཿ ངང་། ། 
སེ་ད་མོང་བདང་ ] ལྕགས་གཟེག་སྟབ་ཡུན་ལ་བཏབ་བདང་ ། ལུས་ལ་མང་སངུགསཔ་པ་ཞིན ། བི ོས་ནིསམདང་། གབྱ་ཅད་ | ཆུངས་དང་ ] བུངང་། 
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་ 


༥ ༄༅། གི ང་ད བྱ ཱ་ི། ངུ ལ་ཡིན ། ཤིས་བ 


ག་ད བ་བ 
བཀི ངད གདན་ལ་བཞུ་གས་ནས། ] བདུ 


ས། གྲོ་ག གཱ།གིས་བཉག་ཅིང་ 
ད་ཀ ིིིེཾ །དབས་ ནཱཁེདཔའི་ བ་ག 

མྭ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱས་ཐབསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྡོ་བ་བརྐྱད་པས ། རར ཨས་རབ་ཏུ་དགྲའ་བི་སམས་བ བུ སྔ་སྦྱརས་ 
།གེནས་བཅེམ་ལན་འབསྱ་ཀུས་མོབ་ཁ་གལ་ཨན་ཚན་པོ་ལ ། 


7 


སན ཡར ་ ྫངྫཾེིེི རཾ 














དག་འདིན་འེབ་ཏུཔུང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩལཏ། ད་ན 


ཡྱི 









༤ 


1༧ །ས 


ཡངསྔ་སྒྱ་ནྭས་ཀུས་འདུབ་བར་མོ་འྱ་གུའྷ་ ། གའི 
གནས་གཞ ག་བར ། ད་གཞོན་དུ་གང་ 


གངས་ཡྭ་ུས་དབལས་མྱན་་འི་གཞནིས་འ་ིྱགར། །གང་གཞན་དང་ལས་མུན་བདེ་ལ་ 
ས་མཐུནན ། སོལུའགལ་དུང་ ། འོད་སྤུས་དང་ ། མ་འགུགས་བདང་ ། ན་བུན་ལ་སགས་པཉེ་ 
གཞན་ིཾས་འདུལ་བཟ་མི་འགགུར༢་། 


ས་འཁེགསུཏ ། ཁ་ཏནསློབ་པ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། དགེ་འདུན་གྱི་ལ་ སྭཏཾ་ལ་ ས་པ་གསུམ་ལས་ཏམ་ སབཁགལ་སནས་ཀ་ིས་བདག 
བ་བཅས་ལྡན་འད་ཀས་ད བཞི ས་།བསུལ་པ་ ༈ ཚུལ་གྱིས་བཟློག་ཏུ་མི་རུངཏཧ དྲད ་ སེའི ཅམ 
ལའཔརའབུའབའི་གངང ངོ ། བིམ ལབས གདན་ས་བ ིྱུང་བུརཐན་བཀྱག་ང་ྒུད ། དགེ་བའིཚོག 
|གྱད་བསགས་པས ། ཉིགས་བདད་བཅེན་གྐམྱ་ ། ང་བདནབ་ལ་གེམསགིང་ ། ། འདུལ་བདང་ ། ཆོས་མངོན་པྱ་རྩོས་པར་ཁེངདྭུ་རུ་དཅིང་ 





ུ །རྟོགས་བཅགྱུ་རན ། རྒས་འཁེགས་པས་ཚུལ་བཞིནདུ་རིམེ་གྲོ་དང་ ། བསྟྱི་སྐང་དང་ ཟླ ། བསྡུ་སུལ་དང་ ། བླ་མ་ལ་གསོང་པོར་སྨྲ་བརང་ འཚལ་བནི་ 
པ འ་ ད་ར འོགཞ་ད་མ་ལག་བགསཡང བདག་འ དུ གྲིས ཀེབ་ང་ སོབ བསགས་ཏེ ག་ལ ྭྲུ 
ཤཱ བཀྲུ་རྟི་ཨ ཨད །ི །བདུག་ཁས་་འདགབའི་ངོག ཟང་མད ་གས། ། ད་རབ 
༧ ཊི་བག་མདབར་གུར་ཧཱམན ། ད་སངདག མད ། བདག་ཤི་ཡང་ 
£ ་ 2 ་ ནཔཞིག་འབབ་་སསསོ་ བུ ་ ཤང་གི་ས། ལ་གལ་བཀལགས་དྲས་མོས་ གུགས མཆ་ླ་བགས་ 

ལུས་འདའབ བདག་གིས་མིན 

བ་བྱགིས་པ་དང་ ། ཚུལ།ཟམས་བྲསཔས་པད་ སས་སུས་དང་ ། ར་སད ། གིས སིག ལུདེ་ལ་ཞིག་གཏང་ང་ སབ་ས 


ཌུ 





།ལངས་སོད་དང་ལཱན་པ་འཁར་འདུས་བཞི་རིག ། བདག་དེབཁི་ཆསལ་བཇུག་བའི་ ༈ རྟགྱུ་ཏུད་ཀནམ་ཆོག་གསུམ་དང་ཕད་བདང་ ། རབ 
ཅུབབུང་ཞོངརོས་ལནན་ཏན་དུ་པདཔ་དང་ ། དཱ ། ཟུངན་ལས་ཁདའ་བ་ཡད་སྤོན་པ གིམ ། གངུནམུ་དག་པོ་འབུབ་ 
ངབ དཔར་མཆོང་བའ་གཟས་ས། ནོ ན་པོ་དདྷ་ཉུ་ཅི་ཞིག་པད་སཱམ་བལ་ས་ན་ ། བདག་གི་ 


མང ། ཆུར་མ་ཐིནེ་བརྡ་ཛུ་འཕུ་ལྱ་གི་མྤཐུ་ བས་བ གུ ། ཆོས་ཀ་བུས ཨཇདལི་བསྡལ་ས་  རྒན་པོ་འོཚ་ཞིང་ 
ན་གནས དཱ དད ཨ་པས་ས་བྲ་སས་ཅད་ེའི་དང་པསདུ་གིབ་ 
བ་དང་བ །ཇ དུག ས་དནདམསད་འང བདདིན་ལ་མངོན་པར་ཤེསཔ་བབ་བཅགས་བྱབ་། 

















ན་བར་འུར་༢ེ། །མཁས་པའི་ སརས་དཔྡ་ལནཔས།སྐྱམ་ཞག་ཡདོན་ཡང་ཀཏྱམབདཔནད་ 





$ དྷ 


༡? 


དར )ཉིཿཿ 


ཏཾཱནཔགཏིམགཅན་པ། ི 
དག། ཉྱིམ་ 
སགས གང སྒན ། 


དྲད 





།བའ་འགྱུརརོ། ། 
ཅུབ ནྲོབསསྣ་ དུ་པ 


གཏ་གེསཔ་མེད་ཀགསདདའ ། ག 


ཏབ ནས 
གྱིས་སྐྱོ་ཝུ ། 
འི ཞི ད་ཤིག །གེས་མ་བལགསན ། ། རབ་ 


གིནམ་མཁའ་ལ་འཕག 


རྣརཤྣྨགྲྗངྗགྣྲྣྲག 


± ོ་ དསན ། ད་ཨངསི་བདབ་རྩས་ 


༈ གཞན་གྱི་དོན་བེདྲི འྱུའ་རོ། །གལ་ 
ག་བ གབ་ ལུམ་བསམ་སནས། ། སློབ་དཔོན་ལ་འི 

མ་་ས། །སྤོབ་འགུལ 
༣ དྲ ཛིསགས་ 


ས་་གོསག་མགིག་ཙོས། ེར་བངང་ , 
མ་མཁའ་ལ་འཕགསནས་ ། སྒྱས་ཐུས་ལག་ངང་བསྐུམ་པ་ལས་བརྐྱངབ | | 














146 ཅམྱ་གསྦྱ་ཧ་མཚོའི་འྲ་གསད་ཕིན་ཏོ། །རྒྱ་མཚོའ་ ཤན ། བཟངབ་ ། མབའ་བད་ལེགས་པ་མཛོན་དུང་ ོབ་ 
ཀྲ ེསྟས་སསོང་ །ཁགལྱ་བིས་འབྱཏུ་བརྟགས་ནོས་སོང་ ཇབབལྱ་སས་ཀྱིས 
་ མ་ད་ཉལ་བདན་གསུན་ཏ་བས་ཏ་སང་མང་བདང་ ས་བཅགས གེས 
ཧཱ ་ དག་ས སཔ སཱ སྩ ༼འ་ཏཔ་མངང་ དས་སས་པ་ 
སས ་ དས་ཡིན་གསྐ་གསུན ། མེའུ་འགལ་ཙ་སྡེ་དས་ལ་བ 


། ཡང་སོང་སོངབ་ལས་། ཤིངཆེན་པོ་ཞིག་ལ 'དང་ཡུལ་གའི་ 
འདད ་གསྟ་གསན་ ། སས བགལ་ཅ་སིད་ལ ། བ་ས བདུང ཡང་སོར་སོང་བལས ག་ཞ ་དང་ས་པ་གའ་ 


སྤུའ། 








( འདི ས་སོ། །དེནས་ཡང་མིའི་ལུས་ལ་ ཊགཟན། 
རར རཆ ༈ རྫོོྫོྫོྲ་ ས་ཡངསི་ཡུས་ལ་གནང་ 
'| འདྙི་ཝ་བུ ་གསད་ཅགདུསལ་བདནབཅ་ཏོ 





ལ། ད་དལགས་དས་ 'ིེ 
 ་ མ་ག ་ འདི་ལ གྱ 
། སློབ་དཔོན་རྱིས་དུས། ས་བོ །དནས་ཡང་ ས་ཀ ཅུས་པཞི་བརཔོམ་ཐོཁང་བབག་ཚ་ གཙད་བདུན་བྱར་པ་ཉིམ་ཡངབསླེབ 


མཚོ་ལངགྲབམས་མུན་བརྩ་རུར་པེ་ལ ། གོ་བོ དོན ངོ ད་པ སི ནས དི་ུམདུབསམས། 





གསོལ་ཞེས་ཞུས་བདང་ ། 


ག་རས ཨམབང་འེདས། དག་ག ཐོང་བའི་བྲུང་མདདུཔཤས་པའ་འདེདན ། དེནི ེ 
་ལ་བབྱ་ཤུས་པད་ལ་བ་སནཏཾ། །སྔར་མཐོང་བའི་བྲུད་མེདད་ཤས་བར་འདཔན ། དནི་ཆལ་པོལཁབན་སར་ཕག་ཆན་ 
ཞེས་བབའྱིར ། བུད་བཞིན་བཟབུབ་སྭ་འིམ་ཐབྱ་ཡུང་ལཱག་པའ་གསས་ས། །ད་ བ་པར་འདོད དདང་བན་གར་པག་ པུ 
རི ་ ཤིང་གསུམ་མ་ ཉི་མདུང་ཊྱི དཁས་ཁཱ་ར་བས་ནས་དལ་མ་འེ ། མ་ལཾང་ལ་ལཱ་བན་བདག་གིས་གདབ། 
༨ ཆུ ། ཤད མཚོའིནངནས་རུསྭ་སྣ་བ་ནཔ་ཞགེ་གིསྐ་གུ་བརེས་ནསྔ་བུ་ཞིག་ ། ཅམདང་ཐམས་ཅད་ཚའི་དུགྲ་བས 
ཀླ ད་ས སིན་པ ས་བསམ དཔན ལགས་པ 
ན་སུཞིག་ས་མ་ཨ་ཉན་དྱ་པལ་བརྩ་སུ་བཟདགབན ། སཾམས་ཅན་དམལ་བར་མདད་སས་པརྒྱ་ཧུར ། སྤྲས་པ ། སྐ་ས་ཅན་གངདཀོན་མཆོག་གཡུམ་རྱིནེི་ནུས་སས ། ཕ་མའི 


་སམ་བ་སམནས། ། སོབདཔ་པ་བདག་གིས་སར་མཐོངབའི་དུས་པོདདུག་བསནདུ 











༠? 


- ད་གངས་ས་ རྒྱས་ལ་ཐུལ་བཞི་མཚམ་ཁམ་ ། རིན་པོ ་ 

༧ པའི་འདུན།ཁངབཤིག་གམ ། དྲན་གི བང ཟིག 

/ འཐོགས གས་སམ གཞན་གྱི་གས་བཤུས་ཤིང་འཕྲོགསན ། ཁཿ སབ ༢ སས་ཞུད་བབང་ ཡི འ 

རཱ ཏཾ གང་བར་འ བྱ་སྐ་ཡེ གཉུསམས་ཅ ཏྲི ། ཨའ བློ་དང ༈ 


ྷ 








ཀུང །དུག་ཀཁས 


། མིའི་སག་གཉདཔགི་བན་མ་བརན་བོ་བསན ། ཤཱཱ།འབར་བའི་སམསྭན་དྭགལ་བར 
་ ཨུསནས། ། ཤིན་ཏུའབར་བ ་ 
ན་སྱི་སྒོན་མ་འམ ] ཤངརྐུས་སམ ག་གསར འཆད 
སྣམས བྲནམོ་འས་ ། མི་ གཞན་ག 








ཨ་ུ་ཞིགབའི་གནས་ས། མཱས་ དཔས་ 
ཁྲི་སམས་ཅན་དསལ་བ་ཡངད་དང་འདྲའོ། །བབབའས་མནཅནརྱལ་དད་སྡགཔྦསྱཆ་བནི +` ་ 
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བྭ་ལྟ་རཆདཅིངཾགསནས ། 




















པཾ 


> 


།ཡུངགདེསེ་བབརུ འཕོ་བྲང་ ཤེས་པན ། ནདག་ ཡོག་གིས་ཀང་ཁེད་ 
བྱེས་ཤིག་ཅེས་བསྐུལ་ན ། དེ་ལ་མ་དངེ་དགའཉྟ ། ནན་ཏྱིས་ 


མག་དངུདས་པ་ཡངད་ མ་དུ་བྱ་ར་སོ ཅུདཅིངགས་པསའྱུརརེ། །སཱཾམས་ཅན་ག ་པད་ཅིང་གཞན་གི་བཚོབ་བཅདད་ལྟེགས་སུ་བེར་བ་དང་ ། 
0 སའི་ཁམས །བཟུས་མི་ཅུད་ཅིང་། ནགས་བ ༣ ཡོག་གས་བཤ། ཤིས་གཉིནྱ་གིས་ཁ་ཟསྣ་ནམ་བ་མང་དང་ 
ལོ། ༢ རྩེ་ ༈ མར་བ །འིནི་འུསུ་བའ་ །ུནན་ཅིས་བྱས་བུན ། ནདབ་ད། སྟ་ཏེ་བདག་ཁ་ཟས་འདི་མིག་གིས་མི་མཐང་ ངབའྲིདུས་ཡོད 
དེཁ་ཱམ་བུས་མས་ནས གུཏུ་ཡི་དགསྭ་ཀི་ཁམས་སྭུ་ལུངང། ། ` ་ ། དཀནམཆོག་གྲམས་པམ་དད ༈ འཕགས་བ་ལ་ 
ུཔཞསཟད ÷` ས་ཡོས ག་ནས འཕྲེས་ཏེཿལ་མངེབས་ལ ། དགེ་བའི་ཕོགས་གཏམ་སྙན་བ་ཐེས་མི་བདོ་ 


ཆེསཉནཅིག་ །ཁྲིམས་ཀྱངནོས་ཤིག །སུ་གཟུགས་དང་དགེ་སོངདགྲ་ཀངས་ཐོང་བར 
།བསླལ་མ་བཏབཔ་དང་ ། དྲལསྐམས་བ་གན་ ཆོག་གསུམ་དངདག་བའི་མིང་ 

















་ དད 
་་ ཨྭ་འདུན་ལ་འང ཨཱ 


7 


འོ། ངམིའྱོ་རྨཾྱ་གུར་པའི་ང་ 
སླེ་གླ་ག་་ས་ད་་ བས་མགོན དལ་གང་ལཱདངསི ང་ལྷདང་མིཿ པའི དཱ 
ཀྱེ་ཀ གདཔར་མི་ས་ད།་ ཀཀ དདམ ། ྲ་ེང་ ༥པར་དགའ་བམ 


ད་འབུལ་བར་དདདམ་ཞས་བྲུས། སན ། དག་བན་ལ་དདདོ་ཞུ་ཟེར་ 


| གཡནག་ག 
གསྱ་བགསས་ཅད་ད ་ 


སེང ས་སན ། གངནས་གག་། འའའ 






གཞན་ཡང་སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ ལ་ཡོནྲ་ཕུལན་འཚང་རྒྱབ 
གོ ] ཆེས་ཀྱི་མཚན༡ིད་ཁེངདུ་དུད་ཅིངཏོགས་པའ་འགྱུའ་འོ།། 
དང་ ། ཡིདབཤུནེད་ ངཱ 


བངང་། སསན་ ཀུ་པཁེངདྭ་རུད་ཉིང་ཏྟོགས་པའ་གྱུམཅིག་ཅེས་སྨོན 





ཿཿ ལམ་བཏབནས་ཆའོདསྲ་བད་དམི་འི་ནང་དུ་ འོོ [བི་་བ་འུད་བའད་བའི་སོགསྱ་རབ་སད། ། སྦྱིན་པ་དངཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་ངག་བ་ ། ཚེསཉན 
འཕྲོབ་རིང ། ༢ ་དག་མང་ི་པ་ོལམ་དག 














པནདགུའ་བ་དགེ་བ་བྱར་སཱད་བའེ་གང་ 

ཐུསྐཏཾ་ས ཡི གས་པ ཏན གདོ ིབ་གསར་བསྲ་ྡིང་ ུངམ་དབདག་གི་ལུས་ལ་ཆགས་ 
| 7 སད་དུ ། སྦྲལ་དལ་ འིདས་སནས་སམ་སཅནྱལ་། ྡུག་བསྔལདཔགཏུ་མེད་བ་ཉོང་བ 
འགྱུརརེ། ། བུ ག་བིིང་་ཞགིསགདའི ། མྤལུའགལྱ་གིས་སྤུས་པ ། མའནད་དཔནད་ དསན་དག སྐུན་མ་ཞིབ 

འགག ཀཡཡ་ །དབུརླ་ཐུ་བ་གསུམ་མཚད་པ་འབུལ་བར་སྤྱན་དབས་ནས་པོགས་གཅིག་ཏུ་ ཨ་ཁ 
བྱས་ཏེ་བ ཞིན་དུ་ཁ་ཟསའབྱ་རདངྡིབསུངདུ་ཝྡན་པ་སྣ་ཚོགས་སྦྱར་ཏོ། ཧོ། །བོ་བདདས་སྦ་བནའ་ྱོས་ལདབཊང་། །བྲན་མོའས་དཔནཔ་ 


ལཿ 


༽8$ 8༦ (3 
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༢ ༤ ༢ ། 
དངག་མང་ལ་འབུལ་བའི་བ་བས་ གག་མནཱ་སྲ་གས་སས་ཞསྲ་དིསན ། ཇོས་བདག་ལ་ཡང་དདཔའི་ཤས་ནུངབདངིག་མཆིས་ཏ ། ངནཔརབ་ལྟ་བཞི་མ་ལགསན ། ཅིའི་སད་ 


།ཞིམ་པྩོ་རམས་ཟོས་ནས ། ལྟག་མངག་སློངད་ལ་ཕུལ་ལ། །ཐིས་དགེ་བསྟན་མསཿ 
དགྲུ་སང་ལ་འཐུལ་བའི་ཁ་ཟས་ལྷག་མའ་བྱ་གིད ། དགྲེ་མོང་གོས་མ་ཡོགཔའི་ལུག་མ་བདག་ལ་སཱལ་བ་འཛུལ་ཏེ། 
དས སགགབས་ཡོམབཤེག་ཅ་འུ། ས་བ་དའྱ་དའི་ཏུན་ཅིས 
པྭབྲི་པཱ་ག་བྭ་སྦལ་གདེདྱ་པོང་བར་འགུར་རྲོ། །དགུ་སྤོདདས་གསོལ་པ ། ཤེ ཚན ལཾ 
ཏུགེསྲ་བ་བདག་འདུན་་ལས་བདང་འདགསོངད་ཡིན། དགེ་འདུན་གྱིདཀར་ལ་སུད་ཆིང་ 
ཤོགས་ལ་ཧིན་པས་ ༈ རྣམ་པར་སྨིན་པ་སཾ་བཟད་བ་འདི་ ནས ། 


མོ་དམདོག་བཟང་ཞིང་ཤྭ་སྐས་པྲརམཐེངནས ། བྲནམོ་ལ 
)། །རི་སཱ་བདག་གིས་འཛལ་བར་གུརན ། བདག་གར་སྩ 
། སྔར་རྣམཔར་སྨེན་པ་མི་བཟད་པ་འདྲིན་པོནས་སམས་ཅན་དྭམུལ་བརན་པོའ་དཔགཏུ་མད་ 
པོ་ལ་སཾིན་ཐུ་མངབོལ་ཞིངེམི་སཱན་པའྭི་ས་ཆན་པོོ་གག་པདསུ་ཞིག་ལགས ། སྣྲས་པ ། ལི་ 

། མ་ཏོག་དང་ ། འྲུབས་བུདང་ ། བཟའ་བདང་ { བརུང་བ་དགཁུམ་པའི | 
ལའྲིདུསྲ་བས་མྲོ་བགཏུ་སམས་ཅན་དགྱལ་བཅན་པོརྱ་སས་ཏ ། ཤིང་ལབ་བའྲ་སྡོན་བུད་དགན་དག་སློང་ 




















གིས་ཤིན་ཕྲ་ཐོབ་པའི་མི་ མྐས་ཨིནནེ། ས་ཡང་གསོལ་བ ། མི་ཞིག་ལ་མི་མངཔོས་བླ་ོརཏ་མདས་བཅོགན་ ཅིག་ཏུ་འབའ་བདས་ལགས་ ། མོའུ 
ཧན གཡྦ་ཡིས་སྦས་ང། ནུསསུ་ཡནནེ། མི་སྨོན་  གོང་ད་སངགསོའ་པ་ ། ས་ལ་ད ས་བར་ཏོས ཏུ སདས་ལ་གི་།གན་དག།༢། པློསས་ཏ།ད 
ངང ་ ་ ༽ ཅིཆེན་པོ་ལས་༢ལ་ ་དང་མཆོན་ཁར་ནཱག་པརྲ་སུ་ལགས་ ། མོགུཁགལ་གྱིས་སྨྲས་པ ། ཡན 
| ཞིག་མཆོན་རོན་པོར འཛ དང ས་དང ། ཤགུ་ ཤག་ཏིའི་ཁརྱ་རུག་སཾ ། དནས་ཚའཔོས་ནས་སམས་ཅན་དམུལ་བཅུན་པོར་སྡུག་བསྡུལ 
དསད ། འི །དུག སྤོདུདས་ཡངག་ ལ་པ ། རུཨ་བའིའི་ཆན་པོ་ ར་ ། མོའུ་འགལ་གྱིས་སྤྲསཔ ། ཁྱེད་ཤེས་པར་འདེདན་འེནི་ 
ད་ཨ སན ། དགྲ་ོངགིས་དསས་ལསག། ཨཤིན་ཏུ་སག་སེ་བྲསཀུན་ལ་སནས་ཇུལ་ཡད་བུང་ས ཌཱ ཆ་བར་པོན་ཕྱམས་པ ། ། བངག་གི་སིང་མ་གས ། 

བར་སྔོནྱ་རི་ལསྭ་ཀྱི་རྒུ་དང་ཏྱེན་བསན་དུགསལ ། `; ་ པ། སྨྱངཤིརེའལིརབནི་མཐའ་དངས་མེང་ ། ། དག་སྡིཾག་ལས་ཀྱང བཞིག་ཅིདམདཔར་མི་འགུར་བསལས་ 


























།༦༠། །ཉི་དདིུ་ས་པྲ་ནམ་བརྡ་སན་པ་གབདདབདདུག་གདེན་མིབ་བར་སོངབ་འྱགར་རོ། །ཐོནའབས་པའི་དུུན་འཛུམ་བའྲི་གིང་འདིད ། རྒལ་ལོ་ཆོས་ཀིས 
༦༡ འཕགས་ཞེས་བུ་བ 'ཡོདད ། སྦྱེན་པ་དངཚུ་ལ་ཁྲིམས་ལ་ངགའབ ། ཆོས་ཉུན་པར་མོས་བ ། ཤེནེ་ཏཱཱ་སིང་རྔའི་སམས་དང་ལྔན་པ ། རང་བཞིན་གིས་མི་གཏུམ་པ ། ་ 
„ །སེམས་ཅན་གྱི་སོག་མི་གཅོདཔ ཧཱ ཧལ་ཕོའི་མཚན་དང་ལྡན་པ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྲི་སདྱ་ཉིས་འཚོབ ། ལེ་ཤེ་ཙམ་ལནོཔ་པང་དལ་བཞིག་གི་གབས་སུ་མི་དང་མིག་མངས་ཞིག 
ཚོ རྩེ་བ་ལས ། མེ་ཞོགེ་ལ་ཉེས་པ་ ན་བུན ། རྨོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཞིག་ཁྲིམས་ལས་འགལ་བའི་ཉེས་བཙནཔོ་བྱསིསན ། ཇི་སཱར་བྱསི་ཞཾས་གསོལ་པ ། རྒྱལ་པོམིག 
„, མཇས་ལ་ཡངས་བས ། རྒྱལ་པོསཁྲམས་བཞེནེདུ་སྲིས་ གཉེས་བླསོནས ། ཟླ པྲོ་མསྭ་ཀཱིས་ཟིམས་དངུ་སྦྱརན་བསདཔ་ལྟ་ཐུག་པས་མི་བསངངོ། །རྒྱལ་པོས་མོག་མང། 
#' རྩུ བ་ཟིནནསྔ་བེན་པོ་ལ་ཉས་བཟད་པའི་མོདེ་གུ་རནལ་ཚ་བཅད་དོཞསྲ་བསན ། བླེན་པོརྣམསཀྱིས་བདག་ཅག་གིས་ཁྲིམས་དང་སྦྱར་ཏ་བཀུམ་ལགས་སོཞས་སྨྲས་ས། །རྒྱལ་པོས 

'དསྐད་ཊས་སྨྲས་པ་ཐྲེས་ནས ད འཁམས་ཏ་སལ་འགྱལ་བདང་ ། ཟློན་ལནམས་ཀྱིས་ཆུས་བཏབནས་ཐིའ་ལབསནས་མཆི་སྨ་བགས་ཏེ་འདྲི་མདཅེས་སྨྲས་སོ། །ཕོོ་བྲང་གི་སྐས | 
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དང་ ༨ གླང་པོཆ་དང་ ། རྟ་དང་ | རིན་པོསྣ་བ ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཉདནི་འདིར་ལས་ཀྱི་ ། དའབའ་ཞིག་སམས་ཅན་དམུལ་བརྡསུག་བསྔལ་མོངབའ་འོངབ་ལ ། བདག ། 
རྒྱལ་བོ་མས་པའཾཚོན་ རབབ་དིནང་པོ་་ནསསཅད་ | ཨུ ་་བགསསད་་བའ་མགཔཔཡངབར་ཞངབ ། བཤནན། 
བར་མསཧས་ངནྱ་ྱིུལཔ་ཡིནི ། གེ་བ་བསས་༠དད་བདག་གརའྲགདར་གཅུར ། དྱིངལ་པ་ཡངསི་འདདདགས་སུས་ནས ། ཆུལ་པོའིཐདས་བཏུང་སར་ལ་ 
བདག་བསུང་ཞིངེ་འདུག་པ་ལས། ། རྒྱལ་པོདའི་  རིྲ་ ། བུསཆྭཁུད་དཔག་ཛང་བདན་བྱཧ་ཡོངང། རྒྱལ་པོ་འམ ། བླུན་པོ 
ཡལང་། པ་གས ག་ ་ ་འདོདབ་དང་པྲ་བལ་བའི་ལས་གས་སམ ། སྐམས་ཅན་ལ་འཚེ་བའི་ལན་ སན ༈ ཤེམ་ཐགཏུ་ཕལ་ཆན་ཅུ 
སྲིནདུ་སྱ་སྟ ཡལ ནས་སོ། ། ་ཡའབསངགལྕ་སི་རི་ལ་ གསངཤིང་དུད་པས་སྐིནྡ་བུ་མང་པོ་ི་བའྲི་ཐག་གིསྤྱ་རུམ་ འིནངྱ་ཧུང་གགས་བརྱ་རྣམ 
དམརཔའརྲ་བས་སོ། །སྡིག་པའི་ལས་དས་དངག་ཏུ་ཚའབོས་ནག་ཀུང་སམས་ཅན་དམལ་བཅན་པོར་ལྟུངབར་འགྱུར་རེ། །ཆུ་སྲིནད་ལན་རྙིག་གཉིད་ཀྱིས་ལགན་ལ་བ.རྒྱས་ལནཅིག 










༅། སྔངས་ཏུབཀས་བ་དངྷ་ནོབ་བས་ཉནནས ། ཁ་གདངས་པ་དང་ ༈ རྒྱམ་ཚོའྱཆུཁར་འགོ་བནི་ཆུཆནཔྩོ་ར་མཚོར་འབབ་པ་དང་འདའེ། །དའི་ཚནཚོངཔ་ལ་བྱུར་ 
ཅོ མྱམཛོའཞགས་༡རིནཔོཁལནགསོངབ་ལས། ། ནགས་བ ཡབ་ཤིན༡པྱགསཔ བའང་པར་སངང། །ཆོངབྣ་ནམས་སྐད་ཆེན་པྲོ་ཕུད 

སྟདྲུས་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་འདི་སྐད་རས་སྨས་སོ། །བདགཉགནི་གདོན་མི་ཟ་བྲ་འཆི་བར་འབུར་སིས ། སོ་སྐོནས་ཅིལ་བརན་བྲ་དན་པརྱ་གིས་ཤགིཅེས་སྨྲས་བ་དང་ } དངག་ལ 
ཿ ལན་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆས་དང་ ། དག་འུནྱ་གི་མཚནནས་བརེད ། ཁ་ཉིགནི་འཇིག་ཉཾན་རྩི་ལྷ་དང་ ། རངང་ ཟ་ གཙངབོ་དང་ ། ལུས་སིན་དུང་ ། ཕམ་དང་ ] ཆུང་ 
. མདང་ ༨ བུ་དང་ ། ཕྲུ་ནུདང་ ། གཉིན་པའི་མི་དནས་བས་ཏ ། བདགཿགཞི་དང་མཐངབྲ་བ་འིད་ལས་འཛམ་བའྲེ་གིང་གཏུནམི་མཐངཞོས་སྨྲས་སོ། དའ ཆུ 
ཚི ནོནྱ་ཧི་ཁར་སངབ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཀཀྱས་དུས་གཅིགྱ་ཏུསངསྤྱ་རས་ལ་གག་འཛལ་ལཞས་བརྗད་པ་དང་ ། ཆུ་སྲིནྱ་ིས་སངས་ཆུས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལཞུས་བརོད་པའྱིས་ཐ 

མ་བགྭ་ཏུཁ་བཙུམས་ཏ ། ཆུ་འབབཔ་ཡང་ཆད་བར་གྱྱར་ནས ། ཚོངྨ་རོ།བཆིབལསསོས་འརྱརྟཏོ། །ཆུ་སྲིནད་ཝུགསནས་པོདྐདུཚོ་འཕོས་ཏེ ། རྒྱལ་པོའི་བུ 




















ཆཿ སིན་གུནིགཏླ་སས་སོ། །ཆུ་སྐིནྲ་གི་རྩ་ཧུ་མཚོའི་རོགས་སྲུ་བུ་དནས ། ་ཉི་མས་གདུངས་ ན་བས གཟདཔུན་གུརཔ། ཁྲིསས་བ་དནི་རའོདེ་ཡོནན། །དཔལ་སུུས་འདི་ལྟར་རཾག་བར 
།རིས་ཤིག ་ ྱ་ཉིས་བཔགསནདཔི་ཞེ། ལེ སད་བའྱི་ཉནྱ་ཧཾསྦྱ་ཧམ དད ཆུ་སྭི ྲྲ་ །ཧྱཾརཏྱེ དྲ པེ་ུར་ིགཔ 
།འདས་འཁུཔ་ལྱརབ་ཉསམ་ སས ཚ་ ང་ དས སློངདཔལ་སྒྱས་བདག་གི་ལུས་རཱིངཔ་ཡང 
མཐེང་ ཨུབ གསུན འའ ཤི ཏུ་སྐྲག་སུ་ །  ག་སན་ཏུན་པ དསན ་བསནས་སམསྭ་རཱ་གཙགཔ་ལགནས་ཏེ། 
མུས་ཆིངཔ་མ བབས་སྟི་ཏག་པའིཆ།ཁད འར ི་ཁ ཀས་གོགས་པར་ཏེགསནས། སུ ། གནན གྱུན་ནས་ཉེན་མོངས་པའི་ཐག་པྲ་བམས་ཅད་ཟད་ ུ་བཅསཔར་ུད་ 
ཏོ གསད པིད ཆས་ཀྲིསུས་ྱབད་སག་བ་སམ། སྭི ། སྔར་འདིར་འོངས་པ དངའི་མཐུསའོང་ས། །ང་ 

བདག་གི་མཐུས་འདོདདཞས་སྨྲས་ནས ། དའིཚི་སྩོབ་འགལ་སྟང་གི་ནས་མཁའ་ལ་འཕགས་པ་དང་ ། དྲབདཔཔྱིསསྱཀངྦསབ་ དྲ ོ་ 
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དག 


༠༠༡ རྲི ཀག 


གསས ། །དཔལ་རྒྱས་ཀྱིས་གསོལ་པ ། བྱ་མོ ཨངས 
སོ པོ་འ རྨ སཾ 
ཀ་ར བ་བདེ གསོ་ཞིས་བ་བ་གནངནས ། དབལ་སྒས་འོད་ི་མཐོང་བདདགུནི་བདནན། 


།དུ་ཕྲུག་གུ་འབྲུངབའདྲ་བར་འོད་མའིཚོལ་གངན་བར་འོངས་སོ། 


་བམ ས། ། ངག ཱེ 
དྭསོངདུན་པའི་ @®@་ འཁའམང་དའ་བདདགེས འདབལ་སྐྱ ་ གོང་གཞན ན་ནས ས་ད 


།ཚོའི་ལོག ཐང ཱུ 
ང་གིསཅི་དང་ཅི་མཐོང་བྱ་ས་པར་གསལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས །རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་སུ་ཅི་དང་ཉི་མཐོང་བསྒྲཾསངཤིག་ཅེས་བཀའ་སྣུ་ལནས། 


། ། 
པབབད་བ་ བཞས ། ལྷདང་མར་བཅས་པའ་འཇ་ གྱཾཨ$ཆད་པའ་ 
ྤོང་ཁྱདཀྱིས་བྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོག་སྡུ་ཛེགས་སོ་ཞས་བཀའ་ས་ལནས ། ད་ བཞེས་ཆ ི་བཅསདའཇིནཏི་མཛོདཔའི་གན། སུར ལྷ 


འཚོན ཉོམ ཀྐ 
ད་ལམ་མཉམས་ ཏཅང་མི་སྨྲའེ། །བཅེས་ལུན་འདྲས་ཏིས་ད། དའི དག་སོངགཞེནད་དག་དྲབ་བ ས་པ་མི པ་ཏ བཞིན 


„ཀླ 98/-. _ 


ཨཱ། ། བངགཅུག་ཤས་དབ་མིད་བས་འཚ་བ་དང་མཐོ་བཙམས་པ་བྱགིས་སོ། །བདག 
མོང་བའགུར་དས་སས་ནས ། དག་སློང་གཞེནོནུ་དགདག་སྤོངདཔལ་སྐྱས་གངན་བདར་སོངནས་ཕིན་པརང་ ། ལུས་སྤདལ་ས་ལ་ 
གཏག་སཏ་ུག་བསནས་བདྲིདདཅེསྣ་ུས་སོ། །སུསྲད་དམུ་དག་ནི་ཧང དབྱས ། ུ་།༽། 

ཨུ སུད ལོ ` ། དགུ་སོངདསྭ་ཏུངབདག་གི་ཕུས་ལ་ཡུཔཔི་དགའ་བའི་བསམ་པ་མདྱ་ཉིས ། 
།དནས་དགྲ་སྲོང་དཔལ་སྐྱས་ཀྱིག། དགྭཾ་སློངགཞེནཧུ་དརྣམས་ཤིན་ཏུ་འགྱེད་ཏངེག ང་བཀུར་བའི་སམས་དང་ལན་པརྟརོགས་ནས་།དག 

དདུག་གིས་འཁེའ་བ་ལྷ་དབྱ་ཀིས་ཐོགས་པའི་ཆོས་ཐསནས་བན་པ་དང་འབད་པས་ནན་ཏན་ ས་ཏ ། ཀུནནས་ཉོན་ཡོངས་པའི་ཟག 
དནས་ཁིམ་བདག་དཔལ་རྒྱཨ་ཀྱངརྒྱལ་པོགིབབ་ཏུ་ཤིནེ་ཏུ་གྲགས་པར་གྱུར་ཏེ ] ཀུན་ར མཚར་ཡ་མཚན་དྲུ་ལོམེ་བདག་ནན་པོ་ཅི་ 


༤ 











།ཡུང་མི་ནུས་པ་ཡང་ ། སངསྦྱ་ཆས་ཀི་བྷས ་ལའྱཱ་ཧུངནས་དྲག་བཅོམ་པརྱ་གུར་ཏ ] འདི་ལྟ་གྲུའིདེམ་པའི་ཆེས་ཀྱང་སྟོན་ཏོཞས་བརྗོདད། ། ཡ་ 
༠༡ པ་ཡང གཡས ག་པ ་ རཿ ཁཅིགནི་བུ་དང་ ། ] གུ་མོ་དང་ ། བུན་ཕོའང་ ། ས་ཀ བད ༣ 
ཡུ ཁཅིག་ནི་བདག་ཉིད་འབྱ་ཏུའབུང་བར་གསོལ་ནསྤ་བ མས།ཅདའབ་ སི་ར །ན་བསན་རབཏུ་བབུང་བིའ་ཡོན་ཏནནི་ཚདསདམཐའ་ཡེདའོ་ ། དཔལ་རྒྱས 
རཾཿ ྟ་བ་ལ་བྱ་མ་ལེན་ནས་རབ་ཏུ་དུབནས་ ། ང་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཚན་པོ་དང་ལྡན་པའ་གྱུའན ། གཞིནྡན་དུར་ལ་བབལ་རབཏཱ་ངནས་ཁྲབས་བུཅན་པོ་སཚེགདུསཔ་ཆངཔྷལཅི་སོསཏ། 
མེ ར་བ བད་ ནབ་དགུནི་བྱ། འྱབབར་བའོ། །བ་ཏུ་བུངབའ་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པའི་ལྭ་འྷ་སུབཅི་ཝ་པའ ད་ །བམ་པོ་ལྔ་པ། ཅ་ 
༩ དག་ཚུལ་གྱིསུ་ཚུ་ ་ཚུལ།ཁྲིམས་བ. སྲུབབའི་ལླབའོ། །ཚུལ་བོམེས་བསུང་བདགནི་ལུས་དངྲ་སོག་སྙདྲ་ཀདྱུབའི ། ནམ་དུུ་ཨང་ཚུལ།ཁྲིམས་ཉམས་པར་མི་ཐེད་ད། ༼ད་ཅཱིའི་ཕོརེ་ཞ 
ན མུལ་་ལོ་ིས་བཟ་་བཟག་པའར་བ་ཐག པ་མད་པའི་མཆོག །རྒྱ་ཕན་ལས་འདའ་བའི་བད་བར་འགྲེ་བའི་ལམ་སོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པར་བསྲུང་བའ་བསོདནམས 
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ཡིན་དང་ ། དུས་སྦལ་དང་ ། ཆུསྙན་དང་ ། ཆུའི་རིས་སུ 


ད་དང་བྲད་ས་ ། མྙི་དུག་པ་བཤ་དེང་ ] གངརུབ་ཀྱི་ 
སྲ ཚརའཔོབ་གཉི་བདྲོརས་ 


།ངདདང་འདད་ཏུ། ། འདུལ་བ་རྡོར་ུ་བ 
།རྒྱ་མཚོཿའེ་ཕྱེཾའ་མེ་འདུད་ཅན 


།ནི་ཚད་མད་དཔག་ཏུ་མད་ད། །དཔ་རན་ར་མཚོ་ཆེན་པོ་ཚད་མདམཐཌ་སེ 
གས་པ 


སྱ པུན་ 


དདེ། །ཚུལ།ཁིམས་བསུང་བའི་བསོདནམས་ཀངཚདཡདམཐའ་མདད། །དཔརནྷ་ར་མཚོནི་ལཱ་མ 
དེ ཛ. 
ཡ་དང་ ། དྭངལ་དང་ ། པླཾ་ཟླཾརྭ་ལ་སགས་ཏ་རིན་པཚ་མུང་པོ་ཡེད་པ་བཞིན་དུ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི 














མསྱ་སྱྱི་རྒ་མཚོ་མངབ ཡོན་ཏན་དང་ལན་པས་མི་འགེབ་བོ། །དྲབསན་གངཚུལ་ཁྲིསས 
་ས་ །གུལསྭ་ཀྱ་བ་མཚོ་མངབག་ཡོད་པས་མྲི་ཧུ། ། ཡོནཏན་དང་ལུན་པ བེ ་ 


བྲསུང་བ་དའི་ཡོན་ཏནཿ ང་བའ་ ི་འ་གསཔ། འབན་ 
འགའ གོད །དག མས་བནོ་སངསྤ་ཆས་གུན་གོས་བྲ་གསྱ་ཀི་ ། པལ་གི་ནཔན་གནས་པ་མ་ཡིན 
ཉེ ད་གཞན ཚིམས 2 ེ་ གབ་མདབ་ ། ཆས་གས་གསུམ་ལ 
| ་འ གཙག་མི་ཤས་པ་ལ་སོགས་པ ། ཆགས་པ་སར་སྣ་བྲད་པ 
་ བྱན པའི། །གཡུ་པའེ། ། ནུངན་གནས་པའེ་དག་སྤོང་ནི། དད་བ ག་ རྩ རྒ ས་ པ་སན་ང་ དུ 


! 








་ ༥༠༠ 


འི །དནོནསསབད ནྭཏུན་སུདཔ་དང་ཝན་ཏ ། དསང 
ས་བ སས་བ་བད་བྱངད་ལ་གཞས།ཏེ ། སྩོད་ལམ་ཤཾནེཏུ་ རེ །རེའིཚེ་ཡུལ་ ཨན་ཏ་ཞེས 














( 


བུ་བན ། དག་བསྟན་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདཔ ། གོག་མི་གཅེདཔ ། མ་ཧྲིན་པར་མི་ལན་པ་ | འདོད་པ་ལེག་པར་མི་གཡམ་པ ། བརཛརན་དུ་མི་སྦ་བ །སྨོ་བའི 
ཁུ་བ་ཆང་མ་། 
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དགེ་སློང་ཁཅིགནི་སྤྱད་ལམ་མངས་པ། ས་དང་ལྡན་ལ ] ཧངཡངདུགསང་ ཀན །ེ ད 
འ དགི་ཨྔ་མའི་འྲབས་བྲུ་པི་ནང་གཉིས་ཀླ་སྤིན་པ་དང་འད༽ྲ། །བསོདསོམས་པའི་དགྲ་སྲོངད་པི་ནང་གཉིས་ཀ་དང་ལུན་པ་ཡངདདང་འདྲ་སྣུ ། ཡོན་ཏན་དང 
ཿ རའ ཀེ ྲ 














ཤ་དང་ ། ཤའ 


ཏི་ཐུག་དང་བཅུས་ལ་ཆོས་མ་ཡུན་པ་ཧཱ་ ནལ 
གཁིནྱི་ི་ཅྱི་་ུདམམདང་ས་ལུ་པའང ། ནང་ག གི་ནདཔ་དང་སན་ཏནདཆུན་ཏི ། བསམ་གཏན ། ཛིང 
ཤིན་ལ་པིའེལ་མ་སྨིནཔ་དང་འདྲའོ། །དག་སྦྱང་ཁ་ཅཾགནི་ཧཱོང་ལམ་རངེ་ལ་ཆེས་བྲ་དདཏིངཛུལ་ཁམེས་ཀང་ཉམས་ལ །ནང་ 





ན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤིནཏུ་དངཔ་ཞིག་ལྭ་བྱ་ཁྲལཞགེ་ཡོདད ། 


ངཱ 


འཕལ་བརའགྱུར ། 


བསུང ས་ཏ 





དསུ་འདི་སཱམ་དུབསམས་སོ། །བདུག་གྲིབ་འདི་རབཏུ་དབུང་གིས 


འགྱུར་ཏ 


བཅ ནན ཞེང ཆ་བཞི པཾ ལྱགས་ ། བྲ 
ཕུལ འགྱ།འྱཤང་བྱསམ་བསམས།་ 
དྲད ་ 


ྔ་ རསམཁས་པཞིག་ལ་བཅལ་ཏ། །ཧ 


སིག་པའྲིགས གས ་བུན་བཞི་འ་ ཞིག་པ 
ལས་འཇསན། རང་དབསྲདབདུབ་ཞིམཔ་ ལ་ས ནི་བི ། རརཾེི་ 
ཟག དུ་གཞུགན ། རླ དེལ་མངོགསག། ཡས གུལ་ཏུམནས་པ་སགས་པི་གནས་སབཞགན ། གོསདེ་ཡངས། ན་ལ 
པོ་ལྟ་ུནནུ་ བས བ་མ་བསང་ི། དཔས་ནབནགགེདའདི་ལངདགྲིསོ་དུནཔ 
།བདག་གི་བུའདེབབ་འཅུངབརམཀེག་། བཅུན་པས་ 


ནརླུང་གིར ག་ན 


ད་དསས་ས། ལན 


དཅིའི་ཕོའ 


དྭ་ཧིའི ཅི 


དགེ། 


ཤེན ། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟན་པནི་དགེ་བ་ཡག 


ཟླ ཙནངདཊ ནྭ་གྱི་ཆལ་ལམ ། ཙུམ་པ་ཀྭའི་ཚལ 
་ །དུཔརན་གེས་ག 
མམ། །དགེ་ག་ 





ིས་མུྲགྱསམགསིས་བརྟགསན ། ཁྱཐུའི 





༡༠ ༄༅།  །ར་བཏུ་བངནུ ཟིམས་དག་བརབྲག་ལས་ཤིང་ ། སཔ རར །འེའི་ཚོན་འཚོབ་སྦྱོར་བའི 
ྲེཾཾིཾཉི}ཉྭུ་རར རི 


བྱུཞས་སུས་པ་དང་ ཁག གིའི སཱ པ་ད ང་ འའ གས 
སྭ་སུསནས ། པ ཀུན ས་སགསས ུདྲབས་བིགབས་ན ། ཁེད་ཀྱ་མ་དངམི་འད་བ་མ 
གས་སམ ། ཅུམ་གངགོམ་ཀུནྲསནདདངོའ། ། ཐུ ྒནམསདཔདུཿདདཅག་བབམན་འདུགག དེ་ཉནཔརངག་ཏྟནདྲང་པབས་ས 








བ་བ།ང་བ།འོ། ཀ་ན་ཡ 


རེ 














།ཨ། ཧོམས་བསྐུལ་བ་བརདནས ། དའི་ཚོན་ད་མོངདའདེ་གམདུཚིམ་ཡང་ལོཌ་ལ་ཁདན ། །ཁྱིམ་པ་ལུ་དོན་མངབས་བརད་བ་སིདངམ ། ཟན་སི་ཟབརམི་རིགས་ཀྱིས ། ལནདུ་ 
བཏང་ངོ་སྐམ་བསམས་ནས རྨ དགིཚུལདལ་བླ ྫ་ ། བཅམ་ཝཱན་འ གསསབ ། གངནས་བསོད་སམས་ལང་ནིག་ 
ྙི་ཉབངབྷ་ནུམས་མ་ཏུག་གི།ཁ་དོག་དང་བསུང་ལ་མི་གནདཔ་བཞེནི་རགས་པ་ནམ་བུདབར ། ཚུམནས་བསེད་སམས་ལ་་ཞིག །གཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང་ | དྲིདང་ ། 
ད་ ཿ རགྲ་བ་ལ་མཆགས་པར་དབང་པྨོརམསྲ་སུངས་ཤིག །གལ་ཏཱཚུལ་ཁིི་མསོ་བྲསངསན་གདནསི་ཟ་བར་འབསྤ་བཐེབ་པརའགགུར་གྱི་ ། ལྷྭ་སྦྱིན་ལྟ་བུ་མདོ་སྔ་མངདུ་ཁ་དོན 
ཤས་ཀྱངཉེས་པྲ་བས་ཏཾཚུལ།ཁྲིམས་ཉམས་པས ༈། མཚམས་མེད་པའི་སམས་ཉན་དྭམལ་བདརྩམས་སོ། །ཀེ་ཀ་ལི་ཀྷ་ཝ་བྷུ་སྐར་པ་འདབས་ཤིང་ཙུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པས་ད 
ཨུང་སམས་ཉན་དྭམལ་བརྡ་སྐས་སོ། ཤཙུའུ་ལོ་པནཏྟ་ཝྭ་བཱ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིགལས་མི་གས་མོད་ཀྱི་ ། ཚུལ་ཁྲཾམས་བསྲུངྲས་པས་དགྲ་བཅོམ་པའུ་གྱུར་ཏེ། །ཚུལ་ཁྲིས 
ནིསུ་ངན་ལས་འདའ་བའྲི་སྒོརའཇུག་ཅིང་ཤིན་ཏུ་བད་བའྱི་རུར་འགུར་ཏ ། དཔརན་བམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གསུམ་མམ ] ཟླ་བ་བཞིའི་བརདུ་མཆོདསྟོན་བྱདད ། དེ་ཡང་བྲམ་བ 




















།གང་ཉུནམོ་ལ་འོངབ་ལག་པའེ 





། 'ལགས་པ་བཝ་ན་སག་པ་མཛས་པ་བཟྲང་ བ་ཞིག་ འབདན ས་ ཞུ བ་པས ་ བས 
ཀྐ ་ ་བསདགཙུལ་དལབགསསོ། ས་ཨ ་ བེ རྱ དབ 
བསམ་མི 


སླགས་སོ། ། བདག །བུ་མོ་ངས་ཕུས 
ས་ཐསཔ་གྱ།གསཔག་དསནས་ ། འབའ ག་ཡོདད ། ཏཱ 
[དྲནན་སྐབས་མ་རྭདདོ། གས་ཁ དསས བདགགིའབ་ག་དསའོ་ ཤྩསས་གླི་བུཊ་ གིེདང་ ། དམ་དང 























སླ 


ལར་མ་བྱགིས་ཏ་བགུར་ ་དངརམྲ་གོ་བྱ་ཧིས ། ཁོཇིལས་མི་འགལ་འངི་ 


ཡ།༄༅། །བབམ་དོདམ་བདིརས་ཐོས་ཀྱི་བའི་གཏུན་དང་འདབར་ཡོད་ཀུད་བདག་པོ་ནད་ཀིས ། ཁྱོདུ་ྱིམ་དངུ་བཅས་པའི་བདག་པོམཛདདུ་གསོལ ། བངག་ཁྱང་ཀི 


་བདག་གོའི་བབླསངད་གསོལ ། ངག་ཚུལ་གྱིས་བསམས་པ ། བདག་གིས་སྡིག་པའིལས་ཉིནོག 
བདག་ལས་དང་སོག་ཡལ་ཡད་བའ ། རུས་གྲུམ་གྱིསཔསྤྱརས་ཀྱིས་བཅས་པའིཔུལ།ཁྲིསསཉམས་པུར་མི་བའོ། ཧཾཿ 


བསན ༨ འདྷི་ལཐའི་ཏླན་ཝིག་པདང་ཕདཔའ་གུར ། གོག་ཡལ་ཡང སཿ ཡའ 
2 ས་དག ག་པ་དང ། མའི་དངདུ་མཆོངས་ཀུངྱ་ཀའི་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པར་མི་དྲད་དོ། གཞན་ཡངངག་སོངཔགནི་མི་ནོདྱ་ཉིས་བཅསནས་ཚུ་ལ་བཏ 


དེ་དགེ་སྲོང་གོགས་བྲོ་གལ་མཐོབ་ལ་ཕུལནས ། རྒྱམཆོའ་ 


སཱི བུ་མངཔོཟ་ཡྲང་ཛུལ་ཁམས་བྲསབའི་ཕིརྩཆུ་གཉོད་ཅིངམི་འགོའོ། །བྱ་གག་གིས་ནོརབུ་མིངཔ་དགེ་སྤོང་གིས་མཐོང་ 


„ ཏེ ༥ རླང་གས་བཤུད་ཅིང་ཉི་མས་བསགས་པདང་ ། སིན 
# ཏྲ ཆུ  ་ ཱ དྲ་ཀྱི་གཏུམ་མི་ཕེརའ། །གྲུ་ཞིགཔ་ལས་དགེ་སོང་གིས་ཤིང་ལེབལ་འཇུབ་ཡང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲངབའི་ཕིར་ཤིངལབ 


ིགི་བལ་སོགས་བད་དག་འབའ་ཞིགསཔས ་རས་ཀྱི་ཉ་གནས་ཚུལ་ཁྲམས་བྲསངབ་ཡན་ཧི ། བདག་ཅག་གིས་བསུང་བམ། 





༠༩ གནནམ ། དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡངདའབའ་ཞིག་གིི་སྐོན་པ་ཡིནྱ་ཧི ། བདག་ཅག་གྱི་སནཔ་མ་ཡིན་ནམ ། དརན་ཙམ་པ་ འིནཾ་ཏོག་བུར་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཙིརན ། ཙན། 
ཁད ཟ་བ ང་སངས མའང ཅག་གི་ཏོཔམཡན་ནམ ། དཔདན་ཅམ་པ་འིཿ འི་ིདཔའྲགཔམིངཀེ་བའིཆས་པད 


པར་འགུར ། མུདངསོག་ཡུལ་སྔྒཐའི ད ནུས འས་ཉམས་ ས་སམ ༈ ཆེས་དང་ ། དག་འདུན་དང་ ། པ་མ་དང་ „| སློབ་དཔོན་དང་ ། བླ་མའེ 
བུམ་དབདདཆགས་ཀིས་གྲདཔས་པྲ་གལ་བདང་ཚར་སཿམ ངར ། ཧལོལ་དུབདག་བནནས་བག 

ལྭགུརཔ་འདབས་པཟ་འགུར། ། བའི སངམི་དག་གིསམྲ་དོ་ བོན་རིགཞུན་གཐིཿ པར་འྱགརྱ་ཅིས་ ། བདགན་ངས་བར་ཁངཔ་འདི་ཉི་དདུ་ཚའཔོ་བདྲ་བའོ་སོམདུ་བསམས་ནས ། བུམོ 
སྭ་སུས་ས། སྒོ་དམར །བདགནི་བད་གཅིག་གིནད་དུ་བདརུང་ཟདཆིག་ཡོདབ་ད་བས་ནས། ། ཁིདདུྲཕངཔདང་ལོཞསབསྒྲནས ། བུམེ་ཧི 

བའི་ག ། དགཛུལ་ཁངཔ་གཅིག་གི་ནབ་ུ གསྣ་རསས་ཀང 









ཞུགསནས་སྒོ་གཏན་དམ་དུ་བཅུག་སྟེ ། ནངནས་སྲུ་གྲི་ དཔས་འབྱཏུཔག། ། ལུས་ལྱ་སོན་པའི་ 


= 
༢ ཁགས་ཀ དེ ་ྲ་སང་སདབུ དྲིས 
4 དག་པདང་ ། བག་བཟདཔ་དངེ ། འབ 











ཁྲག་གིས་དམ་བོར་གུར་ཏཾ། །དའི་ཛནགུ་མོ་དདརཐེགས་ཧམན་ 
བ ་པས་ མ་ར 
ཞིངདཀོ། རད ་ 


5 གདངབ་ཁ་གཟརཏ་ཐལ་མོ་སྦ་ཤན་ ཊ་ ༈ གྲེང ིརགུ་ེགངནབདགསྱ་ཅས་མུ་པན་ལས་འདས་པའི་གནས་ལགས་སྲ པས་མོ་བཅགས་ནས་ 
བུལ་བ བྡརིས་སྦྱས་རང་ མུ རི ། དྭག་འདུན་པྭཾངབ་མ་ལགས་ ། མཁན་པོ་དང་སོབ་དཔོན ན་སཱོང་བ་མ་ལགས་ ། ཚུལ་ཁྲཾམ 
། བ་གནང ས་ཀངསཿས་རམ་ཏིབྷལནཔ་རའབ་འབུངབདང་ ། ཚངས་པར་སྤོད་པྷ་རམ་པར 


་ལགནསྣ་སོ་བརྡུངས་ཏ 


ས་ས་ས སེ 


` 


བསོད་ཤི། །ས་གདུངས་པས་སྐྲ་ཡངབ་ཤིག །བདག་གི་གངོ་ ངང་ནས །བུདངས་ལ་འབྲ 


མོས་སྔོང་བམ 


། རངག་རགུལ་པའཅདདཚ་འཔསས། །ཟུག་གས་ས་ཡོགནས་འ ལུསྭ་ཀང་ 
 ་ །བུ་མོསྨ་སྭ་ཕྷཾས་བྷཝུས་ཏཀ་ ། ཚའཕོས་ཟིན་བུ་མཐེན། 














སྙན ཀུམིསྦས་བས་ ། མི་ཞིགནབདུབཏངྟེ་སྒོ་འབེདད་བཅུག་ནས་ ། བམོ་དིདྷ་ཝཱབུར་གུརཔ 


བད ུསཏི་ོ་ 
་སྨྲས་བདང་ ། བཿ བུ་མོའི་བསྲ་བས་ 
ཤས ། མ་བས མཛར 


ས་བ ། ཁུདོ་ཉས་གཅིག་གིས་ཀལ་ཀ་གས་ཏ ། ོ་ 


ངབར་བྱརྩ་སིས ཆབ །ག་ཁད སུ་གསོལ 
འོངས་ནས ། ་ སཿ 


(བྲས འབུས་སམ་ཞསྡ་དེསན ། ུསོཅངསྱི་བརའདེ་ཉམད་བསས་ས། ད 
ཡཱས་ནནི་ ། འཕོགས་པ་ལྭ་སརབས་ས མས་ན ལ་བར་ལྕུངན། ། སྡུག་བསྔལ 
བ དག་གཅིག་པུ་ཁངབླ་སུངས། ཞི་མཆིསྐ་བདས དགའ ་ ཊལནདུ 
ཚུལ་ཁྲིམ' པྨ བངབ་སས་ཞིས་ ། སམས་ཁྱགརདམ བ་ གྲི་ཚུལ་ཿ ཐབསྤ་བསནས། 
དྲིསྣ་སྣོད་ཡོངས་སུ་དག་པམ་དུང་བདྲགས་པའྲི་སུངྲད་ཁནས་ སུ ། དེ་ཚུལདབས་བུས་ས། 
7 གུནན་གའཡོང་བ་ར། ། ཆསཉིད་ཀདདབཏགསའ ཡིའོ 
ཅེས་བསྒོན་ ། །་པསྨགས་ཏབསས། དགཚུལ་ཀས་བཅནདདདས་པོསར་བབགས་བསྲ་ 





\6.@ 


༽8& 





ཧྱ མཐངོནས་ཕག་བས་། སཇསྐྱརཆས་ཀྱི་ཛུལ་ཁྲིམས་བ་ ང་བའྲི་ིར་ལུས་དང་སྲོག་ལ་ཡངམི་ལྟ་བ་ལེགས་སོ་ཞས་བསྔགས་སོ། །༢ཁིཆེན་རྒྱལ་པོརིའི་ ཡུལ 
བིགས ། དགེ །ཐུམ་པ་ །འིཁྲི་མ་དྲུཚེ་འབོསན, ། གསེརྱ་ཀི་དངོ་ ིམཔལ། ད་པས་ན བ་བ ། རྒྱལ 
བཅན་པོབཔ་ ངས་པ མ་ཞིག ཤིག་ཉེས་གསོ° ལ་པ་དང ། ཅུལ་པོས་དལ་ བཀའ་སལ་པ ། ། ཁཱདནི་ཡུལ་ཐོགསན་དཀན་མཆོག་གཡུམ་ལ་དང 
ས་པའི ལ་མོང་ས་ང་འཞནྱ་སས་དཔསའ ། ལགཔ སུན་བདན ། ཁྱཾད་ལཉེས་པ་ཅི་ཞིག་བྱུང་ ། དགེ་བསྟེན་གྱིས་པངག་གི་བུཿ མོནཾ་ 
སྨདད དགུ་ཚུལ་གྱིས་ཇི་ལྟརུལཁྲ བ་བའི་ལ་ཊནོན གསུན ཇི་ཉུར་སུ་པྱ་ཅས་པར་གསལ་ཏོ། རྒྱལ་པོསབ་ཀའ་གལལ་ ། གུལ་གྲགསས 
བབ་པ ལ་ཡངས་བྟས་པ་དབདཌ ། ས་བ་མེདྱ་ཀྱིས་ ། དོངཙོ་ཁིར་ལ་ཕིཁིམ་དུསཔ་ཞིག །ང་ཡང་ཁུད་ཀྱི་ཁི་སདུ་དགེ་ཚུལར་ལ་མཆེང 
པ་ཞིག་བདྲད་འོང་བོ། ཞེས་བ་ཀའ་སྩལནས་ ། བོུ ། སསོསྐསཅད་དུས་ལ་ཞབེས་འའབ བིྐདུ་ཆས་ཤིག །དགེ་བསྭན་འབྲི་ཁིམདུ་འབེངང་ཞེས་བཀར 








ཡ བཏགས་སོ། ་པིི་ི གས ། ད་ ཀ་ར ༈ ཡན་ཏན་བམགས 


སཚགས་ལླི་ ས་གདན་ཐང་བུབ དབའི་གནས་སུ་སོང་སྟ སོས་ཀ ཤངེ་གས་བྲས་ སུ་ནས་མཚོད་པ་ཤསསོ།། 
ཨུག ཤིན ་ ནས་མ ས་མ བ་ཞི སས བྨ་ ' བཟོརམཐམས་སདྱཀསའགས་ ་ 
མི་མངཔ་ལ་འ ལ་འདིསྐདཿ ་ ་ དས སམ་ས་གས་་ཤིན། བས་བ ་པ་འདི། ཞགེ་ཆགས་བར 
་དངའཇིགཔར་བཅས་པ།ི་ལུན་ན ཏང་ཕངབནི་། པོསཚར་ཡ་མཚན 


གུས སད ་འཁར་དའིནཔན་འདུས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཉིས་ཆོས་བསསན 
¡བཕྲཾས་ནས ། རད རར ཁ་ཅགནྡི་བན་ཡདབེའརྱད་ུསམས་བ མས་ད ཐམས་ཅད་རེས་སུ་ཡི་རཔས་ནས་མངོན 








རུ 












༄༄༅། །པར་དགའ་འོ། །དགུ་ཚུལ་གྱི ས་བསུངས་པའི་ལྭབྷ་སཾ་བྱརྡ་དུག པའོ། །ཁྱིམ་བདག་དབང་པོ་མང་པའི་ལྭའུའེ། །པའེ 
རཾེཾེཾ}ྭྣཾྲཾིྲིེོོ མདས་སྩཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན ། དསངཿནཔ་རདགེ་འདུན་དངཐབས་ཅིག།བཞུགས་ ཉ་ཆོས་སྙུན་ཏེ། །དའིཚཾ 
ུལ་དན་ཅིམ་བདགཆན་པོ་ཕུག་པནདོ་མངབ ༈ གསར་དང་ ། དྭངཔ་དང་ ། རིན་པོྭ་ས་བདུན་དང་ ། གངཔ་ཇེ་དང་ ། ཇུདུང་ ༈ བླ་གང་དང་ ། ལུག་དུང་ ། ཐུནཔོ་དང་། 
ཤན་སོ་དང་ ། ་ལས་ཐད་པ་ འི་མོ་ ིག།། བང་མཛོད མངབ ། བམཛགཞིས། ། ། བུ་ཁྱལུནཾཿ མདམོདྱ་ཏི ། བུ་མོནི་ལཱ་ཡོདང ། དཱ་ཨངམཔའ 
ས་གས ངོ ་ ཀིག །ཧུབསམལ་དདགཅས་བར་ ། དི་ོན་ལ་པའི་བརགཆོས་ ཀྱིས་བྲུ་པོ་མངན | 

མཇས་སྤྱོད་ཅི་བདོག་ གོ་བྲ་ཕམས་ཅདྲ་ཧུལ་པོས་བ ༽ རྒྱལ་པོས་ཀུང་བླན་བོཆནབོ་གཅིག་གིས་པའི་ནར་པཱགས་དངལངས་སྩྱད་ཉི་ཡོཿ ་ཡོང་པ་ཐམས་ཉདྷ་རིས་ཏ ། ། སྤན་བཞེས་པ བཀབཀ 
གུལ་བདང་ ། ས་ཨ བཞ ། སྭ ། རསས པ་བ ། བུ་མོ་ཞིག་བཙས་ནན ། ནོན་ཕུགས་ཀྱང་རྒྱལ་པོས་བཞེས་པར་བད 








ནཿ ། རྒྱལ་བོ་ལ་འདྲི་གདཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅག་གི་པ་གུམ་པས་བུལོ་མ་མཆིས་པའྲི་སདད ནྣ 
ད བགཡ་ དཔོིན་ུམབསམས་ན་  ་ ་ | ་ 
རྒྱུན ནོར་བངག་དངག་ལག ཁུག སནམ དྲདད་ཞདཁསྱ་ས་སུད་འཚོབས ། བུ་མོདང་གགས་གསོལབ་བཞིན་དུ་བུས་ ཞསའང་པའ་མ་ 
རོ བུ ་བ་ཡད ། མིགྲ་ཏུང་མད ། ལྕ་ཡང་མེད ། ༈ ཀྐང་སགྱ་ཀང་མདའ ། + ་ 
ཏག 




















མིང་ཡངསན་འཛྲི་བི་ལ་ །ནསྲགམ་འདག་གིས་འ ཞག་བུབབས།གསའ་་ ། རྒྱལ་པོ་དས་བསམས་བ ། མིགདང་ ། རྣ་བ་དང ] སྣ་དང་ ། 
ལྕཾདང་ ཾ རྐང་ལ་ ས་དག ༈ གང་ཕ་མཛནདང་ལན་པདས་ནེད་བདག་ཏུ་འ ། ། བུའདི་ལ་ཡང་ཕོ་མཚན་ཡོད་པས་པའི་ནར་བདག་ཏུ 
རཾ དག་ལནནྲ་ཕུགས་དང་ལང ཨ་སྩོདཅི་བ བདེག་པ་ཧེདྱཀི་མིང་པོ་དབང་སྟཾ ] མི་བཞེས་སོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དཾའི་ཚོན་བུ་མོཚན་མོ་ 











:*། ༄༅། །རིགས་མཐུན་པ་ལ་བག་སར་བཏངནས ། ཐུམོ་དསྭ་ཁཱམེ་བདག་དེལ་བཀུར་སྟི་བྱ་སདནས་སྟུན་གདིང་བདང་ ། མལ་ཧུད་པ་དང་ | ཕགསན་དུང་ ། ཁ་ཟས 
°༡ སྟོར་བ་དངུ་ ། བསུ་བདང་ ] སྐྱེལ་བདུང་ ། ཕག་འཚལ་བདང་ ། གསོང་པོར་སྨྲ་བལ་སོགས་པའི་ལས་བྲད་པ་ཐམས་ཅད་ལ ༈ ཇིལྟར་བྲན་མོ་དགྲ་རབའི་ལས་བད་པ་བཞི་ 
དྲུ ༨ ཐུ་མོད་ཡང་འིམ་ཐབ་དུའ་བཀུའ་སྟི་ཕྱད་པས ] །ཧྱིམ་བྲབ་ཀྱིས་ཆུངམ་ལ་འདི་སྐད་ཙས་སྨྲས་སོ། །ཤཱྭ་ུག་ཅེས་བ་བབདགཿགཏཱ་མ་བད་དེ ། ཀུན་ལ་ཡངསིངན་ཁེདའབའ 
ཞིག་ཉིའི་ཐོར་འདི་ལྟ་དགེད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། །ཆུངམས་སྨྲས་པ ] བདག་གི་པ་ལ་ནོར་ཕུགས་གངས་མདཔ་ཞོག་ཡདུ་ད ། གུམ་པའི་འགྱ་ུབུ་མོ་ལྔ་ཡོད་ཀུང་ ། ན་ཐམས་ཅད 
རྒྱལ་པོས་བཞས་ ཆོདཔ་ལས་མའྲི་རུམ་མི་བབླ་བ་བཙངནས་མིང་པོ་བཙུསན་མིག་ཀུང་མད ། རྣ་བདང་ ། ལྕེ་དང ། རྐངཔ་དང་ ། ལག་པ་ཡངམདད ] སྨྱས་པའི 
མཚན་མ་འབུའ་ཞིག་གོད་པསནོརབདུགྱུྱདཏེ། །ད་བསན་དབང་པོཉོ་ཡོད་ཀུང་སྐྱས་པའི་མཚན་གཅིཾག་ཙམ་ཡང་མི་ཕོདད ། བདག་ཏོད་ལ་བཀུར་སྟི་ཐྲད་པ་ཡིནདོ། ་ 
།ཉྱིམ་བདག་དྭས་རུངམས་སྨྲས་པ་ཐྲསནས ] ངོམཚ་འདྱུ་གུར་ཏཾ་ཆུངས་དང་འགྲོགསནས ། བཅོམ་ལན་འདས་གངན་བརར་སོངས་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས ད 
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བྱེ 


ལ་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅེསོ་ལུན་འདམ་ཅིི་མདདིམ་བདག་གིབད་ལ་མིག་དང་ ། རྣབདང་ | སྟ ། བཙུ 
ཙཱཤནཱ་ཐུག་པའསེ་དུ་ནོརྱ་བིབདགུ་པརྱ་གུར ། སི །ཆུམབདག་པབཀགཅུ་མད ། ཆུཉས་འདདསཔགས་དེང། ། ཤནཱཏཱག 
བར་ཉན་ལ་ཡེ་ དང་ ། ཊལ་བསྟན་ཏོ་ཞཾས་བཀའ་སྩལནས། ། ཁིམ་བདགུ་གིས་དབཞན་ཐེས་པའ་འཚལ་ལཞས་གསོལ་ཏོ། །བརྟོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀ 


། སྣ་དང་ ། 'ལྕེ་དང་ ། རྐངབ་ཡངམ་མཆཾས་ཏ ] བཙས་མཐག 


,གྩལ་པ་ ༥ སྔན་འདས་པའདསན ། ཁྱིམ་བདག་གཅིག་ལ་བླུ་ཁྭབ་སྨུན་གཉིས་ཤིག་ཡོདད ། གཅིགན་སྨྱོན་པ་ཞེས་ྲ ། གཅིག་ནི འིམས་ཞསབ ། ཁའུ་སྦུན 

།གཉོསུ་ཆུང་དུནུས་ཆུ་གང་དད་ཁུལ་ལྟས་ཆལ་ཚིག་བདན་པར་སྨྲ་བ ། རྟེག་ཏུ་སྙྲཾན་པ་ལ་དགའབ ། དབུལ་འཕོངེས་པ་ལ་མགོན་པུད་ད ། དྭ་ལཱན་དད་པཆཞིང་དག་བས་ཡུལ་མིས 

ཀྱང་བསྔགས་ཏ ། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཞལ་ཆ་བར་བཅུགནས་ ། ཉེས་བདང་མ་ ས་པ་སྦྱོདངོ། །པིའིཅོནྱཾ་ཧུལ་པོ་ཡ་ལྲ་ཟྲམ ས་མིང གཅིས་ལ་གཅིག་ཅི་བྲིས་ཀུང་ཞལ་ 
།ཞིགྱ་ཧ་མཚོར་འགོ་བ་ལས་ འིནུ་བཚུལ། མས་ཞསྲ་བ་བ་ལས་ནོར་དབིག་མང་ 








ཁ་བའི་དུངདྲུ་ལུགསནས་དཔང་འཛུགས་ཀྱི ། གཏན་ཚོགས་གཞན་མི་ཟར་ར། །དའི་ཚཚོང་པ 





ཅི་དངའི་སྒྱིན་པརྭ་བས་པའི་ནེརྡ་ཇཀྱ་ཀང་ཁརནས་བུ་བོའོ་གན་དུ་སོངྭས ། 


ཧིའ་ཕུ་ལྭ་དུ་ིན་ཏོ། །དའི་ཅོ་ན་ཁི་བད་ 
བད་མདད་སམ་བསམས་སོ། །དནས་ཡངཚོངབ་དས་གཞན་ལ་བ 
སཱམ་དུ་བསམས་སོ། །ཉིམ་བདག་གིབ་འདི་སྔར་ཡང་བདག་ལ་བུ་ལན་ 





ཡ་། ༄༅། །ཞིག་བྱ་མསཏ་ཅི་དགས་པར་སོདད། །དྭའི་ཚོན་ཛུལ་ཁམས་ད་ལ་བུ་གཅིག་པུ་ཞིག་ཡོང་བ་ཡང་ ། གཞོན་ལཆུངབས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིས་བུ་ཡང་ཁིད ། 

༈ ] བདྲི་སདདཚོངཔ་འདིས་བདག་ལན་འདི་ཞད་ག་མ་བ 
བན་ཧ་ལ་བའ་བྱགིས་པ ། ་བངབུ་ལ་སཱལ་བར་བྱགིས་ཀྱིས ། གཿནམཁན་པའ་མ་ངོད་ཅིག །ཐུ་བེསྭ་ཀྱང་ད་བཞི་ནད་བའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེནས་རིད་ 
པོནམ་ལནོ་བྲ་མའིམ་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་ད་ོི་དུས་བྱས་སོ། །ཚོང་དཔོནད་ཡངྱ་ཧཱ་མཚོའིནྲངྡད་རཱང་གིསྭ་ག་ཁཱརནས \ གུ་ཞིག་སྟེ་ཚོང་པ་འབའ་ཞིག་ཤིང་ལབ་ཅིག་ལ་འདུསནས 
ཧི དག་ཞིག་ནས་ཞེབནིའྱཁམས་ཀྱི ། གཅིག་བྲུ་ཕིལའགབོར་ཏེ ། བདག་གི་ནོརྡ་ཛས་འདྲི་སྙད་ཅིག་ཆགས་མོད་ཀྱི་ ། 


ཚལ་ཏུ ] རྒྱམཚོནས་ནས་སྙར 


ཨནས་ ། ཕྱིར་རྒྱམ་ཇོར་ཞུགས་པ་དང་ ། ནིར་བུ་རིན་པོཆ་མངདྷ་རཱདད་བདོ་བར་ཕྲིར་འྭཁར་ནས་འདི 
ད་པ་ལཔན  ། མི་འདྲིདུང་ཆེས་པས་གལ་ཏན་བྲརདད་མྲི་དནནམ ། འན་ཏ་བདག་ལ་ཅི་ཡངཡི་བདོག 
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བས་བུ་ལན་ མས་ནས་ཏ་བཟང་པོ་ཞོག་ལ་ཞེན་་ གས་རིན་པོ་ཆྭ་གོན་ནས་ཚོདདསྲ་སུ་སོངངོ་། །ཁིམ་བདག་གྲི་བའསྲ་ཀང་ཚོང་བ་ད་གོས་བཟངཔོ། 
ུནིཏདཔ་ཡུནབསངན་་བས་མག ༈ འདནི་པས་ཅུདངངཔས ར་བ བ་རབ གྲིས གངོང་ད་གས་བབང་། 
ཞས་སཱིངནས་ ། དྭསྭ་ཀངད་བིནདུ་བོ་ཞས་སྨྲས་སོ། -་ སབསམས་པ | བདས ཐིགམངའབྱནཔལག། བདག་པོས 

















ཡ ༠ །ཚངས་གསེལ་བ་བཞནདུགསཔད་སུས་ས། །ཁྱིས་ཐབ་ཀྱིས་སྨྲས་བ་ ། བརག་ནིབུ་གབདབཝལྭ་ལྟསྭ་ཀྱས་འཚོ་ས ། བྡཛན་མི་ཟེར་བས་ཀྱང་ཞལ་ཆ་ 
- བར་གག་ག་ །ག། བཾ རིགས་པ་དྲང་གཤའ་བ་མ་ཡིནནོ། མཛའ མན སོག ། །ུབདབཞི་དདགམ། 
ཟདྲ་ཀི་པུའ་ཚིག་གཙོག་ཙམ་སྨྲས 
པས་ དཔའ་བགྱུར་འོ། ལ་བརྩྭ་གུ་རོན་ཡང་དོངཚ་གཙིཡ མ་ཡང་ཐབ་བྲ་མི་འ། ས་ནས འདི་ནི་རིགས། 
དགེ ང་པས་བ གད ས་ [བླངས་ཏེ ༈ དགོངས་ གིག ཅཱ ས་མ་ནས། ་གསོལ་བརར་ 


བ་དད་འད་ ཁྱིམ་བ འདྲིན་རོགས་པ་མ་ཡིན་ཏ ། བདག་བ་རན་མི་བེརོབས་ཞལ་ཆེ་བར་ 
|ཡང་ 7 ་ ི་བདུག་གིས་ཕྨུས་པ ། གསི བ་སོགས ག་ཏ རཱ ཞིག་སུསན། 





༥ བདགད་ལུ་ཁྱུབ་འྲམི ་་གོ་ཙམ་ཞས་ལདོད ༈ ཁྱིམ་བདུག་གི་ཆུང་མས ། ཁྱིས་བདག་ གནིཉེད་དང་ཁེཤུག་ཏུ་གུར་བས 

| བཔ་ཞིག་སྨྲས། སག་ལ ིམ་བདུག་ལ་འདྲགདས་སྨ་ས། ག་གསོན་ཏ་ ། བདག་གི་ག འེ 

མ་གྱུའ་ན ། བུ་ཡཾངབསད་ལ་དའི་ 7 ཅྱིམ་བདག་གིས་དྭས དས་པ ། དཔར་ནཆི་བ་་བུ། དག ྨ་་ 

ཌད་་་མདི་གཅིག་དན་བདད ། ག གལ་ཏ་ཤི་བརྱ་རུ ནནིདཀུལ་ཡང་དཔས་བན ། གལ་ཏགདམ ཤཱ སས་བ །སན་ཨང་ ། ། འཛིག་ཅན་པཀྲ 
ཅིས་སུས་པ་ཡིད་མི་ཆས་ཏ མིགས མ་འོང པས་ད ཡང་ སྡལ་མང་པཾ་སྱོང་བདྲ་འགྱུར་ ལ་གནས ། མ་ཡམས་བཞེ་ནུདུ་ཟུང་མས་སྨྲས་བ་བཞིན་གས་པས ། ཆུངམ་ཡང་ 

རགདགཟན་འངབ་ལྲ་དབ་ས་ཀངག མང་ག་ྱམགམང ཤིག་ཅེས་བ བད །ཚངཔ་ཡང་བབྱཏུདགའནཊའ་ ] གླང་པོ་ཆན་བོ་གཅིག་རིན་པོར 

སྣ་ཚགས་ཀིས་བྱ་གནས་བས་རེན་པར་ཅིན། ། རིའི + ་ ཞི་དགགིདུ་ས་ད་བཟནས་དགའིས ། ཡིད་ལ་དནིམ་འདི་ལབ། 








་ག་ལ་ཁིདས་ས། ཞམ 

གྲ ་ ཁུད་ཀྱི་བུ་ནཆགས་སུ་མི་དྲན་ནོ། བན 

ས་བ རླ ། ། བ མནི ག་བསམ 
ཡོན་བདག་གི་ཕ་ལས་ནེར། ་ ། ཞག མ་གས ངོ དགག སྣ 


་ ག་པ་ན དིས སིས སྙིས་པ ཞུམ་པ སྟ མི་འདཾལ་བིན་བམི 
དྭག་སྲ་བས། ལྲཾསཾ་ནས ། ཁྱེད་དྲང་པའི་ཐོརེ་ཀུན་ གཆེབན་ ལ་པོས ས་བཅུག་སྟ་ ། ཡུལ་མི་ཐམཾས་ཅད 





༠༠ ཀྱསྦ་དུང་བོ་ཞ་ ཅ་པ ། བདགཚ་བོ་ལ་ཡང་འདི་ལྟན་ཧྲེདན ། རར ས་ཏ ། འདི་བད ་བན་དྭུར་ 
མདོནནགས་སྨྲསསོ། །བཡོས་ཡན་འདུག་ཀྱིས ཁྱམེ་བདག་ལ་བཀུའ་སཱལ་བ ། དའི་ཚན་ཞཁཆ་བདེ་ཤུས་པར་འདོདན་ག ཞགགདུས་གཡས་གིག་ །དནི་མན་འཛི 
གས ་ གི་བ བཱ 


ངའ ། 






ོ ལོ་ཀང་མདཅིང་འོག་པར་མི་འྱརས་ མས་བ སྭུ་ལས་དངྱ་ ཡིད་བྲྔགམས་ཏ་ སྲིག་པ་ནིམི་ 
མས་བཅོམ་ལྡན་བདྲྱ་ཀིས་གསུབ ཞས ི་ི་ དངར སའ་་བཞབའ་བདད 'བའ་གུའ་ ། ལ་ལནྡཾི་བ་ན 
ཞས གས་ག འྲ་ཇེ་སྲ་སུ་མི་འངས་ནས་མངོན་བརངགའ་ལོ། །ཁྱིམ་བདག་དབ བོ་སིདཔའེ་ལླུང ག་པོ །དབུལ་མོས་ 








རྨ 
ད་བསམ ་སྟོན་ཙིང་བཞུགས དྲི 
ཞིག ྣཟྣེིེིེིེིེྲསགི་ །དལ་ཕུ་ས་ཡ་མཚན་དྲ་གུར་ཏ ། མཚུན་མཁན་ལ་བསྟནནས ། ། མཚནམཁནྱིས་བས་ཏ 

མས་ཆན་པོ་དང་ལན་པརྟརོགས་ནས ། མིང་ཡངདཀར་མོ་ཞེས་བཏགསསོ། །དྲུམ་དཀར་མོ་བིཙམདྲུ་སུས་པ་བཞིནརས་ཀང་ལུསྭ་ཀི་ཛདད་སུས་སོ། །ཐུ་མདྦ་པོས 
་ི་ིོ་གིོངསངབདང་ ཟླ པ་མསྭ་ཀུང་ཐཱ་མོ་བག་མའ་བཏྲད་བའི་ཡོ་བདྱ་རན་བརྡུང་ཧཱམ་ནས ] སགེང་བགྟཏག་མརདམ་གས་ཉོ། །གུ 
མོས་གསེརདྲང་པ་གཅལ་བམཐེངནས། ། འདྲེནྱི་སིཞིགྲ་བཞེས་ཕ་མ་ལྲ་དས་པ་དང་ ༈ དནི་བད་ཐག་་བཅང་བཅྱིནན་མས་བརུང་བཞས་སྨས་ལ། །བུ་མོས་སྨྲས་པ ། བདག 














ནིའབྱཏུ་འབྱུང་བར་དད་ཀྱིས ། བག་མརམཆི་བར་མི་དགའའོ། 


འི་ལྡགའོ།། ། ། །གི་ན་བཅོམ་ཟུ་འདས་མཉནསོདན་ུ་པལ་བདལ་གོན་སད་ན་ིན་་དཔ་བརབན་ ། དགེ་སྤོང་གི་ད 


ནྱ ག་གྱིརུངམ་ཞིག་ལ་བུ་མོ་ཞིག་བཅུས་ནས ། བུ སོ་གཞན་བས་འཕགས་བརབཞིན་བཟངབ་བ ལྟན་སྡུག་པ་མཛེ། 


།ཐ་མསྭ་ཀྱང་ཐུམོའ་ཡོདདང་སྦྱ་མནས་དམ་ཐགཏུརས་ཕྱུང་སྙ ། ཆོས་གྲསྣ་དུབ་པའ་བཤམས་པ་ལས ། བུ་མོས 


85] 





1 ང་ ། །བུ་མོ' ཡོ ན་འདས་གང་ 

ུང་ ་ སུས་སུས་པ ། བདག་གསྦ་སོན་བ་ ་ོན་བདཀིས་དུབམིས་སོ། །བདག་བཅོམ་ལྔ ུནའདུས་གང་ 

ཡུ་ཀ ས་ལྱ་ནགན་བོ་ཅཔ ] སྒྲར སང་ས 

ང་མ་དཾ དུས་བྷ་ཅོན་འགུས་བརྩམས་པས་ ། རིའི ཀུན, 

རླ གས སས མ་བུ ཊ་་སྭ་ངམཆོས་ལ ། འབྱུངས 
རིངབོ་མ་ལ་ ཾགས་བད་དྲག་བཤནོ་བརྩ་གུན་ ། བོ དསྭ་ཀིས་ ། ཀུན་ད 

ཏེ ༣ ༡གནས་དང་བ ནས་སོ གས་བལས་ ། ། མུལ་མ༔ སྲེ་སས་ཅྭ་ས་མཆོདཔྱ་ཆ། བའྲ་ས་ས། ་སོ། །དེའི་ཚདག། སྤེང ཅག ཅིག་འགྲ་བ་མངཔོའ 





ལ་བཀའ་སུལབ ༈ ཝན་འདསབདམན་སའསཆས་གསོད་གབས་འཇིགིན་ ཤག 


| 


དྲེ 





189] 
༠? 


རཿ 


2༦ 


ཆས་ཐོས་བརད་ཀ 


= 





ཧེ ། ཁུ་དོན་ག 
ཧྱེནཏི  ཁུརུ་ཕུངག ནག ག་ཀ དཔི 
འཛལ་དགང་དག་ ་ །ཅེས་སྨྱན་པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་ཏ ། 

ཁབདུང་ ། མི་ལསྲ་ཐབ་པའ་དཀའ་ཞས་པའི་གཏམ་རྒྱས་པར་བས་ ཆོས ཞིགཙུས་བསྐུལ་བུདང་ ། བུདམེདདེས་སྨྲས་པ ། བ བདབ 
བདག་མི ཞས་སསནས། ། ཁད་པའིནདདུ་སོང་སུ ། ཁྱོལ་འདྲི་གདརེས་སྨྲས་སོ། །སྒོན་ངག་སྤོ་པཞིག་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ལ་ཕུག་འཚལ་དྲྭ་སོང་ཞིག །ཆེསཉོན་ཅཾག། 
སྨྱིན་བརྱེས་ཤིགཅས་མཆེ་ 


༄༅། །དོནདུ་ཡུལ་མྲི་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ཆས་ལ་ཆས་ ན་པ་དང་སྦྱིན་པ་བྲད་པར་བ ལ་ལ། །རཾའི་ཅོན་བྲུད་མདའདབནི་ཀ་ཞེས་ །བརྱཏུ་དབུལ་ཕོངས་པ་ཞིག་སྟ། 
ཧྲ གགཉིས་ལགོས་སྲུ་ས་ཕུག་གཅིག་ལས་མེ་བོག་ པ་ འགན་འ འྱནཉི། ལྒ 


གྲོན་འས་ཌྲོ ཆུངམ་སྒྲན་མོརརྩ་འི་སྟེཔན་འདུག་གོ །ཆུངམ་དོན་གཉིའནའས་ཆུངམས 
ཧི ། རཾཔ་ནརའོངས་ནས་བུད་མདད་དང་པདད ། བུད་མདདལ་ཁྱེད་སངས་རས་ལ་པག 
སརྡ་སྣ་བད་པའྲི་ནམ་པརྡ་སྨིན་པ་བསནནས ། སངས་རྒྱས་འཇིག ཏན་དུའ་བུང་བར་དཀའ་བདང་ ། 
ནས་ཚས་ཉནདུ་སང་ཞིག་ཙུས་བསྐུལ་བདང་ ། བུདསེདངས་སྨྲས་པ ། བཅུན་པཏུང་ཟདབཞུག 


བདག་ཅགོས་མ་ལླ་པིན་པ་སྱབས་པས་འདི་ཉ་དྭགཔ་འབོངས་པར་རུར་ཏི། །དཡང་ཆི་ཞག་གིས་ཚྲེི་མའིོགས་སུཁྱུར་བདབ ། ཉོས 


ླུ་པ ༣ འད་ནི་་པར་བསན་ ། བདག་ཅག་དབུལ་འཕངས་ཏ་སམདན་ཅ་ིག་ནབར་བ ། ཆུངམ་སུས་པ ། ཚསྔ་མ་ལ་ཡང་སྦྱོན་པ་མ་ཐུས་བས ། འདི་ལྟར 


ཐུལ་བུནྱ་གུནན ། ད་ས་བཛཛན་པ་མྲ་གསན་ཚཐི་མ་ལ་གར་བགྲོ་ས ། བདག ན་པ་གཅིག བཞིས། །ུས་བསམས་པ་འདེལཿ ིགི་གང་བིག་སོར་སག 
༽ིའ གས་པ་དང ། ས་གས །བན་དག། ཞས་གུས་སོ། །ཞྱེས་སྨྲ་ས་པ ། བདག་ཅག་ཁྱེཤུག་གཉིས་ལའས་འདོ་ལས་མདབ ། 
རཛར༡⁄« དོག དམ་བན་བས་ ། ཆུང་མས་སྨས་པ ། ༈ མོ་གཅིགྱསས་པཚའཔོབ་ཡོང་པས་འདེས་བྲིན་ཡངཚའུཕོལ། ། ཤིན 
ཡངཚའཔོ་བས་ཉིསན་ ཨན ༩ཡའོ་ལའབ་ སྱ ོི་ ༡འཕོསྱ་ཀ་བའོ། །ོ་ཡངདགའ་བཞིན་དུ་སྦྱན་པ་གྱས ཤིག་ཉས་བསྒོ་ནས་ ། 
ཆུང་མ་ཐིའེལ་ཏུ་ མི ་ པིད ཅསས། ཅུན་པདུང་བད་མོ་གཟེ །བདག་ ཐུབས ཞས་སྨུས་པ་དང་ ། རོག་སློང་གིསཁོད་སྦྱོན་པུ་བདན་མདོན་ 
སུབྱདཔོག་དེསྱབ་ཡ། །སིད་བའི་ཚིགས་ཅང་བལོས་བླའ་ བདུས ས་ཤ ། ལུས་འི་དེ་བསསས །འྐན་གས་གཞན་ོ། ཅ་ལག 





༅༅། ༠༡ །བཅོག་བདི་མམནམ་པོ་འདེ་གཟིགས་བར་མི་འོས་ཏིས ། ནྲངནས་ པུལ་ལཞས་སྨྲས་པ་དང་ ནས་འས་པུད་ར་དགྲ་མོངད་ལ་ཕལ་ལ། 
༩] བིས ། ད་པ་དང བུད 
རླ ཅིགཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། །དགེ་སོངཾདསྱ་ཀྱང་ཐས་དསངས་ཆུས་ལ་ཕུལནས ། བཅོམ་ལྡན་བ ཨྭཏིས་ཐག་གས་བཞས་སོ། རཾ བའ 
ཌོ འཁརྣ་ནམསརསྭ་དིམ་ཅན་ཐུག་ཏུ་བཞས་པ་ལ་འཕུའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གཡེར་མང་ ཁབསམ་པ་མྱེལནནས་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། གཾ ལས་བ ཅི རའ 
± ནངན་སྦྱིན་པ་རྣམ་པརདག་པནི་འདིལས་འདའ་བ་མདུདོཞས་བཀུའ་སྣལ་ཏེ། །འཁེར་མང་པོ་འོམཚན་དྲུ་གུར་ཏོ། །ན་བས་བཟིངནཡརས་ཏུངགས། ཊཾ ི་་ སི 
། གསངྱ་ུནླསསཔུདནས་དདཔདད་ལ་བླགམཏུ། །རྒྱལཔོས་ཀྱང་གེས་དང་རྒྱན་ཕུདནས་དའིཊྱིམ་ཐང་ལེ་བསྐྱལཏ ། ཚགུག་གཉི་བཟའ་སནངདུགཅག་ཅས་གྲོ། ། 

་གསོད་སྐ་བསྭ་ཀཱ །ལ་ཆོས་བསསན་བས་ཕལ་ཚརྡ་ནམ་པརྲ་གོལ་བརྩསར་ཏོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བོལ་བཀྲཔ ། པའི་ཚདའི་དུས་ན 





དམདདབ་སམོདནིདགསོངས་དཀར་མ་ག སམ ཅུ་ཇཱ་གཅིག་གི་བདད་གངནས་གངདྲུ་སུས་ཀྱང་རག་ཏུ་འས 
རར ད་ར 
‡ཾེ ས་ད ན་པ་དང་ 5 སོ ྩན་ྲགས་གིས་ཤིགས་བཀའས་ལནས ལཱ འཁོརམང་བོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ད 
ཡི ནོ་པར་དགའ་འོ་། ལ་སར ལྟུས ་ རྒྱད་པའོ། ཤུལ་མོས་ཀྭ་ཏ་ཡན་ལ་དབུལ་བཅོངས 
པེའི །དེའི་ཚོན་བཙུན་ འི ཡུལ་ཨ་བཀནའ འན་འདུག་བ་ལས གེ ཨྭ་སཱོད་དང་ཝཱན་པ་སར་ ་ 











ཐམ་ས་ཏ་ །ཞུས་ལ་ཐུགཡེག །ཟས་ནི་བར་མི་ ག་འཚོགས་པས ། རྒན་མོམ་བཟོདར་སོཊ མནས ། བུམ་པ 
དྱ་པད་ཀ ས། | ཞིག་འ གགས ན་ད སགགདདས་གམནས། བུམ 





༠ ༅། ནི ༨ བགོ་བདང་བཟའ་བནོ་སེད ། དབུལ་འཕོངས་པས་ཅིའི་ཐོརསི་འགུམ་སྙམ་མི་དགའ་ དའོ ཡནས་སྨྲས་བ རྒནམོ་ཁིདདབུལ་བཏོངན་ཉི་ཉིས ། 
༧༡ རྒན་མོས་སྨྲས་པ ། དབུལ་ཇིསྟར་བཅོང་ | སུ་ཞིག་དབུལ་ཉེ་ཞཾས་སྨྲས་པ་དང་ ་བས་སུམསདཀའ་ཏེ་ད། །ཀྱསནས་ས ན་ ། དབུལ་འདི་ངྷི་ཙུརབཅོངའི་ 
„ (ཉམནཊ ། དགུལ་ཇི་མུན་བཅོདནུབཞས་དུས་སོ། །ཀྱཏ་ཡ་ནས་་མས་པ ། བྷཾ་དགུལ་བཅོང་ཡངདགན ། པས་བསྟན་པ་བཞིན་དྲ་གིས་ཤིག་ཅས་བྲས་བརང་ ། འཕགས་པ་དེ 
ཚཾ བཞནདུབྱསལི་ཤས་གསོལ་ཏེ། །ཀྱང་ཡནས་སྨྱས་པ ། ཁཱདསརྭཐུས་གིས་ཤིག །བཤུས་པའི་འོགྱ་སྨྱིན་པ་གྱིས་ཤོག །ནྒནམོས་སྦུས་པ ། བདག་ལ་ལྷན་བཅ་མ་ཚྱིར 
¿ །ཁང་སདནེི་གིག་སྨིན་པར་གུ ། བུམ་པ་འདིན་ང་ི་ཡིན་ཏདབངམ་མཛོས་སོ། །ཀྱ་་ཡནས་སྨུས་པ ། །ད་ལུང་གཟདྱཀི་ནཔཛ་གཙུངམས་ཁང་ལ་ངལ་བཡ་ཅིག །བསྲུ་བིི 
ཚ་ བཏི་ཚིགས་སུ་བཅད་པར་བའོ། །ཀྱ་ཏ་ཨནསྦརྦུ་བཔསནས་སྨྱན་པའི་ཚིགས་བཅདྱ་ཀུདྲ་བས ། བླསབཟིགས་ཀུད་བཱིན ། སངསྦྱ་རྭསཀྱི་མཚནནས་ཀུང་བྲརོདད་བཅུག་སུ ། ཡོན་ཏན 

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྔགསནས  ། རྒན་སོ་ཁྱེད་ལ་འདུག་པིའི་གནས་ཡོད་དམ ། རྒནམོས་སྨྲས་པ ། བདག་ལ་གནས་མ་མཆོས་ཏེ ། འཐབ་པ་དང ། གཏུན་བརྡུངབ་དང་ ། 











༢ ལས་པེད་པའི་གནས་ཉིདན་༡ལ་ལཾ། །བརྲ་འགའནི་ལུད་ཕྲུང་གི་སྟུངནའང་ཉལ་ལ། །ཀཏུ་ཨནས་སྦྲས་པ ། ཁྱོད་པན་ལས་ཐུད་པ་ལ་འཐེདཔ་དང་མི་དགའ་བར་མྲ་པིད་པར་བརྩེན 
བྲགས་གུ་ལས་བས་འ ། ཇོསོཾ་བསྙལ་བའི་འོགཏུདལ་རྱིས་ཇོ་མོའ་སོ་པ། ྒོཕ་གགམ་གྲྭ་ཞིག།ཏུཧཱ་གཅངས་བཏིང་བ་ལ་འདུགནཞོས་གཞན་མ་སེམས་པར་སངསྦྱ་རས་ཡིདལ་ཐོས་ལ 
དནཔརྱ་བིས་ཤིགི །དན་སྐརན་མོ་བྱསན་བབནད་བསནས། ། རི་བོམ་འཞོ་པའ་མཛོན་ོ་འདུག་གཞིནཚ་བཕོསནས་དུས་ཆགསམ་སི་ཝུ་སྱས་སོ། །དའིཛས་དང་པར 
སྣར་ལ་བས་ན་ས ། ཁཱམྱེ་ཟོནནྲ་བན་ ཆོ་འཕོས་པར་མདོནོནས་ཁེས་ཏ ། གནམོ་འདི་ཁུམ་ནང་དུ་མ་བཏདན་ཙོའ་པོར་འདེར་མོའཕས་ཞེས་གཤནས ། རྐང་པ་ལ་རྩྭ་ཐྲག་གིས་གཏགྲ 
ཏུ་བཤལ་ནས་དུ་་བེདདུ་བསྐྱལ་ལ། །རའི་ཚོན་ལའི་སྲས་པོ་ཞོག་ལྭ་ལའི་མོ་ཝ་བྱརུས་བོར་ཏྭི་དྭགའ་བ་ལས་ཚེའདས་ནས  རྒན་མོད་ལཁྲིསས་མོའིནངད་སུས་སོ། །ལྷན 
སྒྱ་བདག་དབང་པོ་རྣེན་པས་ནི་ ] བདག་ཉི་བི་རྐན་གྱིས་ལྷའྩ་སྐུས་པའ་ཤས་སོ། །དབང་པོ་ཆུལ་བོསནིསཤས་ཏ ། རན་མོད་ཡང་ཅིའོ་པོར་ལྟའ་སྐྱས་པནི་མོ་སམས་ཀྱིས་ ། བདབ 
འབ་གཞིག་མཆགས་སེ། །རེའིཛནཤིའ་བསསྭ་་ུམ་གནསཞ་བཏུགཔདས་། བདོཅིའིཉནསསྣབྱསས་་ཤསསམ་ཞས་སྡ་བ་ སནམ གསག 

















།སྨྲུས་ནས ། ཤུའིའིགུས་ལྷའི་སིག་གིས་བལྟསན ། ཇིསྟར་ལྙར་སྐྱེས་པམཐོང་བར་བུས་སོ། །དནས་ལཱའི་སས་མོ་ལ་བྱར་ཙམ་དངདུར་ཁདདྭ་ལགས་ཏུ་ནུས། 
མདོ བན ྷི་ད་ུད་སཔམཐངབད་བུས་ས། ། ། པཱཊི་ཛཾམོ་ལ་སོགས་པ་ཡ་མཚནདྭ་གུར་ཏ ། མིམང་ 
ཤེདབ་མཐདོནས ། ལྷ་རམས་ལྭ་འུད་ིའ་ཕོར་རུས་བུ་འདི་ལ་མཆོད་པྲ་དད ། འདིན་གསོན་པོའི་ཙ་ཡངབཉོག་པས་ཀུན 


། ལཱའི་སྲས་པོ་དདག་རྔུལ་དང་བྲལ་དྲིམ་དང་བྲལ་ཏ ། ཚོས་ལ་ཆོས་ཏྱི་མིགྷ་ནམ་པར་དག་པར་གུའནས་ཧིལུའ་གནས་སུ་ངོ་ 
།བར་མངྭོ་རམས་ཀྱངཇས་བསྟན་པ་ཐེས་ནས ། སོ་སོནས་འབྲས་བྭད་ དང་སངས ། ཆོས་ལ | རྗས་སུ་ཡི་རཔས་ནས་མངོན་པར་དགའ་འོ། །བྲན་མོ 








18 དབུལ་མོས་ཀྱ་ཏ་ཡན་ལ་དབུལ་བཙོངས་པའི་ལེའྭུ་ཉཱ་བུ་དྲགུ་པའོ།། །གསར་ལྟའི་ལྭལུའོ། །འདྷིགད་བདག་གིས་ཐེས་པ་གཅིགན ། བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན། 
ཡོདན་ཧཱལ་བྷུ་ུད ཀ་འ བཀནོ་རདངས་ཟུང་ དགབའ་བན་བཞུགས་སོ། །རཾའི་ཚན་ཡུལ་དན་ཁིམ་བདག་རབྱཏཱ་ཐཱག་བ ། ལངས་སྩོད་ཆེབ ། ནརབུ་དལས་བསམ་ 
$ ི་ འགེས་མཉམ་པ་ལསཇིངསྨབཔ།ནས། ། དེའྱི་ཅུང་མ་ལྭ་བླུ་ལྲེའ་གསེར་སི་མདག་ལྟ་བུ་ཞིག་བཙས་ཏ ། མཚན་མཁནྱ་ཧས་བྷཝུ་སནས ། དེའི་མིང་གསུར 
ཞེས་བཏུགས་ས། །ཁུའུདབཙས་བན ། ཁུབུ་དའི་ཧིམ་དྲ་བེན་པུ་ ་ཞེང་གབ་པ ། ཆུ་ཞེང་གྲུ་བརྒྱད་པ ། གཏིང་ཟབཁྱད་ཀྱང་ཁྲ་བརྒྱད་པ་ཞིག་རང་བྱུངཏེ ། ཁྲོན་པ་དཾའིངུ 
ཊུསནས་མིའི་ཡིད་བཞནདུ་འབྱང་སྟེ ། གང་གོས་འདེདོཔ་ལ་གས་འབྱུང་ ། བཟབ་བ་ད་བྱཏུད་བ་འདོད་པ་ལ་བཟའ་བ་དང་བཅུངབ་འབྱུང་།། གསར་དྲངུལ་དངནར་བུ་རིན་པེ 
ཆ་འདེད་པ་ལ་གསཾན་དངུལ་དད་ནོརི་བུ་ནི་པ་ཚི་འབུང་། །ཅིདངཅི་འདོད་བ་དདག་བམས་ཅད་ཡདེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ངོ་། །ཁྱེའུད་གསོས་བསདདཆེརྱ་གུའ་བདང་ ] རིག་པའི 
སྭ་ཀང་ལབསནས་ ། ཁྱིམ་བདག་དའབ་ཏུ་དགའ་སྟ ། ཁྱཁུ་ེི་ཆུངམ་བཙལ་ལཧྟམ་བསམསན ! ཁྱེཁྲ་དེའིཆུང་མ་ཡངཊིཝུད་དང་བདྲ་བའ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན ། བཟང་ 


3 


༽‰ིེ༦ 


༄༅། །བ་མཛེས་པ་ཕལ་བས་ལྷག་པ་ཞིག་བཙལ་བར་བསམས་ཏ ] ཡུལ་ཀུན་ཏུ་མནཊ་མ་འཚོལ་ལྭྱ། །ིམ་་པན་ིསབདུ་རགླཤག་བཞིག 
༡ ལ ༣ བུ་མོ་གསྭྲ་སི་འོདཅཾསྲ་བ་བཞིག་ཡོདད ། བུ་མོར་སྲང་གསར་ཧི་མདོག་ཅན་ཤི འཚར་བ ། བགས་པ་ཤནེཏུ་གྲབ་པ ། རྣསཔ་པ་བཞིག་ས ། པགམ་བཙས་བ་ 
ཆེ་ཡང་ཌིམནས།ཁནོ་པྲ་ཆུ་ཞིང་དང་གཏཏད་འྲང་བརྲ་བུ་བརྱད་པ་གཅིག་འདབྱུང་ཏྟ ། ཁྲོན་པ་དལས་ཀྱང་ནིན་པོ་ཚྭ་ས་ཆོགས་དང་ ། གེས་དང་ ། བཟའ་བདང་ ། བཏུང་བ་ལ་སོགས 
བ་ཅིདང་ཉི་འདེད་བད་དག་ཡིད་བཀིན་དུ་རདྱ་བུངངོ་། །ཁྱིམ་བདག་དེས་ཀྱང་འདི་སྙམ་དུ་བ ཤ།གྲི་བུ་མོ་བཟང་ཡོ་འདིནི་ ] བུ་མོ་འཾདི་དཔའངབར་ལུས་གསར་སི་མངོག་ཅན ། ཤན 
ཊུ་འཆར་བ་བཟང་བ་མཛེས་པ་གཅིག་ལ་བཏང་ངོ་སམ་བསམས་པ་གཅིགདང་བདད ། བླ སཉམས་ཡངྱ་ལྕཞས་ཐེས ། ཁྱེའུའི་གཏམ་ཡངབ་མོས་ཐེས་ནས ། །ྱིམ་བདགགཏསེ 
གཉེན་བྲ་བར་འཐམས་ཏ ། སྙོན་སོ་བུ་བར་འཐམས་ནས ། བུ་མོ་མཉན་ཡོདྲ་དུབུདད ། མཉན་ཡོད་དུགསརལའྲིཐུམ་དྲུ་ཕིནནས ། གསུར་ལུས་སངས་རས་འངདགེ་འདུན 
རྣམས་ཐི ཤེས་ལ་སྤྱནདྲངས་ཏེ  བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱངདག་འདུན་དང་བཅས་ཏབ་ཤིས་ལ་གཤགསྐནས ། གསར་ལྷ་འེ་ཤུག་གཉིས་མདམ་པའིཆེས་རྒྱས་པར་བརྟན)) ། གས 














198 


ཁར 


ནཱ ། བཅེས་ཝཱན་འདསྲ་ཀིས་ལུགས་པར་འཇོས་སོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་པས 
དུམི་ཅིན་པའི་དགེ ད་ནས ༈ གས་ྲ་ུནདག་སོངག་དག་འདུན་ཨིན 
གྭ་བཅམཿ ། 


|སྤོང་དག་ཐཾ་ཆོམ་དུ་གྱུར་ནས ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དག 










པའདག་པས་ཆེས་རྟོགས་ཏ ། 
¡ཱ གགགཉིས་ཀྱང་པ་མ་ལ་༢བྱ་ཏུ་འབུང་བ སོལཿ 


ས་རིག་པ་གསུས་དང་ ། མངོན་པའ་ 


ངྲ ནས ། ཕམས་ཀྱང་གནང་སྟ 
ླ།བཅསས་བདག །ག ས་རབ་བ ས་གསོལ་བ་དང་ 


ལྷ་ྱིགུག་དངྱ་གིམ་བདགྱ་འིདཤུག་གཉིསྱ་ཀིས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ལས་ཆོས་ཐེསནས། ། བསྐལཔ་ཁྲི་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་སྡིག་པ་མི་དགེ་བཤིན་ཏུ་བབར་བ་ཀུན་ཞིནས | སུམ་སྣ་ནམ་ 
རྒུནནུ་ུགས་པའི་ཁྲབས་དྲུ་ཕེབ་པརྩ་གུར་ཏེ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་སླད་གཙུག་ལག་ཁབདུུ་གཤིགས་པ་དང་ ། གསར་ལྷ་དང་གསེའྲ་ 
། གཉིས་ཀ་སངསྤྱ་རུས་ཤངན་བདད་དོང་ཉྟ་དེར་ 


འགེས ། བ མ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། 


དུ་སོང་ངོ །གསར་འོད་ནྷི་སྐ་དགུའི་བདག་མོ་ལ་གཏདརོ། བརང 
ས་པླ་དུགདང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་སོགསཏ ། ཏཱཾ 


ཕཱུན་པ་དང་ ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞབས་འ། 
༈ སྐ་དབ་སུ་རདུ་བ་སཱ 
ན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པར་གུན་ཏེ། , །དགེ 

།བཅེས་ཝནའ་ས་བསང་སཡརང་ | གསའ་འདང 











༦ 12:88 8 ༤ ངེ 





༨༤༣ 


༄༅། 


།གཉིས་པ་མ་ཡོད་བཞྲི་ཚ ། 
བདེག་ན 


།གཉིས་སྔོན་ལས་ཅི་བྱ་སིསན ། ཐེག་མ་བཙུསནས་འདི་ལུ་ནོར་རིན་པོས་དང་ 


ལེངས་སོདུ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་ཏེ ། 
་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྔོན་འདས་པའ་བླསལ་པ་དྭག་བྱར་ཅུ་གཅིགོ་གི་ཕ་རོ༢ 


དག གསུགས། དས་བ ི་བླམ་བལ་གགས་པའདུ དད དང བ་ཡན 
ཞདོམ ཱ ༩ 


ཆོས་གས་དུང་བསོད་ 
གེ 


མས་མྲ་པལ་བའྲ་བ 


༤༥ 


ནེ། །དའི་ཚྭཁིས་བདག་དབུལ་པོ་ཁུ་ཤུག་གཉིས་ཤོག་ག 
དོ ནཱ ། བངྔམ ད་ཡོངས་སུ་གང་ཡུང་འབགས་པའི་དག་འདུན་དང་མ་པད | 
སྭ་ཙ་བཐུང་གི་སེངན་ཉལ་ཞིང་ ། བ་གང་ཕུལ་གང་ཡངམི་བདོག་པའིཚ ། དག་འདུན་གཤེགསནསྭ་ཁིས་བདུག་ཕུག་པོད་ཀུན་ 
ཅགནཅི་ཡང་དབུལ་དུ་སདདོ་སམ་དུ་བསམས་ཏ ། རཔ་ཏུསི་དགའ་ནས་དུས་སོ། 


ལོམན ། སངས་་རྒྱས༔ 


ཆེ 


ཁྲོན་པ་ལསྭ་ཀངྡ་ཐམས་ཅད་ཀུའེ་བ། 
སྣ་ར་པརགཞིགས་ཞེས་བབ་འིན། 
ཧྱི་དོན་བུདད ། དདག་ལྷུ་ཁྱི་མ་བདག 
སས་འཛི་སམ་དུ་བསམས་སོ། །བདག་ 
དའདི་ལྟརའཕོངས་བྲལཏ་ཅི་ཡང་སི 
པོས་གེས་དང་དསོད་སོམས་འབུལན ། བདག 





།ཁྱཾམ་ཐབ་ངཱས་པའི་མཚཾམ་རུངམའི་ལག་པར་ལུཔནས ། ཆུང་མས་ཁྱིམ་ཐབ་ལྭ་ཁེད་ཅིའི་ཕོརྲེང་ 














ཞེས་སྨྲས་པ་དུང་ ] ཁྱེད་མི་ཤེས་སམ ། གྲོང་ཁུར་འདིར་འཕགས་པའི་དགེ 


ཡེང་གཅིག་ཅིག་ཡོད་ད 
ལངོ་གིས་ཁ་བཅདད ། 
ཟེད་བྲགས་ཏ 
ཤཿ གཉོས་ཚའཕོས་ཏཾ་སུམ་ནུ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷའ་སྒྱས་སོ། 


།འདུན་དྭག་གཤགས་ཏ ། ཁྱིམ་བདག་བྱུག་ཕོད་ཀུན་མཆོད་པ་ཧེད་ན ། བདག་ཅག་འབའ་ཞིག་ཅི་ 


ཡང་དབུ་ལ་དུ་མདད ། ད་འདི་མ་ཕུཡན་མུ་བཡི་ལུ་གར་འཐ་ཞུསསུ་སོ་དགའ་འ། „ཅུངམས་སྨྲས་པ ། ཁྱོད་སོང་ལ་བདག་ཅག་གི་མཛོད་ཁངརིངདུ་ཚོལ་ཞིག་དང་ ། ལམ 
བཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་སྲིད་ཀྱེས ། གལ་ཏ་སྭ་འགའ་ཞོག་རྭདན་དབུལ། ཞེས་སྨྲས་ནས ། མ ད་ཁང་རྲིངདུ་བཙལ་ན ི གསེའ་གི་དངོ་ལོལས་པ་གིག་ན་འ། །ཇུངམ་ལ་སངམ 


། ཁྱེ་ཤུག་གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་གསར་པ་གཅིག་ཅིག་ཀྱངཧས་ནས་ ། བུམ་པའི་ནང་ཆུ་གཙངམས་བཀངས ། གསེར་རྱི་དོང་ཚོ་གཅིག་ནངདུ་བནུག་ནས ། 
ཆུའི་བུམ་པ་ཐེགསནས་དག་འདུན་ལ་ཕུལ་ལ། །དག་འདུན་ཆྱསྱ་ཀང་བཞེས་ནས ། ནུདལ་ཁ་ཅིག་གིས་ནའྡ་ཐུངས ། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཁ་ལག་དང་ལྡུང་ 
། ཁྱིམ་བདག་ཁུ་ཤུག་གཉིས་ད་དུག་འདུན་གྱིས་སྦད་པ་མཐོདནས 

།ཀུན་དགའ་བེ་དའིཿ 


།རབ་ཏུ་དགའ་སགུརས་ཏུ་པྡ་བིས་དུ་སོང་ང། །དས་རིང་པོ་མ་ལེན་པནད་ཀིས་བཏབནས ། 
ཚད་འདུས་ན ། དབུལ་བྱོ་བིུག་གཉིས་ཚུའི་བུམ་བཟུལ་བདྡནིགསར་ལྷ་ཁུ་ཤུག་གཉིས་ཡིནན། ། 





ག་པ་ག གསའ་གི་རོང་ཡ་ མ་ལང་གཅིག་ཕུལ་བས་སྐྱ་བ་ཐམས་ཉདདུ་བཟང་ཞིང་མཛས་པ་དང་ ། མདག་གསརཅི།བ་དོགཅནདུ 
205 ཧྱ །ནམཆུ་བུམ་བ་གང་དང་ ། གསེྱ་གྱི་དོང་ཚདང་ རཱ .. ༨༨༣༤. <... མས་ཀིང ལ་བས ། ངའ་ ཀཁའ་བའི་མར་ཕན། 
དུ †] །དཾ་ལྟར་བསྐྲལ་པ་དགུ་བཅུ་ ཅིག་གི་བནད་དའྲད་བརྱ་གུར་ཏོ། །དེི་ཚན་ཤིན་ཏུ་དངབ སཱ གགསརཛས་སྨིན་བན བདབས་བས་གསོའནས 
འབར་བས ཐཱ 


༠༡ རྟག་ཏུ་བཚོར་བའྱ་གུ་ ཀི་སེགསྐས་འྱརར་བའི་ལས་ནི་གང་ཡཛམི་བར་མྲིའ་འོ་ པུ 

༩ དུག་འཅིམབརུག ,། །གུན་དགའངེ་དབསན ། བ་དན སིི གའ ། འཐེར མཞེ་མམས་སན་བདབ 

$ ཀྱི་བུང་བོ་ཚད་མད་པ་འདི་ ྲུགུ་ཐེབ་ ད་ད །འེ་ཅ་ཆས་ུག་འད རྫ ་ ` །རིགས་གིས་པ ཁུའོ ། 

„ ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསུགས་པའི་སམས་སྒྱས་ཏ་ཛུས་སུ་ཡེའངནས་མངན་ 'རྒྱལ་བུད་ཀྱི་ཚལ་མགེན་མད་ཟས་སྦན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བནུ་བཞུགས་སོ། །དའྲི་ཚཾ་ཡུལ་དན 

3 གིསཿ ཅིགཀན ། གཅེམ་ལཝན་འདས་མ དནྱ་རལ་བྱུ་ཆལ་པདྱ་ཀུ ན་ཨད་ རྱ །ཞིགནྲ་རྭུ་ངམ་སཾམས་ཅན་ངང་། 

ླ ཊགིསྭ་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན ། བཅེམ་ཝཱན་འདས་མཉུན་གདན་རལ་བླུ་བ „ གན་ཆུངས་སམས་ཅན་དང་ཝན 
ཡྲེ ཞོག་ནིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུང་སླ་བརསནས་བུམིད་པས་ཤིན་ཊཱསི་དགའ་ཉ ། ལྷ་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལས ། ཕྱི་ཞིགན་ པ 





2༠ མརྱ་སུར ། ཟླ་བཙངནསྣ་ཁྱཞིག་བཙས་སོ། །ཁྱེཝུདེ་ཡུངམཛེས་ཤིངསྡུག་པ་ཞིག་སྟ ། ། ཕ་མ་དང་གཉིན་བཤས་ཀྲུན་དགའནས་བཙས་སྟེན་བྲས་ནས ། རུབོ་ཞིག་གི་འགམ 
བསྣན་བསས། ། །ཅུའྲགསན་བཅས་ནེད་བ་བའི་ཅ ། ཀུ ཀུནྭ་གི་སྔཾ་ཁྲུབྭལ་བའྲི་ཕིར་གཅིག་གི་པྲངབར་ཁྲབྷ་གངས་ནས ། ། ཡང་གཙགེ་གི་པངཔའ་ཕིན་ཏེ། །ཾ་བཞིན་དུ་ 
སཅིགནས་གཅིས་ བའ གཅིག་གི གསུནསྲ་བུཤན ནུར ལུངནས་ཚུས་ཁུར་ཏོ། །ཁྱའུའི་བསོདནམས་ཀྱི་མཐུས་ལས་མ་ཟད་པས | ཚོམ་འཕཔོས་པར་ཉ་ཞིག་ 
གསུ་མིངནས་ ། ་ིོ་ས་ ཆུབདབི་མདགའ་པ། བཞག་དང གྲེང་དན་ཡང་ཁྱི་མ་བདག་ཕུག་པོ་གྲུ་མེང་པ་ཞེག་འདུག་གེ །ཁྱིམ་བདག་དེའི་བྲན་ཞིགརུ 
་ིྲགསན་ཏུ་ག་རབ་བན ། ཉས་བུ་མིད་པ་ཟིནནས་ལྟ་བཀས་པ་དང་ ། ། ཉིནསྲཁྲའཞིས་ནང་ ¡ གུ །ཁེའ་ཏཇོ་མོ་ལ་ཕུལ་ལ། །ཆྱིམ་བདག་གི་ཆུངམས་ཁྱེའུ 
དྲུ་བཟས་༈ ;བྙལ་སན ། ཁའུ་ མཚན་ྲ་དནང་བབང་པཞིའ | རབྱ་ཏུདགའ་ནས་བདག་ཅག་གིས་ལྷ་ཀུནལ་གསོལ་བྲ་བས ་པྲ་དགས འདི་ཨིདནོགཤས མ་མ་ལ་གཏད 
སསོ། གས་བ གྲོང་འོག་མའི་ཊྱི་མ་བདག་གིས་ཉའྭི་ལྟ་ནོས་བུ་ཞིག་རད་ད་ཞེས་ཐོས་ནས ། པེནི་གདོན་མི་ཟ་བའ་བདག་གི་ ག་བརརལུངབཞི 













ཞར ༄༅། །ནོ་སྟམ་སྟེ་ ། དེའྲི་བད་དུསོཔནས་འདྲེན་པ་ རྱིས་ཕྱིན་ཧིན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རཾས་སྨྲས་པ ། འདེནིཁྱདྱ་ཀི་མ་ཡེན་ཏེ ། བདག་ལ་བུ་མེད་པས 
ྲ ལ་ཀྲུན་ལ་གསོལ་བ་བཏབནས ། ལྷས་བྱིན་པའིབུ་ཡེན་ཏ ། ༧འྭ་རནསཿ དཞོསླསྤས་སོ། །ཉྱིམ་བདག་དྭ་གཉིས་རྙོདནསུ་ ། རྒྱལ་པོ་ཞལ་ཆ་བར་གསོལ་ཏེ། །དེལ 
༧་ ཁྱཾུའི་བམས་ནི་འདི་བདག་གི་བུ་ཡིནཏ ། ནུའི་འྲགསནས་ཅུན་ལུང་བའིད་ཡིནནཞས་སྦས་སོ། །ཆིམ་བདག་གཅིག་གིས་འྲུའདིབདག་གིས་ཉ་ཟིན་པའི་ལྐནས་རེང་ད ། འེད 
ཧི་བུ་མ་ཡིན་ནོཞས་སྨས་ནས ར རྒྱལ་པོས་དེ་གཉིས་ཀའི་ཚུལ་དང་སྩར་ཏྲཁྱཁུ་འདྲི་ཁད་གཉིས་ཀས་ཐུན་མོངདུ་གསོས་ལ ། ཆེའ་སྐྱསནས་ཁྱད་གཉིས་ཀྱིས་བུའིཆུང་མའ་འ་ལེང་ 
ཞིག །རུངམ་གཉིས་ལས་བུ་གང་ལས་བུང་བསོ་སོར་བུར་ཅིག་ཅེས་བཅད་དེ། དཾནས་ཁྱིམ་བདག་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། རྒྱལ་པོས་ཞལ་ཆ་བཅད་པ་བཞིན་དྲ་ཁིའྲུ་བུན་མོངདུ་གསོས 
སྭ་ནིསྱ་ཀང་མྲི་བུལ་བདྲ་བས་སོ། །དེནས་ཁྲུབ་དཆར་སྒྱསནས་བ་མ་གཉིས་ལ་འིད་ ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བདྲག་བཙས་མ་ཐག་ཏུ་ཆུར་ལྷུང་བདང་ཉས་མིད་པ་ལ་སོགས་ཏ ། སྣག 


བསསལྷ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་ཡང་བདག་ཨ་གུམ་པས་བདགན་རེབཏུ་འབྱུང་བའ་དད་ཀྱིས་ག བཞིགཅས་སྣས་སོ། །ཞྲེཁུདཾའི་ཕ་མ་གཉིས་ཀ་ཡངབུ་སྡུག་གཅེས་བསངོམ་ཆོད་ནས་རབ་ཏུ 





ྦ 








ལརུབྱ་ཏུ་འབུང་དས་གསོལ་ཏོ། །དལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ 


བཞིས །ུགས་སེ། །དགེ་ཀའགས་གཉིས་པའ། ། བཅམ་ཁྡན་ཁདསྭ་ཀྱི་ས་ད་ 


གླཾས་ངདགྲ་བཚོམ་སྐྱས་ཏཾ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་གུན་ 


༣ ཆ ཌཁྭི་ཝིནཱ་མཆསྱ་ཀང་གུམ་པའ་མྱ་གུད 
+ པ 
༣ ཚུལ་ཁྲམས་བསུངས་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་སོགས་པྱ་ཆ་ཆེའ་བ 


ང་བ་དང་ ། ཁྱུའུ་དེས་སངསྱ་ཆས་གངན་བདད་སོངནས་དའ་ཕིནཔ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲ་ཐག་འཚལ་ཏ ། བདག་སངས་རས་ཀྱི་བསན་པ 


ས་བར་འོངས་སོ་ཞས་བ་ཀའ་སཱལ་པས་ ། སླ་དངཁ་སྣཱ་རབ་བིནས་དགེ་སངྲཱ་ཐུར་ཏེ ། མོང་ཡང་རིགས་གཉིན། 
ཨུ་བའི་ཆས་བཅནནས་ ་ ། དེཉིདདུདྲག་བཅེམ་པརྨ་གུའ་ཏོ། 
དགའ་བས ། བཅེམ་ལནའདས་ལ་འདི་སད་ཙས་གསོལ་ཏེ། །དགེ་སྤོངཟིགས་གཉིས་པ་འདྲེ་སྔོན་དག་བལྱིར་བཅི 
ངུ ། ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ ། ཁྱེད་རྟག་པར་ཉེན་རྲིག །སྔོན་སཁས་རྒྱས་རྣམ་བར 
ཉོན་ཏེ། །དེའི་ཚེ་ཉིམ་བདག་ཁ་ཅིགྱཾ་ཀྲང་འཁོར་དའ་འཇོས་ཏ ། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཉྱིན་པའི་བསོདནམས 
སྟན་བ་ཐེས་ནས ] ཤིནཏདགའ་མགུ་རངས་ཏ་བསམ་པདག་པའི་དང་པྱ་སྐས་ནས། ། སངསྤྱ་རུས་དལས་སྲོག་མི་གཙོད 














།པ་ལསགས་པའི་བླསབཚིག ཡ་གསུམ་མནེསནས་དངཚ་གཅིག་བུལ་ལ། ། པ། དེའི་ད སྱ་ཀང་ལངས་སོདུངཟན་བར་ལཱན་ཏུ །འཕོས 
།བ་མདཔར་མུརཏེ། ་ ་ ་ ་་ ཐགཅག་དུམ་བས་བསལ་བདླ་བ ˆིཾཿ 
གིབརདུ་ལངས་སོ (འདི་ལ་ཡང་ཕ་མ་ག གམི་གཅེད་པའི་བྲསབ་ཚིགས་མནོས 
ཌ བ་སྦུར་ཐང་ཧ གབ གུམས ཇོང དད་བཅས་་ །པེའི་ཚོ་ཀུན་དགའ་བེདང་ ། འཁོརམང་ 
་་ རྨ ན་པུན་དགའའློ། །མས་གཏིས་པའི་ལེའུུ གི ཅིག་པའོ།། །བམ་པོ 
ཚཾི དྲུག་པ. ལབོ་ེདིས་མགཿ །དྷི་དབདག་གསྐ་ཐེས་བ་དས་ཅགན་ ། བཅོས་ལུན་འདས་སུལ་ ཡངས་པ་ཅནྲ་བི་ཨྭ་མའི་ཚལ་ན ། 
བཞུགས་སོ། །དའིཚེ་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཏྱིས དདནུན་དགའ་་འདྲོན་ཅས་བཀའསལ་ཏེ། ུ་འབྲུལ་བོ་གང་བབ་ ཞི་ཐབན་ ། བླ་མལ་བ་གཅིག་གི་བར 


༠༡ 


“ 

















༧༠ དུ་འཇི་ །ནས་པར་འགུར་ཏ ། བསྱ་ཀངྡར་འཐུལྱ་སྟི་དང་པ་བཞིའཤིན་ཏུབསམསན ། དང་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཊནན་སྣ་ཚོ་ཇི་སདྲ་ཀྱི་བརྐད་བཞུགས་པཏེ་རིགས་ཞས་ 
` ། གགས | སིས ིྣིོིོིོི་ བས་ཀྱི ། 
ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཁུདའ ངོས་ལ་དབན་པར་སོངསྟ་ཤིནཱཏ་སོམས་ཤོགཅུས་བཀའ་སྣ་ལནས ། ཀུན་དགའ་བོ་འདུག་པ་ལས་ལངས་ཏེཚལ་ཞིག་ཏུསངང་། །ཀུན་དགའ་བེ་སོང་བའིའག 
ཏུ དུདྱ་ཀྱི་ཧལ་པྲོ་ཝིག་ཏོ་ཅན་འོངས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སུན་རིངདུ་འཇིག་ཉནན་བཞུགས་ཏ ། གདུལ་བའི་རིགས་པ 
ཡང་གངཱའི་ཀླུང་ །་ས་སཱད་བཏུལ་ནས ། འཁོར་བ་ལས་ཡོངས་སུའདས་པའི་དན་ཡང་མཛད་ལགས་ལ ། གནས་ས ། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བརྲ་གཤེགས་པའི 

སསྐ་ཞཾས་གསེལ་ཏུ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་བདསྱ་ཀྱིས་ས་ཅུང་ཟད་ཅིགླ་བངས་ཏ ། ཐུག་གི་སན་མོའྷསིངྲད་བཞག་ནས ། བདུང་སྫིག་ཏོ་ཅན་ལས་ཆེན་པོའི་ས་མང་ངམ ། 


།སན་མོའྲི་སང་གི་ས་མད་ཞེས་བཀའ་ས་ལ་ནས ༈ བདང་སི་གཞ་རྲ་སིས།ཁས།འ།ང། ༈ ས་ཨིའ་གའིག།འབ་ཏ་མང་གི། །སེན་མའི་སཱང་གིས་མངབ་མ་ལགསསོ། །བཅེཾམ་ལྡན་འདས 









།ཀྱིས་བ་ཀའ་སྣལ་བ | ངས་བྱཏུལ་བའིས་མས་ཉན་ནི་སན་མོའི་སྟང་གི་སད་ 


།པའིཚི་ཀུན་དག་ 
ཅཱ་ ` སྣུ ཀྱམས་པ ། ག་བྲསཅདཔནད ནོ 
་ག་དྲ་ལོ་ས་ཀུནྲ་གུགསཏ ། རྫུ་ 


ངསས་སྱང་ 
ཚ་ག ནགཉིད་འགནས། ། མིད 


།གངམ་བཏུལ་བཞི་ས་ཅན་པང་ བའདགོ། །བཅོམ་ལྔནའངས 


ང་འདའོ། 
ཁའོ་ཞཾས་བཀའ་སྩལ་བ ། བདུད་ གཉོཅས་བསྐནསའབྱ་ འམགུ 
་ ཀུལ ཅེ ཡལ་ག་དང་ 


ལ་མངང་ ། 


ཊག་པ ། 
ཏུནབརས་ི་པ ། རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡནཔ་ཞིག་རྨིས་ཏ ། རཾངཔོ་ 


བའ གསོ ང་ས ། ཁིས 


སས ། 
མྣ་རསནས བིིདིང་གག འུར ། རཾ སས ] བདག་གིས 
ཀྲ རར 


འྱ་བས་བ་འིདེ ། 


གོས་ལྷ་དང་མིཿ ཐམས་ ད་ལ པན་པའི་དོན་དུ་འྭ་གུའ་བའི་ཤང་ཆ 
བཅོམ་ཝན་འདཀནི་ཤིང་ བཅིན་པོ་དཔའྲང་བ་ཐམས། ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་སུ་གུན། 








ཛི 


ཅི་བཅན། མ་ངན་ལས་འདའ་བར་མི་དགོངས་སམ་སུམ་བས་མསན།་ཤིན་ཏུ་སླྲག་སྙ ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་གངན་བར་འངསནས ། ཞབས་ལ་སྩོ་བེས་ཕྲག་འཚལ་ཏ ནཾ 
བཙེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་ག་དཅཾས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཚལན་མཆོས་པ་ལསྤ་རོ་བམ་འདྲ་ལྟ་བུཞོག་ནི་སན ། ཅི་བཅེམ་ཝན་འདྲསྭ་ས་བན་ལས་འདབ་བར་མི་དགངས་སམ ། 
བཅེམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། དད་བཞིནན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ཏ ། ང་ད་སྟེ་ཟླ་བ་གསུམནྱ་ས་པན་ལས་བདའ་ལོ། །གངརྫུ་འཕྲུལ 
གྩི་རྐངཔ་བཞི་ཐྲེབ་བནི་བསྐལ་བ་གཅཾག་གོ་བའདུ་གནས་ཏ ། ང་ཡངྡར་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞོ་ཤོན་ཏུབསྒོ་མསན ། དད་བཞིན་གཤེགས་པྭ་སྐུ་ཚཛི་སིང་ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས་པའི 
རིག དསན ། ལན་གསུམ་གྱི་བའདྲ་དྲསྱ་ཀང་ཁཱད་སཱ་མ་བཏུབ་སྟ ། ཁྱེདསང་བའེ་འོག་ཏུ་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྔོག་ཏ་ཅན་འཇས་ཏ ། མྱ་དན་ལས་འདའ་བར་གསེའ། 
ནས་ངསྱ་ཀངད་བཞིནད་གནང་ངོ་། །ཀུན་དགའ་བེས་དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཐེསནས ། རབྱ་ཏུ་མི་དགའའོངྱེས་པནྱ་གྱིས་གདུངས་ཏ་ལུས་མི་བཟེད་པརྱ་གུར་ཏེ། །ཉེ་གནསརམས 
ཀྱིས་གཅིག་ལ་གཅིག་སྨྲན་ནས ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱ་དན་གྱོས་གདུངས་ཏ | བཅེསོ་ལྡན་འདས་གངན་བར་ལྷགསསོ། །དེལ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས | ཀུན་དགའ་བོདང་ཉེགནས 











པི པ་པ་ ། ཉུག་ཙེས་བུ་བསུ་ཡིན ཐཱམཨུད་ལྟ་གབ་མདད་ ཁྱདཀྱི་ཅིར་གྭབ་ཀུན་མཛད་་ ། བསྟན་བ་ཡང་བསྟན་ཟིན་པས \ ཏུད 
ྦ མུ་ དྲད དབ འའིབསའ་གད་བཅོས་ལལན་ཁད་པྱ་བ་ ཨ་འད་ཞིས་ཐག་པ 
་ ། ལྭ མ་ 
བཅམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེ་གདུཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདགན་བཀོ་ལྔནུ་འུདས་མུ་དན་ལ ཟེདད ། ་ྷ 

ངོ ནུ ི་ོ ྨ་ ས་ས ས་བཀའ ཡབ ། ལ་བ་བས ནཱ ། འཕགས་བཐམསཅདནི་ ལས་འདའ་ཁོ་ཞེས་བཀའ་སཌལ 





1:8༦ ཆེ ཆང $ སྣ 


ངོ རོ 


བ་མངཔོ། 




















ཏཾ 








བཅོམ་ ན་འ ཨ་མཐེང་པོས་སྨྲས་ནས | བསྟི་སྟང་དང་བཉས་ནས་མཆི་ ག་འཚལ་ཏེ ། ཉེ་གནས་ཿ ག་ཚུལ་ཀྱན་ཏེ་དང་ ། རྒྱལ་པོའིཁབ་སྔོན་སྐྱེ་བའི་གནས་གངན་བའ་སེངང་། དད 
ུན་བིན་དཔད ག་བཏབ ། ཞུདགགྲ་གདྲས་དང་ ི་ལག་འཛལ། རྱལརའི་ལ་བདདང་༽ དེན་པོའ་གནས་དང ། ས་བདག་བཤེས་འི་གསས་ཀུནཏ 
ཨོང་ལད་དག་ལ་ང་མཆཾ་ཡཾག་བཙལ་ལུ་ཞོས་སྒོ་ཞིག །དནས་དགཚུལ་ཀྱུན་ཏ་སྤོབ་དཔོན་བྱི་ བྲོ་བ་བཞིནདུ་ཀུན་ཏུ་སོངནས་འདྲི་སད་དུ ། བདག་གི་མཁན་པོ ཤཱརིའི་བུ་འདིརགཤྭག 
ས་བདབ་བན་གཤགས་ ཀིས ། ཡུད་གནང་བར་འདེདན་ཀུན་ཤེག་ཅིག་ཅས་བསོབ། །དེའི་ཚོན་རྒྱལ་པོ་མྱ་སུས་དྲག་དང་ ། ཁིམ་བདག་རིགས་ཆ་ཞིགམཐ་བདང་ ། 
ཡོན་བདག་གིའགེསྣརུམས་དགཡུལ་ཆུས་བྷ་སེ་བཟེས་ནས། ། ཐམསཉད་མ་དགའ་ཞིངྱ་ས་དྱ་གིས་གདུངས་པན་རྱུའ་ཏ ། ཐམས་ཅད་ཚིག་མཐུན་པར་འདྲི་སྐད་ཅས་སྦྲས་སོ། ། 
འི་བུ་ཆེས་ཀྱི་གཅོ་བ ཱ ཉན་དྲུ་གུར་བད་སུ་ངན་ལ་ས་འདའ་བཞི་ཧ་ཅང་ཡད་ས་ཆས་སོ་ཞེས་སྣསནས ། དེདགྱ་མུར་བར་ཤུ་རིའིཐུགངན་བར 
ལྷགས་ཏེ་ ། ཕྱག་ཤསནས་འདི་སྐད་ཊས་སྨྲས་སེ། །བཅུན་བསྐུ་ཚ་འོངས་སུ་གཏེང་སྟ་རྱ་དན་ལས་འདའ་འེ་ཞས་ ། བདག་ཅག་ལ་སགས་བའྲོ་བ་མང་པོན་མགོན་དངདཔང་ 








༄༅ 3 །དུནས་ཤཱའིའི་བུས མས་ཅད་མི་རག་པ་སྙ་ །བ་ཡང་མཐའ་འཆིལ་། 
༠༡ རཱ ནིསྡག་བ་ །ག ན་མདབརའགྱུརར། གཡིག བ་དར ། ] (ཁཁར་མངཔོ་ལུ་ ཁྱདནཱཾསྔོ ག་གེ་བ ལས = བདའོ ཏགདགཤེ་ གྲ པ་དང་ཡང་ཕད་མོད 
ཡམན་ གས་སུ་འགྱུར་ཞེབའཁོར་བ་ལས 


ཐོ ཆོསྤ་བོས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཡང་དཀའ བ་བ ཀའ་བ་ཡཱཾནྱ་ཧིས ། བསོད་ནམས་ཀྱི 
རཉྲེྲྲངར&ར གགས་སོ ། འཁེར་མང་ 
པོས་ཆོས་བསྟན་བ་ཐསནས ཟླ ཁ་ཅིགནི་འབས་བ་ུང་པནས། ། འབྲཾས་བུ་གསུམ་པའི་བའ་དུ་ཐེབ་བརགྱུད་ ། ཁ་ཅཾགནི་རབ་ཏྱཱབུངནས་དྲག་བཅོམ་པའ་གུར་ ༈ ཁིག 
༧ ནིརངསཔསྤྱ་རས་སྲ་སུབ་པརུ་ཡི་ད མ་བཅས་ཏ ཆོས་བསུན་པྲ་བསྐ་ནས་ཡུག་འཛལ་ ཏི་སོ་སོར་དོང་ངོ་། །དེནསངཤཱ་རིའི་བུ་དའི་དུབ་མོནམ་གི་རྭ་སཱང་ལ་ལུས་དང་སམསྲ་ངང་ 

ཕོར་བཞག་སྟེ ། ལི ས་གཙིསུ་བསམ་གཏན་ད །ལ་ཞུགས་སོ། །བསམ་གཏནདང་པོ་ལས་བུང་ནས ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཞུགས། ། བསམ 

















22 གཏན་གཉིས་ བ་ལས་བུངནས ། བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ལ་ཞུགས ། གས་མ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་བུབནས བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ལ་ཞུགས ། བསམ 
གཏན་བཞི་བ་ལསྭ་བཱང་ནས ། ནམ་མཁའ་མཐའ་སག་སྐུམཆུང་ཀི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ཞུ་གས་ | དམ་མཁའནིཐཡཡས་རྒྱ་མཆད་ཀི་ཏིང་པིན་ལསམང་ནས ༈ རྣམ 
ཤེས་མྔའ་ཡས་སུ་མཆད ་ཀི་ཏིངང་འཛིན་ལ་ཞུགས ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཆད་ཀི་ཏིངང་འཛིན་ལས་བུངནས་ ། [ ཧུང་ཟད་མེདཔའི་སྐྱ་མཆད་ཀྱི་ཏདི་ངའཛིན་ལ་ཞུགས། 
ངཟདཔའི རུ ོར་འིནལུནས !ཾ ཨ་བ ས་མདམིན་་ ་མཆུད་ཀཏང་ང་འཾཛ་ ་ལ་ཞུགས ། ཁུ་ཞས་མ་བདུ་གསརད 
མཆད ི་་་མས་ུནས་ ། འགག་པའི་ཏིང་བཛིན་ལྲོ་ - དྲོ་ སི་པན ། རསྱ་ཕན་ལས་འདའ་བར 
ཁིདབང་པོས ། ཤིའབུ་བ་ན་ལས་བདས་བཟ་ཤིས་ནས་ ། _ ལྷའི་འཁོར་བྱ་ར་སོངོ་མངཔོ་དང་ ། སོ་སོནས་མ་ཏོག་དང་ 

ྲཀ ་ །སྟགིས་དཁཁལ་བརམ་ཚམས་སད་པ་གའེདོ མཆས མནད ཡཊསཔསནཅསད་བཏོ། 












ཅ་བ | 
ག་དང་ མཆོདཔའི་ལོ དྲ་ཐགས་ཉཐམས་ཅད་ལུགས་ནས་ ། ལུས་ཀྱིས་མི་བཟེད་པར་མུ་པནྡ་གིས་གཏུངས་ཏེ ། སོ་སོནས་ཐེགས་པའི་ཡོན་ཧིས་མཆེད་བབུས 


| གནད་ྱིན་དང་ ༈ རྒྱལ་པོ་དང་ ། བླུནོ་བོ་དང་ ། ཡུལ་མྱིསོ་ཐམས་ཅད་་ཀིས་ཚངས་བཏབ་སུ ། གངནྡྲ་བངབདབར་བསྐུལ་ཏེ། །བྱད་བིན་ལའི་དབང་ 
རདེཾེཾིང བཞིག་ཅེས་བྲ་སོས་ནས ། གནད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་ནས་ཙོན་དན་བླངས་ཏོ་སྲུངཡ་ནས ། 





༧།། དེའི་སི་དུ་སྲུར་བཞག༈ མུ་དངའབུབ་མྱ་ཧིས་གཏེ་རནས་མ་བཏ་ངངོ་། །འཁནདདག་ཀུནྱ་ཧིས་ཐག་འཚལ་ཏྭ་པིར་དོང་པོ། །མ་ཤི་བའི་འོག་ཏུངག་ཚུལྭ་ཀུན་ཏས་ ། སློབ་དཔོན 
ྱིརིང་བྲས་གདང་ ། རུང་བཟང་་ ། ཆེས་གེས་གསུམ་ཐགས་ཉེ ། ག་སོ ། ཤོབས་ལ་མགོབས་ཡག་འཛལ་ | ཡ་རུ ། སེབ་དན་ 
ནས ༨ བདུག་གྲི་སབ་དཔོནནིི་པ་ངན་ལས་འདས་ཏདའི་རིང་བསལ་དང་ ། ཆོས་གས་དང་ ། ལྕུངབཟདནི་འདིལགས་སོ་ཞེས་གསལ་ཏོ། །དཔེའི་ཛིན་ཀུན་དགའ་བོ 

དགཾཚུལྱ་གིས་སྨྲས་པ་ཐྲས་ནས་ ། རྒྱ་དན་གྱིསནེ་ཏུ་ཡཾད་གདུངས་ཏ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏེ། ། ཤ་རིའི་ཐུ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོཆན་པོ་ཡངམ་པན་ལས་འཇས 

ནཿ བདག་ཅག་གིས་སུ་ལ་གནས་བཅའ་ཞིང་སབས་ས་མཆི་བའ་བྱགི་ ། བཅམ ན་འདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཤརིའི་བྲུ་མུ་པན་ལས་འདསྱ་ཀང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་དང་ །ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་དང་ ། །ས་རབ་དང་ ། ད་བརལོཔ་ ། རྣམ་པའ་གྲེལ་བའི་ཡུ་ཤས་གཟིགས་པ་དང་ ། ཆས་ཀྱི་སྐུ་ི་ཕྱ་ཕན་ལས་མའངས་སོ། ། ཤའིའི་བུནི་དྭ་ཝུར་འབལ་ཞིག 
ངྱས་ངན་ལས་འདབབ་ལ་མཐེང་བར་མོག་མོ་བཟེདོད ། སྔརྭ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་འདིར་མ་བད་ཀྱི་ ། སྔོན་འདས་པའིདུས་ན་ཡང་ ། ངཚའཕོབ་ལ་མགེ་མ་བཟེདནས་སྔའཚའཕོསསོ།། 






















༄ 
རེ 


ནི་བཟླུར ། ལམ་ནི་ཤལ ། ཁ་ཅིག་གི་ཡལ་གནིརཤེལ ། ཙཱ ༦ 

གས་ རྫེང་གི་ཞབསྱཱ་ཀང་རིན་བོ་ཚྭ་ས་བཞའོ་ཤི་མས་བརྡལ་ཏ ། རྒྱལ་པོའོ་ཕོ་བྲང་དང་ཉ་བའིེ ། ཁོར་ཁོར་ཡུག་དཔག་ཚད་བཞི་བྱརུའ་བེབྲད ། གསེའ་དང་ ། དངུལ་དང་ ། 

དང་ ། ཤལ་གྱིས་ཆལ་པའ་བཀངང་། །ཡུལ་ཕན་གནས་པའི་ཕྲི་རམས་བད་གིང་སྐྱིད་པ ། ལ་ལཾ་གས་པ ། ལས་སྭོདའབྱོར་བ ། རིནེ་པོ་ཆེ་དམ་པྲ་གངས་མེད་པ་བདོག་པའ 
ཏིང (འའིཚ་ནྱ་ཧལ་པོའ་ཕྲོ་བཔན་འདུག་པ་ལསྟ་ཏགཏུ་འདྲི་སམདབསམ་པྱ་སྐས་སོ། །འཇིག་ཉན་ན་གནས་པ་དག་བཙན་ཞིང་ཆབ་ལ་ཐམས་ཅད་བཀུར་སྣི་དྲད་པའའྱགུར་སུམ་བསམ། 


མཐགཏུ ། འདོད་པ་ལྔའི་ལངས་སྩོད་ མ་པ་ཡིད་པ་ནིན་དྲུ་གུབ་སྙ ། 


ཀྱང་ད་པྱིདཱས་བེན་མངདུ་བཏབན ། སྟཾན་མངད་བསྡུར་ཡོད་དུམ་དྲུང༽ 
ཧྱིསའ་བ་མདདེ་། 


་བརྱ་གུར་ཏེ། །དྭ་ལཱཁེས་སུ་ས་བོན་མ་བསྐདན ། 


ལཾ་མཾ་ཟླ་ཟླུརཾཉཱ། ། རིན་པོ་ཆའྲི་ཇིངྡ་ནམསྲ་ཀང་གསར་དང་ ། དྭངཔ་དང་ ] བླིཆུ་ནདང་ ། ཤེལ་ལས 





འདྲི་ཚུར་ཁྲབས་ཐུ་མཆོག་ཐབ་བ་གང་སྔན་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསུད་བ་ལསྤ་གུར་ཏི ། དཔ་རུན་ཞིང་པངག་ 
བད །བདག་ཀྱངད་དང་འདྲ་ས ། སྔོན་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསྐེད་པས ། ང་ལྟར་འདི་ལྟུ་བུ་གྲབ 
མ་བསམསནས་ ། རྨོན་པྲོ་རམས་ལ་དནི་བདག་གིས་རིན་པོ་ཆདང་ ། ལངོས་སྩོརྭ་ཀྱིས་ཀྱང་ཀུན་ལ་སྤོན་པའི 


འི ད 


༢༢ ༄༅ བིའ་གེང་ཁུའ་ཧྱི་གོ་དང་ ༽ སམས་ཅནལ་ཡོ་ བདེ་བ འ། །གཞན་ཡང་རལ་ཕྲན་བྱ་ཧད་ཁྲི་བ ང 

༠༡ ཕོད་ལང་ ། ་་བག་ རར ་ ཞི་བ ོ་བགང། ། ད ནའང ང་ད 
@ ཟོས་ངས།པར་ ཤིན ནོམས ད་ཁོ ཁིང ། - ག་པ ། གསེར ། རྫང 7 རྒན 
༢ པ་ལོསས་ཊ་བ་ཐབསཅདདད་བཞི་ པ་ཏ ། ས་ས ས་དམ ཤ་ར་ན་པོཚདའཔ་ལ ། ་ 
རིན་བོཚ ། དཔྱ་ནམས་ལ་ནིནད ཧུན ཏ་པ ཅུས ། གས་འད་ མས ཐས ས་སའ མོད་་བམན ཅདམཔཔིཔཀའདུན་ཆིས ། ཐམས 
།རྒྱལ་བོདའ་ཡོངེ་སྐན་བ་མཐའ་འོག་གུན་ཏུ་གགུསནས་བཀའ་མི་ཉནབ་མདུདོ། །དེའི་ཚན་ཡུལྱ་བི་མཐའ 


ཚི ཅདབདནེ ི་སྣག་ན་ ། ཟོང ། ཚགས་ུ་བཅདབས་བཏདདེ་ 
ཞསྤ་བཞིག་ །རྒྱལ་པོ་ཟླ་ གྱོགས ། བན བདུམདད་གཉིར་འ་བནས་འདིམ་དབསམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་མད་པར 


དག་གི་མིངྲ་གགས་པར་མི་འ'གུརྱ་ཧྱཾས་ ། 
ˆ ཁ་ཟས་་བད་ དགིས གས་འ །བད་པའི་ཀྲུན་ཏྭརཧཱ་དག་བོས་ནས ། ཀུནཏྭ་སྦྲུབཏུ་གཞུག་པ་ 
དསས | བུལ བཟེ ཉཉིན་མཚན་དེ་བྲག ། : པཱ དྲ རྟ བདག 
སཔ རིད་པ ུ་ཅགཔ་གསུ། ཤག ཝི སྐུས དའི་གནས་ཡིནན ། མཆས་བསནས་ ཀླུད རས་པའི 
།བུམ་ཟ་རྣམས་ཀྱིསད ཅད བསྟན་ ། ང་འབའ་ ཡཿ ༅ [རྒྱལ་པོའི གས་བནུམ་མཆས་པར་བཅིའོ། སསམས་ཤོགེ །བྲམ 
་། བ་བནསས་ིས་ད་གདབ་བྲས ནས ། བ་ད བ་བཀགེག་སནཉནསབུགས་ཏ ། རལ དཔ པུར བགན ལ་བས རྒྱལཔོ 
༢༣ 

༈ྟབུཿརྒྱན་བས ། བདག་གི་མོའཔོབཛགགས་གོངག ས། ས་པས་བ ནི ས་། ། བོ སས 

སྭསྦ་སནས ། ། འཚོབ་ལ་ཡངམ་བལྟས་ཏེས་སོར་རྩས བས 





༧༠༄༅། ུ་པོ་གི་མསནདིདསསཔ་ཐསནས་ལགཔརམི་། ཅཱ ། འདྷིནདཅས་བཀར་བཏགས་སོ། གངསུ་ཡང་རུཿ་བའི་ཕཱྱ་རལ་བློ་ཐ་འོད་ཀྱི་མགོ་བཅདདེ་འོངསན ། 
༠༡ བི ད་ངྱིན་ཞང ངམར་སྤྱིན བཀས འདང ཅི འཐས ། རྒྱལ་པོ་ད་གཏན་བར་འོངསནས་རབཏུ་དགའ་ཉུ ། 
ཤློ འདྲིསདད་བདག་གིསྐ་ནྱིར་ལ་བོས་དགེངས་བ་བཤོནེདུ་བླསབནུས་སོ་ཤས་གསོལ ། །རྒྱལ་པོས་སྨུས་བ ། དཱ་ལྟར་བསྒྲུབནུས་ན་ཉི་མགང་ཡ་འགྲོ་བའབུ { བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ ། བདག་གི 
ཤཱ །མ་བྱཧགས་གསོལ་ཅིག་དང་ ། དྭསན་ཆདགག་བདུནན་མཆུབན་བཟའོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བམ་ཟ་དདག་ཞག་བདུན་གྱི་བརད་བངག་གི་ཕུས་བསུངབའི་སྔགས་བསནས ། རྒྱལ་པོ 
རེ ལ་མ་ནཤག་འཚལ་ཏ ། ལམདུ་ཞུགསནས་སོང་ངོ་ །དའི་ཚ་ལ་བླབ་ད་ཀིུ་དཱ་ཊསངནནས་པྭ་ས་རོགས་སུང་། ། ས་ཀུན་གསུ་པ་དང་ ། གློག་ཁགུབ་དང་ ། སྐལཊདཿཆྟུང་ 
༧ བདང་ ༨ ཉིན་མཚན་མུལ་རླུས་པ་དང་ ། འབྲུག་དྲག་པོདང་ ། སེའ་བ་དང་ ། གནམ་ལྕགསདང་ ། བྱ་སང་ ཞོམ་མཁའ་ལ་ཉིང་ར་བའྲི་སྐད་ཟར་ཞིང་ ནམ་མཁའ་ལས་རང་ 
ལྷུང་བདང་ ། ° སྟག་དང་ ། གཟིག་དང་ ། སྱང་ཀི་དང་ ། གཅན་གཟན་དང་ ། རིདགས་ལ་གོགས་པ་དཀྱུ་མཚོངའིང་སྐདཟའ་བདང་ ། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱང་ཁྲི་བཞི་སྙོང་གི་རྨིལམ་དྲུ་ངྒྱལ 


༧༠ པ་ཆན་པོའི་གསེར་གྱི་ཧལ་མཚན་ཆགཔ་དང་ ༈ གསེ་རྩ་གི་རྭ་ལལ་བརྡ་ནིས་སོ། །བླན་བློ་ཟ་བཆུན་པོཞས་བ་བའྲི་རི 
ུས་ནག་ཏུཾ ། ཐམ་ཅདྱ་ཀངུསིས་མ་བཟདབཿ མདུད་པ །དའཅནྲ་ 

ནས་ ༤ དྲ་སོས་ཤོངབྲསད་པད་བས་ཏ ། གྲེངྱཁཱརྱ་སྷི་གོན་སཧ་ངབ་ས་ ། ཟསཟདས་སང་ཡར་ལ་ལ་ནདུས་ 
རྒྱལ་ོ་ཟུ་འད་མགོ་བསྱན་པ་བསན ། སྙིན་པའི་བའེལ་ཊུ ་བྲ་ཇོགས་པར་འགུར་བ་ཤསནས་རི་ལམདཱ་ཧཱལ་ ., 
ཨད་དོཞས་སྦན་ཏེ། །སདནས་ངོམཚདདུ་གྱུར་ཏ ། བླཾན་བོ་ཟླ་བཆེན་པོ་ལཁྱེདསངོལ་གྲོང 


གྲཾངྱརརྱི་སྒོབསུང་བའི་ལྷས་ལུ་མངོན་པའ་བསྟུན་ཏེ ། ཟླ་བཟན་པོ་ 






པྲ 
པནོན་ཞེས་ཡི་ མ་བཅོསན་ ། དྷ་ཝྲསིངབ་གྲོངཁྱརྱི་སྒོར་ 


དྲད 
རི པཡངནུང་ ། མདགག་བདྡ་ཐེང་ཞིག་ཅས་ས་ཞོགེ །ཟླ་བཟེན་པོ་གྲོང་ཁྱིར་གྱེ་སྒོར་འོབས་པ་དང་ 
།འདྷིྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཐྲམ་ཐ་ཞིག་ཡུལ་གཞནནས་འོངས་ཏ ] ཐིག་པའིསམས་སྦཆལ་ལའི་་བླ། 


གྲ 


རིལམྲ་ད་སི་ །གིསྤ་ཧལ་པོའི་གསརྦྱ་སཱ་ཅོད་པན་འབྲོགས་པ 
སུསབྱིཉས ། བྲམ་ཕ་ངཾ་རྒྱལ་ཕོའི་མགོ་སློངབ་ལ་ཁོངས་པའརྙོགས 


ྱ་ཧུངན་ད་མ་ཇུདདེ། །དནས་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ུས་ཀུང་ [ 


ངྲ་དུ་འོངས་པས་ནངདུམ་བཏངབ་ཡིནན། །བློན་ 


ལིས 


ལྭ་སྒན་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིདདང་མི་འགལ་བར་སྦིན་པ 


'སྱུས་པ ། གལ 








=། ༄ག། ། ནདཔ ནཔ་ཡནཏ ོ་ུངུ་པའབཀབ་བཅག་། སི་དང་བག་བླའ། ནས་ག ཉེན་བསྲང་བའི་ལྕས་ཀྱང་བྲམ་ཟེ་དེནང་ 
༧༡དུ་བཏངཔོ། ། ན་པོས་ཁ ལ་པོའ་མགྲཾ་སོང་བའ་ ན་པོཆི་སྣ་བདུན་ལས་སྣ་གཅིག་ཀུངམགོོཝ་བྱཧ་ 
༧ ལྔ་བར་བས་ཏེ ། མགོ་བདི་དག་གིས་ཧྱལ་ བ་སམ་བསམསནས་བོ་བྱ་གསོ་ སཾ དད་ས་ལསས། །བདགདི་ །བདགནི་ཡུལཧི་ 
ཧཱུཾ མཐབ་ལཁབནས་མཆིསྟ་ཏ ། རངམནསྤ་ཆ སཅད་ཡོངས་སུ་གཏོཔལ ། ཨུས ། ཡ་རིངཔོགས་དགས 
-༧ བའདོདཔའྱི་སདུ་འདིརམཆིས་སོ། །རྒྱལ་པོས་དེསྐད་ེས་སྨྲས་བ་ཐྲེསནཊ ] སདཾེིཾེིེིེྲེྲིི་ ནོནཅི་འདོད་བདང་ ། ཡུལ་ལམ ། 
ཚི སྙིདདམ ། ཧྲེདའྱར་ཀྲམ ། རུངམ་འམ་ ། བུ་པོ་འམ་ ། གམོའམ་ ། རིའམ ༈ ཕྲག་བའམ ] ཟླ་བཔོ་ཆེའམ ། རྟའམ ། དེནོ་པོཆེསྣ་བདུན་ནམ ཐནལ་ས ། དན 
མས བསི ཐི ་དམགམདཔིན་ས་སྨྲནསོ། སསམ ཅྱི ས་དན ་ 








༧༧།།བོར་མི་འྱསུརཏ ། གངལྭསྭ་ཀིངག་སིན་བ་བསོདནམསྤ་ཀི་མཆོག་ཡིན་བས་ ། བདག་ནྱི་རྱལ་པོའི་དྭུ་འཚལ་བའྲི་སདད་ལམ་རིང་བོནས་འདིཿམཆིསྱ་ཀིས ། ཡིདདང་མི་འགལ་བརམ་ཛདན་སྦིན 
རི རྫི ༈ དམང དགལ་བརྱ་ཚ་ཉེ། སད སམས ། བདག་ལ ཟའ ། དསྱལ་བབཀའ་ཉལ་ 
གསོལ ༣ རྒྱལ་པོས་བཀའ་སྩུལ་བ ] ད་ ་ཞག་བདུནན་ཁད་ལ་མགཾ་སྦོནེནེ་ཞཾས་བསྒོའོ། །སེནས་རྫོན་ ཆེན་པོས་འིན་པོ་ཚྣས་བདུན་ལྭ་བུས་པའེམགྲེ་ནམས་ཁྱརྟ་ཏའོངས་ནས ། བླ 
ས་ས་ལ་བ ཅེས་སྨྲ་ སོ། །རྒྱལ་བོའོ་དབུ་ནིངག་དང་ ] ཁྲག་དང་ ། རུས་བསྟ ། མི་གཙངབ་གཱཾནེན་ཙ་ཞོགི་ཏུ་རུང་ ། རིན་པོསྣ་བརུན་གྱི་མགོའདྲི ཨ།གིས 
བྲརེའོ འནན་བོ་ྭས་བདནྱ་གི་མག་འདིདག་གིསྱ་ཁདཛགཅིག་ཏྲུཔག་པར་བྱགརར་། །ཟམ་ཟེས་སྨྲས་བ ། བདག་ལའའདི་དགམི་དགེས་ཏི ། རྒྱལ་པོའིདྭག་དགོས་ཀིས་བདག་གིར་བ་གོངས་ 
ཤབེ། །ཟླ་བཅན་པོས་བྲབ ་པ་སྣ་ཆོགསྤ་ཀིས་གསོལ་བ་བཏབྱ་ཀངམ་བཏུབ་བས ། རྱ་ཛནྱ་ཧྱིས་ནན་ཏབཁམསནས་སྭིང་བདུན་དུགས་ཏ་ཚོའཕོས་སོ། །དེའི་ཅན་རྱལ་པོ་དས་བླན་པ 
ཞིགྲ་གངཔ་འདཔ་གཚད་བྱརདསབོད་བབསཔྱནག། ། རྒྱལ་བྲན་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྲན་ཏ ] ད་ྟ་ཞག་བདུནན་རྒྱ ཟླ་འོད་བྲམ་ཟ་ དབུའི་སྨིན་པ་མཛད་ཀྱོས ། མཐེད་བན་འདོད་བ་ 





ཏུ ། རྒྱལ་པའི་སུན་སྣ་འའོངས་ནས་ལེ་བས 
བྱ བབས་ཅད་བདེདགནད་ མ་མ་ས ། མི་བ ག་གིགདདོཐམས་ཅད ས་སཕབར་མི 
དདའི་སྨིན་པ་མི་བཛད་པར་གསོལ་ཏོ། །ཟླན་པཅན་པོ་སོང་བགུ་བནས་ཀུང་ཉེ་བ་ས་ལ་ཕབ་སུ ། བདག་ཅགལྭ་ཐུགས་བཅཅེ་བའྲིསད 
།བཅུན་མོ་སོ་ག་ཉི་ཤུསྱ་ཀང་ཟུས་ས་ལ་བབནས  ། རྒྱལ་པོལ་འདྒོསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བདགུཅག་ལ་ཡུངཐུགས་བརེ་བ་དགེངས་ཏ ། 
]རལ་བླུ་ཝ་བྱརན་མསྱ་ཀངྦ་པཱས་ནས་ ། ་པདག་ཅག་ལ་མགན་དང་སྐབས་མ་མཆིསནྭ་ཐུགས་བརེ་བརདགངས་། | དབུའི་སྦྱིན་པ་མི་མཛད 
།གྲུས་སོ། ་ ། ཟླེན་པོདང་ ། བཙུན་མོདང་ ། སུསྣ་ནམས་ལ་འདྟེསད་ཅེས་བཀའ་སྩལཏེ། །ཐོག 
ོརསམས་ཅན་དམལ་བན་འདུག་པའིཚི ། ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡང་ལན་དུམ་ཞིག་ཚའཕོས་ནས ། ཕུས་འདེ་རུད་ཟེས་ཏཐལཆུ་དང་ །ལྕག 


ས་དར གིག །དའི་ྱ་ཧྲནབུདིནདཔ་ཐསས་ཅདདས་པུག་ཏ་ཝགས། རྱལཔོའི་སུན་སྔརའོ དི་གདས་གསོལ་ 
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བད །ཅག་བཔ་དང་ ༼ ད་ག་ང་ ། ཁིས་མས་ཅན་དམུལ་བར་ཡུན་རིངཔོར་སུག་བྲས་ལྭ་བོངྷས་ ། བཅོབ་དང་བྲསག་བ་ལསོགས། 
། དི ཞམ དད། །ཡི་ངགས་ཀྱི་ཁམས་སྱུ་སྐས་ན་ལུས་ལས་འབ 

ཟེ བཅད་བ བྷེ འཚེ་ཞིང་གསོད་བ་དང་ ཞི ། དྷཾ་ཙུར་ལུས་ཆུད་ཟཾསྱ་ཀང་བསོདནམས་སྲུ་གུར་པ་མདད། །གལ་ཉེ་མིར་སྐེསན་ཡངནོརངང་ཐུད་སེདཀྱི་ 
བྲུ ཡང་བསོང གག་་ ཊགགསོདད ། དྭ་ཝུར་ཡཱས་ཆུད་ཟས་བརང་ ། འདེདོཆགས་དང་ ། ཞེ་སང་དང་། 
གཏིསུག་གི་གུསྲ་གངས་མེད་བ་ཞིག་བད་ཡང་བཀོད་ནམས་སུ་མྱ་གུརྟཏ་ ཁོ །བདག་གི་ལུམ་འདྲནིམོ་གཙང་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིཕ ཀི 


༤ ༤ ༤ = ། ༨ == ༤༥ 
ཅོངེའྲ་ཐལ་བར་འགགར་བས ། མི་བརྟན་ཞིངབཙོག་པའི་མགོ་འདིས་ཕན་པའི་དོནན་བོར་འྱགུརན ། ཅིའི་པོརེ་སྦྱིན་པར་ིབ ། པའི་མགོ་བེ་བདྲི་བམ་ཟེ་དལ་ཧིན་ཏེ། བསོང 








༡༠།ཡལ་ག་བ་ རྟན་ནིང་ལཾ་མ་ ་མས་ཀུནཏུ་ཁབས་བ་ཞིག་ལ་མགེ་བྭཏ ། བུས་མོ་བཅུགས་ཏྲ་བམ་ཟ་ལ་འདི༔ ཅེས་སྨྲས་སོ །ཁྱེད་ཀྱིས་པཊི་མགོ་ཆད་ལ ད་ལ ། ཕཱི ཕིན་ཡང་པའི་ལག། བཞག 
།བས་ཁེད་ལ་མགུ་ོ སག དམས་ིད་་མབ་བད ས་ཡ ། རྱ །  གཁེར་ལགྭ་སྱུར་བའྱི་རུལ་པོ་བམ་ བག 


ནས ཿ འི་མགནས། ལུང་ཞིག 


འགུབསངབྲ་སོང་ནིང་མུ་པན་ལས་འདའ་བའེ་བདབ་ལ་དགེད་པའི་ཧིའ 


7 དདབ་གཡདག་བརྡ་རོག ཤིང་གི སྲི བ་འདོད ། ཉ་བོར་ི་ཁདགས་པ་བ་ལས་པདྲ་ཞསངས | བས་བཟིན་་ 


།དཾནས་རྒྱ། ་ ལབ 


ས་ ། ‡; ་ ། སྙིན་བའི་བའེལ་ཏུ་བྲིན་་ 


སྨས་པ་སོ་ནས ། ། བུམསད་ཕིའི་སོར་ཆུད་བར་གས་ཏ ། 


སང། ། སྔོན་འདས་པའི་དསུ་ན་གབའི་ལ་མགོ་པོ་དགུ་བྱམདགུ་བཅུ་རུ 
སིོལ་ཀྱོང་ ། བའླི་བ་ནམེད་པའྲི་བངདུབ་ཀྱི་སམས་ཀྱི་བར་ཆད་མཐུད 
༈ བྲ་མ་ཟེ་དས་ལས་ལ་སནས་པལྲ་གྲི་ཐོགས་ཏྱེ་ཧུལ་པོའི་མགོ་བ ཅདདོ། །མགོ་ལཾག 





- 









བེ བ་པས་བ ག་པའ སོད ། ཟམས་ཅད་འ ལས 


ཆེ པོ་ཡངྨ་ནམ་བྲ་དུ ཀུ ཡོས་ ། ༥ ུའི་བ་བང་སངབྱ་པ་ག་ག། མི་བདག ། ངོམཚན་ཡ་མཚན་དྲྭ་གུརཏི ། ཀུན བྱས 


གནད ། ཕྲ ི་ 


ཁ་མ་གྭའུཾར་ཏཾ་སངབའི ། རྒྱལ་ཕྲན་ངང་ ། ཌ ། བ་མ་དང ། ནས་པ 


ཐེག་མནས་དགེས་ 


བམ་ས་ནས་ཧིང་གས་ཏ་ཚོའ ིབཟ་བསསལ་པོ། གཾ བཱ 
ལབ ཏྭ པ ཏོ པཱ ཉུ་ཧྷྱ དཱ ཀྐ ༦ ¡ 


།ལ་ཡ་ནི་རང་གི་ 
ཁུཅགནི་ལག་པ་གཉིས་ ས་རང ིཆནྲ་བམ་ཟཾརཾསྤྱ་ཆལ་བའིརས་ སནབལ་ ། དད 
དང ༨ ད་ལྲ་བས་ཁ་ ིགནསཞི་ན་ོབཅན་ཡན་པ་ལྟ ། དཱ ་ 


ག་ས་སྟཉིཞས་ས་སོ། །བམ་ཟེད་ལམ་དྲུ་ཞུགས་ཏསོངབ་ལས་ཐད་པ 





228 སྱ་ཧ 
གེྲེཾིྣིྲཾེཾེཾྣཾེྲཾེེིོར ཀྲ ོ་ྷྲ 
ནྲ ི་ །ཀུན་ 


ནད ོ་ ལས ལ་ཕ་ི་ནདི་བདུདསགཏ 


ད་ ། ུས་ཕསས་འད་པཡིནནོ། །པ བཅོམ གསུངས 
སི ་ག་གུན་དག་བདང་ ། འ  གནདག་སདུན་བརདབཞིན་ག བཞིན་ག གབ་པ བར་དམ༤ས་ རལབླ 








།༦། །ཏདཏ་ཉིས་བག་བིབའིལྱྱཉ་ི་གུ་གཉིས་བལོ།། 


ཡུལགངར་ཤིག་ཏགེས་བབན ། 

















ཟན་བ་རདགས་ཀྲིབ་བདུན་ བྱུ གིསྤ་ཐོས་བྲ་དུས་གཅིགན ། 
རྡགས བན་བཞུ་གས་སོ། །དའི་ཚོནྱ་ཧ ནར 
གཔ་ལབས་སདཆ་བད་ལ་པ་བདུན་གེང དཱ བ་བདགནི་ཆུང་པ་ལྩི ། ནང་གིབྱུ་ཐ་ཇུང་གཅོགཆུངམ་མ་ལེན མས་ས །བདག་ནྲི་དས་འཁོགས་ཏེབུ 
ཅིག་བྱུཆངས་མ་ལན་བ་དིནི་བཟང་རེམཆོག་གཅིག་བཅོལ་ལེ་སཱམ་བས་མས་ནཊ། ། དིའི་ཛོན་ཅིམ་བདག་དལྲ་བམ་ཟེམཛའ་ཞིངབ ཤེས་བ་ཞིག་ཡོདད ། དེདངྲབདནས་གཏམདྲ་གེལ། 
པུ ག ཡ་པ } ་ མ་གནང ། དས་པས་བགིམངས་པ ། རེ་བབྲནང་ 
ང་ ] བྲམ །སནས ། ཀུནཏླཱ་རྦཱ་ཞིང་འཚོལ་བ་ལས། 
བུམ་ལཱ་བྱ་ར་ཞིག་འགོགས་ཏྱ་ཚཾ་བ་ལས ། མཏག་བཟཔཔོྱསནས ། སྦ་གསང །ར་པའདས་ མོད 


། བློ་དང་ལྡན་བ ། ཚེདང་དབང་ 
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༧།།དུག་གུར་སོངབའི་བི་བཞིན་བྷཝ་སན ། བུ་མོད་དགར་ཆུང་དུཞིག་ཁབབབ་ལས ། གཞན་ཐམ་ས་ཅདདཾ་ཝས་ཕུད་ཀི་ ། བུ་མོ་གཅིག་ཅིག་ལྟ་མ་སངམ་ཕུདཔ་རུ་བརྒལ་ཏེ། །དེནས་ཡང་ 
སོང་སངབ་ལས་ནུ་ཆནུ་པོ་ཞིགྲ་ནལུན ། བུ་མོ་གཞན་ནི་གསོ་བུདནས་ཆུད་ཞུ་གས ། བུམ་དོ ཁ་ཞིག་གསྭ་ཀུངས་ཕུད་པར་ཆུབནལ་ཏེ། །དནས་ཚལ་ཞིག་གི་ནངདུ་པུན་ནས ། བུ་མེ 
གགན་དི་གིངཁར་འཇིག་ཅིངསེཏོག་འ ༈ གུ་མོ་དབབའ་ཞགས་ལས་གཏུསན་གཞན་བས་མངད་རདད། །དཾནསྤ་བམ་ཟེ་དྲ་བ་མའྭོདང་དུསོངྷཿ ། ཁྱདལ་ཐཾ་ཚོས་འདྲིན ། ཁོ 
ཀྱིས་ད་ལན་ལགས་བར་ལྡན་ཐབ་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བུམོསྭ་ཀང་ཐ་ཅོས་ཡོད་ན་དི༥ཤིག་ཅེས་སྨས་བ་དང་ ། བྲམ་ཟས་དྲིས་པ ། བུ་མོ་བོད་རུ་བརྒལ་བན་བུ་མོ་གཞན་གྩིས་ནི་ལྕམ་ཕུད 
ནས་ཆུ་བརྒ་ལ ། ཱསུ་འད་འབབཞིགྭ་ལུས་མངལ་ཐུད་བརླམ་བནལན ། ཁདལ་བསམ་པགཞན་ཅོ་ཡད  བུ་མོས་སྨྲས་པ ། ཁྱདཀྱི་ཐེ་ཙོས་རིངམཚ༣ཆེབ་ཡངས་ཡིནན། །བད 
སྭ མ་པོ་ལ་འགོ་བའིཚ ། རྐང་བའི་འེགྱ་ཏཱ་ཉི་བྲགོ་བ་མི་ ལྟན་ཡོད་པས ] ཚེར་མ་ཁམ ། རྡོབས  ། གྱེ་མོའམ་ ། མི་བདབའི་བག་ཡོདན་ཐེལ་ཏ་འགྲོའོ། །ཆུའི་གཏིངན 
ཉདཔ་ཡགགས་བལར་མདད། །གལ་ཏེ་ཚེར་མ་འམ ། སྲུལ་ལམ ། སྲིན་བུ་གདུག་པ་དག་བཛྫིསན | རྐང་བ་ལ་གནད་པར་འགྱུར་གྱེས་དེགས་པས་ལྷམམ་ཕུདཔ་ཡིནན། ། 























༼ 


རོ མིའི་ཝིང ིང 


དྭ ༄༅། །བྲམ་ཟས་སྨྲས་པ ། འོན་ཅིའི་པོརི་གས་དང་བཅས་སྲུ་ཆུལ་འབེག །བུ་མོས་སྨྲས་བ ། བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་མཚན་བཟང་པོ་དང་ངན་པ པ་ཡོདཔས ། གེས 


ྲ་སཁྱ་བགས་ནག་ ས་མཐེངོ་ ལུ ། མཚན་བཟངན་ནི་ཅང་མི་ཟཾཿྱི་ ཤར མཚན་ངནན་འཕྲ་བལྭའགྱུར་བས ། བདག་གིས་གོསམ་བཛེས་པ་ཡིནནོ། །བྲམ་ཟས་སྨྲས་པ ། 
འི་གཙ གཞན་བིས་བེང་། ། །བུ་མོས་སྨྲས་པ ། གལ་ཏ“ ཤིང་ཁར་འཇེག་སན ། ། ཤིང་གི་ཡལ་གཆག་གམ་ལྡུ་པན ། ལུས་ལ་གནོད་པྲ་་འགྱུར་བས་ཤོང་ 
མའུངོགས་པ་ཡེནནོ། །བུ་མོ་དཧོ་རྒྱལ་བོ་རབ་གས་ལ་གྱི་གཅུང་སྟེབས་ཀྱི་གྲེགས་ ཞས་བ་བའི་བུམོ་ལེན་ཏ ། རལ་པའི ི་པཞགྱ་ས་པ་དེ་ད 
སྔནས་ ། འཆམ་པ མཆུངསརམ་ས་པལས་བ། ས་པ་འ །བྲམ་ཟཾསྭ་སྨས་བ བུ་མོ་ཁདནི་ཤིནྱ་ཏཱ་ཡངམཁས་ཤིང་མཛེས་མ་ཞགན ། ཁོད་ལ་ཕ་མ 
[ཡོད་དམ །  ུས་སུ་པ ། ཡད ། །འོན་འགོགས་ཏྭཁྲདྱ་ཀྱི་བིམ་དུ་འདང་འཞོས་སྦྲསནས ། ། པཾ ུར་ཡིན་བ་དང་ ༈ གུ་མོནངདུ་སོང་ས སྟུ་ཕ་མ་ལ་སྨྲས་པ ༈ སྒོན་བྲམ་ཟ་ 
ཞོག་ཡབ་དབམཇལ་འཚོལ་ལ་ཞེས་མཆི་ ལེ། །གསོས་གརདས་གཅོས་པགཅོག་དའནས་དདྲ་ལས དྲ དགབྲདཀི་བམེ་འདིརད་ཀ་བ་མོཡིནནམ་ཞེས་སྨས་སོ །སྨྲས 











རཔ : བདག་གི་བོུ་ཡོན་ན་ 


སྤྲ་སཔ ( བདག་དང 
དེས་སྨྲས་པ ༈ དན 
བའྲ་བ་མ་ཟཾའི་ཐག་ 





ཅིག 


།ལོན་བདག་པོ་ལོདོདམ 


གོར་མ 
། 


ངནས་ ། དེསྱ་ཀུངདུ་མོ་བག་མརགཏུང་བའི་སྨན་མོབ་ཤམས་ཏ ། ཐུམོ་བག་མའབཏང་ངོ་། །དངག་གིས་བུམོ་ཐབནས་མཉན་ཡོདདུ 


གསང ± 
ཞ ། བླུ་མོ་བཟམས་མ་མངལའིནང་ངྲ་བ་ཡོ་རལ་འངི་ དྲ་དང་པེནཆདྷ་ཏག་ཏུ་གོས་བཟང་ཕྱོ་སྐན་ཞྲིང་ཁ་ཐས་ཞིམ་པོ་བོཞོག །ཉིན་གཅིག་བཞི་ནྲངྱ་ནན་མཿ 
བན ། སེམས་སོ དགད དེས ། །བད་དངཔིན་ཇདཏག་ཏུགས་བཟང་བྱོ་ཉུན་ཞིང་ཁ་ཟས་ཞིམ་བོ་ཟཚག །ཉོན་གཅིག་བཞི་ནདྲུ་ནུན་མཆའ 


། སྨྲས་པ ། བདག་པོ་མིད་དེ། །བྲམ་ཟས་སྦྲས 


སྭ 


ཤྭསུསོ། །བུས་ཟས་སྨས་བ ། ཟཱན་པོ་དའིབུནང་གིནུང་དུ་བད་གཟུགས་ལག་ 


་པ་ ། མཉན་དུ་ཡོད་བནྡ་བེན་པོན་པ་རིདགས་ཞེས་བབ་ཁུདཤུསསམ། 


སྨྲསནས་ ། བྲ་ 


སྭ་བ་བ་ཤམསནས། ། ཡུལཔཤོརི་ཏོག་ཏར་ཆས་སོ། 


] གལ ཉི་བུ་མོ་དའདདན་ལྟ་ཁུདྱ་ཏི་བསམ་པ་ལྟརྡ་ཤོུ་ཊ སུ ཤངཡིད་གཞུངས་པཞིག་ཡོདདེ ༈ །ཝྲེད་ ཀྱི་གསོརུངས་རདའ། ད 
÷>» | ༽ སཿ ༦༤ ི་ ༦ 
།ུ་ལི་ག་འཇོས་ནས་བགམ་བསུ་བ རཿ 


ཏངདགོགས་པོ་ཕིའའྲགོབ་ལ་མཉནདུ་ཡོད་ 
།དེར་པོནདུ་ 


གིེཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། རྩེས་ཕོ་དམ་རབས་ཏ ། འདི་སྐམ་དུབསམས་སོ། །མཾ་གཅིག་སྒྱས་པསྙིང་སྡུག་ཀྱང 











༄༅། སསྟི་ཏགན ། གསོ་བཟུངཔོདདཁཟས་ཞིམ་པོ་ཏགཏུག་ལས་ཉུད་ ན་དུམ་ལེངལ་ལྟུས་ཤིགཔ་ཡང་རིགས་པས་ཡིནནོ་སམ་བསམས་ནས ། སོསོན་མཆིཕག་ 
ཞིངགབེདདེ། ༩ །བག་མ་སར་པ་གད་ཐིས་དང་འཇོསནས། ] རྱེས་པོ་ལ་འདིའི་འགན་བཞུགས་སུ་མི་རུང་གིས ། རུརངྭུ་པངབ་ལ་བཞུདདཞེས་གསལ་པརང་ ། མནའ་མས་སྨྲས་པ་བཞིན་ 
ུཐདབ་ལྭ་བུང་དོ། །གཡོག་ཁ་ཅིག་འགེརམ་བཅུབ་སྣ་ཁདཔའིའོགན་འདུགཔ་ལས ། རིངཔོམ་ལེན་པརབླ་གངདང་ཏ་དག་ཅིག་དེར་འཇོས་ནས ། ཀབ་ལ་བསྟོགས་པ་དང་ ། ཁང་ 


བ་རིབནས་ཁང་པའི་འོག་ན་འདུག་པདག་པོག་གོ །རེས་བོས་བསམས་པ་ ། བདག་སྲོག་དངྲ་བལ་བ་ལས་བར་བའྲ་བས་བ་ནི ། རམནས ། མནའམ་ལྭ་ལུག་པར 
༢ ཐུམས་བབི་སམས་སུས་སོ། །དྭནས་ཡངསོང་ ག་ལས ། ུགཅིག་ུར་ན་ཞིགཊུབཏབ་པ་ལས ། མནབ་པསའབ་ན་ུ་་འདིནབཅུགསས་ང་གས་ 
རྤུརདུ་འབོས་ཤིག་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ { ལགས་དིགཏུའཕོས་མ་ཐགྱཏླ་གུཆརྲ་དག་པོ་བབནས ། སྔར་བཏབ་བའིརུ་ ཤོདདུ་ཤཱཆེན་བློ་བངང་། །ཆྱོས་པོས་བསམས་བ ། བདག 








སྲོག་དངྲ་བལ་བ་ལས་མནའ་མ་བདིས་མན་གཏོསྐ་ཀི་བ་རྲད་ན་པའྦ་བས་སྟོ་སམ་བསམསནས ཆས་ཏཱ་སོངབ་ལས་ཡུལ་དུ་ཕིན་ཏོ ། དནས་གཉིན་པྲ་༡མས་ལྷགསཿ་། དགའ་བའི་གཏམ 
ཤུས་ནས་སྟོན་མོ་ཚན་པོ་བས་ཏ | ཉིས་གཅིགགིབཟདགའ་བའྲི་རདགཔ་།།མཐན་གུནཡས་འི་འགཏུསར་དསཔསྷེན་འགང་ས་ས། །ལོ་བནིནསོ་ནས་ཏེ་ལསྣ་རུམས་ཀིས 
[ཀུ གམས་དིུྱི་སསདཔད་ོ གེ དོས་གཏད་དགསོའ  ཡིདགངགསབངས་དད་ི་ལ་ཡིགབཅདབད་བཞེས་སིན།མནའ་ེན་ྲདངརཅིས་མིནས་ས་གས 

གསོལན ! ནངསྭ་ཀྱི་ཆུང་དུས་ནོ་བདག་གིསནུས་སཞས་གསོལ་ཏེ། །དནས་ཁྱིམ་བདག་གི་ (ཀུང་བང་མཛེད་བམསཅདྭ་ཀྲི་ལ་མོག་གཏད་ཏ ། མཚག་མསྱ་ཀང་ད་བཞིན་དུ་ཤམས་སླུ་བངས 
ནུག ༣ ནངཔདནོ་མཱར་ལངས་ཤིང་ཁང་བུའི་ནང་ཀུན་པག་བདན་བསནས ༈ ཆག་ཆག་གིས་བཏབ་བ། །དུནས་ཁ་ཟས་ཏི་གཡོས་བསནས ། སཱར་ུས་སླུག་ལ་སོགས་པ་ཆེ་རིས་གྱིས་བན་ཧིན 
ནྲེ འེ ས་ཧེ མས་ལ་ཟན་ཐིནཞོས་ ། སོ་སོར་ལས་ལ་བཅུ་དད ༨ ། གསེད་བདག་བན་བའོ། །ཱགཏུ་དྲའྲད་བདྲ་པད་པས ། གྱེས་པོས་ཀྱང་བདག་གི་མནའ 


༤ 


རྔ་ 
མའདིནི་གཞན་དངི་འདདྲས། ། ཐསལ་པནིམ་ཡིནན་ ། ཅིའྱ་ཕིརབུ་མབདག་གིས་བླ་ོབྭཝམི་བདྭསམནས ། འདྲིག་དམས་ས་སེ། །ཆེདིམས་བ་བརོས་ ཁང 














ཀྱི་མསརྟག་ཏུ་གོས་བཟང་པོ་ྱནོལ་ཁ་ཐསཞིམ་པོབ་འོགེ་ འཛ ་ལ་ལེས་ཤིག་ཅེསྭ་བ་བཅིའྲི་ག་ཚིག་ཅེས་དྲིསན ། མནའམས་བུས་མོ་ས་ལབྱཙུགས། 


ཉོད ས་གསོལ་ཏོ་ །བདག་གོ་མས་གས་བཟང་བ་བན་ཅིག་ཅེས་བླམོ་བནོ ། ངང 
ཡིབ འ་ཞ་གདམ་པ།ཅིགཅེས་འཇོའ། །རུ་ ཁྲ་བས་ཞིམ་པོ་ཟཞོགེ་བནི་ ། ། ཌུ ། ས་བཅས སམ 
ཀུན་ཞིམ་མོ་ཞས་མཆིའོ།  ྱགགུས་ལང ལྷ་ར སིས་གསོན་། འཁར་བའམ་ལྕགས་ཀྱིམ་ལང་ ཡལྭ་ལ་བ་མ་ལགས་ཏྱི་ ། ས་ཨ ཨས་ལ་ཕཱིནགོཾ་ཐཱག་བདར་བབ་དང་ ། ཆག, 
ཆག་གདབ་བ་དང་ ། དེ བལ་སས་པ་སྲ་བབྲན་ས་ཡགས་པཅྱ་བས་ཤིག་ཅས་མཆི་ཉ ། བིམ ་ཞེས་གསོལ་བདང་ ། མནའ་མ་ 
དལྭ་ཝཱག་པའ་བ༔  ། ་ྱ་སལ་སྔ་བམས་ཅད་གཏད་ནས། ] ཐམས་ཅདབད་ནིང་གུཾད་བརྡ་གུར་ཏོ། མམ བས ་བ་བ་ལས ། འྲབས་ཀྱིས 
.མཁྱེར་ཏེ་འཕུརབ་ལས །  རྱམ་བའི་ཕྲབངགིཐད་ཀར་བན་ནས ། འྲབས་ཀྱི་ཧཱམ་དགཙགེ་ཤེར་  ་ །ས་ྱ་ས་མད་གཅག་གེས་ལལལ་ུལ་ནས ! 


158༦ @ེཿ ཤོ སཱ 




















ཏཾ 


དྲ ༣ = = = ` 
རྒྱུལ་བོས་ཀྱང་འབྲས་བཟང་པོ་འདི་ལྟ་བ་ནི་སྨ་ནདུ་རུ་དུ་ཀྱིས་ས་བནོདུ་བའོ་སྐྲསནས ། ཀླེན་པོ་ཀུན་ལཤསཤས་སུ་བགོས་ཏེ་རྡོས་ཤིག་ཅེས་བསྒོའོ། །དེའིཛཁྲིམ་བདག་དེས་ཀྱངའུང 
ཞགུ་ཐེབནས་ཕུ་འུས་དུ་འོོས་ཏ བརྟོགས ཁཾ །མན་མ་དེསྭ་ཀང་བྲ་ོ་བ་བཞི་དདུ་བན་ཁལ་ལུ་གཞན་བཏུབནས ། ཞིང་ག ཤིན་པརྡ་མས་ནད་བཞིན 
དུ་ལཾག ¡ ངཞིགྱི་བུ་བངོ་། །གཞཞ་གིསྣ་མོས་པ་ནལསུས་ལགས་པར་སྱ་བས་པས་གཅིག་ཀུངསྨ་སུས་ས། །འའི་ཚན་རྱལ་པོའི་བཅུན་སེ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལས ། སྨན 
བས་དཔུད་བསནས་ ། ནབ་འདི་ལྤ་རོམ་ཚོའྲི་གིངགི་བྲབས་བོན་ན་འཚོའོ་ཞས་དབད་བས་སོ། །རྱལ་པོས་ཀངྱ་ཧམཚོའླ་གིངགི་འྲབས་ཤིགས་སོནས་མེདདབཅུག་པ་དནནས ། རྒྱམཚོའི 
གླིངགི་འྲསངཤིགརྨོདདུ་བཅུག་པ་ཡོད་དམ་སེད་ཅས་འདྲིན་ ། གླེན་པོ།བ་ཅིག་གིསན་འྲབསྣ་རྫོས་པམ་སྱས་སོ་ཞས་མཆཾའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནོ་འྲབས་ཀུན་བི་བས་འཚལ་ཏམ་མཆོས་སོ་ཞེས 
མཆིའོ ཤུའི་ཆན་ཁྱམ་བདག་ད་ཡང་པིརྦ་འིམདུ་སོང་ནུས ། མནུའ་མདུ་ལྭ་སྔོན་འྲས་ཤིག་ནོན་བཅུག་པྱ་སུས་སམ་སྭ་སུས ། རྒྱལ་པོའི་བཅུནམ་ནདཀིས་བཏབསྟེ་སྨནདུ་དགེས་སོ། ། 
མནའ་མས་གསོལ་བ ། འབྲབས་མོས་པརབྱཏུ་ལེགས་ཏ ། མི་གཅིག་གི་སྨན་དུམ་བས་ཀྱི་ ། ཡུལ་གཅིག་གི་མི་ཡང་སོས་བཅཙམ་མཆིས་སོ། །ཞྱིམ་བདགངེས་འབབས་ཕལས་ཤས་ཙི 




















བུན་མོའླ་སུན་བུས་ནས ། བཙུན་མོ །ངསོས་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་རཏུ་དགུ་ནསུ་བུ་དགའ་མངད་བིན་ནོ། ཏ 
ངཱ ེ་གག་ཏྱིམས་བདང ! སུ་པམཏན་འོད་ རར ་ རི ཏྱི་ལ་པོས ། སྟོ 
༩ ཡུ རཔགོ་དྨ་དོནཔ་ཁས་པམཛུཔས་པཾ ཿཤི་ཟླེ་དང་ལྗནཔ་ཡོད་དམ་མེདབགས་མོ་སྙམནས་ཕོ་་གཅིག་ཡུལ་མཉན་ཡོདད་བཏུང་སྤེ ། མ་སྤད་གཉིས་མ་དང་བུ་འདདབ་སུ་ 

ཤུ མི་སདཔ་་མད་གཏེསབི། ། མནཾ་གང ༈ ཤུནཾ་གང་ཡིན་བྲ་བྲ་བག་པཱ་ཞིགཅས་གླིངང་། ¦ 
འངཾས་བ་དང་ ། །གཊསགཏུམཅི་ག སན་ཞས་ཞུས་པདང་ ། ཏས གྲ་གག་གཊ ཞས་མནཊ་མ་ལྱ་རས་པའགཏམ ཚུ 
རྩུ་བཟང་པོ པ་ ཅེགེ་དང་ ། ། མགཔསནཔདནིས་སྣམ། 


0 


ཚཾཿ བྱསསྟོ། ད་ འདིན་ཤིནེཏུསང་རིག་པརྦ་མའོ། དམྤསདག་ཉིས་ གས་སུ 
ཕུ་ལ་ཏཾབུལ་སྟོབས་སོ་ སན ྱདས་ེས་མདལ་་གས་པབཞིངདྲུམལ་པོ་ལ་གསོལ་ནས ། 



















































































ཏཾ 


བྲག་ལགས་པར་ཕྲདད ] ཕོཌ་བདལ་འདེནི་ཕ་གཾན། །འདི་ན་ས་ཡེན་ན་ཞེསབ 


༼དལ་སནི་བདེའི། །བུནི་འད་བཞས་སུས་པས ༈ དུབ་ནིན་དུ་མུས་པ་བདན་ཏསནེདརི་ཞས་མཆིའོ། །དེགས་པོ་ཉང་སལ་དུསོངནསྦ་ཆལ་པོལ་དབཞིན་དྲུ་རས་པའ་གསོལ་ཏ། ། 
དུནས་ཡང་པོ་འུ་གཅིག་བཏང་རུ། ། སྒུལ་སྨོམ་ཕྲ་དངརིང་ཐུང་སཌམ་ལ་ཁུདྲ་བ་གཉིས་ཤིག་བསྒུཀནས་ ། སྦྲུལ་འདིགཏེས་ལ་ཕོ་གང་ཡོན་པ་དང་ ! མཾ་གང་ཡིན་བཀྲེ་བག་ཕ 
ཞིག་ཅེས་བླ་སའོ། །རྒྱལ་པོ་དབ་གསུ་ལྱ་རལ་དང་དན་པོན་སས་འདུས་ཏདཔང་ན ། གཉིག་གིསྐ་ཀངམ་ཏགས་སོ། །དནས་བིམ་བདག་དེས་ཁྲིས་དུམནའ་མ་ལྭ་དིསཔ ། སནའ 
མས་བྷ་ཏུན་པ ས་འཇམ་པོ་གགྲ་བིང་ལ་ ། སྙུལདའྱི་ཡུདུ་ཤེག་ཅིག་དང་ ། གངམ་ཡིན་པདནི་ཅངམི་འགུལ་བཟ་ཉལ་འ། །གངཔོ་ཡིན་པརེནི་མི་བཟངངེའདུག་ཏིུ 
བཏུབ་བའི་རགས་སོ། །ཅིམཿནོ་ཞེན ། གད་མེའྱུ་གུར་པ་ནའཇམ་ཞིང་ཡངབ་ལ་ཆགས་སོ། །གངབོའ་གྱུའ་པི་རང་བཞིན་གྱིས་ཁབས་འཇམ་པོལ་ཚོ་བཟངའ ། ལ་མི 
བཅུབ་བུས་ད་ཅུགས་པར་འགུནརེ། ༈ཞུམ་བདག་དསསྱ་ཀྱྱརལ་པོ་ལ་དབགཱནདུ་གསོལ་ཏ ། མནའས་སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་བུས་ན ༈ ཕོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཚེགང་ཡིན་པའེ་ 
སོ ། དེ་བཞིན་ཏ་མནར་རོབས་མཆའོ། །དེནས་རྒྱལ་ཕོའཤིན་ཏུ་དགའནས ། རགའོང 























2 །རིན་པོ་ཚ་མ་བྲད་བ་དགའ་བིན་ནོ། །དནས་ཡངགང་བདམདབ་ སྤམུ་མཏམ་པ ། ཁྱད་བར་མདབ ། ། སྟ་རེདང་ ། སྟེབུའི་རྗེས་ 
° མས་ག ༈ ཤིང་འདིའི་མགོ་མྔ་དུག གིན་པ་བག་པགིང ག།ཅེ་ས་བླ་ནའོ། ། ར་མདུབ་ ། བཅོ་བ ག་གི པསཤ ཁྱིས 
༩ བདག་དེས་ཡངམནའམ་ལྔ་དིསན ། འདིནིལཤིནཏུ་ཡང་ ། གི འདེསསག་སྲནཏགས་ར་འདུདའ་། ཆུའི་ནངདྲུ་ཞེག་ཅིག་དང་ ། རྩ་བཞི་ཐུརདུནུབ་ཀྱི་ ། མ ན་བན 
4 དབགས་སེ། །ཅིས་གནགདས་དང་ གིདུ་གསོལ་ཏེ །  མནསམསཔད ན་ས ། མགོ་མཇུག། །ཉོགས་པརྦགཱརྟཏ ར་ འདེནམགོའོ། ཊ 

གཞོགས་བླསང་ ། ་ུས་ཀད་བཞིན་ བན གསས ` ཤུ ་ །ཕོ་ཉདྭ་ཕཱཾར་ཡཱལ་དུ་ཕིནནས ། 
ཚི རྱར་དདསྱུསཔར་གསོལ་པདང་ ཨ་ཕོ་ཉ་ལ་རིནཾ་ཕོཿ ཡམད་བྷསར ] རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ཞ་ལ་བྤོན་པོ་མཛཾ ཅོསཔ་ ལདབྲདན་པ་སོདཀིས། ། འདིདག་ཕུལ་ལ་ཕོནཇད 
འདུམ་པརྨ་བཱ བོཞས་བྷ་ནས ། རྱལ་པོ་འབ་གསལ་རྱལྱམས་དྷ་ཉབསྱབཔ། 


་ལའགཏུདགའ་སྟེ ། ཁྱིམ་བདག་དལ་ཁྱེད་ཀྱིས་དེངག་ཇི་ཉྟར་རྟེགས་ཤིང་ཤས་ཞེས་བཀའ 








ངི 


'སུཡ་ཏོཿ །ཁྱིམ་བདག་གིས་གསོལ་པ ! འདེནིབདག་གིས་ཏོགས་པ་མ་ལགས་ཀི་ ། བདག་གི་སནའ་སྨ་བོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མཆེས་པ་དས་རྟེགས་སོ། །རྒྱལ་པོསའཾ་སྐད་ཅས་ 
གསོལ་པ་གསན་ནས་རབ་ཏུདགའ་སྟེ་ ། ཁྱིམ་བདག་གཾ་སནབ་མདད་ཕིན་ཆད་ང་དང་སྲིང་སིངདུུ་བའོ་ཞས་བཀའ་སྣ་ལ་ཏོ། །ཉྱིམ་བདག་གི་མནུའ་མར་ལ་ཕྲིས་སེམས་ཉན་དང་ལྡན་པར 
'གྱུའ་6 ཿ ཟླ་བདགུ་ཚངཊཾས་སྒོང་སུམཉུ་རྩ་གཞིས་བྱང་སྟ ། སྒེ་ང་ལེའི་ནངནས་བུ་ཁྱའུམངའ་ྱད་ལེགས་པ { བལྟན་སྡུག་པ་བཟངབ་ར་༣ཤྱུངང་། །བུད་དག་ཆེ་སྐྱེས་ནས 
།དསའ་བུདྡ་བུ་མདུད ། མེ་གཙག་གིས་ ཀང་མི་ཉུངཐབ་པརྱ་ཐུར་ཏེ། །དུའི་པ་མ་ཡུང་ུདདག་ལ་རབྱཏྭསུག་པད་སུམས་ཏ ། ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀང་དདགུ་ལ་བག་བདདེ། ། 
ཛས་གུལ་དན་རིགས་ཆ་ཞིང་མཐབུན་པ་ཆ་ཞིང་མཐེ་བ་ལས་ཇུ་ངམ་ཡང་བྲངས་སོ། །ཕེརི་ན་ལྷ་འཚོམས་མདད་པའི་སམསདང་ལྡན་པས ། སངས་རས་དངདག་འདུན་སྤན་དངས། 
༡; བཅམ། ན་བདུསླ་ཀིས་ཚས་བསན་པས ། ཁྱིམ་གང་གི་མི་ཐྲམས་ཅད་ཀསླྱ་རྒ་ནདུ་ཞུགས་པརྱ་གུརན ། ཁྱིབུནང་གི་ཐྲ་རུའབའ་ཞིག་གིས་འབྲབས་བུམ་ཐོབ་སྙ ། ཁིའུརེ་གླང་ 


། 


ཏུ 
པོཚ་ལ་ཞེན་ནས་གྲེངྱལེརྩི་ཧིལོལྱཏུ་རེའ་སོངབ་ལས ། གྲེང་ཁྲར་ཕེའི་ཐིའོམ་ན་རུ་ཆེན་ ཞིག་འབབ་པ་ལ་ཐམ་པཆན་པོ་ཞིག་ཡོང་༢ ། ཁྱཁུར་ཟམ་པའི་སྟངུ་ཐཱེན་པ་དང་ ། བློན་པོ 








༦ _ །ནན་པོའི་བུ་ཞིགྱ་ཀུང་ཤིང་། ཅའིནངན་འདུག་སཾ ། ལན ངབ་དང་ ། ཟམ་པའི་སྟེང་དུ་ཕྲད་པ་ལས་གཉིས་ཀཆོ་རིགས་སྙམསནས་གཅིག་གིས་གཉིག 
འོ ཁ་མཐེཝ་ལཾ། [ལྷ བམས་མརི་བསསྲ་པང་མ་འ བགིད ། ཟན བདང ཟ་པའིཉདཔ་ལ་ས་ ` 
༧ །ནཱས་དག་ཏ ། ཕྱིར་ཊཾམདུ་འོངབ་ནས ། ནྲ བདས ལི ད་མྡསར་གནདབ་བྱས་སནས ། ལུས་ཀླུན་སད་དོནས་གསོལ་ཏོ། 
འེ བའགིདས་མིང་དའབར་རུརན ། པ་གི བསྲང ལ་དག རཀ འོན ནིངག་ལེ་ཞིགྲ་པའོ་སམནས ། 
'ཏཾ ། བྱ ཁྱའསམྱན་གཉིས་པད་ རེགས འདང 
༈ ཁྱེདྣནམས་ཐེགས་ལྷ་རེ་ཞིགཅེས་བསོའོ། །ཁྭཆུད 


བན ག་ང ཁ་གབང་བསྱང་ེས གིས་བ ༦ 
་ ཁྱདཀྱི་ཧྲིའེརྱ་བའེ་རྐ ནྲདུའཁརབ་འདིདགྲ་བས་ཀྱིས 
ཧ་ས བར་བདདག་ཤུས་ཀི༽ ཁིན །དངག་འཁར་བཟེགས་ ཙརྐྱལ 








པོའི་ཞམ་འྲབིངན་འཁོད་པས། ། མླེན་པོ་དཾས་རྒྱལ་པོ་ལ་བདི་སྐ་ ཕྲ་མ་གསོལ་ཏོ། ལྕ་འཚམས་མའིབུ་སུ་མཆུ་རྩ་གཉིས་པོ་དནི་གཞེན་ིངངའ་ལ་བབ་སྟེ { སྙོབས་ཀྱིས་མི་གཅིག 
གས་ཀ་སངྷཐབབདདགནྱིཐལ་པོ་ལ་གནདབཞིག་བྱསིབདསསསོགས་གས་ལཏེ། བརན་བ་་ིསེས་། ། བླེནོ་པོས་ཡངགསོལ་པ ། བདག་གེས 
འ་གསོལ་བ་ཁད་བདནཏོབན་ས་ལགས་བག་བྟཅག་ཁུགདབ་པོ། །ཁྱའུའདདག་གལགན་ཐགོས་པ་འི་འཁར་བའ་དབནརསྲ་གིེ་མཆིས་པས་གནེདཔ་བཅོ་ུསངནཟ། དྲད 
་ལ་པ་ཞིནད་ཁཱུདདག་གི་འཁར་བ་བྷཝུསན་མཆོན་ཡོད་པརྱ་སུར་ནས ། གཙོག་གཅིགནས་བས་ཏ ༈ ཅུད་ཀྱིས་བཟུངནས་ཀུན་བསང་དོ། །འུདདག་རི་མག་བཅདང །ཁཐ 
མགོ་སུབྱཅུ་ཙ་གཉིས། མ་གཅོགེ་གིནངདུ་བཅུགན་ས ། ཁ་ལགས་པབཅདད་སྲིང་མོའི་སིངདུ་བསླུར་འོ། །ངེའི་ཚིན་ཁྲབུདེ་དག་གི་མས | སངསྦྱཧས་དང་དགེ་འདུ སུནྲ་དངས་ཏ ། 
རྱལ་བོས་རྫོམ་བུར་ཏི། ངས་པ་ལ ། འདིའིནངན་མཆེད་པྲ་པད་བའེ་འཐུད་མཞིག་ཡོད་ཡངདག་སམནས་སྒོམ།བཡྱ་བ་ལས ]_བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སྒྲོམལཞིག་ཁ་མ་ཕྱོ་བར ] ཞལ 
ཁས་གསོལ་ལགསནས་གཟེད་པ་ཞིག་ཉེས་བཀའ་སྣལཏེ། །དནས་ཞལ་ཟས་གསོལནས ! བཅེམ་ཝན་འདས་ཏྱིས་ཁྱཱ འིམསཆེས་བསསན་པ ། ལུས་འདིནི་མྟི་ཏག་པྭ་སྟ ། སྡུག 
















༄༅། །བསྔལ་བུ ༈ སྟེུངཔ ། བདག་མདབ ། 


གཟིའེ་བྷ་ ༈ འདོདཔ་དངབྲ་བལ་བའྱི་ས་དན་སིས ། སུས་བདྲིདུད་བེས་ཀུ 

དང་ ༣ ལྷ་འཚམས་མས་ཀྱང་དནོ་ཉྟགསནས ། ལན་ཅིག་ཧིར་མི་ལུག་པའི་འབས་བླུ་བེབ་ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཚ་འདུས་བདུག་ལྔ་ཐུགས་བཅ་བའྲི་མདྱད་ 
ཡིད་བཞིནདུ་སུརབ་དང་ ། གསུམ་དུནདག་མང། 








ངི 


< 








།།ཅོམ་ལྡན་འདས་སླར་གཤེགས་པའིའེགཏུསྒོམ་ཕྱ་བ་བལྟས་ན 


ས་སེདབྱིུནི་བསད་མསབཅིདད། །བསོད་མས་ལ་དསམ་མཇིས་ཏེ ། གལ་ཏེ་འབིས་སས ། འདོདབ་ས་དན་ནདཔ་ཀ་མབམས་ཏ ། ནདའཚོབ་དཀའ 
བས་ ཿ དལ་ཡངཁ་ཟས་དབུལ་བའ་འཚལ་ལ། །ཤུལ་རིངབོནས་མཆིས་པའདག་སློང་ཡུལ་མའདྲིས་། ། བཤས་མ་མཆོས་པས་བསོད་སོམས་བྱགི་དདོ། 
བརྱིད་པན་ ། ཁྱི་ཁམ་མའུཝས་པས་གཅོས་ཏེ ། ཞྭེ་ཝངྱ་སས་ན་བཟེདོཔ་ཉམས་པར་འགྱུར་བས 
ངཿ ལམ་བྱ་ཧགས་མ་མཆིས་པས་སགས་དང་བལན ༈ ཤུལདུ་གཅན་གཟན་མང་པོའམ ། མི་ དམརུས་པ་མཆིས་ཏ ། གཅིག་པ་སོངནད་ཡང་ལུསྭ་ཀི་བརཆདད་འཅརབས ། 
་ ེས་པ་ཡངསྦར་བརའཚལ་ལྭ། །དཾའི་ཚིབཅེམ་ལྡན་འདེས་ཀྱེས་ལྷ་འཚམས་མས་གསོལ་བ་བཞི་འོགསནནས ། ཤིནཏུ་ | 

།གཞི་པོ་འདེའི་བསོདནམསྦྱ་རཆེན་པོནི ། སསྦྱ་ཧཱས་ལ་མཚད་པྱ་བུས་བདང་ཐ་མི་དད་དཞས་བཀའ་སྩ་ལནས ། དག་འདུན་དངབཅས་ཏེ་སྐརྒྱ་ཆུལ་བླུ་རལ་པདྱ་ཀུཚལ་དུགཤེགས་སོ།། 


དྲི །གསད་སྭོམ། 
དལ་ཡང་ཁཟས་དབུལ་བརའཚལ་ལོ། །དགེ་སྲཾཔའགྲེནདུ་མཆི་བགྲེགས་དང་ལྡན 


ཧྱ 


གས་སོཞས་བསྔགས་ཏ ། ཏཱདྭ་ཀྱིས་གསོལ་བ 
། བུའི་མགོ་སུམཅུ་ར་གཉིས་ཡོད་པ་མཐེངནས ། འདོདཔ་དང་པལ་བའྲལོར་མི་དགའབས་གདུངས་པརནི་མ་ཆུར 











༡༦ ༄།། །ྱི ༨ འདྲི་གུདྲད་ཅམ་མི་གཅིགྱ་སུས་པ་ལ་ཚཐདཔ་ཡདད་རིང་བརམ་ཐགས་སོ། །ད་ཡངྱནུད་ དངུ་སུག་བསྔལ་སྱོངབར་རྒྱན་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཁུའུུམཉུ་ག། 
༠༡ གཉིས་ཀྱི་མའི་རིགས་སུ་ཉེབླ་ནམས་དྷ་ལ་རྒྱ་གུར་བྲ་ཐོསནས་ཤིན་མི་དགའ་སུ ། བྭསནསའདྲགདྲཆལ་ ཆན་པོ ། འདྷི་ཝརམི་མ་ཉེས་པ་ཀུན་བསདཀྱིས ། དམགབསོ། 
ཚཱ ལ་པག་བྱ་བར་འདེང་པོཞས་སྨྲ་སནས ། དམག་གི་དཔྲུང་བསགས་ཏྱ རལ་པོའ་ཕྲོ་བང་བསྐར་ནོ། །འའིཚན་རྒྱལ་པོ་ད་སྐ་ ནས ། སངསྐྱ་ཆས་གངན་བརྲེས་སོ། །དངག་གིསརྦ་སད 
ཤཱ ཉེས་ཐཾས་ནས་ ། དམག་གི་དབངགིསྤ་རྱལབླ་ཆུལ་དདྱ་ཀིརལ་ཡདབ།ད། །དིཚན་ཀྲུན་དགའ་བསྩྱ་རལ་པོའབ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས ། ལྟ་འཚམས་མའེབུ་སུམ 
ཅུ་རཱ་གཉིས་བསདའ ། མའི་རེགས་སུ་གཏོགས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཤ་གཉེརད་འཇས་སོ་ཞུས་ཐེསནས ། པུས་མོ་ས་ལ་བཅུགས་ཏཐལ་མྭསནནས ། བཅོམ་ཝནའས་ལ་འདསད 
ཚི ༔ས་གསུལ་ཏུ། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ིའིཿ ཅྱི །སིམྱ་ར་གཉིས་རལ་དས་ཅག་རད་བགམ་པརྱ་སར ། བཅོམ་ལ་འདྲ་ཤིས་ ། སུན་དགའ་བལ་བཀའ་ཆུལ་པ། 
ལྷམ་མེ་བ གཉི དདདིབའབའ་གགྱིྱ་ཆལ་བོས་ཅིག་ཅརདུ་བསད་པརམ་ཟདདོ། །མི་སུམཆ་ངཱ་གཉིས་པོ་ཅའི་བོར་ཙོག་ཅར་ཚ་འཕོས་པྱ་ཁེདལྱ་རས་བར་བསྟན་རྩིས ། 





(2 ༔ཿ 


ངི 


ལེགས་བརཉེན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ནས ། ཀུན་དགའ་བས་ཀངདབཞིན་དུ་བྱིའོ། །ཐོས་པར་འཚལ་ལྭ་ཞས་གསོལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ] ཀུན་དགའ 

འལབ ། སྡེན་འདུས་པའིདུསན་མི་སུམ་ཅུུ་ར་གཉིས་པོ་འདི་གཅིག་ལ་གཅིག་དགའ་ཞིང་བཤས་པ་དང་ ། ཡིཾད་གནུགས་པརྱ་ཧཱུརནས ། དངག་གྲེས་མཐུན་པར་ཕ་རོལ་གཞན 
གྱི་བ་གླུང་གཅིག་བརྐུས་སོ། །རིའིི་ཡུལ་དན་ནནམ་དབུལ་མོ་བུཚཡངསདཔ་གཅིག་ཡོདའ། །བྲ་གང་དུ་བའྱིནམསྒ་དན་མོ་བི་ཁྲིམ་དྲ་འིདདའོངས་ནས ། བསང་པའ་བས་པ་དང་། 
 རྒུན་མོ་ཡངདགའ་འཔས་ནས ། ཤང་ལ་སོགས་ཏ་ཤ་འཚོདཔའི་ཡོོ་བུད་སྒར་ཏེ་ །མི་འདག་གིས་རང་བླ་གངགསོང་པན ། བླ་གང་ད་ཡང་གསོད་པར་ཤསནས་མདུད་པར་བཟུང་སྣེ ། 
ཁྱདཱ་ཀིསད་འབསད་པསན་མ་འོངས་པའིདུས་སུ་ཡང་ ། ཛིསྟ་འབྲས་བུ་ཐེབན་ཡངམི་གཏང་ ། གསོདཔར་ཤེག་ཅིག་ཅཾས་དམ་བཅས་མ་ཐག་ུ་བླ་གངའ་མྡི་ནམས་རྱིས་བསདནས ། 
ཁ་ཅིགནིབཅོས ། ཁཅཿགེན་བྲསགས་ཏེ་ཟེས ། རྒན་མོ་ཡང་བྭ་གུང་གི གས་འགབསནས་འབྱཏུ་དགའ་སྟེ སྔན་ཆད་ཀྱངར་ལྟ་བུའྲི་མགྲེན་ཅིག་འོངསན ། ལིང་ལས་ཕན་ཐོགས་པ། 
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རཾ་མེད་དོཞས་སྨྲསསོ། །དའིཚེ་དའིདུསན་བླ་གད་དནྱི་ཆལ་ཕོའབ་གསལ་རྒྱལ་ཡིནནེ། །པའི་དུསན་བླ་གང་ཀུ་བཞི་ལྟ་འཚམས་མཁིབླསུམཅུ་ར་གཉིས་པོ་ཡིནན། །དའིཚན་དན་སྲོ་ཟིམ། 





ངི 
ངི 


ངི 


༽$® ཡས ཝེ 


༄༅། །བདསམོ་དོནི་དངག་གིས་གྲནེ་ཏི ། རྣམ་པརྡ་སིན་བའི་འྲབས་བུདེཚརབས་ལྔ་བྱརའི་བརྡད་ཏག་ཏུ་བསད་པརྱ་གུར་ཏ ། དེའིདུས་ན་ནན་མོ་དྔངེས་སུ་ཡི་རཔདིང་ 
དག་ཁ་བ་ཙམ་གིས་ཉག་ཏུ་དངག་གི་མྭ་བསནས་མྱ་ངནྱ་ཧིས་རབ་ཏུ་གདངས་བརྩ་གུར་ཏ ། དཀདའི་ང་དངྲ་ཕདུནས་བྲབས་བུ་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཏེ །གུན་དགའ་བསྱ་ཀངཐལ་མོ 

༨ བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། དདག་གསན་བསོདནསས་ཅི་ཤིག་བྱསིསན ། རིགས་ཆ་ཞིངམཐེབ་དང་ ། ལངས་སོདདང་ཝན་པ་དུང་ ། དཔའ་ཞིང་ཉམ་རྩ་ལ་དང་ 
ལྡོན་བར་གྱུར ། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྔོན་འདས་པའིདུསུན་སཛསྦ་ས་འོད་སུངས་འཇིག་རུན་དུ་གཤགས་པའོཚ ། གཾ དཀེན་མཚེག་གསུམ་ལ་ཤིན་ དད 
བཞིག་ཡོདད ། སོས་མངདུ་ཉོས་ནས་མའ་དང་སྤྱར་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཆེད་རྟན་ལ་སྐུད་ད། །ལམ་ཀ་ཞིགན་མཆད་རན་ལ་སུད་པ་ལས་ ། མི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཤིག་དང་ལྷགསནས ། རྒན 
མོ་མཆོདྷ་ཏན་ལྭ་སུང་པའྲི་གོགས་བས་ཏ | རྒན་ོདས་ཀུང་མོ་སེམཅུ་ར་གཉིས་པོ་ལྱ་འདྱ་ཀཱིས།ཁ་མོ་མཚདྷ་ཏཱན་སྐུདཔ་བྷསངས་པའི་བསོདནམས་ཀྱིས་གངནས་གངད་སྩེས་ཀྱང་མངའ 

















ལགས་པ་དང ། མཐུ་རཱ་ལ་དང་ལྡན་པརྦ་ཧུརཅིག་ཉེས་སྨྲས་ནས་ ། དདག་ཀུང་འབྱཏུ་དགའ་བཞིནདུམཆེདྷ་ཏན་སུད་པའི་ལས་བསནས་འདྲི་སད་ཅས་སྨྲས་སོ། །བའག་ཅགནི་རྒན་ 





ཀུང་མ་ཉེས་ཀྱི་ ། མི་འོདེ་དག་གི་སྡེན་གྱི་བབྲ རླ པོམ 
དེ ོའིཡར་འདིལ་འྱུག་གིངགནདབརམས་ཞགསྭ་ཐསནས་ ། 
དེའི་མོ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔོན་བྱུང་བ་འདི་དང་ 

















༽ཉིེ༦་ ཚེལ ཞི 


༄༅། །དགེ་བའི་སཱིག་པའི་ཅོས་ནི་མི་བ་བའི་རིགས་པ་སང་བ་སུན ། འབགས་པའི་བདན་པ་བཞི་གངྱ་ར་པར་བྱའུནབས་ ། འཁོརམ་ང་བྷོ་རམས་ཏྱིས་ཝོས་ནས་ཐམས་ཅད 
ཀྱིས་ཁབྲས་བྲུ་ཐེབ་བལྱགརཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡི་འངནས་མངོན་པར་དགའ་འོ། །བླན་པོ་རེགས་ཀྱི་བུ་བདུན་གྱི་ལེའུ་སེཏིུ་གསུམ་པའོ། 
།བམ་པོབདུནད་པ། ༈།ཀ་གི་ཛན་པོའི་ལྭབའོ། །འདེསདབདག་གིས་ཐིསཔ་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལུན 
འདས་ཨཉན་ཡོདན་རྒྱལ་བྱུ་རྩལ་དདྱ་ཏིཚོལ་མགན་མདབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །རཊི་ཚོན་ཡུལ་དེའི་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཞེས་བྱའོ། །པེ་ལཱུ་ཤོགསན་སུལ་གསར 
གྱི་ས་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོདུད ། རུལ་བོ་ནིཀ་ལི་ན་ཞསྲ་བའོ། །རྒྱལ་པོ་དེའི་སྲས་རྒྱལ་ཚབནི་ཀ་པིན་ཆེན་པོ་ཞསྲ་བའ། །རྒྱལ་པོ་ཡབནོངས་ནས ། སྲས་རྒྱལ་ཚབ་རྐྱལ་སངགཤགས 
ཉེ ¥ ད་ཡངའང་བཞིནྲ་ཤིས་ཡིད་གཞུངས་ལླ་བོགསལ་ཏ ། དཔའ་ཞིང་མྲབུ་ཚ་ལ་ཆན་པོ་དང་ལྔནན། །དེ་ལ་དམག་གེཚོགས་སྔོང་ཕྲག་སུམཉུ་རྩ་དྲུག་ཡོད༨ ། དམགངེདག་གར 
གྱི་དབུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོདངདི་མ་འགྲུལ་ཏེ། །ཕྱིས་ཚོང་པ་དག་ཅིག་ཡུལ་གསེར་སའ་ཐིན་ནས † རསཁཇམ་པོ་ 








བབྱ་ཀངྡ་དུང་ཆེན་པོ་དང་བྲང་བར་ཕས་རྒལ་བསྲི་ཐུལ་པ་ཨད་ད ] ཡུལ་གྱི 


གསོལ ། །རྒྱལ་ཕོས་སྨྲས་པ ] ཡུལ་རྱི་དབུས་ཞེས་བྱ་བནི་གང་ ] མུལྱ་ཙ་དྱེབསྱ་ཀྱི་མིང་ནཙིཞེ་སྲ་བ ། ཚོངཔས་གསོལ་པ ། ཡུལ་གྱི་དབུས་ཀྱི་མིངནྷི་ཧཱལ 
ཕོལི་བབཅསྱ་ཀདག ། མཉན་ཡོདཿསྭ་ཀྱདྱ་པ་སཱཾ ] དཾ་ལསོགས་པ་ཡུལ་གྱི་མིངྲག འ་ཀྱང་མངདུ་མཆཾས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྦྲས་པ ། རྒྱལ་པོ་དངག་ཅིའི་པོར་པལ་ཝྱག་འཚལ་ཞིང་དཔྲ 
འབུལ་དུམི་འོང་ ། ཚངཔས་གསོལ་པ ། རྱལ་པོདདག་ཀྱངསོ་་འྱི་སལ་སིདའ་རོན་ཅིང་ཡུའྱ་གི་ཆེས་བྱིས་པས་འདིརན མཆིའོ། །རྒྱལ་པོ་འས་བསམས་པ ། ངའི་མཐུ་དང་ 
བན་གིས་དགནམ་མཐའ་འོག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཐུལན ། ཆིབི་པདྩ་རལ་པོ་འདིདག་པལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིངེད་འབུལ་དུའི་ལོང་ ། དནིཔའི་སྲཐ་དད་ནྱ་གིས་དེདགྲ་ཀུངདབབ་བེ་སམནས ། ཚོད 
བར་བླས་པ ། སུལ་དྭབུས་ཀྱི་ཧལ་པའི་ནངན་རྒྱལ་པོ་གངཆེ ། ཚོངཔས་སྨྲས་པ ། མཉན་ཡོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོན༔ ཆའོ། དནསྤ་རྱལ་པོ་དས་མཉུན་ཡོདད་པོཉ་བཏུང་ ། རྒྱལ་པོ 
གསལ་རྒྱལ་ལ་འདིསྐད་ཅས་སྡྲིངངོ། །པའི་མཐུ་དད་ཧིནེ་གྱིས་འཛམ་བུའི་གླིངདུ་གཏེགས་པ་ཀུན་ལ་དབངན ། ཁྱེདཅེའི་ཐོའ་ཕོ་ཉ་ཡང་འགྲུལ་བ་མི་ཤད ། ད་ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་སུ་དདུ་ཕོ་ཉ་བཏཏ 


བང་པོ་ཡུག་བཞི་ཞོགྱྭ་ཧལ་པོདལ་ཕུལ་ལ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བཞེས་ནས་མོང་པརལ ། འྷིལུ་བུནར་བཟང་པོག་ལསའོངས་ཞས་དིས་པ་དང་ ། ཚོངཔས་ཀྱང་འདིནི་ཡུལ་གྱི་དབུསནས 

















༄༅། ཡིནྱཧི ། ཁེདོཿ ཁའེ ༤ ཐེས ཱ ཁརོགས་སོ། ༽འདུག་ ཁི་ཚྲ་ཐཾས་ན་ <¬ པ་སོ། ལྡང་བའི་ཚ་ཐྲོས མིདམི་ཁེམ ངང འོ 
བའི་རིགས་སོ། །ཅུས་བུདབའི་བབོ་ལ་བསན་མུ་ཡ་བིར་མད་པའིརགས་སེ། །སྡོད་བའི་ཚྲ་ཐས་ནྱ་དུག་པརརོགས་ཀྱིས་ ། དུ་ཞག་བདུནན་ ཤོག་ཅིག དེ་ལྟར 
མྭ་བསན་དམགྲ་དངས་ཉྭ་ཁེདྒཏི་ལུལ་མདཔར་བའོ་ཞས་སུང་ ། །རྒྱལ་པོ་གསལརྒྱལ་རྱིས་དྭ་སྐདཿསེ་གྲིང་བ་ཐེས་ནས་མི་དགའཞི་ དངཔས་ཏ ། བཅོམ་ལནའདས་གངན་བར་སངནས ། 
ནབཞིན་དྲུ་ཧས་བར་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། རྒྱལ་ཕོས་ཀྱད་ཐྲིར་ཕོ་༡ད་ལ་རྒྱལ་པོའིནཔན་ངསི་རེ་ས ། དབསྱ་ཀྱདྱ་ཧལ་པོ་ཆབཞིག་ཡོདཔཞས་ཧིས་ཤིག ¡ 
གསལྱ་རལྱ་གིསྭ་ཀང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ ། འཇིག་ཏནནའཕུལ་སྱི་རུལ་པ་ཞིག་འདིནས་མོ་འོངེ་བ་ཞགེན་བཞུགས་ཀིས ། ཁྱོདཉིདདརསོངལྭ་ཁུརྱ་ཀྱི་ཧུལ་བོས་སྤེངབ་བཞིན 
གྱིསཤིགཅེས་བསྒོ་ནས ། ཕོཉ་དྱཾ་རལ་བྱུ་ཆལ་བདྱ་ཏིཚལདུ་ཡོངངོ་། །འིའི་ཚེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལྦོ་སྒར་བའྱི་ཆུལ་པོའ་སྦུལ་ཏ ¡ ཟློན་པོན་པོར་ཡངམོཁྲུའགལ་སྣྲ་ལནས། 
ཝྣས་བདུན་དང་ལཱན་པརབཞུགས་སོ། །ཀུནད་ཀའིའ་བ་ཡངའིན་པོཆེའ་བསྒྱུ་རནས ། ར་བའྲི་ལི་འལན་རིན་པོཚའི་འོབས་རིམ་བ་བདུན་དང་ ། འོབས་ཀྱི་བརན་རིན་པོཚས་བདུན 

























༣།༄༅། །' ༨ ཅིདབད་བའྱི་ཆལ་ཕནྣ་ནམས་དངཆས་ཏྱཾ་རལ་བོའྲི་བདྲདའདོངངོསྟམ་། ། འོནྱོ་ཁང་ཐལྱ་བུངད་འྲ་གོ་བད་མི་ཁིི།སྱཏི ། ལན་རིག་བགམ 
༧༩ མོ་སཱམནསུ ། ཕར་ཕོ་ཉ་གཅིག་བཏང་ཨཱ ། རྒྱལ་པོ་ཚན་པོལ་བདག་ཕུག་འཚལ་དུམཆེནུ ། བདག་དངང་བབྱི་རལ་ཕན་བྲི་བགསམཅ་ དུག་མཆིསན ། དངག་དངའིལྱ་གིས་མཆིབས། 
 ཐུད་དངུམ་ཆིབ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག་ཅས་མཆེའོ། །རྒྱལ་པོཚན་པོས་ཀྱང་པོད་ལྷ་ཧལ་ཕུན་པུདདང་ཆས་ཏུ ཤེགཅིག་ཅེས་བྲསོ་བ་དང་ ། གསེར་སཁྱི་རལ་བྱོ་རལ་ཕན་བྲ་བྱརདྭ་སོ་བདང་ 
ཤཱ བཅུས་ཏཉན་ཡོདད་ ། རྒྱལ་པོ་སྤུལ་པའི་སྤྱན་སྔར་ལྷུགསནས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་འདི་སུམ་བསམསས། །རྒྱལ་པོཆེནཔའོདིའི་བད་གཟུགས་ནི་བདག་བས་ལུག་ཀང ། མྔབུ་སབས 
¿ །ནི་བདགཙམ་མེ་ཕོདདཉམ་བསམས་པ་དང་ ། འཐུལ་བྱི་རལ་པོས་བན་པོཟིན་པཚལ་ཁུད་ཀི་གཞུ་གསར་སྭཀྱི་རལཔོ་ལ་བིན་ཅིག་ཅིས་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་རསྭ་ཀང་ཐཱཔ་གེས་གསན་ 
༧ མ་ེག་ག་ །དནས་འཕུལ་རྱོ་ངལ་པོས་བངས་ཏ ། མཐུབུ་ཆུང་གིས་གཞུ་བདུངས་ཏ ། གསེར་སབྱི་ཆལ་པོ་ལ་གཞུ་འདི་བང་ཞིགཅེས་བཀའས ལ་ནས ། གསེར་སྭའྱི་ཧལ་བས 

བསྣམསན ། གཞུ་རྒྱད་ཀྱངམ་བསྙུལ་ཏེ། །དནས་འཕྲུལ་རྱི་རྒྱལ་ཕོས་བླངས་ཏདྲངསན ། གཞུ་རྒྱུད་སྦྲབས་པ་ཙམ་རྱེས་སྟེངཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱང་འགུལ་ཞིངགཡོག 
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སོཿ དནས་མདའ་བངས་ཏེ་མདའ་གཅིག་འཕངསན ༈ འཕངས་མཐུགཉཏུ་མངའ་ལྔའ་གྱུར་ཏ ། མདའ་དངག་གི་ར་མོ་ལ་འོད་གཟེའྲ་གངས་མེད་ ཡགངནས ། པྱདྨ་ཤིང་རྟའི་བཕང་ལ་ | 
ཙམའའ་ཡང་ཡོདཔརྦྱ་གུརཏེ ། པྨད་རའ་ལ་སཔའབར་ལས་ གམ་པ ། མདབདདུ་གི་་མོལ་འ། །འདེགཟརགགགིས་སོངགདང་མིསམབའི་ 
འཇིག་ཏཾནྱ་ཐི། ཁམས་ཀངྱ་སང་བརྡ་བསནས ། ལམ་རྒྱུད་ལྔའིསེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཕན་པཁི་དོནདུ་མ་གྱུར་པསེདད། །ལྷ་ྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་འད་གཟརའམཐེངས ། ཆོས་སྟོན 
པའི་གསུང་ཡང་གྲག་པནགྱུར་ནས ། དདག་གི་ལུས་དང་སམས་ཡོངས་སུ་ངག་ས ། ཁ་ཉིགནི་ཧྦན་དུ་ཞུགས་བནས་དྲག་བཅོས་པའི་བསྡད་ཐེབ་པརྨ་གུར་ཏོ། །ཁཅཾགནི་བླན་མེད་པ་ཡང་ 
པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངརུ་བྱཏུསམས་བསྐྱེད་དོ། །ཁཅིགནི་ཚིའ་མི་ལྡེག་པའི་ས་ལ་གནས་པའ་གྱུར་ཏོ་། །མིའྱི་རྨུད་དུ་གཏོགས་པའིསམས་ཅན་སཔས་རྒས་ཀྱི་འོད་གཟར་མཐོང་ཞི་བཇོས་སྟོན་པ་ཐོ། 
པྨ་ནམས་རབྱཏུ་དགའ་མགུ་རངས་ཏེ ། ཁ་ཉིགནིཾ་རྒྱནདུཞུགས་པཿ ས་ལུན་ཅིག་ཕིར་ཝྡག་པ་དང་ ། ༢བྱཏྱ་ཐུངནིང་དྲག་བཅེམ་པའི་བརད་ཐེབ་པར་གུར་ཏོ། །སམས་ཅན་བངས་མདུབ་ནི་ 
སྨན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའི་བྱངཇུབཏུ་ཨམས་བཀྱདད ། པས་གསུངས །ཡི་དགས་ཀྱི་རྒྱུདདུ་གཏོགས་པདག་ནི་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་གཟེར་གྱེས་འེག 








༧ཿ ༄༅། ཅིང་ཆེསྲ་ཐེས་པས་ ༈ ཐམ་ས་ཿདཁ་ཟསྱ་ཉིས་ཁྲག ཏཾ ། ལུས་དངས་མས་ལ་གདུང་བད་ཅིང་སེ་མ་བརྩ་གུརནས ། ཐམས་ཅད་སིང་རའི་སེམས 
༡ སྔྦྱ་ཆས་ལ་བསེནབཀུར་ཤས་པས་ཡདགས་ལས་ བྱ་བ དུྱིསི་གནས་ད གཏོགས་པའིས་མས་དྲོན་ས་ ༈ ས་ྦྱ་རས་ཀི་འོདགཟེརའི 
འབེང གོས ལམ་པ ལྗེངས་པ་ཡངསདཔར་གུརནས ། ཐམས་ཉདས་སྭ་ཆས་ལདགའཁཞིངདད་བསྡ་དུང་འྲགོ་ལསྣ་རམ་པར་གལ་ཏེ་ལྷ་དངསི་ 
ཧཱ སྐྱེས་སོང ཨཨེམས་ཅན་དྲྭམལ་བའེ་སམས་ཅན་པ་སབས་རྱས་ཀ་འདགཟེྱ་སིས་འགཔས ། གྲངབནི་དྲོ་བར་གྱུར ། དྲོབ་ ནི་གྲང་བའ་རྱུར ། སྡུག་བསྡ་ལ་གྱིས་གདུངས་པ་ཡང་རྒྱུ་ནཿདབ་ཡུཿཏེ 
ཾ དམདཔསམས་རབཁུདགཔས་ཞས ཚས་བ ། སེམསུཅན་དྭྱལ་བ་ལས་བནནས་ལྷ་དངམིར་སྐུས་སོ། །དའ་ཚན་རྱལཔོ་ཀ་ཕིན་ཆན་པོ་དང་ ། གས་མསའྱི་ཧལྭ་པནྡྨ་མམས 
* ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་འདི་ལྟ་བུདག་མཐྲོང་བས ། ཤིནེ་ཏུ་དད་པའི་སེམསྦ་ཀྱིས་བབས་ཤིངདདཔས་ཛུལ་དངྲ་བལ་ ། དཱིས་དངྲབལ་ཏེ ། ཚེས་ལཆོས་ཀྱི་མིག་ནམ་པར་དགཔརྦ་རུར་ཏོ། །རྒྱལ་ཕྲན 
ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་རྣམས་ཀྱངསེམས་ཚིས་པར་གྱར་ཏེ།། །དམ་ཐག་ཏུསངས་རྒྱསཀྱིརྫུ་འཕྲུལ་པ་དྲ ༩ ! ཕྱི་་ཡང་སཔཧཉྱ་ ཀྱི་སྐུརདགསོང་གི་དགེ་འདུནགྱིས་མདུན་དང་རྐགཏུ་བསྐེར་ཏེབཞུགས་པར 
























།བྭ་སྙན་ཏྭ། ] སར་སྱི་ཧལ་བོད་ཡབབཅོམ་ཝན་འདས་ལ་རབ་ཏུ་ྱ་བུང་བ བ་དང་ | བཅོམ་ལྡན་བདྭསྱ་ཉིས་ལགས་པར་འོངས་སོ་ཞཾས་བཀའ་སྣལ་པས ། སྒ་དངཁ་གྲུ་རཤྱི 

ྨིག་ཨྱནཔའིདག་སློ་ད་གུནས ། ཆོས་ཡིད་ལ་བས་པ་ས་ཟགལ་བད་དདྲུག་བཅོ་པརྱ་རར་ཏོ། །དེུགས་ཀུན་དགའ་བོས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་། གསའ 
འྱི་ཧ་ལ་པོ་འདཾས་སྔོན་བསོདནམས་ཅི་པྱགྱི་སན ། འདི་ལྟར་གིགས་ཆ་ཞིངེ་མཐོ་ལ་ཡོན་ཏན་འཕགས་པརཆ་ཞིངེ་ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་དང་ཕདནས་དེམྲ་བགཏུཟག་པ་ཟད་པར་རུར །བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས ] ཀུན་དགའ་པེ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ་ ] སམས་ཅན་དགནི་སོཊབཞིནདུལས་ཀྱི་བྲབས་བླུ་ནམ་བདྲ་སྨིན་པརྱ་གུའཏོ། །སྔོན་འདས་པའི་དུཨན་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུཝས་འཇིག་རྟན 
དྲུག་ཤུགས་ཏ ། སངས་རྒྱས་དེམུ་བན་ལས་འདས་ནས་ ། ཁིུམ་བདག་གཅིག་གིས་མཆདྷརན་བརིགས་ཏདག་འདུན་གི་གནས་ཁདབས་ནས་ ། འཚོབི་ཡོ་བདྨ་ནམ་པ་བཞི་ཡང་སྱར་ཏ ། ཡུན 
རིང་པོ་ཞིག་ལེན་པ་དང་ ། མཆོད ནད་ཡང་ཞིག །འཚོ་བའི་ཡོ་བདྲ་བི་སྐན་དང་ ༈ གེས་དང་ | ཁ་ཟས་ཀྱང་་རུན་ཆད་པརྱ་གུན་ཏེ། །དེནས་ཌཾམ་བདག་དེལ་བུ་དགེ་སློབ་ཞིག་ཡོདབ་དས་མི་མང་ 
པོ་ལ་ཆོས་བཤདད ། ཕིར་ཡངམཆོདཏན་གསོསནས ། གསོ་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། བཟའ་བདང་ ། བཏུངབ་དང་ ། ཁྲི་སྙན་ལ་སོགས་པ་འཚོབའི་ཡོ་བྱང་སྩར་ཏེ། །མི་རདགྱ་ཀུང་སམས་ 











༧༡ ༠) ཡིདམཐུན་བར་འཚོ་བའི་ཡྩོ་བད་སྤྱར་ཏ ། འདེསྐ་དདུ་སྨོན་ལམ་བཏབཔཾ། བདག་ཅགྱ་ཀངམ་འོངས་བའིདུས་སུ་བཙན་ནིང་ཕུག་བདང་ ། ཚོ་རིང་བངང་ ། ས་སྐྱརས 
༠ འཛེ་བནླད་གཤུགས་བདང་ང་ ] ཀོ །ཀུན་དགའ་བོ་འའི་ཚོ་ དན ། ཁྱིམ་བདག་གི་བུ་དག་སྤོངདེནི་ཕུལ་ 
ཁཱ གསར་སའྱི་རལ་པོ་ཀ་པིནཆན་པོ་ཡིནན། །དུ་ཆེས་བསུནཏ་མཆོདཏནགསོ་བདང་ །འཚོ་བའིཡྲོ་བད་བསྡབས་བཞྲི་རལ་པན་བི་བརྒྱད་སུང་སུདཔོའདི་ཡིནན། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱསདསུདེས 
ཤཱ །བཀའ་ཡཱ་ལཞས ། ཞཌ་འམང་པྩོ་རམས་ཕིར་མི་ལེག་བིབ་སེམས་བྱ་སདད་ཡི་འངནས་མངོན་པར་དགའ་འོ་། །ཀ་ཕིན་ཆན་པོའི་ལེའུ་གབཞི་པའོ། _ །དགེ་སློང་ 

མ་མཱ་ལའིཿ འགོ །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་བདུས་གཅིགན ། བཅམ་ལན་འདས་མཉན་ཡོདན་རལ་བྱུ་ཆལ་པ་ ་ཀེ་ཚལ་མགེན་ དྲ་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགུའར་བན་བཞུགས་སོ། རྒྱལཔོ 
ཡུ གསུལ་རྒྱལ་ནིནཾབས ། རྒྱལ་ཚབ་བེཟུནླ་རྒྱལ་སར་གཤགསཏ ། རྒྱལ་པོའཾི་པན་ཆོས་བཞིནྱ་ཧལ་པོ་བདཔ་ས་ཡིན་པས ། ཀླ ཆེའྲི་ནོག་པས་མི་བཛོས་ཏབསད་པ་ཡངྦ་གངས་མདད། །ཾ 
དེའིཚནརིགས་ཚཞིངབཅུན་པའི་བུདམདདག་ཅིགད་ལ་བུ་དག་མཐའོནས་ ། ཁྱིམ་ལསི་དགའ་བརྩ་གུར་ཉི ༈ ཐྲམས་ཅད་རབཏ་ཐངནས་དགེ་སླངསརྱར་ཏོ། །རབྭཏྭཱབུངབརདགལ་ལ་ནྲཱི༡ 





8༦ ® ‰ 


་༽ 





ངཿ རིགས་ ༣ ་ཁ་ལྷ་ནྱི་ཧལ་རིགས་ཡིན་ཏེ ༈ དཔ་མེདཔར་མཔའྲ་བད་ལགས་པ་བལྟན་སྡུག་པ ] རིགས་ཆྲ་ཝཾ་བྱ་ཧ་ཧད་འདོད་བ་ཡོངས་སྲུ་མངས་ཏི ། རྭབྱཏྲུ་བུང་བས་ཡུལ་མི་བམསཅངྱ་ཀང 


¦ 


ཏོ། །དགྱ་པས་དདག་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲི་གདྲད ། བདག་ཉགནིའེབྱཏྱ་བང་ཡཆེས་ཀི་བདུད་ཅིའ་རམ་སྫོངས། ། འདདཇགས་དང་ ། ཞེ་སྔདདང་ ། གཏི་སྲུ་ནི 


བརམ་བས་ན་མི་ནུང་གིས ༈ དུགུ་མཱ་མ་བན་དགའ་མའི་ཐདདཆོས་ཉནད་འདངོ་ངོགས་སྒསནས། ། དེ་གངན་བཟ་སྟོ་སྟ་ཕིནཔ་དང་ ༼ ཤག་འཚོལནས་འདི་ ་ 
དུ་བདག་ཅག་ནི་རབ་ཏྱ་བང་ཡངཆེས་ཀྱི་བདུད་རིའིའིམྱ་སོདན ། བདག་ཅག་ལ་བསྟནདུ་གསོལ་ཞས་སྨྲས་པ་དྲང་ ། དྲུག་སྔ་མས་བསམས་པ ། བདག་གསེ་འདི་དགཆས་དངཚུལ་ཁྲིམསལས 


ཧིར་བཟླུག་སྟ ། འདེ་དག་གི་ཆོས་གས་དང་ ང་བཟད་ཐབ་པརྱ་གུརན་རེ་ལེགས་ མནས་འདྲི་སྐདཿས་བསོའོ། །ཁྱདམས་ནི་རིགས་ཆཞིང་མོ་བ་སྭ ། རིན་པོ་ཁྱས་བདུན་དང་ ། གྲུང་པོ 
ངང་ ༨ - ། བུན་ཕོ་དང་ ། བན ] ལས་ཐད་པའི་མི་དང་ ] ཞི ] བཙེས ། ཅིའྲི་ཐོརརདག་ཡོངས་སྲུ་སྲངས་ཏ ། ` 
།འདྷི་ལཱ་ཉོན་མོངས་ཤིངསྡུག་བསྔལ་དང་བསྡོས་ཏ ། སཿསྦརྱས་ཀྱ་བསབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བདཉསན་ཕརྱ་ཁིམ་དུསོང་ས ] ཁྲོམ་ཐབ་དང་ ། བུ་དང་ ། བུ་སོར་ཝཱན་པར་ལཱན་ཅིག་ཏུ་ཡེད་བཞིན 
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188 མཆེ་ཧི་ཿི་ ཙཿ ཅཱ 


(ལས་སྨུས་པ ! འདོདུགས་ནི་མེ་དང་འདྲ་ལི་མུབ་འཇིག་པའྲ་བད་དོ། ༈རྫ་ཁྲའི་འྲབྲི་དཔའྲད་ས་མཆེད་པའ་འགག་པརོ། །འདེདཇགས་ཏྱི་དབངགིས་གཅིག་ལ་གཅིག་འཚེ་ཞིང་གནདཔའྲབདད། 
དད་ལ་ཡུན་རིངསན་པན་སོང་གསུམབྲ་ལུབསྟེ་ཐར་པའི་དུས་མེདད། །ཁྱིམན་གནས་པ་ནི་སུགཔ་ལ་ཆགས་ཏ ། འདོདཔ་དང་ ། བྱ་བྲལ་བངང་ [ སྐྱེ་བ་དང [ རྒབདང་ ། ན་བདང་ །འཆི 





¦ །དུཚ་དགའ་ཞི་ངཛ་འདི་ལ་ཡང་སྨྱིད་པ་སྱོང་བར་བས་ལ ། ཧྩིནབ་ཡང་ཡིདབཞིནདྲུ་བསན་ལགས་སོཞས་བྲསོའོ། །ངག་སྤོངས་རྣམས་ངེསྐདཊེས་སྨྲས་པ་ཀྲོསནས་མི 
སིི སུ འི སཔནས་རའ་ཟིན་པ་དང་ ། ཨུངཔ་ལའི་མདོག་ལ་ཕག་འཚལ།ཏེ ། ཆོས་བཞིན 
འདོངང་། །དནས་དགྲ་གངམ་དདག །དགྲེ་མོངམ་ཨྐུཏ་ལའི་མདོག་གངན་འདུག་པར་སོངན་ དད་པོན་པ་དང་ ། ཨུངཔ་ལའ་མདོག་ལ་ཕག་འཚལ་ ཞིན་དུ 
བསྙུན་གསོལནས་འདྷིསདཅས་སྨས་སོ། །བདགཅགྲཱ་ཁིསན་མཆིས་བནྡ་ཁིསྦྱ་ཧི་ལས་ཀྱིས་བསྲུས ། ད་རབ་ཏུ་བྱུཔན་ཡང་འདེད་པའི་དབང་དུ་གླུ་རནས ། ཉོན་མོཕ།པ་ལས་བྲར་པརཡི 


ནུན ༨ བདགཅག་ལྭ་ཐུགས་བེ་བའྲི་སུདདུངས་པའི་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ། ། ཨུལས་སྦྲས་པ | ཁུངཉི་དངཙི་འདོད་པ་འདུས་པའམ ། མ་འོངས་པ་འམ ༈ དྲ་ལྟར་གྱི་དངོས་བོགང 
་ཨངནུང་བདྲིས་ཤིག་དང་ངས་བསུན་པརྲ་དའོ། །པགསོངམ་རཱམས་ཀྱིས་བདས་པ་དང་ ། མཁོངས་པ་ར་ཞིག་ཞོག་ལྷ་ཝརྦ་ཀི་བྟསན་ཏེ ། བདག་ཅག་གྲི་འཚོམ་དགོལ་དུགསལ ། ཨུདབ 



























བདང ༨ རྒྱལ་བོའིཁྲི་མསཀྱིས་གཙཾ་བའི་སྡུག་བསྔ་ལ་རྒྱན་མི་འཆད་བར་མྱོངསྟ ། ཚོའཕོས་ནས་ཐིར་ཡངསོས་བཙམདུ་ལུསཿ ངསམས་གྲངུ་སཏ ། ཁྱིཾམྱ་ཧྱིསླ་གགས་ཤིང་བཅིངས་བནི་ 
བཅོན་རབས་ཀུངདམམོ། །བདག་ཀུང་ཊུ འིས ཀས པཅདུ།དམས་གངུ་ས། ] མངདུ་སབ་སནསས་པཟིགེད 
དབུལན་པ་ཞིག་ལ་བགམར་བཏངནས ། དེའིརངས་བེདདེ ། དའྲིབ་ཡང་ཡོདབདྱགུརཏོ། བསྦསུསསུག་ཚའབོས་བའི་འོག་ཏུལ་ ཁལ་སམས་ཅན་ཡོད་པར་ཆུ་དནས ། ཁྱིམབྲབལ 
འདྲིགདཅེསྲ་ཐས་སོ། །ཁེ་མོ་ལ་སམས་ཅན་ཡོདདླཟ་བ་ཡངཚང ། གལ་ཏ་འདིར་བུ་བཙསན་བཙོག་ཅོངཡི་བཏུབ་ཀྱིས ། ཁེ་མའི་ཕ་མཁྲིཏིམདུ་བཙར་འྲགོའ་ཞེས་ཐསན ། ཁམོལ 
་ལགས་སོ་ཞས་ཟརཏ ། ཁྱེདགུག་གཉིས་ཁྲགགསནས་བུ་ཞིགྱ་ཀང་འིད་ད ། ཕ་མ་འདད་པའསོང་བ་ལས ། ཡམ་ཧ་དཿམ་དུ་ཕོན་བ་དང་ ། ཡངལ་མི་བདབརྒྱ་དཔུནས ། ཤིང་ 
གསུའ་ ། ཁ་ཤུ ། ཕེ དུ | མངལ་མ་བད་བརྩསུ ཤ 
གཅུག་གྲི་དུང་དུནས་ཡུད་ཙམན་ཐུ་བཙས་སོ། །ཁ་མོའི་ཁུམ་ཐབ་ཀང་ལགས་ཤིགན་ཉུལ་བ་ལས་མཚན་སོསྦུལ་ཆིས་ཟིན་ཏ། །མཚནས་པསན་ཅངཔྲི་གགནས་ནམ་ལངས་ཏེ་བྷཝསན།། 
དྭུག་པས་ཟིན་པས་ཚའ་བོས་ཏ་སུསྭ་ཀུཔཞིག་པརྱ་གུའ་ཏེ། །དའི་ཚན་ཁེ་མོ་འཁམ་ས་ཏིས་ལ་འྱ༅ལ་བདང་ ། བུཆེན་པོ་ཡང་ཕྱསལྱ་གིས་བསད་པ་མཐོངནས་སྐད 














སྔང་སྲང་བ་ལས་ལམ་ཡང་ བྷ 














ཅུགནད་བུསས་གིངབག་པ་ལས་ ། ་ོུ་མཡིགགསཆངསྦ་མངསཏདདང་ཉུནཅིག་དགའ་སངསསྲུ ཡོདཔ་ལས ། སེམས་ཅན་དང་ཝན་པར་གུར་ཏ ། ཟླ་བཚངནས་། 
| ཐབ་གཞན་་ཧྱི་ཊོམ་དུ་ཆང་ལ་བས་ དེའི་འོག་ཏུ་བདགསུ་བཅས་ཏྭ་སོད་ ་སྒོ་དམ་དུ་བཅདནས་བུ་འཚིར་བ་ལན | ཆཾབ་ཐབཆངགིས་ཆེས་ཏོ་བབས་པ་དང་། 
 ་ ་ ཡཱ ལ་ཡང་འ རྡེགས ། གདས ། གུ་ཡངབསདདམར་གྱིནངད་བཛི་ཡནས་ ། ཁཾ་མོ་ཡ་ 

་ གུག ཊ་མཿ ་ཟོག་བས་ ། །ཟུས་པཔི་འོག་ཏྱུ་ཁིམྲ་ཐབྱ་ཀང་སངསནས བདག་བསོདནམས་མདཅིང་ལས་ དནནོ་ཧམ 
བག རི སས ཡ་བྱགསནས་ནུ །ྦྦ་ ! ེིིསཐབ་གཞེནན་ཞིགགས་ྡད་དུང་མར 
འཕོས་ནས ། མས | ཁྱམ་བདགད་ཆུངསད་ལཆགས་པས། | རུས་བུའ་དུངན་དུ་ཞིང་འདུག་པ་ལས ། བདག་གྲི་དངདུའོངས་ཏ ། ཁོ་མོ 
ལྭ་ཁད།ཅིག་བུརསྲ་སོས། །ཁེ་མསྱ་ཀངད་བཞོན་དུ་གཏྲ་བས་པ་ལས ། ཁྱིམ་པ དགནས་སྐྱདམས་པལ་སའ་ | ཁ་མོ་ལྭ་རུངསྤ་བའོཞེས་སྨྲས་ནཊ། ། ཁ་མོསྱ་ཀངད ། 













༄༅། ཞིནདྲུརུང་འོཞས་སྨྲས་སོ། །ཁྱེ་ཤུགཏུ་འདུས་ནས་པིའ་པོམ་ལེན་བརྡ་ཁིམ་བདག་ནད་ཀྱིས་བཏབ་སྟེ་ཚའཕོསནས་ ། དེའི་ཚོན་ཡུལ་ཆོས་ཀྱིས་གསན་པའིཚ། 

༠༡ ཌེ གམཛའལབླ་ནམས་ཁམའསསྐན་ ། དད །ཁེ་མོ་ཡངར་ཝཱར་དུ་དདུ་བཅུག་ནས ། ནུབསྲོདར་ནུན་འོངས་ཏེ་དུདྲ་བུས་པདང་ །དུ 
ཅྱི་དབོན་པོས་ཁ་མོ་བཟང་བན་མཐོང་བས ། དེསྱ་ཀངརུངསནྲ་པས་སོ། །རེལོ་མ་ལེན་པའ་བརྐུརསོང་བ་ལས { རྒྱཌ་ལོས་བསུདནས་རྐུན་ཟླ་རྣམས་ཀྲིསརྲས་བུ་བཀུར་བཀྲུར་ཏ ། 

ཁེམོ་དང་ལྷན་ཉིག་ཡངདུར་དུ་བཅུག་གེ །དུནན་ཞག་གསུམ་འདུག་འཇུག་པ་ 


'ལས་སྦངཀིས་དུར་ཐུས་ནས ༈ ཁོ་མོ་ཡུངདུནནསྤ་བང་འདྷ་སཱམདུབསམསསོ། །ཁོ་མོས་སྔོན་ཛིག་པ་ཆི་ 
# །ིགབསན ། འདིའ་བར་ལྡདབུས་ཤེ་་ལས་ཕིར་སོས་པརྒྱགད ། ེསེནཀརས་ྲསས་ཤིག་མངནཔད་བོབདས ༈ མཚན་ཡང་སསྩྱ་རས་ཞསྲ་བ་ཅུ ། འདས 
༧ པ་དངམ་འོངས་པ་ཀུན་མའུནནེ་ཞསྲ་གགསན ། དནིདེལ་སྱུབས་སུ་འགྲའོ་ཧམ་བསམསནས ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐད་ཀྱི་ 








བེ 
ཀེ་ཚལ་གངན་བར་ལགས་སུ་སེང་བདང་ (ཇ་ 
གས་པ་སེ་ཏོག་གི་སོང་ཕྱོ་རས་པ་ལྟ་བུའས ། སྐན་མའིནངནཟླ་བ་ལྟ་བུནམཐྲེད་ངོ། །ཤན་ནའདསཀྱས་ྱངཐགས་པལདཔའི་ཡཤེས་ཅིསབདག་གདུལ་བཞི 


བག 
ཛཾ 


ས་ལ་བབ་པའ་མ་ཉན་ནས་བཞུངས་ཏ་ཁེ་མོ་བསུའོ། །ཁ་མྲོ་སན་མོར་འདུག་པ་ངོཚྟོས ༈ སླ བགུ་པས་ནུས་བཀབནས་ས་ལ་འཇུག་གེ །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདུ་ཀྱིས་ ། ཀུན་དགའ 
བཀའ་སྩལ་པ ། བུད་མད་འདི་ལ་གས་སྒོན་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྣལ་བ་དང་ ། །བེ་མོས་གེས་གྱོན་ནས ། བཅམ་ཝལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ག་འཚལཏུ་ ། བདག་ལ 
ས་བྱར་བར་དགེངསནས ། བདག་རབ་ཏུ་འབུ་ངབར་གནང་ཞིག་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱས་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སྣལ་ཏ ། བུདསེདའདྱེ་སེ་ྲགའི་བདག 
།མོ་ལ་གཏོདད ། རབྱཏཱ་ཕུང་ཞི་གཅིས་བཀའ་རལ་ཏོ། །དནས་སྒྱ་དགུའི་བདག་མོས་ཁ་མོའབ་ཏུ་ཕུངནས ། ཁ་སོ་ལ་བདེན་པ་བཞི་བོའི་ཆོས་བསནནས ། ཁ་མོས་ཐས་མྲ་ཐག་ཏུ་ 

བརྩོན་འྭགུས་སུ་ནན་ཏ ས་བས་དྲུག་བཅམ་པ་ཐེབྷོ་ས ། འདུས་པ་དང་ ། མ་ཁོངས་པ་དང་ ། དྷལརྩ་ཧྱི་བ་ཀུན་ཏོགས་པའྱ་གུའ་གོ ཁབ །དགེ་སློངས་རྣམས་ཀྱོས་ཡང་ 
སྨྲས་པ ¿ སྔོན་ལས་ཅཾ་ གྱིས་ནད་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་ལྷུཾན་བྱོང་བསྟོན་ཉིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ | དགཾ་སློངམ་ཨུདཔ་ལས་ དྷ་ཏཱག་པར་ཉོན་ཅིག །ཁྱིད་ལ་བསྟན་ཏོ་ཞས་སྨྲསསྭོ། སྡོན 
འདས་པའིདུས་ཡུན་རིང་པོ་ཞིགན ། ཌྱིམ་བདག་ཤིན་ཏུ་ཕྱུག་པ་འིགེ་ལ་བུ་མེདཔ་ལས་ཆུན་མ་ཞིགེ་བླངས་ཏེ་ ། ཆུནམཿ ལ་ཤིནཏྱཧྱམས་པས ། རའཔོམ་ལནབཿརུན་མ་དསམས 











༥༢ ན་བརྒྱ་གུར་ཏོ། །ཟ་བཙ་བནས་བླུ་ཁྲ་ཞིག་བཅས་ཏ ། ཁྱཤུག་གཉི་སརྦ་ལ་ཀྱམས་ཤིང་སྡུག་པར། བི་སྐབ་ད་ དཱ 
༠༡ བསམས་སོ། བར ཁང་བ ཀང་། ། ། ་ ནི་ལས 


དཱ དཾ 
་ྲ ག་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་བྲག་དོ་ སུས་ཏེ་བསད་པར་བསམས „+ སསན བའ ཏི་དུག | 
ཐཾ བ་བནངའཚངས་དདེང་ | ཆན་མ་ལ ། གས ` ་ །བམོས། 
དྲ་ཀིབ་བསད་བརྩབུརན ། པཿ མོའཱི་ྦྲ་ གྲག་པས་བསད་པན་གགྲིག །བུ་ཞིག་ དན་མངྱརས་ཁུ་ ཁྲེར་བ་དང་ ། ་ ངོའི 
འེ 





སྤཱ་སུང་གསཿ སད ནགཅ་ི་གཟ་བ ག་ཅིག །ཕམའི། ཨེ་ཤོན་ཉྲིཡམས་ཅད་འཆིག་པར་ཤོག་ཙོགེ་ཅེ སཿ སྨྲས་སོ། རཿ 
ངི | ད་བྲ་འམས་ཅད་ལསྱ་ཀིས་ རྱོངབརགྱུར་ཏོ། །དགཾ་སློངམ་ད་དག་གི་ ཡང་སྨྲས་པ ། སས བདད ད སྦྒྱས་མཐོང་ 


དེའ་ོནླ་ོན་ལམབཏབ་པྱིརི་བདག་ མདབ གཤགས་པ མ་པརགལ་ཏྲག་བཅོམ་པ་ཐེབ་བོ། །འདྱིལ་རངག་བ སྲཔ། 


།ཞི་ས་པྱ་རས་ཀྱི  བཁའོ་བི་མཐཤིན་གར་༽ བང་ ྷ་གས་ཞསྲ་བ་བན་དབསཔ 

དོ དའོ སྔ་བ་བན་ནང་སངསྐྱ་ཧུས་དང་ ། 
བུས ། བེ ་ལ་དང་ལྡན་པ་མངདུ་གནས་སོ། ན་སི ༥ [ ཁྱོམ་བདག་གི་ཆུངམ་ཞིག་གིས། 
མཐེངོནས་རབྭ་ཏུདགའ་སྟ ། བསོད་སོམ་ས་པུ་ལ་ནས་མཆེད་བྱ་བས་སོ། །དནས་འབས་པསྤྱ་རས་དེ་ མ་མཁའ་ལ་འབགས་ཏེ ། ཡུས་ལ་མ་འབནབ་དང་ ། ། ཆུ་འབབ་པ་དང་ ! འགྲོ 
བུ་དང ༣ ཉལ་བ་དང་ ། ག་པ བ་འགལ ཏིམ་བདག་གིཅུང་མ་དས ། ཁེ་མོ་ཡངམ་འོངས་པའྲི་དུས་སུ་འདིའྲདབ་ཐོབ བ་བརྒྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་སྨན་ལམ་བཏབ་པོ། ། 








སྨྲས་བ་ཐེས་ནས ། ། ཁུས་དང་སེམས་སྤྱི་གཡབ་སྙ ། འདོདཔ་ལ་ 


ཐེབ་མོད་ཀི { ལྕགས་ཚ་བའི་བུར་མ་སྤྱ་བོནས་ཐུགནས་རྐ ནན གཏུ་དྲི་ུ་ཊི་གནདཔ་ཆངང། ནགསི ས་པ་ལ བ་ ད་ཀྱིས་དྷདཅེས་ 


( 











མུརྦ་ཧིི་ཕུང་པོ། ེརྟཏཾགས་ནས ། འདོད་གསྱཀྱ་སྐས་ ་ཡོངསསུ་ཟདད ། ཁིསྱསི་སུག་བ་ལལ་བཅོང་ས། 

















ནས  གས་ཚགས་བཅོས་ཏ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇིག་རན་དུཆས་ཀི་ 


༄༅། །ཀྱང་ལྷག་པརརྟེགས་ཏ ། དྲིམ་ཀུན་བདན་སྔ་དས་གཅིགྱངཏིང་་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏ་དྲག་བཅོས་བའྡ་གུན་ཏོ། །དགེ་སོངམ་དེ་དག་གིས་ཚིག་སྲབུན་བར ། དགྲེ་སོང | 
མ་ཨཱདཔ་ལ་ལ་བདགཅགནི་འདདཆགས་ཀིས་ཀུནནས་བཅིངས་བདི སྨྲས་སོ། ། 
རིས་ཤྲེསོངས་ཨུངབ་ལས་ནིལགས་པར་བསན་ཏོ། །གངཆོས་སྣོན་པནི་གཅིག་གིས་གཅིག་བསྟུན་ཏེ་འབས་བླུ་ཐབན ། སཔྦརསྭ་ཀྱིསས་ཡངདག་བཞེས་བསགས་སོ། །དྭསང 
ཅིས་གསུངས་པ་ལ་འཁརམཔཔྫོརས་སུ་ཡི་འབནས་མངོན་པའདགའ་ལུ། །དགྲ་སངམ་ཨཱདཔ་ལའི་ལྩྭསཾི་ྲཱ་ཝ་པའོ།། །ཤུདོལ་གརནའི་ལེའུའོ། ། 
འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐེས་བདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པོའ་ཁབ་བུ་ཀ་ལན་ད་ཀགནས་པ་འོད་མའི་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚོ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་འདུག་པ་ལས་ལས ད 
རེ ཚུགས་བཅོས་ཏ ས་སོས་ལ་བྱགསནས་ཐལ་ས བར། ། བཅམ་། ན་འདས་ལ་འདི་སདཿས་གསོལ་ཏེ། །ཀེའུརིཧཱལ་སོགས་པདྷཾ་སོངཏནྷཝ་པོ་འདིཉིའྱ་ར་ཅིའི་ཏྱནཧྱིཿ 
ཀྱི་འཁེར་ལེ་བོནམ་ཐགཊཱརོས་ཀྱི་བདུདརྩི་ལའ་ཕྱོང་བ་བསྟནདུ་གསོལ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ །པེ་སློང་ 


ཏི ནཏོ། 
ངྭ་ཐ་གས་བ་ལས ། ཁཱདྭ་ཏིས་ཆོས་བསན་པས་འཁར་བའི་མཐར་ པརྨ་གུརོཞསྭ་སྦས་སོ། །ཕཾནས་བཅོམ་ལྔན་འག 


= 





སྭ ། རྣམ་བར་གྲོལ་བརུ་གྱུར་ཏོ། ཀུན་དགའ་བོས་ཡང་ ། བཅེོ་ལྡན་འདས་ 
| ལ་གསོལ་པ ༈ དགྟ་སོང་འདྲི་ཝས་སྔོནཅི་བྱམིས་པ་བྷས་ནདུ་གསོལ་ ། ཤི་ཐགསན་སང། ། ཀུན་དགབ་བོ་ལ་བ་ཀའ་སྩཡ་པ ། ། སོད་ས ། རི་་ 
བསམ་གྲབ ས་པའི་ས་རལན་འ སིི དྱི་མ་པོུ་པ་གནཡག་བ་ྙ་ ། འཛམ་བྲི་གང་གྱིཔལཕན་བྱརདྲབཞི་ཉོང་ཉུདལ་དབདཔད་དེ། །དཾཊི་ཚན 
གག ས་པ་བ ས་གནས བཏནནས་ ། ཆེ་བས ། རྒྱལ་ཕོས་དགྐད་ཉེས་ཐེས་པ་དང་ ། འབྱཏྱུས་ཤ་གིས་ཡི་མུག་པའྱ་གུར་ཏ ! འདི་ལྟུརམུ་ག 
ངན ར་བ སིམངབའདི་ ར་ན་ད བླས ར་ ཌབྲགེསན ། སིི ། དུརི་ཛི་ན་ཡོད 
ཨི འིབ་ཀ་སན་སང་ ལབྱཿ་གཉིས་མྲི་བུ་བ་ བ་མ བྲམ་སོན ། བ །དཱནས་ཐི་པོ་ མུ་གཟབདྱུར་ཏ ། ཚོའཕས 
པ་བོ (།སཟམསཉེས་ཀི་བརཊ ། མིཡངཔོ་བཟབབྱུན་སྐས་བསམས་ ། སྐྱེད་མིག་ཚལ་དུ་འཆགཏུས་ངེབ་ཡས་བསྟི་བའེ 





༧༠/༄༅། ཤགནས་ཤིགེཏུ་ཕིན་ནས  བཙུན་མོ་དང་མི་མངཔོ་ཀུན་གཉིཿ ཀྱིས་ལག་བའིའོག་ཏུ་ ༡ལ་བ་ལས་འངསནས་ ། ༈ ཤོགས་བཞིར་ཕུག་འཚལ་ཏ ། འདིྟ་བུའི་ཡི་ཕམ 
༧༡ བཅས་སོ། །སྲལ་འདི་ར་ག་བངབསྲ་བསས་ཅདབཟའ་བཡིདཔརྦཆུརཏ ། ཉུགས་ཀིས་བདག་གིའུ་འདིབཏངནེ། ། ཚའཕོས་བའིའག་ུཿཆན་པཞིགཏུ་སུས་ནས ། ཐམས་ཅད 
ཆུ བདག་ནི ་ལ་བ་ཞིང་ཀུན་འགྲངས་བཟ་ཤེག་ཅིག་ཉེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས ། ཤིང་ཞིག་ལ་འཛེགས་ཏ དྲ ིི་ བས་ཅན འྟ་སྐཾས་ 
ནཔདབགཚདྡ་ཚབྱུ་པིགླ། བར་ཏེ །༢འིཚོ་ཡུལ་དན་ཤིངམཁན་མི་ལྔ་ཞིགཆུ་འགྲམ་དུཿ ྣདང་ལས་པ ཆེན་པོ་དམཐོངནས ། མི་དེས 
དོད་བརོ་ཞགི། །འགྲངསནས སླ་ཀངཅ་ཐིག་པྱའིམ་དུ་ཁར་ཅོག ` བས གྲངས་པསན ། ཚྲཾ༣མའོན་པར་ ་སྤཿསྤྱ་རུས་ནས་ཀུང་ཐག་མའ 

ཚོས བར་བའོ། །སུལ་མདག པ་གང ས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྭ་ཀུང་ཅིདགའ་བན་པའིཤ་ལ་ལོང ཅེསྣ་སྒོ་ཞིག །དསྟི་་བས་ཤབཅདང་ཟ་ན་པཅུ་པ་སི་མནཏེ། 
དནས་གཅིག་གས་གཅིག་སྤྲེན་པས་འཛམ་བུའྲི་གངགི་མྲི་བམས་ཅད་འདུས་ཏ ། དའི་ཤ་ལ་བཅད་ཉིངབོས་སོ། རྩབ་ལགས་གཅིག་ཟང་ཡན་ ༈ རྩིབལེགས་ངོ་གཅིག་རངབསྒྱུར་ཏེ་ ། 
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270 ད 


ས་བདན་འོག་མ་སངདཔནདེད་མུ། 
ེས་པའེ་དྲ་ཐམས་ཅདང་ངོ་གབས་པ་སང་སཔེ་ི་ 

ད དགེ་སློང ས་པ་ལྟ་པོ་ྫ 

ཚེན། མདབེས་པཞི ། དགེ ཡི་་་་ སྟནཏ ] ཆོས་ཀྱི་སྐུ ཁི་ཡན་ལ གིག གསུམ་ཆིས་ཞི་བར་བསས། །གུན་དགའ་བ་དང་འཁེན་མདཔོ 

རྣམས་བཅམོ ནའདས་ཀིས་གསུབས་པ་ལྔ་ེས་སུ ལོ་དཔནས་མངོན ོ་པར་དགའའོ། འཤུ་དོལ་གདནེའི་ 





ཀལ་ ས་བྟས་གཙིསཞ ། 


= -- 








ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་ས་པ་བཅད་ཅིང་བས་ནས ། ཐུམས་ཅད་དེལྷ་སིང་ཇེ་བའི་སེམས་སྐྱས་པས ་ 
ཚད འངསིནནོ། ། ཤོང་མཁན་ལ་བྲོཐོགམེའ་པའི་ཤུ། 
།རྒྱ་བེ་མད་པོ་ཤྱོས་པའྲིངཤ་བྲསོ པནི་ལའི་སེས་པོ་བྱརདྲ་བི་ངང་ ། -པའྱི་ཉི་གནསྣ་རམ་པརྡ་གོལ་བླ་ནམས་ཡིནནོ། དྲི 


།རྒྱལ་པོ་ཨ་ཤོ་ཀའི་ལའུའེ། ། 
། བཉེམ། ཀཀ ་ ན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །བདབཅོས་ ་འདས་ ཡི 
ཾ ལམ་ཀནྷ་བིས་བ་དག་ཅིག་ས་ལ་ཁང་བུདང་ ། བངམཛོད་དང་ ་ ཡའ་བ་སོསནས་ཅེ་ཞིང་འཁད། རལ་ས 


ཡ། ༄༅། ུས་སངསནས་ག་ཤགས་བམའངོན ངོནས་རབྱ་ཏུ་དགའ་སི་ ། ནིཿ ། བངག་ཞེས་བསོས་པའིས་ལས་སྭིམ་པ་གངྱ་དཕས་ཏེ ། སངས་རྒྱས 
༠༡ ལ་དབུལ་བར་གཟས་པ་ལས ། ཁྱཨུཇུང་སསྐྱ་རས་ཆེས་པས་མྲ་མབནས ། ས་གཅིག་ལ་འ །བོ་བཾ་ཁྱད་ཀྱི་ སྲ བཟེབས་ུངབཟདདྲ་མག་གོས 
«@ གྲེགས་པོས་ ལུ ཁོནས་སྨྲས་ཏཾ ] ་ གས སསགཔ །ཨེཿསྤྱ་རས་ཀིས་ཀཔྒཝུང 
ཤཾ བེ ནས ། ཟགས་པ  སནས་ཀླུ་ནདགའ་ ལ་གཏདད ། ས་འཕ་འདིམ་པརྱ་སིསལ་གཟུག་ ་ལགཁང་ལྱ་ཐུགས་ཤིགཅེས་བཀའསལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བུ 
རྐ ས་ས །ཏུགཞུག་ལག།ཁངལ་བླམས་པས ། བས དནམས་ ཀྱིས་ངམུ་ཝན་ལས་འདསནས ། ལ་བྱར་ལེན་པའིའོག་།ྱུརལ་པོ་ཨ་ཤོ་ཀ་ཞེས་བ 

གི ཁྱ ། ༽ོང་ལ་དབ དགེདཅིང་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ྱི་ཡོན་ཏནྭ་ཀང་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་དབགགསནས། ། རིང་བསསལ། 
བརའུར་རེ། །སད་ིག གི ། ནོབ ནམཆོདྷ་ཏན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོངཅིག་ཅར་ཐེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དགའ་མགུ་རངསནས ། བཅོམ་ལྡནའག། 


ལ་འདྷི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དེ་བཞོན་གཤུགས་བས་སྡོན་བསོ་དནམ་སྣ་ཅི ཅིཞིག་མཛད་བས་ བསུ་ལ་ང་མརདདེ་ུདིག་བཅིད་པར་འར བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩལ་བ ། བཏོག་་པར་ཏོན་ལ་ཤོནེ་ཏུ་ཡང་ལ་ དེ དང་ ། རཱ །སྔོན་བསྐཡ་བྲ་གྲ་པས་མདབ་འདས་བན  ། བཅོམ ནའད་ཀི་བཀའ་ 
ཞས་བུ་བ ། ཟན་ས སེད ི་ ས་ག་བ། རྒྱལ་བོདས་བླན་པོ་དང་བཅསསུ་ཡྲ་བད་ནས་ 
བཞི་སླ་ཏེ །  སྔསྦྱ་ཧོས་དང་དག་སློང་གི་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ལེ་ ཡུག་འཚལ་བ་དྲ་ དཀྱི ! རུ 
ཕུན་གཞུན་དགུནི་བསོདནམས་ཀྱང་མི་བུད་པས ། མ་ཐའ་འཁྲབ་ཀྱི་ར་ལྭ་ཕན་དང་གུལ་མི་དག་བསོད་ མསུ་བདད་གཞུག་པའི་ཐིའ་ ། སབསྦ་རཱ 


བྲ མ་བསམསསནས་ ། རམ་མཁ ང་བ སྔུས ། སངསྤྱ་ཧས་ གྲུས ག་ཅ ། རིས་གཁགྲ་ས་སྐྱསི ནྡ སྒྲ 
སཾ ༣ སངསྐྱ་ཆསྭ་ཏིམཚན་བལ་སནས ། སས ལི རིས་མཁནྱིསའིཡྲོབས་་ས་ སངས 














༈ སྐུ་གཟུགས་གཅིག་བྲིསནས ། རེམོ་མཁན་རྣམས་དེ་ལ་བལྟས་ཏྭ ] སྐུ་གཟུགས་མཚན་དང་ལྡན་པ་བརྒད་ཁྲི་བཞི་སྙུང་བྲིས་ནས ། རྒྱལ 
'མྤི་བམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ས་ཏོག་དང་ ། ཆེ ། ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཏུས་མཆེད ཡུག་ཆོལ་ཞིགེས་བསོའ། 


༄༅། །ཚོན་རྩི་སྩྱ་རཏ ། 

ཕྲནརར་ལྭསྐུ་གཟུགས་རའ་བྲསརཏི ། སྐུ་གཟུགས་དལྱ་རུལ་པོ་དང་ཡུལ 

ྱུ་ཕུནདགདབསུལམི་དགག་གིས་དེབིནག གགས་པླི་གཡུགས་མདེང ཞས ། ྱ་དགའ་བགུ་རབས། ཏེབསྙན་བཀུརབྱས་སོ། །དེའི་ཚིན་རྒྱལ་པོ་གསལ་ཐུབ་དནིད་ལྟར་ངུ་ 
ཀས ། གཟནས་གདོ་ནུས་ཀང་མཐོའིསུ་བཅདི འི 


; ར་ ་བཞིནག་ཤགས་བརྱིསགྲུསབྱ་ཞ་ཉིུས་ཏ ། ལ་ཨ་བ 
།ཀ་སངསྦྱ་ཧས་སོ། །མོ་ངན་ལས་འདཿ སྤཱ་ཀངི་བྲསལ 


མྩེས་ཏཾ ] བུད་གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། མཚན་སུམྱད་ཅ་གཏི་ས་དང་ 
` ་ ྲགིཾེཾེྫེི&ང་ ཀ་དམ་པ །རྒྱལ། 


ཐོས་ཕདུས་གཅིག་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན 
ལྡན 








83 
ཧཾ 


༼ཟྨ 


ཡདནྱ་ུལ་བུ་ཆལ་པད་ཀི་ཚལ་མགོན་མད་བས་སྨིན་གི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཆདགྲམོང་དག་དབང་སོ་སོརཚུལ་དུ་ཞུགས་ནས ། ཚུལནས་བུངབདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འ། 
གཏུན་བརྭ་ལུགས་ས། །བཉོམ་ཝཱན་འདུས་དགེ་སབདག་དང་ཡུན་ཟིདེདས་ཐད་པས ། དེབག་ལྭ་ཐུགས་བེ་བའ་དགངས་ཏ ། བསན་ཆལན ན་པའི་ གཏག ། 

དགྲ་སྤོང་དདག་ལ་བསྟེ་སུཔདང་བཅས་པས། དན་བའ་ས་གྱུའ་ཏམ ། བསོད་སཱོམས་ཀྱིས་མྲ་བལ་ལམ་ཞཾས་བཀའ་སྩལ་བདང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ གཏན་ཆེན་པོདང་བདཔདི། 
དགེ་སཱོང་རྣམས་ལ་བསྟི་ མཛད་པར་དགུ་སྤོང་ཀུན་དགའ་བོས་མཐངོནས་པོ རཿ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་གང་ཅེས་གསོལ ཀོ །བཉོམ་ལྔན་འཇས་ནི་ | 
འཇིག་ཉནྱ་ཧི་ག པག ། ཏན་དཔ་གྱཏམ་མཆས་པ ། ཡཾ་ཤེས་བསམ་གྱེས་མཾ་ པ་ལགསན ། ིི་དུཐུགས་དད་ག། ངྷ་ནམས་ལ་བསྟི་སྟངམ་ཛདཉེས་གསོལ་བདང་། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ་བེལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའསྣལ་ཏེ། །སྤོན་བསྐ་ལ་པ་གྲངས་མེད ། ཚད་མེད ། བསམ་གྱིཿ ་མི་ཁུབ་བའདས་པན ། འཇཛམ་བུའྲི་གིང་འདི 














སུལབཱ་ཤཱན་སེན ། ཊྱིམ་བདགས་ཚིས་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ཡོདད་ ། ནརཅི་རཱད་ཀྱངགསེར་དུབརྒྱུར་ནས ། གསེར་ཆིབུམ་བ་གཅིག་ཤུས་ཉེས་འོག་ཏུ་ཝས་སོ། །དབཞིན་དུནརྡོ་པས་ཅི་ 









་མི་སཱོད་དེ ། གས་རདུ་བྱས་རནས་ཤིས་རིང་ཞིག་ལནོ་བ་དང་ ། གསེ་རྩ་རིབུམ་བྲ་ས་ཕཱུན་བསག་ ༈ ་ཐམས་ཅདས་འོགཏུ 
རོ ས་བདག བ་བསམ སོ མཔ་་གས་ླཔ་གཔ ལ་གདུག་བཞོགྱུ་སྱེས་ཏ ། ར་འཛ ངང་། །ཐཱས་ཡུན་རིང 
།སཅོ་འ་་གནས་ག ངམ ནས་སུ ཏེ། ས་དམང་ལྲ་གབམ་པད བས་ཚ བས་ད ། །ཌ་མཛད དྱ་གི་སུས་ས་མུས་ཏ། 


།བང་གཿ 
འྲདྲ་བའི་མུས་སུ་མིཾ་ཛཱག་བྱ་མོང་བྱ་གཱ་གྱིས ། རད ་ སད ས་ས དེ་བ བས་ཁོ 
སསམ་ནས རགཔ ། སྦྲུལ 


བ་དེས་མི་གཅིག་ལམནས་འོངབ་མཐང་ ༈ ཟྫུྱ་བསྤ་ཡད་ལ་ཐོས་པདང་ ༈ མི་དཾས་པས་པའླི་ཟླ་ཐེན ན 
བྱིས་ཡབབསྟ། ། ཁོབསདུད་ཉནཅག་ཅླླབས་སོ། །མའེས་སད་པ སྲིག །ཏིནནི་ཤིནང་གྲཔཅད་ག་གསོབོད་བརངོ། ། 








ལེ 





།སབྲུལ་གྱིསཁོ་བས་གནེདོ་བའྨ་བ་ན ། ཊདདུད་དུསའངས་ཀྱངགནེདཔ་བད་ནུས་སོ་ཞས་སྨྲས་པ་ད་ ] མིད་སྒྲགནས་སྦུལ་གྱི་དྲུང་དུབསྟན་ཏོ། །སྦྲུལ་གྱཾས་སྦྲས་པ ། ཁོ་ཕོ་ལ་འདིནགསའ | 


ཧྱི་ཐུམ་པ་གཅིག་ཡོད་ཀྱེས་ ། ཁྱད་ལ་བསོད་ནམས:ཿ ག་བ་བའ་བཅལ་ནནུས་ཨམ ། ངྙི་་མྲ་གསན་ཁེད་ལ་གནོད་པྲ་བའོ། །མི་དས་ཁ་བོསྐ་ནུས་སོ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། སྦྲལ་གྱིསམིར 
གསིག མདས མས བབ་བོ ད་སམ། །ླི ས་གསན་བུ། །ན་ད།པབ སགས ལོ །མདསའ་གསོལ་ 
བའི་ཉོན་བར་ཁོ་བོ་ཡངའངགིས་བསུ་ཞིགཅེས་བྲསོའོ། །དནས་མི་དཱ་གསའ་ཁུརདུ་འཏདག་འདུན་གྱི་གནས་སུ་སོངནས ། དགྲ་སློང་གི་གཙང་སྦྱོར་ལ་གསར་ཕུལ་ཏ ། འདིནི་སྦུལ་གགུ།: 
པུ་ཞིག་གི་གསར་ལགས་ཀིས ། གསའ་འདིས་དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་ཉོན་གསོལ་ཙག་ཅས་མཆིའ། །གསར་འདིས་མཆོད་སྟོན་སྱན་ཏ ༈ མཆེད་སྟནོནམ་གསོལ་བཞག་དུས་བྱཅིས་ནས་། 
དབ་ཉནབར་མིད་གཟེབ་ཅིག་ཐེགས་ཏེ ། སྒུལ་གདུགཔ་དཾགངན་འདུག་བའུའ་སོང་ངོ། །སྦུལ་གདུག་བདས་་ཀངསི་དའོང་བ་མཐེངོནས་རབ་ཏུདག ། མི་དེས་སྦྲུལ་གཟེབ་ཀྱི 

ནབདུ་བྱཅུག་ནསྭ་ཁཱར་ཏ་སོངབ་ལས་ལམ་དུཔི་གཅོག་དངྲ་ཕདད ། མི་དྭསྭ་ཁུད་གདནས་འོཔས་ཞས་ལན་གསུམ་ཆྱོབར་དྲ་རིསྱ་ཀང་ ། སྦྲུལ་ཐགས་པདསཿདམ་སྦས་པས །སྒྲུལ་དེཁྲོག 





མི་འདིཅི་ཞིག་ཉཾསཱ་ན ། །བའས་སོས་བ་ ལན་གསུམ་གྱི་བའདུ་དིཔ་ན ། ་ཧཏསྱ་ཧི་ལན་ཡ་པའི་སྟར་ག་སྣ ། 


ད །ས་གྱུཔ་འམད་ལས་འདི་སུ་ད་བས་མས་སོ། ། །བུས་པ་གསོ་བའྲིདོནཨངྲ་དན་པར་སབས་པད་ 
བ་ྲབསོ་ས་གྲུག་བའ བབའ་གཡུར་བཀག་ ། ཡ་བབྲདེསམདབ འ་དོན་ངིས ། རྤླིོི་་ ། རཞིགས་ལ་ཞོག་ཅིག་ཅེས་སྨྲས 


སེ ་ 

སབ་ས ། བདག་གི་ཉིས་པ་འྱསོད་ཅིང་བཤགས་སོ་ཞེས་སྤྲས་ནས ། ཕིཾར་ཡང་ཁྭདྲུ་བི་ཏདགེ་འནྲ་གི་གནས་སྲུ་ཐིན་བ་དང་ ། ངགེ་འདུན་དགྲ་ཀང་ 
ལབབ་པས ལོ (སཿ བཿ 

བག་ཚོད་ཀྲིངལ་ ། ་ས་མ་ཏགྲ་གིམས་པ སུ མདད པ་གས ` འི ། འོ དེན དང དས ཁཱ 

















ག་མ་མ ་བའོམསས། ། ཀུན་དགའ་བོས ལ་ཆུདདྱུ་ཁིར་བའི་མི་དནོ་དྭ་ཉར་ང་ཡིནན། སྤྲུལད དཔིརབད་ཡནོ། ཀཾ །འངས་ ] . 












278 པའི་དན་ཡང་ཁུརདུ་སྦུལ།ཁྱ །ཀྱུ་གིས་སོབ་ རར ད་ཨངདགེ་སོངྷནསས་ལས་ སསྨ་ད་པ་སིནནེ། ། །ཀུན་དགའ་བོ་འ ་ལ་སོགསཔ་སུཔསྐྱརས 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་ཡིའབདས་མདོན་པའ་དགའ་འ། །ག ་གི་དུ་མ་པའི་ལྭའྷུསཾ་ཏ ཤུ་བརྱད་པའོ།། །བྲམམཾ་མོ་ ་བ ལྡ འུའོ། །འདི་སྐད་བདག 
གིས་ཐེས་བདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྒྱལ་བོཁིབབ་བྱ་ཀ་ ག་གེ་བ ཅུས །པའི་ཚི་ཡུལ་དཱནྲ་བམ་ཟེ་ཤིན 
ཏུདབུལ་ཞིངའཕོངས་པཙི་ཡངསི་བདོག་པ་ཞིག་ཡོདད ། བྲམ བཟོཟིག་ས་མསནས། བིཉིདལ་ལེངས་སྦྱོད་དབརྔན་པརའགྱུར་ =` །ད་ལ་མི་ཞིག 


ླ 


གིསྟེ་སྤས་པ ། པུ ཅི་ཁིདམི་ཤིས་སམ་ ། སསྱ་རས་བཅས་ ས་ཆས ི་ཱ་སཱ ། ཅ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བན་པའི་དན མཛདངོ། དེའིཉི་གནས། 
འོདྲསུངསཆན་པོ་ དང་ ། མོའུབགལ་ཡན་དང་ ། ཤུའི དང་ ། )མཁོག་ག་པསག་མགས་བརྒན་ ཞིཡ་ྟ་ཏགཏུ་དབུལ་འཕོངས་པལ་པཔའི་དོན་ བགྱིས གལཏེ 
ཊདདཔའིསམསྐ་ཀིསཁཕགས་པདདག་པ་ཞ ༈ལ་ཟསྱ་ཀིས་མཆོདན་ ། འཕགས་པདདག་ནའདི་ཉིད་་འདོདངཅ་འཛདབ་དནདགདྲ་ན་པར་མཛདའ འིསྦམསས། 








།བ་ན་བབཟས་མདས་སུསཔ་བསོཞས 
` གཔ ས་སོ སཞམཤག་གསོལཏ།།འ ཏ་པ ཐིར་འོངས་པའིལ་ 


། ཤུཾར་ཁྱིམདྲུ་འོབསནས་ཞལ་བས་སྦར 

རི ་ ངས་ག ས་གས 
ས་དཔ །མ།ན་གིངསབཅིས་ གིང 

ས་བབས བབས་ཤིག་བླམཔས་པ་དང་ ། ཧ་ཕས་ཀ་གནན ས་བནས་བིནབ་དདདུག ཤེགས་པ་དང་། བར 
བཅོན་ལ།ཁ་བས་སྙཾན་པར་གས་བྲ་དན་ཏཁ་བས་བྱུ་སུལ་བར་བས་ནག ། བ་ག གབ་པ ། ད་སདནཁབས་བྡ 




















རག ཅན་ད ག་གི་ད 
བ་ྐ་ས་ནད་་ཁབསྤ་་ལཞུསན ། སད །ོ་ཆོྱི་ག གྲ་བསཟེབྲིས་མང་བདེས་གཏས་་གམོ་ ི 





སུ་ཡངརུངྷ ། ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་བླསབཚིག་བྱད་མནསོན ། འདྲ་གདོན་ལ་སོགས་པས་མི་བ ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གནདོ་པདམིནུས་སོ་ཞས་ཐེསྱ་ཀིས ། བ 
པོས་གར་བཏང་ར་འྲག་ཉོས་བསམ །སམས་ནསཇསསོ། རེས་བ ཁུའོ ཡིས ] ཆེ་གེ་མོ་ཞིགན་ ན་བཅན་བདུགབ་དིནཅགདང་ ་ 
མས་ན་བད་གསནས་ལམད་དགས་ཏ། 


ྦྱིན་ནཞཾ་དམ་བཅས་སོ། ས་བའབྱ་སལ་པོའི་བཀའ་བ སངྱརྱགི་ཕ་ོ 

ལམ་བ་དང་ཕྲད་དྭ་། །དེའི་ཚ་ རད ་ པོ མིན་པད་གསནས།།འ་ ་ 

ཉུམསབ་སིན་མ་མཐངནས་བིརླ་གག་ཙུ ། དགེ་བསུན་སྲ་འདོ་བུར་བའི ླ་་བ་བུས་ཞིགཧིན། ༣ དན་པ མད 
ག་བེནས་འ། ། ཁྱད་ཀྱི་མི་ངི་ཞས་དིས་པདང་ ། ཁེ་སོ་ནིབད་བའོ 


ཀ ༣ སིནམའི་ྣབས་མ་ུནས་པས ། སྲ ་ 
ཞས་སྨྲསསཾ། །ཟན་ཁསསྤ་དདྱཀ་ཕིགསཔ་ལས་བདས། སེ ཁས་གགཔ་ མདང ཨཔག་སདྱ་་ི་གཔི་མད་འཅིག དབས གོར་ བཟའི 








སླུ 


ཁི སསང | 


ཏེ་སོང་སོངབ་ལས ། བཅོན་དའྲིདུ་ངདྲུ་ཡིན་ཏ་ཁ་ཟས་བ 


དཔད ནི དེམ །།ལེ་མ་ཱ་ ཨུབ་དཔར། སསབས །དམས ལེ 
བླུ་ལ་བྱཧ་བདབའ་བཅོས་སོ་ཞས་གཏམ་བ ་པ་དུང་ རྨ 

རེེད ་ྒ ། ཙིའ་ལོག་པ 

། སིས  དོང་བདན་དེ ཡོ ངད 
གནང་ངོ མྲ་བསནས་ ། སྭ་བསནས་ ། དེ་ཡངབྱ་དགུབ་ ། ཁུ 


དསན་དག །ང་ཡོདྱ་ཏིས ། སྲ པབམང་བདབར་བཅ། ག་པའི་ལ 
བའ ་་ས་ གུ ་ ས་ཡི་བ 





བརྡས། ག་གི །སུལ་དན་ཤིནཏྭབགཆ་ངནུ་པོཆ་མངབརྩ་གར་ཏེ། རར་པོསྱ་ཀངདེ་བསོད་ནམས་ལས་གུར་བར་ཤུསནས་སློན་པོན་བྱུག་ྟ་ ། ཤིན་ཏུ་ཕུགཔ་རྒར 
བུས ༨ ལྟག་པ མས་པད་པ་ལ་དང་པའི་སམས་སྱས་ཏ ། སང་སྐྱ་ཧས་དང་དགེ། སམཚད་པ་རེན་ ' གིས བ་སན་ར་་ 
འགྲེལ་ཏེ ཐུ <¬ སས ། པུ འདུན་སྩན་དང་སན། དོ་བཛིན་པོ་བས་སོ། །རལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱས སྟན་པ་ 


སེམསྭ་ ། 
བདུས་གཅིགན ། བཅོས་ལྡན་བདསྐ་རྒ 
ལ་ས ། ཟླ་གེས་ཕག་པ་གཙགྱེ་ཀྲ་བས་ནས ། 


ྲབས་བླུ་ཐབ་པོ། །གཁར 


།བ། 
ེ དྲ ལ་པོལཾ་ཁེ་བྲ་བ་ནདྡཾ་ཐཱ་པས་པའི་རི་ལ དགྱེ་སོང་ཆན་པོའོ་དེགཿ གུ ་བབས་ཆིག།་སླ་གགས་སོ། ༢འེདབཅོམ 
ཊས་ཀྲབཿཧཡསོགས་པ་ལ། | བཱུ དབཀྲུ་བབིགསག་ ཆ་འ མ་དང་ཐབས་ཅིགྱཏུ་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚན་བཅོམ 


(ྐྱརསྱ་བུས་ སྲ་སུ་ཡའདན་ས་མངོན་པ ཀའ་འོ། ། 
སྱིན་བཆན་པྱོར་མཆོར་ཞུགས་པའི་ལུནི་ ། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོ། 


ཾ ས་སོ་ཞཾས་བཀའ་སྩལ་བདང་ དནས་ཀུན་ཤས་ཀྱོབུ་དྲི་སྟན་ལས 
མ་ལྔན་འདས་ག་ལ་བདྲ་ གས་སུུ་བལ་མྩོས་རྭ་ཏྲ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། བཅོསྣ་འག་བདས་ དག་གསར 








༄༅། །ཞིང་ ༩ ཆོས་གས་དངྱ་ཚུང་བཟེད་བཟུང་དཞས་གསོལ་བ་དང་ ། 
ཐེད་བའགསྱ་ཉིས ། ཀྐོའ་དིཧྭ་ཁད་ཉིདྷསྟན་ལ་འདུག་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏེ། 


བའི་དགྲ་སོང་གངལ་དྭགས་སབ་བཅུགསན་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀུནདག 
འདོགཟེརྭ་བུང་བནནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོས་ལ་ཤར་ཅིང་ལྷན་པ་བཞིནེདུ ། 
བཤུའིའི་བུ་ངང་ ། མོལུ་འགལ་ཀྱི་བཆེན་པོ་གཉིས་གུན་དགའ་བེ་གངན་བདད་སོང་སྟདུཔདུ་ཕིན་པ་དང་ 
སྭཉོགས་གཅིགཏུ་གཁདོད། །ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འབེདནས ། ཤཱའིའིབུ་དང་སྤོའ་འགལ་གནས་ ། 


2༩ *ངྱཿ༦ ཚིང $ སེེ 





དུ ལཏོ། །དབཞིནའདོགངས་དང་ ཤོ་ཟིཟིབུ་དང་ ། མྩོག་བགལ་སྔན་ལ་སོགས་པ ། ཉེ་གནས་ལྔ་ 
ྭད་ཀུནྱ་ཧིས་བཅེམོ་ལཱན་འདས། ར་བྱི་འོ་ཞས་གསོལ་ན་ཡང་གཅིགྲ་ཀངམ་གནང་ངོ། །དནས་ཆོ་དང་ཝན་པ་མ་འགགས་པས ། ཙན པུ 
ཱཾཏཱཀྱིས་བཅེསོ་ཝན་འད ལ་བསྟན་བྱུ ཏྟ ཁ་བོ་ལ་དྱགས་བནོ ། དིར ཁངཔ་བརྩགས་པའི་ཤུ་ཕོགས་ཀྱི་སྐར་ཁུངནས ། ཉི་མའ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་དགངས 


= 


ཏེ ། ཁྱེད་ཉིད་ལ་ཡང་བསྙན་བཀུན 
བཅེམ་ལྡན་བདས་ཀི་བསྟན་བཀུརུག 
འཤིང་དྱགིས་པརཉེ་གནསུ་ཀུན་གྱིས་རྟོགས་ནས  ཚོདང་ལྡན 
] གུན་དགའ་བེདང་ཚུན་ཅོགྱ་ཏུ་ཡིདམགུ་ཞིངདགུའ་བའི་གཏུམ་ནམ་བ་དུམ་བུས 


ཚ་དང་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འབྷིགར་ཅས་སྨྲས་སོ། །ཆོ་དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ 












ག་གྱ གྲ ི་  ཁྱེདལ་ཕན་པའི་ 
ར་བྱགར་དོ། །བྱཅན་བངཤུའིའི་བདུགནི་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་བཉུན་བཀུར་ཐདཔརམོ་དངད། །དཅིའིཔུ་ དད་ བཟེད། 


བཟལ །བདྱ་ུ ། ནཀ་ ྲ  ་ ་ ༈ གསངདབཞནདས། ལུ་ལུདས་ལ་བླམཔཔ་དདཀའ ། བཟེདཔའ 
ངེ དབྱ་བིད་པའ་ བསགས ན་པོས་ ། ཀུན་དགའ་བོལ་འདྲི་གདྱརེས་སྨྲས 
ཟི ༢ ཨན བདུགས་་ཆུས་པ མསབཅོས་སུ་འ ་་བའབ་བཅིད་བརམིདུ་ ས་བནི ] བདྷེ་ལྷ་སཾ ། ཁངཔ་བར་གས་ མ་གས་སན་བ་་ སས ༈ ཉི་མའི་འོད་གཟུར་བུངན་ནུབ་ཕྱོགས ] 
| ངཤརཅིང་ལྟན་པ་བཞིནངུ ། མ་པ་གང ། སྦད ྣ་་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ 
བསྟན་བཀུན་བསན ། ཁྱད་བན་པའེ་དནཆན་བཅའ་རོནས་ས་ ལ་བཅེསོ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་འདེདཔ་འདི་གསུམ་གནངན ། 








ཡག ༄༅། ་ལ་བསྟན་བཀུན་བྱསིཔའ་དད་དོ། །འདྭེ་ལ་སཾ་ ༈ བཅསོ་ཝན་འདས་མི་གསོལ་བའིན་བཟའ་བདག་འཆ་བདུསི་སྣལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ 
༠༡ སིགསོལབཞི་བ ཆས་ཤྭ ག་ད་བ བདགྲ་ས་མ་མཆིས་ བབཅམ་ལན་དདསི་སན་ཐར་གངིའ་ ༣ ་ཝ 






བྱསི་བར་དདུད། །དནས་ཚ་དངུ་ཝུན་བ་ཤུའེའིབུ་དང་ ། འལལ་ཅེན་བཞ ོདཔ་ཐུནཔ་གནཀའ་པནུན་་ཡདདདབ་གསནས། བཅེམ་ཝྔནའདུས་གངན 
བདར་སོངཉྟ་པིན་བ་དང་ རི ་ཀུན་དགའ་བའ 






ལཚགནད་བའ་བཅི་ན་ནི་ ། བཅོམ་ལཝན་འདས་ལ་བསན་བཀུར་ 


འདྲི་སྐདཅེ ས་གསོལ་ཏོ། བགགགིས་བཅ། ན་འདས་ལ་བསྟན་བགུར་བྱསིད་པར ། དངལ པྲ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་པད 
བརྱཾསན ༨ ཅོས་སཔ་་འད་དགསསགཞ་ ཀྭ གདོད་བདག་གིས་བ ས་ཕན་ཞསཔབནུནབསུ་བྱིབརད་ དམག་ད ་ 


་བཀའ་སུལ་པ་ ལགས་སོ་མོའུའགལ་ཨ་ནའིབུ ། དག་ས 
ཚོས་གྲ་པར་མཐོང་བསན ། ཅུ སང་ས དེས་བས་བཅན་། འོངས་པས ] དག་སློང་ མས་པར དད་བློས་་མདཔ་ གང་། 





ཧེད ཁིཡིའ ། མྔོགའགལྱ་གི་དནི་དགྲེ་སྲང པཟརྨ་ 

ཤིངདུས་རིག་པ་ལགས་ཤིང་ ། རི ། བཅོམ་ལྡན། སོའི དབ་བ །ལོང་་དགབན་ཁས་པཅན་ཏུ། དུ ། 

མངཊག་མཁན་བ ྣ་ས་སོས་ཡུན་འད སུན་ ན་རའགོ་བད་པ་བད་འདང་། | དུས་ལ་མ་བབ་བདང་ གཞན་ཡང གས ཅནགནག། 
དྲ ས་གས་སའ ཡན་ནར་ོས། ི་ལན་འོཔརསི་ཟས་སོ། བཅའ་བདཔ་ཐའ་བཁའ རག ་ 


ད་བར་མ་འྱར་བརངཿ 
སེ 
རླབ ག་ཅིག ཡོད་པ ཀྲ ོ་ ། བ ྲ་ 














ཤཀ ༄༅། །ན་དགའ་བོ་འདི་ཅིོ་རྱ་ི་ ན་འས་ཀྐྱིས་ འླིབ་ལ་བཀའ་པཱ་བ ། 
་ སིན་པ ཤུ བ་ད + ིོི་་ པ་བ ོན་བདུས 
བས་ ་བ་ ཁས་བ་ ། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱང་ཁྲི 
དཀ་ངད་ལྱ་རུལ་བོཚན་པོ་དང་འྲང་ བཟབ ན་བདེ ། བ་བཟང ཀབནཏེ། ། ས་པས ར་པ ངི ་ 
‰ གན | སམས་བས་ླ་ཅ་གབས་པལ། སོ ་བྱུརཞས། ། 5 ། བརྒྱ་བིནདང་ ། དབུང་ཕུག་དང་ ། ༈ ཟླ་དང ། སྐུར་མངང་ ། 
དང མུད ། གསིག ། ལཾབྱརུ་གཉིས་ལནོནས ། ཆུངམ་ཆེན་མ་ས་མས་ཅདདཛྲན་པར་གུའ་ཏ ། བུད་དམཁས་བ་དགནམས་ཅནདང་ 
ཐོན་བངས་པ་རྟཏོགས་པས ། དེ་ ༨པཤསནསྲ་བམ་ཟེ་ལ་གཏམ་སྨས་སོ། ལ། །ར་པསར་གད་སུས་བྲ་མསན་རབཏུ་དགའ་བས 








༢ ༤ ཆབསའི་ི་བ་ཡུགཔེ་བདད་། །དེ་ནསྣ་ཟུ་བ་དགུ་ཚ་ངནསྣ་ཁྱེབུ་ཞིག་བཅན། 
ཀའུ གས ས་ ལབ བཀགམན་བཝུས་ནས ! ཨ་ཨ ། གས་དག ་བ་ སཚའ་སྐྱཾ་ག་ནས ། འའ 
བབ ཁྲཐུད་ཡད་ཡིད་གཞུངས: སིས་ི ན་པ་ནི སི 
ཀྲ བཟེགས ཀླ 
་ སྱ ་ས་ ་ ། 
བུ ་ ར་ལོ དྲིལ་བསྒྲགས ། 


པོ་ཚ ངས་ ] རོལ་ ་ ད་ག འཁེརོ་ 
[གྲང་བ །ཡུལ་མི་ཐ་མསཅ ཁྱིག ། རྩགས་མའི་སེངནག་ཚགསིའས་གག་ ོ་ 


༢༦ རར 


1༥ 





༄༅། །པ་དཔའདྲའོ་ཞས་བླ་སགས་སོ། །དནས་སོང་སོང་བ་ལས ། མུ་ཏོབདག་གསྦུ་དུ་ལ་བྱོ་སན་ཅིང་སོད་ཆག་པདག་ཐེགས་ཏྭ་ཅུང་ཟང་བླསང་བོཞས་འབང་ ། 
རག ྣླྣན༨_༨ངགོ་ །ད་ལ་ཁ་ཅིགནི་འདྲི་གདདུ ། བདུག་ཅག་ལ་པ་མ་དང་ ། གུནུ་དང་ ། བུ་སྨད་དང་ ། གཉེན 
བཾ ར་སསས །ད་ལ་བཅིགནི་བདགཅག་ཕྲུ་ རིངས་སུནད་་ཀི་ གིགས །རེ་ལ་ཁ་ཅིག་ནི་བདག་ཅག་བག་མྲ་བས་པས་ཆོས་པོས 
བཅེས མས་པས བེ ་ རེ ད་ས དནས་མཆེསད་སངང། ། །དནས་མངལ་ཟདཊསན ། ཤུན་བབག་ཅོག་སྲོག་ཆགས། 
བསྐ་དྲས་པགས་བཟྲ་ཤུ་རད ང་བསྙལ་གཏུབཔ་དག་མཐེང་ ༈ འདེདག་ཅིཔ པེདཅེས་དེསན་ ༈ བདག་ཅག་ནི་ཕ། ཡས་བྱདདྱ་ཏས་འདི་འྲ་བའི་གསོད་ 

བུའི་ལསྭ་དདད ། ༩ འདེས་བསནཔ་འ ཞོས་ཟཾར་རོ། ལ་ས པ་ཚ །རནས་ལྟ་མི་འདོད་བར་སོང་ངོ། ༈ དུནས་པ་བདད སིན་བདེང་ ། ཞིང་བདག་ཞྲིང་རོས 
ཏྟ ༨ ཞིང་མོས་པའིའགུལན་སིན་བུ་མངདྲུ་བུངབ་ལ ། ། གྭ་མང་ གེར ངབ་དང་ ། འདི་དག་ཅི་ཧད་ཅེས ། གདགཅགནི་ནིངྨ་མོས་ཏ་སྣ་གོགས་པའི་ཤུལ 











༧༠ དུ་སཾ་བེན་བཏྲབན ། ཤོཾས་མངདྷ་སཱཾས་ཏཾ ། དེས་བཙོ་གོངྱ་ཆུལ་པོའ་དྩཔ་ཡ་བའྲབ་ལ་ལེ་ཞཾས་བར་པོ སིན་བཅན་བོས་ལ་ཨང་དོབཚརད་ཐརནས་པ་ཟད་ཀངབ་དང་ ། རྔོན་བ་ད་ 
རྒྱབྲས་བདང་རྭི་ ཤེམས་གཤིན་བདང་ | སམས་ཉན་དགྱུ་བྱ་གདང་རིཊ་ཟིན་ནས་ཡཱས་དུབས་ཤིང་འཐེན་ཀངས་ཤར་ཏ ༈ སང་ཇབའི་སྐད་ཕྱུངནཊངནིན་ཏུ་འཇིགསགླ 
བདག་མཐེངནས། ། ཁྱདཏྲི་དདྱ་ཙེས་དིསན་ ། | བདགཅག་ཀུངབྱདིས་འདིའྲངབ་གསོདཔའིལས་བུད་པས་འཚོའ་ཞས་ཟརརེ། སྱིནཟནཕས་རས་ཅེས་ས ཟླས | 

། ཧ་པ་དྭག་ཀྱ་ཧས་ཌ་བཅུས་ནས་མངདུ་ཐིན་ཏཾ ། ཐངལ་ཕུ་ ཨཱ་ན་དྲདུང་ཡངའ་གུ་ལ་བ་དག་མཐོངནས ། དིག་ཅི་དཅེས 
ཟུན ༣ བདག་ཅག་བྱད་ཀི་ལས་གཞན་སི་པད་ཀི ། འདྲི་ལ རྭ་བ ར་ཞངའཚབ་ད དེ་ཤེས ཅི སའདི་ལ་བུདག་མཐངནས་འདྲ་མདབས་མསས། ། 
ས་ཅན་འདེ་དག་ནི་དབུལ་འཕོངས་པས ། བསྐབ་དང་བཟའ་བའྲི་བིར འྷིལྭུགི་ྲས་ཐབའི་ལས་གསོདཔ བསགས་པའི པ་པ ད་ད ། ° འད་དགནི་ཚའཕས་མ་ཐག་ཏུ་དུ་སོང་གསུམ་ 


དུ་ྟུངརྟ ༈ མུན་པནས་སུན་པར་བྲགོ་ཞིངཐར་བའིདུས་མད་དེཧམ་བས་མས་ནས། ། ཧིརྱ་འིམ་དུ་འངས་ཏ་ཉིན་མཚན་དུད་སམས་ཤིང་མོ་དགའ་ནས། ། བའྲི་དངད་སང་ས ། པ་ལ 






ལ།༄༅། །བདག་གསོལལ་ཞིག་མཆིས་ཀྱིས་གནོངཞིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བས་ཀྱངཐྱ་ཁེདོཙི་ཟིར ། ཏྱད་སྲ་བ་བཞིནད་བའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །ཡུབ་བདག་སོོན་ཕི་རོལ་ཏུའཆག 
ཤཀ བཛིས་པ་ལས ། མེབབསགས་དཔའ་ས་ཀི་པན་ཐབས་ཅདཉནས་ན གཅིག་ལ་གཅིག་གསདབ་དང་ བ་དན་དང ། ཅངཐབ་ངང །མི་དགེའ་ག་ནས་མ་ཚས་ས་བི་ 
 པ་མཐོངནས ། དདག་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིད་པར་བསམས་ཏྱིས་ ། ཡབྱ་ཀི་བངམངོ་ཆན་པོ་ལས་འབོངས་བལ་བདག་གསུར ། ཡིང་བཞིནད་གོདདུ་གནབཞིག །བས་སྨས་པ ། ངས་བང་ 
ཚྭ མཛོདདང་ ། ིན་བཅ་མདད་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་བདོཀི་བས་པར་བདན ། ཉ་པོར་ཁུད་ཟད་བསི་ཉནཅས་སྨྲས་སོ། །དྭནས་སྨྱིན་པ་ཆེན་པོས་ཕས་གནང་བཞི་ལང་ཐབནས ། ཨུལ 
„ སི་ཐྲམས་ཉད་ལ་སྦྱིཿ (ཡཾན་གཏོང་ཆེན་པོ་ཕྱད་ཀྱིས ། ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་ཤོག་ཙོགེཅེས་བླསྲགས་སོ། །དེའི་ཚོ་དགུ་ཊ ངདང་ ༈ བྲམ་བེ་དང་ ། དབུལ་ཞོངའཕོངས་པ ། མགོན 
༧ མེད་པ་དང་ ། ནདཔ་ལ་སཾགསཏ ། གྲེངྱར་བྱི་ཕོའོལན་ལམ་ཐེག་ཐགཏུ་གང་ངོ་། །དཱདག་ཀྱང་དཔག་ཚད་བརྒྱ་དང་ | ཉིས་བརྒྱདང.། སུམ་བརྒྱ་དང། ] བཞི་བརྒྱ་དང་ ¡ ལྔ་བརྒྱ 
- དང་ ཿ དཔག་ཙདྷ་སོང་གི་ལ་ནས་འོངས ། ་ཅིགནི་དཔག་ཚད་ཉིས་སྟོངདང་ ། སུམ་སྟོང་ ། བ སྟ་ཏ ། ད་དག་ལྫཾན་བཞིནདུ་འཇུ 











ི་སྙོང་ ། ལྔ་སྙོངནས་དབག་ཚདཁྲིའབེརདུ་ལྟགས་ཏ ། 





¬ >-¬„÷¬༄--2༽ 








༨ ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བཞིནདུ་སྩིན་པན ། གས་འདདོང་ལ་གས ། ཟས་འདོད་པ་ལ་བས་ ༈ རིནེ་བོཆ་གསའ་དང་ ། དྭངཔ་དང་ ། བླཾཟླུན་དང་ ། མུ་ས་རགལ་བདང་ ། བཞོན 
བདང ༣ ཐྲཾག་བ་དང་ ། ཁུགས་དང་ ་ ། ཞིང་དང་ ། ཀབའག་ལ་སགསཏ ། དྲ ིོེི་ི་ ལི་ | 
ཞིག་ལེནོ་པ་དང་ ། བངམཛོད་སུམ་ཆ་ ། མཛོད་སྲུངས་ཀྱི་ས ། བུཔལ་འདྙས སསྲསསོ། །སྭས་ཀྱིསོ་བང་མཛོདནས་སྦྱིན་བ་ཧྲས་ནོས ། སུམ་ཆགཅིགནི་བད། 
སུམ་གཉིས་ལས་མ་ལུ་ ། ཕུན་ཚུན་འགྲུལ་བའོ” ་ སོ གས་སམ །བོ་བནྲོབུ་འདི་ལྭ་པམས་པས་ངོམྱི་ཟོགས་ཀྱིས ། བང་མཛོད 
ས་བའི {ས་ཞག མ་པས་བ ། སོ སུངས་ཀྱིས་ཡངྦ་བམ་ཟེ་ལ་ ། དང མཛོ 
གུམ་གཱ འའ ་ གི་ད ་གཞས་སྒྲས། བསཟའས་བགས། ༢ ། ཁ་བོའྲིབྲུ་སཱག་ཆེས་ཏ་ངསླཾ་ཐཱུགས་པས 
[སྨྲ་མི་བོད་ཀྱིས ། ས་གཙས་ལས་མ་སན་ ། པ་ ལ་ི་མི་ཁ་པ་ ར་བ་དག ཀྲིག སོ ས་པ་བ 'ལུདྲ་ཤོབནས ། མངོདསོ་བཅདད་ | 

















་བཆནབའད་ཐགསནས ། བན་འགི་དོས་མི་ུདེམའདོམོ་ཡུད ། གས་ཏེ 


/ 
ངི ལ་པ གས་ད ད་བསམས་སོ། །རདི་ུབདན་མཛོདསས་སྣ་བསྲི་བུ་ཊི་ 
ཿ འབ་དམུས་བར་བརཔིརི ཡིས ། ཅི་ག བཞུད ཟུན པ་པཐགས་ར་ལགབབསམགཞ ། ཏུ 
༩ བདྐདྲེས་ས། གནབས གྲ་བསན ། དྲབིག་མང དདཅིང་བད་མི་གས་པ་འཁྱུག་མཞེས་རིས་པ་དང་ ། ཁ་ཅིགནི་གངེམངདྲ་རོས 
` ག་ཀ ན་ཏ ས་ན་འ སབ་རེ།  ཁཅིགན་གརིངཔ་ོངསོགས་བསན་ནའ་མདདར། 
ཚི ནེས་ཟནརོ། །ཁ་ཅིགནི་ སྲིའི ུདིན་པྡ་གདསནརིན་པོའ་མངདའྱུར་རས་བར་དོ། །ཐིན་བཅེན་པོས་དདག་གིས་སུས་བ་བས་ནས ། ཞིང་མོབ་དང་ ། ནང་འབེས 
སཱཾ་ལ་བ་དང་ ། ། སཔི་རཛོང་འའྲག་བཞི་ འི་ཆས་ཡིནྱ་ཧི་ ། རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པ་འབའ་ཞིག་པའི་མའོཞས་སྨསནས [ རྒྱམཆོར་འཇུག་གསམ་བསམས་ཏ ། ཕམ་ལ་འདྲིསདས། 














༧༠ སྨྲ སོཿ བདག་ནྱི་ར་མཚོནས་རིན་པོ་ཚ་མང་པློ་བངས་ཏེ ། དྭབུལ་འཕོངས་པ་ལྷ་སྨན་བ་ཡོིད་བཞིན་དུ་བྱགིའོ། །བ ཿམཚོར་ནིན་བོ་ཆེ་ལནྡ་དམཆིར་གནོབཞིགཅེས་སྨས་སོ། །འའི་ 
བམས་དྷ་མདཅས་སྨས་པ་ཐེས་ནས ། འཁམས་ཏྭཐུ་ལ་བདྲི་གད་ཅེསསྦྲས་སོ། ནད པབས་པ་དགནྡེ་ དེ ། ལུས་དང་ག་དང་བྲམས་ནས་ཁམ བར་བད། ། 
། = \ ' „23. ཏན ༤ „ ༽ = ༤ -༽ ནས 
]ྱེད་ཅིས་འཕོངས་ནར་ལྟ་བུན་སེམས་ ། ཁྱདེ་སྦྱིན་པཤྱད་འདེདན ། ཁྱིམན་ཡོད་པའིནོན་ཐམ་སཅད་སྤྱིན་པ་བྲོས་གིག །རྒྱ་མཚོརནིའེ་གོར་མི་རུཏསུ ། ྒ་མཚོའིནངནུརཊས་དང་ ། 
དབའ་ཐོང་འཁུུལ་བ་དང་ ། ཆུ་སཱིན་དང་ ། ཟླུ་གདུག་པ་དང་ ། སྲིན་མོ་དང་ ། སྱིརུའི་མདག་ཅན་ལ་སོགས་ཏ ། ཤཱནཏཱ་ཡ་ངཱ་བའི་བགགས་མདུད་ཡོད་པས་ཐུར་བརང་ཀའན ། 
ཁད་ཅསའཔོངསན་སོགདངས་བདྲ་བད ༈ འདི་ལནི་ཉན་བམད་ཀིས་ས་སམས་པར་འདུགཅིགཅས་བླ་གགོ། །སིན་པཅེནལོས་དྷེགད་ཅེསབྷ་ོབཐོས་ནས་ ། བསམས་བུ་བཞིན 

པ་ས་ཡི་དམ་བཅས་ཏེ ། བསམས་པ་བདི་སྲ་གུབྱ་ཀི་བརད་པ་མའི་མདུན་དུས་ལ་ཁ་བུབྱ་ཏུཉལ་ཏཱ་མི་ཝཱངངགས་བསམ་སནས ། ཡབ་མུམ་གིས་མན་པར་མཛོད་ཅིག ། 


ནུསམུབ་ ཅཅས་ཏ ། ཀཿ 
བདགན་བསམས་བ་བཞིན་དུ་ས་གུབ་ཀྱི་བརད་ ། ཁ་བུབ་ཏུཉལ་བ་འོདི་ལས་སྡི་བང་བཀོས་སྨྲས་སོ། །དནས་པ་མ་མ་དགའ་སྟེ ། གཉེན་བཤས་དང་བྲགསནས ། རྒྱ་མཚོའི 





_ ༄ཨ ༄༦ ‰ $ རཾ 





བདགྱ་ུྱ་ནངབས་ལབྱང་གཉིས་ཀི་བད་་གན་པ་མཛོདད ། བྱས ། །ླ 
སུག ། ཡ་ི་ད་ུསཔལ དཀ ་ 


ནངདུ་བགགས་ཡ་ང་བ་མདད་གོད་བཞི་གཏམ་སངཧས 
རི ད ག་པོས་བ 
དཾེཾེཾྨཾྨཾིཾླཾཾིོ་ 


སསིིིེྲེིྲིཛིྲ་ ་ 


གེས དམན་ཡས་ དུས་བཞིན་དུ་ལམ་དུགས་ཏོངས་སོ། 


གས་ཅི ཀྱད་ 
མ་པོ 


་བསས་སོ། །དའི་ཚ 





ྦ 
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ལཱ གེང་ཁིའདན་བུམ་བ་ཀབ་ལ་ཞེསྤ་བ་བ་དངྲ་བད ། ` སབས ག་ས་ས ར་ག་ུབླམ་བར་སས། ། ཊིཚིན་ 
བུ་མོ་གསྲ་ ཙཿ 


བསདང་ ། རྒྱལ་བོདང་ ། རྒུལ་བུ་དུང་ ། ཟླེན་བོ་ལ་སོགས་ཏ ། གུལ་ སུལསི་ཐས་ཅད་ས་ུྱ་ས་ོངསབཏུབབ། ཡསྭ་སཏགི་ཡག་གསནས་ ། 
མཁི་རམ་འདལ་བདུང་འྲབགསདད ། ནུབ་མོའི་དགངས་མལདུ་མི སསོ། ནི ཁུདགུད་བགས་བང་ བའ 


ཅན་སྐ་མཐེནཱ་མཐྱིང་ཁར་འདུག་པ ། ྒུལཕྲན་བ དྱ་ཀྱི་ཧུལ་བྲུ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་པ་བྲསངསན་ཡཔ་ ། རཾའི་ཚོན། 
ར་སོངྷཉཱ་ ། བྲམ་ཐ་ཀབི་ལ་འབུག་གམ་ཞེསྡ་རས་བའི་ཚ གཱི ས་སྦྱིན་པཆེན་བོའྭིགེདཐོས་བཙམྱ་ིས་ བབ ཅིག་ི་ད གཡན། 
རར །དས་བམའདནསཕདཔ་དང ། ས་ཅི དེནི པར་གཞན་བས། བགས་སཏམ་བསམཏེ ། ཁྲུའདེས་གསར་བླསས 
/བདང་ ( བམ་ཕེསཀྱངྱིནབཟི་གནངནས་ ། ལག་པ་ཡ་གཅིགི་ཏུ་གསའ་ཐོགས ། འགབ་ས་གཅག་གས་བུསྤོའདད ། ། གུམོ་འཾི་ཡང་ཁྱོད་ཀྱི་ཆུངམརསྦྱན་གྱིས་ལེ་ཞིག་ཅེས་ 








༄༅། སྨསབ་དང་ སྨོ་ མུ བྲི་བབ། ན་པར ཨའ་ལ་ངཞིག་ཅེ ངུ 
ག་་གཏོལ་ཡེད་ ནཱ ད་ིབསྦ་དངསད་ལན་བདྲད དར ིི་ དེནས་ཆས་པས་རུ་ས 
༦ ༢ ནོ 
ཙུ །དནས་ག་བཅས་ཏག་ པེ གྲ ` པོ མནོལ 
ཐུ ༈ དྲན་བ ཐུ ཏྭདཐུགས་ནས ། དེནས་ ས་དོང ། གཞ: ས་སྦ་ ] །ཁོ་བཁཁ༨ 
རྱིས ‹ ཁྱེད་ལ བས་གཟི བའང ཉོདོད་ ། གུའིན་བནས་འདྲི་གདཊ་ ` ཀ་ར ྦ 
ཆུངམ་དང་ ། གཉེན་བཤེས་ལ་མཆགས་པ་འདང་ངོ། པའ་ལག་ཅིག ལེ ཐེས ། ཆུའི་མདོག་ལྟ་ཐུ་ ལུ ་ ་ 
ཡི་གོས འི གལ་ཏེདཔསག་པི་ཐ། ། པས་ ུདང་། བསེ་ 
བསྐ་བཙམསས་བྱདརུཆདུག། ཿ་ སྲ 
གྱུར་ཏེ ། ལངསཧྩོཿ དྡ 
དཔདམི་ཤེས་པར | 


ཅའ 
- ཟེ = 





ལོ 











མས།འགུར་རེ། །ཞེས་སྨས་ནས་ཐྲག་བ་གཅིག་བཅད་དེ། །དེབཞིན་དུཊི་མ་བདུན་གི་ ྲྲ་ བཅདདླེནཔདང་སཱརཏེ ། གཡོར་ཤིངབསང་ 
བས་མྱགས་བདམདབ་བཞི་སོངངོ། རི ་་་ ། རྒ་བ ཐེས་པསུ་ནིན་པོ ོ་གཔས་དཔའེའགའསཏེ ང་ 
ང་ ། ཨྩི་ཡངདང་ ། ཇིཿམའིཔའེ་རན་པང་ མས་ལ་བསནས ། ཤོ། །རིནཔོམའིདབགནི་ལཱ་ཡང་རིནམུངགིས 
ས་ིནཆིག། - ] སས་བ ནས ། མ་ས ་ས ༈ འདི་ དཅོས་ཞགན་བནནཞིས་བདལ་སགས་པ་ཅད་ཀང 
བྷ ཞས ། ་ན་པོ་ཆྲགརབངས་ཏེ ཅིཾ་ཡ་ཡངས་རགནས ། ད་པུར་འདོང་པོགས་ཆས་པ་དང་ ། སྤིན་བརན་བྲགིནང་དུ་འོད་མ་བྱའབནས ། ཆོངབྷ་ནམས་ལ་ཁ་བོླ་ཀའྱི་ལ 
པོའི་ཕྲོ་བངནས ཡདཔགན་ིནཔུའནིལོ་ར་ྲ་བ་ཀིབརདུཔི་ སྣི་ལག་ག་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེནས་ཛོང་པརྣམས་ཀྱིས་བུས་ཏ ། མུདན་གིས་ཡི་ཐགནས་འདྲི་སདཉེས་ས ཕཱས་སོ། །བད 
གཙང་བའདྲིནམསནི་ ། ེགུནདབནབད་ཀ་གཡོགུབབས་ཏེ ། ད་ཁྱ་ཏྱས་འདིར་དོན་ཉེ་མི་འགྲོ་ན ། ། ཐམས་ཅདའཁྱམས་པར 


ོདྱ་ིཉེས་པར་་དིནཔར་བ་ཕ་ཁ་ོན་སམགདབ་གསབགཔའ་ལག བས ོས་ 


ོནས་ ན་བར བོན 
ས་ དད ི་ ༈ ཞག་ བན 
།རྣནས་ཡངཞག་བདུན་སོངབ་ཁས་སྡད་པ་ཙམ་ལས་མ་ནུབ་བོ། །ཞ་ 


ཿ ་ བསད་པ  ི་ ས་སུ སས དཔས་ཡབའུ་ | 
ངྫོ ལེ ས་གདབ འབས ིབདང་ ‡ྱནོ་ 





























སྡུལ་གདུག་བས་བངྨའི་རྩ་བ་ལ་དཀྲི་ས་ཀིང་འདུ་ ག་བ་མཐོང་ང་། ། དྭནསྤ་བ་དཅུབ་སམས་དབའ་རྱི་ལ་མོ་ཀུང་བ སམས་ར་གཅིག་ཏུ་གམས་པའི་ཏིངའའ ཇིན་ལ་ 
ཞུགས་ཏ ། སྒུལ་གུབབདདགར་་དབསའ ཧྲོད ས་མི་མཊ ངས འདུག་ག ུགད་པ་གིངགྲ བདིས་་ུས་པས ། སྒྲུ་ལ་གདུག 
ཊ་གངུག་པ་གྲུན་དི་ནས་ ། བངྒནུབ་སེམ་ས་དབའ་བླངུ་དཔི་ས་དནས་གོཿ སོང་བ་ལས ། ཞག་བནུན་རྱིས་སྒྲལ་གནུག་བ་ེདག་ལས་ཏོལ་ཏོ།། །དེནས་ཡེང་སོང་ 
ཨོང་བ་ལས་སཱནེ་པ་དངྲ་གདནས ། སིིནཔོ་ད་དག་མི་འྡིད་ཚོར་བས་ཀུན་ཏུ་འཚོལ་ལ། དེནས་གང་ནབ་སམུས་དཔའ་སམས་ཅེ་གཅོགྱཅུབུམས་པའི་སམས་ཀུས་བ ་བངགས་པས | 
་་དད་བས་པའ་རགགིསཀས་བུ་བུ་གཟནས་འདོ། ། གདད་འྲ་གཞས་དིཊསོ། །དེལ་སྦིན་བཅེན་བོས་ཁོའ བོནི་ཨད་བཞིན་ནོདུརན་བོ་ཆེ་བཛོལ་དའོངས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ།། 
སས་སིན་པོད་དག་རབ་ཊུ་ག་བཆ་ ། འདིན་བསེད་ནམས་ཆན་པོ་དང་ལ ན་པ ་ཞིག་གྭ་ཧས་བསམས་ཞས་ ། | འདིནིད་དུང་ཀའི་བྲོ་བངལས་འཤིན་ཏུ་རིངྷས | ནམ་ཡངསི་བོན་པས་ཉོན 





དནས་སྲིཿ 


མངས་བརའྱགརྱ་གིས ། སྔ་ལུནགེ་བསངས་ཏ་བྱསལ་ལྭ་སམནས ། གསག ླྭྩྱེེེངེོ་ ཐོན་ཡངས་ལ་བཞག་ག །སྩོན་པ་ཆེནཔོ 





༄༅། ཱདནས་ཨ་སོང་སོང་བ་ལས་ ། རང རིེ་པོ་མ་ལེན་པར་དངུསྱ་གི་མཁད་ཞིག་མཔངནས་ ། ཀླུ ད 
༠༡ ། དརྡི་མེ ཧེ ི ཏཾ རོ སོང་ངོ །མརར ་ 
ཁི་ལནྱ་གྱིས་ ། ས་སསང ། གཉིག པདཔའ གིརབདམསླབསྟཏ། ། དྣ་ུ་བམས་པའི་སམས་ 
སྭ ] སྦུལ་གྱི་གདུག་པ་ཡང་ཞི་བར་གྱུན་ནས རོ སྦྲུལ་དེ་ དེངག་བཛིསཏླ་ཀུའི་ཨཁདདུ་སོངངོ་། །མཁརཿ ་ཨུ་ཉིསཁས་དྲགིསཏ ། ད་མ རྨབ 
ིསྱ་ཉྱིས་སྨོནི་བཆེན་པོ་མཐོངནས ། མགོ་བཉུག་སྟེ་གདུགཔ་འཧིན་པ་ལས ། སྨིན་བ་ཆན་པོས་བུམ་ས ག་ད ༼ ལོ། 
གོ་ལ་བྲརི་སནས་ ། མཁའ་ཧིནངད་སང་བ་དང་ ། མཁའརྱ་སི་ནདནྭ་ཀུ་ཀིག་རིན་པོ་ར་སྣ་བ ྣ་བཏུན་གི་གཞ ཞ་་མིད་བྲདན་འདུག མངོ [ཀླའི་རྒྱལ་པོའས་ 
ཁཆུབ་སམས་འཔའམཐོང་བ་དང་ ། ྲསཏཧཉ་དསསས་སོ། །བའི་གནས་འདི་འོབས་རམ་བ་བདུན་ཧི་ སྐོར་ཏ ། རྟེ ། ས་ཏ་དན་སྲལ་གདུཊ་བས་གང་བས་ { | 










ཀླ་དང་གནོད་ སྙིན་མ་ཡིན་པ་གཞན་གང་ཡ་བའདིར་འོང་བའྲི་བུགས་མིི་བུབན་ ། འརྷི་ཊཱ་བྲུ་ས་ཞིག་ཡོཿ ནོ་སཱམ་སྟ་འབྲུག་པ་ལས་ལངསནས་བསྟུ་ས ། བསྟི་སྟང་དང་བཅས་པས་ཕྱག་བྲསནས་ 
༽ཧམ་ཆའྲི་ད་་འཞགས ། ། ཁ་ཟསྨ་ནམ་པྭ་ས་ཚོགས་ཤུནན། །བཟས་སནས་ེད་དནཅིལ་འས་ ། རི་ཐུར་གནཅསྭ་དིས་སོ། མས་པས ༈ འཾཛམ་བུའི་ 
གླེང་གི་མི་དགནི་དབུལ།འཕོངས་པས་ ། ནོདདང་ ། ས་ ། ཟ སྤུ་ཀྱི་ཧི ། གཅིག་ལ་གཅིགནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ ཀོས་འཆོཞིང་གནད་པྲ་བེདད ། ཚའཕོས་མྲ་འགཏུ་པན་སོང་གསུམ 


དུ་ལྟུང་ངོ་། །བདག་ནི་དདག་ལ་སཱིང་བརྗེ་ལཱ ། མ་རིང་པོནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་བ ཉ། རྒྱལ་པཅིན་བེའ འོན་པ ཆེ་སོདུའོས ༈ རཝ 
དན་ིན་རོབ་ིན་པ་རས་སེ་མས་ཅན་བབན དགས བསདས་ཤིསམ་གོ བང ད་མབར་གཙས་གས་ ། བ་ བད་ག་ཡདང་ི་ཁགས་གཟིན་་ྲ་སལ་པར་ཡ་ཁ། ། 


རྒྱལ་ཕོས་སྤས་པ ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིའ ོ་འདིའི་ཐིལ་འོ་སན་འདྲིརླ་ཟ་བ་གཅིག་ཅི ། བདག་གི་མཆེད་བྱཅུ་བཟུད་བཞས། 
ལ་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་ཀང་བ ཞན ། ཡོད་པ ང་ཧྙིཿ ུག་ བ་གཅིགཅིག་བདུགུ ་བའོ་ཞས་སྨྲས་སོ། །དཱནསྭ་ཀླའིརྒྱལ་ལོས 
སྟན ། ཡིདཔཞི ཕྱིན་པ ས་དཔས་ཀངདབཤིནེད་བའོཞས་སྨྲས་སོ། །དེནས་ཀླུའིཊ 





ཨཿ ༄༅། ཅིག་བཞིན་དུ ། ཁབས་རོབྱ་ར་དང་ཝཱན་བྷ་ནམ་བླས་ཚོགས་སྦྱར་ཏེ་ ནས ། རོལ་མོས་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་མཆོདདོ། །བུང་ཆུབ་སམས་དབས 
ཞ་བ འི ། སས་ནས ། ཕེ ། ཀླ མགསནནས་ས་བཤི་།གསུན་པས་མིདབཞིནྱ¦ི་ 
ནོརབུ་ནིན་པོཆབཀྲོལ་ཏེཾཕུལ་ལེ། གཟན བ་་བནཔ་ ཨིརམ་ལཤོནེ་ཏུ་བརྟན་བོདགདོན་མི་ ་བར་འཚོངྱ་རྐྱའོ། ནས་མ ན་པ་སཇས་ཆུས་པན་ ླ 
ཀྱད ཅི ། ནོརྲགུ་འདེནི་དཔག་ཚད་ཏིས 


ཨཾ 

ཤྲུ སྨྲས་པ 

> ༽ཿ །ཨས་སྨྲ་ ' ། = རྨ ཱ ༤ པུ <~ 
ཁོ་ཡཱག་ཏུདགས་བ་ཐམས་ཅདཆར་བཞིནདུ་འབེབས་ནུས་སོ། །བངཔཆུབ་སམས་དཔས་བསམས་པ འདིསྲབ་སཱོབས་ཆམོདྱ་ཀི་ ། འོནྱ་ཀུང་བ ཨམས་པའི་ 

ཚི ནན ཨ་པ་ཡི་ནནྡོ་ཤ ས་ད ། ཟུྱགལབའ་་དངལ་ཅས་པས་བསལ་ཏ་སོང་པོ། །འནསསངས ླ་ཀ་ནཔིམཁའིགམཐོངོ། 


དནོཆ་ (། ཅོས་ ཏུ ད དྲ 
། མཁར་དུངྡདུ་ཐིནན ། མཁརད་ཡ་བའེབས་རིམ་བ་བྲདནྱོ་ཅིས་བློརར། །འོབས་ཀྱི་ནངན་སྦྲལ་གདུག་ ཀོ །བྱ། 






































དབས་སྦྲུ་ལ་གདུག་པ་ད་དག་ལ་སྙིང་བརྩ་ཞིདབྲམས་བའིསམས དད་བས་ ། སྦྲལ་གྱི་གདུག་པ་ དྲགུ་ལ་བཚིས་ཏ་སོངང་། །མཁར་སོར་ཕིན་པདང་ ༈ ཀླུ་གཉིས་ཤིགམ།འ 
གར ཟག་པ་ནི རས་མ །ས་ | ་ ¦ 
ནྱ་སི་གཞལ་མ སས་གཙུནཔ་སམས་དབའ་མཐ ནས ] ི་ད་བག་ག་གནས་འདསའབས་འསཔབདན་ཅས་༡ ། འེབས་ཀྱི་ནང་ 
ནསྒྱུལ་གདུག་པས་གངབས ། ་ ཁིཟུགས་མི་ཐུབན ] མོ་འདི་ལྟ་བུ་སྲ་ཡིན ། གཡནས་འོངས་སུམཔ་མཚན་དྲགཔནས། ། བསུ་སྙ 
བི་སྐབདང་བཅས་བས་ཕུག་བསནས ྲྲ་ དིནསཁ་ས་འབདཔལག་བྷ་ནམས ད་སས་ཏིབ་ས། བང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཁ་བས་ཐེས་པའི་ 
དད་ཅིལ་ཁ་ས་ ། ནཅསབསྐ་དེསས། བྱུང་ཆུབ་སཾམས་དཔས་སྨྲས་པ། ། བཤགནྱི་ཆ་པོ། དལ་ཡིདབིནྱནདཅིསཔརོས་ བངས [ཀླུས་སྨྲས་པ ། 











ནིན་པོ་ཆནི་ཤོན་ཏུ་ཡང་རཱད་ ས་ག ། ཁྱེདོ་འདོད་པ་ཡང་དགན ] ཁེ་བཾས་ མ་གསོལ་བ་བཞིན་དྲུ་ག་བ་གཉིས་ཤིག་འདིན་འདུག་སྟ ། བདག་ཅག་ལྲ་བང་ཆུ་བསམས་དཔའིསོ སོད་པ་བསྙན 








༄༅། །ནས ; བདག་ཅག་གི་མཆོདཔ་བཞསན ། རིན་པོཆེ་ཡང་སྨྱིན་ཞེ་ཞས་བ །ས་པ་དང་ ། སྨིན་བཆེན་པོས་ཀ་པདྲ་བཞིན་དྲུ་བབོཞིས་སྨྲས་སོ། །དེནསླ་ཀའྱི་རལ་པོས་ཟུ་བ 
༠༡ གཉིས་ཀྱི་བར་དུ ། དེབགདཔ་ེན་བནམཔ་ ཆོགསྭ་སར་ཉེམནས ། ལེལ་མོ་སྣཿ ུ་ཚོགས་ཀིས་པའི་དང ། ཤྲང་ནུབ་སེམས་དབས་ཀུང་དངག་ལ་ 'འབྲུལ་གྱི་རྐ་་བཞི་ གྱེ་རྐཔ་བཞིའི་ཚེས 
༦ ཀྱི་ནམྲ་གངས་ཟ་བ་གཉིསྭ་ཀིབ ཀི་བརྲདུ་བསྟན་ཏ ། ིསྲས་ིསསས་། ཀླུའི་རྒྱལ། ་བ་ཡིད་བཞེནྱ ླན་བ་བལ་ཏེ་ཕུལནས ། ཧབདཔ་ཡི་དམ་ལ 
ཤེནཏཱ་བྷརན་བཁོད་གདོན་ མི་ཟ་བར་འཚྱ་ཧའོ། རར ། བདག་གང་ཁད་ཀ་གནས་བྱས་ོགས་སྨས་བརང་ ། ཞད ཅིས ། 

འདི་ལ་མྲཐ་སོབས་ཅི་ཡོངཊསྲ་དསུན ། ནོར་བའདིནི་དཔག་ཚད་བཞི་སྟེངཁ་ར་ཁར་ཡུག་ཏུའ ཅིའདོདྲ་བམས་ཅདངའ ཆ་བཞིན་དུའབེབས་སོ་ཞས་སྨས་སོ། །ཐང་ཆུབ 
་ས་དབས་ཡངའའྷི་སམ་དྲ་ནིན་པོ་ཚའདིམྲབུ། བཟས བདུག་གི་གསམ་བྲ་སུབ་པམ་ཡིནན ཡམ གམ་ནས ། ཀླུའིའ སྨ ིབ་བངུམས་དབས་བྱས 
ཊོ དནས་ཡངསོང་སོངབ་ལསྐ་ཆང་མནས་གསར་ བྱསབ བབྲ་ཨའཚདཔ་ཞགི་མྔབདན་། ། ཧང་ཆུབ་ ཤད མསདཔ་འའིད་དད་སགས་པོན་པདའ་ ། མཁནད་ཡདའབསནིམ་ 


305 ༄༅། 
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ཇཾ 


།བས་གང་བས ། ལུ་དང་གཞེད་སྨྱིན་མ་གཏོགས་པན་གཞན་གང་ཡངའོང་བའི་བྲུགས་མི་བླུབན ། མི་འདེ་སུ་ཡེན་གངནས་འོངས་སྐམ་ངམཚདུ་བཟུང་སེ ! རྒྱད་མནས་བསུ་ནས་ 


བ་བྲདུནྱ་ཧྱིས་བླསོར་ཏི ། འོབས་ཀྱི་ནངན་སྨྲ་ལ་ག, ག་བས་ཡོངས་སུ་གངབ་མྲཐེངོང་། །གངཇུབ་ས་མས་དཔའ་ཡད་ཐམས་པའིསམས་བསད་པས 7 སྦྲུལ་གྱི་གདུག་པ་ཞི་ 
གསདཔབརས། སང་ར། །མའདོལ་གས།ས་ཤིག་འབུད་ཉེནསེ་གརབངབོས ] བངཆུབ་སམས་དས་མྐའབནས ། མགོ་བཏེག་ག་གདུ་པ་འབིན་པ 
ལས ༨ བངྱཅུབ་ཨེམས་དཔས་སྙིང་བེ་ཞིད་ཧམས་པའིསམས་བྱསད་པས ། གདུག་པ་ནི་ནས་དའི་མགོ་ལ་བཛིས་ཉི་མཁར་སི་ནངད་སངངོ་། །མཁར་གྱི་ནངནྭ་ཀུཁྱྱི་ཆལ་པོས ། 
རིནེ་པོཆའི་གཞལ་ཨེད་ཁངནསྭ་བདྲུབ་སམས་དཔའྱ་རུང་མནས་མཐེདོནས་འདི་སྟམ་དུ ། བདག་གི་གནས་འདེན་འོབས་རིམ་པ་བདུན་ཀྱིས་བསྐོན་ཏ ། འེབས་ཀྱི་ནང་ན་སྒྲུལ་གདུག 
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བཏི་སུདང་བཅས་བས་བགུ་འཚེལ་ཏུ ། རུན་པོཆའི་གདུན་ལ་འདུག།ུ་བཏུག་གི །དནས་ཁ་བས་རེབྱར་དང་ལྡན་པྲནས་པ་སྣ་ཚོགས་སྦྱར་ཏེ་ཕུལ་ནས། ། ཁ་ཟས་ཟེས་པའི་འགཏུ 
ཆུ་ཤིག་གཡཞནས་བར་གསྲངསས། དེལྭ་བབྱནབ་སེབས་དཔས དདགནི་བདམ་པབྲིག། ཅི རླེ གེ པོ 


འི་གིདན་ས་མཆིས་ཏ་ ། འཛམ་བུའྐི་གིང་གི་ མས་ཅན་དག་བསོདནམས་དུངས་པས་ནར་དང་།༈ 





3༡༠༡།`༄༄༅ །ཟས་དང་ ། མྱ་སྱི་ཕིར་གཅི་ཀ་ལ་གཅིགྲ་ནམ་བ་ ཚོགས་པས་འཛོ་ཞིངག་སོདད ། མི་དགེ་བ་བྲཧའི་ལས་རོགས་པར་ང་བས ༈ ཚའ་ཕོས་མུ་ཐགཏ 
༠ ཅིས ། ཛོ ི་ ་ལ་ིང་བྱར་། ྟ་མགེན་བ་བའྲི་ཕིད ཟླུ བྱུམ བཆན་པོ་ཁེདལ་ཡིདབཞིནྷ་ཟིནེརྭབུ་རིན་པོཚེ་སོང ཟེ 
༧ ཀླུའི་རྒྱལ་པོས་པྲུས་པ  ཡིད་བཞིན་བིནར ན་པོ ཤིཾ་ཉིད་པརླ་ས་བ་མ་ལ་ 7 སན ། གན་གོ་གནས་བདིདདབ་བཞེཞིགའདུག་སེ་ {བྲ 
ཧ, ཅག་གི་མཆོད་པ་བཞེསན ། རན་པོཆ་ཡང་དབུལ་ལ་ཞ །ཞྭགྲ་གས་པདང་ ། བངཆུང བསམས་དབས་ཡང་འབཞིན་དུབྱའིའོ་ སྭསྦ་སནས ། ཁྱཆུལ་པོསྣག་བ་བཞིའི་བརྡད་ཁ་ཐས 
༈ འོ་བྱས་དང་ལན་བྷ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་སྦར་ཉེ་ཕུལ་ནས ། ལོས་མོ་མངཔོས་ཀང་མཆོདད། ལ་བསམ ཤྲ ཞིང་བྱན་པས། ། ཀླུའིརྒྱོལ 
ཚི དགའ་སྙ་ ། ༣ །གན་དུང གན ུ་གནལ་སི་ུཔར ཡ་གདཔམསཅད་ཀང་ལིདབཞིན་ད་ བིལ ་བ་བཞི་བ གས་ནས ། བངཆུབ་སེམས 
གྱིཚེ་དབུ་འནི་བོཆ་བཀོལ་ཏེ ། བྱང་ཆུབ ཨཾ དྲ་བདག ་ཆེན་པོ་ལཾ་དམལ་བཏན་པ་ཁེད 





ཉཱ ། 

















པཿ 
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ཡ།གདེན་མི་ཟ་བར་འཚངྱ་ཧུབོ། །ནམ་མངོན་པར་སངསྨ་ཆས་བན ༈ བདག་ཀུང་ཉེ་ག བསྟན་བཀུན་པད་བད་ཤོག་ཅོགཅས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །བྱངཆུབ , ་ 
མ་དཔེ ཅིག་ེས་སྨྱུས་ནས་ | དདནས་འད་ར། ག་ཨ ཅས ¡1 གིགསས་སན་ ། རིན་པོའི་ནི་དཔགཚད་བརྒྱད 
སོ འབས ། ཙཾ ད་བྲ་ཐམས་ཅ་ ད་འབྲབ་བ་ཞསྭ་སྨྲས་པ་དང་ ། ས་དམག གདེད ཨཤནསའད མ་དུ ] འཛམ་བུ 
ཚངེ་གིས་། དས ་ སད ། ནྡ ་ ད་དྷོ་སམ་བསམས་ནས  ། སྔ་ཕིའ་ འི གི སྩས | 
་ ་ ཧར དངསས་ས ཞོད དོང་། །བངཆུབ་སེམས་དཔས་པ་ཟད་ཅིག་ཏུ་པཱ ཨས ། ཅུ ཨཛནསས་ལག 
ཏུཐགསནས་འའྲི་སད་ཅས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ ་བུ་ནིནཔ་ནོ་ཡངདགན ། བདག་ནམ་མཁབཁ་འྲ དབི ` 
ཀཀ ། ྱམ།དདབཞི་ཅདའ ། རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་སུ་ཛྱོན་བར་རུར་ཏ ། དེནཅུང་ཟདབཉ་ཞོང པསོས་པའིས་ལདུགཉིའ 














༄༅། །འགོ་བ་དང་། དེཊིརྱས་མོབླིག་བན་ནམས་བདྲ་གད་ཅསབྲགསས། །ར་མཚ་དིནནེའ་བཟནཔོཚ་འདི་གསུམ་ལས་མདུད ། གསུམ་ཇརམིའདས་བུག 
ཀུ བོ་འདིནི་ཡོན་ཏན་དཔྲལན་བས་བདུག་ཅག་ལ་ཡང་དགྱ་ཉིས་ིར་དཞུ་བགས་བྲགས་ནས། ། བབྱརགསས་འབའ་གཉིད་འིས་ལག་པའི་ངན་ཡདབདེན་གིན་བའེནཔ 
 །ཧླཾཀླུ་རམས་ཀྱིས་ཝིའ་བརྐུས་སོ། །བངྱརུབ་སེསས་དཔའ་སདནས་བལསུན ། ནརྡགུ་ནིན་པོཚ་མདཔས་འངི་གུམདུབསསས་ས། །འདིན་གདེན་མེ་བབརྒྱརམཚོའི་གུས་བརས 
༈ ཀྱིས ( བདག་གོས་མཐཐུ་འོ་ཡོང པསྤྱ་རྨོ་མཚོའྱརུ་བཅུག་ཉ་བྷསམས་པར་པའོ་སམ་བསམས་ཏ ] ནོའ་བུ་ཕྱིའ་མ་ཐེབ་ཀྱི་བའདུ་ལག་པསྟོང་པརཱ་མི་འགྲེའུ་སྐམ་ཡི་ངམ་བཅསནས་། རྒྱ 

མཛའོ གསྱ་ས་ཁག་བཞིག་ངསཞུས་ལ་གཔ་གཉིས་ཀྱ་སམཚོའུ་བས་སོ། །ར་ཆན་མ་ོའྲི་ལུསདའ་བསཔཔ་ཤས་ནས་དལ་བདྲི་གདཝསླགས་ཟོ། ། 
ཚོ ངྨམཚོའད་ནི་གཏིང་བབ་ཅིང་ཡུངས་ཏུ ། དཔག་ཚད་སྫོང་བག་སུམ་བྱརསུམཅུ་ཡོད་པས ། གལ་ཏའཛམ་་གཀྲི་གིང་གི་མོ་པམས་ཅད་ལགོ་ཀང་ ༈ རྒྱམ སྐམས་བནངདསྟགས་ན 
ཁྱདགཅིག་བུས་ནུས་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཉ་དནོསདདོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབས་ལྨྲས་པ ) སཾ་གཅིག་གིས་སྙིངནས་ལས་སྲུ་བསན་ཅི་ཡངལི་འགུབ་པ་མེདད  བདག་གོ་ེནི་པོ་ཚཾ 





ཿ བདེས་འགགོ་བྲ་ཐམས་ཅདུལ་པན་པདང་བདེབྲ་བ་བརབསམས་ཉེ ། རའིབ ཊིབསོདནམསྭ་ཀྱིས་མངོན་པ་དའཚངྱ་ཆ་བའ་འྱགུཏ ། དལསམས་མུམན ། ཅིའ་ཕོརྱ་ཧ་མཚོ་འདི་ 
 བསྐམས་པར་སིནུས་ཞེས་སྨྲས་སོ། །ེི་ཛོན་ལྷ་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སེགས་བས ུགས་བན་མ་དཔབ་སི་ྲུ་་ཡ་དམུནབྱུ འིརུ་བཅུས་ཏི ། འགོ་བ 
སང་པབོདན་དུ་དཀའ་བཟདཔསཕཔནས  ། དེ་དག་ བྡཊས་སམས་དཔའ་ལ་བསང །་བཡང་ུམ་བསམས། ཅུགསགཅག་ུཞནས 7 










ལྷགས་ཏ ། བསས་པབ་དི་ྣ་པཐགས ཆུ དཾ །ཆུར་བསྒུགསནས་ཡ: བྱ་སུགས་ཏེ་ཧརྭ་བུང་གས ། རྒྱ་མཚོའི 
ཆུ་དབ་གཚད་བཤོ་བེའུ་ཕྲིའེ། | རན ནི ་ ཀླུར་དེག་འཇིགས་སྐག་སྟ ། 
`  ་ དདུ་ཐོང་ཞིག ྒྱམཚའིཆུ་ཀཡསབར་འནཅག་་དད། ང་ བྱནབ་སར་སར་སས་བཏང་ངོ། །དནསྭ་ཀླུ་ནབས་ཀྱིས 

བྱནབསསས་དབའ་པཅུ ཉིད་གང ། སྨྲས་པ ། ། བདག་གིས་སམསཅན་འརན་སྲབ། ནད་དགོས་སོ། །ཟླུས་སྦྲས་པ ། སམསཾ་ཅན་ལ་ཕན 


ནོ་མོད་ཀི་ 
! དག ི་ ། བདག་ནི་དེ་ད་ བརབའི་པིིན་ཙའི་དགས་སོ་ཞེས་སས་བ་ད་ ། ཟུམས 


| ཨ་མཚནདུ་བཟུངང། །དེནསྲ་བམབ་ཀཔི་ལའྲོ་སོར་སོཔནས ། ཤབརུབསམས་དབའ་རྱ་མཚོནས་ཐིར་ལག་གོ་ཞེས་ཐས་ནས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུས་སྒོན་བསྡུ་ས ། རབཏུདགའ་ནསཆོང་པ 














3 གོགས་བློ་ནམ་ས་དང་བཅས་པ་ལ་དགའ་སྟོན་ཆེན་བྲོབས་སོ། །དེའི་མ་བབཆུབ་སེམས་དབས 
གྱུར་ཏོཿ 'དནསྤུ་བ་ཟ་ཀ་པི་ལས་རིན་བོཆ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་བུམ་བྱསན་ནས་ནིན་བོ་ཆའི་ཆུ 


བཟུང་ཨུ་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་གཏད་ ། ཧུངྱརུབསཾ་མས་དབསྭ་ཀུང་བཞས་ནས ། 


ཨཅི་ཆུདས་ད 


པའ ཌྷ ༈ 
ཏེ ༣ བླུ་ཆ་མཚནས་ལག་པ་དང་ ། གུས་ཕ་མ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཏ ། ལག་བནས་བཇུས་ནས་བུ་ཡིན་བ 
བ་ལ ག་ལས ཀད ག་ང ད་རང བིན 
འདྷི་ཝཱ་བའི་ཇོ་བནི་ངའི་མ་རོདན་སྔོན་ཡངམངདུ་ཡོ་དོན [ འདི་ལྟར 


རིན་པོ་ཆྭ་ཐེགསྟ་ཏྲཁི་ས་དུ་ཁོངས་པ་དང་ ། བྲམ་ཟརའི་བངམཛོད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གངབ༣ 


སྣོདབསྐུརཏ དཿ ཤགངརུབསམས་དཔའིལུ་ས་དབརང་ལག་བླབས་ནས ། ཤུམོའི་ལག་པནས་ 
འ་བ་དགའ་ི། ། བུ་མོའི་གཡོག་ཏྱུབུ་མོ་ཝ་བྱརདང་ ། ཟླ 


དཔོཆ་ལཝ་བྱར་ཡངརིན་ཕོཆེས 
སས་ ། ཕམ་གཉིས་ཀའི་མོག་ལྔངས་བའླགུན 

སུ རན 

ནྟ ། བདགགས་འདྲ་ དང་འས་སྨསནས་ ། 
སྦསསོ། །དེ་ 


། ཅསྭ་ངརུབ་སམ་ས་དས 


འཕ་མ་བུ་དངྲ་བལ་བའི་འོ་གངུ 
ན་པཆེན་བོས་ནོབླ་ཚིནི་པོ་ཚ་པའི་ལ། 





ཅེ 


' ཟས་དུང་ ། 





བྱས་ཏེ 


གི ་ཕ་མཁི་མིག་ཤོས་བཅ་མྱ་བུཊ ོ་ དྲ ་ 
ངོ ི་ང་ ཀའོ ངེ དས་ུ་མིནབཅན་ོས་ིཔོ་ཐོག་ས་ཏ 


དྲ ་ 


ྲ ། འཛམ 


བནས ། 
པ་སྦིནབཆེནཔས་སམ་ཚོགས་ཡི དགངས དཔི ། སུ དོ་ཀ་ཡོན་། ན་ཅན་ངས ག་བདུནན ། 
དབུན་ལང་ཞིག་ཅེས་རྒྲགས་༠ེ། །ད་ལར་ཀུན་ཏུ་བླསགསནས ། །སིན་པཆནས་ཟུས 


ུསསཅདངརབི་ 


བེབས་ཀྱིས་ | སེསོནས་ཉི་བ 
ག་ལའི་བའབྲ་མཉམ་པོདྱ་ཆུལ་མཚན་བཙུགས་ཏེ ། འཞེད་དབཁོལ་རར་མ་སས་ཏགསཞང་། བོག་པོན་ལ་ 


པཿ 


ཟ་ 


།བའིཉལ་ཉིལ་ཐམསཿད་འབུགས་ཏེ ། ཆན་བིམ་བུ་མྲི་དག་པ་ཞིག་བབནས ། རུལ་མི་འབུལ་དྭབས་པའི་འོག་ཏུ་ཐག་མའ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བའོ་བྱངང་ལན་བྲ་རམ་པ་སྣེ་ཚོགས་ཆ 


ཏྲུ་བངས་ནས་འདྲི་སདེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་གོ། ོ །འཛམ་བུབྲི་གིང་གི་མོ་དགནིདབུལ་འཕོངས་བད་སྟག་སྟེ ། དདག་ལ་ཕན་གདགས་དགོས་ཀྱིས ། སིད་བཞིནྷ་གི་ནོརགུ་རོར་པོམ་ཡིནཏ 
ཡི་བཛྫུནན ། སོ་སནས་ཅི་དངཅི་དགེས་པད་དངདདག་ཐམས་ཅད་ཡོད་བཞིན་དུཆར་ལུར་ཕོབ་ཅིགཅས་སྨྲས་མ་ཐགཏུ་པོགས་བཞིནས་རུང་ནག་པོ་གཡོསནས ། དེམ་ཐག་ཏུ་མི་གཙང་ 
བཞིན་དུ་བབབ། །དནས་འབྲུར་མསཆར་བཞིནད་བབ་བ། །དེནས་གསརར་བཞིན་དུ་བབ་བ། །དེནས་རིན་བོར་ཆན་བཞིནདུ་བབྲ་ས ། འཛམ་བའི་གུངའི་རའི་པ་འི་ཕྲུང་པོས་ཡོབ་ག 
གངནས ༨ རིན་པོ་མདག་གསེག་མཁམ་རྱོམོ་ཝྐུ་བར་གས་ཏ ། གངཆུབ་སམས་དབས་དྭ་ལར་ཀུནཆག་པའྲ་བསནས ། འཛམ་བུའློ་གོང་གིམྲི་རམས་ལ་འདིགས་བླྲསའོ། །འཇཛམ་བུའི་གྲོང་ 
གི་སམསཅན་དགན་གེས་དང་ ། ཟསདང་ ། ན་་པོར་གཅིག་ལ་གཙོག་གསོད་ཅོངྷ་ནམ་བྭ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཅོས་པས ། སྡེག་བ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་འབག་ཞིགྲ་བྲད་ད ། ཚོའི་དུས་བས 

















ནས་པན་སེངགསུམདུ་ལུབྷ ། སུན་བནས་མུན་པར་འགེ་བས ། བདག་ནཾ་འདག་ལྭ་སིངབྱཅེ་ བའྲི ། རྒྱ་མཚོའོ་བགེགས་དང་ཉེནོ་མོངས་པ་མངདུ་ཁྱད་དུ་བསད་དེ ] ཁྱིད་རྣམས་བདེ 


ཁྱི་ཉིརྩྱ་ཧུམཚོནས་ནོད་བུ་རིན་པོརླ་བང་ཡནས 


བུགས འད་་ོངི་ དགར་འདས། ས་མཐོའོསྱི་ཀྷིལརྒས་སོ། །པའི་ཚེ་ 
རན་གནང་ཡིདཡིནན། ཱ །ཨྱི་སབད་བདུ་པའྲི་གདི 

ི་སུསྭ་ཨཱངས་ཡིནདེ། །ཕླན་བརེས ་ ྱམཚོ་ལུདེ་འགགསཔ ལ 

མཁས གིབ བས་ལགཀེན། ། དགྲ་དང 
ཞིནེ་གཤགས་པ་ལ་བཉྟན་བཀུར་བྱསིའོ་ཞས་གསོལ་ཏོ། 























བཙུགས་ཏེ ། བདག་གིསནམ་འཚོའི་བརདུད་བ 


།བར་ཤབ 
གོ ཀ་ ། × ་ བཅ སི 
ཨན ། དཱའོ་ཕྲེ་བམ་ 


ད་ེདགུནཅསྱ་ཀངམི་ལ་ཏབདབརྦ་མུར་སིས། ། ཞུདནསས་དགེབབླུབཟལས་ཀི་ལས་ལ་ལུས་དང་ །། 
ཅིང་བསྐུལ་ཏོ། །དེ་ བན་ཅིབས་ཏི ། དགེ་བ་བཅུའི་ལསྭ་ཀྱི་ལམ་ལ་ནན་ཏན་བེདད 
ད་ཉོུ་ཡབ་གས་གཅཔ མ་ཞེ། ། དེའི་མརྱ་གུར་བནི་བཝའ 


ཀུན་དག འབབ དྲི་ཀུའྱི་ཧུལ་བོ་ཐད་པན་ ཡང་པལ་བསྟན་བཀུ་བས་ཏེ་དུས་ལ 


་། ིག་བབམ་བདག་པའླདི་ གལ་སུན་ཡིན་ 
སྣབཀའཝལ་་བ་། ཀུ་བ ། བུས་མོའལྟ་པསལ 


།བཅོམ་ བ་དབང དྷེ་སྐད་ཅེས་བ་ཀའ་སྣ་ལ་ནས ། འཁེར་མངཔོརམ 





316, 


༣ 


མནས ། 


དྲག་བཅེམ་བའི་འྲབས་དུའི་བའདུ་ཐེབ་བོ། །ལ་ལ་ནིའད་སངསྤྱ་ཆས་སྤུ་གུན་ 


ཁ་ལནིཾ་ཧཱན་དུཞུགས་བའི་འབས་བྱ་ཐྲ བ་བ་དང དད 
ཧ་སྲ་ལག་པའི་་ཐབ་ནསརེས་སུ་ཡོ་འཿས་ཏེ་མ་ངོན་བའ་དགའ་འོ། ྱི་ཆན་ཕྱོར་གཆའ་ཞུགས་པའི་ལབས་མསཿཔའོ། 
།འའི་ཚོན་བཅེ་མ 


འདྷིསདབདག་གིས་ཐས་བ་དུས་གཅོགེན ། བ 


སོ 


སོཿ ཅ་སར་བོམ་ཝན་འདས་འཁེའ་མང་པོ་ལས་འཕགས་ཏུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོག་ག 
ུས་བད་ ། བཅེམ་ཝནའདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དལ་རའདི་འབའ་ཞི་གྱུུ་འཁེར་ཀུན་ལས་འཕགས་ཏྲེ་མཆོག་གཙོ་ངེ 


། བཅེམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཧལ་པོའིཁྱྱཧྭ་གྷཧའི་ཛོལ་ན་བཞུགས་སོ། 
བསྐཾ་མཞིང་བཞུགས་པ་ལས ། བཅསྡེ་ལན་དྲས་རང་ ། དཔྲ་བཱདདང་ ། གསར་ཾ་མདསྣ་ཡ་མུལ་ཁར་མངཕབསས་ཅདཔམཚདདའཇིནབསོད་ཅངབླམགས། | 
ཙབརྱ་སུརཔས ] དེ་མོངབགེུཅས་དྲགརན། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 


] ལ་ཁ་ནྱི་བན་མེད་བའི་ཤང་ཇུབ་ཏུགམས་བྱསད་རོ། ཁ 
།རྒྱལ་པོམ་ལང་གདང་ག་ལེའུཀོ། 
ལྔ འདས་ཚངས་པ་དང་ བྱ་རཧཱན་ལ་སེགས་པས 


རྒུར་པམ་ཡན་གི ། སྔོན་འདུས་པའྲེ་དསན་ཡབའདེ | 


ལམ་འཕགས་ཏ་གཙོེ་ད་གར་ཏེ། །དེནས་དགྲ་མངདག་གིསསྨོན་ཇི་སར་གོ་བརྩཚུར་པ་བྟྟན་པར་གསོལ་བ་དང་ ། དེལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་འདྲེསདངེས་བཀའ་སྩལ།ོ། 


ཝཾ 
སྟ 
ར# 


ན་པ 





བྲམོའོ་ འུ 
།གཡས་ཀྱི་མཐི་ལནྭ་གང་པོ་ཚའི་རི་མོ་ཡོད་པ་དང་ ། 


༡: ༄༅། །སྔོན་འདས་པའི་དུས་བསྐལ་པ་གྲབས་མད་ ། 
༤༡ ྩོང་ལ་དབདཔད་བཞིག་བུངས ། དལྲ་བུན་ལེ་བྱར་ཡོདད། 
‹@ ན་གཁེནུ་ལྷ་ཚོབེས་སྣོངདང་ལྡན་བའིམཚན་ཡོད་པ ། རྐངཔ་གཡནཚྱིཿ ཀྱ ཤཱ ཆེ བསོད་ནམས་དང་མཚ 
པ་ཞིག་བཙོས་ཏ ། མིང་ཡངས་ལང་གདོང་ཞསྲ་བ་བར་བཏགསས། །རྒྱམ་པོ་ཆན་པོ་དནད་ཀིའ ་བཏབ་སུ་ཚའི་དུས་བེདདུ་ཤེ་བན ། ཟླེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྲས་འདེ་རྣམས་ཀྱི་ནཔན 
བྱ་ཏུགངབཞུགས ། རྒྱལ་པོའིདབང་གང་ལ་བསྐུརཞེས་ཞུས་པདང་ ། རྒྱལ་བོ་དཾས་ཡོན་ཏན་དང་མཚན་རྣམ་བ་འདེ་བཅུ་དང་ལྔནན ། རྒྱལ་བོརཆུག་ལདབང་བསླུ་མཅོག་ཅེས 
ཏེ ཁར་ལོའི་མཚན་ཡོདཔ་དང་ ། རྐང་བ 


ཊཾ ་བྱནུ་གཔའ་ འདྩེལ་སི ། ཡུས་ཀྱི་མདོག་ 
བྱཅུ་ག ནུའི ། རྐང་པ 


དཔག་ཏུམེད ། བསམ་རྱིས་མྱི་ཤུབ་པའི་ཕཾ་རལན ། འཛམ་བུའྲི་གོངའདྲིརྩ་རལ་པོ་ཆན་པྩོ་རལ་ཕྲན་བྱ་ཧདྲ་འིབ 
།དུས་བི་ཞིགན་བཙུན་མོ་ཆན་མོ་ལས་བུ་གཅིག་བཅ། 


ཡོནྱ་ཧཾ་མཐིལན་ཏའིརི་མོ་ཡོད་པ རྐང་པ 


ས་ལྭ་བུ་ལྭ་ས་མཐན་མྤིངད་འདུག་པ་ 
སེམ ནས་ག 


ཐིལནྟཏི་རཾམོ་ཡོདཔ་དང་ 





ལུས་གསེན་ི་ཁ་དག་ཅཞྭག་མཐནམཐང་ལུབ་ལག་མཐིལ 
ཙས ། བས་གསེར [སྐད་དོད 
| 


ང་ ། ལག་པ་གཉསེ་ཀྱི་མཐིལན་འ 
། རྒྱལ་བྲི་བེགས་བསྐོནན་གུཊན་འཚམ་ཞིང་མེ་མེ་མེ་ཆུང་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་སྙན་ལ 


| 





དུ རཾ ཟླ ཱི ཨུ ཆར ངཿ ཉེན 
ཀྱི་རྟན་དུ་ཁྲིདེན་ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཤརེ་ཐག་བ་བ་དང་ ] ཡོན་ཏན་དང་བསོདནམས་ཀྱི་སྲཐས་འན་པོ་ཚྭས་བདུནྱ་ཧི་ཆན་བབེབས་ཤང་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་ཡིདཚེམ་བརྡ་པད་པ་དང་ ། བཙུན་མོ 
ས་བཙས་པ་དང་བྱང་ཉེ ། ཡོན་ཏུན་འདོདག་དང་ལཱནན ། རྒྱལ་པོད་དབང་སྐུརཙག་ཅེས་བསྒནས་ } མི་རྟག་པ་མངེན་སུམདྲ་སཱའ་ཏཾ་ཚོའོས་སོ། །དནསྤ་ཧལ་བུ་ངང་ 
ཁཱིན་པོ་རྣམས་འདུས་ཏེ ། རྒྱ ་བུ་ནང་གི་ཆེན་བོནས་མཐ་ིས་ཡོན་ཏན་བྱཅ་གང་ལ་ཡོད་པ་བརགས་ན ། རྒྱལ་བུ་གཞན་ཐྲམས་ཅད་ནི་ལུསྱ་ཀང་གསར་ལུ་བྲའི་མདོག་ཅན་མ་ཡིན ། 
སྐྲ་མྭཐྲེན་མཐེང་དུ་འདུག་པ་མ་ཡེན ། ལག་པའ་མཐལེན་འཁེན་ལེའ་མཚན་ཡོད་པམ་ཡིན ། རྐང་པའི་མཐིལནྭ་གངཔོ་ཚདངྷ་ཏཱའི་རིམོ་ཡདཔ་མ་ཡིན ] རྒྱལ་པོའི་གོས་དང་འཚམ་པ 
མ་ཡོན + རྒྱལ་པོའཾ་གདཱན་ལ་བཞག་པན་དངངས་པ་ལྟརའགྲངབར་གྱུད ། རྒྱལ་ཕྲན་དངུ་བླན་པོརྣམས་བསྟེ་སྟངདང་ཕུག་མི་ཐདད ། བཙུན་མོ་དང་ཕྲ་བངྱ་སྭསྣ་རམས་དགའ་བརང་ 
ཕྱག་བྱ་བས་ཡེན ། ལྟའིརྟནདུ་ཁྲིདན་ལྷ་རྣམས་ཕག་བ་བ་མ་ཡེན་ ། རིན་པོ་ཆའི་ཆད་འབེབས་ནུས་པ་ས་ཡིན ། བཙུན་མོ་ཆེན་མའྲསསྱ་ཀུངམ་ཡིན་ཏ ། རྒྱལ་བུ་ལྔ་བརྒྱལས 


ཟི་བྲཛིད་དངྲ་ཐུར་ལྡན་པདང་ ། རྒྱལ་ཕྲན་རྣམས་ཀྱིས་བ་ཀུར་སྟི་རིས་གྲོ་ཚར་བེད་ད ] བཙུན་མོ་དང་བོ་བྲ་ྲམསྣ་ནམས་ཀང་དལ་དགའ་ཞྲིང་པག་པདུ་པདང་ ། ལྷ་ནམས 

















མཆན་གཅིག་མ་དབ་ཝན་བ་བག་ཡངམྲ་བང་ཉུ ། ཐགནང་གྲིབ་ཅུང་འབའ་ཞིག་བུས་གསེར་སིམདོགཅན་ལ ། སྐ་མཐེདམཐངགི་མདག་ལ་བུ 


\ 





དངིད ། བཅུན་མ་དངྲསསྣ་ནམས་ཀུངདགའབས་པུག་པུད ། ལྟའི་ཉནདུའོངས་ནྷ་ལནམས་ུག་པེད ། རིན 


ཏུ 
བྱ 


།འཁའྟ་ཏེ། །གལྷ་ཏྷ་དང་པས་འགོན་རང་བའྲིརེས་གཡག་མགསདླ་བིཤིམའ་འགྱུར་རེ། །ེུཔཆན་དེག་མཐིང་ཀ་ལ་རརག་དམར་བ ] རིནེ་པོཚཾསྣ་བདུན་འབབ་པ ། རྒྱལ་པོའ 


ལ་ཞྭན་ནས་བན་གཅོག་བཟའ་ནན་ཅམ་གྱིསྤ་གིངབཞི་ནས་འཁ་ཏ་མི་པལ་མི་དུབ་བོ། །ན་བུ་དནཔོར་ནི་ཁོད་བུར་ཉིན་མཚནདུགསལཏ ། རྒྱུང་གུགས་བརྒཏིའཤུཚུན་ཆད་འདོ་ཀྱིས་སྣང 
བ་པུད་ལ་ ། ི་པོརནིཟབཞནད་བབ་ཅང་མསཊ་དལ་སིནབདདདདོ། དབོན་པའནབ་བསའ་པ ། ཧུལ་མདོ་ཕེདརིམ་འབང། པའ 
ད་ོམན་རལ་པོའདོན་པ་ཚྣས་བདུན་ཅ་དགས་པ་ཡིད་བཞགདུ་སོར་ཏུ ། བདམི་ཤེས་པནཧདདེ། །ཟླན་པོརིནཔོ་ཆནྱི་རལ་པོལ་དཔུངྡནས་བཞིདགེསན ། བལུས་པ་ཙམྱ་ཅིས་དྭང་ 


གསན་ནོ ཅ་ལ་དབས་དད་ཞི། །དཝུའན་པོ་བདུན་དང་ཝནནས དྲ དདིསདུསམས་སོ། །ཐབས་འདྷིལ་བུ་ཐེབ་པ་ཡངསྔནྭ་ཐོ་བསོདནམས་ལས་སྒུས 
¡ ། 





ཀྐྱིས ༨ རྒྱལ་པོའི་གདུང་བརྒྱད་མོ་འཆད་པའུ མ་བསམམ། །སྤོས་རུསྔ་ཁུསྲ་བས་ཏ ། གེས་གསར་བ་གཙང་མ་བགསནས ། ལགན་པོག་པོདྲ་ཐོགས་ཏེ ། ཤན་ཕོགས 
ལགས་སྲུ་བུས་མོས་ལ་བྱཙུགསནས་འདྷི་གདཊས་སྤྲལ་སོ། །ཤར་ཕོགསན་སྐྱས་བུ་འཕགས་པ་བཞུགས་པ་རྣམས ། བདག་ག ྷྲླ{ླ་ 











: ཤས ཟི ཆེ 





རྩལ་པོའི་ཕོ་བྲཔདུག་ཤཾགས་སོ། །ལྕུ་དང་ ། ནུབདང་ ། ཧུདཱ་ཐོགས་སུ་ཡངདབཞིནདུ་གསོལ་བདང་ ། དེངགྱུ་ཁང་ 
ཁོགས ཏ་པ ། །དནསྤྱ་རལ་ཕོད་ ཀཀ ་ 
། ` བང་ས་ཏྱས་བཕགས་སྣ་དམས་ལ། ། ག་ད་ས ཙདབརའཚལཏེ ། བསོདནམས་བྱསིའོ། ཞེས 

། ཆདནས ། ཚའྲིདུས་བསནས་སཐོ་རྱ་ཀི་ཕར་སྐྱས་སོ། ། 














རྱལ་ 
ད་ཙམ ༈ ཡས ིི་ིཾི་ གི་བརདུ་ ས་མ གང་དང གོ 
དགྭ་སོདདག་དའི་རྱ་རལ་པོམ་ལུངགདངེནིད་ལུར་ང་ཡིནནེ།  ི་གིས་གཙངའ་མཞན བྱ གེ ཡས་ུསསནད། ། །རྱལ་པོ་ལྔ་བརྒྱ 
ནིཤཀྱའིརགས་ལ་བྱར་ཡིནན། ང་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མཆོག་ག དསུངས་རྒུས་ནས་ཀྲང་མ ྱ་་ནསདི་་ ཙེ། །འཁཿམང་པྨོནམས་སལས 
་ཕོམ་ལང་ གཾ རཿ །ལེགས་འཚོལ་དངཉེས་འཛོལ 


ངྒས་ཉྱིས་གསུངས་པ་ལྔ་རེསྲས་ཡོ་རེབ་ནས་མངོན་པར་དགའ་འོ། །རྒྱལ་ 











ཿ༧གྱི་ལྭུ་འྭབོ། །འདྷིགད་བདག་གིས་ཐསོ་བདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན་རལ་བྱུ་ནལ་འེདཀྱ་ཚལ་མགོན་མདབས་སྦྱནགྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། ། 
ཁིནིན་ལཱ་སྨིན་རབཏ་བུང་མོད་ཀི ། ཆུདཔ་ལ་ཆགས་པས་མཚམས་མད་པའིལསརི་བ སྭིལ་ན་སཱ་སངསྦྱ་ཧས་མནན་པ་དང་ ། ཞབས་ལ་ཤིང་གེ་ཆེལ་པ་འཛུགས་པ་དང་ ། གླང་པོཆ 
མགས་པ་གཏང་བདང་ ། འདུམ་པའི་དག་འདུནྱ་ཀི་དཔན་བས་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཟད་པའི་དགྲ་སོངམ་བསང་པདང་ ། མི་དགེ་བའི་ལས་འཾད་དགྲ་བསནས ། སྒྱ་བ་ོ་མའིརྣམ་པར 
སྨིན་པས་འཇིགས་ཏ ། མུ་སཾགས་ཅནྷ་ཅཱི་སྟོན་པྲ་དུག་གྲི་བདདུ་སོངནས་དྲིས་སོ། ༈སྙོནཔ གགོསྭ་ཀུང་པན་པར་ལྟ་བའི་ཆེས་སྡིག་པྲ་བྲས་ཀྲཛྲསིག་པར་མི་འགྱུར་ལ། ། དགེ་བས 
ང་བསོད་ནམས་སུ་མི་འགུར་བའཆིས་བྷ་སན་ནས ། དལ་སིདཆསྟཏེགེ་བཟྱིས་ བ་། །དའི་ཚིན་ཀུན་དགའ་བོས་ཕུན་བོ་ལ་ཤིང་བརེ་བའི་ཐོར་ ། རྟག་ཏུམི་དགའ་སྟེ་ཛུཊ། 
ཨཿ བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེསདཅས་གསེལ་ཏེ། །ལ་སིན་གཏི་སུག་ཅནནི་མི་དགུ་བའི་ལས་ཁན་མ་ཐེབ་བྱས ཏེ དགེ་བའི་ར་བབཅུདནས་ཤྱུཀའརིགས་ཀྱང་སུན་པར་བྱགིས 


ར །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ] ཀུན་དགའ་བེ་ལ་བཀའ་སྣལ་བ ། ལྷ་སྐྱིན་འདེན་ འདི་འབའ་ཞིག་ལ་རྐད་པ་དང་གྲགས་པའི་ཕྱི ། དགེ་བའི་ར་བ་བཅད་པའ་མ་ཟདྱ་ཏི ། འདས 












།༄༅། བའིདུསུན་ཡང་ཆུདབ་དུང་གགས་པའྲི་པུར ༈ ལུས་དངྭསོག་ཀང་སཱུར་བའི་ལས་བུས་སོ། །ད་ལ་དགྱ་སོངདག་པ་ཚོམ་དྲ་གུརནས་ ། ཀུན་འ 
༠༡ བེས་ ¥ བཅེམོ་ལྡན་འདས་འ ས་གསོལ་ཏོ། །ལྷ་སྤྱོན་གྱིས་འདས་པའིདུསན་རེད་བདང་གགས་པའི་སྐདད ། ལུས་དངགོག་སོར་བའི་ལས་བརྱིས་པ་ཇིལྟ་བ གས་ག 
 གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀིཿ ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བོ་ཀའ་སཱ་ལ་བ ། ༢ ཁབྭ་སན་འདས་པའིདུ་ཨན་བྲསལ་བྲ་གངས་མད ། དཔག་ཏུམད ། བསམ་རྱིས་མི།ཁུབ་པའི་ 

ར ། འཛམམུའྲིམིངའདྲ་སལ་བཱདད་སནཱ ། བྲམ་ཟི་མ་ཧ་ཡ་ཡི་ཞསྭ་བ་བ་ ། ད་གེས་མཉམ་པ་ལ་སྔནསླ་གཔཊནས་རིངཔོ་མ་ལན་པརན་པམ་སསས་ཅན་དངུ་ཝུན་པར་ 

ངྱུར་ཉ ( ཟླ་བ་དགུ་ཚངནས་བུ་ཁྱིཝུནིག་བཙས་སོ། །དནས་བཙས་སྟེནཆེན།ཏུས་ནས ། བུའི་མོང་ཡང་ལགས་འཚོལ་ཞས་བ་བན་བཏུགས་ཏྭ ། མ་མ་ལ་གཏདནས་གསོས་སོ། ། 
ཞས་ཡང་སམུས་ཅན་དཔ་ཝན་པའྱ་སུརཊ ། སྔོན་མདེམ་ན་ནིངདེས་པ་ལས ། སམས་ཅན་དབྲ་ནན་པའི་འོགཏ་གཏས་གིངྲའབརྒྱསར་ཏེ། །དེནསྣ་ཟབཟངནས་ཁྱི་གག་བཅས་ཏུ 
་ལྟར་མ་ཡང་སྔོན་ལས་གྒྱུར་པས་བུའི་མིང་ཡངཉེས་འཐོལ་ཞས་བྱ་བར་བཏགས་ཏ ། མམ་ལ་གཏདནས་གསོས་སོ། །ཁྱཁུ་སུན་གཉིས་ཕྱིས་ཆའསྐྱསནས་སྡུན་གཉོས་རྒྱ་མ འརིན་པོ་ཝེལེན་ 






༣༦༦ ༥༦ 
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༢ཿ །བརདདདད ༈ སོ་སོ་ནསྲ་གོགས་དང་འལོར་ལྔ་། རྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་རྟད་ནས་སྡ་ཐྲིར་ལམདུ་ཞུགས་སོ། །ལམ་རིང་བསན་ཞག་བདྡུནྱ་གི་གནས་སུ་མྤ་པྭ བར་བྱརྱགསཆདད་སོག་དང་བལྲད་ཌེཿ ཨཱ ། 
}ལཾགས་འཚོལ་དང་གྲེགས་ཚོང་བརྣམས་ཉམ་ཐག་སྟ 1 ཐམསཅ་ལཱ་ཇཾད་ཅིང་ ། ལྷུ་ནམས་ལ་མཆོད་བྱ་པད་དོ། སྣ ཅཉ ་་ ངོནས། | 
ཐུམས་ཅད་རྐྱད།ང་གི་དྲུང་དུ་ལྷགས་པ་དང་ ། ཤིང་གླི་དུངན་ཆུ་མིག་བཟད་པོ་གིགྱ་ཀང་ཡོདད ། ཚོང་བླ་ནམསྭ་ཆུམོག་དེལ་འཐུངས་ནས ། བདག་ཅག་གོ་ལ་མཆོད་བཞྟི་ཏགས་འདའོ ' 
།ཞཱས་སྨྲས་པ་དང་ ། ལྷ་མངོནདུ་སྦ་སྟ་སྐྱད་ཤཾང་གི་ཡལ་གཟོག་ཇཾགེ་དང་ ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་དོཞས་བསོའོ། །དནས་ཡལ་ག་གཅིག་བཅག་པ་དང་ ། བཏུང་བཞིམ་པློ་བངངོ།། 
དནས་ཡལ་ག་གཅིག་བཅག་བ་དང་ ། ཁ་ཟས་རོ་བྱས་དང་ལན་པ་ཐམས་ཉད་བུངནས ། དདག་ཀུན་ཧིས་ཚིམ་པའ་ཟེས་སོ། །ཡངཡལ་ག་གཅིག་བཅག་བ་དང་ ] གོསྣ་རམ་པྭ་སྣ 
།ཆོགས་བྱུང་ངོ། །དནས་ཡལ་ག་གཙོགེ་བཅག་པ་དང་ ] བོར གས་བུངཾས ། ཁལ་ཐམས་ཅད་ལངོས་སོོ། །དུནས་ཉེས་འཚོལ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དན་ལུགས་ཏ ། 
སྔ་མས་ཡལ་ག་བཅག་པ་ལས } ནིན་པོཚ་སྣ་ཚོགས་ཁལ་ལདྲཔ་པྭ་ནད་པ་མཐབོནས ། འདྲི་སམ་དུ་བསམས་སོ། །སྔ་མ་འངཾ་དག་གེས་ཡལ་ག་ལས་ཀུང་ནིནི་ཕོཆ་ཆོག་པར་རུདན ཀ ཤེ 

















༡༢༢ ༄༅། འའཚ་བ་ ནོ་རིན་པོ་ཚྣས་ཚོགས་མངང༔ ར་བསམསཱནས་དོང་གྱི་ར་བ་རེ་བ་གཟས་སོ། དནས་ལེགས་འཚོལ་མི་ ཤའ 
ས་བཤད སག་གཞིས་རྱིས ། 1 ཏསལ་མ་ཉནྟང་ཤིངགྱིས་བ། ངགྱི་ཆཱ་བ་ འབིན་ཏེ $$ 
„2 མི་འདོད་པས་ ། ཁལ་དབས་།ས་བའི་ལོགཏུ ། ཤངེ་གྱི་རཱ་བ་ ཨྭ་སིན་པོ་ལ་བྱརྭ་བུང ། ཉ སཁཛལ་དངཚངབ་ཀུན་པས་སོ། ། ན་བཀའ ངན ། ལགས་འཚོལ་ད 
ཤཱ ྙིད་ལྟརང་ཡིནནོ།  ཏུ་བིསས་གཙམ་རིལའོ། ཀཱ བསཟིད་བིཡུམ། ་ལྷ་མཇེས་ཡཾནནེ། ཉའི ། ཨུན་དགའ་བོ་ཞ་སི 
ཕྱིས་ § @་ པྲ་བད་པར་མ་ཟདད ་ | ི་ོ ལ་གནདཔ་གསན ། ། ངས་ཕན་པའི་ སྐ །ཕན་པྲ་བསྭ་ཀང་། 
༧ ཤྷུརཅནནི་པལ་དའ་འཛིན་ཏོ། །བཅེམ་ བུདཔ་གཏད ། ཊས་གསུངས་ནས ། འཁརོ་མང་པོ་རྣམས་ སྭ་སུ་ཡི་རངྷ་སཱ་མངོན་པར་དགའའོ། ལགའཛོལ་དགརཔྱ 
5 ི་ མ་པོ་དགུ་པ།། །རྒྱལ་བུདག་དེན་གྱི་འཁྲུའོ།ཧ  །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐས་པ་དུས་གཅིགན ། 











༡༧༠ བཅེམ་ལྡན་འདྱསྤ་རལ་པོའིཁབ་བྲ་དདོ་སྤངས་པའིརོ་ལ་དགྲ་སོངཇན་པའི་དགེ་འདུན་དངཐབས་ཅིགུ་བཞུགས་སོ། བེའི་ཚན་ཚོདཔྡཝན་པྲ་ཀུན་དགའ་པེས་ལྷ་སྦྱིནགྱིས་ཐབས་རྣམ་པ་སྣ་ཆེགས 
ཀྱིས ( དེ་བཞིནཾ་གཤེགས་པ་ལ་གཞེད་པེབྱ་བར་བསམས་ཀྱང་ ! དབཞིན་གཤགས་པཤི་ལྷ་སྦྱིན་དང་སྒྲ་གཅནའ ཉིས་ལ་མི་འདད་བམེདཔརདགོངས་ཏི ། རྟག་ཏུ་དེལ་ཐུགས་བརྩེ་ 
་བར་དགེངསནས ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ་དང་ ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱསེ ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་སྐདཅས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། །ལྷ་སྙིན་འདིས་དྡུས་འདེཉིངེན་པལ་གནེད་སམས 
བསྐྱད་པར་མ་ཐད་ད ། ྱ་བགཞནེདུ་མང་་ལ་གནེད་སམས་བཅ་ དོ། །དག་སློབ་དགུཐེ་ཚོམདུ་རྱུར་ནས ། ཀུན་དགའ་བས ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་འའྲིསདཅེས 
གསོལ་ཏེ། །ལྷ་སྦྱིན་འདོསེ་སྐྱ་བ་གཞན་དགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གནད་པ་ཇི་ས་བྱའི་ས་ཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཀུནདགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས 

ཀའ་སྩལ་ཏེ། །སྔེནའདས་པའིདུས་བསསལ་པྲ་གངས་མེད ། ཚདཨེད ། དཔགཏུ་མེད ། བས་མྱ་གིས་མྲི་ཁབ་པའི་ཕ་རལན ། འཛམ་བབྲི་གོང་འདིརྩ་ཧལ་པོའནེ་ཆེན་གེཅ་ཞེས་གྭ 
༨ རྒྱལ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱ་ལ་དབད་བྱད་བཞིག་བྱངངོ། །དེལ་བཙུན་མོ་དང་ཕོ་བྲངསླས་ལྔ་བརྒྱ་སྙེད་ཡོད་ཀྱང་བུ་མདད ། ྷིཟའི་ལཱ་ལ་སོགསཏ ། ལྷ་ཐམས་ཅདལ་གསོལ་བྱ་གས 






༧ ༡ ཝི 


ཚོ་ཀོ་འ 





།ནས ༨ § མང་ལོ་གངུམ་དགས་མདགའབར་མུད་ ། འདི་ཀམྡ་བསམས་སོ། ] བདུག་ལུ་བུན་གཅག་ཀུངད་ཀིས་ ། བྭབུར་ཚཟད་བསྐྱ་ཧལ་ 
ླ་སགི་གཅིས་ ། བམསཅབྲབགས་ནས་པ་པོ་བདབའབཅུར་ཧམ་སཐས་ མས་ཁབས་སྭུ་དུདད ། ལག་དཁགམཔ་ལ་བཏིག་ས་འཞུགཔ་འཛ། ། 
གསམ་པཤསན ༈ ི་མ་གུ་པལ་པལ་འདྲདཅས་བླ་འོ། ལ་ཁང གཅིག་གྲི་ ས་གས 


༠ སགས དེའི་གན་དུསང་ ་སདནས་ 
ངཿ ཅད དགུས །  ་ ས་འཛ སྩེས་ཏ ། གས་སབ་ཤག་ཅསཀསལབབཡནས། 
ན་དྲུ་བའོཞཾསྭ་སྨས་སོ། །དང་སོང་གཅིག་གིས་ཀང་བདག་ཀང། སས ཅི སྨྲས་པ | རྒྱལ ངཀྱངབདག་གི 

 ་ །སལབྱ་བའ་གོ་སདཡིཞིགན ། བསྡང་གསྡེོ་མདོགཅནདརཚའིདྲུབསྡ་ར། བགན ། ཡ་ུ་ ས་ཏེ པགས 











328 །ཁས་བན་བུ་ཡོད་པར་ཤས ] བུ་ཕོར་ཤཾས ། བུ་མོ༢༨ཤས་ཊ ། བདག་ལ་པས་བར་བུ་ཕོ་ཡོད་དགོསྐྱ་ཧལ་ཕོ་ལྭ་སྣསནས ། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་བཅུནསའི་རོམེ་བྲེ་བསྐྱད་ད ] ཟླ་བ 
དགུ་ཚངནས་བུ་ཁའུ་གསཾརྒ་ཧཱི་མཛོག་ཅན་སྒྲ་མཐོན་མཐིང་ལྟར་བདུག་པ ། མཚན་དང་ལན་བཅིག་བཅས་ས། །རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུདགའནས་བཙས་སྟོན་ཐྲས་$ ། མཚནམ་ཁན་ཧྱིས 
མཚན་བྷལསནས ། བུའི་མོང་ཡང་དགེ་དོན་དུ་བཏགསས།། །དེནས་ཡང་བཙུན་མོ་གཉིག་ཀང་སམས་ཅན་དང་ལྡན་པརྩ་གུརཏ ། དྲང་སྲོངཅིག“ཤེས་ཀྱངཚའི་དུས་སནས་བརུན་མོདི 
མངལདྲུ་སེས་སོ། །དནས་ཡང་བཙས་སྟོན་ཐས་ཏ ། མཚན་མཁན་རྱིས་མཚན་བལྟསནས ། ཁྲབའི་མངསྡཾག་དེན་དུ་བཏགས་སོ། །རྒྱལ་པོ་བྲུ་ལ་ཀྱམས་པངེ་སྡུག་པས ། བུ 
འགུག་པའི་གནས་འབའ་གུན་དང་ ། སྟོནདཔུདེ་ས་སོར་ཐས་ཏ ། བགསྭ་ཀིས་ཆེའྩ་ས་སནས ། རིག་པ་བཅོ་བདད་ལ་སོགསཏ ། གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་རྒྱུར་ཏེ་ ། ཕྲེས 
གཾ་དནྱ་ཧྱསྦྱ་ཧལ་པོལ་གསོལ་ཏེ ། བ གཔི་ལེལ་ཏུའཆག་ཅིང་ལྟདམོ་ལྟུར་འགྲོའོ་ཞེས་བུས་པ་དང་ ། དའི་ཕ་མསྭ་ཀངབུ་འཆག་ཏུ་འགྲོོ་ཞེས་ ། ལུམ་སྲང་ཕུག་བདད་པད་དུ་བཅུགསུ། 
རྒྱལ་མཚནདབདན་བླམབནས་སེ་ཏག་གསག་ཿ ། བདུག་སྤོས་ཉིས་བདུགཔ་ལ་སོགས་པ་ཡོ་ལངབཤམསནས ། དགེ་དྲོ་གང་བོར་རིན་ཕོསྣ་བདུནྱ་སིས་བྱཧནཔ་ལ་བྱ་སོན་ཏ། 








༄༅། །་བ་བླགགས་ ། རྔབས ། རོལ་མོདངསིལ་སནདྲ་ཀལ་ཏ །ར་བྱས་སངསིད་ཀིས་བསརནས་ུ་ྱི་ིོབ་ཏུདངངོ། །སུལསྲི་བམས་ཅད་ལམ་ 
ཨྱ་ས་གཡནོན་བབྱཆེབ་ས་ཁྲིས་དད་སོག་མིའཛས་བ ས་ཞིང ། ཀྲ ོ་ཏང་དད་ཤིས་བ་དས་ག  ང་ པས ་ ¦ 
དགཅིག་གེསྦ་དུལ་པྱོ་སན་ཞིངྷ་སོད་ཆག་བཟགས་ཏ ། ཅུང་ཟད་བསསངངོནས་འབོད་པ་དག་དེནྱ་བིས་ཐསོནས་ ] ད་དག་ལ་ཁྱད་ཅིའི་ འདྷི་ཕཱན་ཉོན་མོངས་ཤིང་སགཅས་དྲིས་སོ། །རེལ་བ 
ཊིག་ནི་འདྲི་དྲང ། བདག་ཅག་ལ་ཕ་མ་དང་ ། ཡུནུ་དང་ ། བླུ་སད་དང་ ། གཉེན་བཤས་མ་མཆིས་པར་སྡུག་གེཞས་ཟར་ར། །དེལ་ཁ་ཅིག་ནི་བདག་ཅག་ཡུན་རངས་སྲུ་ནང་ཏྱིས་བཏབ་པས 
མི་སོས་ཏསྡུག་གཞས་ཟར་རོ། །དེ་ལ།ཁ་ཅིགནི་བདག་ཅག་བག་མྲ་བུས་པས་ཆེམ་པོས་བཅེམ་ས ། ཅི་ཡངམི་བདོག་པས་སློངས་སྱོ་དས་ཟར་རོ། །དག་དོན་ཧིས་དྷསདཅེས་སྨྲས་པ་ཐྲེསནས 
མཆིམ་དཀྲུ་མེ་སངངོ། །དེནས་ཡངཕ་ཟདའི་གན་ཤན་པ་དག་ནིག་སོག་ཆགས་བསདནས་བགས་པ་བཤུ་བདང་བསྟལ་གཏུབ་པདུག་མཐེངངོ། །དགེ་དེནྱ་གིས་ཨ་མའོ་འདི་དག་ཏཱི་ཤིདཅེས་དེས 





ན ( བདགན་པེམས་བརྒྱུད་ཀྱིས་འདི་འདད་བའི་གསོད་པའི་ལས་བདད ། འདེམྲ་གསན་མི་འཆོའོ་ཞས་ཟེར་རོ། །རལ་དགརྐོན་ངོམཚརདྲུ་གུརནས་ལྟ་མི་འདོད་བརསོངང་། །རེནས་ཡངཕ 


330, 







ཕིན་པདང་ ། ཞིང་པདག་ཞ་རོསཏ ། ཞིང་མས་པའི་ཤུལན་སྲིན་བུ་མངདུ་བྱུང་བ་ལ ། ཤུ་མང་པོ་དང་སྒུལ་དག་ཐྱུཞིང་ཟབ་མཐོང་ནས ། འདི་དག་ཉི་བད་ཅས་དིས་ན ] བདག་ཅག 
གོང་རྨོས་ཏེ ། ས་མོས་བའི་ ལདུས་བན་བཏུབན་མིས་མདདསེས་ཏ ། དས་འཚོ་ཞོདྱེ་ཧུལ་པོའི་དཔར་ཡང་གུལ་ལོགས་ཟེརརོ། །དགེ་དོན་དལ་ཡངམཛ་རདྲུ་གུམནས ། ཕ་ཟད 
སོངབ་དང་ ། རེན་བྱ་བྱ་རྲ་བཾས་པདང་ཏཾ་བཙུགས་ནས་བ་ནམས་ག །ར་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དག་བྱ་རདང་རྙིས་ཟིན་ནས ། ཡུས་རེབས་ཤིང་འདེན་ཀུངམ་ཤོར་ཏ { ཧྟིང་བའི་སྐད་ཕུང 
ཨ་ཤིནུ་འཇིགས་སྐག་པ་འག་མཐོངནས ། ཁྱེདནི་བྲད་ཅས་དྲིཡན ། བདག་ཅག་ཀྱང་བརྒྱུད་ཀྱིས་འདིའྲད་བའི་གསད་པའི་ལསྲ་པདཔས་འཚོལ་ཞེས་ཐར་རོ། །དགེ་དོནགྱིས་དྲ་གདཉེས 
སྨྲས་པ་ཐྲཾསནས་¬ཤིནེཏུ་ཡོ་མུག་སྙ ། ཡང་ཕ་ཟད་སོངབ་དང་ ཤཱཔ་དགྱ་རཱས་ཉ་བྱཿསཱནས་མངད་ཟིན་ཏུ་ངག་ལ་ཐུང་པོར་སུང་སནས་དྲངུང་ཡངའགུལ་བདགམཐོབནས ། འདེ་དག་ཏྱ 
བད་ཅེས་དྲཔན ། བདག་ཅགུ་ཀྱང་བརྒྱུད་ཀྱིས་ལས་གཞན་མེ་བད་ཀྱི་ ། འདྲི །་ཉག་གེར་ཞང་འཚབདུདདེགས་བརའེ། །དགེ་འནྱ་གིས་འདྲི་ལུ་བུ་དག་མཐེངནས་འདི་སམདུབསསས 

།ཨམས་ཅནའདོ་དགན་དབུལ་འཕོངས་ནས ། བགེ་བ་དངབཟའ་བའི་ཤིན ། འདེ་ལྟ་ཐུའི་ཁན་མ འི་ལས་གསོད་པ་ལ་སོགས་པ་བདད ] འདི་དགནི་ཚའཕོས་མ་ཐག་ཏུ་པན 


9 ། ༄༅།། །སོངགསུ་མ་དུ་ལུང་ས ། མུན་བནས་མུན་བརའ་གྲོ་ཞོང་ཐར་བའིདུས་མདདོསམདུབསམསནས་ཕར་ཁིམ་དུའོངས་ཏེ ། ཉིན་མཛན་དྲུ་དསེམས་ཤིངམི་དགའན། 
༧༡ ཕའྲི་དུང་དུ་སོངཾས ། གྱས ། ན་པར་བ བདད །ཕསྭ་ཀང་བྱུ་ཁུདཅི་ཟཾར ། ཁུད་སུས་པ་བཞིནདུ་བའོཞས་སྨྲས་སོ། །ཡབབདག་སྔན 
„4 གིལོའིཏུ་༠་འཆགཏུ་མཆིས་པ་ལས ། མི་མངཔོ་གས་དང་ཟས་ཀྱི་ཕི་དྲ་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་ཏ ། གཅིག་ལ་གཅིག་གསོད་པདང་ ། བཛྫུན་དང་ { དབང་ཟ་བདང་ ། མི་དག 
4 བོའི་ལསྣ་ནམ་པྲ་ས་ཚོགས་བྱགིད་པསཐོངནས ། དེདགལ་སྦྱིན་པ་བགྱི་བར་བསམས་སོ། །ཡབ་ཀྱི་བངསཇོདཚེན་པོ་ལསྤ་བལ་ཅིང་འཕོངས་པདགགི་ཝིར་ཡིད་བཞིད་སོད་གནོབཞིག | 
„ ཕས་སྨྲས་པ ། བསནི་འནེ་བོཚ་དང་བང་མཛོདམངདུབསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁུད་ཀི་ཕཱར་བས་པའ་བདན ། _ཅིའྲ་པོན་ཁྱེད་བར་བ་བཞིན་མི་ཉནཊས་སྨྲས་སོ། །དནས་དེ་ དེནྱ་གིས་པས 
༧ གནང་བའི་ལུངཐབནས ། སུལ་མྲི་ཐམས་ཅདལ་དགུདནི་སོན་བ་ཆན་ད་བད་ཀུས་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་ཤགོ་ཅིགཅེས་བླ་གགས་སོ། །དེའི་ཛནདགེ་མངདང་ ། བུས་ཕདང་ | 
་དབུལ་ཞིཔའཕོངས་པ་མགེན་མདབདང་ ། ནདཔ་ལ་སགས་ཏ ། ཐངྱ་ཁཾརྱཧྲི་ཕི་ལོན་ལམ་ཐེག་ཐགཏུ་གང་ངོ་། །དདག་ཀང་དཔག་ཚད་བྱར་དང་ ། ཉིས་བྱིར་དང་ ། སུམ་བྱར་དང་ ། 











332 བཞི་བྱ་ཆ་དུང་ ། ལྔ་བརྒྱ་དང་ །` དཔག་ཚདྷ་སོང་གི་ལམནས་ཁེདོས ། ཁ་ཅིགནི་དཔགཚད་ཉིས་སྟོང་ ། སུམ་སྟོང་ ། བཞི་སྟོང་ ། ལྔ་སྟོང་དང་ ། དཔག་ཚད་ལིའི་བརནས་ལྕགས 
ཟིནབཞིནད་འབ།ནས་ཐམསཁདཔ་གདེབཞིནུ ནི ། གེས་བདེདབ་ལ་གས ༈ ཐས་འདོད་པ་ལ་ཟས ། ་ དངུཡ་དང་ ། པླཾ་ཟླུམདང་ ། མ་སར 
གལ་པདུང་ ། བཞིན་བདང་ ། ཐག་པདང་ ། ཚོགས་དང་ ། སྐད་མོས་ཚལ་དང་ ། ཞིངདང་ ། རྐང་འཐེས་ལ་སོགས་ཏུ་ཡིདབཞིནད་རུན་པར་བས་ས། །དྭ་ཉར་སྨིན་པ་ལ 
ཞུགས་ཏ་ཡུན་རིང་ཞིག་ལེན་པ་དང་ ། བངམངོད་སུ་མཚ་གཅི་ག་བདནོས ། མཛོད་སུངས་ཀྱིས ། རྒྱལ་པོ་ལ དཅེས་སྨས་སོ། །སྲསྱ་ཀེས་བང་མཛོད་ལ་སྦྱིན་པ་བགྱིས་ནས 

སུམཆ་ནབས ། སུམ་གཉིས་ལས་མ་ལསན ། བནཚུནདུ་འགྲུལ་བའི་སྐེས་དང་ ] ཚོང་ཐེངན ཇས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ངནྲེསས་འདི་ལྭ་བམས་པས་མི་ཟཱུགས་ 

རྐྱེས ༨ བངམཛོད་སྟོངས་ཀདླ་བའོ་ཞས་སྨྲའོ། །དེནས་ཨང་རིང་ཞིགེ་ལནོ་བ་དང་ ། བང་མངོད་སུམ་གཉིས་ན་ཐད ། སུམཆཿམ་ལུས་བདང་ ༨ ། མཛོད་སུངསེ་ཀས་སངྱརམཔལ་དུནི 
བང་མདོད་སུམ་གཉིསཙ་མནབེས ། སུམ་ཆཙམ་ལས་མ་ལསན ། ཕན་ཚུན་སྐྱས་བསྐུར་བ་དང་ ། ཚོང་ཟེངོཙི་ལས་བྱསིགསྨསས་སོ། །རྒྱལ་པོས་དལ་བླསབ ། བའྲིསས་སྡུག་ཆེས་ཏ ། 





༦ རེང ཚི -ང བྱ 


ཤཿ 





མཚོར་ཞུགས་ཏ་ནོབུ་རིན་ 


ཞེས་ཐེརའ། ཅིག་ལ ལྭ་ཏཱ་སྨོགས་བས་ནནར་མངདུ་ཆཱད་དེ་ས་ཟརར། །ཁཅོགནི་ལམ་དེང་པོན་ཛོད་སྔོགསྤ་བསན་ནོར་མདད་རང་ཅེས་ཟེནར། །ཁ་ཅིགནྱི་ 











ླེབཔསན་རིན་པོ་ཆམངྱའྱ་གུར་དོགཝབཔི།།དག་དེནྱ་གིས་དངག་གིས་སྨྲས་པ་ཐེསནས ] (ཞིང་རོབ་དང་ ། རྐངའགྲེས་སྲེལ་བདང་ ། ལས་རིང་པོའཅོང་ 
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ཁ་ཁྲོ་བནེ་པའིར་མ་ཨིཾནྱ་གི་ ཟླ རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པ་འབབ་ཞིག་ངའི་ཆ་ཡེ 


ནོནོཞཾླགསཿ །ྒྱམཛོའ་འཇུག་གྩོསསདབསམས་ཏ །ཕ་མལ་འདིསདས་སས།བད་ནྱི་ར་མཚོནས་རིན་པོ་ཆེ་མང་དྲུ་བངས་ཉེ་དལ 
བཕངས་པ་ལྷ་བཱནེ་པ་ཡིད་བཞིནད་བྱིའོ། །ྱར་མཛོང་ངིནཔོ་ཆལནདིེུའགྲོབཞགེསས་བསས། །བཾའིཕ་མསཿ 
སྨྲས་སོཿ འཛགྷ་རནན་དུུལ་འལོངས་པ་དགདི་ མདའ ། 


དྷཱ་སདཅེས་སྨས་པ་ཐོསནས་འཁམས་ཏེབུལ་འདི་སྐད་ཉེས ; 
ལུས་སྲོག་དང་བསྡོསནས་འགྲོ་བའ་ཐྲད་དེ་། །ཁྱདཅིས་འཕོངས་ནདྷ་ཏུ་བུར་སམས་ཏ ། ཁྱཾད་སྦྱིན་པ་ཏྲད་འདོད་ན . 
ྱཾན་ཡོད་འི་ནུར་ཐུམས་ཅད་ཐིན་པན་བསུ་ཤིག །རྱ་མཆོ་ནི་འགརམི་རུང་ཞུ ། རྒྱ་མཚོའི་ནངནརུ་རབས་དང་ ། དབ་གེངའབིལ་བ་དང་ ། ཆུ་སིནདང ཀླ་གངུག་པདང། 
་སཱིན་མོ་དང་ ། རྩིརུའི་མདོག་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཤིནེ་ཏུ་ཡ་ང་བའི་བགགས་མདད་ཡོད་པས་ཐན་པན་དཀའ་ན ། ཁྱེད་ཅིས་འཕོངས་ཏེ་སྲོག་དང་སྡོ་བར་བེད ། འདིེ་ལནི་ཉན་བ་མངྱ་ཏིས། 
མ་སེམས་བར་འདུག་ཅིག་ཅས་བསུའོ། །དགེ་དོན་ོསེ་འདྷི་གདཉེས་བྱས་བ་ཐོས་ནས ། བསམས་པ་བཞོནདུ་མྲ་གུབ་པས་ཡི་དམ་བཅས་ཏ ། བསམ་པ་འདིས་གུབཀྱི་བརྐད་པ་ 
 མའི་མདུནདུས་ལ་ཁྭ་སུབྱཏུཉལ་ཏ་མི་ཝཱང་ངྷོ་སས་བསམས་ནས ] ཡབ་ཡུམ་གྱིས་མཁྱན་པར་མཛོད་ཅིག །བདག་ནོབེསམ་པ་བཞོནམ་གུབཀྱི་བརད་ཁ་སྲུབ་ཏུཉལ་བའདིལས་མི་ 
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༄༅། །ལྔང་ལོགས་སྨྲས་སོ། །དེནས་པ་མ་མི་དགའ་སྟེ་གཉིན་བཤེས་དང་བགྲེསནས ། རྒྱ་མཆོའིནངཿ གིགས་ཡ་ངབ་མངད་ཡོད་པའི་གཏམ་ཡདབས ། བདགཀྱང་ 
དམང་བས་ལྱོར་གཉིས་ཀུབར་དྲུ་ལ་ཀུན་ལ་མཆོད་དེ། །ཁུདྷ་ཝ་ཞིག་པའི་ལྟའིུའ་སུསཿ | མདམད་བརབན་བཀོགཅེསཞག་གཅོག །ཞག་གཉིས་ནས ། ཞག་དུག་གི་བརྡ་དཚིག 


- རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་གྲེས་བཏབ་ཀྱཇམཉན་ཏ ། སྔན་ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་ལས་མཟླགས་སོ། །ཕམ་དཔ་སནས་ཡངའདྷི་དཿས་བྲགོས་སོ། །བངག་གྲི་བུའདི་ཐོག་མནས་དངམྱ་བི་པ 


དྲུ་བ་བརབར་མས་པ་མཐརསྲ་གུབ་ཀྱི་བརྡདུ་མི་གཏོང་བས ། རྒྱ་མཚོན་བཏངན་གལ་ཉན་ཧྲིར་ལྔག་ཀྱང་སྲིད་ཀྱི་ ] མབཏཔན་ཞག་བདུན་ལནནས་འཕྲལདུ་བུ་བྲག་འབྭེ་སྭ ། དནི་བཏང་ 


དཤེས་སྟོ་སམ་བྲགསནས ། བུའིདུངདུ་སོང་ལག་པནས་བཟུཔནས ། བུ་ལངོལ་ཟན་ཟེ་ཞི་ །ཡེདབཞིནྲ་བགོ་བར་གནང་ངོཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། དགེ་དོན་ཡངལ་པས་ཏཾ་ཟབ་ཟེས ] 


༩ བཏུངབ་འཐུངསསོ། །དུནས་ཐིའེའ ཁྲ ་མི་མངཔོ་ལ་ཁ་བླ་ཆ་མཚོན་ནིན་པོཆ་ལནད་འགྲའོ། །ཁིངསུ་འགྲེ་བརངགའ་བརམས་ཀང་འགོགས་ཏུའདོང་གིས ། དད་དཔོན་ཡང་ཁོ་དོས 


༣་ 
བས་ལ ༣ ཡོ་ཐྱད་ཀྱངཁེ་བཾས་སྦྱར་ཤོདིས་བསྒྲགས་སོ། །དེའིཚིན་ཡུལ་དནཚོང་བ་ལ་བྱར་སདྱ་ཧཱཾས་བདག་ཿགྱ་ཀྱྱ་ར་མཚོན་དིན་པོ་ཚ་ལེནདུ་མཆིའོ་ཞཾས་ཐམས་ཅད་འདུསནསཆས་སོ།། 

















| ༠ < རེ < 
ཡཿ དེའི་ཚི་ཡུལ་དེན་ཆོང་པརད་དཔོན་ནན་བོ་ཞིག་སྔན་ཆདྱ་ཀྱ་ཧ་མཚོར་ལནདུ་ས་ཐོན་པ་ཞིག་ཡོད་༢ ། རྒྱལ ཉིད་དིའི་གནདུ་སོངནས་འདྲི་སདྱ་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལོཕྱ་ཆུ་མཚོར་འྲགོ་བའི་ས 
མཁནདུ་གག་དགེས་ཀིས། ག་པོ ་གད་དས་མཚ ད་པས་ད དིག ནས་འདདཅེས་ས་སོ། །འེབྱ་དམ །དེནས་རྒྱ 
ུབའི་ཐདུདུ་སོང་སུ ། རྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །དདདཔནནཔ་ཞིག་མཇིས་པ་སནརད་ཀདྱར་མཛརལནདས་ཞིགཟིན་ཏེ། །རྱ་མཚོརྒྱུས་མཆིས་ཀྱིས | བདག་ངྱ 
།མཚོའ་མཆེ་བའི་སན།ཁན་དུ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བདང་ ། རྒྱལ་པོ་ཉིད་དད་དཔེན་ལེངྲ་བའྲི་གན་དུ་སོང་ནས། ། དེད་དཔན་ལངབ་ལ་འདྲེསད་ཅེས་བླསའ། །རྒྱལ་བུ་བྐྱ་མཚོར་འགྲོ 
།བདེདད ། དེད་ཀིས་འགྲེབམོ་རུང་བའྲ་གེསརྟཝ་གིག་བཏབན་མ་ཉནྱགིས ། རྒལ་བྱུམ་མཚའ་འག་བའོས་མཁ་ནྲདུ་བིདསངཞིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། དེད་དཔོནིས་འདྲི་གདྱེས། 
གསོལ་ཏོ། གནས་ག ། དངྒྱལ་ཕེས་བཀའ་སྩལན་བ་ཀའཡི་གཅེག་གཞས་གསོལ་ཏེ། །དསྤ་རལ་པོ་ཕྲོ་བདད་འངས་ནས་པའི 
 བུདངྱ་ཆ་མཚོར་འགྲོ་སུ་པོད་ཅེས་བྲསོ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བུ་སྡོག་དོན་ཡངབདག་བུ་བེའ་གཡོགཏུ་མཆིའོ་ཞས་གསོལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོག་བསམས་པ ། གཞན་སོང་བ་བསྒན་བ་སོདན་ཕན 


འ 








༣༡། ༡༠། །ཡང་སྲིད་སྐམནས ། ནུ་བེ་ཡང་འགྲོན་གནང་ངོ་། །དཾནས་རྒྱལ་བུས་གསེན་སྲད་སུམ་སྟོང་ཞོག་བྱུང་སྟེ ། ངསྟངའི་གྲའི་བེངདུ་བྱས ། སྲངཉཾས་སྟེ་ངའི་འཕྲག 
༠༡ གེས་པའི་ཡོབདུད་སྱརཏེ་  སནསྦྱ་སལ་པ་དང་བཙུན་མོ་ལ་སོགས་བས།ཅད་ཀིས་བྱསལ་ཏོ། སམ་ཏུངགགང་ཏ། དྲེབ ། ཐྲག་པ་བདུན་གྱིས་བརྟོདནས 
༧ རླུང་ཕོགས་དང་སྩདོཏེ ། འགྲ་བོའི་ཚོང་པྷ་ནམས་འདྲི་གདཿས་སྨྲས་སོ། །རྒྱ་མཚོའི་ནེང་གི་བགགས་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དྭ ། སྔ་ཕྱིར་འདོང་བཞོའེབཏུ་ཡང་མངན ། ཕྱི་རའཁེར་བཞིུང་རབ་བེ། ། 
ལཾ དེལས་ཐོམ་བབ་ཡོདན་ཕཱདདེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་ལུས་དང་སོག་ལམི་ཉུ | ཕ་མདང་ ། བུ་དང་ ། ཅུཔམ་དང་ ། གཉེན་བཤེས་དག་ལ་ཡངམཆགས་ཏུ ། རིན་པོཆྲི་གིདུ་ཕེན་ནས་པི 
„ ཡ་ང་བདེ་བའ་འཁེདོན ། བུཚ་རབས་བདུན་ཚུན་ཆད་ནེརྩ་གིས་མི་བལ་བར་འྱགུར་རཞས་བླསགསནས་ཐག་བ་གཅིག་བཅདད་། །དུ་བཞིན་དུ་ཉིམ་བདུན་ཆོ་བདུཉུན་ད་ལན་རེད་སང་ཅེས་བླགོནས 
༧ ཐག་པའེའ་བཅད་དེ ། ུདཕོགས་སུ་བབབ་ལ་གཡོར་ཤིང་བླག་བཅུས་སོགས་བུདམདའ་བཞི་ནསོངང། །དེནས་རིན་པོཆའྲི་གོངདུ་ཕོ་ན་ནས ། རྒྱལ་བུ་རིན་པོཆ་བརྟག་པ་འ༨ཤིན་ཏུ 

མཁས་པས ། རིན་པོཆབཟངངན་དངམངཉུང་གི་ཚད་ཀུང་བསནནས་སོ་སོནས་རིན་པོཆ་འཚོལ་ལ། །རང་དཔོན་དང་གཞི་སྲ་གྲུ་རུང་གཅིག་གི་ནངདྲུ་ཞུགསནས་ཆོངཔ་ཕལྔ་རམས་ངར 


` 





ཀྲ 
ཤྲ 
= 


བརར །དནས་སོངསོངབ་ལས་དད་དཔོན་་ཐིས་དནི་རིངཀར་བོ་ཞོག་ཡོད་པའི་ཐིགས་འདྲ་མཐེངངམ་ཞེསྤ་དིག་སོ། རྒྱལ་བུས་ཀྱང་དའདྲ་བཞིག་སྣང་ངོ་ཞེས་སྨས་པདང་ ། དན་པ 
རི་ཨིན་ནེ་ཞེས་པར་རོ། །དནས་ཨང་སོང་སོང་བ་ལས ། དནི་བསན་པ་ཞག་སངབི་འགསནས་བངངགཞས་བིསས ། དེའུདུ་བཞིག་ཚང་ངོཞེས་སྨས་པ་དང་ ། དནི་བྱིཟླུནཔིའི་ཡེན 
ནཱ་ཞྭསླསས་སོ། །དེནས་ཡངསོཔསོངབ་ལས ། དནི་རིསེར་པོ་ཞིག་སང་བའི་རིགས་སོབསྔརསན ། རིསར་པོ་འང་ཞིག་སང་ངའེས་སླས་པ་དང་ དནིགསར་ལོ་ར་ཤིནནེ་དས་ས 
ཨོ དདནས་གསང་ཚི་བདྲདངདུ་ཕིན་ཏེ ། གསེརྱ་བི་བེམའི་སྟེངདུ་འདུག་ནས ། དདུདཔནདས་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སོ། །བངག་ནི་ནས་ཞེར་སེདིའགོ་མི་ཕོད་པས ། དའེ དངུ 
༧འྲིདུས་ཐས་པའའགྱུར་གྱིས ། ཁུད་འདེནས་ཡང་སོང་ཞིག་དང་ ། མདུནན་རིན་པོཿ ་ྣ་བདུན་རྱི་མཁར་ཛགེ་དང་ཕྲད་པའི་རཾགས་ཀྱིས ༈ གལ་ཏེ་མཁར་སྒོ་བཅད་ཅིངའདུགན ། 
གཞོག ད་འ་ིགསཤས ། ་ི་གན་ཁི་ གས་དང གཞན ར་གས་སས་པལཐགས་ནས་ལ་ད་འོ། དྲ 
ཅག་ཅིགྱ་ཀུངནེ་བོ་་སྔན་པོ་གཅིག་ཐགས་ཤིང་འབུལ་དུའོང་གིས ། པེནི་ཡིད་བཞིན་་རིནར་བརིན་བོཌ་ཡིནན། །ཐེབ་མ་ཐག་ཏུ་མཀོར་བར་དམ་དྲུ་ཟུང་ཞིག །བྱ་མོ་གཞན་ངག་གནོར 














༽༦༦༦ཿིང ཝིང $ ཏྱ 


'༅ཧ། །བུ་རིན་པོ་ཆ་ཡང་ལང་ཞི། །དབང་པོར་བཏུསྡམ་ལ་དདག་དངུམ་སྨྲ་དིག །བདག་ནིམ་ཐག་ས་འདིའ་ཚའ་ཕོས་ནྲ་དེན་དན་པརྱ་གིས་ལ ། འདི་ཉིདདུ་རུས་བླུ་སས་ཏ 
སོང་ཞིག་ཅེས་བྱོ་མྲ་བགྭ་ཏཱ་མབིདསྲ་བས་སོ། །དེནས་དེད་དཔན་སོས་རུས་བུ་གསར་ཆིབུ་མའིནངད་ཝས་ནག་བྲགོ་བ་བཞུན་དུ་སོངནས ། རིང་པོ་མ་ལན་པར་རིན་པོཆེ་སྣ་དཁཿདིག་གི 

དྲུ་དདུཕྱིན་ཏོ། །སྒོ་ཡཔདམརུ་བཅར་བ་ལས ། དུ་ནད་འིགཞུན་འདག་པ་འབསཏ སབདུང་བར ] སྒོ་ཡངའདབྱེནས ! ལྷ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་སོ་སོནས་ནིན་བོ་ཐེགས་ཏ་འབུལ་བད 
དཿ ངགྷི་ལཱ་མོ་སྔ་མ་གཅིག་གི་ལགན་ནོརསྭུ་སྔོན ཞོག་ཐོགས་ཏོ་སྦྲས་པ་བཞིན་བླངསནས ། གོསྱ་ཀྱི་ཐ་མར་ཕུར་ཏེ ། དམ་ཐགྱཏ་ཐཾར་ལཾག་གོ །རྒྱལ་བུ་དང་བྲལ་བའི་འོགཏུ ] 
རྒྱལ་བུ་སྡཾག་དོན་གྱིས་ཆོད་པརྣ་མས་ལ ། རིནེ་པོཆ་མངདུ་ལང་ཞིག་ཅས་ཐས་པས ! ཚོང་པྷ་རམས་ཀྱིས་མངདྭུ་བངས་ནས ། ཅིན་པོ་ཆ་མངཉས་བསྲ་གུ་ཡང་བར་འགའནི་ནུབ་ ། ་བར་འགའནི་ 
ཟུངནས ། རྒྱལ་བུ་དགེ་དོན་འབའ་ཞིགནི་ཡིདབཞིན་རྱིརོ་བུ་ཡོད་པས་ཆུང་མ་ནུབ་བེ། །རྒྱལ་བུ་སྡིག་དོན་སྒྲག་ནས ། དགེ་དོན་ལ་བདག་ལ་ཡང་སྐྱོབས་ཤིགཉེས་སྨྲས་བ་དང་ །སྡིག 
དད་ཡངའིདདྱཾ་ར་མཛོགལ་ཏོ། །དེནས་སྐམ་སར་ཕིན་པ་དང་ ༈ གྡིག་དྲོནགི་ས་བུ་བོ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨྲས་སོ། །བདག་ཅག་སྤུན་གཉིས་པ་མ་དང་བལྟྱ་ར་མཚོའ་རིན་པ་ཆེ་ལེན་དུ་དོངབ 














བསའིགཔལ། ། མེ 


ཟས་སྭ་ཏས། །སེ་དང་ 

ཀྲ ག་ 
¡ ༼ུཕམས་ར བ་བ 
།ལས་ཅས་ 


་འ 


ལ་ས 


་པ་ཏིམ་ཿ ྲགེ་བནི་དོཚའོ། ། 


༈ བདག་ལ་སྙོན་ཅིག་ཙས་སྨྲས་པ 
༥ 


ལམ་དེ ང་བཞིན 
། ཕུ་བས་རིན་ ལི 


དྲང་བས་ ། ༈ །་ལ་བདག་ཅག་གིས་རནེབྲབན་འི་བོ་པམ་ཞེས 


བ་ 


རཾ 
་སོ། །བདག་ཅག་སྣུན་གཉིས་རྙིན་བོརྲ་ཐོགས་ཏེ ། གཉིས་ཀ་ཅིགཅར 


ཿ [ ཟུ་གཉིས་ཟས་གིས་པལེ་བདད། ས་ནུབ་ཅིག་ཕུ་བོ 


ནུ་ཕོ་གདེད་ལངས་ཏ ། ཕུ་བོ་ཡུན་འངེས་སྲུ་དུག 





༄༅ །པས་གཉུཾདབྲོནས ། ་ལག་པའི་འགྲཾཏུ་ཚལྱ་གིནང་ནས་ཚར་མ་རཾང་པོ་གཉིས་ཤིགྲ་བངས་ནས ། ཕྲ་བ་གཉིད་ལེག་པའི་མིགྱ་ཏུ་ཆརམའར་བཙུགས་ཏ ། 
༩ དྱ ཐས་སོ། །དགེ་དོན་དངཔཊནས་ཆོམ་པློ་བང་བོཞས་བས་ན་ཅངམི་བརའ ། ེནས་ཤངགྲ་ལས་ཞིག་གས་ ིཆམཔན་ག་ཡིདགས་སྨུས་ས། །རྩེནས། 
„4 དག་དེན་མིག་ན་བ་མ་བཟེདནས་འབེད་འབགས་ཏི་གགོཅངེ་སོང་སོངབ་ལས ། ཡུལ་ལཾ་ཤི་བད་དངཉ་བའྡ་ཤིན་ནས ། བླ་གངྡར་བླ་གུངལཾ་བྱཧཙམ་འཚོ་བ་དང་ཕང་འོ། །བྭ་གངའེའའང་ 
སཱ ནས་ཁུ་མཆོག་གཅིག་གིས ། རྒྱལ་བུ་ལྡ་ངོས་པ་མཐཛྲནས | རྒྱལ་བུའི་མགེ་ལ་ལྕས་བལྡགས་སོ། །དནས་བ་གྲུང་ཀུན་ཀྱངདར་འདུས་པས ། རྫིའུ་ཡངད་ཡུར་འོངསནས་ ། མི་ 
ཞིག་ས་ལ་བྲག་བ་ལ་སཐངོནསྤ་དཔདུ་བཏགསན ། མིགཏུཚར་མ་ཟུག་པ་མཐོངནས ། ཚན་མ་གཉིས་དལྱ་གིས་ཕུང་སྣ་གནས་སུ་ཁྲིདདོ། །དནུས་འམ་དངྱ་སསྦ་ཧི་སྣ་རཁ་བསུས་ནས། 
༧ ཁབས་ཀྱིས་བསོདའ་གསོས་སོ། །དནས་པི་ཞིགེནྲ་ད་ཡང་བགས་ཀྱིས་སོསཞས ། དནོ་འགེའོ་ཞས་བས་བདུང་ བླགངྡ་རིས་མ་བཏང་ངོ། །དུནས་ཡད་ཕི་ཞོགེན་པ་ཡངལགས་པར 
སོས་ནས ། དནྡི་ཐངྱ་ཟིན་འོནའེ་འཕེའ་ཞས་བས་ནས ། མཐར་ིསྐ་གོང་ཁྱར་ཉེ་བར་བསྱལ་ཏ ། བདག་ལའོལ་ ཌར་ད་གིས་ཞསྭ་བ་བ་གཅིགིནིཉེས་བས་པ་དང་ ། ཇི་བུས་རེབ་མོའི་ 





༦ 


42 





བད་གིསཞག་དིན། ། རང ་ ིག་ུརུཏིས་ལས་ཐས་ཿདུགཏི གླིས 


ཡུངྱཱལ་བུ་ལ་བནཏཾག 


ུདཅ་སུད་མོས་ཚ ལ་སང་བ སན ། `÷ ÷` སྲལ ། 1 ༧ 
ག་ག ་ ལ་བཤད ་ བདག་གི ;‡; ་ 








༈ གབགནྲི་ཧའཛལབས་དདག་བབའ་ཞགཔདའ། སུ་མས་བདུང ། རྤྱབ་ལོ་ཡང་ བ་དང་བཅུན་མོ་གཉིས་འཁམས་ནས་ས་ལ 


འྱབསཉི། ༽ླབ་ལནམིའ ག་འཛ ནས་དོམཚ་འདུ་གུར་ཏྱི་ས་དན་གིས་བྷ 


།རྒྱལ་པོ་ཡབ་དང་དརུན་མོ་ཡང་སྱ་དན་གྱིས་ཡེད་གདུངས་ 








343 ཁེདཱཀྱང་ཕུ་བེ་དང་ ཅོ ས་ཞེས་བ སབའི་ཚོ་བ་ངང་པ་གཅིག་གསོས་ ཡོ 
ཤུ ༄༅། : ( མིག་དེན་འད་ཀཕཔེ་དང་ལུན་ ་ལགོགཅ་ཉསཀས་བཟོ དད་ག བ་རང་ག ཅིག ས་པད་ལྕ་ཆལ་ ལ་པ 
༧ བས་ལ ནམས རྩ ་ སྐེམཛལ་ད ་ བདའཚབདུཔན ༈ དསན་གྟ་སན་སས 
རུ རར དྲ །རྒྱལ་ ུས་ཀུང་དང་བིབྷ་གད་ཤི ས་པས ། མགུལནས་ མི་ག ཀལ་ཏྭིཀོག་ བཅུག་གོ ། ས་སག ཅེས པང 
༡ གཏ སེ ིིྡྱ་ཡལ་པ་པ་བརདལ ༽ བ་སོ གི ཡད ། ཧུས གཏུ 
རྒྱལ་བུདག་དེནོ་སྐ་ནི་བཛིངས ། གདང་མནྡི་དམས་གང་ ས་དན་བྱ་ཧོན 
རས ྩུབནུ་དགདནོདིན་འཇུག་བདུང་བདནས། ། རལ་བ ཞོ པད སོ ོི་་ བྱིན 





༠༩།འཚལ་མ་འདིའེ་སྐྱོལ་ཅིག་མི་མཆེལོ་ཞས་མཆིའོ། དནསྦྱ་རལ་ཕོས་ཡང་ཟན་བསྐལ་བ་དང་ ། བུ་མོསྐྱ་ཆལྭ་བུ་ལ་བ །ཅག་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཐན་ཟའོ་ཞེས་བས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས 
གཡས བདི་ས་གསི་མཆའ། ། རྱལ་པོའྲསསས་བྱ་སན་་་བདང་ ། བ་ ‡ རར །བུ 
མོས་སྨྲས་བ ། ཁྱོད་བདག་དང་ཟན་ལྷན་ོགེ་མི་ཐན ། བདག་ཀྱང་ཟན་མི་ཟའ་ཞས་ལན་དུ་མའི་བད་སྨྲ་ས་པ་དང་ ། དེནས་ལྷན་ཅིག་ཟན་ཐེས་ཏེ་གཏམ་ཡཔལགས་བདྲ་བསནས ། དྭ 
དུ་གམ་པ་གཅིག་ཀངའྲརམ་བཅུབ་པོ། །དེནས་ཏི་མུ་ནུབ་ཏུ་ཉནསྦ་ར་པོས་བུ་མོབོར་ཤེག་ཅིགཅེས་སྨན་པ་དང་ ། བུམོས་ཕྲིརའདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །བདགནི 
སྒྱད་མོས་ཚལ་བགྲུང་བའདཾའི་ཆུད་གད་དགའ་བས་གཞན་སུ་ཡང་མེ་འཛལ་ལེ། །ཡབརྒྱལ་པོ་བདག་གཾས་བསམ་པ་འདོ་ལས་མི་བྱས་རྐད་གསོལ་ཞེས་སྤྲེང་བདང་ ། རྒྱལ་པོས་དེ་སྐད་ཏེས] 
གསོལ་པ་ཐས་ནས་ ། བུ་མོའོ་ངོམ་ཟགས་ཏེ ། འདེནི་ངོམཚར་ཡ་མཚན་བུཆེའོ། །མོ་འདྱི་རལཔོའནིཆན་གུཆའི་མནའ་མེརླ་བངས་ཏ ] རྒྱལ་བུ་རྒྱ་མཚོནས་མའཁེར་བའ་ 
སྤངཔ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གཆུངམའ་བརྟན་པ་འདིན་ངའིའོགེས་སུན་ཏ ། ཕའི་མགེ་ཡང་བཉག་ཏུ་མད་པདྲ་ད་པ་འདིན་རམཚ་་ཆེཤས་ཡང་འབེད་དབཏང་བལས ། བུམོ་ཚོགྲསམལས | 











༡༤༤ ༅ །མཁྱར་ཏིའོངདུ་མ་བཏུབ་བོ། །དུནསྦྱ་རལ་པོ་བུམོ་ཁ་བཿ ས། 
༧༡ རནས་ནགྲདམཞིག་ལན་བདང བམ་དག ༈ ནབ་མོཐོར་འོངབས ། རལབདེགས་བྱ་སུས་ཏ ། མུངམ་ལ་འིུ་སདཅེས་སུས་སོ། །ང་བདགགིཇུངརྱ་ཤགས་ 
༡ འུགཏུ་འདུས་ན ། ཉིན་བརྙྙི་ཏག་ཏུ་ྲགོ ། མཛན་པོ་འབའ་ཞགནི་ཕོའ་འངོན ། འདིའ་སྙི་ཏུག་པ་ལསན ། ཁུདོ་གཞུནདུསམས་པ་ཡོདད་ས་སོ་ཞུས་སུས་བདུང་ ། གུམས 
ཊཾ དམ་བཅས་པ ། བ་སོགས ། བསམ་པ་གཞན་པ་སྲུ་ཙུམ་ཡང་མད་ ། །བདག་གིས་སྨྲས་པའི་ཛིག་བ པར་སྨྲས་པ་འདི་ 

ུ ས་ཡ ར་ཏོ། །དནས་གཏམདངག་གེངས་ནས །ྒུལ་བུ་མཁུདཀིས་པམ་སུལ་གཏན་དཊ། 
ཅསྤ་དེས་བདང་ 'བསརུང་ །པ། ། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་འྒན་ཆེན་གོཆ། ས་པ ། བདག་གིས་ཐས་སོ། །འོན་དནི་བདག་གི་ཕ ། 
སྲ་དཱས་བདང་ ། རྒྱལ་བུསརུངམ་ལ་སྨྲས་པ ། ཁྱེདོཀྱིརྱ མག ལལ སྲནམ ཱ དང་ གས གཅེད 
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ཅིའ་བོར་བདྷེ་ཅུརཉོན་མོངས་པརྱགར་ཅེས་དིས་པ་ལས ། རྒྱལ་བུས་ཇི་ལྟརརྒྱར་པ་ཞིབེ་ཏུ་གཏམ་ཐྲས་པ་དང་ ། སསཔད་ད་སསསོ། ྱལ་བ་སྡིག་དོནགྱས་ཊུད། 

ིིགྲ་བའད་འིསཏེན་གཡནསདལ་་ ཁྱདད་དང་བདན་ཇི་ཉར་བྱ་སས ། རྒྱལ་བུས་སྨྲས་པ ་ སཿ 

ཟ གབ་བའམ ། ག་པད །ཆུང་མས་ ་ ང་ 
མིཟུངངོ་། ལས་ས ། བདགས སིས ཞགས་ཚ་སཇ་དི། 

་གཅིགྲ་ཀང་མ བའླ་གུར་ སགས སུ་པ་དང་ ། སིང །ཡ་གཅིག་ཀང་ ་  ་ ་ སི 

།ཨང་ ཡངགཞ་བ ] ཤུ་མོ་དགའནས་སབྱ་རལ་པོ་གདན་འདུག་པར་སོང་ ] འདིསྐ དཧཾས་སྨུས་ ཡུས འནེ་ཆེན་གཅོའྲིསསྐྱ་ཆལ་ 

རམ རྱལ་པོསླ་མསབ ། པས་ག །རནང་བོགཅས་བློ་ས་། དད 




















།བྱིདབཉིད་གས་སོགས་གསེལ་ཏེ། ྒྱལཔས་བུ་མོ་ལ་བགདད ། ཧུསོ་བདྱི་སོས་སམ ། ། ཏྲི ནམ་ཅི་ཉསན་ ༈ རྱལབུད་ྒྱ་མཿ་ཤཧ) 


། སྐད རྒྱལ་པོས ཀུར་དྱ་པལ་ཅ་ 
༧༡ གཞ རིྲྲཾེིང་ ྷི རོ ་ སཱ 


ནྩོ་ར་མཚོནས་གདོད་གཁེརབསད་བླ་སྲགས་ཏི ། ཐླེན་པོ་རྣམས་དང་རྒྱལ་བུ་ད་ ས་ཕ འཇོས་པ་དང་ ། གདོད་པུ་མོ་ཡངནུངམདཧིན་བྷ་གདད་བླས སས། རི 
ཧཾ ས་གང གཡེང་བ ཏཾ | ྲ་ སྡིག་དན་ཡང་བཅན་དུ་བཟུང་ ། ཅིག་གི སིང 
རླ ༧ ཡང་ཕོ་ཉ་བཏཔནས ། བའི་བུ་དགུཿ ་ ལྲདའངས་ཏ ཏིཉེན་ཨོདས་ཤིང་བ ཅས་ཐྲོས་ཀྱིས སཱ ་ཿ ན་པ་ཡངཉེས་སོ། ད་ཡངྨ་གང་པོཚ་དང་རའི་ཚོགས་མང་ 
པོས་སྐྱལ་ཅྱིག ་ ལ་བདག ྩས་ུག་ིའི་དན་དན་བིོར་ རྱལཔ་མི་ཤིབར་བ་གསལནས ། གླང་པོཆ , 
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ཤོ 








༧༠ དང་ ༣ རྟ་དང ། གསོདུང་ ། ཁིང ! ཞིང་འབྲེག་དང་ } གསར་དབུལ་དང་ ། རིན་པོ་ཚ་དང་ | བུན་པོདང་ ། བྦན་མོ་དང་ ། ཁས་བུད་པའི་མི་ལ་སེགས་ཏེ † 5 
དགམས ། ཞིངྱ་སིད་པའྲགས་སོ། ཟི སྟ ད་དང ། ཞི དང་ ག་པད ༈ རྒྱལ་པོའ བ་གབརགས་གར བོ་ཚྭཝཱ་བྱར་ཙམ་འིན་པོཆསགྱཧ 
རྩ་གཅིག ཡི རྒྱ 

ད ( གཡེཧི་ཝཱྱས་པང་ ། བགོས་སོ ནནོ་ལྔ་བརྒྱདང་ ། ཱ་བས་ཉདྱ་ཀདབྲན་པས་ ། རྒྱེལ་པ་ཏིད་ཀྱངབླན་པོཿ ཨས ། འཁེར་བརྒྱ་ཉེོངདུ་མས་འོལ་མོ 
གས་བས།ླ་སལ་ཏེ། མ་ན གེག ། ། བཙུན་མོའོ་འཁྲེར འོ་དད་བཅསྟ་ཏྲུ་ཧལ་བུ་བསུའོ། པཔ ་ ཡ་ལ་གབག 

སགས ། སག་བནས་འྱདས།ུ བཱ གསེ འལུ་ཡྲོ་བས་ཏ་ཕྲོབདདུ་སོང་ང་། །དཱནསྤཱ་རུལ་བུདགའ ལཞུས་ྦུསབ་དང་ 

དྷ་ཆར་བཅོན་དུ་བཟུང་ངོཞས་སྨྲས་སོ། སད ལ་བ གདག གསས དང་ ༽ ] ཉེས་པ་ཆན་པོ་ཤ། རཾ ་ ཨསྟར་རྒྱལ་བུ་སྔོག 
དེགས་བཏངཨ ། ། བདཀྲ་རཕྲོབ དམེམ་ ་ཞས་གསོལནས ། སགདེནོ་མངའཿབ །དགས་སྡིག་དག་སའབུ་བ་ཡག་ཚར་ཞིང བ་འོ ངོས་ནས ། སྡུན་གཉིས 








ྷ རྣས་བདུན་གི་གདུགས་ཀུད་སོད་པརྱ་གུན་ཅིགཅེས་སྨྲས་མཐག་ཏུད་བཞིན་དུ་རླུར་ཏེ། །དནས་ཡང་འདྲ་སྐད༨ུ ༈ རྒྱལ་པོའི་བང་མཛོད་དང་ ། ཟླན་པོའཾ་བ་མཛོད་ལས་བདག་གིས་སྔོན 
༡4 སྩིན་པ་བགྱིས་ཏེ ། གདོ་པྲ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་པིར་གང་བར་ཤོག་ོག་ཅེས་སྨྲས་ནས། །དུ་ཕོགས་སུ་བསན་པ་ཙས་ཧིས་བང་མཛོདྲ་ཐམས་ཅད་དིན་པོཛས་ཡོངས་སུ་གང་བྲ་གྲུར་ཏོ། 
དོནས་དལ་བླམགས་ཏེ ༈ དྲ་ཕྱིནཆད་ཞག་བདུནནྱརལ་ཐུངག་དོན་རིན་པོཆས་བདུན་སིཆརའབེབས་ཀྱིས་ཐྲམས་ཉདའདུས་ཤིགེ་ཅེས་བསྒོནས ]། རྒྱལ་བུ་དགདེན་སྲོས་ཇུས་ཡུས་བཀྲས་ཏ 








༧ གེས་གསར་པ་གཙུངམ་གྱན་ནས ། རྒྱལ་མཚག་རྱི་རྩ་མོ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནེར་བུ་རྲིན་པོརི་བཏགས་ཏེ ] ལགན་པོག་པོན་ཐེགས་ཤིང་གོགས་བཞིར་ཕུགབསནས་འདི་སད་ཅེས་སྦྲས་ 
སོཿ ད ག་དི་ཡ་དབའིན་ཅིནརོ་རིན་པམཡིན་ཡང་དགན ། ན་ན་བ དབ་ མས་ཅདཆར་བཞིནདུ་པབོཅིག་ཅེས་སྨྲས་མ་ ཏཾ གྲག 
གས་མི་གཅངབ་ཕུག་བདར་བས་ཏ | ཐེག་མརཆའ་ཟིམ་བུ་བ་བསུནས་རུལ་མི་སང་བརབས་སོ། །དེནས་ཁ་བསུ་རོ་བྱཧདང་ལཱནུ་པྷ་ནུམ་པ་སྣ་ཚོགས་བབབོ། །དནས་གེསྣནམས 
ཏོ (དེནས་རིན་པོ༧་སྣ་བདུན་བབནས་ཡུལ་ཐམས་ཅདབུ་གང་ངོ་། །བྭའི་ཚོན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་རིན་པོ་ཚ་དང་གསག་མ་འྲད་བའི་སེམས་སྲུ་གུར་ནས ། དེལྱ་ཧལ་པས་འདེེསབྲགོའོ 
ཁྱད་ཀྱི་དགེས་པ་ཐྲམསཿད་ཡིད་བཞིནྲྱ་གིས་ཐེབ་པས ། དནྲཾ་པལ་བའམ་འཕོངས་པམད་པའྱ་གུར་གྱིས་ ] སོ་སོ་ནས་ལུས་དང་ ༈ ངག་དང་ ། ཡིད་བསམས་ཏ ༈ དགེ་བརྭ་འི་པས 
ཁྱལ་མ་ལ་བརོན་པརྨ་ཧིས་ཤིགཅེས་བྲསནོས ། ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བྲསོ་བ་བཞིན་དུ་དགེ་བ་བྱཅུ་ལ་ནན་ཏུན་བས་ཏྭ་སྡིག་བམ་བས་པས ། ཚེབཕོསནས་མཐོ་གྲསྱི་ཀྱི་ཝརྱ་སྱིས་སོ། 
།གུན་དགའབ་དེིཆེདའི་དུསནྱརལ་པོ་ཟིན་ཆེན་གེ་ཆནི ། དྭལར་བའི་ཡབ་ཟས་གཙངམ་ཡིན་ད། །རྱལ་པའོ་བྱོན་མན་དེ་སར་བའི་ཡུམ་ལྷ་མཛེས་ཡིནནེ །རྩལ་བུངདགེ་དེན 
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ས་ཡིནན་ དེ བསནས་ཉོནསོབས་པའྗིན་པ 
ཀླ རིད ཏོ ཐུགསྔ་ཇཆན་བོས་རས་བརྡ་ཁུབ་པས་ན ། རརཾི ུགསྔ་དབཆ་སོས ། བ  སྲ་རདམ་ཀས་རྦགདམས་ག དངས་ནས ། ་གབེརོམངལོ་ལ 
' ལ་ནྱི་ཧཱནདཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཕིར་ལྗག་པ་དང་ ། ཤུརམི་ལེག་བདང་ ། དྲག་བཅེཔ་བཏདཐ་བ། །ཁ་ིགནི་མངསབསངསསུ་ཐུའ ། ཁཿིནྡི་མནསདབའི་བབཏ 

- ཤཝ ༈། །རླཾ་ཀ དངེས་གསུ་སཔ་ལྲ་བམས་ཅད་ལོ་འབས་ནས་མངེན་པར་དགའ་པོ། པ་ད་གས ༈ །ཌྷིཾམ་བདག 

ལྕག །འདྡེསད་བདག་གིས་ཐོས་པའིདུས་གཅིགན ། བཅེས་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་  ེ་བརྱལཔེདཀྱི་ཚལགནེདས་སིནཌིབཊ 


| རྒྱལ་པོ་ལཾ་ཤི་བར་དནི ལ 
༠༡ ནན ་ ་ཱ དྲདེཾེྲཾྭ}ྣཾྣཾ་ཾཾ་ 








ཉཱ ། བཙན་ཉེན་དྲ་ཐུག་དབུལ་མདད། །དཔ་དནྱནདངབས་ནོ་བཙན་ཉེན་དང་ ། བུག་དབུལ་དང་ ༈ བཟང་ 
'མེདད། །དཔརན་མདང་འྲང་སྟ ། རཾདང་ ། བྲུག་དང་ ། གས་གའང་བདམ་ལོ་བར་ ། ཟུརདུགང་ཡངས་འཚིག་པ 

















༣༢ ༄༅། བཅེམོ། ོ་ུན་འདས་ཉིསབདབ་འབས་གས་བུཀའ་སུལ་བཅམ་བོས། སད་པ ཉག་ཆུ དས་བ ན་བ 
༧༡ བཅས་ལན་འདས མསྣ་ཚམ་བརྲ་ཁལ་ཏེ ། ཟིག་བདགསརྲས་བྲ་མ་བརྱ་ 
། གུལ་ཏབད ས་འུསདང་མས་ནསདད་ཐ མག བདུས ཨམ ི་ོ ན་པ་ཡི གོ 

ཤཱ ཀཀ ་ རགེས་ བསལ་ ཏབ་ས་འབྱུངདདག་ ཇྙལཾ་བུ་བདགག་གི་ གགཏུག་བཞགཅི སྣོད་ལ་འབག་པར། 

མོ ལྭ་བྱུ་ཧལྭ་བདྱ་ཀཱསེ་སངས་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ནམས་བཤོས་ལ་སྨན་དངས་ནས ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་ ་གསོལ་ཏེ། །སངསྐྱ་རས་དངང་ ནན གྲིམས 
ཚི ་ ར་ ས་པྣ་ནམས་ ་ ཨ་ན ད་ད གསས ། ཡན་གཤགསནས ། མུཿ 
ྒྱུན་འདུནག ། མུལ་ཏུབ རཱ 

རི ླྣེ་ །བདི་ཡོན་འདག་ཞིས་མ་བསཀྱིས ། ཤང་གི་སྒྲ་མི་སྙནདུ་དེང་ལ ] ས་བེན་མ་བཏབམ: ལ་འབྱརས་བཀྲས། 





མཿ ལང་ལ་ ༣ ཡོནབདག་གི་ཁིམུ་ཟརཊཤེག་ཅིག་ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། །དགེ་སྲོང ཨཱ་བཀའ་སུལ་བ་བཞུནེ ། དྲག་བཅེམ་པའྲ་རུ་འྱབལྱ་གིས་བུངགླིས་མི་སཱནདུ་ས་སེན་ ་ཁྲབས་ཀྱའ 
རཱ དསས །བའ་ལས་དང་པའྱི་ར བྱུ་ས་པདགིནིད་དགསནས་་བནད་འོད འྲབས་ལབའོ། | 

བཱ དལམ་མཛས་པརྡ་མུ་འ ྱསབས་ཉིསགཞས མས་པ ངས་པའ་མཐོང་ ནསྭ་ལུག་པའ་དགའ་འངས་ཉེ་ མཚའ་མདདྱ་གུདནས་། །བཅེམ 
ལྡན་འདས་ལ་འདེ། ་ པ་སཱོད་ལམ་མཛོས་པར་ལྕགས་པ་ཕྱོགས་གངནས་མཆེས་ཞས་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས །རྒྱལ་ 
བྱུ་རལ་བད་ལ་འདི དཅས་བཀའ་སལ་ཏ། །འདི་དགྭ་། ༨ ནོ་ལགས་པའཉོན་ཅིག་དང་ ། ཉཔ་བྷནཔར་བའོ། །བགྲ་སོཔའདེདག་ནྱི་རལ་བུས་མ་པས་པའི་དགེ་སོང་ 
དག་ཡིན་༦ ། རྒྱལ་བུས་མ་ བས་པས་སོ་ ཞེས་བ་གྲིག་པ ཅདས་སསྣ་བབསན།་བབ་ལྡ། ། དགསྱ་དསཡད་ིས་དདཅེས་གུ ས་ཁྲའ་སནས་ཤིནཨུང་གིང་ 
འགྱོད ། བདག་ནི་གཉི་མུག་གས་ལྡཔ་ ས་པས ༈ བགས་བཟར་མའཚམཉ་ོསླནས ། བལམ གཅས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན , 
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189༦ ཝེང ཨཿ 


༄༅། ནིབསམ་ཆྱིས་མྱི་ཁབ་ས ། སྦང་པོ་འདེདགཱནི་ཡུལ་འདེན་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཊིགས་ཇུང་གིང་དན་པ་ལགསན ། འདིའ་འཇིག་ཉེན་འདེའི་བད་བ་ཡང་ཐོབ་ལ 

སྲ ་ དཔས ༈ བཅོས་ལན་འདས་འཇིག་རུན་དུག་ཤགས་པའི་དན་འདིདག་འབའ་ཞིག་གྱི་མདད་གཤེགས་སོ། །གཞན་ཡད་བཅོམ 
ལྔནའདུས་སྦང་པ་འདིདག་མྔོནདགབའི་ཅུ་བཅི་བྲས་པས་ཤིང་ ། བསོད་ནམས་ཀི་ལས་གང་ལ་ནན་ཏན་བཅིད་པས་ ། བ མ་ཝཱན་འདས་དང་པད་དྲེ་ནམ་པའ་གོལ་བརྡ་གུར །སྡིག་ 
བཅི་བྱསིསན་ཐག་མ་བཙསནས་སྔང་པོར་སུས་ཏ་དབུལ་འ་ ངས་པནྱ་གུར ། བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ཀས ། མི་ལགདལ་བཀྲའ་སབ་ ། སོན་འདས་པའི་བསལ་པཙད་མད 
གངས་མངཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འདས་པའི་ཕ་རོལན ། འཛམ་བུའི་གླིང་འདིའ་གྲེང་ཁྱར་གྲྭཀྭན་སེ་ཞེས་བྱ་བན ། རྡིདང་སོང་ལཱགས་ཞསྤ་བ་བ་ལ ། སྔོན་ཡང་སངསྐྱ་ཧས་མངཔོ 
བཞུགས་བཞུགས་ཏེ ། སངསྦ་རས་འཇིག་ཏུན་དུས་གཤེགས་པན་ཡུང་ ། རངས་པསྦྱརས་དག་དིན་གནས་ཏེ ། རིདེ་ལ་རངསངས་རྒུས་མདན་ཡང་ ། ལྔ་མངོན་པའ་ཤས་པའི་དང་ 
སྲོངདག་གནས་སོ། །པིའི་ཚེན་རིའེ་ལྲ་དང་སོངཉིས་སྣོང་ཞིག་གནས་ཏེ ། ཕྱི་ཞིགན་ལྟས་མཁན་དག་གིས་ལ་བཅུ་གཞིས་ཀྱི་བའ་དུ་ཆར་མི་འབབ་བོ་ཞས་ལུང་བསྟན་པདང་ | དེའི་ཚིན་ཡུལ 














མཿ དེན་བིམ་བདག་ཕུག་པོ་ལངས་སྦྱོད་དང་ལྡན་པ་སྣུམས་ཤུད་ཅས་བྲ་བའི་དྲངདུ་སོང་སེ ཁྱིམ་བདག་དེལ་བདག་ཅག་རབ་ཏུ་ ངབ་སྦོང་པོ་འདི་དག་གི་ལ་བྱཅ་གཉིས་ཀི་བརདུ་ཟས་དང་སོས 
མདས ་ ] གཅབ་ལ་མ ཨ་ཧ ། གས་གནད ་ དབ་ས ངདར་ལཱ་གས་ནས་ ། ཁིམ 
| [ཀྱང་ལེ་བྱཅུ་གིསྭ་ཀྱི་བརྐད་ཐས་དང་ ཟེ སྨྲས་པ་དང་ ] ཁྱིམ་བདག་གིས་བང་མཛོད་བསས་ངབ་ལ ། འཕགས་པ་འདྲི་རམསྭ་ཀི 
ཁཆོབ་ལ་ གཉིས ས་སན ! མཛོདསུངས་རྱིས་འཐུར་ཏོ་ ས་བ་སོ་མནས ། ཁྱུཾམ་བདག་དས་དྲང་སྲོབཉིས་སྟོང་གི་འཚོབ་སྦྱོར་བའི་ཡས་སི་ལྔ་བརྒྱ་བསྐོས 
= །དེའི་ཚོན་ལས་སེ་ད་ ན་པས སྨམས་སོ། །བདུག་ཅག་འདྲི་ཞུ་རྟ་ཏག་ཏུ་ཉོན་མོངས་པར 


སྤངཔོ་འདིངག་གི་ཐིའ་འཞོས་སྨྲས་སོ། །དེའི་ཚིན་ཁིམ་བདག་གིས་ སུ 
རྫིག་ཡདང་།  ། ནས གྱ་སནབདྡྱྱི་གི་ཞིནད་བཟེའ་པས ] ཉོན་ཅིག གྱ་བདུན དྲ འགུམས ཀའ །སུན། དནདེལ་ཊ་ 











ཅ༡།༄༅ །སྐདཆེན་པོ་ཕྱུང་སྟེ་ཟུག་པ་དང་ ། དྲང་སྲོངད་དག་ཀྱང་ཁི་ཐུགས་པ་ཐེས་ནས ། གདུགས་ཚོད་ལ་བབ་པར་ཤས་ཏཱ་བསོད་སྟོམས་ལ་གཤགས་སོ། །ཧཱི་ཞོགན ན 
༠༡ ྲགེིཾིཾི བ་རིགས མབ གདནིཆར་དའགིས ། ཁབཔན་ཤསཏ་བས ས་མ གསས །ཤ ཁྱིམ | 
«༧ ་ིསཀནིང་ནམས་ཞབས་དད་བྱག་སེ ། ། ནས་དང་ ། གྲོ་དང ། འབབཞི་རསས། །དེནས་པ་གགེ། ནམས རད་ཀ་ར སནསཅུམ་འག 
ཤཱ ལ་མཚན་དྲ་གུར་ཏེ ། དྲདསྲོང་ རྣམས་ལ་འདིདག་ ནམད་པར་མི་བྱསར་དམཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། འཛསང་གསས་ ། དོན་ རྨ ཨད་པན་མ་འ རྒྱར་གྱིས ། དུས་སུཆུ་བྱན་བལ་སོགས་ | 

ནི ྱིའརཔས་འནོང་བ་ག་་གས་ནས་ཀས་ཏ་བཅུ་ས་ ། ། ཅི་དང་ཅི་སློས་པ་བཞིནདུ་ དུ་ན ག་་ ། ཏམ 

༩ བདག་འབྱ་ཏུདགའ་མུཿ ཨཱ ། བོ་ཀུན་ཀང་གང་བླྱཆུརཉི། །ལསྭ་བད་པའི་མོ་ལ་བྱྱ་པོ་ཡངང་ལྟ བྲུ་དག་མཐཔནས་འབྱཾད་པའི་ མས་སྐྱས་ཏ ། བདག་ཅག་གིསནི་ཚོག་པན་པས 
དགཔསུད་ཡམསང སྭ་འྱགེདཚངས་བས་།ཏ ། སཅགྱངསཡས་བརྲས་ ] དི་གསངོམས་བབབ་བ་ཅིག་ཉས་སད་ 'ལམ་བཏབ་བེ། །སྦུང་ 


ལིམ 


.འབུས་བུ་བཞི་པའི་བེ 
 ཁྱིམེ་བདག་སྡུམ་ས་བྲ 


སུད ངནཔླས་བས ] སྐྱེ་ལྡ བའུ །འགྱོདཚངས་བྲས་ཏེ་སྨོན་ ནོ་ལམ་བཏུབ་པས ། དདང་པདདཀཁོར་བའི་མཐར་ཕཱིན་ཏྲོ། ། 
འགུའོ། དགག་བ ས་དང །བངམདོདྲངབནིརལ་བུ་ཆལ་བདུ་ཡིན་ནེ། །ཉིན་གཅིག 


་ བ་པདནྱི་སུལཔ་སྲུབན་ཡིནན། འའ དགི་ད་སུན་ི ;་ ། དའི་དབངགིས་ྱ་བ་མས་ཅདད 


༈ དྲག་བཅམ་པ་ལྔ་བརྒུ་པོ་འདི་དགུ་ཡོན མ་ཀ ངས་ནས སག་མ ། པནས་ ། 
ཐབ་པའ་བུརཊ། ། ཀང་་ ་ དྲ ་ ་ 
།རྒྱལ་པོ་མོག་འུུ་ 











 པའིདུས་གཅིགན ། ་ མདབསསྤི་ི་ཀུན་དགའ་བན་བཞུ་གས་  ས་བམབསོ་མཔའིརག་ར་ཏེ། སི 


༢༦།༅ ན་གངྱཁརི་སི་ཀུན་ཆེས་ཉནདུཆས་པ་དང་ ། གོངདནྲ་བམ་ཟ་ལངོབ་གཅིག་ཅིག་ལམ་ཀན་འདུག་པ་ལས་མི་མང་པོ་སོང་བ་ལས ། ཁུད་མྱུར་བར་གུར་འདེང་ཞས་ 
དྲིབ་སོ་ | །སིརམས་ཀྱིསླ་པ ར་ ཤཀ རགིཤགགས་བཡའསྟར ། རྟས ས་བདེན་བཞུགས གིང་སསོནཏ། །དཾ་བཞནི་གཤགས་པ་འཛོག 
ླ ག་གིས་བ ། བདག་ཊགནི་སཔསྦྱ་ཧུས་ལ་ཆོསཧནདུ་འགའོ་ཞས་སྨྲས་སོ། །དྲམ་བདྡེ་སད་ བ་གཟད་པ་ཤན་ལས་བསཔ་ཞག ། རྐུད་སུང་བཙས 
ཛཱ རྫིས་དབང་ཐང་དང་ ཚོ་ཇི་ ཛིཿམ་བ་ཏོགས་སོ། །བརྒྱད་གང་ཞན ། བཱབངྷ་ལྟ་བུའི་སྐད་དང་ ། ། ཁཱ་ཏཱའྲིགདུདང་ །,སྐདའ འཛོན་པོདང་ ། ུཔོྲ་གདང་་ ] ཇའི་སྐ་དདུང་། 
„ འབྲུག་གིསྐད་དང་ ] དྲིལ་སྐདདང་ །  རངསདཟི་གདདཔ་བཅནད བའི་གདན ཁྲལ་ལྟུས་མདད་ ། ཅུབ རུ་གཟོའ། ། བཁུའིད་བི 
ཚ ཞེང་གཏུམ་ལ་ག ་བ་ལ་དག་ཁ་ཞངི་སིང་རྡེ་ཡེདད། ± ་ སྭདདུ་སྤྲ་བདང་ } མོདག་ཕྒོས |} ལ་བ ་ 
བབགིྱརས་་ཤང་ཉི་གསད་རན་ོག་པདསསས། པིང བཅ ཁིག་བའཉ་ས་བྟག་འོ་ ལགད་་ 

















ཏཱ 


ས་ས་ས ོ། གདབ ནི་གཅང་འཛསསོད་ དཔག་གསེར ། ས་པའི་ད ནི་བསོདནམས་དང་ 


ནས ¦ སངས་རྒྱས་ཀྱི: 






དབང་ཐངཆན་པོ་དང་ལྡན་ཏ པལཔརའགུང ། པའྲ་བནནི་གདནམའ་དད་འཛོདས། ། མས་ལ་ ། པ་ 
སྐད་ལ་ཤིན་ཏུམཁས་ཏ །  ་ དཔྲལན་བའིའིགསས་། ག་བཅས ག་ན་བ །དདག་གསྱ་ཀཿམ་ས་འཛབད་དིད 
ནས་སང་སོང་བལས ། རྐ ༼ས་ བ་བནའས་པ་དང་ ། སལ གཚངསསཐས ། ལཇོབ་ གདར་གུར་སཉི་ ། །དཔྨཾསས་བས་ཡིག་གཞིས་འདཔ་ 
།སྒུ་གསར་གྱི་མདོག་ཉན་མཚན་སུ་མཉུ་ཙྩ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ དར སལ་འམ་དོནས བུ ྡལནའདྲ་བིཞབས་ལྭ་ཆ སྱོལ 
ལོབ བིད འི་དགའིལགཉི་བུར་ རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པོའི་འབྲེས་ཐུ 























ཁུལ ། ཚདུམདཔའིངགའ་བྱ་སས་ནས ། ཏ་མ མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས: བཱ 
། ཤས་འབཀྱི་མི 





ཊག་དང་ཁན་པརྱ་གུ་ར་བས ། ས་ས་ས ། སློབ་དུས སིནམབཅས་ལནའདཀིས་བགའ་འག་སདམམ་ལྐན། ༣ 


` 





༄༅། ཨཱ ི་ོ ཧུ །འཁེརམང་བྲོ་ཐཅོམ་དྲུ་གུར་ནས ། ཚེ་དང་ ལྔན་པ་ཀུན་དགུའ་བོ 


་འདུག་པ་ལས་ལངས་ ཊེས་གསོལ་ཏོ། བཅོན མ་ུན་ས་འྲབམང་ོནམཛད་པ ཟ་བ ལྭ་བུགས་རྡེབའི་ ། 
ནཔན ཿ སུས བདེ་བས བས་འ ་ བས ་ གླབབཔབུརྟཏ། བོ དཀིས 
་ཀུནདགའ་བ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། བྲམ་ཟཾ། ་་་ིའབགཡག་ིན་འམ་བོ ། བད ལ་རབ ཀ་ ཧིནན། ཀྐ །ཀཀྒ་ཛ །ན་དགའ་བོས་གསེལ་ང །བཅོམ 





ལྗན་འདས་འདས་བའི་དུསན མིག་སྩ་ལ་བ་ལགས་པར་བསྟ བ་སའབྲས་ཀི་ ་བཀུབ་སྩལ་པ ། ོས་ག་གསས་གསས་མད་ཛང་མེད་། 
དཔག་ཏུ་མེད ། ང སེེ ། བ་པ་བ ། ུཀ་ལ་དགས་བབ་ན རལ་པོ་མིག་འབེདཿས་བབ་ཞིག་ཡོདད། ། ྱལལ་རྲབག་དངགར། 
གས་བ་མེདཔའ་དབག་ཚད་བཞི་བྱཅུ་ཚུན་ཆད་མཐེངོ་བས ། མིག་འཐེདཅས་བ་བའ་བཏགས་ཏེ ། མུའི ཤཟོ་བགྱིསལ་ལན་ྱརདྲེ་པཞི་སངཏད་ལ་ ད་དཔ །རྒྱལ་པོའ 


ཏཱ 


62 


།ལ་བཙུནམོ་དང་པྲོ་བདྲསས་ཏི་བཱ་ཡོདད ། རྒལ་བུནི་ལྔ་བརྒྱ་སྐད་ཡོད་དེ། །རྒྱལཿ ¦ ་གདས་བཞི་ རྒྱལ་པོ་བཱད་པས ། ཐམས་ཅ་ 
གཅིག་པ་དངུ་འྲདབར་སམས་ཏེ ( ། རལན །ཆུལ ཟ་ང སྲི བཞིགས་འཛ་མདུ་སཔད་གུརཏོ། །འདནི གི ནི 
ཚྭ་སྣ་མའི་བསོདནམས་ཀྱས་མི་ྱིརུལ གྱུར ] ནོར ིནེ་བོ་ཆད་ སེས ཀིད ། མ་པ་ད ། ཀཀ ་ ཛོས 
༈ ། ་ དཔེརན་ཞིང་དགདཔིདམ་དདུ་ ད་མན ། ྟོནམངམ བ་ཐམས །བ 
ཀྱངཚེ་འདེའེ འདོའི་དྲེ་སིད་ས་བོན་མ་བཏབན ] ཚཔི་མའི་སཱན་ཐེག་བསྡུན་མད་པས | དནི་ལ་ འ་མོ་རོགསྦཏི་ ། བསོད མསྭ་ཏི་ནིངལ་ས་བེནྱཾ་ཧཱས་པར་གདབ་བོ་སམ་བསམས་ནས མོ 
པོལ་འདྡི་མདཅས་བཀའ་སྔལ་ཏོ། །བའིདཀེར་བང་མངོད་ཐམས་ཅད་ཕྱུང་ལ ] གྲོང དང་ལམ་སྲང་མེ་མང་ ་འདུ་བའི་གནས་སུ་ཐམས་ཅདྱ་སངས་ལ ། འགྲོ་བམངཔོ་ལ་ཛྙཾན 








བརྩཔའོ། །རྒལ་ཕན་བྱརདྲའི་བཞི་སོང་གི་བངམདོད་ཀང་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་བཀི་ནདུ་བིན་ཅོག་ཅེས་བླསོནས ། གསེར་གྱི་རྒལ་མཚན་བྒྲང་ ། དྲིལ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་ཏ ། འཛམུ་མིད། 








ི ྱོངོདང་ ། བྲམ་ཕེདང་ ། དབུལ་འཕོངས་པ་དང་ ། རྒས་པ་དང་ ། ན་བའི་རྣ་མས་ཐྲམས་ཅ འདུས་ཤིག །ཅིརངའི་འདོདབྲ་བམས་ཅད་ཡིད་བཞིནྲང 
སྦིིས་གག གསུས།། སོཾ ། པའ ་ ྒྲགསས། །མཐའའེབའི། ཡུམས་ད་འིདབ 
༔ བཞིག །རྒྱལ་པོའའིབ་ཀའ་མེཉེན་པརྱ་གུར་ཏཾ། ཏམ་ཡིནབསཆུལ་པདདོ། སྒྱུལ་ཕུན་ད་ ` ་པོ་མཁས་པ ། ། ཟླུད མུ་འག ཟློ 
འུ གླུགས ལ་ཏོ། རྒྱལ་བོན ཡོདྲེ་ཐུང་ལ་གཏུམ་སྷ ། མ་བསམ ཨོའདབས་ར། འྱསདཔར་གཙུད་ དྲ ། །རྒྱལ་ པོ་མིག་འདུ་ པདནི་ཤིནཏཱ་ རེ བདང 
ལྔནཔས་ ། འ་དང རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅདདའི་བཀའ་ཉནན ། རྒྱལ པོའབབ་འི་ གིགགིསདལ་བོ་བའི་མི་འགེས་ཀི །ྐ ཊི་བཀའ 
ཿ ཉནན་ཚ་བ་དངུ་བ ་གསོལ་པ་དང་ ། ཤཱི ལེས ནས་གོས་མཉན་ཏོ། ། | དེས པདེམམིདག་ནསའཇསསདབསས་ས། །ྒྱལ་པོས་ཚེས 
མ་ཡོན་བ་དང་མོ་ར་ དབད གས་གསེལ་བདང་ སེན ཧ་ འ་་ །ྒྱལ་པོ་འདི་ལནོ་ཁབངས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམི་དགའ་བས ] མེད་པར་བའོ་སྙམ 




















ཇཾ 


བསམ་སནས་ ས་བ་ལས་གསངཤེརུནས་ ། རྒྱལ་བོས་ར་ ཟླེག་སྱ་བཛྡིན་དུ་བཅུ་ །བླེན་བོདསྱ་ཀངའྲའིགསནས་ཏ་སཐག་ །ས་བ་ལ་ཞེན་ཏྲཾ ཱ ། 
ཐསས་སནས་ །སེས་བས་བ་ལས་ག ། ཟུབད་ངས༔ པས ་ བྱག ། ད་མ་ ¡ །དནས་བསྔགས་མས་ ལས 
བས ༨ གཱན་བོདུ་ཡ་ ག་བདག ། དི ཏས [རྱལ་པདག་འབས་འའི ོནཔའབྱསགག་ ཀུ །དེན་ུ་པདེས་བཀའ་ 
དུ ལ་པའ་ད བབ་བཟགསཔ་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་ཀྱངུདཾ་བཞིན་དུ་གནངངོ་། །དཾ་ དུསདྲམགྲིཆགས་སཆནམ་ས་བྲ་ས། ། ས་བ ངི 
5 ག་གེ །དའི་ཆྱརུལ་པོ་ད མང་ས་པ གདུད ན་བདག ། སེམས་ཁེངྦདདུདནས་ཅི་བ་བ ོད 
'གསྦ་དིས་ཅན་བགེས་ནས་མུན།ཁང་གགུགས་སོ། །རེའི་ལོ་ཡུ་ལ་དནྲ་པམ་ཟེམུཿས་བ་ཞིག་ཡོད་པདས ། རྒྱལ་པོ་ལཏཾད་ ཡལ ། བདི་ལྟར་མུ་ཕ བགས 




















༄༅། ྒྱལབས་སས་པ ། ཁྱེད་མཐེག་སམ་ ། ཁ་བོའྲཕིན་པོ་ལདཱརྭཐོས་བྱ་ཆལ་པོ་མོག་འཾདྱ་ཀི་ཡུལ་དུསོང་ ་ནས་ ། ཧི་ཁོ་བོའི་ཡུ་ལྭ་དུངམག་འདྲནནོཞག་ 

. ༠༡ ཟུར་བས་ད་བདག་མི་དག ས་དམག །གས་ཏ མགྲ་དབས་ནས་བདག་ཅག་ཀངམད་པར་འགུ་ རའོགས་སྨྲས་བ་དང་ ། བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ ། ྲ་ མསུ་སྡསཿ གང སུ 
༡ ཞེས་གསོལ་ཏ། །དཾནས་བློན་པོ་དངབུ རི མབསྭ་མཱས་ར། ། ྱི་ོགབགི་སམ་གཏགསབད་གཞན་སམཔ ཡིག སྒྲུ བྱུད 
¦ ཐྲཾས་ཀྱིས་ ། ལུམདས་པ་ལངལ་ཞིག་ཡོདཔེད ། ་པོ་ད་ལ་མིག་ཡ་གཅིགྲ་སོངདུ་བཏད་ད་། །གལ་ཏཱ་མིག་ཧཾནན་དམགྱ་གངསི་འདན་ པས་ག ས་བླསོས་ཏ 

] བ་གསོལ་པ ང་ ། ་་ ་ སུ ཉངང། ་ བའསནས །རྱམ་པས་ལུ་ ངབ་ལ་འདྲིསད་ སྲ 


7 སྲི ཨག ལས་ལས ེ་བ་ིགཞེན་པས་འའས་ཀ རར ི་ 7 ་ 





༧༠ པོ་དེ་སྦྱི སྱིན་པ་གཏདོབ་ལ་ཕ་རོལྱ་ཀྱི་ཡིད་དངསི་འགལ་བཟ་ག སས ། ངོ་ལ་ ཊི་མགྲ་སོངས་ཤོག་དང་ མག་ཀང་མི་འོང་བརའྱ་གུརྱ་ཧིས ། ཁད ད 
པི ་ བདུང་། སུ གྲེ ང་གས ག་གི ` བདང ་ | [ཡུ 
།བད་གཞན་སང་ཆི་དགེས དག་ཡིག བི་ཙ གེས་གསོས་ ཤུས་བདས་སབ་ ངོ། ན་ལ ག་བཀའ་བ 
ཚགསྐ་བང། །འདྙེལྟ་སླ རེ གནས བསདང་ གནས་ཏུགས། བཟབ་དང་ ྒ ད་ཡུང་གདང་ ། ནསྔ་མསཔ་ར།་ ། གནམ་ལྕུགས་བབནསས་ཀུནགས་པདང་། 
བྲནམས་ མམཁ་་འི་ རསྐད་འཧིན་ཅོང་ས་ལ ལུངཔདང་ ཐམ ང ཤགདང་ ། ། ད་ུངདུག་ཉིངངབའྲིཀད་འཅིན་ཅངམའཞད་ འོ ངསྟཏེ ། ས་ལ་འྲག་བ་ལ 
སོགས་པའེ་ ས་བ་སཚིགས་བ་བརའ། སག་ སསྲས་་ས་ དར་ཤཱན་ཏ ། པྲོབང་གྱི་སྒོརའོང་ས་ནསྣ་སདཆན་པོརའདིས དཅེས་སྦས་སོ། །བདགནེ 
ཡུཁ་གཞནནས་འདི༽མཆིས་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ཁྱདཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པནེ་ ། སློངབ་འོངཨན་ཙཾ་ཡང་གཏེང་སྟ ] སོངབའི་སྲོ་དཔམི་གང་བངམ་སེསོ། ས་པས །ཌེན 


























༠] །མོཔས་བ་དངབ་ ཐོས་ཏ་བདིའྲ་སོངདུ་འོངས་ཀྱིས ། ཅི་འདོད་པ་ྲིན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། རྒྱམ་པོསད་ ས་བྲ་བསནས་བསྡུ་ཉ ། ཁྱེདལ་མན་པལ་བར 
0 སྭ་གུའ་ཏམ ། ཉེན་མ་མོངས་སམ ། རྩ ་ ] རྒྱལ་སྲིད་དམ ] ས་བབས རྐད ། ཐེག་པ་འམ ། གོས་སུམ ། མཿ ་ 
བཏུད་བའམ ། ནད་ཀྱི་ཉྱན་ཙི་འམ ] ཙིདང་ཅཾ་དགས་པྭ་སོངས་ཤོག་དང་ ། དདངདདག་ཆོག་པསེན་ནས་སྨྲས་བ་དང་ ། བྲམ་ཟཾས་སྨྲས་བ ། ཕིལལྱ་སི་ཟང་ཟི་དཔིན་བས་ནེ་བསོད 
ནསསྭ་སིདམབནུམིའྱ་་ །ནང་གི་སིན་བབསན་བབས་ཅུརུ ། བདགམིག་ཉན་དྲ་ནུརིདུ འན་བས་ ། རུག སདངས་ཤིངབཟས་པརྨ་བུད་ཚིས ། བདུས བི 
སྩན་འཚལ་ལ་ཞྭསསྨྲས་སོ། །དསྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ལ ། རྒྱལ་པོའབ་ཏུདགའནས དཱ བུམ་ཟཾ་ལ' དམིག་འདད ་་ བྲམ་ཟས་སྨྲས་པ ། རྒྱལ་པོས་བདག་ལ་སྙལ 
༥ དན ༨ ནམ་སུ་ལ་ཅེས་སུས་བརང་ ། དྭམ་ཞག་བུན་མིག་མིནནེཤས་བྲོདས་དོལ་བླགགས་ ། རྒྱལ་པྲན་བརྒད བ་བཞི ཉན །རྒྱལ་ ཡིག་འབདད་ཆུནག་བདུནན ། བྲམ་ཐེལ 

ཐིག་གིས་སྨྱིན་བཀྱད་ཀྱིས ། ལྟ་འདེད་བརྣམས་ཐམསཿད་ཤེག་ཅིགཅེས་བསྒོའ། །དྭའི་ཿ ན་འཛམ་བུའི་གིང་གི་མོ་དག་དྭ་སད་བྲགོཔ། སནས ། ཐམས་ཅདྦ་མུར་བརང་ལྷགསསོ། །རྒྱལ 











ནབདི་གིཏོངཏད་་སོོད་རཔ་དབས་ཏུ ། རྒྱལ་བོའི་ཐྲད་དུ་ལྷུགས་ནཊ ། ལྟབ་ས་ལ་བབ་རྟ་མཚེམ་བླགས་ནས་འདྲེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །བདག་ཅག་འཛམ་བཀྲི་གིང་གི་མི་ 
.ཐམས་ཅདྱ་རལ་པོ་ལ་བ ཞས ། ཞས་བ བླེན་པོ་རྣམ་ས་དང་ ། བཙུན་མོ་དང ། པོ་བྲང་གི་སླས་རྣམས་ཀྱང་བུས་ནས་ ། 
བདག་ཅགལ་མགེནོམ་མཆིས་སོ། ཁ་སློག ན་གཏངསངད་པའིཐགས་སར་བླབོག་ཏུག་སལ མགོབསོ།ལྲ་རེབས་ཤིངས་ཁ་ཁྲསབ་ཊུ་ལ་ནས ། ས་མ་གཅག་གི 


གཱ །སལནས་ཆོངས་འདེབས་ས། །རྒྱལ་བླ་ཝ་བྱ་ཆ རྣཔསྭ་ཀུངྡདཀ་ནས་ ། བདག་ཅག་ལ་མགེན་ས་མཆས་སོ། [དམར་བ ན་གི་ཧན 
ཀ་བ རྒལམབུངས།བིསས་བཟང་པས་འདེགདཅས་གས། ོ ལ་པོ ་ཀིིན་པརབདག་གིིག་འདྲི་ལལདགསོལ། ། ་ 
ཚོད་མཆི་སྱ་ཏི་ ། ཡབ་སྤྱན་མི་མངའ་བར་རུ འཛམ་བབྲི་གིང་གི་མི་ཐམས་ཅདམ། ཨ་མཆི་ དབུང་གཉེན་མེད་པརའ ས་གསོལ་པདང་ ། རྒྱལ་པོས་རྒྱལ་བྲན་རང་ ། 
སྨན་པ་དང ། བཙུན་མོ་དང |རྱབཞུནམ་ས་ཡ་འདིསྐདཅེས་བྷཞོ། །ྱིསབ་སུན་རཕས་འདེས་སསཅོ་ལ་ར ༣ ། ལུས་བྲ་སུངས་ནརི་རབབས་མཐོ ། ༈ ཁྲག་བསགས་ནར 











3༠3} ༄༅། །མཚོ་བཞི་བས་མང་ ཟླ མའི་ནུ་ཞེ་བྱཐུངས་པ་ཡངཆུབ་བཞི་བསཆྭེཿ ། བདོདབ་དྲ་བྲ་བལ་ནས་དུས་བའི་མཆི་མ་ཡངྱ་ར་མཚོདང་མཉམ་མོ། །སམསཅན་དམུལ་བརུ་ 
༠ ཡང་བསགས་པ་དང་ ། |ཅེག་བདང་ ། ། མིག་ཕུང་བའྲིགྲ ངས་ཀང་ཤིན་ཏུ་མང་ ། མིང ས་པས ད་སདམཔ་་ོགས་ཨོང ། སུས་ལ་མ་འབན་བནས་ཡུས་དང་མིག་བཅས་ འ 
༧ པ་ཡངགྲངས་མེད ། དུད་འ ིས་གནས་སྲ་ག་ལ་གྱཆགཔ ན་རབ ཆཁ་ས་ཀང་ས་གཡས་མདབ་ད་གྲནདབའ། ། ད་ལ་ནི པགཾ་བའྲི་གངས་ནི་མང་ ། ཚེའི 
ཀྐ མྲབར་ག་བདྲིད།ཞའ ༣ ། འདོདཔ་ལ་ཆགས་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་གསོདཅིང་གཞེདོང བརྲཔདདོ། །དེང་ཡངྦལས་དང་མིག་གངས་ དཔཞིགམུད་གཟནན ། གལ་ཏེ་སུརུན་སང་ 
{ རིང་བོར་སྲོ་ཐུབ་སཱེ ། མདདམམས་གསུམྱི་ུད།། བད གས་དང ། འཛད ། གཏི་མུག་གཇུལ་པམོ་ཉཱད་ཀི་ལུས ཡནཔ་ི་བས་ ས་ར 
ཚི ྱབ་བཅབ་ཙལ་མཨྱངངོ། ྱྲྣླ་་  ྱིནཔ་བཞ་འགས་ཏ སི་བིནཔའི་མརགས་ཏེ ། ཀ་ 
ཅ་ཀི་བྲམསས་ཅདགྱལནཔའིསུནཐེབ་ །ནམ་བའྲི་སྨོན་ལམ་འདེ་གུབན ] ཁྱད་ལ་ཡང་རྣམ་བརདག་བའེཆོག་ཀྱི་མིག་སྨྱོན་པར་བྱའོ། 7 






ཤཿ སས་ི་བར་སགཅ་ཅིགཅས་བགབ་དང ། འཁེརྡ་བམས་ཅདཿ། མིབདཔ་གཡདོད། །དནས་ །དེནསྤ་བུན་བྲནམས་ལྔ་ཁད་ལས་གཅིག་གོས་པའི་མིག་བུངཞིག་ཅེས་བསོན ། འ་འ 
ས་བཅད གྱིས་ཀྱང ། ཁ་པའ་་མུ་གཅོས། རྒྱལ་བོའི་སྤན་ལ་ལག་ སོའ 
ཀྱི་མི་ག་བཤ་མདོ་ ། མིང གིས་ག ཀ་ག བི 

` ་མདོན་ བཱ མདན་པལ་འཛྩོངབཟ་ཤེག་ཅིག སྱ མ་བད་འཙང་རོན དྲ རརས་པ་ ] རྒྱལ 


` ་ འག མ་ངོ རལ་རསབརྨ་བ ། ྱླྱ ྣ་་ 
















37] 


ལྲ 


རཿ 


༄༅།་ 


།ཞུས་བླ་གོནས་ ། མི་ 
༠༡ མཐེངབརྱ་གུར་ཏོ། །ིནགཞུགས་ཀྲན་ཡང་གཡོས། ། ཊིཕ་བག་བལྲགཞི་ 
༩ གེས་སྒྱིན་པ་ཀྱས་པར་མཐེངོ་ ཞས་སྟང་གི་ཕྲོབ 
ཀླ དེབའངེས་ཏེ ། བྱངརུབ་སེམས་དཔ 
སའ བདུད་ཀྱི་ཆུལ་པོའམ ཟླ སུམ 
བསོདནམས་འདིས་མངོན་པན་ཤང་ཇུབནས ། 
རྒརན་འགྱེདོ་ 


རབྱཏྭུ་སཱག་བྔལ་བརྭ 


ཞིནདུ་བཏབ་བོ། ། 


བཅུདོ། 


གངབས་སྨྲས་པ་། 


རར །བྱཧ་ ། འརི་ལྟུར་མི་ ཡུ 
ཁྲེ་བའི་སམས་སྱ་བུང་ངམ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། དས་ཡན ། མབ ཨུ ན་ཡིསསངྱ་ུས་པ ། །བྱར་ཧིནྱ་ཧིས་སྨྲས་བ །. 


རཾིཾེ་ 


ྲིིཾེིྲིྲའངོ 


མོ མདོས གསསོ་གསས 
རན ོོ་ ཁམས་ག བའདྲོད་བ་མ་ཡིནྱ་ཧོ ། 


བྱརབིན་ཡང 


བའི 














༢ བདག་གིས་བྷ་ཝས་ན་མི་ག་གཏིས་ནསྲ་བག་ཟག་ཅིང་མ་དོག་ཀང་བྱགར་བཞིནདུ ། བ་སེདབ་མདཙས་ཐར་བ་འདེས་ཡོདཆས་པར་དཀའ་འོ། །རྒྱལ་བོས་སྨྲ་ས་བ་ ། བདག་གིས་མེ་གཟིན 
བ་འདེལ་བྱ་སོད་བ་ཡངསདལ ། དྷ ་ རྨ 


། བདནཔར་སྨྲས་བ་བདིཊ་བ རེ 
མིག་གཉིས་སྔནབས་ཀུང་གསལ་བརྒྱག། གྲོངས ད་དག ཞིང་མྲག་དཔས སོ་མང 
་ཡ་མཐབ་་ིས ནམ ཡཿ གས་ས ༽བུམ་ཟེ་མིག་དང་ར་ 
དུ རར ་ གས་འ །པས་ པའ སཔ 
མབ སཔ གོད འཁམས་ཏྭིང་གིས་ཏིས་ལ་ོ། ཊིཚདའིདུས་ནྱཾ་ཧལ་པོ་ཿ མལ་པོ་ཡུད་ལཞས ་བབདནིད། 








3༡༣༠ །ལྟར་ང་ཡིནན། ། ལྷ་སྐྱིན་ཡིན ནོ། །བྲམ་ཟ་མིཿ སྲོ 3 <` ཡི སོན་ ལང མེག་བིན་པན་ ] 
༠༠ དྷ་ཐཱརྱ་པབ་དུ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་མིགཉིན་ཏྭ་བད་ཀྱི་བིར་ས་བ་ཟམོས་ཅདདུདཀའ་བ་མདུནས་མངོནོ་པན་ས་བྲྱ་ཆས་སོ། །ཁུད་ཀུང་བབུང་བའི་ལམ་ ་ ་ 
ཝ འདསྭ་ཀིས་དྲནདཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ནས ༈ བཁའརོ་མང་པོའྒཾར་མསུ་ཁ་ཙོག་གསྦྱ་ཆོན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ིར་ཝུགཔ་དང་ ། བིརམི་ལྔག་པ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་པ་ཐེབ 
7 བར་ཚུའ་ཏེོ། །ཁཱ་ཅིག་གསེནྡཾ་བནམདུ་པའི་བངཇུབ་ཏུས་མས་བྱསད་དེ། །ཀུན་དགའ་པ་དང་འཁར་མང་པློ་ཚུམས་བཅེར གསཔ པར 
¿ དགའ་འོ། །རྒྱལ་པོ་སོག་འབད་ཀི་ལའྟུས་སུམའཱ་ཐཾ་པལོ། །མི་གདུང་བ་སོརབྲ་པང་ཙན་གྱི་ལྕའུའ། །འདི་མད་བདག་གིསྤ་ཐེས་པའི་དུས་གཅིགན ། 
༧ ཐཅསྡ་ཝ་འདས་བཏན་མོདནལ་བླ་ཆལ་ དུ ཙལ་མེགནོསདབས་བྱིན་སི་ཀུན་དགབའ་བནབཞུགས་སོ། །དའེརོནརལཔོ་གསལྱརུལ་ལ་ བན་པོམཁས་པ་འིགས་དཔ་ཝན 

བབཙན་ཕྱུག་པ་ཞིག་ཡོད་དེ ། དའི་ཆུངམ་སམས་ཅན་དང་ལན་པར་གུརོནས་ ། བླུ་ཁྲབ་མཚན་དང་ཝན་པ ། བད་གཟུགས་ལགས་པ ། དཔྱ་ཟམང་པ་ཞིག་བཅོས་ཏེ ། མཚན 








༥ མཁན་བསོནས་བུ་བསྙན་བདང་ ། མཚན་མཁན་དགུའ་བའི་མདངས་ཀྱིས་འདྲེ་སདཅེས་སྨྲས་སོ། །བུ་འདེནི་བསོདནམས་ཀྱི་ མཚན་དང་ལནཏ།ཀུན་ལས་འཔགས་པར་ཡེདགཞྫལས 
ལ་མཁས་པའྲི་བེ་དང་ལནནོ། །ཁྱཐུའིཔས་དྭསྐད་ཅས་ཐེསོ་ནས་ཁུཁུའི་མིང་ཇྲི་སད་གདགས་ཞས་དིས་བ་དང་ ། མཚན་མཁན་གྱིས་ཁྲེའུའདེ་མངལ་དཆགསནས་ཡམཚན་དྲུ་གུར་པ་ཅི་ཡོད 
ཙསྣ་དུས་སོ། །ཟླེན་པོས་སྨྲས་པ | ཁུབུ་འདེའི་མ་སྔོན་རང་བཞིན་འཇས་ཞིང་དཾས་བཙམ་མ་ཡིན་བ་ལས  གྲུ་འདེ་མངལ་དུ་ཆགས་ནས་ལྷག་བརའཇམ་ཞིངངས་ཏེ ། གཞན་ཧྱི་ཡོན་ཏན 
དང་ལགས་བ་བརོད་པར་དགའ་ཡི་ ། ཉས་བ་བརྡད་པའ་མི་དགའ་ལ་ ། ས་བ་ལྭ་ཐམ །མཚན་མཁན་རྱིས་སྦས་པ ། འདིའིཐུའི་ཡྒོན 
ཏན་ཡིན་ཏེ ། གུའི་མིང་ཡངསི་གདུངབཞེས་བཏུགས་སོ། །དནས་གསོས་བྱ་སེདདཆེརྩ་སེསནས ། སྟོབས་ཀྱྱདྷ་སོབས་པོཆའི་ཚདངུ་ཐིན་ཏ ། གཅིག་བུས་མི་སཱོང་ཡངཐུཐུམ 
ནམ་མཁབ་ལྭ་བ་འཕུར་བ་སངམཆོངས་བས་ཟིན་ཏ ། མགྱོགས ཁདྱ་ཀངྷ་ར་དང་བང་མཉམ་ནན ] གུ་དྭ་ལ་ལྷག་བར་སྡུཊ མས་བརླ་གུརཏ ། དེའི་ཚི་ཡུལ་དུན་བུར་ཟ་མཁས་པའི 
རིགས་དང་ལྡན་པ་མངདྲུ་ཐས་བ ། གཙུག་ལག་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ཡདད ། བམབདལླ་མབས་ལྩསཙསགྱ་་སན། །དའིླབོནཔོདསྱ་ཀངབླུ་ཁིདདྲ་བམ་ཟེ་ལ་གཏད 








༄༅།༢། 


ནས་སློགཏུ་བཅུག་གོ །ཁྱཁུ་མི་གདུཿ ] གཞན་ལའབྲསབས་པ་བས་མཁས་ཏེ ། རིང་བོ་མ་ལེན་པརྡ་ཐམས 
༢༡ ཅུད་བྒདུདཅིང་ཏོགས་པརྨ་གུར་ཏ། རྩས ཌ༼ཛོིར ཀ་ག 7 
ཨ དཔེ་ཅན དབའ་བས་ཟའ་བཔས་ཡིའ ཟི་བདག་ཅུགསཔ བེ 
སྭའགྱི་དགུགས་བཟབ་གོངལགས་བདུང་ མས་པ་ཁྲ་ སས་བ བས་ཅ་ཏ་ཡིར་ལ་འ 


375 
༠༢༡ 





ངཡང་ 


ི་ིན་ི་བདུགགཅིགགིས 

གཉིས་སུ གསབརླ་ང། 

སུའདྡ་དསཔབ སོ ། ། རུགས 
། ཧིར་བཞག་པའི་འགེས་སོ་ཞས 












༧ ་ ས་ཤིག །ལོ་བནྷོ་ཨནི་བདག་གིས མི་གདུང་བ་ཡངྱ་སོབ་དཔོན 
རཀ  }ྣྣྣྣྔྣདདདོོླྱནོོོ 


| ་; །དབི་ཆོ་སང ནྲ ཁ འཤིན་ཏཱ་ཧི་བདར་བས་ཏ 
ཁྲུགུདངསྤྲས་ཀྱངམི་གདུང་བ་བསྲན་བརུ”  །དནས་འདེདཆགས་ཀིསམས་སྒྲས་བས་ཆགདྲང་པོར་སྨྲས་ཏ ] ཁེ་མོ་ནོ་ཁྱད་ལ་ཆགས་ཀང་ཝན་ཆདརྡཾ་མབས་མདད། ། 
དནི་སློབ་དཔོན་ཨངསོངནས་ཆདང་ཁེད་ཧོར་བཞག་བ་ཡིན་ཏ ། དནི་དཔན་ཞིང་སབས་ལ་བབྲ་ཏིས་ལ་མོབ་ཡོ རྤ 
ངཱ  ཟུམ་པའི་ཆོས ིས་སབ་དཔོ་སི་ནུངས ཤལ་དསི་རུད  གལུ་ཏ་འདི་འྭདུ་བ་ཞིག་བསན ། བམ་ 

དཾ ཡྭ་ལེ་བོ་ 





ཏཱ ཤོ་ཡངྨ་བའི་ ། འདིནོ་མོ་བོད་ 
ཞི་ཆུངསརེབ་ལུར་མྱ་གུར་པས ། པོཛ བསནས་ཁེནདུ་བྲང་ས་དྭ།ི་ བའ་བསུམས་ནས ། ཤིཾས་སློབ་དཔན་ཕིར་འོངདུཉེ་བན ། 
གས མསིསགསང་ཇ་བབབརཅངསླིཝ་བརས་བཏས་པ། བ་བསམ ་ལེངསནསྱ་ཁིམ་དྲ་ཞུག 








སློབ་དཔོནྲ་བམ་ཟས་ཅི་ཉེས་པ་སྨྲོས་ཤི་ 
ོ་གདུང་བདི ག་ལས ། ཁེ་མོ་མ 
„ ནོས་ ˆ མི་ག ཅི་རིགས་ 


མི ནཾ ཀད་ ནས་ཞེས . 
༧ ོེ་གླིག། སེང འོ དནྱི་བད་ ྲདིོ་ མཞེས་གཏམ དེ་ད ་ 
ཏཁྱདཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱསན ། གཡོན་བ ཚངས་བ བྱ་སསབསས། ་་ བསས་བྱགྟ་སནཔར་གསོལ་བདང་ ། རྡིསགསོ། 











༢༠ [ཧྱེད་ཉིནཞག་བདུན་གྱི་ས་དག་བ་བསྲུངས་ཏེ | ྙི་་གསགབཿདནས་སརསོའར་ིགད་པལཔ །  སསྟོ་ཏུ་གསལས།ི་ངག་བསན ། དེའི་ཚཚངས་པའྕིཝ་མངོན་སུམ་དུམ་ཐོངས ། ཿ 
` ་་ ངབག་བ་དཔནས་དྲདཅས་བྷས ན་ྲ་ཐསནསྭ་བཅོམ་གུས་ཏ { སློབ་པོན་ལའངེ་སྐང་ཉས་གསོལཏེ། བིག 
།པ་སཚངས་པའི་ལརྭ་ ` སས་བ ། ་  ཅི་ཁོ་བཾས་བ་ །ྙན་པའི་མན་ངག་ལ་ཡོང་མི་ཆེས་སམ ། ཇིསྭ་ཡི་ །་ཡིང་མི་ཆེསཿ 
ལྭ གཔར་གརདགལ་བདསངགི ས་བ ། ག་གསལ གས་ལ གས་སོ། །སྔགས་ཀིས་བཏབ་པས ། ཤེ 
དྲེཟུས་བཟསམགྱ་མས་ཏ སོབ་པ ྲ་བན་པར་བགནསཔ་ས་ཡགཏན། ། སི་གདུངབརས་གྲི་ཐག་སནས་སོརབྱུགས་ཏེ་ མྲི་ཕད་དགུ་བསདནས་ ༈ སར་མོ་བཅདངཝུས་ཏི 
;འཐྲང་བརབ་ཏགས་པས་ ། ཀུན་གྱིས་སེནའཕང་ཅན་དུབཏགས་སོ། །ཀུ མུགས་དབིང་ཞག་ ་ཉིནཔར་སར ་བྱསདག་བཆ་འགུནཉད ༈ སོརམོ་གཅིག་གཉིག 
གིས་བླམཞན་བསན་བབྲི་གཡན ཀ་སད ། བམསཅད་བསྟ་ཞིབགཔ་པས་ཆོག་ར། ཀུནཏུབཙལ་ཀྱང་མཆྭདའ། །ཞག་བདུནྱ་གི་བརྡདུཁ་ཟས་མ་ཟེས། 





༡༧ ༄༅། །བས་ ཿ ཁུའུའི་མ་བུ་ལ་ཧྙིང་བརྩེ་སྙེ ། ཁཟག་རྐྱལ་དུ་བཏཔན་ཐྲམས་ཅད་འཇིགས་བས་གཅིགྱ་ཀངམ་སོབས་སོ། །དེན་སྔ་བབའི་མ་ཉིད་ཁཟས་ཐེགས་ཉེབའྲིབུ་དུ་ 
ཤིག ། ངབ ། གསྟ་ཅགསཔན་གཟས་པ་ལས ། རེལ་མ་ ཡ་མསྭ་སཱཾ་ཞུ་མེད་པ་ཁོདི་ ཅེ་ལེག་པད་བསམས་ཏ ། མགུ 
ཝ །མ་གསོད་དམ་གས་སྨྲས་པ་དང་ ། བུཾརམ་ལ་བདྲི་སུདཅས་སྨྲས་སོ། ས་པ་ན ག་བ སོརམོ་སོངཁ་སང་ 
ཚངས་བའི་ལྷར་སྐྱེ་བས ། ས་མ་བངས་མཚད  མི་བར་མི་རུངས་དགུས་དད་མས སད་བར་སོརམོ་བཅད་དམི 
ངུ་པམ་གས་བྲ་མོ་བའི་ཚ ༈ ། བཅེམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱསྤ་རང་མནས་གདུལ་བའིདུས་ལ་བབ་པར་གཟིགས་ཤིང ངཱ བྱ་ཾ ། གསགས ི་གསསགཤགས་ས། སྭ 
ཕབཅན་་ཧིས་དགེ་སློངམཐངོ་བ་དངམ་མ་གསོང་བརྡ་བུས་བ་བཏཔནས ། ། དགྲསོངགྲི་ཐོག་ཏུ་མཆོངས་ཏ་གསོད་བར་གཟས་སོ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དེ་ ཙཱར་ཁོངས་པ་གཟིགསནས་ཞབས་ཀྱིས 
ཧིས ཿགཤིགས་ ཀྱང་སོར་འཕྲང་ཉན་མཐུ་སྟོབས་གུག ས་ཏཱ་བརྒྱུགས་ཀྱང་མ་སྒབསནས | ས་སྲོད ངབརགསད་ཚིགཅསཔས་སོ། །ཉེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང 


(8:88ཕིན] 
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རྒྱང་ཨནས་བནི་རྟག་ཏུ་སྡོདན ] ཁུད་ཉིད་མི་སོད་དོས་བ་ཀབ་སྩ་ལ་བ་དང་ ] སོརའཕྲངཅན་ཅིས་ཇྷི་ལའན་ཁུདོནྡི་སོད་ལ།ཁེ་ཕྲ་རཾམོ་སོད་ཅེསསྤྲས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས 

ྐིག་ཅསལ་ད་ི། །བར་འབན་བསནགཞི་ོང་རིབད་་ྲ་ག་ི་་་ས་ནས་པདང་ བཅོས་རུན 

ཀྱིསཾམསྱ་ཀང་བླམས་ཏཾ་མི་སད་པས ། ཧིནམཚནདུ་གསོད་པའི་ལས་དདན ། ཐཱོག་པ་མའ་ཡིད་བཡེལས་པདང། །སོའ་འྲངཅནྱགིས་ཐོས་པཙམ་བས་ 

རྒྱང་སནས་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ལ་ཞས་ཕྱག་འཚེལ་ཏོ། །དསབཅོ་ཕུན་བདས་ཀངདང་གཞེསཏ ། སྔ སྦྱ་རསྱ་ཀླི་སུང་སྤལནས་འོད་གཟུལ་ལང་རྷ་ལམམ 
་༽ུ འྒ 


ཀལ་གྲི་ས 


། ༈ ཟུ 


མཚན་སུུ མཧྭཱ་རཱ་གཉསྭ་ཀཱས་གསལའནབ རྒྱན་པ་བསྙན་ཏཾ། །སོར་འབྲ ང་ཉན་ཧིས་སྲངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ ཿ 
བྱབས བཅོསྔ་ལན་འདས་ཀིས་ཚསབཏན་པས ། ཚས་ལ་ཆས་ཀི་བིགྲན་བརདག་་བར་ཏ། 


བསའོངས་སོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་བས་ 


༤; „. =; ན་མཾ་ 
བོནི་ོབ་དཔོན་སྡིག་པས་ལག་པ་བསྟནཏེ ། ཐིག་པ་ལ་ཡིདཿསནས་ཁོད 


མས་ཀྱིས་རོགས་ཤིངྱརུདའ 
གཟརདང་མཚན་དུ་ལུན་པ་སཐེངོནས ། ལུས་ས་ལ་བརྡགས་ཏཾ་ཉེས་པ་འཐེལ་ཞིང 


ཏཾ། །དད་པས་རབྱཏུའབུང་བར་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྤ་ཀྱིསལགས 
། སྒྲ་དཔཁ་སྲུ་ནདྱི་སྱ་དགེ་སྲོ་དདུ་བྱུན་ཏོ། ས་བཅ་ལནབདས་ཧས་ཅི་རས་བདསི་གས ། སེམསྭ་ཏྱི་དྲིམ་ཀུན་ཟདནས་དྲག་བཅེམ 











གག 
སྣྱཾལ་པ་དང་ ཁ་ལབ་ཀས་ཡ་་ ། བཅོན རད ་ ར་སོགས 
„ །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཁྱེདནི་འཕགས་བའི་ཆོ ག་བ་ཞསྲ་བུའོ། །དེནས་སོར་འྲཔ་ 
༧ དབང་པོའོ ། དྷ ། དེ་ ་སྐད་སྨྲས་པས་བད་བར་བཙས་ནས ། སོར་ཁྲ་དང་ཅན་ཡང་ཛུན་གན་ ནས་སུའོངས་སོ། 
ཏེ ༣ སོཿ་འཕྲང་ཅན་འཇིན་དཆས་པ་ལས ། དབུང་གི་ཚོགས་ཁྲ་གོ་བའི་ལམ་རྒལ་བྱུ་མལ་ཧེད་ཀྱི་ཚལན་དགེ་སྤོང་ལུས་ཇུ་པཞིང 





382 དན ༨ དབྱང ཧཿ ད་པ་དབུང་གི་ཆོགསྱ་ཀིས་ ཊཾ ་མོརིགས་བྭ་ གླང་པོ་ཚ་དངཏ་ཡངྒ་ར་བ འགྲོའ མི བ་བའ་ཉནན། །རྒྱལ་པོས་ཡ་མཚན་རུ་ ཀཱ 
¡ ཿ ཅིབོ་ཙོརྟ་གུང་བོ་་དང་ཏཱ་ལ་ས ་སསོ་ི་སཔའམ་ད་ནའ དོད །མུང་པ་དཔ་བབ། དནས་འཟའ་ི་བབབདཉ རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ] ཟླི 
ཁསཁ་གོན ས་བསད་ཐུའཚསཉན་པར་དགའན ༈ བདག་ཅག་མིའི་ནདད་སུས་བྭ་ལུཅྭི་སོས་ཏ ། སྐད་ཅིག་མཉན་པརབའོཞས་རལ་བྱུ་རྒྱལ་བད་ཀྱི་ཚལ་དུས་པནས ། ཟླདཔོ 

ེལས་བབས་ཏལལ་གི་ཡངབཀའ་ ། གད་ཨས་གུང་བཞག་ནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གཏུན་བཞུགས་པའི་སྙན་སྔར་སོང་་ཧིན་པ་དང་ ] སྤི་བཾས་ཕྲག་འཚལ་ནས ། ཧཉེམ་ལྡན་འཇས 

ལ་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏེ། །དགུ་མུངདབབས་ཤིན་ཏུསཱནཔ་འདྲགུ་ལགས་ལྟ་བར་འཚལ་ཏ ། ཀ་རཤར་ཌ་ཉང་ཕག་བྱ་ཞགྱ་ཀང་འབུལ་ལཞེས་གསོལ་བདང་ ༈ བཅེས་ལྡན་འད། 
ཀྱིས 1 རྒྱལ་པོ་ལ་འདིསྐདཉེས་བཀའ་སྣ་ལ་ཏ། །སྔར་སྤྱིན་བ་ཧྲོན་པའི་འོག་ཏུ་ཕྲད་བའ་པའོ། །གལ་ཏེསྔར་ཕྲདན་ཀར་ཤ་པཆ་གཅིགཙམ་ཡང་སྩིན་མི་འ བདོ་པརའྱུརའེ། ། 
དནསྤ་ཆལ་པོ་དངདགྲ་སློང་དུ་ཕྲད་ནས་ཧཿཔཡི་སྡུག་ལ་ཐུངཆེས་པས' ! ཀར་ཤ་པཌ་གཙག་ཙམ་ཡང་སྨིན་པའི་སེམས་མ་སྐྱས་ཏ ། རྒྱལ་པོས་ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ནས ། བཅེམ་ཨ 














༣༣། ༄༅། །འདས་ལ་འདྲི་གདེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དགྲ་སོང་དིའི་ལས་ཤིན་ུ་མི་ཝུས་ཅིང་ཐུང་ལ་ ' དབངས་ཤ།ིནོཏུ་སཱན་པའདི་ཚོན་ལས་ཅ་ཞིག་བྱསིསན ། 
༧༡།འདི་ ༈ བཅེམ་ལན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ ། ལགས་བར་ཆེན་ལིུནེ་ཏུ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིགདང་བསྡུན་པར་བུའོ། །སྔོན་འདུས་པའིདུས་ན་སངས 


ཤཿ རི ཅས་ཞས་བ་བ་འཇིག་ཏནདུག ཤགས་ཏེསམ་ས་ཅན་ག་དོན་མཛདནས་ ] མྱུ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཁོག་ཏྱུ་རུལ་པོ་ཀི་ལ་ཧིཞེས་ཐ་བས་རིང་བྲས་ལ་བམས་ཏ་མཆོད་ཏཱན་བར་གས་པར 
ཤཱ བྱས་པ་ལས ། ཀླུའྱ་རྱལ་པོ་བཞི་གིག་མརི་སྤུལ་ཏྭཾ་རྱལ་པོའླདྲུང་དུ་ལྷ་གསནས ། རིངབྲས་ཁྱ་གི་བིརམཆོདྷ་ཅན་བྷ་ཚིག་པ་འདི་དོན་པོ་ཆོལས་བཅི་འམ ། ་ཐན་ལས་བྱགི་ཞེས་གསོའ་ 
„ ཏེ །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་བ ། མཆོད་རྙནནེ་ཆེན་པོར་བརྙིག་དགེསན ། རིན་བོཚ་མང་བོ་མུད་པས་ས་ལསྲ་བདགས་ཏ དཱ གྲུ་བཞི་ངཾས་གཅིག་ཀྱངདཔགཚད་ལཱར་ཕཾན་བ ] འཕངདུམཐོ 
༧ ཌདདཔག་ཛད་ཏི་ུ་ཡོད་བ་ཀུན་ཏུསངབ་གཅིག་བརྩིག་དགོས་སོ། །ཀླཀྱི་ར་བོད་བཞིས ། རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐང་ཏེས་སུས་ས།  །བདག་ཅག་བཞིན་བའི་རྒལ་པ་ཡིན་ཏ ། རྒྱལ་པོ 

མཆེདྷརེན་ཧེད་བས་ ། བདག་ཅགྱཀྱང་ནིན་བོཆས་བསྟང་སམ་མོ། །རྒྱལ་བོསའྭ་གདཿས་སྨྲས་པ་ཐས་ནས་རབ་ཏུདགའ་མགུ་རངས་ཏ ། འདཱེ་ཝར་བསང་བ་ལགས་སོ་ཞསྨ་སྨས་པདང་། 


ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་འདི་སྐདཊས་གསོལ་ཏོ། །གེེངྱ་ཁུར་པས་བཞི་འོ་ཕོ་འོལན་ཆུ་མིགཚན་པོ་བཞི་ཞོག་ཡོད་ད ། ཤར་ཕོགས་ངོས་ཀྱི་ཇུ་མིག་ལས་བཅུས་ཏལ་གྲུ་གསན་ཐམས་ཅང་པླེ་ླུརྲསན 
པོན་འྱསུར་དེ། །ལུ་ཕོགས་ངསྲོཀྱི་དུ་མིག་ལས་བྱཅས་ཏབ་གྲུ་བུས་ནྲ་ཐམས་ཅད་གསརདུ་འགུར་ར། །ནུབ་ཉོགས་པསོ་ཀྱི་ཆུ་མག་ལས་བཅུས་ཏཕ་གྲུ་བསན་ཐམས་ཅད་དངུལ་དུ་འན་རོ། ། 
བད་ཕོག་ས་རསྭ་ཀ བ་ཡས་གླནས་པ་གྲུ་ས་ནམག གལ གདའ་བས ༈ རྒྱལ་པོས་དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ཐེས་ནས ། ལྷུག་པའ་དགའ་མགུ་འཇས་ཏེ་ ] འོམ 
བཞིབ་ལག་དཔོན་ར་བོས་ཞཕོཝའ་པུདྨད་བཅུག་པ་ལས ། ངོཨ་གསུམ་གྱི་ལག་དཔོའྱོ་གིས་མཆོདྷ་ཅན་ཟིནདུ་ཉེ་བཙམན ། ངོས་གཅིག་གི་ལག་དཔོན་ཧིས་ལ་ལྲ་བས་པས་ཟིན་དུམི་ཉྭཉ ། 
རྒྱ་ལ་པོ་ཉདེ་མཆོད་རྟན་བྱད་པ་ལ་ལྟད་འོངས་ནས་ ། ལ་ལྲ་པས་པར་ལྭ་ཁདྱོ་ཏིས་ལས་ལགས་པར་མས་པས་མ་ཟིན་ཏ ། ཆད་བས་གཅོད་དོཞས་བྲསོ་བདང་ ། མི་དྩཾ་ཧལ་བོ་ལྭ་བཾསནས་འད 
ལྟ་བུའི་མཆོད་ཏན་ཧཅང་ཡངཛས་པ་འདིནམ་ཡང་མི་ཟིནན་ཞས་གསོལ་ཏོ། །དནྐརལབས་ནན་ཡུ་ུནསཞྱགས་ཉན་མཚནབཅོན་འགུས་བསནས་དུས་གཅིགཏུཅིགཅརབནུན། །རལེེ 
རུནོ་མཚརདུ་མཐོ་ལ་རིན་པོ་ཚྭ་༡མས་འཆ་རཞིངདགིབས་ཀང་ལྷག་བར་ལགས་པས ། ལག་དཔོན་ཁྲཾས་པས་ཡབ་ཤིནཏུ་དགའནས་སྔན་ཉས་པའྱི་རམས་འསོད་ཅིང་བཤགས་ཏེ ། གསེ་རྒྱཀི 

















།བྲིལབུ་གཅིག་མཆདོ་ཉུན་རྩིརྩེ་མོ་ལ་བཏག་ས་ནས ། ཀོ ༤ 
ཧགས གསོ མས་འ བདག་གང ང་གདན་བ 
 ཆན་པ་ད་ཡདབི་ན་པས་གཅིག་ ་གི་ལག་དཔོན་མཆོད་ཏུན་ཧུ་ཅང་ཆས་གོཿ གསོན ། ཤིམྲགབཞིནདུམཆོད་ཉནགམངཆས་ད གས་སམ བབོས་ྱིས བགཅུ་ 
7 །ུ་ཐབས་སི་ མི་སྡུག་པར་རྒྱར་ཏེ། །ཤཾས་དགའ་བའི་སེམསྦ་ཀིས་དིལ་བུ་པུལ་ནས་མཆོདྷ་རུན་ལ་བཏགས་ཏྭ་ཐཱ་སྐད་སྙན་བ་དང་ང་དུང་བྲདུ་པའ་གོགཅོ་གཅུས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས ། སྐྱ་ 
ཚི སབས་བཅུམོ། སས ` ལ་བ་གསན ། ངོའ 
ྲབམཞསབམི་ུནཔ་དམས་མ་རས་པར་གཞབ་རབ བྱས་པས ༈ དདེག་ཅགདལ་དམག་གེརྐ་དསཆའི། ། ཿ སལྡན་དྲས་ཉིས་བགང་སབར ། སད་འྲ་བཤག 





ཀྲ 





$ ༨ - 1 ད 
༠ ནིདྷ་ཝར་སག་སྙུང་ཡངམི་གསོད་ན | གཞན་གསེད་པ་ལྟ་སྨོ་ས་ཀྱང་ཝིདགེས ། རྒྱལ་པོ་དས་དཅ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་བཏུལ་ལ: སམས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཀྱིས ༣ རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། །སཾརའཕྲང་ཅནནོདྲ་ཝཱརའབྱ་ཏྲུ་བུངནས་དྲག་བཅེམ་ས ། ཤེས་པའི པས ་ 
རྒྱལ་པོ་དདང་བྲད་པར་འདོད་ནང་དང་སྤྲད་དོགས་བཀའ་སྩལ་ཏེ །སོ་འཕྲང་ཅན་གྱི་གནས་ཁང་གོ་སྒོད་ཧིན་ནས ། དགྲེ་སོང འའཕེབཅན་གནས་ཁངགིནངན་ལུད་པ་བསལ་བའི་སྒྲ 
ཆུ་ངབྲ་ཐེས་བཙམྱ་ཧཾས་སྔ་དམི་མངཔོ་བསད་པ་དན་ཏ ། འཇིགས་སྒགནས་འཁམས་ཏས་ལ་འགྱེལ་ཏོ། །དནས་རིང་ནིག་ལན་པ་དང་ ། ཧིར་ལངས་ཏེ་བཅོམ་ཝྡན་འདས་གངན 
བ་དར་སོངནས་ ། ཇི ར་འཁམས་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ] བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་ལགས ] 
པར་ཉེན་ཅིག་དང་ ༈ ཤེ་འུ་བཞྲམཞའཛསད་ོངོ་སས་་ས་ག་ད ཆིག གམདོད ཟས་སུ་ཨང་སྲིན་བུ་གདུག་པ་འབའ་ཞིག་ཟའོ། ། 
ུསྱ་ཏུང་ཤིན་ཏུ་གདུག་བས་རག་གམ་ཉར་ཡང་མི་བཟེད་ད ། གར་འབུར་ཞིང་འྲགེ་བའི་དུས་ན་སེམསཉན་ཡོད་པ་གུན་ཡངངོག་ལ ། ཤིང་ཡང་ཀུནཏུ་བྷསམས་བརའགྱུར་འོ། ང 














ད་གྱབད་ཞིགགན་ ནན གིདརཔརན ༈ ཤུངཁར་འབུག་ས་སྐད་ཕྱུང་བ་ལས་ | དེའི་ཚི་དའི་དུངནྲ་གང་ོ་ཆྱི་་ ] གུ་གདུག་པའི་ 
ད་བས་བཅམ་གྱིས་འབབ་སས་ཁྱམ་ལཏོ། ་ྱས་ད་་་བ་སུར་ས་འ་བྲབ་བཅན་བྡ་། ས་པས ། ཧུག | 
| ཅ་ལག་བདམ་སགྲམ་འདིྲའོ། ཁམ་པ པས་འུནཆཅགཡོས་་ བཅ ག་བ་ལ་བཞག་ག །བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། 
”ངས་བཏུལ་ཏ | དབ་ས་སནས་པར་ུཏ། ཏེ །རུམ་པས་སང་གསོལ་བ ། རོ ་ ་ 


3 དྲ ་ལབ པཁི་དསན་བསལ་པྲ་གུངས་ འཛམ་ཐུའི་གིང་འདིར་ཨུལ་གཱ་དཱནཱ་སི་ 
ནུས ། སྭ་བབ་ཞིག་བུངངོ་། བཅད ཀིསཔབྱ་ལ་བ ། བན མས ས་པའི་བ པྲ་ས་སདཔའི་པོན་ ། འིགས་དཔའ་ད་། -་ 











རྒྱུག་རྒྱུག་བ་ལས  ། རྒྱལ་པོ་ག་ཅིག་བུ་གའོར་དངྲལ་ཏེ་ཚལ་རྩུག་པོད་ཧིནནས ། ་་ུལ་པཔསནསྟུ་ལས་བབས་ཁ་བྱག་པ་ལས་ ཚལྭ་སུག་བོ་དབི་ན་པན་སངག་མོ་ཞིག་གནས 


། རྒམཔོ་ལེ་བསྟནནས་མཇུག་མ་བཏེག་སྟ་བསྭུག 
རུ རྱལ་པསྭ་ཀངའདདོཆསསྣ་སུས་པརའིགནས་འདྲི་གས་དུབསམས་སོ། འདནི་གཅནགཟནྲགབ་འན་ཏེ བདུགགད་པའ་སྲ གང་ཡོད་པས། ། གལྟ་ཏུ་ཡིད་བཞིནདུ་མ་ 

། ཁུ ཙི ༢ དི ཨི་དང་འདྷ་ས གོ བས་བ 
རྫི ཅབ དུབསལ་ཏེ། །རྱལ་པོཊ རྱལལོས་ཀངམགགྲེག་ཡིན་ཟཤས་ཏག་ 

















༢༡ ས་ས 


ཅནམོ་གཅིགནི་ལ་ར སེ ག་ནི བརིགས་སོ། །ཅིསྐ་དོངབཀདྱ་སུད་པོས་ཚལ་དུ་འཆགུ་སོངནས ། བནམོ་གཉིས་པ 
ཡུནམོ་གཉིས་ལས་གངངའིབོ་བཞནི་ྦ་ས དཔསརབདབའེར་ནི་ིས་གཅིག་གི་བ ན་ཅིགཏུ་ཙི་དགའ་ཞིང་ཡོངས་སྭུ་སྦད་དོ། ། 
ན་པ ་གསབོ  ྱལ་པ་དསངབའ་ཡགཏུགན་མ་གཉི་ ཀ་ནས་ག བཞའ མསནས་དས་གཅིགཏཆསས། ལལ 





7 ཅི ུསབཔས་ཡགསཅ་དནཔསསཔ པས ཨུ ། ཕྱག་བུས་ནས་ ༢ འབུམ་པ །དནསྤྱ་ཆུལ་བོས་ཀང་ 


ཌ ན ¡ ཅོའྲ་བ་པའྱིཐུབས་མྲི་བདཆས་པ།ང་བཛ སོ། ། 


དག་ཉི་མ་གཅིག་ཅིགཅི་གའ་བར་བ རར ལ་ག 


ངི 


ས་སངབ་སུམས་ས། །དུནས་ལྷའི་ཏནྭ་སུངབའི་ 





ནོ་སུ ། ལ་བས་ག ་ཟར་མ་བཅཏུབན ། 
་ིས་ ༈ ཤཁམ་ཉ་ཤ་མདནོ་མི་ཟལོ་ཞེས་སྨྲས་བདོང་ ] ཅྱལ་གྲོས་བ་བ་ས་རློས། ཁངསངནན་དོ་ཅན་ཚདནི་བཟས་ཐམ་ལལ་བསྡད་ བབ 


།བྭ་སྟེ་འཁྲུགས་ནས ། རྒྱལ་པ་ལ་གཞོདབར་བུབ་རབམས་ཏ་དྲབགིན་དུསངབ་ལས་ ༈ པྲོ་བངྲསུང་བའི་ཝ་དས་ 






། 
ཕྲོ་བདདུ་འོངས་ཏ ། ཟས་བཟང་བོནོ་མོ་འདོང་ཀྱི ། ཟསྲ་བམ་ལ་པ་ཙུམ་ཐས་ནས་ཤའ་ཁྲགའོ། །ཉི་མ་གཅིཐ རང་ས རྭ་ཀྷུ་དེསང། 
51 ་ཧ་ དྲ ་ ཨ་བཏང་བ་དང་ ༈ སས་བ ལཱ ་ 
ནས་གཟད༔ ློབབམང་བབྱ་ལ་འདཅལ་པོལ་བཀའ་གཞོདབརགསྐ་སོ།་བ་ ། །ནངད་འོབ 


། _རྒྱལཔོ་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་སྨྲས་ ¡ བགི 








391 ༄༅། 
„ར་གས 


ས་ནས་སོངངོ་། །དེནསྤྱ་ཧ ད 











སན ་ ཁའྱ་རྭ་པན་བས་ཉི་མ་གཅི་ བ་འོ 
རྱ་ས་ རས | 
མ་པོ ། དད ཨམ་བབིས་ག་དང་བདནས། ། ར་ཡང ཞསུགསས་གཐན་ྔ ག་ | 
| ས་འཕྲལ་བུ་ ས་ 
ྩ་ གྱི ཏས རྒྱལ་བས བསུད ལལ བསླུ གུ་ནིསམཞས་གས། ཁཨོལ་ཏོ། །གལ་ཏྭ་རཱལངས 
ཏྟ 









ཏྲ 








ཙཾ 
མཐན ལཔསཔ་བབ་ ས་ཏེ ། རིའོ བིཔོལེའདྲི་ཝརྩ་གུར་ཅཾསྣ་བན 
ཿ ེ་་ གྲུག རའ 


གེད་མིསྨ་ན་དྲང་པོར་གསོལ་ལཀས་སྨྲས་པ་དང་ ། རུ་པས་ཀང་དྱ་ིསདངཔར་སུསན་སདམི་མའཞས་བྷའེ། །གཡོས་མཁན་གིས་སྨྲས་བ ། བདག་ཅག་གིས་འཐྲུཊ 


ཱ ས རྒྱལ་པོས་ཡང་བསྒོ་བ ། ད་ཕིན་ཆད་ཀྱང། དཀྱི གྱེ ལབ དཔ ཾ 
མཁཧྷ་གིསྭ་ཀང རར #་༡་་ འབ་ས 
མནོ ། རར 





།སོལ་བདང་ ། སྱལབ་ཅ་སྲིས་བརླབ་ྟ། །ད་བཞིནངུ་ 








འའ །ལན་ག་སུ་མྱ་གིབར་དུ་གསོ་ལྱ་ཀང་མི་སྤུ་བ་ལས་ ། འའ 
རྒྱལ་བོས་ངས་བག་ཡིནནའོས་སྨྲས་སོ། 
ྲཀཾེ|¦|}ེེ་ 
+ ་ སི་སི 
རྣམས་ཀྱིས ། རྒྱལ་པ་མབདིསྐདཿེས་སྨས་སོ། རུག་ནསདྲ ས་མ དེ་ད 








། ཉིས་པརམའོནན་ནལ་ཆེགཅོད་པའི་རགས་ཀྱི ། མི་སྣ་བའི་མི་ | 
ཅི་ལལ་ུ་བིན་པ་དཔགཉོག་པ་གཅིག 
ཅིག་སྲིད་གཅིག་ཅུ་བརམི་རྲུངགི །གནེད་པརའགྱུརབའི་དྲག་འིད 
ཡྭ་ནྭ་སིད་མོས་ཚལ་ཞིག་ཡོདད ༈ དན་ཇིངབུ་ཞིག་ཡོད་བའི་ནཔན 


ཅིའི་ཕྱིར ྒུལ་པོཚིངབུར་ནུགས་ཏ། ཁྲས་པྲ ་པད་པན་དཔུང་གི་ཚོགས་ མང་ 


འཇིན་དུ་གོལ་ཞསྲ་བ བས་བདང་ ། ཟློན་པོ་ 


ཡལ་པོས་འབབ།ཀྱ་གན་ཟསཔས ༣ ༣ འབབས་ཐམས་ཅད་གནས་མེད་པརླ། གྱུར་ཏ 





སྡུག་བ་ྔ་ལ་མི་བཟེད་པས་ ། ད་རྒྱལ་པོ་ཁྱདོ་གསོད་དེ། ྒྱུལ་པོས་རྫས་པ ། འདྷི་ཝུར་བས་པ་ངས་ནོ་ཉེས་མོདཀི་ ། ད་ཕཱུན་ཆད་བདི་ལྟར་མི་གྲས ། འདེའི་ཚེགཏངདུ་རུང་ངབ་མི་རུང་། 
ེ་བཟབདང་ ང་  རུསིས་ད་དསསདོ། མཾ ལ་ཏིག་དམ་ལཀཁཞགཔ་བ་བས ། གར ། 


ཧག་ལ་གདོད་སོད་ཅི་ ཡོད་མི ་ར། 

ག་གིསཅུནཆདདག ཅ་ས་པ་དང་ ། 1 00 [ དགོང་། རང་ ཟིབསོང་སྣ་ལ་ ཅིདབ་ས་ཉདཔ་སབ ། 5 རེ 
རིེིི་ སདཔ བྲས གས ག་ད གས་ས ། ཟུནབམས་ལ་བདྣདཅསླ་མས་ས། །། 
ྦ ངསོས་བརྒྱ་ཚུར། ། དྲ་ངོ གིག །ཅ༽ི་སསབག་མ་ངས་ས་ ། 









































395 ༄༅། ། 


༤ _ <£. 


། །མི་མངཔོ་ཡང་འཇིགས་སླགནསྟ་ཅུག་ཁུཁྲ་ས་ཤིང་གབ་བོ། ། 
ཨཿ དམ་གཁར་དབག་ཡག་ཀངསངབ་ྱ ༈ ཤུས་སིན་པོའོ་གབེརྡརམས་ཀྱིས ། སྙིན་ོ་དང་བཀ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ཅ། 


་ ། འཤགཉག་ལ་སནམ་ཆན་མོགཅོགཅགངོགཆག་ཡས་གསོལ་བདང ། སིན་བོ་རང་བྲགས་ཀངདབཤིན་དུ་གནངནས་ ། རྒྱལ་པོ་ལྔ་བརྒྱབསད་དེ 


་མོབ་བྲད་བྲ་བེ གུསནས་སོ་སོནས་རྒལ་པློ་ 


བྲག་ཕུག་ཏུ་བཅུག་གོ བཞི་བྱགདག་བཅཅདགུནཆང་ཀི ། རྒྱལ་པོ་གཅིག་ཅིག་མཚངབལས་ ། རྒྱལ་བོརག་བྲུག་ཕུགན་གཅིག་ལ་ 


# གུ་ིག་བདེསུདས ཊས་སྨྲའོ། །བདུག་ཅག་ནི་ད་བ་ སྟིས་ཅུ་བསབ་སྲས་ དན ། པ་ཏ སྔ་ལས་ཐ་་སམོཁག་ཅབམས། །སུ་ཏསོམ་འདིན 


པོལ་ག སལ་བཤལ་ཞསཔ 
སྤབས་བསགདོས་རབང་པའོ་ན་འཕུར་གེ ། 


ནན་པོའྱི་ཧལ་པོ་ལ་འདྲེ་ །རྒྱ་ལ་བོ་ཁྱོད་སྟོན་མོ་མཛདན བདགཅག་མིའྱི་ཧལ་པོ་འབའ་ཞིག་བསདདྲ་སོན 
སྐངསྐ་མ་ཞས་བྱགིསྐ་ནྟ་ཏནཆ ལྡན་ཏ སས་འམའཔོ་སུར་རོས་གསའ་བདང་། བསིན 


| 


རོ 


1 








ཞིག་ཅི་དཀའ་ཞེས་སྨྲ་སནས་ ། 


་ 


ནུསམ་བལ་འབང་ཏ་ཏས་མ་ལདུསངང། །དེའིཚེ་སུ་ཏ་སོ་ཿ ཨམ་བུ་མོ་གཞོནནུ་དང་གོདཁརྩྱི་པལོལ་ཏཱ་ཁཱས་པེདདུ་འགོ་བ་ལས ། ལམ 
ཟླ་མོངབཞིག་དངཔ སྩིན་བར་གུསནས གདུཅས་སྲསཔ། [བད ད་ །ཤར་ལགནསཅིནཔལེ་ནགེ་སསནས ། ཁུས་བདདུ 
བ་ལས ༈ ཁུས་ཐད་སནོ་སིན་པའྱིཉལ་པོ། ` ་ {དའ ཏུས ། ང་བྲགསའདིན་དཅས་ུསས། བདི་གདདད། 
'ལྡན་པའི་མ: །སྲ་བུཿ 

བཿ མམབཟ་ིིིག་བསཞ་ བན ། བདགནི་གམ་ན་བྲ་ུན 
བདག་གསྭ་ཀངབུསྭ་བསནས་ཤཱ་ 


འི ། བྔསར་བོག་འཛོགས་འད་སྟང་། རྒྱལ་ །དས་བདདབ་བ། ། རོད གྱི འོ་ན་གབནས། ཚོའེ་ཨང་འགུམ་དུ་ 


མཛུ་ུས་ཡོང་ ། ] དགིས པ་པའི་མསད་ཐམ་རན བགིགདདད། 








༢ ༄༅། །མཆིའོཞེས་གསོལ་ཏོ། །སྲིན་པོས་སྨྲས་པ ། ཁྱིདོ་ད་བཏངན་ཕྱིའ་འོང་དུ་བཏུབ་བམ | སྨྲས་པ ། གལ་ཏམ་འོངཨན་ཡངཁྱོད་ཏྱིས་བང་བའི་མྲཐུ་ཡོདད 
༠༨? ཞེས་སྨྲསནས་ཐཾའ་བཏང་ངོ་། སུ་ཏསོ་མ་པིའ་ཕུལ་དུ་ཕིན་ཙམཿ ། བྲམ་ཟེ་དྭ་ཡངད་དུང་འདུག་ འབྱ་ཏུདགའནས་བམཟེ་ལ་སྣན་བཟྲིནའནོ། །བྲམ་ཟ་དས་ཀྱང་སུཏསོ་མ་རིང་པོརམི 
ཤྲ རདེེེེེང ། ཧ་བསི་དགའ་བཟ་ཤསནས ། དེ་ལ གས་སུ་བཅདད་སྨྲས་པ ། བསྐལ་པའེ་མཐའ་ལྭ་ཐུག་པན། །གནམ་ངང་ཀུང་ཨང 
རཾ ཟབ་བབར་ཏཾ་། །རི་རབ་ལྷུན་པོ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་། །ཐམས་ཅད་ཐལ་བ་ཏིདདུ་འགྱུར། །ལྷུ་དང་ཀླུ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། །ཐམསཿཅདའཇིག་ཅིང་ཉམས་ཡལ་ཏེ། །གནམ་དངས་ཡང་ 
‡ མདུ་འགྱུརུན། །རྒྱལ་གྲིད་ལྟ་འོག་ག་ལ་རྟག །སྒྱ་དང་རྒ །འཁན་བའི་མཐའ་ 

ལ འདེདབ་སྐྱོནདུ་རབི་སྔ་། །ཚཾས་པ་གཞན་ནས་འོངས་པ་མིན།། 


ནི་ཟད་མི་ཤཾས། །རེཞིང་འདྲདཔ་མ་གབན། །བྱ་ངན་གྱིས་ནི་གནོད་པའ་འགྱུའ།] 
དོ ། ། ཁམས་གསུམ་སྡུག་བསྔལ་བཅས་བསན། །ཡུལ་སྲིད་ཡིདབནརྩངའྲ་སྐན། །ཡོདཔ་ཡནས་མད་པྲས།། 
ྒྱུ་དངཀྱནོ་རིས་སྒྲབ་པར་འགྱུར། །དརབ་ཡོདན་རྒུད་པ་ཡོད། །བདན་བ་པས་བརཾབརྫུན་འགྱུན་རོ། །སོ་སོའི་ཉྐེ་བེཐྲམ་ཐེམདག །རྒྱུ་མ་ལནི་ཀུན་གནས་ཏེ། །ཁམས 








མཐ གསུམ་རི་ལཱར་སྟོང་བཞིན་དུ། །ཡུལ་ཁྱི་སྲིད་ཀྱངད་བཞིན་ནེ། །རྣམ་པར་ཤས་ལ་གཟུགས་མེད་དྭ། །གཇུག་པའི་སྦྲལ་བཞི་ལ་གནས་ཏེ། །མ་རིག་པ་ལས་སྒྱས་པ་ལ། །བད་བའི 
གནས་སུ་ཀུན་འཛིན་ཏེ། །གཟུགས་ལྟ་ཏུག་པའི་བདག་མདད། །སེམས་ལྟ་ཏག་པའིཁིམ་ཡོད་མིན། །ལུས་དངསེམས་ཀྱངབལ་འགྱུརན། །ཡུལ་སྲིདྷ་ལྟ་ཞིག་ཡོད་རྟ་སན། །པོའི 
ཆྭསྐུ་ཏ་སོ་མས་ཆིགས་སུ་བཅདདྨ་མས་པ་འདྲི་བོས་ནས་དྷན་ཡིད་ལུ་བསམས་པས་ཤནེ་ཏུ་དགའ་སྟ ] རྒྱལ་ཚ་བརྒྱལ་པོའ་བཅུགནས། ། བླེན་པོ་རྣམས་ལ་མཆི་ཕག་བྲས་ཉ་འབྲམས་པ་བཞིན 
དུ་བིར་འགོ་བར་བས་པ་ལས་ | ཐྨེན་པྷོ་རུམས་ཀྱིས་བདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །རྒྱལ་པ་རྐང་བྲ་གས་མ་བསངས་ཤིག །བདུག་ཅག་གིས་བས་མསན ༈ རྒྱལ་པོའི་སྲུ་བསྲུང་བའི་སྤད 
དུ་ལྕགས་ཀྱ།ཁང་པྲ་ཤས་ལ ། རྒྱལ་པོ་དའིན་ངདུ་ཞུགསན་ནང་བྲ་ཀདཔལ་མོད་ཀྱི་ ] ཅི་བྱགི་པ་ཡངམ་མཆི་ས་ས། །རྒྱལ་པོས་བླེན་ཕ་རྣམས་ངང་མི་མངཔོ་རྣམས་ལ་བསྒོ་བ ། མི 
 གཅིག་སྱེས་པ་ལ་བརུན་མི་ཟེར་བའི་ཁུལ་ལྟས་དགེས་ཏ ། བརྫུན་སྨྲསན་གསོན་ཡང་དགའ་བམ་ཡིན་པས་ཐོག་མ་འཐམས་པནས་ཚའ་ཕོས་ཀྱང་བའི ། བརྫུན་སྨྲས་ཏེ་གསོན་པར་མི 
འདེདད་ཞསྲ་ལལ་ལྟསྤ་བས་པའི་ལགས་པྲ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ཛྫུན་སྨྲ་བའི་སྐྱེན་མངཔོ་སྦྲས་བ་དང་ ! ཟླན་པོ་རྣམས་ཀྱང་མ་ངན་གྱིས་བརྣངས་ཏ་ཆེག་མད་པར་གྱུར་ཏོ། །ད་ན་ས་3མས 
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འམ མཆས 





༄༅།: ཀྱིསྤྱ་ཧུལ་པོ་བྱ་གྭ་ལ་ནསྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་ཚོ་ངས་བཏབྱ་ས་ བྱ་ལ་ཞིང་འཁམས་བརྒ་ཚུན་ཏོ། ། སུ་ཏཱ་སོ་མ་ཁམྡ་དཞུགས་ཏེ་སོང་བའི་ཚ ། སྙིན་པོ་རྐང་བྲཀ 
ཡངྦ་སཉས་སདརལང་བ། ་བའྲི་དུས་ཡིན་ནོ་སམ་བསམསནས ད་གས་ཚས་བཏུ་ཏུ་བྱབཔ་ཞ ། སུ་ཏ་ བདན སུ ཐམ་སམདགས་ ཉབ 

། སྔོན་བསྭ་ཀང་ལཱག་པའ་དགའ་བའི་མདངས་ཡོད་བས ། སཱིན་པོསྦ་་རལ་པོ་ལ་འདྲིགདཅེས་སྨྲས་སོ། „ག་འདརད་འོང་བཚུལ་དགའ་བཅི་ཞིག་ཡ ། ཁྱདོ་འཚོབ 
གཙོང ངོ་བ་ལྭ་སྭོག་ཀུང་མི་བཕངས་སམ ། ཁྱད་ཡུལ་དུ་བི་ནནས་བན་བའི་དན་ཅི་གིག་རདན་འདི་ལར་དགའ་ཞས་དིས་ སོ། །སུ་ཏསོ་མས་སྦྲས་བ | རྒྱལ་པོ་ཆེན སུགས 
བུག་མཛདད ། བདག་གི་འཚོ་བཞགབནདབ བན བདག་གིས་སའ་དམ་བཅས་བ་ལས་མ་འགལ་ཉྭ་སྱིན་པཚན་པོ་ཡདབུས ། ས་བཞི་ཆཀུྲབས་ནས་ཡི་དལ་བཅགས། 
ཉཾབསཔས་ལྲ་གུབ་བསན ། དདི་་འངང་ཡང་།སོན་བ་བསདགའ་བགས། ས་སོ། །རྒྱལ་བོ་དང་བཀྲས་སྦྲས་བ ། ཁད་ཀྱིས་ཆོས་ཉི་ཞིག་ཐོས་པ།ཁོ་བོལ་ཡང་སྨོས་ཤིགཅེས 
བྲགོ་བ་དང་ ། སུུ་ཏ་སོ་མས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཇྙིས་དདྲ་ཐེས་བདེ་ཡང་སྨས ྣདེེཾེཾྲྣྣྲིྲགྣྲྣྲཾྲཇྩྲེདྲདྲདྲདིདིེིགདགིགིག་ 





༧༠༠།ཐབས་མཁས་པསྦྱ་ར་ཆརླསྒས ། གྲོག་མི་གཅེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། བསོདནམ་སྐྱ་ཆཆེན་པོ་དང་ ། ཧམས་པའི་སེམས་ཀུངྱ་ཧྭས་པར་བསྟན་པས ། རྒྱལ་པོ་རྐང་བཀྲའབཉུ་དགའ་རལ། 
།ནསུ ; སྩྱི་བསྔོ་ཐག་འཚལ་ནས་བ་སྟུནབ་བཞིནདུ་ཕཱིན་ཆད་སྲོག་གཅེདཔ་བཏངནས ། རྒྱལ་བོ་བྲག་ཕུག་ཏུབཅུག་པའི་རྣཡས་ཀྱང་སོ་སོར་ཡུལ་ཡུལདུབཀྱེའོ། །དེནས་སུ་ཏསོ་མས་དཔུང་ 
གི་ཚོགས་བཤམསནས་ ། རྒྱལ་པོརྐང་བཀྲབསུ་སྩ་ཐིར་ཡང་རྒྱལ་བོར་བཅུག་གེ །དནནི་དྲང་སོང་གིས་དམེད་པ་བརོ་བའིལ་བྱཧུ་གཉིས་ཀང་ཚངབས ། རྲ་ཕཱིན་ཆད་མི་ཤ་ཡངམི་ཟྭ་སྭ་སྔོན 
།བཞིནདུ་ཆུལ་བོ་བས་སོ། །རལ་བོཆན་པདའ་ཚདའི་དུནསུ་ཏ་སོ་མ་ པདང །རྒྱལ་པོ་རྐངབྲཀ་པནིདྷ་ཐཱརསོར་འཕྲང་ཅན་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཚལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བརདུནང 
བྲ་ཀས་མ་ཟེས་བྷ་ནམསན ། སོན་འཕྲང་ཉནྱ་གིས་གསདཔའི་མྣོར་མས་ཡིནནོ། །མི་འདེ་དྲགྲ་ཀུང་གངནས་གང་དྲུ་སུས་བརྡ་ཏག་ཏུསོར་འཕྲང་ཅན་གིས་བསང་པར་གྱུར་ལ ། ངསྱ་ཀྱང་སྐྱེ་བབྲམས 
'ཅདདུ་དགུབ་ལ་བཀད་པརྒྱར་ཏེ། །པས་སྣན་དུ་དན་བ་སན་མ་འབུས་བད་པའི་ཚོ་ཡང་གསོདཔ་ལས་བླསགནསུན ། དམངོན་པར་སངསརྱས་ཏེ་ཡོན་ཏན་པནསུམ་ཆོགས་ལ 
(སྡཾག་པ་ཡོངས་སུ་སྒབས་ན ། འདིདག་འབུལ་བར་རྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ ། རྒྱམ་པོས་ཡང་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཉོ། །མི་འདིདག་ཐྔན་ཅེ་ཞིག་བྱགིས་ན ། སྐྱེ་བཟྲམས་ཅད 


ལགས་པ ། བལྟན་སྡུ་ག་པ། ] རྩ་ལ་དང་ལྔན་པ་ 


གཞེནཔསྦ་རྨལ་པོ་ཡང་ཡི་འཐེབན་ 





༄༅། །དུ་སོར་ལྲཝ་བཅན་གྱིས་རྟག་ཏུ་བསད་པནྱ་གུད ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ ། རྒྱལ་པོ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། ། རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་ལགས་པརཉེན་ཅིག་དང་བསྟན་པར་ཐའོ། ། 
2 སྨོན་འདས་བའི་བྷ་སལ་བྲ་གངས་མད་པའི་ཕ་ལལན པཱ འཛམ་བུབི་གླིང་བདིརེ་ཡུལ ནཱ་སི་ནྱ་ཧལ་པོ་པ་ལ་དར་ཞེསྭ་བ་བ་ཞིགྱ་བུང་སྟ ། རྒྱལ་པོདལས་བུ་གཉིས་ཡོདད | ཐུད་གཟུགས 
། །རེའིཆོསས་ཆུང་ངུ་ཤོས་ཀིས་འདེ་སྔམ་དུ་བསམས་སོ། །གལ་ཉཾབངདག་གི་ཕ་ཚོའཕོསན་ཕྲ་བྱ་ཆལ་པར་འགྱུར་རེ། །བདག 
། མིརསྒྱས་ལྱ་ཧལ་པོ་མཐེབོན་ཐམལ་པར་འདུགན་ཡངཿརུང་ ། དཔེན་པར་སོངནསྲ་དང་སོང་གི་ལམ་བཙལ་ལ་སམ་བསམསནས་ ། རྒྱལ་པོའི་ཐད 
དུསོངྙས་ཡབྱ་རལ་བོལ་འདྲི་སདཅིས་གསོལ་ཏྭ། །བདག་ནི་རོདཔན་བརྡ་དང་སྲོང་གི་ལམ་བཙལ་བར་དགའ་འ། །བདག་ལྭ་སུག་བར་འཛིནན་བསམ་པ་འདིལས་མྭ་ཟོག་ཅིག་ཅེས་ཡང 
དང་ཨང་གསོལ་བརང་ ། རྒྱལ་པོས་ཀྱངུད་བཞིན་དུ་གནངནས་རི་དཔན་བར་སོདང་། །དནས་ལ་མང་ཞིག་ལན་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཡབཚའཕོས་ནས་ཕུ་བརྒྱལ་སརག་ཤེགས་སོ། ། 
བུ་ཕོ་ཡངྱ་ཧ་ཁ་སཾ་དཞུགས་ནས་རིང་པོར་མ་ལན་པནནདྱ་ཀིས་བཏབནས་ཚོ་བབོས་ཏ་རིགས་འཆོབ་བའི་མི་མད་དོ་། །སློན་པོ་རྣམས་འདུས་ནས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བགྲོསོ་པ་དང་ ] དེལ་བློན་པོ་གརྙིགེ 









༧ཤ གིས་འདྲེ་སད་ཅེས་སྦུས་སོ། །རྒུལ་པོཆེན་པོའི་སྲས་རུང་ཇུ་གཅིག་རྒྱལ་བོ་ལ་གསོལ་ཏེ ། ད་ལྟའ་རི་ལ་དྲང་སྲོད་དདཿིང་འཇུག་གིས ། དཾ་སྱན་དས་ལ་རྒྱལ་པོན་གཞུག་གོཞས་སྨྲས་པ་དང་། 
ཟླེན་པོྣམས་ཀྱིས་དའདྲ་བཞུག་ངས་པར་ཡོད་དམ ། མྱས ག་ང བདབས  རི་ལྱ་ཧལྭཐུ་འཚོལ་དུ་ངང་ངོ། །དེདགྱུ་ཆལ་བུ་དང་ 
བུདནས་བདག་ཅག་ལྕ་རལ་པོ་མདད ། ཁྱཾདྱ་ཀིསྱ་རུལ་བྲོ་བདགས་ཉིས་འདའ་བོས་སྦས་བ་དང་ ། དྲང་སྲོང་གིས་ཚིག་འདིནོའིཇིགས་སྲུ་རུང་ས ། ཁེབྲ་ནིརཔེན་པ་འདིན་རབྱཏུ་བད 
ར་ངན་ཅི་ཡང་མེདད། །འཇི་གཏན་པཞི་འང་བཞིནྷ་གིས་མ་དུལ་བ་ཡིན་བསྩ་ཅལ་པོ་ལ་ཨང་གསོད་ད ། བདག་གིས་མིནུས་སོ། །བླཱན་བྒོནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། རྒྱལ་པོའི 
གདུང་ཆདའ་གདུང་འཚོབ་པ་མེད་པས ། དྲང་སྲོང་ཁྱེད་འབའ་ཞིག་རྒྱལ་པོའ་གདུང་ལ་གཏེགས་པ་ཡིན་ཉ ། ཡུལ་མྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་མགོན་མེད་པར་གུའྱ་གིས ། འགོབ་མངཔོལ 
།གས་བརེ་བའི་ཕིྱ་ཧུལ་བོན་གཤགས་སུ་གསོལ་ཞེས་སྨས་པདང་ ངཿ དྲང་སྲོབགིས་ཀྱང་མ་བཟོད་ནས ། བླེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཞིན་ པིར་ཡུཌལྦདུའོངས་ཏྱཾ་ཧལ་པོབསསོ།། 
ངསོངད་ཆུང་དུནས་འདོད་ཆགས་དང་མ་འབགས་པ་ལས ། སྙིདབཚོནངི་བགས་ཀྱས་བུད་སདདང་བབགས་པས་འདེདངམས་ལྷག་བརརབའླང་། ། ཉིན་མཚནདུ་འདོད་ཆེགས 


༡༠།༄༅༅།་ །བག་མིད་བས་འདྲི་སད་བ་ཀར་བཏགས་སོ། །པའི་ཡུལ་མི་ལ་ ་མོ་ཡོད་བླ་ནམས་བག་མའ་གཏོང་བན ། སརང་དང་ དཔའི་འོག་ཏུ་གདོད་བག་མར 
°? ོནི་ཅས་བཀར་བགས་སོ། སོགས དལ་མངམ་རིགས་པ་སུདད། ནེ བིགརིརགམིམ་བཛོགས་པའི་ 
ཤཱ བདུན་དུ་སྒན་མོའི་བུད་སྟ་གཅིན་གཙོསེ་པ་དང་, ། ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བག་མདོད་འོཚམོ་ཤས་པ་འདེཉི་ཤདཅེས་སྩོས་པ་དང་ ། བུང་མདངས་འདྲི་སདངས་སྨྲས་སོ། །བུདསེད་ཀྱིས་བུད་མད 
ཤཱ ཀྱིནང་དུ་གཉིན་གཙོ་བེ་ལ་ངོཚོརཅི་ཞིག་ཡོདད ། ཁདྱ་ུང་གཅིག་གིསདནདུགཅིག་གསེ་གཅིན་གཉིས་གདང་སོཚོན ༈ ༼ལེ་མོ་བྲུང་མདད་འྲང་བའེནངདུགཅིས་པ་ལ་པོཚན་ཡང་ཏི་ཤོག 
„ ཡོད ¦ མེ་མངབོས་སྨྲས་བ ] ཁྱད་ཀྱིས་འདེ་སྐད་སྨུས་པ་འདེནི འྲེ་བཆིགཅས་སྨྲས་པདང་ | བུདམདདས་འདྲི་གདཿེས་སྨྲས་སོ། །ཡུལ་བདྲེན་རྒྱལ་ཕོ་གཅིག་པུ་ནི་སྐྱས་པ་ཡིན 
ཾཿ གྱི [ གཞན་ཡུམ་སྲི་བམས་ཅདནི་བྲངམདཡིན་དུ་པས་སོ། །ཁུད་ཀུན་རྐྱས་པ་ཡིནན་དབྲད་བའི་མི་རིགས་པྱ་རུལ་བོ་དད་པའི་མི་རིགས་སོ། །དུནས་མི་མངཔ་ངཙིངྱཾ་སངས་པརྩ་ཧུར 
ཉ ༣ བུདསདའའྲེ་ས་བནི་བདེན་ཏ་རིགས་པམ་ཡནེ་བས་ ། རྒྱལ་པ་འདིམདཔར་བལོའས་བྲགསནས་ཐམས་ཅདྲགོས་མྲའུན་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་སྐྱདམོས་ཚལ་དུ་ཁུས་ལ་འགྲོ་བའིཚ 





མས་ཅི་བདཉེས་སྨྲས་པདང་ ། ཟླེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སོ།་ །རྒྱལ་པོནོཾ་ཆོས་བཞིན་མི་ཧྱེདདོ། །འདོད་ཆགས་ཀྱིས་རྱོས་ནས་ཡུལ་མིཐམས་ཅད་ཀུང་རིགས་སུན་ཅིངྷས་བབ 
རྭ གིབབབསལས་ བདའ ། ཀ་དསས་གསྡ་བཅ་ལྟགསས། ¡དདེ། བདགས ནས་པྱས་སེ ། རཱོན་པོ་རྣམསལ་འའི་སྐད 
ཅེས་སྨྲས་སོ། །སྔོན་ཆདནི་བདག་གཾས་ཉེས་པ་བདན་རྱོས ། ཉྱིན་ཆདད་ལྟར་མི་བྱན་གཏང་དུ་རུང་ངམ་མི་རུང་ཞས་བསྒོ་བདུང་ །, བླེན་པེ་རྣམསཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲསསོ། །གལ་ཏེ 
གནམ་ལས་ཁ་བནག་བོ་བབ་བམ་ ། མག་ལ་སྦྲུལ་གདུག་པ་སྒྱས་ཀྱང་མི་བཏང་གིས་མ་སྨྲ་ཞིགེ་ཙས་བསྒོའོ། །རྒྱལ་པོར སྐད་ཙས་སྨྲས་པ་ཐེས་ནས ། དནཾ་གདེན་མི་ཟ་བཟ་གསད 
དོ་སྙམ་སྟེ,] ཁྲཾས་ནས་བླན་བོ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སོ། །ང་སྔོན་ངི་ལ་འདུག་སྟ་འཇིིག་རྙན་ལ་མིཿ ལ་ཕོར་བཅུག་སྟ་དནི་ངལ་གསོད་དོ། །གར་སྐྱེས་གར 


ར 

ྦ 404 སོད་བརྲ་གས་སོ། །དེནས་སྐྱད་མོས་ཚལ་དུ་དབུང་གི་ཚོགས་སྦས་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་རྫོ་ངེ་བུར་འོདས་པའི་ཚོཐམས་ཅད་ལགནས་བཟུང་སྟ་གསོད་པར་ྱས་སོ། །རྒྱལ་པོ་སྐྲག་ནས།ཏུད 
| 

ྦ 

ྦ ༡ གྷ་ཉིན་ལ་མི་དག རྱ 
སྒྱས་ཀྱང་ཁྱད་དང་ཕྲད་ད་ཁྱདཀྱང་ངས་གསོད་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་དམ་བཅས་སོ། །དྷ་ཝ་རདས་བཅས་མོད་ཀི་ ། འོན་ཀུངམ་གནངྷས་བསདང། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་རའི་ཚོདའི་དུསནྱ་རལ 








༥། ཟཐ། །ྲ་ལང་དནད་ར་སབའཕུཅནཡནན། །དའིཚའབིདམནམི་མངབོ་ས་བ་ན ྒ 
‹རུགསོར་ཁྲ། ད་བིས་བས་རའྦྱ་ཆརཉོ། | །རྒྱལ་པོས་ཡང་བུས་མོས་ལ་བཅུགས་ཏྭ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཉོ། །དག་སློང་སོར 





༨༩༣༦ 


པརྱ་རལ་པོ་གསོད་གསོད་བནི་ ། སོར་འཕངཅནྱ་གིས་གསད་པའི་མི་འདྲིག 


བབཅན་འདན་འདི་ུག་པབདན ། ད་ སྭ་ུ་བོ་པིའོགྱོ་་པར་ནནཔམོང་ྱག་རམ ། བཅོས་ཝན་འབུསཀས་བཀའ་སུལ་པ །རུལ་པོ་ཆནཔོ་ཐགཔབས་ན 
རྣམ་པར་སྨིན་པ་འས་པར་མོང་སྟ ། དྭགྲུ་སོང་འདི་མངད་ལྟན་གནས་ཁདནསམས་ཉན་དྭམལ་བའི་ཡེ་བསའི་ཁུང་ཀྲུན་ནས་འབར་ཏེ ། སྡུག་བསྔལ་མི་བཟང་པརྱོང་ཞིང་འདུག་གོ །དེན༥ 
བཅམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་འཁོན་མདཔོ་ལྭ་ཚིག་པའི་ལས་གསན ། ངས་པརྡ་སྡིག་པྷ་ནམ་པར་སྨིན་པར་ཏོགས་པྲབ་བའི་ཕིར ། དག་སློང་གཅིག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྔལ་ཏོ། །དག 


གོངཁྱོད་སོབལྭ་ཝཱ་མིགཏརྦཏདགྲཾ་སོང་སོར་འྲབངཿནྱཙི་སོའི་བུ་གུར་ཆུག་ཅིག་ཅས་བཀའ་སྩ་ལནས ། 


དགྲ་སོང་གིས་བཀའ་བཞིན་དུ་ལ་མི་ག་ཐོགས་ཏེ་སོའི་བུ་གྲུར་བཅུགན ། ར་མ་ཐག 
ཏ་ཐ ་དགྲེ་སོངདདངསས་སླག་ནས ། བྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀི་སུན་སྔར་འོངས་ཏ  དེ་ཞིན་གསོལ་བདང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དགྱེ་སང་དག་ལ་འདྲེ་གང 














ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐིགཔ་བས་པའྲི་ནམ་བན་ཡིནཔནི་འདིཡིནནེ་ཞས་བཀ་སལ་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་དུང་འཁེར་མངཔོརྣམས་ཡིདཆས་པར་གུར་ཏོ། །དཾན་ 
ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པསོ ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་ནདཅེས་གསོལ་ཏེ། །དགྟ་ཐོང་སོར་འྲཕང་ཉན་སྔོན་ལེགས་བྱཅིཞིག་བྱགིསན ། ཁར །དྲནས་མདང། 
རྩོལ་ཆ་བ་བྱ་ལྟར་མགྱོགས་བར་གྱུར ། ལགས་བྷ་ གསབས པོ་ ས་དང འཕེར་བ་ལས་གོལ་བརྩ་གུར་བ ། ། འཁེཿམང་པོ་ལྭ་ཐུགས་བཅེ་བའྲི་སད་དུ་བསྟན 
བྱུགས ། བ དཔགས་བརཉཅས དས་འགན 


། སྔོན། ་འོདྲ་མུངས་ཉྱི་ཚོ ། དགྲ་སོང་གཅིག་ཅིག་གང་ཟག་གོ་ལས 
བདཔུ་ལས ། འཐུ བལ་འགཅགདདཅིད སང་སངབ་ལ་ལདུམར་པས་ནན་བོཔའིཤནས་མདས ། འབ་དབ་་བཅས་ཏུ་ཐམས་ཅ དག་ཤར་བརླ་གར་ཏུ། །དེའི་ར 







།ས་པར་མྱ་ཚུར་བས ། ལགད་པེསཔབཏབཔོ། །བདག་མ་འོངས་བའེདུས་ན་མྲ་ ཐོབས 


། མཐུ་ཆུ ཁ; 
རསཿགས་པར་བ་འད ། འགྲོམྱསགས་ཁྱད་བྱ་འབུར་བ་དང་འྲང་བཤཾགོཅིག །མཁབས་པའིདུསན་་བྱསྱཀྲགབབའཛག་ཏེདདག་ཤེགས་བདང་ང་ འཁོན། 


༧།༄།། །བང་ལས་ཐལ་བརྒ་གུར་ཅིག་ཉེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ། །ཀུན་དགའ་བོད་ལ་གཞནདུ་མསམ་ས་ཤིག །དེའི་ཚེ་གུང་ཟག་གིལས་པང་པའི་དགེ་སོང་ནིང་ལྟརྫའིགྲསོང 
° སོརབྲཔ་བཅན་ཡིན་ཏ ། དེའིཙི་རབ་ཏྱུ་བུང་ནས་ཚུལ།བྲིམས་བསྲུང་སྟ་དག་འདུན་བྱི་ལས་བས་བས ། སྨོན་ལམ་བཞིན་དུ་གངནས་གངངུ་མྨྱས་ཀྱང་ཐད་གཟུགས་བཟང་བདང་ ། མཐུ་སྙོབས་ 
„ཌཱ དང་རྩ་ལ་ཆེ་བར་གྱུར་ཏེ ། དདང་ཕྲད་པར་སྨོན་པས་འཁེའོ་བ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུའ་ཏོ། །དེའི་ཚོན་ཀླུན་དགའབོ་དང་ ། ངགེ་སློང་རམས་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དང་ ] འཁོན 
® མང་པོའརྣེམས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསྣ་ནམ་བརྡ་སིན་པའི་འྲབས་བུ་གསུངས་པ་ཐསནས ཐྲམས་ཅདྭ་ཀིས་བརོན་འགགས་བྱསདད་བདན་པ་བཞི་ཡོད་ལྲ་བས་པས་ ། ལ་ལན་རྒྱནདུ་ 
„ ཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཙཾག་ཕྱིར་ལྔག་བ་དང་ ། ཧྱིའ་མི་ལྡག་པ་དང་ ། དགྲ་བཅེམ་པར་གྱུར་ཏོ། །ལ་ལ་ནི་རང་སཔསྤྱ་རས་ཏཱ་དགེ་བའྱི་ར་བཟསདདོ། །ལ་ལེནྷིབཱན་མད་པའི་བང་ཆུབཏུ | 
༧ སེམས་བྱསདད། །ཐཱནསྲ་ལེག་བའི་ས་ལ་གནས་པུནྱ་སུར་ཏོ། །ཐུམས་ཅད་ལུས་དང་ ། དགདང་ ། ཡོད་དགེབ་ལ་འདུན་ཏུ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གཡུབས་པ་ལྔ་རེས་སྱ་ 

ཡོའངནས་མངོན་བར་དགའ་འོ། །མི་གདུང་བ་སོར་འཕང་ཉནྱ་ཀི་ལྭའྷུསཾ་སཱམཉུ་ཛཱ་དུག་པའོ། །བམ་པོ་བྱཅུ་གཅིག་པ། །དབུལ་མོ 





༧༠།༠༅།། ། ་མརྭཆུང་དུམ་བདིས་སངསྦ་ཧས་ལ་མཆོད་དོ། །བསོདནམས་འདེས་མ་འོངས་གྲི་སྐས་བདག་ཤེས་འབྱ་ཉིམན་མདང་ལྡན་ཏེ ། སེམས་ཅན་ཐམས 
པ་ སལ་བར་ ེསངས་ཅུསམ་མཆདདེ། །བ་ ངས་ད བསནདུགའམའོས་ར་གཅིག་པྱིུ་ནས་ནངས 
ཤཱ ཀྱི་བརདུ་འབད་དོ། །དེའི་ཚིན་མོའུ་འགལ་ཡན་དུས་འདིན་པའེ་རས་ལ་བབ་པསནམ་ལ་ངས་ནས ༈ མེམར་གཅིག་པ་ཞིག་ལཱག་བརགསལ་ཏམར་དང་སིང་པོ་ཡངམ་ཉམས ] གསན 
ད དུ་བཙུགས་མྲ་ཐག་པ་འྲདནས་འདྲི་སམདུ་བསམས་སོ། །ཅིན་བནནིམ་མན་བཅུགས་ཀང་པན་པ་སེད་ཀིས་གསདདེ་རུམནས ། གསད་པར་གཟསན་མ་སོདརོ། །དནས་ལགཿ རཿ 
པས གསད་པན་གཟསན་ཡངམ་སོད་དམཉམས་སོ། །དནས་གསོ་ཏྱིས་གསད་པདབ བུས་ནས་ཡདམ་སོད་པ ། བཅམ་ ན་འདས་ཀྱིས་གཟིགསནས ། མོའུ་འགལ་ལ་འདྭེ་སདཿས 
༧ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཏྱཾད་ཀྱིས་སེ་མར་འདི་གསད་སྙམ་སེམས་སམ ། མམར་འདྲནོདྱབས་མསདད། །ྱཾད་ཉན་ཐྲོས་ཀྱི ་སྒུལ་ཞིང་བསྐྱོདནུས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏཁད 
ཀྱིས་རྒྱ་མཚོཆན་པོ་བཞིའི་ཆུ་ཕབ་བམ ། རྫི་རླུང་ཡུགབུས་ཀུང་སོདཔར་མི་འྱསུརར། །དབསན་མ་མར་འདིན་ཀུན་རྱི་དོནྱ་དཆེན་པོན་ཧེད་བ་བསམ་པཆན་པོ་བསསྱད་པས་ཕུལ་བ་ཡིནོ། 








༡༦ བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་ད་སྐདཅཾས་གསུངསནས ། བརེན་དགའ་མོ་ཡང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙན་སྔར་འོངས་ཏེ ། ཞབས་ལ་སྡི་བེསཾ་ཕག་འཚལ་བདང་ ། པའི་ཚབཅོམ་ལྔན་འདསཉི་ 

སི པ་ ཁྱདམ་ ས་བཛྲ་ས་ གལ་བྲག་མཆནཔ་གཏིས་བབདདབའའ་སཿ ] ། གས་མ་བསཡག་འཚལ་བ་དང་ ། ི་ངབཆོམ་ལན་ཁ ༤ 
| །དབི་ཚོན་བསན་དགབ་མོས ། བཅོས་ལུན་འདུས་ཤིས་ལུང་བྷ་ཉུན་པ་ཐེབནས ` རཏུ་དགའ་སཱ་པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགསནས | རབ་ཏུའྱབུངབརགསུལ་ཏེ་། བཅོས 
ལཱན་འདུསྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་དབྱཏུ་འབུང་བར་གནངང་། | ཿདང་ཝྔན་བ་ཀུན་དགའ་བོདང་ ། མཱོ་འགལ་གྱིཿ ས་བུད་མེང་ ཡུལ་མོས་ཝུང་བསྟན་པ་ཐེདྷ་ས་རབ་ཏུ་འྱབུངབ་མཐཐོངནས ། | 
བུས་མ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏོ་ཐལ་མོ་སརནས ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སདཿས་གསོལ་ཏོ་། ‡ ིི་ ༈ ངེ་སྲིད་ཀྱི་བར་ 
ྦ དཔར་ཚུར ། ཅི་ཞིག་བྱགིས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་དདད ། འཁེརྡ་ནུམ་བཞིས་མཆོདཔ་བ་བར་གུལབའྱར།བཅམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས ། ཀུན་དགའ 
བལ་བཀའ་སྩལ་བ ། སྔོན་འདས་བའྲདེས་ན་སངསྤྱ་ཆས་འོདྲ་སུངས་འཛིགིེ་རེན་དུགཤགས་ ། དེའི་ཚན་ཁྱིམ་བདག་གི་ཆུངམ་ཞིག་གིས་སངསྦྱ་རས་དངངག་སྲོང་གི་དགེ་འདུན་ད 











ཤེ བཅས་པ་སྤན་དངུས་པ་ལས ། སྔརྭཐུདམད་དབུལ་མོ་ཞིག་གིས་སྨནྲ་དངས་ཏགཤུགས་སུ་གནད་ངོ་། །བུད་མེད་དྭུབལ་མོར་ཡངལན་ཅིག་པཱིར་མི་ལྔག་ཐག 
༠༡ ཆི ཚན་འིས་བདག་གྱིས མ་དབུཅན་གིང་བགཔ་ད ར་ཐགིས་སམས་པས། ། དགུལ་མོས་མྔར་ཕཱན་དངས་པ་ལ་བ་རྭསྣ་སདབས་འདྲིགདཏས་སྨྲས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས 
ཅིའི གི མི་གཤགས་པར ། སྣང་མོས་སཱན་དྲབས་པར་གཤགས་ཞས་ཚིག་དུན་བསྨས་ཏ | འཕགས་པ་ལ་བརྟས་སྨདཔས ། སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱའི 
ཁི་རྕགས་སྭུ ས་སོ། །ཧིདཉིན་སངསྤ་རྒས་དང་དགེ་འདུན་ལ་དད་པས་མཆོད་ད་དགའ་བསན ། དསངཔས་རྱོས་དངཔ་དདེ 

།དེའི་ཚྱ་རྒྱལ་པོ་དང་ ] ཟླེནཔོ་དང་ ། 


པའ ཀྲཀེཾེྲ་ ཀླ 

;, 5བཏུ་ཤངནས་ལུང་བསྙན་པ་ཡི, ་འཁོར་མང་བོའ་རཾམས་སངསྐྱ་ཆས་ ཁས་པ་ལ་འབ་ཏུདགའ་བདྲ་གུའ་ 

རྫ ཡོ ག་གམ འི ག་མང སས པ། ། སཡསྤག་སངྟན་ ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀྲུ་རསི་བས་ཏ་འཚོ་བཞི་ལོ་བད་མཆོག 
།དའི་ཚན་ཡུལ་དེབྱི་ཁྲ་དང་ ། བུ་མོ་ཡརབས་དང་ ། མ་འབས་ཐམསཅདྲ་ཀིས་མ་མར་བསུང་ཅན་སྦྱརཏ ། རྒྱལ་བུརྒྱལ་བྲདཀེ་ཚལ་དུ 





།མེ་མརའབུལ་བའི་མོ་མངབོས་ས་མར་རྱི་རལ་བྱུ་ཧ་ ཀི་ཚལ་ཀུན་ཡོངས་སུ་གངྟ ། སོགས་བཞི་ ས་བཞི་ནསྣ་མརམནམ་མཁབ་ལ་སངབ་དཔའྲདབརཉིནག་ཅིག 


བཞིན་དུ་ཐུལ་ཏ ། ཱསཿད་ཉིནགག་བདུན་་ ་བར་དུ་ཕུལ་ལ། །༥ 


༈ བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱི་ཡོན་ཏནནི་འདེཧད 


ན་དག 
སོ སྐ གསལ་ཏོ། །བཅེར ག་གེ མ་དད བྷཝ་བུའི་མེ་མརཚདམེདཔ་དངུ་ལཱན་ ན་པརྱ་གུར། 
བཅེམ་ལུན་འདས་ཧིག་ ད ུནདགའབོ་ལ་བ གས པཔ ། ་བི་མ་བ་པཀ་་ཤེུའ་ནིགཅུང་ ! རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱང་ཁྲི་བཞི་ཊ ངསྟེད་ལ 


དབད་གད་བྱ་ཆལ་བའི་བཅུན་མེ་ཆན་མོ་ལ་སུས་གཅིག་བུང་སྣ ། ཨ་ཨ ་དུད་འཇུག་ལ །མཚན་སུམ་ཅུ་རྩྭ་གཉིས་དང་ ། 


ལརིན་བཆིཁ་དག་གསལ་བ་བྟུན་མི 


༈་བཟང་དན་བྟཏུགས་། 


དུ་བཟང་བས ། །སསབབུ་ སདཔ མོ ། ཡད ན་དད ཡ་པ རྒྱལ་བུ་འདི་ནིའེ་ཇག། 


ཉེནགལདངམའིནན་བུནདུམད་ད། ཏི གསྐཏ་ས་ནགནས 


བཟང་པོ་བྱ་ཧདྱ་དུར། སཱིབོ | 
།ཏེ་མིང་གདག་ ས་པ་ལས ། ཛབ ས་ལན ། 


| 


རར ༄༠། བ་དཔག །གཡ་།ད་ བཅད་ག རུ ཀྲི མཛོན་མཁགྱ །མན་མཁནྱ་ིསྱར་པའདི་ སུངཅས་གསལ་ཏོ། 

ཧཿ བུའི་མོང་བྲ་བདིནཆེ། དཅས་བཏགས་སོ། གས་ ། ་ ནཏན་ཐསནས་མ་ོ་བ གོབ ིན་ཞུགས་པ་བཞི ཞིག དདགས་ས སན 
གབ ས་དངདགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་ ི་ོ  ིནདགྲ་མོའཕགསཔི་ཉིནནསབབཞག ། 

„ རླུབ་གབ་རམ་མར པའ ་ སྭ 050 ངཕ དང 

འི 


ཨད སེ་སང་ལས་མརདུ་། ལུ 


¦| རར ཀཾ །ཐ་དཉིཟླ 


༧༧།བ་གསུམྱ་བི་པར་དུ་ས ཨུཆས་དངདག་འདུན་གིམ་མར་ ར་བཟི་ཡོ ་བདག་ཏུཁསླ་བངས་ཏེ དྭ་བསྟན་གྲོངྱ་རཱ་ཞིང ནནརྣམས་ལས་མའ་དང་ ། འྭ་བུ་མྲའ་དང་ མ་ཧཱ 

སྙིང་པོ་དང་ ། མརམ་འཛུགས་པའི་ ྲིེ་ གས་དགག ། རུ ཨནདག་པས་ཀང་། གཔ་ད །ད་པཱཾན 

ཆད་འདི་ལུར་ཀུན་ཏུ་འྲསམ་དགེས་ཀྱིས ། མ་མུརྱ་སི་སྭོ་དད་ཐམས་ཅད་ཁསོོས་སྐྱར་གྱིས་ལང་ཞིག་ཅས་བསྒོ་བ་དང་ ། དགེ་སྤོ་བད་ཡངར་ལྟར་བའོཞེས་སྨྲས་ནས། ། དེ་ཕྱིན་ཆདརྟག 
° ཏུ་མ་ཨར་དང་ ། འབྲུ་མར་དང ། སུ་སའིསོ་བད་ཀུན་སུ་ཏ་གཙུག་ལག་ཁངདུབསྐུལ་ཏོ། །དུགེ་སྲོང་འཕགས་བའི་གཏན་ཆིས་དྲ་ཉེན་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུམར་མ་ཕུལ་ཏེ། 
ཀུན་ལ་ཕན་པའེ་དོནྱ་ནཚན་བའ་སེམས་བྱ་སད་པས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ལུང་བསོན་ཏེ ། མ་ཁྲོངས་པའིདསན་བླསལ་བྲ་གངས་ཡད་པའཇས་ནས་མངོན་པར་འཚང་ར་སྟ ། 
མཚན་ཡང་མར་མ་མཛད་ཅེས་བཟར་སུང་བཅུནནས ། མཚན་ནུང་བད་དང་ལུན་པརྨ་སུར་ཏ། །རྒྱལ་པོའིབེ་མོ་ཐུབ་པས ། དགེ་སློངའཕགས་པའི་གཉེན་ལ་ལུང་བསན་ཏེཤས་ཐོས 
ནས་བདེ་སྐམདུ་བསམས་སོ། །སངསརྒྱས་ལ་ཕུལ་བའི་མནམནེ་བདག་གིས་སྦད་ཏ ། དགེས དས་བྐག་སཅོས་ཀས་ཀ་་ ། བདག་ལནཡུང་མ་བསྟན་ སྙམ 








བསམསནས ། བཅེམ་ལན་འདས་གངན་བར་སོང་ས ། རཾ་བཞིན་དྲ་དང་པོར་གསོའ། ཀི 
ཨས ། བཅམ་ཝྡན་འདས་གངན་བར་སོང་སྟ ། ར་བཞིན་དུ་དྲུང་པོའ་གསོལ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུངབསྟན་ཏོ། །བུ་མོཐུབ་པ་ཁྱོད་མ 
ˆ ༄ 


༨» ན ། སྐ ༈ང། ¬ ༨; སེ 
ས་བ།འ་དས།་ རཾ མ་བྲག ངས་མད་པ་དྭགུ་བྱཅྱུ་ཚ་གཉིས་འདས་ནས་མངོན་ །ཀྱ་འདྲརྨ་ར་ (༣ དེ ་བ་ <‹ ང་ལ་རང རཀ ང་། རཿ 
དཾ རེ ཚོས་ ངསྒྲ་ཆས།། ༥2 ༡325 ཀཀ ༨ ཀྲ ༥༠. ˆ སྲབ་བར་མ ན་བཅུཿ ཅང་ཝན་པར་། བསན ཧཿ 
ར་ རྒྱལ་ ཁ་བུཿ ཀང་ས་་ རྒྱ ལ་ས ལུངབསྙན་པ་ཐེབ་ བསའ་བ་ ཊཱ །འ་བྱ་སས་ངའ་རསྒུར་6 †། ཤའསྦ་གས་ ཞཔབས་ལ་ སུ་བོས་པུག་འམལ་ནས ། འབྱུ ཱའྭཧཱད་ རྨ 


ཏོ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱངའབྱཏུ་འབུང་བར་གནང་ནས ། བར་ཆད་ཡེད་པར་བཅོན་འྭགུས་རྩོམ་ ཆེམ ཀེ 
ད་དག དགྲེ་ངའཕགས་པའི་གནི  ཝེན་འདུསཔབིསབ་ དཔན་བཅུན་འབུས་མངོ། གབཅེམ་འནའད་སིས ༈ གུ་དགའ་ལ་པཀའ་ཅལ་པ། 
གངས་མད་པའི་བརདུ་ལ་དང་མེའི་འཇིག་ ཉཱནན་བསོདཿ མས་མོངར་ ༥ ཞོག གས སར་བ ནདྷ་ཏུརང་ཡེན་ཏ ། ཚྔིན་མརམ་སུཡབས་བསལ་པ 
དུཿ ནམས་རྱོངརྙ་ ] གསུགས་ཀུང་གཞུན་བས་འབགས་བར་བཟང་ཚུ ། ད་མཔན་པར་སངསྐྱ་ཧས་ནས་ཀངམརམ་མང་པོ་དཔཝཝན 
ིས་རྭ་གདྱ་ཅེས་གསུངས་ནས་ ། འྲི་མས་ལ་ལན་འྲགས་བུ་དང་བོནས་ ། འྲབས་བུ་བཞི་པའིབརདྲུ་ཐེབ་བོ། །ལ་ལ་ནིའང་སང། 

















པའླ་གུར་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ ཨཱ 


„~`, ༤, 


<` 


༤ ` 
༢གེས་མཉམ་པ་ལས་ཆུ་ངམླ་བངས་ནས ། 


བུང་མ་ཇོད་གངབ་ཞིག་ཡོདད ། ་ལི། 
རྟིནན་དུབ་ཡེད་བ་གཉིག་བཙས་ཏ ། ཕ་མ་ཤིན་ཏུ་གམས་པས་མཚན་མཁན་བེ 
ཀྱང་འཚོབ་པར་འགར་ལོནས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཁེབུའི་ཕ་མ་ལྷག་པར་དགའ་ནས 


རྒྱས་སུ་དག་བའི་རྩ་བ་བསྐད་དེ་། །ལ་ལ་བླན་མད་བའྲིབངཇུབྱཏུ་སམས་བྱསེད་དོ། །ཚོདཔལཝནཔ་ཀུན་དགའ་བདང་ ། བཁེར་མང་པོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་་གསུངས་པ་ལྔ་རེས་སྲུ་མི 
བནསམ་ཞོལ་རདག་འ། །དཔུལ་པབཏནདགའཔརི་ སམ ཅ་བཤུ་བས། ེར་ཤ་ི་ྱའོ།།འདབང་གིསཅསབསགཅིགན 
འདས་སུལ་ ས། །དེའི་ཚོ་སུལ་དཱནྭ་འིམ་བདུག་ཤེ་རི་ཙིཞེསྲ་བབ་ཤིན་ཏུ་ཐུག་ཅིང་ལངས་སྩོདདང་ལྔན་པ ། རིན་བོཆེསྣ་བདུན་གྱིས 


དུསྲ་པིཞིགན་ཇུང་མ་སམས་ཅན་དང་འན་བརྡ་གུར་ཏོ ། ཟླ་བཛངནས་བྱུ་ཌྭའུ་སཱག་པ་ ། མཛེས་པ ། འཇིག 
ཉམཚན་བལྟ་སན ། མཚན་མཁནྷ་བིསྱ་ཀ་ཁྲེལུའདིནི་བསོདནམས་ཏྱི་མཚན་དང་ཝན་ཏ ། ལེགས 
མཚན་མབནད་ལྭ་བུའི་མིང་ཐགས་ཤེག་ཅས་སྨས་པ་དང་ ། མཚན་མཁན་རྱིས་སྨྲས་པ ། བུ་འདེ་ 


སླ མཁ མངྡ་ཐ དུ་ | ད 
ཡོད་པརྦ་གུརནས་ཏེས་སམ ། ཡ་མཚན་ཚྱ་བང་གས་དསན ། སྨས་པ་གཞནནེ་ཡད་ཀྱི ། ཁུའུའིམ་སྔོན་སྨྲ་སི་མཁས་བ་ལ ། ཁྱེཁུའདེ་ཡོདཛུན་ཇང་སྨྲ་མཁས་པར་གྱུའ་ཏོ་ཞིག་ཤས 











ཨིས 


'ི ་ 
ཐིཿ འེ 





ཧཿ སྡུག་གུ་མཚུལ་དུ་ ས་ ། ད་ལ་ཆགས་ཏེ་ཆུངམརླ་བབབར་བསམསནས་ ། ཕིརྦ་ཁིམཿ 
འོབས་ཏུ་བུ་མོད་བདག་གྱི་ཇུང་མན་ལངཞིག་ཊས་སྨས་སོ། །ཕ་སས་སྨྲས་པ་ ། བད་ཅག་ཞིམ་འགགས་བཅུན་བ་ཡྲགཏུ ༈ བུམོ་རརིགསྤ་རུང་ཞིང་པན་པ་ཡིནན ། ་ 
ཞཾསྲ་བས་བ་དང་ ། ཁབུརབྱཏཱ་མི ཕམ་ལ་ཡང་འ རུ ད་ཅིའྲད་བལས་བདག་གི་ཆུང་མ་ལ་ལང་ཞིག །གལ་ཏྭརུདམར་མླ་བལ 
བདགྱ་ཀང་འགུམ་སོ་ཞས་སྨྲས་བ་དང་ ༈ ཕམས་ཀྱང་བུབི་ངོམ་ཟླགས་བས་བུམེ་སློངདུ་བཏངང་། །ཐུ་མོའོ་ཕེ་མས་སྤྲས་པ ] ཁྱོདནིཿོ་རེགས་བཙུན་པ་ཡིན་ཏྭ ། བདག་ཅགནོ་འོགས 
ཏབཞིང་པན་པ་ཡིན་པས་གཉེནྨ་བ་ཡངམ་ཡིནན ། ཅིཙླི་ཧོར་བུ་མྭོ་སོངཞསྲ་བས་སོ། །འོནྱ་ཀང་ཁཱའྲུད་བུ་མོ་ད་ལ་ཆགས་སོ། །ཡཿབླསར་ཏཾབམོ་མོ་དུ་བཏུང་བ་དང་ ] བུ་མོའི་ཕམས་འདི་ 
དཅེས་སྨྲས་སོ། །གལ་ཏ་བདག་གི་སག་པར་བ་བ་ལྔ་ཚ་ལ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀུང་ཡོད་ལ ] གླུ་དང་ ། གར་དང་ ། རྩེང་མོའི་བགཅི་ཡངཤས་ཤིངརྒྱལ་པོ་ 


༄༅། །བ་དང་ ༣ ཐུབི་མིང་བག་ཙིར་ཞེས་བཏགས་སོ། །གསོས་བྱསདདཆེརྭ་གུསནས་ཡིདགཞུངས་ཏྲ་ལ་དངྲ་ཝན་བརྡ་གུར་ཏོ། །དུས་གཞན་ཞིགན་ཐིས་པ་གོགས་པོ 
གམས ༈ རིགས་ངན་བ་ཞིག་གྱི་ཉིམན་བུ་མོ་༈ གས ཅོ རཏོ། ། ལི 


= 


ཅིལ་དྭགས་པ་ཀུན་ཤསན་གཉིན་བུའོ 








ཏཾ 


པའྱ་ཆུགཅང་ཐག་འཛེག་བུས་པདད་ ༈ རྱལ་པོ་སངུས་ཏམ་མཐུང་བས་གདུད་ཟུན་ཤིག་ཅེས་བྲ་མགོ། །ཁུག་པས་བསྲ་ཐག་འཛེག་བས་པདང་ ། ཐུག་པའི་ྲབས་ཙམ་དུ་ཕིནནས་ཐག 
ཨ་ནས་ས་ལ་མ་ཝུང་བར་བཟུང་སྟ་ཁོདྲི་སད་ཅུས་སྨྲས་སོ། །ཁྱདོད་ལུས་དང་སྲོག 


་བ་ལས་ལྔང་ཅ ། ཤེན་ཏྱུ་སླག་བསྭ་སྐྱ་བས་མཿ ཞ༽༽ ུ 
བུལ་འ  འོན་ བར སྨྲས་པ ། སྲོག་མ་ཡཁནཆུང་མ་མི་འདདདོགས་སྨྲས་པ་དང་ ། མོཝུ་ཁགལ་རྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ས་ 





ང་ངམ 
གཞི་མཉྭ ཨ་བདུ་བརབ་ཞག་པདང་ ། ཌྲབུ་ད་འཇིགས་བ་མད་པར་ཆུན་ཏ ། བད་བའ་ས་ལ་བཞག་བསཁུབུ་རབྱཊ་དགུབནས ། མོའུ་འགལ་གྱི་ཧི་བཞིན་བཅོམ་ཝཱན་འད 
གཡན་བདནསངང །དེན་ིན་པ་ངབཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིཞབས་ལྱ་ཆབསྱོ་ཡག་འཛལ་ཉི ། སཿསྦྱ་རས་ལ་མཆདབྲ་བསས། །དའི་ཚན་བཅསོ་ལན་བདས་ཉིས་ཐིན་བཟི་གཏར་འང་། 














༧ཐ།༣༠༅༢ །ཚུགབི་མས་འ་གཏམ་དང་ མཐོ་རསྱི་ཀྱི་ཝརྭ་སཱ་བའི་གཏམ་དང་ ། འདོད་པ་མི་གཙང་བ་དང་ ། རབྱཏུ་བུང་བནི་བདཔོཞསྦྱ་ཧས་པར་བསྟན་པས ། ཡིད 
པ་ ཏ། ོ་ལན་བདས་ལ་རྟ་བཞིང ། ༥ ༽ས་བཟ་མས་སོབ་བཟག་སང་བའང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གནངནས ། སླ་དང་ཁས 
བདོད དགསད་གཆོས་ལགན་ཀུན་ཧས་པས་ ས་ཐག་པ་ཀུན་བདད་དྲག་བཅོམ་པའྱ་གུར་ཏོ།་ །དནས་རདབ་ཕན་བ གའ་བོས། ། བཅོམ 


སཿ གུན་ང་ 
ཧཱ འདས་ པུ །དོག་སྤོང་བདི་བུ་མོ་པ་དང་སྔོན་ཧིལས་ཇི་ཉར་མཐུནན ། ། གུས་སོག་ལ་འབབ་ཀི་བརྡཆགས་བརྩ་ཧན་ ། སོབབགལ་ྱིཔ་དག་བའེའ་བཅི་ 
རཾ ྲ ཐར་དྲུག་བཅོམ་བརྩ་གུར་བ་བྷས་ ན་དུ་གསོལ ། བཅེམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས ༈ ཀུནདགའ་བོ་ལུ་བཀའ་སྩལ་པ ། སྔོན་འདུས་པའི་བླསལ་པ 
* ཚད་མ ན་ོག་གས་བའ ། . ཡུལ་བཱདྨནཱ་སེ་འདིར་ཁིམ་བདག་གཅོག་ལ་བུ་ སྡུག་ཅིང་བཟང་བདཔ་མདཔ་གཅོག་བཙས་སོ། མ་ིསབདག་ིིདྲ་ཆམོནས་མི་ཤཀ་ལ 
ནས ¦ ཤྱས་བདགདེ་དྲ་སངགཅིགཅག་སུ་པ། ། 


ཙུམེ་བདག་གིས་ལགྱཏླུ་བངས་བ་དང་ ། རིངེ་པོམ་ལན་པརྨ་སོང་གསནས་བ་ཕུག་ཚངས་གཅིག་བྱུང་ངོ་། །ཤྱིམ་བདག་གིས 


ངི 
ངི 


རྒྱལ་པོའིབྲུ་མོ་ལ་ཆགས་ཉཐུཿ 

སཱ ཛིཙཚ གས་པར་བ ཁ་བ་དའི་ཚ་དའིདུ། 
ནས་འབུ་བཏ་སོང་བལསྲ་བདས སོ། །གྲུན་དགུབབ་དའི་ཚདའིདུས་ནྭ་བ 
ཁགལ་ཀྱི་བུ་ཡེན་ཏ ། ཟིགས་པའྲི་སན་ཡང་བདདཆགས ར་དབང་བ 





བཕུག་དྲབ་ལྭ་བིན་ནས་ཆེར་སྐྱུས་པ་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅིགཆགས་ཏེ ། ཁྱིམ་བདག་གི་བུ་ཕནནུནདུ་ལྟདསོལ་འགྲོན ] བྱ་དེའི་རྒྱབ་ལ་འདུག་ནས་ཐས་ཁེར་ཞི་ངནམ་མཁའ་ལ་འབུཊ་ཏའྲོ། ། 
མ་སྐྱོན་ཕིར་ཡངཁྲིམ་དུ ངས ། དེ་བཞིན་དུ་ཉིན་གཉིག་བཞིན་དུ་འཕན་དུ་འགྲོའོ། །དནས་རིང་ཞིག་ལེནོ་པ་དང་ ] དུཨ་གཞན་ཞིགནྩསལ་པོ་གཞན་ཞིག་གི་སུལ་དུཔོལ་མྲ་པད་དཞས | 
ཐེས་ནུས་ ། ཉྱུ་བདེལ་ཞོན་ཏཱསུལ་བའཔ་པེར་ལུད་སོ་ཉུར་སངནས ། བ་ཤིང་ཀརབཞག་སྟཁྱའུནི་ཝདས་ཝརཞུགསསོ། །ལྟད་ལོ་ལྟ 


'བའི་ལམ་དུ་ཆལ་པོའིབུ་མོ་དངྲཕངནས ། 


དཔཉལནས་ཕིས་གསང་ཤོརྟ་ཏ ། རྒྱལ་པོས་ཟིནནས་གསོད་བཅུག་པ་ལས ། ཁྱིམ་བངཊ གི་བུས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ལ་མཚོན་རྱིས 


ལམ་གྲདམརོདགར་བདེ་ཡིནན། །རནཔ 
སིན སསར དེས་ད འདིཡིནན། བདད | 


།ཨ་ཏཔ དུགུས་པར་གསོལ་བ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོས་ཀྱངདབཞིན་དུ་གནངནས ། ཁུབུཿཤི །བྲར་འཇིགས་ཏྲ་་ལྭ་ཞོན 
ཾ དཾ 





༢) ༄༅༅།་ བདྲ་གས་སོ༔ ཅདག་སློང་བདི་ དངས་པ །ཁོག་འདུས་པི སོན་འདས་པའི་ སི་འདིར་ཅས་བདུག་གཅིག 
༠༡།ཅག་ལ་ ༣ དང་ས་བྱྱ་ཧས་ཞིག་གིས་ སེམས་བླ །སཔི་ཡད་གྐགང ཅི་བདག་་སད་ུམས་བུལ་ཏུ བསགས པཔ 


ཾ།ྦོན་མིནུས་སོ་ཞས་སྨསན་ | ལྷུངབཟེདནས་མཁབ་ལ་བླ་རནས་བྲགར་ཉེསང ངོང་། །དཱནསྭ་ཁིས་བདགདས་བདི་སྐམ་དུ་བསམས་ཏེ ། དུབ ཆས་་གང་པི་ ཀ; 
ཧྲ ན་མནུས་པ འངོས་པའདུསྭ་སུ་ཁ་བགས་པ་དངྲབདད ། རས ས་པའར ༨ཤེག་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ། ཀར 
£ །ི་ན་ིསཡིད་ག་བ་ཤངདགབཅསོབའ་བས་དུ་བཔ་སིང་ནེ། །བཅསོ་ལན་འད་ཀི་ྷ་གདངས་གསུངས་པ་ལ་གཁནམངབྡནམས་མངོནཔ་དདགའུནས་ ། ལ་འ 
# དུཞུག་ བས་བ ། ཧཱ ངང ] ཧོར་མི་ལྡཾག་བ་དང་ ] དྲག་བཉེམ་བའི་འྲགས་གྭུ་བབོ་ ཀོ །བཅིགནི་རང་ས་པསྐྱ་ཆས་ཀྱི་དགེ་བའྱིར་བ་བླས སྙད ། ཁ་ཅིག་ནི་བང་ ཅིག་ནི་བོང་ 

ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་ད ། བཅམ་ཝན། སའི་དབང། །བཡཤཊའིགྱ་ལབུ་སྙ་སུམཅུ་རྩ་བརྒྱདདེ་། །ཊིས་བདག་དབྱིག་བཅོན། 





༧ར་ལྱེབུ་ཁོ། །འདྲ་སད་བདག་གིས་ཐེསོ་བ་བི་ུས་གུགན ། བཅོམ་ཝན་འདུས་མཉན་ཡོད་ནྱ་ཆལ་བྱུ་ཆལ་བདྲ་ཀི་ཚལ་མགན་མེདབས་་སླིནྱ་གི་ཀུནདགའར་བན་བཞུགས་སོ། །དའི 
་དན་བསབཡིན་ཁ་འདག་པ།ཞས་བ་བ་ཞིག་ཡོདདེ ། བྲམ་ཟཾདྭའིརུང་མ་ར་རབྱ་ཏཱ་མི་སཱགཅང་མིག་གཉིས་ཀངམི་མཐོང་སྭ ། མི་མཐོངབདཁྭ་བུ་པོནོ་མིང་ཏི ༈ བུ་མོ་བདུན་ཡོད་ད 
བཅུ་དབུལ་འཕོངས་ས། །བམ་བའི་བུ་མོ་དདྲགྲ་ཀད་ (སོར་བགམར་བཏང་སྙེ ། ཤིས་ཛག་པ་དག་འདུས་ནསྲ་བམ་ཐེའི་ཇུང་མ་ཡང་ཁྲ་ཞིང་གཏུམ་མོ་ཞོགེ་སྟ ར བུ་མོ་དཔམག་པ་དག 
སློངབ་ལྭ་བས་ནས་བུ་མོ་དགྲ་ཀ ཧིར་མ་ལ་ག་ཤའོ། །དའི་ཚོན་ཞིང་དགྱ་ཏང་བརྡ་ནན་ན༽ ། ཁླིམཚས་ལ་བླ་གང་ཞིག་བྷརས་ཏ་ཞིང་ཐག་ཏུ་སོང་སོང་བ་ལས ། ལགས་པར་མ་བསས། 
པསྭ་སྟོར་ཏོ། །དའིར་བོན་ཏཾ་ འགགས་འདྲི་ཉསདབསམས་ས། །བདག་གིས་སྔོན་ཉེས་པ་ཅི་གོག་ཧསན ། ཁྱིམ་དུ་འོངསན་ནི་ཆུ་པམས་རྟག་ཏུ་སྩོཞིང་བུ་མོ་བདུན་དང་མག་པ 
རྣམས་ཀྱིས་འབུག་ཏུ་མི་སྙར ། དཁྱམ་ཆེས་ཀྱི་བླ་གང་བརསནན་སྙར་བརྱ་གུན་ཏ ། བདུག་གིས་བཙལ་ཀྱང་མ་ཉདན་ངི་ལན་བ་སཱམ་མུ་དན་ཅིས་ཡི་མུག་ཉེ་འདུག་འབུག་པ་ལས །རྒྱང་ 


མནས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིང་དུངན་དབང་པོ་ཀུན་ཞི་ཞངེ་བད་བརབཞུགས་པ་མཐངང་། །བྲམ་ཟཾ་དས་ཀབརབ་ལྭ་སྐཾམཚུགས་བཅས་ཏྱ་རངས་ཆད་ཀྱི་བརྐདུ་བརྟགས་ནས་ཡང་། 




















༦ 8 5. 


1༠ ༦9༠ ཛི 


༄༅། །ཤའདི་ 
བརནནྷ་ཏྲི་གང་བྷར་ཡངམི་དགོས་ 
མེ ཞི ལཿ  ། རཿ 


བཅམ་ལྔན་འདྲསྱུ་ཉིས་ལགས་བརའོངས་སོ། 
དུདྲིམ་ཀུན་ཟད་དྲྲ་བཅེམ་པརྱ་གུར་ཏེ། 








༩ ླ་སོན་གད་ཡང་ཡད ། ཆུངཿ 
སེད རྣ ཞིརེ་བར་ནན་པ་དངྭ་སང་སྟོར་བབྱི་ག་དན་ཤུད་པ་ཡངམད་དོ། །ཀྱེད་རབ་ཏུ་འབྱུང་བརྡ་དགའ་འམ་ོས་བཀའ་སྣལ་པ་དང་ ། བྲམཟེས་བཅོམ་ཝནའངས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ 
རོ །བདགདྷ་ཝུརྦ་ཊིས་ལྭདུ་ ཙམ་དུའདིན་ཏ ། ཆུབམ་དང་བུ་མོ་ལདགྲ་ཙམ་དྲུསེ་ཡས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ ཉིས་དབུཊུ་འབུངབར་གནངན་བདག་རབ་ུགབུང་བོནས་གསོལ་པ་དང་། 
་ཞས་བཀའ་སྩ་ལ་པས ། སླ་དང་ཁ་སྤུ་རད་ཤི་སྟ་དག་སློང་དུ་གྱུར་ཏ། །རེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསཅི་རིགས་པར་ 


དག་སྤྱོང་གུ་ཏ་མ་ནཾ་རབ་ཏུ་བདེ་རྐྱིད་དེ། །དལ་ནི་རུངམས་སྦྱོ་བ་ཡང་མད ། བུ་མོ་ངན་བས་དང་མག་བས་གཙོབ་ཡངམད །ཞིང 
སཱ བཅེམ་ལན་བདས་ཀྱིས་དའི་བསམ་པྲ་ཐུགསྱ་ཀས་མཁན་ནས་བདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏོ། །ཁེདཀྱི་བསས 


ནྲ 'ཱེ 
ཆུབས་དན་པ་ཡང་སག་ ། གཤ་ཞཾང་སྦྱོ་བ་ལྟ་ཚི་སྨོས ] བུ་མོ་བདྲན་གྱེའཚོབ་ཡངམེད ། མག་པ་ཁྲིམ་དུའདུ་བ་ཡང་ 


རེ 


།རཆོས་བྱསན་ནས་ ། དིད 
།པཱནས་ཀུན་དགའ་བོས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ ། ལགས་ས་བཅོས་ལྡན་དས་སམ་སྣ། སྲད དི 


ཅ་མཛང་བ 





ངི 
བཾ 





བས་མ་གེས་མི་ཁབ་པེ། །བམ་ཟ་འདིཊ་སྔོན་ལགས་པ་ཅི་ཞོག་བྱསི་སན ། ཉེས་བའྱི་སྐོན་ཀུན་དངྲ་བལ་ཏརས་དཀར་པོ་གཙངམ་ལ་ཆོན་གན་སླ་བ་ལུརདྲག་བལ་ཕན་པའི་དེན་ཐེབ་པར ། 
ྱྱར་ / བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ] བྲམ་ཐ་འདི་ལོ་ལྟུར་ཁབའ་ཞིག་པས་ཕན་བཏགས་ཏྭ་བད་བར་བས་པ བདྲ་ཏི ། སྔོན་འདས་པའིིདུས་ན 
ཡང་ཤེས་པ་ཀུན་ལས་ཐད་ཅིང་བདུ་བཀྲབས་སོ། །ཀུན་དགའ་བས་གསོལ་པ ] འདས་བའདུས་ནྲ་བམ་ཟ་འདིལ་ཇི་ལར་བདབར་མཛདོཔ་རྒས་པའ་བསྟན་དུ་གསོལ ] བཅེམ་ལྡན 
འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་ཙུལ་པ ། ཁོད་ཤིན་ཏུ་ལགས་པར་ཉན་ལ་ཡིད་ལྭ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ཁུད་ལ་བསྟུན་པར་བུའོ། །ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ ། དེ་བཞིན་དུ་ཐེས་པརའཛལ 
ལཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས ! ཀུན་དགའ་བལ འདྲེགདཅེས་བཀའ་ཅལ་། ། ་ུསཔི་་བྲ་གཡས་སདཛདམདཔའེཔའྱ་སུ་པོ་མངོས 


པ་ཞསྭ་བ་བ་ཞིག་བུང་སྟ ] ཆས་བཞིན་དུ་སྡིད་བཚོའོ། །དའ་ཚོ་ཡུལ་དནྲ་བས་བ་དབིག་བཅན་ཞསྲ་བ་བཞིག་འཇུག་ས ༼ བྱ་ཏུདབུལ་འཕོངས་པ་བཟའ་བདང་བགོབ་མད་པ་ཞིགགོ། 
དནསྭ་ཐོམ་བདག་གཉིག་ལྭ་གཔནག་བླརས་ཏཉིན་བར་སྤད་ནས་ ། གླངད་ཁྲིད་དེ་ཁྱིམ་བདག་དའི་ཊྱམེ་དུ་སོང་བ་དང་ ། དེན་ཁྱིམ་བདགནི་བན་བ་སྣ ། དབྱིག་པ་ཉན་གྱེས་གྲངདཁྱིམ 








གྱིནངདུ་བཏང་བ་དང་ ། གླང་ 
༧༡ གཟཞེས་བུས་བ་དང་ ། ' 


ང་འ སཿ ཞས ] ང 
ཀྲ 
ས་བར་བརྩམས་ཏ ། ཅིརག་བཞགགི་ དནས་མཆངས་བདང་ ། 


| སྲ དགྲ བཅན ། 


།ངནས་ 

། ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱིམ: ཀྐ ཡིས་བ །མངྨས་ཤིན་ཅིག་ཉེས་ས་པ་་ ། དེས་སྨྲས་པ ། ཁབས་བོའའོ། 
, ད བྲེ ལ་ (འདང་བདང་ ། དུ་བུཅ་ པ་པ་རང་མི་འགེས།པ་ ས་སོ་ཞེསཿ སྔརས་ འགཉིས་དངོབ་དང་ ། 
ས་གས གགི་རིགསཔ་དང་སི་རོགས་བྷ་རགས་སོ་ཞས་སྨསན་ 


། ཁྱེད་ཀྱིས་པའིཁེ་བསདྱ་ཏཾས ། 


སྒནས་ལངས་པ་དང་ ༈ དྷནྨ་གངས་མཐངཿ ནས་དེས་དཅིག་པཅན་ལྭ་གངུ 


། མི་གཞན་ཞིག་གི་ དམ་ཞིག་དསན། ཊཱ 
ཕངས་་ བདང་ ¢ ཉི་རང་པ་ལ་བགནསྐུ་རང་པ་ཆག་གེ་ སའ ད ཧན 
དདག་དར་སོང་ 


ངོ་དང་ ། དྭའུབུ་ཏག་གིཞལ་ཚེ་ གཅད སྨྲས་ནས། ། 
ངནས་ ག་བ 
( ། དྱ ཊཉར་སྨོནཞེས་སྨྲས་ནས་ ། 


















ངའ 





428, 





ཚུར གོ་ཆ་པའ་དདངདང་།དབ་ག་གིཞལ་ཁ་གཟདདགས་དདུགདངོབ་ལས ། ལ་ཨི་བརདནུནེགཏིང་ཟབ་བ་ཞིག་ཡོདད { རུདའིནངན་ཙུར་ཤིང་མཁན་ཞིག | 
སབ་ཁན་་ཁྱརྟཏཏཱ་འེངངོ་། །དལ་དཧིག་བཅན་གིས་རུའི་གཉིང་ཛིཿ་མཞསྲ་དིས་པ་དང་ ། ཆུ་གཏིད་ཟབབ་འསྭ་སུས་པས། ། སྟུན༣་ལྡུང་སུ་སཱཀུདཨ་ཧཱད་པ་དང་ ། དེས་དབིག 
བཅན་བཟུབབསྣདཀིས་བབིསའ་བ། རའརོ། །དེས་སྨྲས་པ ། ངས་མ་བྐུ་རད། །ཅབ་གྱ་ཆམ་པོ་འུདུ་བདང་ད ། ། རེའྲུགུཅ གིལ་མི་གཙོང་དོགས་སྨྲ་སོནས 
དོང་ངོ དསས གིངས ། ཆང་འཚོང་བར་ལྭ་བུ་ རཾག་བཅས། གུགོས་ཀྱིས་གཡོགས་ཏེ་བསུལ་བལས ། དབྱེག་བཅུན་དེའི་སྙང་ 
དྲ་འཇྲུག་པ་དང་ | བུད་ག་དངབལ་བརམརཏ། གདུག ། བད་ཉིགཔའིདུབ་སང་ིས | ངའི་བུ་བིན་ཅག ། ས་སམ ། ངས་ནི་མ་བསདན 

་ཀིདུ་པས་ཇྷི་ཐརྦ་སཱཾན ། དམ་ཚུ་ཤེགྱུ་ཧལ་པ། དྭགས་སྨྲ་སནས་ ། དེངག་དང་བལས་གནས་གཞན་ཞགན་ཤོངེ་ཤ་ཀེ་ཏ་ཀ་ལ་བ 
གཅིག་འབུག་པ་ད་འྲིག་པཅན་རམབནས་གར་གཞིས་མས་ར་དང་ ། བནི་མི་འགྲོན་འདིདག་གིས་པྲ་བིདང་། །གངདཱ་བིད ། རྒྱལ་བའི་དུང་དུངོ་། །འོན་ཁོ་བོའི་འྲའིནཞིག 








།༄། །ཀཀྱངྱ་ཆལ་པོ་ལྭ་བུས་ ཤིག །གནས་བདེའུས་བཅི་བན་ཤོང་ཤུཀེ་ཏུ་ཀད་ལ་བེག་གཅིག་འདུག་པ ། བདག་ཤིང་གཞནྦ་སི་ཁན་འདུག་པའི་སྒེསངམི་ཉནལ ། 
༧༡ ཤིངའདེགི་བར་འོངསན་སདཔ་མཛརངུ་ཉུནན ། དངོའི་པི་གསད་གད་མཆིའ་ཞས་སོས་ཤིའ། །དནས་ཡང་གནས་གཞན་གིགྱ།མལ་ཞིག་གིས་མཐོངནས ། སྔ་མ་བདིན་དུབདུག་གི 
༧ : ་ བདག་ནང་ཁངནས་བོར་འབོང་བ འཚིའི་ དྲཾ། སྤར་འཇུག་པའིཿ ཞཾ་སྡུག་བསྣལན ] ཅིའི་ཕརོརྷལརྦཾ་གུར་ཅཾས་ཞུས་ཤིག - །དངག་དོངབ་ལས གནས 

་ གནན་ཞིགན་ནནུང་གཞེན་ནུ་ཞིག་གིས་མྲབངོནས ། སྔ་མེ་བཞིན་དུའ་མོའི་འཕྲིན་ཡང་ཞུས་ཤིག །ནེས་ཁ་ཡོ་ཕོལྲའ་མན་འདུག་པའིཛན་ཆོས་པའྱི་ཟིམ་འདེད ། ཆོས་པོའྱི་འིམན་འདུག 
༡ པའི་ཚེཔའྱི་ཁིམ་འདེདན ། ཅིའི་པརེདུ་མུརྱ་གུར་གས་ཞུས་ཤིག་ཊེས་སྨྲས་ནས ། དེདག་དངབ་ལསྦ་རལ་པའདེ་ད་ཕིེ་པ་དང་ | དེདགྱ་རལ་པོའི་རངཔལ་མགོ་བེས་པག་འཚོལ་ཏེ ཤོགས 
ཚི གཉིག།ུ་བདུག་གེ་ །དནསྦྱ་རལ་ཕོས་དེདག་ལྔ་འདུཆི་ལ་འཇོས་ཞས་དིབ་བདང་ ། དདག་གིས་དབིག་བཅན་དང་ཁིམ་བདག་རྩེདོ་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྱ་མས་སོ། །རྒྱལ་པོས་དབིུག་པཅོན 
སྨྲས་པ ༦ ཁྱདོ་ཀྱིས་གླངབརྙས་སམ ] བརྙས་སོ། །འོན་ྱཾན་ཧིན་ནམ ། གླང་བདག་གིས་མཐེང་བད་ཤིན་ཏེཁས་ནོམ་གཏད་དེ། །རྱལཔོས་རྨས་བ ] དཔྱེགཔཅན་འདིས་གླང་ 





ངི 


ཧྱིན་ཧིན་ཏམྭ་སྨས་པས་ལྕ་ཚེད་ཅིག་ །ཊྱི་མ་བདག་ཀྱདྲ་གང་འོབས་བར་མ་ོང་ལ་མ་བཏགས་བསན་མིག་ཕུང་ཞིགཅས་བཅད་དེ་། །ཉྱི་མ་བདག་གིས་སྨྲས་པ ། དབཾག་པཉན་གྱིས་གཅིགཏུ 

ན་བདག་གྱི་གང་འྲཕྲོགས་ ། གཉིས་སུན་བདག་གོ་མིགྲ་ཕུངབ་བསུ་ད་ིག་བཅན་རྒྱལ་བརགྱུར་པ་བླའོ། །མི་གཅིག་གིསྣ་ལ་དབིག་པཅནའངེས་བངག་གྷི་ཏྲོ་དངམ་བཀུམ་མོཞས་སྨས 

པདང་ ༨ རྒྱལ་བོསངབྱིག་བཅན་ལ་ཁྱེདཀྱིས་རྟ་ཛིལྟན་བསདཊསྲ་དསན ། བདྲག་ལ་མྲདུ་ཞུགས་ཏཾ་མཆིམཆེབ་ལས ། མི་བབྲི་ཏ་མ་གཏང་ཞིགཉས་མཆིནས་བདག་གིས་རོབ་གཅིག་ཟང 

ཉུའབངས་་པ་ལསྟ་ཏགུམམོ། །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་བ ། རྙ་བདག་གིས་རྟ་མ་གཏང་ཞཾག་ཅེས་སྨྲས་པས ། རྟ་བདགནི་ལུ་ཆེད་ཅིག །དབིག་པ་ཅནནི་རྔོ་བ་འཕངས་ཕས་ལག་པཆེངཅིག { 
ལེ 


ི་དེས་སྨས་བ ། གཅིགཏུན་བདག་གི་ཏ་བསད ། གཉིས་སུན་བདག་གྱི་ལྣ་གཏད་པ་བས་དྲ་བིག་པ་ཅན རྒྱལ་བར་གུར་བའོ། ། ཤིངམཁན་་གིས་སྤྲས་པ ། དབྱིག་པ་ཉན་བྱིས་བདག་ལ 





རྡུའི་གཏི་ངཇིཿ་མ་དུ་ཟབེས་དྲེས་པས ། ཁནྷ་སྭབྲུ་ཐོགས་པྱ་རུར། ང་ངཞོས་གསོལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་ཏ །_རྫས་ཙཁྱེར་ཡང་ཕྲག་པ་ལ་བཀུར་བའི་རོགས་ཀྱི ། ཁནས 
ཁྱན་བས་ཤིངམཁན་་ི་མདུན་སོ་གཅིག་ཆོག་ཅིག །དབིག་ཅནནེ་གཏིང་བབབས་ཞསྲ་དསངས་་ཆདིག ། ཛིཁནརོས་སྲསཔ ! གཅིག་ཏུན་བདག་གིསྟའུ་སྟེར ། གཉིས 














སུན་བྲག་གི་སོ་བཅག་བ་བས་དྭབིག་བ་ཉན་རལ་བརྩ་གུརྨ་བའོ། །ཆདའཚོངམས་སྨྲས་བ ། དྭཤིག་པ་ཅན་གྱིས་བདག་གི་བུ་བསདདོ། །དབྱིག་བཏན་རྱིས 


༄༅། 
སྨྲས་པ \ བ ཊ་པ་བསརང་སོདདད་མཆོསནས་སྟན་ལ་མ་བལྟས་པའ་སྟན་ལ་འདུག་པས ། འོགན་བུ་མཆིས་བརམ་ཚོའ་ཏ་བུ་གུམཿ ཊཾ །རྒྱལ་ཕོས་སྨྲས་པ ། ཆངའཚོངས་ཁྲོད་བུ 
གེརོ་བསླལ་ལ་ སྭ་ཏིས་མི་མངོན་པ་གཡོགས་པས་ཉེསསོ། །དབྱིག་པཅན་ཁྱོདྷ་པན་ལ་མྙི་རག་པར་འདུག་པ་ཡང་ཉེས་ཉྱིས ! དབིག་བཅན་ཁེད་ཁུ་དངེས་ལ་བུ་ཡོད་པརྡ་གིས་ཤིག་ཅེ། 
སྤྲས་པ ] དབྱིག་པ་ཅན 


རྦ 


སྨྲས་སོ :ཆངའཚོངམས་སྨྲས་པ ། གཅིགཏུན་བདག་གྱི་བུ་བསད ། གཉིས་སུནྭ་ཀྭར་བིན་པ་བས་དབཾག་བཅན་རྒུལ་བདྱ་གུའླ་བའོ། །ཐ་ག་པའི་ཆུ་པམས། 
བྲས་པ་ལས ། པགན་མི་ཡོད་པསམ་མཛེངྷ་སཾ་གུམ་མོ། །རྒྱལ 


རྱིས་བདག་གི་ཁྱེ་བཀུམམོ།_ །དབིག་བཅན་བྱིས་སྨྲས་པ ། བདག་ལ་དྲག་མངས་པས་འཇིགས་ཉ་ཚིག་པནལནས་བོས 
པོས་སྨྲུས་པ ། སོང་ལ་འཾདཏིད་ཌཱདཀྱི་ཁཱརྦ་སིས་ཤཱཾག །དས་སྨྲས་བ ། གཙིཀིཏུན་བདག་གྱི་བུ་བསད ། གཉིས་སུན་བདག་གྲི་བུན་བ་བ་བས་དིག་བཅན་རྒྱལ་བརྡ་གུརླ་བའོ། 
ལ་ཡ་གནམདགས་ཤིགུ་ཉགལ་སེདདི རྒལ་པོབམཁས་པས་གྟཏགས 





དདག་སོ་སོནས་ཞལ་ཆ་བཅདད་དགིག་པཅན་ཡུསྭ་ཧིནནས་ཉེས་པ་ཀུན་ལས་ཐན་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ད་ 


| 


ཏྱ 


ནས་བུད་མད་གཉིས་ལ་འདྲིདཅསྨ་སས་སོ། །ཁུད་གཉིས་ཀིག་བུའི་ལག་་འརནས་བཟུདས་དངོས་ལ ། གངགིས་ཐོབཔྲ་གའིརཇིག་ཅེས་ྲག་བདང ། བིུམ་ས་ཨིནཔ་ཨིསནི 
ུལད་སམདིམ་ ིཀསྱུན་འདོ་དདལ། །བཟིཡ་ག་ཞྐང་དགའ་ལ་གསས་ སྐ་བདཉིན་དདོས་ཏེ ] གླང ། དེས་མ ཞ་པ ་ ། 
རྒྱལ་པོས་ཀྱངཏྟེགསནསྲངག་ཏུ་དཔས་བད་ལ་བདེནོ་ཁེདྱ་ཀྱི་བུམ་ཡིན་ཏ ། བུད་མེདཅིགེསྐ་ཀྲི་བུ་ཡིན་པསན་དངཔོད་སྤྲེས་ཤིག་ཅེས་བྲས་པ་དང་ | དཔྱ་ཀིས་འདྲན་པའི་བུ་ཡིན་པའ་གུན 
ཏཐ་ཁཱདར། །ཾ ནས་ཡང་མི་གཉིས་ཤི ལས་དག་གཅོག་ལྟ་སསལདྲ་ོངསཔ་རས་ ། རྒྱལ་པོས་བརྟགས་ནས་ཞལ་ཆགོངས་བཞིན་དུ་བཅད་དོ། །དནས་དབིཾགུ་པ་ཅན 
རྩོས ¦ རྒྱལ་པོ་ལ་འདྲིསྐདཉེས་གསོལ་ཏོ། འདིདགགིས་བདག་བཟུངྷསྭ་འིདཿརངི་མཆི་བན ། སྦུལ་ཞིག་གི་འབྲེན་དུ་འདི་སྐད་ཅེས་མཆིའོ། །བདག་ཁུངབུནསུ་ཕིནའབུངབའི་ཛོནི་བད་ 
སླརའཇུག་པའིཚེ་ནཾ་སྡུག་བསྔལན ། ཆིའོ་ཕེ་ ེདྷ་ཝརྱ་སཱར་བཞུས་ཤིག་ཉེས་མཆིའོ། །རྒྱལ་པོས་སྡུས་པ ། སྦྲུལད་ལྱེད་ཀྱེས་འདི་སྐད་ཅས་གྱིསཤིག །ཁེད་མི་བྲོཞིངེ་བཀྲེས་པས་་“་ 

















ཁུངནས་བུང་བའི་ཚནི་བདའོ། །ཕྱིའླ་བུངནས་ཁ་བས་མངདབེས་ལྷ་བནམས་ཀྱིས་གཅེས་པས ། ཁདྦ་བཾསྟཏཾསམ་ཕརྦྱ་གུར་པས་སཱར་འཇུག་པའིམོཁུངབུ་ལ་ཐོགས་ནས་སྡུག་བཛྔལ་ལེ་ཞཾས 





༠ 


ཌི 
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[དཿ 


- གཿ 


༣༩ 


༡ ཀྲ 


ལཿ 


\. 


ཡང་ངས་བཏུད་ངོ། །ཁུདནི་དྭུ་འཕོངས་ཀྱིས ། ཤིང་གི་འགན་གསེར་གྱིག 


བྲ་ཁུད་ཀེས་ལ་ཁར་ཅིག །དྱབིག་པ་ཅནྷ་ཐཱཾསྦྱ་ཧལ་པོས་བྲསོ་བ་བཞིནདུསོ་སའི་འཛིན་ཡང་བླ 
ནས ༨ ཤིད་དུཔནས་གསེར་ཡངྱ་པང་སྙེ་ཁརརོ། །ད་ཤིན་ཆདསོ་ཚོསེཚུ་གསནས་ཅིསྭ་ཀངམི་བལ་ཏ ། ཚེགཅིགྱཏྭ་ཕཱག་ཅིངབད་སྐྱིད་པའ་ྒྱའ་ཏེ། 


གྱིས་ཤིག །ཆྱད་ཀྱི་ས་དུ་ཉྩ་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཚོད་ཤས་ལ་མི་ཁྲེན ། ཇིལྟ་རྭ་ཕིའ་འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བར་བད་བའ་འདྲུག་གེ་ཞོས་སྨྲོས། 
༠༡ པ་དང་ ¦ རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། དང་གཞན ལ་འྲ་བ་པའྲི་ི་མན་མཛབ་བའདུག། 


ཟླ 


ཤིག །དེནསན་ཆུངགཞེནནུའི་འདྲིན་སྨྲས 


ནམྱ་ཐེས་པོའྲིམན་འདུག་པ་དའི་ཚིན ། མཛའ་བ་ལཆགས་པས་ཕའྲེ་ཁིས་དུའྭགོ་འདོད 
དོ ཨམ་པའི་ཁིམན་འདུག་བརུའི་ཆོན་མཛའ་བོ་ལ་སྐྱོ་སྟ ] ཁྱོ་ལཆགས་པས་བྱོས་ ཁི་ཁྱིམྲ་དུའགོ་འདོདཔ་ཡིན་སིས ། གནས་གཅིག་སྤོངས་ལ་གཅིག་ལགས་པའྡ་བུང་ཞིག་དང 
ཙཱ་བུའི་གནད་པམད་པར་འགྱུར་རོཊས་སྤྲོད ཞི 


ས་ཤིག །གནས་གཞུན་ཞིགན་ཤིངཤ་ཀོཏ་ཀ་ལུ་ཐརེག་གཅིག 
སེར་ཡོད་པསྭ་བེདྱ་ཀི་་སྐད་སྙན་བ་ཡིནནོ། གིག གསའ་མདཔ་ས་ མོ 


།འདུག་པའི་འཕྲེན་སྨྲས་པ་དང་ ] རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། ཤིང་དེའ་འོག 
སྐད་མི་སྟནནེ་ཞསྱ་གི་ས་ཤིག །རྒྱལ་ 


ང་ མེ ] 
།པས་དྲགིག་བཅན་ལ་སྨྲས་པ ། ཁྱེད་ལཉེས་པམངད་བླུ། 


།ཀུན་དགའ་པ 





ཏྱ 
པཾ 


སདབིདསནྱ་ཧལ་བ་མཛས་བཅནད་ལ་གཞནདམ་སམས་ཤག་དྷ་ུང་ཡིནནེ་། །ད་ཆེ་དའི་དུསནྲ་བམ་བ་དབིག་བཅན་དནི་བམ་བ་ཐིན་ཏ་ལ་ཤུ་ཤ་ཡིནན། །ངས་སྡོན་ དས 
བྲསལ་ཐས་ས་ཅད་ལཱས་ཐར་པནབུས་ཏ ། ནིན་པོ་ནྭ་བིནནས་བདྱ་སྱིད་པད་གས་སོ། །དམངོན་པའ་སངསྐྱ་ཧས་ནས་ཀང་ གུབལ་ལསཔར་པབུས། $ ། ། བདམི་ཤུས་པའེ་ཆོས་འིནེ 
པོརི་གཏུ་བིནནེ། + ། ཚདང་རུནཔ་ཀུཉདགའ་དདང་གའདདལ་ ། བཙོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡིའཔནས 








། །ཁྱུཾས་བདག་དངིག་བཅན་ཞིསྲ་བབའི་ལབུ་ས་སུམཆུ་དྭུ་པའོ། །བསཟ་ཤིཆིར་ཞས་བ་བའི་ལྕབའོ། །འདདེ་སུད་བདུག་གིས་ཐོས 
དུས་གཅིག་ན ། བཅོམ མ་ཝཱན་འདས་མཉན་ཡོཿ །ཧྭདྱ་ལི་ཛལ་མགན་མདཟས་ སྙིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བཿ གཞུགས་ས། །དི་ཚཡ་ལ་དནྲགམ་ཟ་ཤི་ཙིདཞེས་བ ཡབ་བུཆོ | 
ས་བྱ་བཞིགམོང ་ ཡྲི དིས་པད་ ང་ ། རན་བྲ་དུག་གིས་ཀྱང་ དལྭ་བའིམཚན་ཡོངམདདོའས་སྨྲས་སོ། །རནས་བམ་ཟྭ་ཕིའ 
ཁིདུྲ་ན གསྲང་མ་ཉན་ཨན་ ཅེ | མྱ་ངན་གྱོ་ཁངབུན་ཞུགསནས་མིདགའ་སྟ' འྷིསསད་བྔ་སས། །བདག་ལྭ་བནི་མངྱཀི ། གལ་ཏེནང་གཅིག་ཚོའི་དུས་གསན་ཁམོདང་ 


| 





ཐྲེགས་པ་མདན ། ཙའི་ཕྱཾརེབུ་མོད་དམ་ཡད་ 
ཤིངེ་ཁདཿ 

















སྒུ་རལ་པོས་བཞས་སོ་ཧམ་བས་མསནས ། རབྱ་ཏུ་མི་དགའ་ཞིང་འདུག་གོ །དེའི་ཚནྲ་བམ་ཟེངའི་ཆུང་མདག་སོངམ་དངབ ཤེས་སོ། །དགེ་སློང 


; ། བྲམ་བ་དེཿཤིན་ཊིུ་དགའ་ནིངྱམ་ངནྱ་གིས་ སིམག་པ མཐངནས་ ། ཆུངམ་ལ་ཁྲེད་ཀྱི་བ་ཅོའི་ཕོའ་མི་དགའ་ཞསྲདིས་པ་དང་ ། བམ་ཟེའི་རུངམས། 
༈ བདག་ཅག་ལ་བུརདད་ཏོ་ ལའི ། ཌྲེངྐོལ་ཐུ གུམཛན་མདདོགས་བླམབས་མི་དགའ་ཞིངྱ་ས་བནཔདད། །དནས་དགྲེ་མཔས་དེས་སྨས་པ ། སྙོན་པདྲུག་ནི་ཐསས ། 


རར །དས་ལས་ཀྱི་་ 


གལ་ཞིགའིཿ བཞིན་ག ཤགསཔ་འཇིག ནན་བཞུགས་ཏེ ། ཐམས་ཅད་ཏོགས་ཤིང་མཁྱན་པས་འདས་པ་དང་ ། མ་འཇས་པལ། 
སུམས ཤྲ ཛའ ། བརར གསས | 
དྲར་སོངྷཾ་པཱ་ཧིན་པ་དང་ ། ས་ཨྤྱ་ཆས་ཏི་ཞབས་ལྭསབས་ཕ༔ ཤུག་འཚལཏ | 


| གཾ ་ ། བིགོད་བནས་ས་དམ་བད།བདལ་བུ་ཡོངཔ་འྱས་ཏེ ། བསྐ་ནམས་དང་གཔྲ་རནལ ། རཱ 











434 ཆེར་སྐས་ནས་རབྱཏུའ་པུང་བ་ལ་དགའ་བརའྱ་གུརརོཞས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །བུམ་ཟཾས་དྭ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་ཐེསོནསའབཏུ་དགའ་མགུ་དངས་ཏ ] བུ་ཡོད་པར་གརན་ལུ་ནབ་ 
ཐུང་ཡེང་བླ་ཉུ ] སྡུག་བསྔལ་མད་དོཞཾས་སྨྲས་ནས ། བཅས་ལན་འདས་དབདགམངགིདན བཞན་ཤས་པ་གདགས་བའྱན་་བདང་ ། ལསྒལན་དསསར་ 
མི་གསུང་བརགཤགས་སུ་གནངཉུ ། ཧོཾད་ཉིན་གདུགས་ཚོད་ལ་བབནས ། སུཔསྦ་རས་དང་དག་འདུན་བཅས་སྤུ་བམ་བདའྱི་ཁོམ་དུགིགསནས ། གདན་བཏིངབ་ལ་བཞུགས་ཏེ ། 
ཟྲུམ་བྭཁེ་ཤུག་གིས་བསཱི་སྦྱང་དངབཅས་པས་བསོད་སྙོམས་གསོལ་ རོ །བསོད་ཧཱོམས་གསོལནས་སངས་རྒས་དང་ གའདུན་བཅས་སྱུ་སང་གཤགས་པདང་ ། ངེའི་བརནནེའུ་གསིང 
ཞིགེ་ཡོདད ། ཆུ་མིག་ཤིན་ཅུ་གཙངམ་ཞིག་ཡོད་བ་ལ ། བཅེམ་ལུན་འདས་དངདག་སོང་གི་དགེ་འདུན་ནམས་མཉེལ་ ལཿ ། སོ་སོནསརུ་མིག་ད་ལ་བཅུས་ནས་ལྕུང་བཟེད་དང་རྐང་ 
ལག་བཀྲུས་སོ། །དིནས་སྤབུ་ཞིག་དེར་འོངས་ཏ ། ཀུན་དགའ་བེ་ལས་ལྱུང་བཟད་བླངས་པ་དང་ བཅག་གིས་དགས་པས་ཀུནདགའ་བས་ལྡུང་བཟེང་མ་སུར་བ་ལས ། བཅེམ་ལྡན 
འདསྱ་ཉིས་ཀུན་དགའ་བ་ལྕུང་བཟད་སྤྲལུལ་ཉིན་ས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དནས་ཀུན་དགའ་ཕས་ལྱུང་བཟད་སྤྲའུ་ལ་ཐྲནེ་པ་དང་ ། སྤཁུཨ་ཤིང་ཀནས་སྔངཙི་བླངས་ཏེ་ལྷུང་བཟེདབཀང 

















435 ༄༅། 


ལཱོ ུམ་པ། །ས་ས་པ། 





ཅོམ 
ཁོ །ཨརྡོ་ར་སྟོ་ 


རྩ ་ སྤོང་གི་དུག 


དགའ་ཉུ་ ་མཆོངས་པདང་ ། གར་ཐས་པ་དང་གཡངདུ་ལྟུ ངས 


ས་ཏ ། བུམ་ འིརུང་སམས་ཅན་དཔྱེ་ཕནཔརྦ་ཆུར་ཏ 1 ཟླ་བཚངནས་བུ 
ཁཐུ་བཟངབབྷ་ལུན་སྡག་པ་གཅིག་བཙས་སོ། དཟདནིིི།ཀཾི༽། །བྲཾམ 
མཚནམཁནདབོས་ཏམཚེན་བྷཝས་སོ། ནས་འདི ཝ་པ 
་སང་ངིམ་གཅསྲ་བརབཏགས་སོ། །བནས་ག་བད 


།བཅོམ་ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་སྒྲངརྩི 
ལ། བཅུ སྭ ། 
ེ་ླུནསཔས་བ་ ཏཱ ཡུམས་ཅ 


ྷརི་འི་ནང་གི་མི་གཙངབྱ་བུང་ཞིག་ཅེས་བཀའ་སྔལ་པ་དང་ ། སཱེཅུས་སིན་བུའི་འོལ་སོགས་པ 
སྦུངི་ཞུདང་སུར་ལ་གསོལ་ང །ཅེས་བཀའ་སྣལནས ། ཆུ་དང་སྱར་ཏུབཅོས་ཝན་འས་ལ་ཕུལ 
དཔོམས་བུདྱགུར་ཏུ །དེའིཚྭཝདས་འཾེ་ུ་བུ བུ་དག་མཐོངནས་འབ་ཏུ 


བ་ཁོ ཤུག་༢ ནས 
ཨན ། བ་བའིའསངསབགང་དོསླེམ་སས་། བྲེ 
། ཕམ་ལའབཏཱ་བྱབུང་བར་གསོལ་ཏོ། །བམས་བུ་ལཆགས་པས་མབཏངངོ། ཁྱབས 














ད ༧༦།ནས་ཡངདུ་གསོལ་ཏ ། ཕ་མས་བདག་གི་བགེགས་བྱསིསན་བདག་བགུམ་ཕོད་ཀྱིས ། འདུ་འཛིའནོང་ན་འཚོ་མོ་ཕོད་དོས་སྨྲས་སོ། །དནས་ཁྱའུའི་ཕ་མས་བྭགོས་ཏ ། སྔོན་བཅོམ་ལྡན 
ྣ འདསྭ་ཀྱིསྭ་ཀངརབྭ་ཏུ་བུང་ངོཞས་ལུང་བསྟན་ཏེ ། དབར་ཆད་བས་ནྲ་སོག་དབལྡ་དའུང་གིས་གནངཔད་བའེཞས་གེས་གསནས ། གུལ་ཁྱེད་ཡིད་བཞེནེ་དུ་འབ་ཏུ་འབྱུང་བར་གནངངོ་ 
ྦ ཞུས་བྲ་སའ། །དནས་ཁིའུ་དགའ་མགུ་རངས་ཏེ ། བཅོམ་ལན་འདས་གདན་བདསྲོང་སྟུ་ཧིན་པ་དང་ ། ཞབས་ལྭསྦི་བསོ་ཐག་འཚལ་ཏེ་རབུ་འབྱུང་བར་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནའ། 
ྦ རྐེ འེ ལ་བས་ ། ཟླ་དང་ཁ་གྲུ་མདབི་སྩ་དག་སྤོངུ་གླར་ཏེ། དཱནས་བདན་པ་བཞིའི་ཆེསྤྱ་རས་པར་བརན་པས་སེམསྨ་རས་པར་གེལ་ཏ ། བགད 
། ཀུན་ཟདན་ས་དྲག་བཅོམ་པརྨ་རུར་ཏོ། །དགེ་སློང་དག་དང་ཕན་ཚུན་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱི་དེནོལ་འབྲོ་བའེ་ཚ ། གལྭ་ཏྣཾསཱམ་མས་པལ་ནནམ་མཁའལ་ལྷུང་བཟེད་བོརབས་སྦྲུངརྩིས་རང་ 
གང་ུ་ཀུན་དང་ཐུ་མོངདུ་འཐུངང་། །དནས་ཀུན་དགའ་བེས ། བཅེ་ལནུ་འདས་ལ་བདྲི་མདུས་གསོལ་ཏེ། །དགྲེསོང་སྲངརི་མཆོག་གིས་སོན་བསོངནམ་སཅི 
ཞིག་བགྱིསན ། རབྱཏུ་བཱངནས་རིང་པོ་མ་ལན་པའ་དྲག་ཡངབཅོམ་ལ་བསམས་པ་ཡོད་བཞིན་དྲུ་བོབ་པའྱ་གུར ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ ། ཀུན་དགའབོལ་བཀའ་སྣལཔ ། ཀུན 





༄༅༅་ཿ་ 


ཨྭཏླསངྡ་ཙིས་བཀངནས་བལ་ཐུམ་བདུང་ ། སྣབུ་དགའནས་མ 


ཤད་གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། རབྱཏྱུབུཔནསྭ་ཀད་ཟུག་པ་མདཔ རཿ ། 
འདྡི་གདངས་གསོལ་ཏེ། །ད་ སླ ་ཉག་བྱི་ིགབྱམ་ནབད་མེསཔརྨ་གར ། 
ན་ས་པསྤྱུ་རུ་ 





མུར་ཏྭཾ་ཐཐུ་དང་འདོོགས་སྨྲས་པ་དང་ ། དགྲ་སོདས་ཐསནས་དལ་འདྲི་གདཅས་སྨྲས་སོ། 


།དགའ་བྱོ་ལོད་སོནྲ་བམཟ་ཤི་ཙོརྩ་ཧིས་བསོ་བྲ་དད་ནམ་ ། གསོལ་བ ། དན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བྱེ་བྲ་ཀྱ་ས་ཟསྭ་ཀྱི་ཐུབྲ་བུས་ནས་ནཾབུ་གསིང་ལ་བསྟི་བན་སྦྲའུ་ཞིག 
༧ ངཱ ༤ `ˆ < ༤ ཆོངས་པ ང་ པ་ལས །བངད་ \༣༤¬„ ༨ 
དྲནནོ ༨ཀུན་དགའ་བོ་དའི་ཚོན་སྤྲང་རྙི་ཕུལ་བའི་སྡེཕུ་དནི ། དགྲསོོང་སྦྲངརྩི་མཆོག་བདེ་ཡེནན། །སངས་རྒྱས་མ ངནས་དགའ་བའེསམས་ཉྱིསླསྤངྷརི་ཕྱལ་བསྲ་བམ་ཟེ་འའི་བླར་སྐེས་ཏ 

ཱ དནས་ཀུན་དགའབསོཔས་མོའ་ལངས་ལ་བཙུགསནས ། ཡང་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ 


ས་འོདྭ་སུངས་འཇི་ ནདུ་གཤགས་པའི་ཚེ་ ༽ དགྲམགས་རགས་གཞེན་ཞིག་གིས ། ད་ 


སོངཚ་བྔངས་བྲ་པན་ནམ ཤ གསོལ་པ ། 


ཤཾ་སྲོཔན ་ཡུར་བཞིགལ་མཆོངས་པ་མྲའོངནས ། འཾྲི་སདདུ་ཁུདནིའབ། 
།དཤས་སམ ། སྨྲས་པ ། ཁྱེདནི་སངསརྒྱས་འོད་སྲུབས་ཀྱིདག 








།ཉྱད་ཀྱིས 





༧༦ སྷོང་ཨིནན ། ཅོའོ་ཐོརེ་མིངགས ། དགྲ་སློང་དེག་ཡང་སྨྲས་བ ། ཁྱེདོ་ངལ་མ་འཕྱ་ཞིག །ངནི་མོདཙམ་གྱིདག་སྦྱོངམ་ཡིན་ཏ ། དགེ་སྦྱོང་གི་བབྲས་བུ་བཞི་ཡངངས་ཐོབ་བོ་ཞས་བསྒོ 

སྦྱོངས སུངགཀདད་བས།དབམཔ  འདོབལ་མ་ག། ཞིག ངི མ་ཡིད སུ གསེང ྲས་དུ་བཞ་མངངསཔབཔསབཿ 
(སོཿ དྲུག་བཟེམ་པའ་ཁ་བསེབབྱའ་བྲཏག ས་སོ། །སྔོན་ཡངདབཏུ་བྱུང་སྟ་ཚུལ་ཁྲིམས་བ ངས་པས ། ད་འདང་ཕདནས་བྲས་པ་བཞིན་དུ་རུག 
བསུལ་ཀྱུན་ཐདད། །ཀུན་དགའ་བེབའི་ཚདའིདུསནངས་སོང་གཞནོན་དོད་ལུར་སྦང་རྩི་མཆོག་ཡོན། །དེའི་ཚིན་ཀུན་དུགའ་བོ་དང་འཁེའ་མངཔོའི་རྣམས་སཔ། 
རྒྱས་ཀྱེས་གསུ:་ སནས་ཀུན་རིས་འདྲི་སད་ཅས་སྨྲས་སོ། །ལུས་དང་ ། ངག་དང་ ། ཡིདྡ་ཀི་ལས་ནིམ་བྲསུ་པདུ་སྲིརུརངོ་ །གྭསོཔའདེ་ཡང་ངག་གི་ལས་མ་བསུངས་པས་ལས་ 
རྣམ་པར་སྨུནེ་པང་ལྟ་བུ་སོང་ངོ། །བཅུསྔོ་ལྡན་བདས་ཤིས་ཀུན་དགའ་བལ།ཁེད་ཀི་སྨས་བ་བཞིནནེ་ཞས་བཀའ་ས་ལ་ནས ། བདན་པ་བཀྱི་རས་པར་བསྟན་ཏེ ། ལུས་འང་ ། པ། 
དང་ ཿ ཡིདྷ་ཀྱི་ལསྨ་རམ་བའདག་ཉིངསམས་ཀྱི་དི་མ་དངྲ་བལ་བས་ ། ཁཅིགོནི་རྒྱུན་དུ་གུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཧིར་ཝོག་པདང་ ། ཕིཾར་མི་ལཱཾག་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ 











ཏི 
ཅྱི 


༠ ལྡན་འྭདསུ་ཀྱིས་གསུངྲས་པ་ལ་བཁེའོ་མངོབོ་དགྲ་རེས་སུ་ཡི་རཔནས 


1ེན*་།ཉྟེ༽ིཏྱ་ ཁིཉཨ༥། 


ཤུ ནས་བུ་བྲསངཔས་སོ། །ཏྱིམ་བདག་དཾས་ལྷ་ཀུན་ལ་ཧོངེནས་མཚོདད་བུ་བསྲཕ 


༄༅། 
དདྲ་བལོ་ཞསྲ་བ་བའ་ལ་བུའོ། །འདྣིགདབདག་གིས་ཐེས་པྲ་དུས་གཅིགན ། བཅེམ། 
ངཿ 
ས། 











བསྐྱད་དེཆར་སྐྱས་པ་དང་ | རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱིཕ་ཤིནས 


ཡུལ་ཀེ་ས་ལ་ནྭ་ཏིམ་བདག་དམ་ཤ་ཚི་དཞེསྲ་བ་བྲ་ཕུག་པ ། བཙན་བ ། རིགས་ཆེབ་ཞིག་ཡོདང 
དཱ ཱ ཊཔས ། ཕྱིས་འཁཆུདམསམས་ཅན་དང་ལན་པརྱ་གུརཏ ། 


།བརགུར་ཏོ། །ཁ་ཉིག་གིས་ནྡི་བན་མདཔ་ཡངདག་པརཚོགས་པའྲི་བངརུབྱཏསམས་བྱསདདྲོ། །ལ་ལནི་ཕིརམི་ཝཱག་པའིས་ལ་གནས་བརྱྱསར་ཏོ། བཅེམ 
།མངོན་པར་དགའ་འོ། །བྲམ་ཟཤི་ཙིར་ཞེསྭ་བ་བའི་ལེའྭུ་སཱ་བཞི་བཅུ་པའོ། བུ _ །ཁྲིམ་བཕག 
མ་ཝཱན་འདསྤྱ་ཧལ་པོའི་ཁབྱ་ཐ་ཀ་ལནང་ཀ་གནས་པའོདམའི་ཚལན་བཞུགས་སོ། །རའྲིོ 


ངར ། དུལ་བུམདནས་ལྷ་དང་ཀླ་ལ་སོགས་ཏ ། ལྷ་ཐམས་ཏདཀྱི་རྟན་ལ་མཆོང་པབྲས 
ཟླ་བནས་གུྱེའུ་བཟངབ་བལྟན་སྡུག་པ 


* འཇིག་ཏནན་དཀན་པ་ཞིགླ་བུངས་ ། མཚན་མཁན་ལ་བསྟན་ནས་མཚན་བ སོ །མཚན་མཁན་བིས་ཀངསཚན་དང་སྩརཏ ༢ བུའྲི་མིང་ཡངདན་བི་ལི་ཞེས་པ་བརབཏགས་སོ། །གསོས 
ུནན་ ཀཾ ་ གི ོའི་གྲརལ་པོའ་བགགེ་ །ད་ལྟར་ཕའི་གརོ་རྒྱལ་པོའོ་དབང་བསྲུརབན ། ཁངཁྱིམ་ཀུན་རིནེ་པོཆྭ་སྣ་བདུན 














དུགུརྟཾ ། བདམ་ཛོད་མང་པོ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གདནསཅི་ཡང་ཡོདཔདྱར་ཏོ། །དའི་སྩོ་ཧལ་པོའྲས་བླ་བླུ་་ཞུསྱ་བ་བཚ་བའི་ནད་ཀྱིས་བཏབས ། སྨན་པས་སྨནདཔྱད་བུས 
ནཿ སྨན་དུ་གརོཤཾརཤཙན་དན་ཧྱིས་ཡུས་བསླུསན་འཚོའོ་ཞས་སྨྲས་ཏེ ། རྱལ་པོས་སུམིལ་འདྲགདུངས་བཀར་བཏུགས་སོ། ྱུདགུལ་གོར་གིད།ཙན་དངདནྱར པར་ལོ 
ཅིག་དང ། བུདགར་གསར་སུང་སྟོངྱིནན་ཞས་གུན་ཏུབྷགོན ། གཅིགཅམ་ལ་ཡུངས་བངངོ་། །དེའིཚན་གཉིག་གིསྣ་དལ་པོ་ལ་འདྲི་གདཿས་སྨས་སོ། །སུལ་ཀོས་ལར་ཧིམ་བདག་དན 

རོ དོནས་སྨས་པ་དང་ ཟླ རྱལམ་ཉྣའིགཔལ་གེནོ་ཏཿན་དེནླསོདངས་སོ། །ཉྱིམ་བདག་པའི་སྒོར་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདགཔའི་ཨྒོནཧྒོ་སྲངངག་གིས་རྒྱལ 
བོ་གསལྱ་ཆལ་འདེར་གཤེགས་ཏ ། དལྟར་ཕཾའོཕ་ན་བཞུགས' ཞས་སྨྲས་པ་དངུ་ ] ཁྱེ བདག་དབཏུདགའནས་སྒོར་བུངྟསྭཱ་ཧལ་པོནངདབསུས་སོ། ༽རྒྱལ་པོས་སྒོརཕྱིན་ཏབལྟས 
ན་སྒོ་ཉ བདྷུངཔ་ལས་བུས།། ། སྒོའིནངཾལནབུརསདམ་ཛོས་ཤངེ་སྡུག་པ་འཇི་ ཅེནནླཟ་མེད་པ་ཞིག་དངཔ་ཀྱི་ཁྲི་ལ་འདུག་སརཡ་ཀྱི དཔ་འཁལ་ལོ། །དྲུཿནན་ནུང་བཟང་ཡོ་བཅུ་ཡང 

། རྒྱལ་པོས་དམཐེངོནས་ཁྱིམ་བདག་ལ་འདི་ཁྱདོཀྱིཆུམ་ཡིན་ནམ་ཞས་དསན ། མ་ཡོ་ན་ཏཾ་ྲོསངབའྲི་བན་མོ་ཡོནེནེ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །འོནན་ཆུང་བཟངམོཁདི་དག་ཅིལ 




















༄༅། །དགོས་ཞེས་དི་སན་ ། འདིནི་ཕིན་བདྲ་ཟུག་པའི་མཁག་གཞུག་པ་ཡིན་ནོཤོས་སྨྲས་སོ། །དེནས་ཡུང་སྒོ་རིམེ་པ་གཉིག་གི་ནདད་ཕིན་ཏུ་བྟཝསན་སྒོན་བླ་ཟླ་ནམཐོན 
མཐིང་ལས་ཤས་ཏ ། སྒཾའནེང་ཕཾལ་ནནཇུང་བཟང་མོ་བལྟན་སྡུག་པ་སྔ་མ་བས་ཀྱང་ལྷག་པ ། གཡོགནཏུང་མོ་ཡང་སཱ་མ་བས་པུད་ཀྱེས་མངབ་ཞིག་འདུག་གེ །དནས་ཡངྒསོ་རིམ་གཙོག་ཏུ 
'བཝ་སན་ ཨང་གསེརན་ལས་གས་ཏ ། སྒོའིནིངེལ་ནན་ཅུང་བབ་པོ་བལྟན་སྡུག་པསྔ་མུ་བསུ་ཀྱང་ཤཾནཏཱ་ལྷག་པ་ཞིག་གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་འབུག་སྙ ] གསེའ་ཧྱི་ཐགས་འབུག་གྲོ །གཡས 

དཾ གཡོག་དདཔ་ཡང་ས་མ་བས་ཤི ཙུམངབས ། ཁྱིམ་བདག་དེལ་འདིཀྱདྱ་ཀྱི་ཆུངམ་ཡེན་ནམ་ཞས་དཡན ། འདི་ཡངམ་ཡེནནཞས་སྨྲས་སོ། །ཕནས་ཏྱིམ་གྱི་ནཏུད 
ཧིན་ཏ་བྷཝུ་སན་ས་གཞི་ཀུན་བླབླུ་མལསྲ་གས་པས་ཤོན་ཏུ་གསལ་བནིརུའི་མདག་དང་འདྲས། ། སྟེང་གི།ཁངཔལ་གཅན་གཟན་གྱི་གཟུགས་དང་ ། རུ་སྲིན་དང་ ། ཉལ་སོགས་པའི་ 

གས་དཔུངས་ཏ ། ང་གིས་བརྐྱོདཿ ས་འགུལ་བས་གཟུགས་བརྟན་ས་གཞི་ལྷ་སངངོ་། །རྒྱལ་པོས་ཡངདུག་པརཇུ་ཡིན་སཱམ་བསམས་ཏེ | འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཅི་གུདན 
།མདདམ་ཅིཉེསན་ཁངཔིབནང་དུ་ཇོངབུ་བསྐྱིལ།ཞེས་སྤྲས་སཾ། །དན་བྲ་ལོས་སྨྲས་པ ། འདེནཾཇུམ་ལགས་ཏ་བརླུནླ་མཐོན་མཐིང་འོཞས་སྨྲས་ན། ] ལག་གི་གདྭུབུ་ཕུདདེསུངདུ 

















བོར་རོ རརྩལ་བོས་དྷ་ཊཱ་བཱ་གཟིགསནས་ཁང་བའི་ནང་དུ་གཤགས་ཏ ། ནན་བོཆཿ ་བདུནྱ་གི།ཁང་པའིནབདུ་བླབླུ་ནམཐེན་མཐིང་གྲིཁི་བཤམསནསྤྱ་ཆལ་པོ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་ཏོ། ། 
ཁྱིམ་བདག་གིཆུངས་ཡང་དན་འབྲུག་པ་ལས་མིགནས་མཚིས་བྱང་བའང་ ། རྒྱལ་ཕོས་ཅེ ་ཝིརམགེནས་མཆིར་བྱུང་ ] ང་འོངས་པས་མི་དགའ་འམ་ཞེསྲདསན ། ཁྱིམ་བདག་གི་མུངམས 
གསོལ་པ ། རྒྱལ་པོ་འདིར་ག གས་པནི་ལགས་རཾ་དགའན ། རྒྱལ་པོ་འིན་བཟ་ལ་དུད་པ་ནུང་ཐད་ཅིག་བྲེ་བས་མིགནས་མཚཾམཐྱང་གི །རྒྱལ་པོ་མཐེངམི་འཚལ་བནི་མ་ལགས་སོ། ། 
རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། ཅིཾྱཾད་ཀྱི ནམ་ཙམ་ཡང་ ་འབུད་དམ ] སྨྲས་པ ། མ་མ་མཛཾསེ་སོ། །འོན་ཁ་ཐས་ཅི་ཞིག་གིས་གཡོ། ། སྒྲུས་པ ། ཁ་ཟསནི་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་ཁ 

རྒྱལ་པོན་ད ། མཆན་མོསུན་པའིནངདུ་ཤིག་གེས་མཐེངབར་འགགུར ། སྨྲས་པ ། ནར་ཐ་རནི་ཛས་ཆུང་བར་འགུན་དེ། །སྒོ་བཅདན་ཡང་ 





ི་ྱོས་དང་ཡནབབངླ་ རི རེ། །དནས་དན་ཐི་ལོས་པུས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 
ཞུངནས་ནར་བུ་རན་པོཆའི་འོད་ཀྱིས་ཉིན་ཨོ་དང་འདད་བརླ་སངདོ་། །དནས་དན་བི་ལོས་པས་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཅིའི་སྤེདདུའོ་བརྒྱལ་ཏ་འདི་རགཤེགས 
ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོས་འདི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སོ། ཟླབྱན་སབཟནཉེས་བཏ་ཤསྣ་མནཔསབུ་ང་ ད །། ། ས་པ་ཡིན་པས བྱ་ུཏུ་འ ། འདིའ་ཏྱོད 











7 ༦༤ . ཝེ ཤཱ ཉི 


ཁྱིམ་བདགར་འབྱ་ཏུ་དག་བནསྤྱ་ཆ་མལ་ ཿཉིདེ་བང་མ་ཛོདདུག་ཤེགས་སུ་གསོལ་ ཏེ ། རིན་པོཚེ་སྣ་ སྣ་བཅུན་ལསོགས་པ་ནོར 


༄༅། མོངས ས་མས་བདང་ ། ཨཱ 
ཛོདཔམས་ཅད་ཀུ འི་པད ཨཾ ། ཅིབཞད་པ་བཞས་ིུ་ ཤིག་ཅེས་གསོལ་པ་དང ང་ ། རྒྱལ་ཕོས་སྨྲས་པ ༈ ངལ་སྲངགཉིས་ལས་མི་ 


། ཙནད་ 
བཀས ་ིཅིགསདུས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གིསུ་ཏི་བཞ ནུལ ། ལ་ག གས་པངང་ ། ཁྱིམ་བདག་དལ།ཁྲོ །ཕོད་སསྤྱ་ཧུས་དངྲ་པདྨདུ་སོང་ཞིག་ཅེས 
བི པབ སྲམ ། རཱ གྲཾང་ཁྱེརསར་སྐྱའི་རྒྱལ་པོབས་གཙངམའེ་སྲས་རྒབ་དང་། 
ཤིབ་ཁས་སྐོ་ནས་རྭྱབུངཾསཱཾ། །བ་ ས་ལས་མ རབྱས་ཉས་པ། ཚན་སུམ་ཅུ་ཛ་གཉིས་དང་ ། དཔ་བད་བཟང་པོ་བྱརདྱུས་སྨྲུ་བརྒྱནནས ། ཛྲ 
ཕྱ རྒྱགུར་བས་སངསྤྱ་ཧས་ཞེས་ཤའ། །ཁུམ་བདག་གིས་དྭག ཁསྭ་སཱས་པ་ཐེས་ནས {དུ 





སྒྱ་ས་ཏ ཏ་དང ས་སོགས ། ་སབ་། །རྱབཔབའི་ཁབ་ དམའི་ཚལན་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་པོག་ཤགུ 


མཐགཏུ་ཊཱིམ་བདགད་ཡངས་ངསྱྱ་ཆས་གངན་བཞུགས་པ་དུང་སོངནས་ཧིན་པ་དང་ སཿསྐྱ་ཆསྭ་ཀླི་མུ་ཁ་བ་ རྟགསན་རྒྱལ་བོ་ཀུན་བས་ཀྱཐ་ཤིན་ཏུ་ལྷག་བར་མཐོངནས་དགའ་མགུ་ས 
ཏུ ༣ མག་བསུ་ཕུག་འཚལནས་སུན་གསོལ་ཏེ། དེལབཅ་་འན་འ་གིསཅི་གསཔཔརསུནཔས ཁིསརགད་ངནདྲག བཟའ་བའི དན 

གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའགཏུ་འབྱང་བའ་གསོལ་ཏོ། | མ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ལགས་པར་འཇོས་སོ་ཞེས་བཀའ་སལ་པདང་ ། སྐྲ་དཔཁ་སྲུ་རངའྲི་སྤ་དགེ་སྲོང 
ཅྩུད་ཏེ། །དུནས་ཡང་བདན་པ་བཞིའི་ཚས་ཅརགས་པར་བསྟུན་པས་སམས་ཀྱ་དིམ་ཡོངས་སུ་དགས་དྲག་བཅོམ་པརྱ་གུར་ཏེ། །དེནས་ཀུན་དགའ་བོདཔ་བའེའོ་མངཔའནིམས 
ཧས ༤ བཅམ་ཝན་འདས་ལ་བདྲི་དཊེས་གསོལ་ཏེ། །དགྲེ་མོངདན་བི་ལོ་བདེབསོདནམསཅི་ཞིག་བྱསིསན་མིའིནངདུ་སྐུས་ལ ། ལྟའི་ལངས་སྦོད་དང་ལྡན་ཡང་ཌཱིམ་ལ་མཆགསཏ། 
རབ་ཏུ་འབུངབརདགའནས་དུམ་ཐགུའྲགས་བུ་ཐེབོ་པྱ་གུད ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས ། ཀུན་དགབ་པོ་ལུ་བཀའ་སྣ་ལོཔ ། ཤཾནེཏུ་ལེགས་བདཉེན་ཅིག །སྔོན་འདས་པའི་བསྲལ 
བ་དྲག་བཅུུ་རུ་གཅིག་འདས་པའི་བ་ལོལན ། སངས་རྱས་རྣམ་པའ་གཟིགས་པཞས་བྲབ་འཇིག་རྟན་དུ་གཤེགས་ཏེ ། སཔས་རྒྱས་དམྱ་ཕན་ལས་འདསནས་གཟུགས་བརྟན་ལ་ཆོས་སྤྱོད་པའིཿ། 














445 ༄༅། །དགེ་སྲོངྭ་ཝ་བྱར་ཙམ་ཞིགེ་ལྷན་ཅིག་ུ་འདྡི་སདཅེས་དམ་བཅས་སོ། ]བདུག་ཅག་གིས་དཔེན་བའི་གནས་ཤིག་བཙལ་ལ་བངྡརུབ་ཀོ་ལམ་བྲསོས་མོ་གསྭ་གསནས། 1 ཨིལ 
པཿ །ིག་གི་ནངན་གསིངམ་དང་ཆུ་མིག་ཡོད་པ་ཞིགྱ།ཏ་དཔན་བའི་གནས་བཅས་ཏེ ། དགྲ་སོངདདག་ཡིད་མཐུན་བད ། དགྲ་སོང་གཅིག་ཅིག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་བཅབ་པོ། །བདག་ཅག 
ཤཱཾ གི་གནས་འདྲི་གདྦཁུ་དྲང་ནིང་བས་ཐམས་ཅད་བསོད་སྟོམས་ལ་འབྲོ་བ་ཀུན་ཉེན་མོངས་ཀྱིས ། ཁད་བསདནམས་བ་བཤིདོིསའཀི་བསོད་སོམས་སློངས་ལ་ཧྲིན་ཅིག་ཅེས་སྡས་པ་ངང་ (། 
; དག་སྲོངའས་ཀངའྷལ་དྲ་བལ་ཞས་ཁས་བངས་ནསྟ་ཅཱགཏྲཱ་གངདུ་སོངྷསཱ། ། སྣིན་བདག་མངཔོ་ལ་ཆོས་བྷསནནས་བསོད་སེམས་བསངསས། །དའིནཔནམི་བཞི་ཞིག་ལུས་ལས་སུ 

་གོས་སསདགདག་བཅས་བབདང་ཅསྐད་བརཞུ །དདག་ཡད་སྱནབརདག་རངབ་གདེམ སངབའ་འདྲིགདཅས་བ་འོ། །བདགཆག་ེའད་ཀི་པར 
༧ རབྱ་ཏུབྭྷཾ་སཾ་ཐཾག་མའ་བའེ་ཛཱང་བའཛིན་ཡངཐེབྭ་ཀྱིས ། ཁདོཅརི་ཡྨོན་པདད་ལ་ཐེས་ིག་དང་ ། ཁྲེད་ཀྱི་རིབ་བསྐང་པོགས་བྲགོའོ། །ངའི་ཚོངག་སློངད་ཡངརབ་ཏུ་དགའནས་འདྲི་དད 
ཉེས་སྨྲསསོ། །བདགམ་འོངས་བའྲིདསན་ལྷ་འམ་མིརྩ་སྨསྱ་ཀང་ལུག་ཅིངལ་ངས་སྤྱོད་དང་ལྡན་ཏ ། ཙིདགེསོ་པ་ཐམས་ཅདཆེདྭད་ལས་སྲ་གས་པར་ཐམས་ཅད་དྭགས་བརྒ་གུའ་ཅིག ། 


༣ཿ མཉི་ཆཆ། 








༡༤༠ སློབ་དབོན་འཕགས་བ་དང་བྲདནས་ཁྱད་བས་ཀྱང་བརྒྱ་འགྱུར་སོང་འགྱུར་དུ་ཆེས་ཐེས་ནས་སེམས་ཡོངས་སྲུ་དག་ཅིང་ ། འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱུའཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །བཅེཾས་ལྡན 
འདསྭ་ཀྱེས [ ཀུནཿ ཁྭ་སཱ་ཁ་བ་ ། དངི་ཚདའི་དསན་དགྲ་སྲོངདན་བི་ལསེ་བགྲེ་སོངྲགགས་པོ་བཞིབི་བསོད་ཉོམས་སྦར་བས ། བསྐལ་པདགུ་བཅུ་ཚ་གཅིག་གི་བརྡད 
་དང་མི་འིནཔནཚོ་འགེས་བཙུན་པའྩ་མུས་ཏ ། དབུལ་འོངའཕོངས་པིལ་རིགས་སུ་མྱ་སས་སོ། །ད་ཡང་ངམོངཔཉམ་གིས་འབས་བུ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཏོ། །དའི་རོན་ཀུན་དགའ་བེ་དང་འག་ 
ངྣམས་ ། བཅམ་ལན་འདསྭུ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཐསོནས ། སོ་སོནས་བརེནོ་འགགུས་བ་མས་པས་འབགས་བུ་དང་བོནས ། འྭབས་བུ་བཞ་པའིབའདྲུ་འོབ་བོ། །ཁཅིགནྱི་བཆནཔའི 
སམས་བྱད་དུ་པིར་མི་ཝཾག་བཟིས་ལ་གནས་པརྨ་གུརཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལཔ་ལ་སོ་སནས་རྫེས་སུ་ཡེ་འངསྔ་མངོན་པརངགའ་འོ། །ཁྱིམ་བདག་ད 
གི་ལོ་ཞེསྲ་བ་བའི་ལྭབྷསུ་བཞི་བྱ་ར་གཅིག་པའོ། །གླང་པོ་སྐྱོང་གི་ལབུའཊོ། །འདྲི་སད་བངག་གིས་ཐོས་པྲ་ངས་གཉིགན ། བཅོམ་ལན་འདས་མཉན 
སོདནྱ་རལ་བྱུ་རྭལྲ་ཧད་ཏི་ཚལ་མགོན་མདམས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་་བན་བཞུགས་སོ། །དཾའི་ཚོ་ཡུལ་མ་གྲྭ་དནྭ་ཁིམ་བངག་གཅིག་ལྲ་བུ་ཞིག་བཙས་ཏ ། བཟངབ་བརུན་སྡུག་པ 









་འཅུངས་འྷ་མཚན་མཁན་ལ་གུནག 
ས། །ཁྱཝྭ 
བཅིག 








སྔ་དོས་སོ། མས སབ ། ངེ 
ལྕས་བ་བཞིན ། གསར་གང་ིཕུག་ུ་ཡདྱཔས ། ཁྱཁུ་བགྲོནྲ་གང་པོ་ཿ ཆའྲི་ཕུགག་ཡངའགྲ། ། རྟག་ཊུའགྲོགསསྭོ། །རྫང་ 


༤¬ 


།མཛནདང་ལུན་པ་ཞིག་གེ ཝ་མོ་་་ནུ་་ོད་ིནའ་གསརི་ང་པབཕགག གེའངྱ་བུངང་།  །ཐུཤའ་མདད་ུབླ་བ་ ཱ་བུ་བླུངབ་མཐོང 
། མཚན་མཁན་རྱིས་ཀུང་ཁྲུབ་འདི་བསད དཱནམས་ཀི་མཚན་དང་ལན་པའ། གས ། ཁྱེཞུའིདྲ་ཐོག་མ་བཙས་པན་ རྐམཚར་མབའྭིལཱསཅི 
ཞེ །ཝེཞའ་མང་ཡངྱ་ཀུངཔྱོཤོང 


ཙློ 


རླགས ྲོོོ་ ྣྩ་ 


། ཁགདབཅསབན་པོ བན་་་ིགཔ་་དགཆིག་བདག་པ. སྭ་སྨས་པ་དང་ ། 
བཟར་སསནས་བི ་དངྟཏཾཀྱཏཱ་ཝན་ཅིགར་སི་གཙོགེ་ལ་གཅིག་ཡིད་གཅུགས པས ། ཕི་ཞཾག་ནབུས 

ལ་ཁ་ཅི་གནི་པོའི། ི་་ི་ ན་དང ཤལ་བའི་མལ་ཚལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་ན་པོཚྭཾ་ས་བདུན་ལས་བ བསོ 

ཤས་ཐཾར་པོ། ཀཁ་ཅིག་ནི་པའི་བངམ་ཛོད་ཏུགུ་རིན་པོ་ཆ་དམ་བས་ཡོངས་སུ་གང་བོའིས་ཟེཿཏེ། 











ཀུནྱ་སིས་སོ་སོནས་ཡ་མཚན་ཉེ་ཡོད་པྨ་ནམ་པྭ་སྣཚོགས་ཀུན་སྨྲས་པ་དང་ ། དནས་གླང་པོ་མྒྱོང་གིས་ཀྱང་བདག་ཐྲེག་མ་བཙོས་པན་གསང་གྱི་གྲང་པོཆའི་ཕྲུག་གུ་གཅིགྱ་ཀང་རངྱ་བངྡ་ ། 
ལི་ངཅསཅ་སས་བ་བཞི་ནད་གངབབམགའ མཁདབཅེ་ རྩིསས། ། ཁོབསང་སཔས་བབགིས་རྲ་གས་། ཟངབོཆདལཞནནས་ཅམྟ་ཉབལམག་སངིའ་ 

ངཛག་ཀྱང་ ང་དོགས་སྨྲས་བདང་ ། དའི་ཚྱ་རྔ་ལ་བུ་མྱ་སས་དྲག་ཡངདན་འདུག་སྣ  གླངཔོ་སྐྱངགོས་སྨྲས་པྲེས་ནས། ། འདི་སྙམ་དྲུ་བཛ། 
རཿ བྲེ སམས་ཏ ཧྱཾས་རྒ་པོ་ྒྱ་གུ་རནས་གྲང་པོ་སྐྱོང་བ་ཀུག་ཊ ད ཁྱཾདཱཀྱི་གླང་བཆ་འན་ཅིག་ཅས་བསྤྲོའོ། །དམས་གངབོ་སྱོངགི་པ། ། བུ 
ལ་འདྲི་གུད་ཅས་སྨྲས་སོ། །མྭ་སཱས་དྲག་ཉྟ་བྲ་བ་ཞིང་གྱཏུམ་ཁ་འདུད་ཅེན་ཆབམདད ། བདག་གི་ཕ་ཡང་གསངདན ། གཞན་ལྷ་རཾ་སྨོས་ཏ ། ད་ཁུ་ཀྱི་གང་བོཆོ་འཕྲོག་པརྭ་བས་ཀིས། 
མྫུང་པོཚྷ་ཧཱནེ་དགས་སོ། །བུས་སྤྲས་པ ། བདག་གྱི་གང་པོ་ཚའདེནསུས་ཀང་བྲསག་མནུས་སོགས་སྨསནས །བ་སྤད་གཉིསྤ་གང་པོཆེལཞན་ཏྱེ་རལ་པོའི་ཕྲོབངགྱི་སོར་འོངས་པདང་ ། 








ད་ས་ས། །བུ་ ཀྱང 
སོབབགགིསྐྱ་རལཔོལ་མབ་ར་ །རྒྱལ་བོས་ཀྱངྲ་གང་བྱོ་སོདྱ་སཱད་གཏིསླ་གང་པོཚ་ལས་མ་བབས་བརནདད་ཤེག་ཅིག་ཉེས་བྲསོ་བ་དང་ ། ཟླངཔོ་སྐྱོད་སྤད་གཉིས་གླང་པ་ཆལ་ཞེ 


ྷེ 
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༠༄༅། །ཏཱེ༽ བང་གིན་ ་སནས་གདེད་བབསས། །ད་ པོ་ལ་སོགས་པ ། རླ་ོབ་ུདགའནས་རུནབཏིངཔལ་ 


ཿ བའ་བདང་བུང་བྲ་པ ཡོམ 
;` ཀ; དཀ ་ ྒི་ཁྲིཁ རོ རིབཔོརསའན་ར་ང་པ་ང དས་བ 


དསང ད་ས ངྱ་ཧྲལ་པོའིབ་ཀའ་བཞནིདྲུ་གང་ 
༤ བད་པམ་ཡིན་ཏ ། ཅེ 
ག་མ བས ཟླ བད་ བདག དའི་ཐོརྲ་ོ་ལ་དམའ་བར་འོང་གིས ན་འདས་འཇིགྷ་ནན་འགོ་བ་མ། ་བརབའི་དོན་མཛད 
ཧས ། བདག་ན་དེ པ་དུམ་བ་ གསད ་ཅལ་ུན་ཊ ༧ ། པམས་ཀྱང་ར།གགུངབར་གནད་ཤུས 


རི ། དསརངཔ་ལཞནནསྤ་གུ་མལ་བདྲ་གཙོལ་འབནཔ་རསང་་། ཅ་ལ ས་ཀས་ནྫས་དིན་པདང ༈ ཞབས་ལ་མགེ་བིསྲེ་ཤུག་འཚལ་ཏེནི་ 








450 


བདན་བ་བཞེ་བོ་ཆོས་ཅི་ལིགས་པར་བྟསུན་བས་དྲག་བ 
འདུག་ག །དེའི ཱ 


བར་འགུར་རོ། །གླང་བྱོ་སྐོང་གིས་ཀངབཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་བ་ཀའབ། ཅོས ་སོ་ཞེས་ལན་གསུམ་རྱི་བརདུ་སྤས་པས 





ཀུར་རྒྱར་བརྒྱས་པར་གསོལ་ནས ། བཅས་ལན་བདས་ཀིས་ལགས་པར་ཁབསསོ་གས་བཀའ་སུ་ལ་པས་ ། ཡུ་རད་བ་་དག་མོ་དུ་གུར་ཏི། །རཁ་བུ་ཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས 
ཆོམབརླཊོ། གོས་གཞན་དང་ལུན་ཅིག་གངན་འདུཊ་ཀངརུ་བྷས | གས་་ྱི་པོ་ྟ་དགཏུ་ངན 
ྲཾ མས་ཏིས་གསར་་སྱི་གང་བ། ངོགས མགའ ། རྣལ་འབྱེར་སྤོད་པ་ལ་འདུའཛིམངབར་ཅྱར 
ཏཾ དགྭ་སོང་དག་གིས བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ ྲ པོ གས བཅོ་བ ། དགྱ་སོངྱ་གང་པོ་སཱོང་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣ ༦ལ་ཏེ། །ཁེད་ཀྱི་གླང་པོ་ཆ་ལ་ལྟ 
བ་མངོ་འདུ་བས་མི་ ན་བདག ་་གསོལ་ཤུས །ཅོས་རན་འད་ཏི་ ། གླུང སྐང་གིས་གསོལ་པ །  བད་ིསཀངགསནུངབཟབམདན་ཁྲགརམ་ 
བཏུབ་པོ། ཉིས་ཨང་བཀའྭ་ས་ཁ་བ ། ཁྱདྨོ་གང་བོ་ཚ་ལ་ལན་གསུམ་བདྲི་གདས་སྨྲོས་པིག །དའྱི་ས་བའི་ཕོགས་བདདད་ཕིན་ཆད་མི་དགེསོ་སོའས་སྡོ་ནིག་དངམད 


། གསེའ་གྱི་གང་པོཝ་ཡངསཁི་ན་དུ 




















། 


གུ ལ་ 


- 








;/༽༦༤༩༽ 








ག་གིསྨ་སངགསོའི་ུམ་བསམས་ནུས་འཇིབ་ཞིག་སུརཏ ། བུས་པའི་སིངདྲ་ཝང་རེས་ཀྱིས་བླསས་ནས་འདྲི་སད་ཊེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བེ། །བདག་མ་འོངས་བའིིདུས་སྲུ་ཏག་ཏུཚོ 
ས་དང་པ སྭ་ཨྤོད་ཟད་མིངཤེས་པ་དང་ལྔ ་ སེཾདའ ང་ཛི ལྷ་ལས་ཚའི་དྲུ་བས་ནས་མིལེའངགཏེན 
། རྟག་ཏུ་ཚོརོགས་བརུན་བ་དང་ལེངོ ཡོུད་དང་ལཱན་ཞོདེབད་གཟུག ཊགཟུ་ ཐུགས་འཕགས་པར་བབང་ས ། ས་བྲི་གའཔོརས་ཞབྲསཔས་རྱར་ཏཾ། །བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་ཀྱིས། 
ཀདདགའ་ོལ་བཀའ་སུལ་བ བེ་དབདསོ་ོ་སསཔའིམི་ནིད་ུདགསོ ྷགངཔྱ་སོང་ཡན་ཏ ། དི་ཛནྡླ་གཔ་པ་གསེས་པས་དདུན་རད་ལ་དབེཁན་ངན་ལངོས 








དཆེན་པོ་ད་ལུན་བརྱ་གུར་ཏོ། དཀ་མེ་གུམ་ལ༩ཤིང་བ། དྭགས་པས ། ད་ རངདབསནཔ་ལ་བན།བུནས་སམསཏྲབག་་ དད་བྲས་བཅོམ་བར 
རྒྱུར་ཏོ ཿཚདང་ལན་བ་ཀུན་དགའ་བདང་གཁེར་མ ་ར་མས་ིསཔ ཨ་ན ཐམ ཅས་དོ་ཁགསབ་པདར་དདེ ལ་ལས 
ནི་རྒྱུན་དུ་ཀུགས་པ་དང་ { རོ ལནཅིགྱ་ཧིརྣ་ལགོ་ གོའ སོ བྲ ] དྲག་བཅེམ་པ་ཐེབ་ བ་བརྱ་སུརཏོ། །ཁཙགེནིིཾ་བ་ ནྱི་བན་ཡེང་བའི་ཐངཆུབྱ་ཏུསམས་བསྒྱདད་ཕིར་མི་ཝཱག་བའི 











ཤི 


ཅི 
༄ 
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(༦ ༦82 ཨེ 


ངཱ 


ཟི 





༄༅། །ས་ལ་གནས་སོ་། །བཅེམོ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་ཁ་ཁོར་མངབོ་མངོན་བརདགའ་ནས་ཇས་སུ་ལོ་རངངོ། །བླང་པོ་སྤོང་གི་ལེའུ་ཉྟུ་བཞི་བཅུ་ར་གཉིས 


།བྲམ་ཟས་ལྷན་པ་ཕུལ་བའཾ་ལེའུའོ། །འདྲེ་སད་བདག་གིས་ཐས་པ་དུས་གཅོགྲན ། བཅེམས་ཝན་འདས 


ཅཱ ཊབམ་པོ་བྱར་གཏིས་བ།་ 
མཉན་ཡོདན་ཅལ་བླུ་ཅལ་བཀུ་ཚལ་མགེན་མདབས་སིན་བི་ཀུན་དགའརབན་བཞུགསས། །དའིཚབཅས་ལཱན་འདས་ཉིས་ཀུན་དགའ་བཞབས་འབིད་བིདདབསོང་རོབས་ལག་ཤེགས 
བན ༨ བཅམ་ལྡན་འདས་ ཊལ་བའིན་བཟབ་ལ་རལོ་བཅུང་བདཅིག་ཡོད་ད ། དཱ་ཡངསམས་ཅན་འདུལ་བའི་རིགས་པའི་དོནདུ་དགོངས་སོ། །བསྲོདྷ་སོམས་བྲསཔས་ནས་སྤརག་ཤྲེག 
པའི བྲམ་ཟཾ་གཊཾགེ་ཅྱིག་འངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ལསསྦི་བེས་ཕྱག་འཚལ་ཏ ། བཅམ་ མཚན་ལུངངྒ་ལནནེར་གསལ་པ་ལ་བཏགསནས | བཅེམ་ལཱན་འཇས་ཀྱི་ནབབའ 


ཅུང་ཟད་ཉིག་རྡོལ་བ་དམྲེང་བ་དང་ ། སྙིན་བཧྲབར་བསམས་ཏེ ཁྱིམན་རས་དཀར་པོ་ཞོག་ཡོད་བ་ལས་དུམ་བུ་གཅིག་བཅདནས་བཅེམ་ལྡནའབས་ལ་ཕུལཏ ། རྭསྭ་ཀ་དུམ་བུ་འདྲེན 
སསན་པམཛོདས་གསོར་ཏོ། ཧྲིོརམསས་ཀིསྱ་བང་བྱ་ནགསབྩས་བབྲསད་བཞེས་པར་ ] བྲམ་ཟེ་རབ་ཊུདགའནས་མགུ་རཕས་པར་གྱུར་ཏོ། །བཅེམོ་ཝཱན་འཇས་ཀྱིས 








དེལྭ་བུགས་བྱཅེ་བབྲ་སདདུ་བུང་བྱ་ཉན་ཏེ ༈ བམ་ཟྲེ་ཁུདམ་འོངས་པ་ཁྱིར།ན་བྷལ་པྲ་གངས་མདཔ་བྱཧ་འདས་ནསས་པོན་པའ་འཚངྱ་རྷ་ས་ ། མཚན་ཡམངོན་པ༣ཤས་པ་བཟང་བོ་ཞས་བྱས ། 

སབས་བཅུ་རྫོགས་པར་འརྒྱུར་འོཞཾས་ཁུང་བརྙུན་པ་དང་འབཏུདགབནས་སོངང་། །དབི་ཚོ་ཡུལ་དནུ་ཚོརོགས་བཟུན་པའི་ཚོངདཔོན་དང་འིམ་བདུག་ལསོགས་པས་འདྲི་སམ་དུབསམས་ས། ། 
ཅིབླི་སདད་བཅེ་མྲ་ཝན་འདུས་སྦྱིན་བཅུ་ངཟད། ཊེུ་བྱ་ཧིན་ཧཱམ་བསམ་སནས་ ། སོ་སོནས་རས་དཀུར་བོ་གཤགས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིན་བཟའ་རྣམ་བྭ་སྣ་ཚོགས་བས 
ནས་སངསྨ་ཆུས་ལ་བུལ་ལ། །ཀུན་དགའ་བས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ ༈ བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་སྔོན་དག་བའྱེ་ཚ་བཅི་ཞིག་མཛད་ནས ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས 
ནབཟའ་མང་པྲོ་ཕུལ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ཀྱིས་འདྲི་སྐདཅས་བཀའ་སྣ་ལ་ཏེ། །ཏེདལགས་པརཤོན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་ཁྱོངལ་བསྟན་པར་བྲའོ། ། 
སྔན་འདས་པའི་བྷསལ་པྲ་གངས་མེདཚད་མད་པའི་པ་རཔན ། སཔྦྱ་རསྣ་རམ་པར་གཟིགས་ཞསྭ་བ་བ་འཇིག་རུན་དུ་གཤགས་ཏེ ། འཁེར་སཱོང་ཕགདགུ་བྱར་དང་ཉུན་རིག་ཏུབཞུགས་སོ།། 





དའེསྱརལ་བོནི་བན་འདུཞེསྱ་བྷཉ ། དབྱི་བན་པོཚན་བོ་གཅིག་གིས་སཛས་རྒྱས་དངདགེ་འདུན་དུ་བཅས་ཏཟླ་བ་གཡུམ་བྱོ་བར་བཞུགས་པར་སྩན་དྲངས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདའ་ཀྱིས་ཀྱང་ 














༄༅། །དེ་བཞིན་དུ་གནངབ་དང་ ། ཟླནེ་བོ་དྲ་བིརྭཁིམ་དུ་འོས་ནས་གྲབོད་རམས་སྦོན་ཞིང་གཤེམ་མོ། །དའི་ཚྱོ་ཆལ་བོས་ཀངསངས་རྒས་དངདག་འདུན་སྤན་དངས་པར 





° བསྟ ༽ གཛསྤ་ཆོས་གངན་བར་སོངྷས་ཕིན་བ་དང ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དཔའཕགས་པའི་དག་འདུན་དུ་བཅོས་ཏླ་ཟབ་གསུཊ 
ཤཱི གྱི་བར་དུ་བདག་གི་མཆོད་པ་བཞས་ཤིགཅས་གསོལ་པདང་ ། བཅམ་ལནའདྭསྱ་ཉྱིས ། རྐལ་པོ་ལ་འདྣིསདཅེས་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། །ངས་སཱརབློན་པོ་ཚན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པརག ཤེགས་པན 
བྱ ( སྐྱེས ཆགབཟོ་ཆས་ཀིསྣན་མགན་བཡང་འགལ་བརའ་རེ། ] །དྷེནསྤྱ་རལ་པོ་ཐོརཕྲོ་བད་འོངསྟ་ྨཔོན་པོཆན་པོ་ལ་འདྲེགདྱ་ས་བླདའོ། །ཕུལ་འདེན་པལས་ཆེ་བ 
༧ མདད; བཅམ་ལྡན་འདས་བའི་ཡུལན་བཞུགས་པས ། ངས་སྤ་མཆོད་པ་བ་བའ་བསམས་ཏ ། སྔནྲད་སནས་སྔརཁྱདྱིས་སྤནབས་ཞེས་གསུང་གིས་ཁོད་དགིག་སྡོང་ཅིག །པས 
ཚོ སྡ་སྩྱན་དྲངས་པའི་འགོཏུཁྱདཀྱིས་སྩན་དྲོངས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བདང་  ཟླིན་པོ་ཚན་པོ་དས ། རྒྱུལ་པོ་ལ་འདི་སྐདཿཾས་གསོལཏཏ། །ལུ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་གི་ལུས་དང་སྲོག་ཀྱངམི་ཉེས་པ་དགཞའ 


སྤྱོད་པ ‹ ད་བཞིནེ་གཤ།གས་པ་ཡངོརྟག་ཊུ་བཞུགས་བདང་ ! རྒྱལ་པོའི་ཕུལ་ཡང་རྟགཏུབདེ་རྱདཉ་ ། ཡེ་འདྲག་མི་འབུངབའ་གཉའ་གྱོདན་བདག་ཀྱཌཞིགཚོད་དོཞས་གསོལ་བརང། 





རྒྱལ་བོས་འདིནི་མི་རུ་པཔཉུམ་བསམས་ནས་ ། བདག་ཉག་གཉིས་ཉིན་རེས་ཀྱིས་སྨན་དང་བོཞས་བྷགོ་ནས ། ཉི་མ་གཉིགནི་རྒལ་པོས་སྤྱན་དྲཝས ། ཧིམ་གཅིགནྡི་བེན་པོས་སྤནྲ་དངས་ཏེགཉིས 
་ཀའི་འ་ ཀོ །པེའི་ཛྲ་བོན་པོ་ཚན་པོ་དསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཆོས་གས་སད་གསུམ་ཕུལ་ནས ། དག་འདུན་སྩོང་ཕྲག་དགུ་བཅྲུ་རྣམས་ལ་ཡང་ཛེས་གེས་བདུན་པརེ 
རྩ་སར་ཏུ་ཕུལ་ལཾ། །ཀུན་དགའ་བོའུའིཚོདའིདུས་ནུ་བོན་པོ་ཚན་བོས་ཆོས་གས་པན་ཏུ ། སངསྦྱ་ཆས་དངདག་འདུན་ནམས་ལ་ཕུལ་བའིང་ལ་གཞན་དུས་སམས་ཤིག །དདིད་ལྷུར་ང་ཡན་ཏ 
བསྙནྱི་སཾ་བ་ཐམས་ཉདྭདུ་བསོདནམས་ཤད་པ་ལྭ་ས་བ་མེད་པས་ ། དེ་དགྲ་བམས་ཏད་ཀྱི་རམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་སོཔནས་ཆུདམ་ཟེས་སོ། །ཀུན་དགའ་པལ་སོགས་པ་འཁེན་མང་པའྲི་ནམས 
བཅམ་ཝན་འདསྤ་ཉིས་གྲུསངས་པྲ་ཐོས་ནས ། བསདནམས་ཀི་ལན་འདཔ་ལ་བཅོའ བརྩ ། མངོན་པརདགའ་ན་ཇེས་སུ་སི་རང་ངོ། །ཐམ་ཐས་ལྷན་པ་བྲུལ་བའི་ལྤའ 





སྟེ་བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའོ།། _ །སཿསྒྱ་ཆས་ཐེགོ་མ་བམས་པའི་སམས་བླ་སད་པའི་ལྔ་བུ་འོ། །འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན་ ། བཉོས་ལྡན་འདག། 
ཉན་ས ྱསལ་ྱུ་ལ་བད་ཀིཚལམགེནེདམསསྱིནི་ནདགབར་བན་བཞགས་སོ། །དའི་ཚདགེ་སློངདག་དབྱ: དུལནས་ུ་བཤས། ། བཅོས་ལྡནབདས་ག་ལ་གད་སདོས པད 

















༧༡ སོ པམ བ་འི ཉེ ༈ ། བྱགུངབ་མི་མངའ་འམ་ཞེས་སུན་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀད་གསས་བའྲི་ཐུགས་ཀྱིས་སྤོབབསུད་ད །དག 
༤༡ སློདྱད་སྡུག་བསྔལ་བརཝམཾ་གྒུར་ཏམ་ཞས་ཤིནཏུཐུགས་བརྩེ་ཞིད་མས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བསོ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲསྐདཅས་གསོལ་ཏོ། ། 
ཤི འདི་ལྟའ་བཅེམ་ལྡུན་དས་ཀྱིས་དགེ་སློདག་ལ་ཐུགས་རྩེ་ཞིདེ་ཤམས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེདནས་ཡུན་རི་སྲིད་ཅྱིག་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས །' ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའགྩལ་བ། ། 
ྲུ + ་ _ །སྦོན་འུདས་བའྲིདུས་བསལ་པྲ་གངས་མདཔ་བྲརདོད་མད་པའི་ཕའོལན ། སྡིག་པྲ་བུས་པའ་མི་གཉིས་ཤིག་སམསཅན 
དམས་བར་ཨུང ། དཔལ་བའླསབསང་བས་ལུགས་ཏི གིང་དང ནས ། ལགས་ཐོས་བརེགས། བས་དེལ་བརླ་གབྱགག། །ད་མི་གཅགཏེ་བས་ུ 
 འདཱཾན་མནུས་ནས་བྲབ་བདང་ ། ལྟགས་ཀྱི་ཐ་བས་བརྡུགས་ཏ་ཚ་བརསནས་ཤིར་སོས་སོ། །གོགས་བློབ་གཞིག་གིས་དལུ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོངནས་བམས་ཤིང་སེིང་རྡ་བའི་སུམས 
རྒྱས་ཉེ † དམྱལ་བའྲི་སྲུཡས་མ་བལ་འདིསྐདཉེས་སྨྲས་སོ། །བདག་འབབ་ཞིག་གིས་ཤིང་རྟ་འིདདྲང་གིས ། མི་འདི་ཐེངཞིག་ཉེས་སྡེས་པདང་ ། སྤུམམ་ཁྲོསནས་ལྕགས་ཀྱི་ཐོབས་ 
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༄༅། །ཁྱག་པར ༣དེ་བསན་པས་མངོན་དྲུ་དན་བསོན་འདས་པའི་དསན་འདོད་པའི་དབང་གིས་ཉུང་བར་གྒུན་ཏེ་སྡུག་བསྡལ་མངབོ་ཕྱོང་ངོ་ །དེནས་ཀུན་དཀའ 
བསྲོ་པས་མོས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱརནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་བདྲི་སདཅེས་གསོལ་ཏེ། །སྔོན་བཅོམ་ལན་འབས་འདེདཔ་ལ་ཆགས་པའིདབངགིས་ལུངབའ་རྱུརཔ་ཇི་ལྟ་ཕྲུལུགས ] 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། སྔོན་འདས་པའི་བསྐལ་པ་ཚདམེད་མཐའ་ཡས་བསམ་རྱཾས་སྲེ་ཁུབ་དཔགཏུ་མདཔྲ་གཡས་མེད་པའི་ཕོལན ] འཛུམ་ཐའྲི་གིཔ་འདིརྱ་རྱལ་པོཆན་པོ་གུ 
ས་ལོ་ཞེསྲ་པ་བ་ ། འཛམ་བའྲི་ཤིང་གྱི་རྒྱལ་ཕན་བརདྲ་འི་བཞི་སོང་ལ་དབདྱབདད ། བཙུན་མོདང་ཕྲོ་བདྲསསནི་སོངྲཕག་ཏི་གུ་ཡོདད། །ཟློན་པོཚན་པོནྲོ་སོདྲ་པག་བཅུ་ཡོང་དོ། །དུ་གཞན 
ཞིགནྱ་རལ་པོའོ་ཧཱུཾ་པོ་ལྭ་སོ་ང་འ.ང་བའི་ཆུ་ཐུར་གཅི་ ངས ། གསལ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་བནཛ་སེད་བའོ། །བགས་ཀྱིས་ཇེཿཇེནརས་ཏི་ཀུ་བཙམ་དྲུགུར་པ་དང་ ། བཀསན་ནངནས་ཧའུ 

༈ མཚན་དང་ལྡན་བ ། མནང ] ལུས་ཀྱི་མདོག་གསར་ལྟ་ཐུར་སྣང་བ་གཅིག་བྱུང་བརགྱུར་ཏེ ། མཚན་མཁན་རྩིས་བྷཝ་སནས ། བུ་འདིན་འོམཚད 
་ི་ཏན་མཛནདཔརན། ། གད་མབསའཁ 


ར་ལསྤ་སྱ་བའྱི་ཆལ་པོར་འགྱུར་ཞིངྲ་གིང་བཞི་ལ་དབང་བར་འོང་དོགས་སྨྲསནས ། ཁྱཾུའི་མོངེ་ཡང་སྩྱཾབེ་སྒྱེས་ཞས་བཏགས་སོ། ། 


(,/ 





ཏེ 
ངི 


ཚེླ་གསནས་ཡོན་ཏན་དབུ་ཛུན་བས་རལ་བས་ཀང་ཡུལ་གཅིག་གྱི་ཧལ་ཕན་དུ་བཅུག་གེ་ །དུས་གཞན་ཞིགནྲ་རལ་པོ་ཚན་པོ་ནད་ཀིས་བཏབ་པ་དང་ ། རྒྱལ་ཕྲན་ཀུནའདུས་ནས་ནདགཡོག་དང་ 
དྱ་བད་བུསྱ་ཀངམ་ཕན་ཏཚའི་ ཨྭ་ཤས་སོ། །དནསྱར་ལྔབན་མས་འདུ་ཏས་དགངན་འཇུག་པརསངནས་ཤིན་པདང་ ། འདྲི་སྐདེས་སྦྲས་སོ། །རྒྱལ་པོཆེན་པོན་སྲུ་ཚའིངུས 
ཐས་ཀྱིས ། ཁྱེད་རྒྱལ་པོཆན་བོར་གཤེགསསུ་གསོལ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཧིཿ ཐྩས་ཀྱིས་འདྲི་གདཅས་སྨསསོ། །གལ་ཏཱ་ངྱལ་པོན་འགྱུར་བའེ་བསོད་ནམས་དང་དབང་ཐང་ཁགེ་ཡོའེན། 

ན་བཞི་དང་བླནཧིན་ལ་སོགས་པས་པལ་གསོལ་བ་བཏབ་༈ དབང་བླསར་བར་ཤིགཅིག་ཅས་སྤས་མ་བགྱུ། ། རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རྐྱལ་ཕོ་ཡངབབསནས ། རིན་པོ་ཆའི་བུམ་པ་སྲོས་རུས 
ཏྨི་བེར་བླུ སྐུར་རེ། །བརྒྱ་བིན་ལྕའི་དབང་པོ་ཡང་བབསནས་ ། ནིནེ་པོ་ཆེའིཙོད་པན་ཐུལ་ཏ་མགོ་ལ་བཞགནས་ཡོན་ཏན་བསགས་སོ། །དེནས་་རྐལ་ཕུན 
རྣམ་སུ་ཀྱིས་དབུ་སྱ་ཏི་ཡུལ་ཆན་བོར་གཤེགས་པར་གསོལ་བདང་ ། སྩི་ཐྱ་སེས་ཏྱེས་ཡངའདྲེ་སད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བདག་ལྱ་རལ་པོརའྱགུར་བའིདབངཐཔནིག་ཡོདན ། ཡུལས་པའྲིདངྱ་ 


འོབབའི་རིགེས་ཀྱིས ། ང་ཡུལ་ས་བསྟགས་སུ་མི་བགོའ་ཞས་སྨྲས་བ་དེང ] དམ་ཐག་ཏུ་ཡུལ་ཅན་པོའཉྱོལ་པོའི་ཕོ་བྲངདང་ ། སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ ། ཁྲུག་ཀྱི་ཛྫིང་བུལ་སོགས་ཉཾ་དགེས་པ 











།ཟ༅༽ །བྲ་མས་ཅད་ད་བྱང་བརགྱུར་ནས་ ། གསེར་རྱི་ལབོར་ལེ་དང་ ༈ གླངཔོ་རོནེ་པོ་ཆཾ་དང་ རྟ་རིན་པོ་ཚདང་ ] དམསདུའནཔི་དང ཟླེན་པོ་ཚ དེརཡི་དང་ ། 

པྲ ྲ ྣནོཾཐཤ ཁྱབལ་པོའརར་བནདདུམདའཛའ་ དམིམ ཞ་ཞིང་མར་བམཐོ་ 
ཤཱ ནས་བེན་ ཅིཧིད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། | སྨྲུས་བ ། ] ཇིཿ་མ་ད་ཐོག་དང་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཟས་ཏྱིས་འཚོབས ། གནི ཊ་ནས་འཚོ་བརཤེདདོ། །དེནས་རྐྱལ་ 

ཧཱ ཙཾ རྐབ་འདྙིས་ཅས་སྨྲས་སོ། །གལ་ཏཾ་ང་ལ་རྒྱལ་པོར་འྱུའ་བ ཞི་མདནམ་ས་ཀི་དབང་ ངྲ་བང་ཞིག་ཡོདན ། ལས་བྱ་མོ་དགེས་པརརོ་བྱསདཔ་ཝན་པའི་ཟས་བང་ཡོད་བརྩགུརཏེ ། རམ ར་ཆོག་ཅིང་ 

ར་' ཁྲ་གངསནས་བྲ་ཀས་བ་དང་ ། ོས་བམདཔ་རྒངནཅིག་སྣཔས་ས། ུག་དས་སགཟའབདབག། དབ་ཡོདབརྨ་ད་ཏོ། ་ ། བྲག 
གསྦ་བདད་། བདང་འགཔདགས་ གོས ། བདད ད་ས །ཁབས་གའི་ ་ ། འགིཡ་ཡད་པརླདཏ ། དབུལ་འབོངས་བ་ 














ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀང་གེས་ཀྱིས་ཆོག་བར་ཤེག་ཅིགཅེས་སྨྲས་སོ། དཅེསྨ་སས་་བག ། ཤིངེ་ཐུམས་ཅདལས་བགོ་བའི་གས་ཁ་དོག་ནམ་བྭ་སཱཚོགས་དང་ཝཱན་པར་གས་ཏེ ། མྲི་ཐམས་ཅད། 
ཀྱི་གསྭ་ཁངཟདམཤསཔྲ་བའངོ། ༈ མི་དེག་འོལ་མོཁ་ར་ཤདྲ་ཐོགས་པ་མཐེབནས ། འབིགས ། སྨྲས་བ | ཁ 
ཐས་དངབ་བའི་གསོནི་ཆག་པར་ཡོཿ དན ། དལ་སོ་མངཔོམདུད | སྩི ར་ར ྱ་ར་སུས་པ ། གལ་ཏཾ་བདག་ལྱ་ཆལ་པོའཾདབང་ཐཔཞིག་ཡོད 
¦ རོལ་མོ་དམ་བའི་ཆ་བ་ སམས སྤ ད ཤིང་ཐམཅདྱཀི་ཡལ་ག་ལས་ལཡ བ་བདཔ་ངཔོའཤུང། ། ལོམ་མོ་འདོདཔ་ཞིག་ཡོདན ། རང 
དྲབབཞིང་ཏང་བརང ཐཾས་པ་ཙསྤྱ་གིས་དགའ་རལས་པརྱ་གུ ། ལ་པ སོདནམས་དངདབང་ཐངཆན་པོསནས་མུཁའ་ལས་དིེ་བོར་ ཧཱ ར་བཞིནད་བད ། ཡུལ་ཀུན 
༈ བློན་པོ་རྣ་མས་ཀྱིས་འདི་སྐདཉ་ ས་སྨུས་སོ། །འདེན་རྐལ་ འི་ཡོན་ཏན་དང་ས་མེས་ཅན་་ཧི་ བསྐོདནམས་ཏིས 

བདྷི་རྱ་གུར་ཏོཞས་སྨྲས་བདང་ ། ཨཡ་དྲིནཿསྨ་མསས། །གལྟ་ཉྐམ་ཨཿནྡོིསས་སྟ་འྱུ་དེད་ན་། ། ནིན་པོ་འདིདག་ཀུན་ཏུའབག་པརྱ་སུར་ཅག ། 











རོར ༢༤༦ རཿ ཅུ ཉི 


རག 


དཆེན་པོར། ལྒ སུས ± ། དན་ཡངབའོ་སྐྱ ་མད་འབསབཤས ༈ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོདའ་ཡང་ 


སོགས་པ་ཡངརེས་སུ་འཕགས་ཏྲཾ ། 





དཀྱིས ༽ རྒྱལཔོ་ཆནཔོ་ཡངདངག 


།ག་ལ་ཏབབ་འཞིག་གིདབངཐང་ཡིནནི ། གོ་བངག་ནང་ ཕོབདགིན་པའབའགག། ཟེར ཐས་ཤིག་ཉེས་སྨྲ་ས་པ་དང་ ། གཞན་ཀུནན་བབ་པ་ནིཆདྲ་ཀི ། ཕྲོ་བངགི་ནཔའབའ 
ལ་བ་བས གི དངལ་ལ་འདཔ་ལས ། དུས་གཞན་ཞིགན་ཕྲོ་བང་གྱི་སོར་གནོད་སྦྱིན 


། རྒྱལ་པོ་མངདར་འགོ་བར་དགའནས གསན ག ྩ་གི་གའ་ལ། ་ནམ་གབལ་པ འཕགས་པ་དང | བླེནཔོདང་རིན་པོཇསྣ་བདུན་ལ 


ཤདཡོགསསིའབགས་གད་བནཏི།  ལསུའཕསས་དབོད 
༈ །དེནས་ག འབྲོ | ་ ྷྫ ཕན་ཡངརབ་ཏུ་ 
ནབོ་ཡངདར་ག་ཤེགས་པའིའ་ དྲྱི ཀསྱར་མའོ་ཡ དཔབཐས་དགའནས་ ཧ ནས་ཐང་ས་སུབ་ ད ། ནན་ངརས། 











༧༥ སྐོདོདྲཿ ཊཾ བྡི་གདསྭ་ས་སོ | ༼གསནབ་ླི་་མ་ཉནགས་པབཡད་ ། དེ གས་བའ་མ་དག་གབརོབ་ལལ་གསས་ལངས་ དདངལན་གྱིས་། 
རྒྱ རདགའནས་ ། ཤུང་ གྒ་མ་སཱནདུཿ མ་བ་ལ་ཿ ངྲ་ག་བཅ་ད ཨྒྱདཀྱི་བའདུ་ ཨ་སྤོད་པར་རྒྱར་ཏོ། 
ོགུ་ཡིཞགནགཞདསྱིན་ས་དྡགདཅེདླསས། །རྒྱལཚན་བཞིའི་རོགེས་ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་གནས་ཀྲཿ དནབྱཏུ་བདཾབནི་ཚད་བ་བར་ཡངད་ཀའ་འོ། རྱལ་བདད་མངག ཤགས་པའི་ 
།ས་ །ཞས་སྨས་བརང་ ། ར་བོད ཟླ་དང ། ་གོགསྣསབཞིདང་བཅས་ཏུནམས ་ དངི @་ ཨས ་ 

ཿཡང་ལུ་ཉོངྲ་ཐག་བཅུའི་བརྐད་འདོདཔ་ལ ། 


ཀླ 
| ཚུ པས་མ གནས་དང སི བགས་ མ། 
ལད གྲག ཾེཾྲིཇར སགས ། གུབ །འབག་ སཏམཱ་ར་གས་ ི་འི་རིགས་ ད 




















[གཙིགེ་ལུ་གཙིག་འདིཙ་ཡོན་ཞས་རིས་པ་དང་ ། དང་སོངམཁ 


བསོངྒནསསྔ་བས་ཉི་གསངསགས་དང་ཤགྱ་རཅི ངས 
པས ( རྒྱལ་པོས ཡུས་སོ། སཾ ཌ་ྲུ ”ཀ་ 
ར་ 


ན་ཿ ཿ དྲང་ོངོདདག་པའ ཆོད་པའ་ཤེག་ གོཅིག་ཐིས་སྨས་ནས ། རྒྱ་་བའ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའ་བོནེ་དང་ཤུགས་ཀྱིས ལྔ་བྱར་ཙམ་པ་ནལྕེ་གིས་དར་ལཱགས་ནས་གཡོག་བུས 
ཏི་བཅས་སྲུ་སུྱཅུ་རཱ་གསུམ་ྱི་ལའི་རིགས་སུ་དང་ངོ་། །ཡརམ་ཧིན་བརྩ་ཧང་མན་ 


ྭ་ཕྲོ་ིོསཤིནོ་ནདབརོ་མངབ་ུངཆར་མད་བདར་རམཔོ། །ལྷའི་ཕོ་བྲང་ཡི་དངུ་འོང 
་གག་དྱར་བགབཊགཏིས་མདོད | ལྷ་རྣམས་འཇཾགས་ད 


ས་བྲ་བདང་ཝུན་བ་ཞིག་གིས ། དངསོང་གཞནདག་ལ་བངྲི་གདཅས་སྨས་སོ། །རོ། ཉི་མ 
་ ཨུ་ཨཨྱཱི་ུབགས་སུསང་གགབན་གིས་ ། ༈བདི་ན་མ་བ་བདས་གིགངཔཆད བཅང ི་ན་ག་སནས་ ༈ བ ་ 











ྲུང་གིཚོགས་དང་བཅསས། ཤེགས་པ་མད 


ཁངས་ནག་་སྒོ་ནམས་བཅདདྲ་ལ་གསྭ་ཀི་གཏ 
༈ རྒྱལ། བོས་དུབ་བུ་སྣ་འགཞུ་བདུབསནས་གཞུ་རྒྱུད་སྤྲབས་བ་དང་ ། ྷའིཕོ་བྲགི་གོ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དུས་ གཅིག་ཏུ་རཔ་བ་དང ། { བརྒྱིནགྱིས་ཕྱི་རོབ་ནས་བསུ་སྙ ། 


466 


།ལྷའིདབང་པོདང་ ། མིའིདབང་པོགཉིས་བྱད་གཟུགས་འདྲ་ཉུ་ ། དངཔོ་མཐྲོངབ་དག་གིས་ཊྱེབུག་མི་ཕདན ། ལྟ་བའི་མྱོནཊ། 


མཆ་མན ། ར་བྱར་ཐིན་དང་ཐུན་ངདུ་བདུག་བཙའང་ ། ཉི་སུན་བསདལ་ང་འབབ་ཞིག་གིས་བསན་ལགས་སོ་སྣམ་ 


ཕོ་བང་ཆིང་གིདངདུ་ཐུང་ུ་སོག་དངྲ་གལ་ལ་ཁད་བཙམ་དུཌམ་ཐགཔརྦཧཱརཏ། །དུནས་སི་དགུ་ལཱགས་ཏེའདྲི་གད་ཅས་དིས་སོ། །གལ་ཏ་འཇིགྷ་ཏནྱི་ཁིམ་པ་དགྱརལ་པྱ་ིྱོམས་ཇྱིལརཚོའིདུས 
བྱསཞས་འདྲིན །བདཉག་གིས་དལ་ཇྲི་གདཉེས་ཐུ ། སྨྲས་པ ། གལ་ཏདཾསྐད་ཅས་འདྲིབ་ཡོདན ། དལ་འདྲི་སདཅེས་གྱིས་ཤིག །རྒྱལ་པོསྤྱི་བོ་སྱས་ནི་འདོད་པའིདབང་གིས་ཆོའཕོས་སོ། ། 


| .- 
ལྷའི ཕྲ་བངདུ་ཁིདནས་ བྱར་བིནྱ་སྱི་ན་པཱད་ལ་འཐུག་ཏུ་ བཅུག་གེ་ པུ ད 
བུཁྱ་ཧྐཱས་ཏོགས་ས གྱ བྲ་བངད་ཁདད་པ་ལབདམ་པ་ལས ། ལྷའི་དབུང་པོ་བྱར་སུམཉུ་ཙྭ་དུ་བཛངེས་ཀིབདདུལངས་སྤོདངོ། །ལྕའིདབངབོནང་གྲི་་མ་དབུངརུབ་སམས་དབའ་འོད 
སྤུངསཞས་བ་བྷ་མ ༈ དེའི་ཚྭ་ཐུམ་ཡིནྷ་ྱི་རུལ ཿཔོས་ལྷུརྣམས་ལ་དམག་དྲངསནས་བརྒྱ་ཧིན་དང་འཐབ་པ་ལུས | བརྱ་ཧིནྱིས་མ་ཐུང་ནས་དབུང་ག་ཚོགས་དང་ཕིར་གནས་སྲུ་དེས་སོ། །དནསསི་ 
བྱས་ཙིརྦ་བཱངྷ་ས་དུང་ཐུས་གཞུ་རྒྱུད་སྦྲངས་པས ༈ ལྕམ་ཡི་ན་རྱིདམགརྣམས་དེམ་ཐག་ཏུ་བྲ་དའོ། །དའི་ཚ་ཧ་བྱེ་ུས་ཏྱས་འདི་སཱམ་དུབསམསསོ། །བདག་གི་སྦ་ོབ སྣརི་གངདང་ཡངསི་ 


འོ 


] སྡིག་བའྲིསེམས་བསྨད་མ་ཐག་ཏུནམ་མཁའ་ལས། ད། ] སྔོན་གྱི 























། ¬~ ༤. ༤ ༤, < > 3 ༤ < < མང ༨ 

༢༠༩ ༄༅། གླིངབཞི་ལ་ལ་སྟོང་ཕྲག་བཞི་བཅུ་འི་བའ་དུ་དབང་བྱས་ཏ ། ཉིན་ཞག་བདུན་ཅིབརྐདུ་རིན་བོཆ་ཡངཆའ་བཞིན་བབ ། ལྕའི་རིས་གཉིསསུུ་ཕིནྱ་ཀངཆོག་མཤེས་པས 
༠༡ ནམ་མཁའ་ལས་ལུྷ་ཚ་བའོས་སོ་ཞསྱ་བོས་ཤིག །དབསན་དགྲ་སོོང་དགུ་ནད་པ་དངྲ་གགས་པ །པའ་ཌས་པའྱི་སོན་ཆེན་པྩོས ། ཅིནས་ཀང་རིངད་སུངས་པར་སོམས་ལ ། ཡངྲདག 
ཤོ པ་གུངཆུབ་ལནན་ཏུནྱ་ཧིསངདིགེ། སཱ ཨ་ཀུན་དགའ་བོས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཊས་གསོལ་ཏོ། རརྒྱལ་བོ་སྤྱིབེ་སྐྱས་དེ་སྔོན་བསོད་ནམས་ཅི་ཞོགེ་བྱི་སན་འདྐེལ 
£ ཐུའི་འབུས་ཤུ་ཆན་པོཐབ་པརྱ་ཆུན ། བཅོསྔ་ལྡན་བདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། ་གངས་མེད་བསམ་ཧིས་མི་ཁུབཔ་འདས་པའི་པ་འལོན ། སཔསྦྱ་རུས་དུར་ཤནསཧ་ཐ 
£ འཇིག་ཏུན་དུགཤུགས་ཏུ ། འཁརདང་བཅས་སུ་འཇིག་རུན་ཙིདེན་མཛུ་ དུ དའིྲསཐའི་བཞགཅུངས་ལན་ཉུབ་ཏུ ༈ འཇིག་རན་བའི་ཆོས་རྱིས་ཆུངམ་ལནན ། སཱནམ་སྤར་གང་ 
༩ བླངས་ཏགཏེད་བའ་རིགས་སོ། །ཧྲཾུད་ཡང་སྲནམ་ཐེགོས་ཏའཐོདདུ་སོང་སོངབ་ལས ། ལམྦདུབཅམ་ལཱན་འདས་དང་པདནས་སེམས་ཡིད་དགད་སྣེ ། ལགན་སྲན་མཐོགས་པ་དག་བཅོམ་ལྡན་ 
དཱ ༦ ཞ་མཐཾག་ འདུ ཨཱ ལ་མདུང་ 'ལྔན་འྭད ཊ་ ྲ་ ན་ ངུ དྲག 

[ འབྲུམ་བུ་བཞི་ལྐུང་བཟད་ཀྱི་ནངདུ་ཨོང་ངོ་། །འབུམ་བུ་གཅིག་ནཾདེབུའི་རཱི་བོཟ་ཇགས་སོ། །བསོདནསས་ྱི་རྒུ་དང་ྐེན་དཙམ་ྱིས་བསོདནསས་ཆན་པྲོ་བོ་ས | སུན་ 











སུམན་ཞིགྱ་བ་བ་མངྱ་བད་མཛོས་ཤིང་ ན་ཧྭ བ་ཞོག་ཡོདད ། 
ཨ་དང ས་ད དམོ 


| 
| 
ྦ སཿ 
ྦ 
ྦ 
ྦ ༨ ལེཕ་སདཟི་གན་ས་འྲསྲབས་ཞིག་མགང་ པ་ལས 


ཞོ་ཅིག་ཙཾས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། 


གསུང ད བྱ་སས་ ། བདའི །ད 

བ་དུས་གཅིགན ནྲ ་ སཾ གི་མ གསོས 
འིཿ བན་ོད་གསཔ་གདའ་འབཡྲརད། ། 

བ་ཤག་དགགབའི་ སུས [ སྤོས་ཀྱིས་ ཁིས་སངསྦ་རས་བཞུགས་པའི་གནས་ཀུན་ཐུགས་པབསམསཔ 


།དུས་གཞན་ནིགན་ཁིམ་བདག་སངསྱཧུས་ལྭ་པགའཛལ 


བུ་མོས་ཀྱང་ད་མྲ་ཐག་ཏུ་བཅོམ་ ལྡན་བདས་ཀྱི་ཕ ཤུག་ཏུ 















ཨཾ 


ཚཱ 


` 


སྭ་བརྱ་འིམདུ་འོངས་ནས ། ཚོང་དུས་སུསང་སཱ་བཅོམ་ཝན་འདས་བཞེདབའི་སྩས་རམ་པ་ཚོགས་ཉོ་སནས ། ཚིར་ཡངྱརལབྱུ་གལ་བད་ཀི་ཚལདུས་ ། བྲ 
ཧི དྲ་ཀི་ཚོལདྲུ་ཕིན་ང 


།ཡུལ་ལཊ །བཅོམ་ཝྡན་བདསྭ་ཀིས་ཨ་འྲ་བའི་ཁྲབས་བུ་བཞེས་ནས ། སྤོས་དམ་པའྲཾ་མོང་ནམ་བམང་བྲོ་བསེ་ཏཾ་བུམོའི་ལག་ཏུ་བིརྦ་ཱི་ ཞོ ས་ལས 
དུ ༈ ཏན་གཅིག་བཞིན་དུ་གོས་བརྡར 

ནས་གནས་ཀུན་ཤུག་ག །དུས་གཞན་ཞིགན་ཡུ་ལ་ཏིག་ཙངགི་རིའི་རྒྱོལ་བོས་བུ་གཉིག་རྒྱལ་པོའ་འེབ་ཏུ་མངགསནས་འཕན་ཅིང་སོང་སོང་བ་ལས ། མཐད་གྱིས་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐྭ 

དང་ ( བུ་མེ་སྤོས་བརྡ་མཞིང་འདུག་པ་མཐེངཞས་བུ་མོད་ལཆགས་ཏུ་ཆུང་མརྭ་བླང་པན་བསམས་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་འབྲུ་མོཕརུ་འམའ་བསླངས་བདང་ ! རྒྱལ་པོས་དསུའི་བུམོ་ཡོན 

ཞེས་སྨྲ་སན་ ། དེཾནི་ཁྫིམ་བདག་མ] ཕིནེ་གྱ་བུ་མོ་ཡོན་ཞས་སྨྲུས་སོ། །ཁོན་ངལ་གསོལ་ཀྱངམི་ཕནྷ་གིས ། བུ་མོ་ཏིརྱཾ་ཀིཕ་མ་ལ་གསོལ་ཅིག་ཅེས་བླ་སའོ། །རྒྱལ་དུ་དྭས་རྒྱའ 

པོལྷ་དུས་ཀྱིས་གསོལ་པ་དང་ ། རྒྱུལ་ངོས་ཀྱ་ང་དབཞིནདྲུ་ཁིས་བཤིགཅས་བྲསོ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བུུས་བདག་གི་གསོག་དང་བའའ་ཀུན་པིན་པདུ་བཏདནས་གུངཔོཆགཅིག་པུ་ཡུར་བཞག་གོ་ 

དུས་གཞན་ནིགན་་རལ་བྱུ་རལ་དདྱ་ཀིཚལྭ་དུསོངནས་བཱ་མོ་སུ་མན་བགུས་ཏྭཾ་གང་པོ་ཚ་ལ་བསྐྱོན་ནསྲ་བས་བདང་ ། མགེན་མེདཟས་།ནེ་ཐིས་བསགསན་སངམ་སྤབས་ཏ ། ཕྲཾརེ་ཡུལ་དུ་ཕྱིན 








༠ ནསུ་མུངས་དགས་སོ། དན་ུངམད་སམས་ཅནདབཟགབྱ་མརཏ ཧིས་བཙ་དསྣ་གོངབྱརཞག་བཅས་སོ། །སྒངབཅག་བདང ། ངའ་རེནསའ་བཞན་སུག་པ་མངོས 





ས་བྱསོ་ནས་ ། བུ་ནམས་ཀིས་མ་ལ་འདྡསདཅེས་གྲས་སོ། ། 
དམྱལ་བར་ལ་བརྒྱ་སྟོངདུ་མའི°ཿ འོངས ] ུུ་།་གཅོནདང་། གཅན་དང་ ། 
ཇིསྟར་ཀྱདོཀྱིས་བསྲོ་བ་བཞིནེ་དུ་བྱན ། འདྐགདདབླམབ་རིགཞན་པསནནས་ ། ཁྱེད་ཉིད་ཀྱིས་བསམས་ཏེ་སྨྲས ། 


དཱ ། 


ཤིང་ཟདབ་གཞན་ལས་འབགས་པ། འྭ་བུང་ང། །བུཿ དདག་ཆ་གསནས་དབའ་གངར་ལ་ཆ་བས་ | གསོལ་གདབ ། ཁྲཁིུ་མ་ 

མྱ་པད་ཅིགཅ་ གི་མས་གསོད་དུ་མི་གནང་བ་ལ རགས་ལ 
ཨང དཱ་བདགཅག་གཡས་ག དམིག ཨན ། 

སྡངབ་ལུ ། [ མས་སྨྲས་པ ། ། ཁ་མོ་ནོ་ཁེད་ཁ་སྡང་བམ་ཡི་ མ་ཡིན་གྱི ། ཁུདལ་བམས་པའྱཕི་རིད་ ས་པ་བ དི སོག་གཅེད་བའྲ་སིག་གིས་སེམས་ཅན 


གས་ཏེ ། ] རིངགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མགེ་ཉནདུ་གྱུའ 


ནས་ ༣ དྭམུ་ལ་བའྲི་སུངས་མས་ ཀགུར་རོ། ། དང ། སག་གིམགཅན་དོང་། བིང་གི སྡི གཙས །བུ་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། 


གདའ་མམས རས་སམ ག་ས ༈བུ་རྣམ" 


!། ྱི་ས་སངས་རྒྱས་ཞག་བྱ་བཅི་ཡིན་སྟོནཊིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཅི་ཤིད་ཀྱིས་མ་ཐེསོ་སམ ། རྒྱལ་པོ་གབ་ཐས་གཙངམའྲི་སུས་སླུ་མཛེས་ཤིང་བཟང་བའཁེར་ལསྤོ་སུཿ་བའྱི་ཧཱལ 
པོན་འགུར་བ་ལས ། རྒ་བདང་ ། ནབ་དང་ ། ཤིབ་མ་འདེད་དེ ། རབྱཏ་བུངནས་ལམ་བྲསོམས་བསྲ་སོན་ལ་མ་བཞིནདྲུ་གབྷ ༈ བླན་མེད་པའི་འབུས་བུཟེབནས་སུཟུ་བླདདུག་པ་ ། 
མཚན་དང་དཔེ་བད་ཀིས་ཡོངས་སུ་བྱ་རན་པ་ ། རིག་བགསུམ་དང་མཛོན་བརཤེས་བྲ་དུག་ཏུ་ལྡན་པ ། སྔམ་འདས་པ་ཤེས་བ་ཡང་མཐའ་མེང་ལ ། ཐིས་འྭབུང་བ་ཤས་པ་ཡང་མཐའ་སང 


དཾ ༣ དུས་གསུམནོ་ལག་མྲཐིལན་ཁྲགས་བུ་བཞག་པ་དང་འདྲལོས་སྨས་བབྲུ་ནམས་ཏེས་ཐས་ནས་རབྱང་དགའ་ཉྟེ ། སངསྦ་རྱས་དང་ལུའ་འདེནས་༡འིངངིཿཙམ་གགེན་བཞུགས་པམཐོང་པར་ 
རུཿཔས་ཞེས་སྨས་བརང་ ། མས་སྨྲས་བ ། ད་ལྟརམཉན་ཡོདོན་བཞུགས་ཏམཐེངདནུངང་། །ཐླུ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ ། འོན་བདག་ཅག་སངས་རྒས་བརུར་འགོའེ་དས་གསོལ་པ་དང་ ། ཤའི 











ངཱ ། །ད་ མཱ ེ དྱ་རྱལ་ 
སར་བདིང་གན་སར་སྟན་དབ་ང། །བས་བའེ་དག་གས་སརས་ཀྱིམཚན་སྔན་ཐོས་པ་བསྟ་སོངསུན་སིས་ལྕག་བར་བཟང་བ་མཐེབོནས་ཤིནཏུ་དགའ་བརྨ་གུར་ཏོ། །དནས་བཙོམ་ལྡན 


ཀྱང་གནངནས་བླུ་ནམས་༦གཅརམ་ །དར་ཕིན་བདངམས་བོ་མགེན་མངབས་སྦྱིན་གྱིས་མཐེང་ནས་རབཏུ་དགའ་མགུ་འངས་ཏ ། ཚ་བྡོནམས་ཁྲིདདྲེ་རལ་བྱུ་རལ་པུད་ཀྱི་ 








༠༧ འདུས་ཀྱིས་ཅི་འགས་པའཆོས་བརྟན་པས་ ། ཁྱིབ་བཅུ་་དས་གཅིག་ཏུཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིགྲ་ནམ་པར་དག་པརྱ་གུར་ནས ༈ སངས་རྒྱས་ལརབཏུའབྲུངབརག་སོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྔནའདས 
ཀྱིས་བིས་བླ་ནམས་ཁུད་ཀིལ་མས་གནང་ཐ་ཞེས་བཀའ་སུལ་ན ། བདག་ཅག་གིས ང་མ་གསོལ་པ་དང་ ། ཕ་མས་མ་གནང་གི་བརདུ་རབྱཏུའབུདདུམ་གནང་ངོཞེས་བཀའ་ལྩལ་ཏོ། །དནས 
མགེན་མདུས་སནཱ་ཤིས་ ། བཅོལ་ཝུན་འད་ལའདྲི་གདཅེས་གསོལཏེ། །བདགནེའདིདག་གིཡས་བོ་ལགས་ཏུ་ ཡདག་ཀང་དབངབས་ ། བདག་ཤིས་རབུ་ུའབུང 

བའ་གཞད་དོགས་གསོལ་བ་དང་ { བ མཱ་ཝན་འདུས་ཀྱིསྱ་ཀངད་བཞིན་དུ་གནངནས་ ། སླ་དང་བསཱཱ་འདཧིསཱུདག་སྤོང ཏོ། །དག་སྦྱོང་གི་ལམལ་དེདག་གིས་བརྩོན་འགྲུས་བསྒྱད་པས 

ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོམ་པརྨ་གུར་ཏོ། །དགེ་སློང་བཅུ་པོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ལྷག་བར་དགའ་བས | འགྲོན་ཡང་ལྷན་ཙཾགེ་འགྲེ་ འདུགན་ཡང་ལྷན་ཅིགའདུག་སྟ ། ཡུལ་མྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དགའ 
ཞས་རསསུ་ཡིའརངངོ། ་ ། བཅོས་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་བ་ ། དགུ་སོངབཅ་པོ་འདིས་བསོདནསས་ཅི་ཞིག་བྱསིསན ། ཚོ་གས་བཙུན་བརྩ་སས་ལྱ་བད 

།གཟུགས་བཟང་བདང་ ། བཅམ་ཝལན་འདས་དཔམཇལནས་སྣུག་བསྔལ་གྱི་མཐའ་ཐིན་བའ་གྱུན་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྕལ་ད། ། སྔོན་འདས་པའི་དུ་བསྐལ 





༄༅༅། །པ་དགུ་བཅུ་ར་གཅིག་གི་པ་ལོལ་ན ༈ སས་ར་མསདྱ་མབས་བ་འཇགཏནདུག་ཤགས་་ ། སེམས་ཅནྷ་ི་དོནོ་མཛདནསྭ་མ་ངན་ལས་འངས་ཏེ ། རིང་བསལ 
རྒྱས་བ་བཱ་ལནས་མཆོད་ཏན་ཚད་མད་བྱ་སད་བས་སོ། །དའི་ཚིན་མཆེད་རན་གཅིགཙོ །ཞིག་རལ་དུ་གྱུ་ཝནས། ། རྒན་མོ་གཅིག་ཅིག་གེས་གསོ་ཞིངེ་འཇུག་པ་ལས ། མི་འགོན་པོ་བརུ་ཞིག་དེར 
ཤུ་ཏམཐད་བདང ནོ ད་བསན ]སན་ོས་རྨས་བ ད འདིནིཨཆོདགནས་ཀིམཆདཉིན་ཡིནཏ་ ༈ འདི་བཅསནབསོདནམས་ལུག་པརཚེབས ༈ ངགེ་གའིའ 
བུ་འདོད་པའི་ཕོའ་འདི་འཆོསས ནྒོདདགྲ་ཀང་ནན་མོས་སྨྲས་པ་ལ་འབཏུ་དགའནས ། བདག་ཅག་གིས་ཀུང་བསྟང་འོཞས་སྨྲསནས ( མཆོད་རྟན་བཅེས་པའི་འོག་ཏུ་གཞོནན་བརུ་ཉད་ 
ྱ་ས་རནཅགཅེས་སོསས་མ་ས། | ེ་ཤུསཔཔན་ཏུདགའནས་ ། བད་ཆག་གི་ང་བུང་པསཟནས། ཟེ བོད ། ངང 
ཞན་ལས་ཏུག་ཏུའཕགས་སོ། །གསུམ་གངཞན ། བུད་གཟུགས་བཟང་ནིང་མ་ངོས་པ་དང་ ། ཀུན་ཧྱས་བ་ཀུར་བརང་ ། རྟགངཚེརབགིངད་སིད་ཀི་བོ་རད་སམས་ཅན་དྲསལ་བད་པི་ཁུང་ 
བའོ ཨབས་དབས་དུན་བགས་ཏདྲག་བཅསཔར་ཚུར། །དི་ཚངའི་དས་ན་ནན་མོ་དནི་བུ་མོསུ་མན་ཡིནནེ། །མི་གཞེནན་བྱར་པོ་བནི་དྲོག་བཅེམ་བའདེབྱར་ཡིནན། ། 


47༣, 
× 











བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་དྲ་གདཅེས་གསུངས་ནས ] ལཁར་མང་བོའ་རྣམས་ལ་ལནྷཾ་ཧྦུན་དུ་ཞུ་གས་བདང་ ། ལན་ཅིག་ཧི་ཝག་པ་དང་ ] ཧྱིར་མི་ལྡེག་པདང་ ། དགྲ་བཅོམ་པ་ཐོབ་བེ། །བ 
ཅགནྡཾཐཱན་མེད་བའི་བངཆུབཏུ་སམས་བྱསདནས་པོཾར་མི་ཝེག་པའི་ས་ལ་ག གུད ། སབྦནས་ཀིས་གསུངས་བ་ཁྔ་རསསུཡི་རབསནས་མངེན་བར་དགའའེ། །བུམོ་སམ་ནའི་བུ་ 
བྱཅུའ་ པྟ་ཐཾ་བ ཅུར་དུག་བའོ། ཨུབ་གུབ་ཏ་ ། །འདྷི་གད་བདག་གིས་ཐེསོ་བ་དུས་གཅིགན „| བཅམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡདན་རྒྱལབུ་རྒྱལ 
པ་མགོན་མད་ཟས་སྨྱིནེ་གྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །དེའིཚོ་ཡུ་ལ་དན་ཀུན་ཏྱཱ་ཧཱ་ཨཱ་བ་གུབཏེསྲ་བབ་ ] ཡིད་གཞུ ངས་ཤིང་ཤེས་པམངབ་ནི་འདས་བ་དཔད་ལྟར་ལ་མཁས 
བ་ཞིགྷེ་སཱ ] བ །ན་བར་ཨོངན་ས་འབྱ་ཏུ་འབུང་དོ༩ སོལ་ཏོ། །གལ་ཏིབདག་དབཏྱུ་བུ་ནས་པསའབདང་སློབས་རརཤུ་རིའོ་བེ་དང་མཉམན་རབ་ཏུ་འབྱུང་གི །དེཾམ 
མི་ཕོདན་པིརྦ་ཁིམདུ་མཆའ་ཞས་གསོལ་བདང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དཙ་མ་མི་ཕོད་དོགས་བཀའ་སྩ༧ལ་ནས ། ཀུན་ཏྱུ་ཆུ་དརབ་ཏུ་འབུང་དུ་མ་བཏུབནས་ཐོོྲ་ཟིམདུ་སོང་ངོ། །བཅེམ 
| ་ ིས་ ། བཅམ་ཁལ་ ། གནཏུརྒྱུད་འབཏུ་འབྱང་དུ་མ་བཏུབན་ དུ 
'ལྡན་འདྭ༽ཀྱིས་དུས་གཞན་གགེན་ ། བཁར་མ་ངབོ་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སྔཿ ། །ངྱ་མ་པན་ལས་འདསནས་ལ་བྱོ་འནོ་བ་དང་ ། བྲམ་ཐ་འིདེ་དབ་ཏུབུངནས་མདོནོ་པར་ཤས་པ་དྲུག 











རོ ཅིག་གིའ ། །བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ས་དན་ལས། ཨ་ཀར་ཀུན་དགའ་བོ་ལ།ཡང་འདྲེ་སདཅེས ། 
མུའྲི་ཛྲ་སྫོད་ཐམ་ས་ཅད་བད་ལ་གཏདྱ་ཀིས གནས་ན ལུས་པ ། བཅོམ་ལྡན 





ཏྭ 


༠ ཐོར 


དིའྲུད་བཞིག་ཡོདད ། རིགས་འཚོབ་སྐམ་པས་མིའུངངོ་། ། 
 ་ །དནས་ལངཤབ་ཀ་ལངད ˆ 


ཀི 
རླ ཁང ཏྲ ‡ 








ངཱ ས་པ་ལ དད །། སུ 


2 





“ སྔརན་ཙོའོ་པརེུངལ་དྭས་ཇིསཾ་མང་ ། སྔ་མའིཚེནཀྱེ 


ཀིས་ང་བླས་སུམ ། ཟྲན་མོས་སྨྲས་པ ། དངགས་ཏུག་བཚངབའེ་བདག་པོད་པམཛརདངངས་ལ་དས་ཏ ། གཡོ་སྒྱ་མང་པས་མངངུ. 
ཁུགས་པ་ཡིནནོ། །སྒྱས་བུརགཟུགས་ྱད་བཟང་ཞིང་ས ས་པས ། རྔ་མོས་གྲཟཾགསན་ཡང་དགྱེས་པའ་འགྱུར་ 


ཞོས་སྨྲས་པ་དང་ ། སྨད་འཚོངམས་དེའབེདདུ་བཏངངོ། །ཨོཾ་པ་གུབ་ཏ་འོདད 





སུ་གནས ། ཡངདང་འབྲོྱ་ཀྱང་བཟེར་མ་བཏུབ་ལོ། ་མསང་དེམ་བུཞག་དང་འས་པཏོ རུལ ༈ རྒྱལསུ་རྲའ་གོས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཆགས་པས ། གསངྷྟ་རྒྱལ་བུ་བསདནས་རློསས 
ལ་བདང་ { སྨད་འཚོང་མའྱིའི་མནསྤ་རལ་བའིའ སྨདའ་ཆོངས་དའི་ ཀུང་གྷ་ཏུབས་ ༈ རྣ་བདང་ས་ཡང་བྱཿདནས་ཤིང་ཀར་བཏགས 
རི །དྭ་མུནྭ་གསྱ་ཀང་དྲ་དུང་སོག་མ་ཆད་པས་ ། ཨབགུང་ཏདའདངཔད་ ] ངག་ག 1 


དུམ་རུང་བརྒ་གུའ་པའིའེ ས་སྨྲས་པ་དང་ རར ཨུ་བ་གུབ་ཏས་སྤྲས་བ ། ཁྱེད་ཀྱོ་མེཕའ་ཤྲད་འདོད་པའི་ཧིར་འདིར་འཇས་པ་མ་ཡིནྱ་ཧི་ ། ཁཿ །ལ་སིང་བརེ་བའིི་ཤོརའདིར། འོ་སོ 
ོ་ ས་ ྙིཏསབངོས་ནུམ་བ་བཞི་པདདགབཅུན་ ཏེ། །སྤས་བདྲན་ཨོ་གཙང་བ ༈ སྡུག་བསྔལ་བ ༈ སྟོང་པ ། བདག་མེད་པ ། སངགིང་ཡིད་བརུན་དུམི 





དའ་ོངམས་ཆོས་ད་ ཐརདགྲ་ཐེས་ནས ། ཆོས་ལཆོས་ཀྱི་མིགྣ་ནམ་བའ་དག་པརྒྱ་གར་ཏོ། །ཨུ་པ་གུབ་ཏནི་ཤུར་མི་ཝག་པའི་འྭབས 
ཁ་ཆག །མའས་འསསཞས ཁྱིམ་བདག་གིས་ཀྱངདབཞིན་དུ་ཡུལ་ནས་ ། གཙུག་ལག་ཁབདྲ་འིདདྲ་རིམ་ས་ 





ཉནབརྡ་ར་ །ས་ནས་དྲག་བཅོམ་པརྨ་གུར་ཏེ ། རིག་པ་གྲ། 
པྲ ཚང ཡོ ོས་ ཏ་པོ 





ཅྱི 


མཉནབ་བརྗེདད། །དུམ་གཏུ་ཡ་ཤའི་ཀི ས་ཁགས་འབཔ་ས 
ནྡ དེས་ག ྲཾ  ྣནོ་ ནོ 


| གག ད་ཀྱིསུལ་བོསྭ་ལུ་ད་ལ་ཁ དདངམཏ 
རོ རར ་ སྲ ལཾ བི རར ་་ ིན་པོ་ཅདབནནི གར ཁམགང་བཞག 


ག་བརྟ་ཏོགས་ནས་ ། རུ་འཕྲུལ་གྱི་མཐུས་བདུད 











རས ། ིགོག་འ་དསླ་སོ། །ཚ དྲ 
ནས་སུ་སོང་ངོ་། ཊག ་བརྟགསན་མགོ་ལ་འཕྲེང་བ་བཞག་པྨ་འི་རོ་ཡོན་བའ་མཐེངོནས་ 





༡༠1 ༨༠གྱ་ མི་ཁདོདོད། །དོརོ་བརྲ་བས་པ་ལས་མུ་སྟོབས་ཅི་ཡོད་པ་གྱུགསྱ་ཀུང་དོ་མནུས་སོ། །དནས་བྱར་ཧིནྱ་སྱི་བདད་སོང། ¡ མི་གཙངཔ་འདི་འོརྦརིག་ཅེས་སྨྲསན། 
° ངྱླ་སས་པ ། བདྷིཉ་སབས་བཅིདྱཉོསསཀ ། གལནིའགསམིརམུམརད། །བདང་གི་་བ་ག་ས་ ། ཚངས་པའྱི་ཧལ་པོའི་བརྡད་བདག་སིས་མི 
ཤཱུ། གཅང་བ་འདེ་འོར་ཅིག་ཅསམྤྲ་ན ། སྔ་མས་སྨྲས་པ་དང་འདྲ་སྣ ། རེདལ་འདིདོར་བའི་མྲབུ་མདདོཞས་སྨྲས་བས ། ཅི་བར་མྲི་རུཿནས་ཕྱིར་བཅུན་བའྲིདུངདའོངསནས་འདྲི་སདངེས་སྨྲས་སོ། ། 
ཛྲ སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་དང་ལྔན་པ་བདན་ཏ ། གྱམས་པའི་ཐུགས་ཕོགས་གཅིག་ཏུམ་གྱུར་ཏོ། །ཁྱད་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ནི་འཇིགས་སུརུངབ་མཚུ་བའོ། །ཅི་མངོན་ཞ་ན ། 
 ཨཱ་སྡཱནཱ་ཡི་དགས་ཀྱ་དབུ་པབྲི་ཕག་བྱརད་དུ་བསོགས་ཏེ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བྲརནསྤ་བདདུབ་ལས་ཉམས་བའབ་བར་བརྒལ་བལས། ། འོནྱ་ཀངཐུགསྔ་ར་བསད་དོ། །བདག་ལ་དྲགར 
3 མི་དགེངས་སོ། །ད་བདག་གིསྭ་ཀུལ་ཀ་འུང་ཟདཅགྲ་གས་པས་ལན་དུ་འདི་ཁྲད་བརྲ་བས་སོ། །ཨུ་བ་གུབ་ཏས་སྨྲས་པ ] ཁྱེད་ཟའ་བ་བདན་ཏ ] ས་སྦྱརས་དང་པ་བསྒྲུན་ན་བརྒྱའགྱུར་སྟོང་ ¦ 

འགུདདུ་མངདཔ་བརསི་རུངྒས ། རི་བ་ལྱུན་བོ་ཏུབས་ཀར་དང་བསྨྲུན་པ་འམ ༈ རྒྱམཚོ་ཆན་པོདངབ་རྫིག་གི་ཆུའབསྒྲུན་བ་འམ | སེབགེའི་རྒྱལ་པོ་དང་ ། ཝརབསྒྲུན་པདངའདྲསྙ ། ཆེཆུངགི་ 





3 


། ཁདལ་ཕུག་མི་བེདདུ། །བདུད་ཀྱི་རུལ་པོས་སྨྲུས་པ ! བརུན་པཾས་ 
ཅིག །ཨུ་བ་གུབ་ཏས་སྨུས་པ ། ཁུདཏིད་གངབཅ་བའི་སམས་བདདེ ། སམས་ཅན་ཀུན་ཅི་སབས་བྲོས་དིག་པང་ 


== ཛོ (༤. ¦ 
ཁྱིལོཌདལས་མི་འགྱུར་རགོས་སྨྲས་པ་དང་ ། བདུད་ཀྱིརྒྱལཔོ་སླེགནས་རྟག་ཏུ་གེ་ 
ད 

















༽༽༽༤ 


¦¡༄༅། བས་མས ཊཱ སྱེདདོ། །དུའི་ཚོན་བྱཅོན་བ་ཨུ་བ་གུབ་ཏ་འྲབས་བྲ་ཐེབ་བའི་འོགཏུས་མས་ཅན་བཏུལ་ཏེ ། འྲགས་བུ་བཞི་ཐིབོ་པྲགས་པའྲི་གངས་ནི་བྲབས་བུ་ཐེབོ་ 
བུ ་འ་་ ཞལ ་་་ྲུ་ ། ཁང་བ་མཐོ་ཁྱདཚོག་དྲུགཞུ་པ་རྒུ་ཞེང་གབ་པའ་ཡང་ཚེག་དྲུགཅུ་པའི་ནང་ཡོངས་སུ་གང་ངོ། །དནས་མི་མངཔོ་ཀུན་གྱིས 
། ། སོམས་ཅན་གཏུལ་བའྲི་ག ངས་ཀུང་དབག་ཏུ་མད་དོནས་སྨྲས་སོ། །ཨུཔ་གུབ་ཏས་སྨྲས་པ ། ཁ་བདྡེཊ་ བུད 

། འབུགས་པའེའྲབས་ཐླུ་ཐོབ་པའ་བསན ། དྲ་ལྟར་སྱིདུསན་བཏུལ་བྷ་ཝ་ཙཾ་སློས ། འཁེརོམངཔོས་སྨྲས་པ | སྔོནོཇིལྟ་ཐུར་སེམས་ཉན་དག 












བའུ་ཆོན་ཡངསམསཅན་དག་བཏུ་ 

བཏུ་ལ་བ་བདག་ཅག་ ཨུ་བ་གུབ་ཏས་སྨྲས་པ་ ། སྡེན་འདས་པ་འིདུསན་བཱ་རཱནཱ་སི་འདིའེ་དྲང་སྲོང་ལྷགས་བའི་རོལེ ། རབསཔསྤྱ་རས་ལ་བྱཿ་ཞིག་གནས་སོ། ] 
དེའི་ཚནི་སྤུ་ཁུ་ཞིགཿ །གཅོག་བཞན་དུ་མཚ ང་ཨདལ་ལ་བུའེ། །རང་སཔསྱྱ་ཆོས་དདུག་ཐིས་གཞན་དུ་དོངནས ། ཀུན་ཏྱུལཱ་བྱསཞིགདན་གནས་སོ། ཀུན་ཏུ 
ལལན་ཌིམ་དཔླཟ་བལ་མཆོད ། ལ་ལ་ནིས་ལྷ་ལ་མཆོདད། །ཉི་མ་དངཟླ་བལ་མཆོདབནི། །ཉི་ཟླ་ལགས་སུརྐགས་གཅིག་གིས་འགྲེང་ངོ། །སེ་ལྷ་ཅནནིནངབར་སྔ་རྡོངས་འབུཊ། 











དབི་ཚན་སྤབ་དསུ་འྲགངབ་དེདག་གི་རོང་བནས་ལག་པ་ཡ་གཅིག་གིས་བཟུང་ཉྟ་ཁྲཟུན་དྲ་དབས་སོ། །མེ་འབུད་པ་དག་གི་མེ་བསུདནས་སུསདང་པོད་འདུག་སྟེ་བསམས་བ་ཡིདལ་ཐྲེད་ངོ། །དཾ 
ནས་གུནུ་ཧྦུདྨརཾམས་གཅིག་ལ་གཅིག་འདྲིགདས་སྨས་སོ། དདོག་ཅགྲ་ཀང་ཧུད་ལམ་འདྷི་ལུ་བུར་འཇུག་ཅིག་ཅསྤ་བཟའྲེ་བཚིག་སྟེ ༈ བདུག་ཅག་ཀྱང་སོསོ་ནོས་ལུ་སྦདང 
པེལ ནས ། དདགདྷ་པརྲ་བས་སྲ་བགྱུཏུས་མས་ཀིས་ཁངོདུུད་འོང་ཏྟོགས་ཏ ། རངས་པསྱརས་སྤུ་བུར་ཏོ། །ངེའི་ཚངེ་དུསན་སྤའུདནིར་ལར་ང་ 

ཡིནནོ་ ཛོ ༈ འོན་ཅིའོ་པརྲ་སྦ་བུའི་ལུས་སྤུ་རུར ། ཨུ་པ་གུབ་ཏས་སྨྲས་བ་ །,སྔོན་འདས་པའི་བསྐལ་བདག་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་ཕ་ལོཔན།སཝ 
ཟིགས་འཇིག་ཏེན་དུག་ཤེགས་ཏ ། དགུ་སོ་ནམསནཾགརྭན་སིན་དང་དོང་ཕུགས་བའི་དིལ་གནས་སོ། །དའི་ཚན་འྲབས་བླུཐབ་པའིདག་སོངགཅིགརིའི་ཉེ་ཨོར,ྱསོགས 

༨ ༈ དེལ་དྲགཱ་སོང་གཞེན་ནཞིག་གིས་ ། དགྲ་སོངདགོ་མྱ་སོགས་ཁུདྲ་མའུདང་འཇཞེས་སྨྲས་ཏ སྲུ །དེབས 
གི་ལས་ཡོངས་ཨུ་བམམས་ཏེ་མི་དགེས་པ་མྭཾ་སའོ། །སུ་བ་གུབ་ཏས་ཚོས་འདིབསན་པའཚ ། འཁེན་མང་བྲོ་ནམས་ལ་ལནྷི་རུནདུཞུགས་པདང་ ། ལན་ཅིག་ཕིའ་ལྡག 








གན ལྷ་དང་ ། ། མི་དང་ པ་གིས ཀན བཅུ སནམ བརྡུང་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང 
བཔརའདོངཔ་ལས ། དེའི་ཛྲརོནཔདག་ཅིག་གིས་སྲ་བོག་ 


།བདང་ ཿ ཉྱིའམི་ལྡེག་བ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུ་བབོ་། །བཅིཞིངས་སྭ་ུསསུགབཞ་བླགད། །ཁཅིགནི ་བང་ཆུབ་ཏུསམས་བསྱེདང་ ] ། 
འཁོ། ཅ བདུན་པ ། 
གད་ཕལ་བ་་ཞབ་ཞགསས། །དིཚབཅོམ་ལུན་འདསཚལ་ཞིག་གིནནེའུ་གསེདདང་ 


རླེ 


སབས ཇི 


༤ 


དག 
།སདབ་དང་ ། ཐུམས་ཅད་སུམ་ཅུ་ཅཱ་གསུམ་བྱི་ལྟའི་ནིསེ་སུ་ཕམའི་བུཨ་མོའ་སི་བནས་ཁྱིའུ་ལ་བྱཾདུད་ལནོ་པཙམ་དཱུ་སུས་ཏ ། བད་གཟུགས་བཟངབ 











གཔ | འདགཅིས་ཀུན་མངབ ། ག་་ར་ཝརགས་ཞིངདག་རླ་རནས ༽ བདེག་འདིསམདབདག་ཅགཅིདྱིས་ལབྱ་སམཔསསབདང་ །ཐནོ་ིག 


༧ཿ དྭན་བརྭ་གྱུར་ཏ ] ཆོག་གསུངས་པའྲི་གླ་ཐེས་བས་ལྟར་སྐྱས་པར་རིག་ནས ། །ནས་མཁུབ་ལས་བབས་ཏ ། རྒ སྭ་ཀི་མ་ཏོག་དང་ཐཱུས་ལ་སོགས་པ་ཐོགསནས [ འཛུམ་བུའི 
ལྷུགས་སོ། །ལྕུའི་འདོ་ཀི་ ན་པོ་ཚྭ་ལ་རྣ་སྣང་བདྲ་གས་ནས | 

ཱ་འཛལ་ཏ ། ཐལ་སྱོས་རནས་འདྲེ་གུདཿས་གསོལ་ཏེ། གིས་འ ‡; ་ | 
༡ ་་ 
སྲ་བུཐཾབཔཾ། །དདགད་ཤིན་ཅདངན་ ཕཱཾའ་ལུ སསབམཁགཔ་ག་ འདའ །དེ་ནུས་ 


ཀུན་དགའ ། བཅ་ལུནཞདས་ལ་གགཔ ། མདངག ཅུམ དག་ནདོག་ཟརྱ་་འ ༈ བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་ནབས་ལ་ཐུག་འཚལ་དུ་ལུགས་པའི་ལྷ་དངག 
གཡོགས་མཆིས་བབྱས་དད་སས་ | མཡ་ལན་འག་སིབཀའྱཝ་ལལ ། ང་བར་བ སན ཤིནཏཱ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིགེ་དང་བས་བསྟན་བད་བའོ། མད་ཤགས་པསེ་ 

















༧༠༡ ༄༅༅། ༢ ཟྷི་མས་དང་ ། ཁཁརྡོ་ནམ་པ་བཞི་ལ་ཆས་སྟོན་བའིོ ། དངབ་ལཱ་བྱར་ཙམ་ཞིག་ཐོས་གསུང་བའྱི་ག་ལ་དདནས་དགེ་བའི་སེམས་སས་ཏ འྲི་དུ་སངབ 
རུ 
༨་༽ 


དངང་ 
ལ་་ིན་རབ་བ་ྲ་འམ་ དབད །ཆོས་ྲི་་དདབའ ག་བསམ གསུམ་ག བསད ནས །ེི་གནས་ས་ངལ་པག་བཛ 
སོ བཉནས་གུན་དགའ་བསོ། བཅེམོ་ལན་འདསྭ་ཀིས་གསུངས་པྲ་བསནས་རབྱཏུདགའ་མགུའངས་ཏ ] པོམཚརྨ་དད་དོཞས་བསགས་ནས་འདྲི་སདེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་འཇིག 
ག་གི་ད བ་་བ་མརམས་པས་ཚ་ས། ༽བ་དདད་འབ་བཅེང་ ནསྭ་ལཱ་བུ་ཡངཆོསྲ་ཐེསོ་པས་བསོདནམས་ཐབན ] མི་ལྟ་ཞིགཅས་སྨོས་ཏ་ ། 
༧ དད་པའིསམས་ཀྱིས་གཟུངས་སུ་བཟུང་བའི་བསོདནམས་ཀྱི་བྲགས་བུ་བས་བྱར་སྟོང་གིས་ལྷག་སྟ ༈ དཔནབྱསིདས་མཆིས་སོ། །བཅེམ་ལུན་འདས་སཱས ། ཀུན་དགའ་བལ་བཀའ་སུལ་པ། 
༧ །ལ་གས་སོ་ལགས་སོ། །ཁྱདྷ་ཉིས་སྨྲས་བབཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟན་དུ་གཤགས་པནི་ ༈ ཀུན་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་དོན་དུ་འྱ་གུརཏེ ༈ ཀླུན་ཏུ་བདུད་རཱི་འི་ཆར་འབནས་འགོ 
བཟངཔོ་རཾམོས་པརྱ་པད་དོ། །དེབས་ཁྱེད་ཀྱིས་སམས་རྩ་གཉིག་ཏུསཔས་རྱས་ཀྱིབསྙན་པ་ལནན་ཏན་གྱིས་ཤིགཾ །བཉོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དསྐད་ཅེས་གསུམས་ནས ། ་ཀུན་དགའ་བོདང་འཁེར 











ཀེ མའོ་ནྣམསྔ་ཇེས་སུ་ཡི་འངྭས་མངོན་བར་དགའ་ལོ། །ངངཔ་ལྔ་བརྒྱ། ལྟུའ་སྐྱས་པའི། 


དབདག་གསྲ་འོ་བ་དུགིགན ། ཤ་ར་བ 
ིགཤིགས་པམ ད་པརྲ་བས་ལ ། ,ལྷུ་སྨིནེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཡིནནོ་ཞས་བསྒྲགས་པའི་ཕྲིར ། རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགྲ་ཕ་གསོདདུ་བཅུག་ནས ༈ སཔསརྒྱས་སར་པདང་ ། རྒྱལ་བོསར 
ལ་གི་གིད་བྱཅསན་མ་ཁ་གས་སམ་ཞྭསྲ་གསཔ རྒྱལ་ཕོམ་རྒྱས་དགྲས་མཉན་ཏེ་བ་བསདནས་བདག་ཏོདྱེ་རལ་བོོ་ག 'ཞུ་གས་སོ། །དེའི་ོ་མུལ་སི་དགདག་སློང་ཀུནལ་བནསམས 
ནས་མཐང་ཨང་མི་འདོད་ དཔརགུར་ཏོ། སགགན་ནྡགསདགྲིནཔས་ ད་ས དསངསངབ་ལས། ༈ སུལ་སིདགྲབསཏགཏམ་ཡ་བས་ ། ལྷུང་བཟེད 


ར་ར་ལེགྷཱ་་བཱདད་བས་བའིརིལ་རིན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་འདྲི 
ྱ་སསོོ་གས་བདང་ ། ། བཅེས་ལྡནའདས་ཀྱིས ། ཀུན་དག 


།སངག་ཡོ་དམ་བརཏན་ཞེས་ཐ་བའི་ལྭ་བུའོ། 
བྱད །འའི་ཛོན་ལྷ་སྤྱི སི་ུས་བཅས་་འ་ྟ སསད 







དྲི དཅེས་གསོལ་ཏེ། ། ལྷ་སྦྱན་རྱས་སྡིག་པ་མི་དག་བའེ་ལས་བཟྱིས་པས ། ཡེན་བདག་ཀུན་ངགེ་སྲོང་ལ་ 
བདཊཅེས་བཀའ་པ །མས་ཅན་གང་ཞིག་དགེ་སྦོངདུཊཧག་གྱོན་པ་ལ་ཕན་སམསབསྐན། 








༄༅ མི་དནིའ་ཕས་པའེ་ས་ངསྒྱ་ཆས་དང་ ། རང་སངསྐྱ་ཧས་དང་ ། དྲག་བཉེམ་པ། ཱ 

།༅། སགས ། སམས ། དམམ །མོས་ི་ ད་པ་དང 
རྲག་གཅུམས་ལངན་།མསབདབ་་ ཞོ། །ངྷ་ཝུར་བཞུགས་པའི་སབསྦ་རས་དང་ ། རངསཿསྱྱ་རས་དང་ ། དྲག་བཅུས་པ་ལ་དུན་སུམས་བདཔ་ཡིན་པརརི་ པདཔ །རེ་ུ 
ས་གསུམ བསགས་པས ་་། སྡིས་པའིལས་ཁནམ་ཐ་བོའི་འྲབས་བུཚདམད་པྲ་སིན་བར་འྱགུརརོ། །དཅིའི་ཕཱར་ཞེ་ན ། ཆོས་ག རདནིཿས་པསྱི་ 
དགགས་བམ སྡོག་ཏི སམས་ཅ་ གང་ཞགྲེས་དང་བསྡུ་འགསནས།གདེག་བྱསར་པའིཆོས་གསྱོགནོན ། དིར་ོརསྲི་བགོས་པར རྨ་གཞོད་།གསྦ་སྦྱ་ 
ས་གེས་ཅཔ་ལ་དདཔ་འ་མཁ། ནན ། བསོདན་མས་དཔག།།ུ པདཔ ཧུའོ །ཀུནདགའ་བེང་ཡང་སྡོན་རབ་ཏུ་བུང་བཅེས་ ཊས་ཁ་དོག་བསྱར་བྱ་སོན་པ། 
| ཧྱ རྒྱས་སེ། །ཀུན་དགའ་པེསོ་གསོལ་པ། ། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་སྔོན་ཁདེག་བརྒྱུརོབའིཆོས་གེས་གསོལ་ཅིང་ཿབ་ཏུབུང་ 








༧།བ་ལ་བཅྩི་སྟབཛི་ལྟར་བརྱིས་པ་བསྟནདུ་གསོལ ། ཐེས་བརའཚལ་ལ། །བཅ་མོོ་ལྡན་བདྭསྱ་ཀྱི་ས་བ་ཀའ་སྩལ་བ འ ཤཾནཏུ་ལྭགས་བར་ཉོན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཞིག་དང་ ། ཆེད་ལབྟྟན། 


+ 


པར་བའོ། །ཀུན་དགབ་བ་སྡོན་འདས་པའི་བསལ་པ་ཚད་མད་པའི་ཕ་ལོལན ¡ འཛམ་བའྲི་གིང་འདྲིརྩ་རལ་བོ་ཚན་པོ་དྲབེ 
བདང ཞེབས་ཇིག་ཏིནཿས་བྱསས་ཀྐཆེས་ཅང་ 1 རངས་པསྤྱ་ནུས་དག་ཙོག་རིདང་ཚལ་ན་གནས་པནམ་མཁལབ་ལས་ྒྱུ་ཞིངསམས་ཉནྲ་སི་དོན་པུངངོ། དེི་ཆན་རིདགས་དགདལ་བསུན 
བ་ཀུྲ་བེདད ། སེང་ག་ཡི་དམ་བརྟནཔ་ཞས་བབ་ཡུག་ཀྱི་གུ་གསརྦ་ཙི་མདོག་ལྟར་འཇུག་བ་ཤིན་ཏུབཿེ་དབ་ཞིགྱ་ཀང་དེན་འདུག་སྭ ] ཟས་གུ་འབྲས་བུ་དང་ཛཱ་བའི ། སཾམསཉནནོ་མི་ ཐོ 
དྲོ ནའི་ཆངོན་བ་ཞིག་གིས་མཐེངནས་རབཏུ་དགའྟ། ། དབདག་གིས་བདྲ་བྲ་ཐེབྱ་ཀིས། ། སང་ག་བདི་བསད་ལ་བས་ས་བྱ་ཆ་ལ་པོ་ལ་བུལན་ ། གདནམི་བབརདུསརརོ་ཤུས་གསམས། 


གིཞས་བ་བ་ཞིགྲ་བངྷས ། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙོང་སྲད་ལ་བང་ 






6 \ དུས་གཞུན་ཞིགནྭ་སྲ་བགས་ཆེས་གེས་ཙོནནས ། མདའ་གཞུ་མཆན་དུ་བྱུག་མུསང་གེ་གངན་འཇུག་བར་སོང་ངོ་། །དེའི་ཚན་སངགེང་གཉིད་ལེག་སུ་ཉལ་བ་ལས ། རྔོན་པས་དྲུག ་ 


མདའ་འཕངསསོ། །དནས་སངགསདན་སྔ་རོནཔ་བགས་པདང་ ། ཆོས་གས་སོནོབ་མ 


ས་འདྱིས་སྐདུ་བསམས་སོ། །པི་འདི་ལྟ་བུནི་འཇིག་ཏནན་ཡུན་དུ་མི་གནས་ཏེ ། རིང་ 





༧། ༄༅ ་སྲི་ག་པརལྡག་བསྡུལ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་སྲེལ་ལེ། །དེེའིཤོར་ཞེན ། ཁ་དག་བསྒྱར་བའི་ོས་གེས་འདིནི་འདས་བདང་ ། མ་འོབས་པདང་ ། དྭ་ལུར་ི་ 
༠? འཕགས་བརྣམས་ཀྱི; ལ་མཚན་ཡིན་ཏ ། བདག་གིས་གཞོད་བྲ་བསན་དུས་གསུམ་ཀི་བཕགས་པྣ་ནམས་ལ་ངན་སསས་བྱསད་བ་ཡིནནོ་སམ་བསམསཏ །] གས། པའི་སམས་བཏངབ 

ཌ པབ ༣ །མདས་དནཔས། ། འྲ་དངསས་བལ་བལྔ་བཤནས་ །བདི་གད་ས་སོ། །གལ་ལ་བཤུཁ ། ཞེས་ས་པའིཚགནས་ས་ནག་འསནས་སིནསད་བར 
ཌྷ ཆན་པ་བབ་ས ། ལྷ་རྣམས་སྐྱིས་ལྕའི་མིག་གིས་བརྟགསན ། འཇིགརིན་འདར་ཇེནོ་པསྤ་གདཆུབ་སམས་དཔའ་སངགའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པབསང་བ་མཐེངནས ། སྣེང་གིནམ་ཡའའ 

རྩ ལས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཨཾ་ཏག་ཆར་བཞོནེ་དུ་ཕབ་སྟ ] སེངགའིའ་ལ་མཆོདཔ་ཐས་སོ། །དའི་ཛྲརནོ་ཕས་སངགའི་པགས་བ་བཤུསནས་ ། ཁིམ་དུ་ངོས་ཏྱེ་ཧལ་པོ་དངེ་ལ་བུལ་ནས ། བ 
༧ དགའགསོལ་བདང་ ། རྒྱལ་པོས་འདིགམདུ་བས་མས་སོ། །ཡི་གདང་གཙུག་ལག་ལསྲ་ད་བགོགང་གྲིགུམདོག་གསུར་ལྟར་འདུག་ནངས་བའི་བུངྱརབསམས་འཔའ་ཡིན་ཏ ། སྨེས་བཅེན་ 
པོ་ཡོན་ནཞོས་འབྱུངན ། ཆིཛཙོནི་རྔོན་པ་འདི་ལྭ་བྱ་དགའ་སྦྱིན ། གལ་ཏྭེ་བིནན་བདག་ཀྱང་གསོད་གསོད་བ་དང་ཐ་མི་དདད་ཧུམ་བསམསནས ། དེའིཚི་རྔོན་པས་ཡང་བསུལ་བདང་ ། རྒྱལ་བོས 








ིག་ཅིན་ནས་རན་པལ་བདྲིགདཝསླ་སས་སོ། །སང་ག་འདི་གསོདཔའི་རངམོཚར་ཆབ་འསྭ་ལས་ཅི་ཞིག་ུད་ཞས་རིས་ན ། ཁནས་ལི་གེའྲ་བྱར་དཔོ་འདིཞས་ཏེ ། གནས་ས ། 
ད་པ་ད སམས །མང་་ད་གས་ །དའི་ཚྱོ་ཧུལ་ འིས་ོས་སད་དག་་ ལ་ག སས ། བླབ 
་བསཀྱིནན་པ ཤས་་བ་ལྡནབ་ཀུན་པ་གསཿ ། ཨེང་གསསྦྲས་པའི་ཛིག་པ༨ཤད་ན་ ། གཅིག་གིསྱ་ཀངམ་གོམ་ཤས་སོ། །གནས་དཔན་པ་ནིགནྲ་དང་སོང་ཤ་མཞེསྱ་བ་བམ་ཁས 
བ་རིག་པ་དང་ལན་པ་ཞིག་ཡོད་དུ ། རྒུལ་པསྲོདངསོངདེ་སྨྱནྲ་དབས་ནསྲ་འིསེ་བདང་ ། དུང་སོངའས་འདྲིགདས་བཤད་དོ། །ཡ་ལུ་ལ་ཞེས་བྲ་བའི་དོནནི ། སྒྲ་བྲགས་ལ་ཆོས་གོས 
ཁ་དོག་བསྒྱུར་བྱོན་པ་འབའ་ཞིག་སྒྱཿཤི་ལས་མུ་དངུ་ཐའྐ་གསས་བར་། །བཤ་ས་ཞེ་ས་ཟཾའ་བའིའདནི་ ། སྒྲ་བྲེགས་ཏཆས་གོས་ཁ་དོག་བརྒྱུརབརྱོན་པ་ཐམས་ཅདའཕགས་བའི་མཚན 





ཡིན ༣ ཧ་པན་ལས་འདབབ་དངཉ་བའོ་ཞཾས་ཟརར། །སྭཱགསྱ་བབའི་དོནནི ། སྒྲ་བྲགས་ཏཆེས་གེས་ཁ་དོག་བརྒྱུར་བརྩེནན ། ལྷ་དོངམི་དང་འཇིག་རྟནདུ་བཅས་པཀྲམས་ཅད་ཀྱིས 
བཀུར་སྟི་བལོགསྱ་བ་བཞི་ ནནོ། འིདཔསང་གིས་ད་གན ས་དང ། རྒྱལ་པོའབ་ཏུ་དགའ་ནས } རྱལབའབྱ་དྲ་བཞི་སོང་ མངོལ ] རིན་བོ་ཆཾས་བདུན་གྱི་ཤིང་ 








གས་བན་ ༨ 
རཱ དགའ་པ་དའིཚོསང་གདེས་ཆོས་གས་ཁ་དོག་བརྒྱུརབྱ་སནོ་པའི་མ་ལེ་དག་བའིས 





།རྟཆེན་པོ་བཅས་ནས་ ། སེང་གའི་བགས་པ་སྣུངདུ་བཞགྲ་མཱ ། ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀིས་མཐོང་བྲ་གསནས་མ་ཏགུ་གིས་མཆོདང་ཕུག་འཚལ་དབྱནུག་ཐ། དནས་གསུར 
ང་ཤིའི་པགས་ ་ ཏག ཐམ་གཅད་ ཏ་སོགས ངེ ལས་སོ། །ཀུན 





མི་འྱགུར་བར་བྱ་སོད་ཚངས་འཚལ་ལ་ཞོས་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ཀྱི་ཐུགསྔ་རཝན་པོས་བདུན་པ་བཞིའི་ཇོས་བསན་ཏོ ༈ སྔོན་རྒུག་བདང་སྤབན་པ་བཞིན་དུ་འྲས་བླ་བབོནས་ ། ལ 
ནནག་ཞུགས་པ་དང་།ལནག་བིསའགཔ་དང་  ཅེརམ་གཔ་དང་ ། དྲག་བཅསཔྲ་པདད །ལ་ལནྱི་ནསདངའིབུུབ་།སམསབ་སང ། བཅོས་ལྡནབདས་ཀྱ 

གསུངས་པལ། ། ཀུན་དགུབ་བོ་དང་འོརྫ་དམ་བཞི་མངོན་བརདག་ཞསྡ་ང་ དམ་བཏན་ཞསྭ་བ་བའི་ ར་ ` ,.-. 
སིན་ུའྱིཧ་བསྟན་པའི་ལྭ་འུའ། །བདྲི་གད་བདག་གིསྐ་ཐས་པ་འྲུས་གཅོགན ། བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཆལ་བོའ་བབན་བ་གེདོ་སངས་པའོ་རི་ལ་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚསོང་བེརདདང་མི་རིངབ 

ཆུང་མ་དང ི་ཡབལ་ཤགཅསི་ག་གམད་དབ་འའ ། ཞེང ནློམ་་་བ་ནབ་བི་ཡོ་ད་གཅགཅིགཡདོད 
ཆུ་ལེནཔན་ཕན་ཛུན་རྒུག་ཅིང་བར་འགའ་ནི་པར་འབུང་ ༈ བར་འགའ་ནིཧུབི་གཏིང་དུ་བྲ་གྲོ་སྔ ། གནས་ཤང་ཕུག་བྣསལ་ཇད་མད་བྱ་པངད་། །དུས་གཞན་ཞིགན་བཅོམ་ཝནའག 
ླིངསངཔ་བོས་སྱཞཔངནོས་བགཞ་ཐགས་གསགས ། སིན་བིུ་གཟིགས་པདང་ ། སཾན་བུདའི་ ཉི ི་ིཅགསགས་ཞེསཀས་ས་བར་ ། དགསློང 








ཤ ༄༅། ་ །རྣམས་ཀྱིསུ་བསམས་ཀྱང་སྲིནབུརའི་ོན་ནི་བས་བ་གཅིག་ཅིག་གིསྱ་ཀང་མ་ཏེགསནས་ ། ༈ བདག་ཅག་ལས་གབ་མངའཙལ་བསམ་ཆས་སོ་ཞས་གསོལ་ཏོ། 
༦ ༄ོསནབདས་ཀིས་པ །འྱག་ལར་ ། ཁྱེད་ལགས་པའ་ཉན་ལ་ཡིང་ལཟུང་ཞིག་དང་ ། ནིན་བུ་འདིའི་སིན་ྱི་རྒུ་བཤད་བར་བྭའོ། །སྔོན་འངས་པའིངྐུསན་སུཔསྤ་རྒྱས་རྣམ་པན་གཟིགས 
2 ་ ༣ ནྱོན་མ་ཞུས་ནལ་འདས། །ྱ་སའབིབ ནབ་ལ་ག་་ཉུངཔབྱས་གངས་པ་བོདཔ་སོ 
དགེན་པའི་རི ག་ལ་གནུས་པ་ལས ། གཡས་ ག་ཡས་གཡོན་ ན་མེ་ཏོག་གི་ཤིང་དང་འྭབས་བུའི་ཤོངེ་རྲ་ཏྱུ་ཧས་ཤིང་ ། གསརནམིགདཔ་ས ཀོང 
. ལཾ ཅུ །དའིཚན་དགེ་སྤོངདག་ དཔ་ལ་བྱརག་ིངན་དཏན་ཐདཔས ། ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྲབས་བུ་དང་པོནས ། 
`] དྲུས་གཿ གམབད་བང་བསཔས་བླུགགས།ཏེ ། ་ཡམ་ཡོགོས་སུ་ 


འབྲས་བུ་བཞི་བའི་བརདུ་ཐེབ་ བས་སོ ཁྱིས་བོསདད། ། 
'གསནས་དགྲ་ཀོངདག་སྩོཿ ལང ལི བམྲ་ོནས ། 
ཚེང་བྷ་རམས་བྲགསྟོ་ཉ་མཚེད་བ་ཞིགྲེ་བ་བར་བསམས་པ་ལས་ ། ས་ས དྐདདེབ་སམས་པ་བཞིནདུས་གུནས ། ་ ཡོགས 


ཡོངས སམདག་པར་ཅུད། 














གྱི 


དང ས་དིས་ས་སོ། ག་ཏ་བདགཅ་ཏག་དཔབགདབར་འབེརོནསམཆདཔར་བྱབཞུས་གསོལ་བདང་ | ངགུ་འདུན་རྣམས་ཀྱུང་ཅངམི་གསུངསྟ ། ཚོང་པ་རྣམས་རྒྱ 


། བདཔ་འ་འ། དགའདུནདདག་ལ་རན་པོཆབིད མ་བ་རིན་ཆེབ་ཞིག་དག་འདུཿ མས་ལ་སེམས 
ཕུལ་ལུ་ དནས་དགེ་མངོ རགས ། དག་འདུན་གྱི་ལས་པད་པའིདགྲ་སྲོང་ཞིག་ལ་གཏད་དོ། ཐས་དགེབདན་དག་བསནིསབསཔར་ང ] རིན་པོ 
ཆེདབསོད་སོམས་སུ་བཅོང་སམ་སྟ ། ད་པའི་དུག་གོང་དལ་ཚོང་པས་པུལ་བའི་དོན་པོཚ་ལོན་ཅིག་ཅེས་བསྒོན ། གླེགླག་ས་། ཚོངཔས་ནིཊ་པོ་མེད་ 'དཔ་ལ་ཧིནདུ་ཟད་ཀྱིས ] 





ུད་ིན་པས་ཡིནན་ཞས་ ལིང་ ༈ དགྲསོངདྲ་བོས 
ནས་ཁེདྱ་ག་པ་ལ་ཟ་བ་བའམ རེན ཡི་ནྩོ་གིས་མ་ཟེརྐ་ཅི་ གཅེས་སྨྲས་སོ། ] སད སནསངནསས་ུས་པ་མཐངནས་ྱ་མས་སོ། 
ས་པས་བ གེ་སར འི ལུས་ཞགེ འཛོ་ནས་གཚམ་ནམ སསད ནས་པ ཆེན་པོར་མྱུང་སྙ ། ངན་སྐུགས་ཀྱི་ནཔན་བསྐལ་བ་དགུབདུ 

















༄༅། །རྩོ་ག གཅིགགབརབྲ་ལ། །དེ་ལ་སྲ་བརནཱས་ད། ན་སྒྱུགས་ཀྱིཿུདུ་གྐེ་ས་ཏེ ། ལམངདུ་ལནོ་ཡངདདངམ་ཐརརོ། །འིལྟྟེ ། སྫོནའདས་པའི་ 

ཤོས ཅཅི་ལྱ་ཆུརཔ་བྟས་ ན་ཏེ། ་ ནའ ས་རས་བམས་ཅད་ 

ཤཱ ` ། སླ ག་འདུགབགས་ཉདབགཤེགསནས། | ་གསནསཏས་ །དཱནས ཨལསས་གི་་སདྱས་བརྩགས་ཏེ ། ལྔོ་འི་ཕག་གྲངས 

ངཿ | ཅད སྭ་ཕིར་ཡངཁུ་པའདིརྱ་སྐས་སོ། །དེའི་འོགཏུསངསྦྱ་ཧུས་ལག བར་དདསེལ་ཤང་ ། ཧཾ་སས 
± བུ སང་ཆུསགསེརྨཐྱ་ཡབ་འདིགག ཤེགས་སོ། ས་ག་ས་ྱཆས་གསངས་འབེ གཞས་མ 
མཾ 


ཅདདག་ཤགས་། ཱོནི་ྱརུས་བཉན་ཏོ། །དམུངསྱ་ཆས་བདུན 
ཇི རི པར་ཡང་ཡདལའདིང་པནེ་འདུ ནཏ ། དབའེདད་གལ་པ་བཟང་བའ་སངསྦ་རས་སུངཔོ་གན་ཏགནས་དདབཅས་ཏའ དེ་གཤིགས་ནས ༣ 
༼སན་པར་ཁགྱུར་རོ། །ད ེྨ་ལནའདག་ཀྱིས་གསུངས 














།དང་བཅ་ 
བ་ཐེས་ནས ། ཨུས་ཀྱི་སྲུ་ཀུན་ལཛས་ནས་སོ་སོནས་ཁུས་དང་ ། ། ངགདང་ ། །་ཡེད ། 











༧༠]ཀྱེལསཔཤིན་ཏུ་བྲགང་བརྩ་གར་ཏོ། 


།བཡ་སུུའདུས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་བ བཁེརོམང་བྲ་རཾས་སུ་ཡི་རབནས་མངནོ་བར་དགའ་འོ། །སིན་བྱ་ར་བསྟན་པའི་ལྕེའཉ་ཐཱ་བཅུཔ་ལོ། 


པག བྱ་ག་པོ་ དྲི་གད་བདག་གིསྲ་བས་བུས་གཅོགན་ ། བཅས་ལྡན་བདས་མཉན་ཡོདོནུལ། ཅ ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཐས་ཕྱནེ་བྱི 
ཁབའ་བན་བྲན་གས་སོ། ངར ག་ས་ས གས་སབས ལ་ཁད བང་བ ཡི པས་མག་མདས་ བི་ཙ 
$ །ལ་མ་དུ་བྱི་དྲས་ཚོང སྭདཱ་སཆངབཞག་གིཤབ་ས་བདང ཀི ། གངམ་བིགས་བ ཁྷི་རྐང་བ་བཅག 


ག་ལྱས་ ྲ མ་སྲོ་ཡབཟེདཔགས་ཏ །  བསྐད་ན་མས་བྲགའནས། 
སྭ་ལུག་པའ་དགའ་སྙ ། ཤའའབེས་ཁིལ་ད་པོའ 
ཁལ ། ཁྱིད་ཡངངེར་ཛོབ དག ་ ྲ5ོ་ མ་པ 


༦ $ § 


9༦ ‰3༧ཏ་ཏིཝེཤེ.. 





འྲིབ་ལྷ་རིའི་ལྲོར་གྲཅྲི་ 'ཨངསིད་དམ་ཀ་ ། ཤཤའིའིབུས་སྨྲས་པ རཱ བདག་ལ་དགྲུ་ནུལ་མདབས་གཅིག 
རིགས ་ 
ཅི་ག ` ་ ། རོའྱདཱས་དྷི་གདས་སྨས་བཐསོནས་ཡིདལ་བཟུང་ཉ [ པརྒརལྭ་བུ་ཛཱ་ལ་བཱདྱ་ཀ་ཚལྤངུ་ ངེ 


། ] བྲམ་ཟངཾས་ཀྱང་ཤཱའིའིབཱ་ཁ་ཐུལ་ལ། །ཤཱ་རིའི་བུསྭ་ཀངབུ་དབཞེས་ནསྦ་ཆབབཅད་ཀི་ཚལ་དྲུ་ཁིད་དངག་ཚུལ་དུ 
བདང་ ༤ ཟབ ས་སང་ཤཱར་ ལཾ 


















རྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐའབ་གྱུརཏོ། །ད་བདག་ནམ་བཚོའི་བརདྲུ་གོབ་དབོནྱ་གི་བ་ཉན་བཀུར་བཟའི་བོརདགྱཙུལྲ་བའི་ ། བསྟན་བརྡ་རོགས་པརམི་ཤའོ་སམབསམསསོ། ། 
| ཚེ་ཀྲུན་འགའ་བོས ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ ། དགཚུལ་འདིས་སྔོན་འདས་པའིདུསན་སྡིག་པའི་ལས་ཅི་བརྱིས་པས་ཁྲིའི་ཡུསསུ་རྒྱར  དག་བའྱི་ར་བ་ཅི་བྱཾཀི་སནྡྷ་རམ་པར་པོལ་ 
 བརྱ་གུར ། བཅོསྭ་ཝཱན་འད་ཀྱིས་ ། ཀུན་དགུའཕོལ་བཀའ་སྩལ་བ ། སྔེན་འཐམབནིན་སཔསྦྱ་རས་འདྲོ་སུངས་ཀྱིཚ ། དགྲ་སོང་དག་ཅིག་ལྷན་ཅིག་འཁེདོབ་ལས ། དགེ་ཚུལ་གཞོནནུ། 
སྐད་སྟན་བ་ཞཾག་ཡོདད ། བསྟོངཔདང་་དབུངས་བདུན་ཐམས་ཉད་ཐསོ་བརདགའ་འོ། །དེའི་ཚིན་དགྲ་སྤོངརྒན་པོ་ཞིག་ཡོདང་སྐདམི་ཧྭན་ཏ ། འོནྭ་ཀྱང་བསོད་དདང་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པདབཔ། 
དང་བཅས་ཏུ་བདད། །དགྲེམང་ནན་པོདོནི་དྲག་བཅེམ་པ་ཞིགམ ། དགྲསོང་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལནན། །དུས་གཤན་ཞི་གན་དག་སློང་གཞེནནུ་དབངས་བསུན་བདེས ། དགེ་སློང 

ཉུན་པ་དལ། ། ཁེདྷ་ཁིདྱབཔས་ནྲི་བཱ་གད་ཐུག་པདང་འྲང་འོནས་སྨད་བའི་ཚོག་སྨས་སོ། །དནས་དག་སློ་ནན་པོ་དསུདག་སྤོང་གཞེནནུ་ལྭེད་ཏིས་བཤས་སམ་ཞསྲ་དསན 
སྨྲས་བ ༨ ཁེ་བས་ཏཔརཤསྟ་ཏྭའདནིསངསྦརས་འདྲོ་གས ་ཀི་ཚདག་སློང་གནས་བརྟན་ཡིནན། །སྨྲས་བ་ ] བདག་ནོ་དྲག་བཅོས་བྷ་ས ། དགེ་སྦྱངགི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདདཔལནན་ཞཾས 
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༡ ང་ ། དགེ་སོང་གཞེནནུ་དེ་འཇིཊ སླ་སག་སཱ་འྱསད ནསརལ་འཐོལ་ཚངས་བས་སོ། །དགྲ་སོང་ནན་པོསྱ་ཀངཚངས་པ་ཐིན་མོདྭོ་ཏྱིས ། ཚིག་ངན་པྭ་སས་པའི 
རྩོ ་བྷ་ལ་ཿ ྱས་བདང་ དགེ་མོངགཞེནོནད་འཇི་ག ཚུལ་ཁམ་ ནཱ ཨཾ ཡས་འདི་ ཧུ སམ ར་ཏོ ` ངའ རི་ 
ྐྱནིསུ་ྭཝ་བྱརའ་རདཛགཱཾསུས ། །རགྱཏུ་བང་སིཚུལ་འམས་བྲསུངས་བས་འདིར་དདང་ཕདུནསྐ་ནམ་པར་གེལ་བརྡ་སུར་ཏོ། །དེའི་ཚོབཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་དེ་སད་ 
་གསུངསནས། ། ཀུན་དགའ་ དང་འཁོན་མང་བྲོ་རེས་སུ་ཡི་འདྙེས་མངོན་པརདགའ་འོ། །དགེ་སྦྱོད་ཀྱན་ཏཤས་བ་བའི་ལེའྱུ་ས་ཝ་བྱནཱ་རཱ་གཅིག་པའོ།་ ཁུ །མཛངས 
སྲ་བ་བའི་མདོ་ཚོགས་སོ། །རྒྱནག་ལས་འགྱུར་བར་སྣངངོ་། ༈༄། །རྒྱ་གརསྐདདུ. ] གནྟིསཱུ་ཏྲ ། ཐོ 
ུ གེས་ཐེས་པ་པུས་གཙགེན ད བཅམ་ལྡན་འདྲསྦྱརལ་པོའི་ཁབའོད་མའི་ཚ་ཕྲ་བ་ཀ 


རཿ བླུན འིའིམངོ ] སང་སྒྲ་ཧས་དྲང་ སེ ཤ་ཕག་འཛལ་ལེ། །འདྲི་སར་ 
ི རྒྱས་དངཔྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤྱག་འཚལ་ལེ། །འདི་སླད་བདག་གི 
གནཊ་པན ༈ ངཱ ཡོད ་ཱ ིཚགས་ཆན་པོདངཐུབས་ཆིག་ཏུབ་ཞུགས་ཏེ ] ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྲག་བཅོས་པ་ཟག་པཟད 


སྐདདུ་ དག 
ལན་དཀ་གནས་པན ། དགྱ་སོདུཚང་བའིདགེ་ོངག་དག་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ | བངྲཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
| ངུ ལཾ ད་པ་ཡོངས་སུ་ཐད་བ ། ཡངདག་པའི་ཤས་པས་སམས་ཤོན་ཏླུམ་པརྡ་གེལ་བམས་དང་ ། བཅེས་ལན། 


པ ༨ བྱ་བབྱསཔ ། ཁུཿ་བེརབ ། བདག་གི་དེན་རྗས་སུྤེབོཔ ] སྲིད་བ 





ཨཿ།དྲ་བབ་ས་ཅིག་གེ་ ཊིཚྩརྱལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་ཞསྲ་བབ་སྟན་ལས་ལངསནས ། བཅ་མོ་ཝན་འདས་ག་ལ་བད་སོང་ས་ཐོན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཏྱི་དབས་ལ 

ྣྲགཾེྣྣསྣཾྩྣ།་་་ླ་ླ་ླ་ླ་ 
བྲཐབ་པའི་སམས་དང་ ། འདོདོ་ཆགས་དང་ ། ཞུ་སང་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ཀུན་ཊུ་ཝུན་པ ། བརོལྱོ་གི་ཡུལ་རམས་ལ་མཆོག་ཏུན་བ ། གཙོག་ལ་གཅིག་ཟ་བལ་བརྩན་པ། ཐ 
ལྔན་འདསྭ་ཀིས་སྔོན་གསུངས་པའྲིདུས་འཇིག་པ༽ྲ་དདབ་ ། དམ་པའི་ཆས་སྤོང་བན་བད་པ | སངསྤྱནས་དང་ ། ཆོསོ་དང་ ། གས་དངབལ་བ་ཚམས་སྐུརའབིན་པ ། དརྣམས 
གཞིགསཐེབས་གང་གིསྲ་ང་བཅུབམཚཀྭོཏུ་གཞེལ་བརྡ་གུའ་བའི་ཐབས་བསྟནདུ་གསོལ་ ། དྷེ་སདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ [ རྒྱལ་པོ་ཁེད་སེམས་ཅན 
ཐམས་ཅང་ཀྱི་དོནདང་ ། ཕན་བ་དང་ ། བད་བའི་ཧིརོདང་ ། སཔས་རྒྱས་དང་ ༈ ཆོས་དང་ ། དག་འདུན་ཡངདག་པར་བྲསང་བའི་ཧིར་འྲདིབའ་བྲུད་པ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །དྲའི་ཧིར་ 
ཁགས་བརའབཏུཉན་ཡིདལ་ཟུངཞིག་བསབ་གདབརྲ་བའོ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དའི་ཚ་ཀུན་ཏླ་སྲ་སོགས་པཞོསྤ་བབའ་ཏོངི་ངའཛིན་ལ་སོམས་པརཞུགས་སོ། ། 










༄༅། །བཅོས་ཝན་འདས་ཏིང་ངབ་ཛིན་གངལ་ཧོམས་པའགུགས་བདའིརོ ། ད་རྱལ་བབྲམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་བ་དང་ ། སཱ་ངབའི་ས་མས་དང་ཝན་བྲ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀུང་སྡང་བའི་ 
སེམས་དདྲབལ་ཞིང་ ༈ གངཇུབ་ཀས་མས་ལ་རབྱ་ཏུག་ཞེལ་བུརྱ་གུར་བ་དུང་ ། ཨྤ་ཉིས་བ་ཀའ་སཱའ་པ ། གསལ་རལ་ཁྱད་ཉིས་མཐེང་ངམ ། ཀུན་ཏུ་ཐོས་སམ ། ཤེ 
མ ༨ རྟོགས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ལགས་སོ། །བདབར་གཤགས་པ་མཐང་ལགས་སོ། །ཁུམས་དངེ་ཀུན་ཏུཁུམས་ལ་འཚལ་ཅིང་ཏོགས་སཾ། །བཅོམ་ཝཱན 
'ཀའ་སྩ་ལ་བ ། གས་ལྱ་རུལ་ཁྭདནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིཨ་སངསྱ་ཧས་དངྲ་བང་ཇུབསམས་དཔའ་སྐྱདཔཉན་ཐེབ་དང་ ། རང་སངསྦ་རྒས་དང་ ། ཡངངག་པར་ཚོགས 
པའི་སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྔ་ཤག་ཤས་པ ། མཆོདཔ ། བསམས་པ་ ། བསམས་པ་ ། ༨ འབྱ་ཏི་པརའོ་ཏུ་ཤཱན་པྭ་སའི་གཟུགསྱ་ཉིས་སམས་ཅན་ཐམསཿད་ཡོངས་སྲུ་སྐོང 
བརཧེད་བ་ ། མུ་སཱགས་བ་བམས་ཅོད་ནམ་བར་འཇིག་པརྡ་པུདཔ ༈ ཐླང་བའྲིསཾ་མས་བདུལ་བྲད་བད་བ ། བྲ་སྡིག་བའི་སམས་འཇམས་པར་ཧེདཔ ། ཞྭ་སྡང་གི་སེམསྣ་རམ་པར་ 
སེལ་བྲཤདཔ ། གཏི་མག་གི་སམས་འབྱཏུའཇིག་བརྲ་པད་པ ། འ ཆགས་ཀྱིས་མསྣ་ནམ་པར་སོང་བའྲ་ཤིད་བ ། བང་ཆུབ་ཀྱིསམས་ཡོངས་སྱུ་སྐོང་བདྲ་བད་པ ། སངས་རས 













ཀྱིས་མས་འཕལ་བར་བད་བ ། སངས ་ཆས་འུངབ་སྟན་པར་བེད་བ ། འཐཔ་བ་དངུ་ ། འདཔ་དང་ ། བཐུག་པདང་ ། ཚོད་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང ། སིཕམ་པན 
བདང་ ༣ ༤ མཚནམ་འནཔ་ཀུན་འདུལ་བ ། གནེབཟས་སདགིག་པ ། གླེ་བུཿཚྱིནདདང་འཚིབཞི་བེན་བད་པ ། དུས་ཡནབར་འཇི་ ངཟམས་ལུ་སོགས་པ་ཞི་བ 
པུའལྩོ་གིདཔུང་འབུར་བརྡ་པདབ འ བསབ་བབའིདང་ གདུངབསལ་བདྲ་པད་བ ། བསལ་པ་བཟང་པོ་ཡངངག་པརའ ལ་བདྲ་བེད་པ ། ཚེད 
ིབད་བདབ འཆེ་བའེ་འཇིགས་པ་ནི་བརབད་བ ། ཐར་བ་དཔའ་ལལ་བར་བེདཔ། ། གངགིས་པསནས་རེསས་ཡི་འབབདེལ་ཡིདབཞིནི་བི་ནརབ་རུར་འྲབས་བུརབཏུ་སེརབ །སུམ 
གངིའི་གཟུགས་ཀིས་བཞུགས་སོ་ཞོསྲ་བསོོ་བདང་། གས་ལྕ་ཧལ་སམས་དང་བ་ ུསནས་མངཿསལན་ གསལ་འདེབས 
།བཅེ་ལུན་འདས་འདིའིཚདནི་ཇོཙོམ་ལགས ། བདགནི་ཊྲད་བལ་གས ། ཤི་བགནིདུ་ཞིག་ལགས་ ། བརྔང་བཞི་ཅི་འདྲང་ལགས ། གང་གིས་བརྔུང་བའ་བགྱི་ ] གང་ 
གི་ཚགཔགྲིུཞརིསིདབཟུབརབྱ །ཇིཝར་གཞག་པར་བྱ། ད་ས་གསར་པ་རོང ཀའ་སྩ་བ ། འཐརོ་བར་འདོད་པས་ཤི་ནམས་ནི། ། 












།རབཏུའ་ ཨུ །ཚན་དན་བོལ་བ་བ་ལ་པག། །ཨ་ཤཱདྲ་པདང་ཙན་དན་དམར། ྱ་པཏལ་ཀིངཔཀ ། ཤིང་ཤ་བདང་ཏམ་ལ། །ཡ་མྭ་མཱརབུ 
༠༡ བསི གཉིས་པ་ག ། ་ཡང་། །འོ་སཾ་ལསནི་འབདདྲ་བ། ྱུ་ད་འབདཔསཐདུ། གས རས བུ 
ཙཿ བ་དང་ང བ་བ །ས་སྦས་ཕྱམ་འདིབནཔས་ནི། །ཡུལ་འཁར་འཚོབ་ངས་བར་འབྱུང་། །འག་ལ་བ་ད་གྲེསེམས། ། ¦ ་ 
ྲ? ལུ གུ ིམསལ་དབེད། །ུལ་ས ་ྐ །གུ་སྙུགས་ཉན་གྱི་དབང་འགྱུར་ཞིང་། ༈ ། དཱ་ཡགབརུགརབ་ཡིན། གྲངག་པའི་ ཀོད 
+ ནས་ག མས་པར ད། ུལ།བསས།དིང་མང་སསས་ཅན་ནམས། །རྣམ་པར་འཇིགས་པ་ཉི་དདུ་གྱུན། ། 

ཚོ ཆོསྱོ་ཀངནུབ་བར་འྱག་རབ་ཡིན། །བདུདོཀྱི་ཝླནམ་ 


འབྲམམསྱ་ཡེག །དེ། །དལྟ ར་ཡང གསས ཀད་། །ལེགས་པར་ལོངོས་སུ་བརྟགས་ཏྲེབ། རད 
།ཚདནི་ཆུང་དུ་སོར་བྱཧདྱཀྱི། ། །བྱད་ཅྷ་དྱ་བཞང་ ་ དྲུག་ཏུ ± ་ །སརམོའི་ཚོགས་ཉི་ཚདདག་གིས། །ཟུན་བཞིརཚདནེ 








ཐ༠གཉིས་པ་ཡིན་། །ལགས་མཉམ་ཉིདན་ཤི་ནྩཏ་གསལ། །རྩ་གཉིསསལ་པའི་མགོ་བཞིནན། །དེནསྭ་རཱངབར་ དཔ་ཡང་། ཤིངདཉིད་ལས་བཅདད་བ། །སོན་བཅུ་གཉིས 
ཀྱི་ཚདངུག་ལ། གཞང གཉིསནལ་བོག་ །རང་ཟུངས་ཚདྱ་ཀངད་བཞུན་ཏ། ས་བ གནིང ཨབབསགཞུནའགཇསཔས། འེ 
ཌདནི་དིབ། ཅུག་ལགབངྲ་ོ་ུས་སམ། །ཡངནདསམའྱི། ང་ཅ །དཡ་རབགནས་བབནི། །གིན་་བནཔའི་ོས་ཁི། །མདཔལ་ཡིནའཇིགས་བུ 
མན ཨདོདནསམ་སྒྱས་པའ་དག་པ། ། ལྟརརབཏུགནས་བྲསནས། །ད་ཡཾ་སྤན་དབྱའ་རྒྱར་པ་ཡིན་། །གནྦྷི རེ [བསནས་ཀྱང་། །དེཁོག་གཙུག་ལག་ཁང་ཀུན་ཏུ། ཀླུ 
རིསྐནིབྱཅན་བ་སྐུར། །བྱུསད་པའིལིསྱ་ཉིས་བཛུང་བརྡ་བ། །དའགདཀེན་སཆོག་གསུམ་ལ་ཞི། །གྲ་བསན་གའོ་བླད་འབུ་ཞིང་། །ཤད་ཙ་ལན་གསུམ་བརོདཔས་ནི། །ཇོས་ཀྲི་ 
རྔནམས་བྗརངབད་བ། །ཕི་ཏོག་གནིདབིནྲ་དེས། །ཟནབ་ཏི་མ་འཆར་ནབ་ཚོ། །དུས་གསུམ་ལུནི་ལན་གསུམ་སྟ། །སྒུ་ཟུས་ཚན་ལན་གཉིས་བྲམགས། །སློ་བུར་གནེད་པཆརཊི 
ཁབབ་ འོགནིན་འྲཐབ་དངྱ་སོདབ་དང་། །ཟླགདང་གནོདཔ་ཆན་བོདང་། །གནས་བརྟནྷ་ནམས་ནྱི་སན་འདུན་དང་། །ནདདངསུ་གཞི་བའིཔོའི། །མཁདོལ་ནིསྱ་ཉིས་བཛུང་བར་བ། 











དེནཔས་དབ་ནཔ་རིས། ད་པས  །ག་སོ་རྒྱོན་ལནི་གནས་པ ་པའི་ཚི། །ངག་བནྱ་གིསྱ་ཀངབརྡུང་བརྲབ། །མཚནཏིཿ ཤུམས 
༣ྡ་ཐོགས་པདང་། །ཀུ་བདུནབྱི་ས་ནི་བརྒྱན་བའ། རྒྱུལ ཟི ནགུགས་རྒྱུར་པ། ། ད་ཞིདཔའ་དང་ཤགས་བརང་། བདནམ་ལགསབྱག། 
ཧཱཾ བརེལ་དབུངགི་འཇིགས་མེདཅིང་། །ཁྭབྲུ་ན་མསྱ་ཀུངནི་ཉམས་མི་བྱརར། ། ྤཱ་ཧིནྨོནབས་འཐེར་བ་ཡོས། ¡་དངགས་བརང། །ཆེས་ཏྱི་ཇནི་སིད་རཱུ་བསས། 
ཧཱ ཀུན་ནས་རབྱཏུ་གཡོ་བར་འགུར། གཉགས སོ ༼བྲམས་ཅདསཔས་རྒྱུས་རྟུག་དདཅིང་། །ཐུམས་ཅང་ཆོས་ལ་གཞོལབར 
ལིང མད་་ཞ་་བ་ད། །སཁསབླནམས་ཀུངབའེལབད་འཛུར། 7 ་ །བནིནུབ་བརྒྱཧུར་པ་ཡོན། །རྒྱལ་བོཚ་རིང་ཆོས། 
༡ ཞིང་། །བདུབ་ དག་དང་ལྡན་པརའགུར། །རྒྱལ་པོ་གཟུག་ལག་བང་ཀུན་ཏུ་ བརུངས་པ་ཡ།ི །སྒྲནཾ་གཔགིརྣ་ ་བ་ཡྲི། །ལམདུ་བཀནི་གགས་འུཿཏིང་། །དུས 
རྲེ ་བནི། །རཱརམསྱ་བརུབ་ཐེབ་པར་འགུར། གདི་སི་གས་མིརབ། སོལ རང་བཅན་ཡིད། །གིབི་མདོམ་ས་ལན་ཅགྲཔས། །མི་དྷྐྱ་བདྲན་པར 








འགུར ཨུ་ོ་དོ་ི་བངོགབདི་གནས། །ཨུལ་འཁེའོ་དར་ཡང་འཐེར་པར་འགགུར། །དུ་ 
ཐད་ལུ། །ཛིག་པ་ལས་ནྲ་གལ་པར་འགུར །བཅོསོ་ལྡན་བདསྭ་ཀིསརྭ་གད་ 
འདིས ་དངསབཀསལ ། ཐྲམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ 


བཅས་པའི་འཇིག ་ 


དངས་པ ལབདང་ ། ! ར་པ གསལ་རུལ་བཅས་ལནབདུ་ ལ་ཡངདང་ཡཛྡད་པགྲ་ བྲས 


དསྱ་ཀིས་གསུངས་པལ་མངོན་པར་བ ད།་ །གླཆིི་མདྡོ་ཛུགས་སོ། ཀཾ །རྒྱ་གར་ྱི་མཁན་པྱོ་ རྨ་ཤིབ 


།དུས་ཀུན་དུནི་གནས་བ་དང་། །ཀློག་གས་ཡངནམ་ཆོད་བ་དབེད། །འདིནི་ཡིདལ་འཛིན 





།ཁཾརོདདང་ ༨ ༈ ལྱ་དང་ ] ། ལྷ་མ་ ་ཡིནངང་ ། ནམམཁའ་ཝིང་དང་ ། དྲེ་ཐར་ 


ན་འ 
ཏཱདུང་ ངི དྲད ། ཞུརནྱསི་ལོ་བདག་སུངརརའ་བཟང་པོས་བཅེས་ཏགཏན་ལ་བབབ།། 





བཅེོ་ལུན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོནོནར་གུར་པ་ལ་ཕུག་འཛལ་ལ། ། ཤད 


༄། །རྒྱ་གར་སྐདདུ གྱི་མལ་ བེདོསྐདདུ ། གཆིའིདུས་ཀྱི་མད་ ། 
བདག་གིས་ཐས་པ་དུས་གཅིགན ། ཅི་བྱ སེ ་ དིནས་བཅོམ་ཝནའངས་ཏྲིས ། དགྭཾ་སོང་རྣམས་ལ་ཕོསཏེ་བཀའ 


སམ ༄༅། སུལ་བ་ ་ དགྭ་སོང་དག་ལ་ལྷ་ནོམསྭ་ཏྲིདུས་ ཡ་བཤད་བརྲ་བ་ཡོས་ ༈ དེ་ལགས་པརཏོན་ཅིག །དགཱིསོང་མས་རགུནླ་ཐ་རབའྲི་ཟབ་ཕེདང་འཔོ་ལ་ནིོངཔ་བཅུན 
པཿ གླཆི་དུས་ཡིནལ་ ། །ས་དམནཔདི༽ ཀང དད་ན ། ོཡདདབག་ཉིས་པལ་ ནྣཾ་དྲངབ་བྱཧད་ དགའིདབམཡིན་ལ ། ས་ས 
དི ་ དག་ག སཔ རཾིཾིེི 1 ་ 














ཕྱ 


བདུགནདུསསྐ།མིནནོ། །དབྱདྡ་ཟབནངྱི་ཟ་བཔུད་དངཔ་ལནི་ཏངབབདུནགླརིའིདས་ཡིན་ལ། ། སོཉིས་དམན་པའི་ཀངཔ་ལ་ནིདུས་མ་ཡིནན། །ཟླ་བཔུདགཉིས་པ་ལནི་དང་བྲད ། 
གི་ས་ལྡི་ལལ ༈ སོརྦ་ིས་དམནཔའི་ནང་བབའེ་ནདུས་མ་ཡིན་ནོ། །དགར་ཟར་བ་ཡདདུངཔོལནོ་རང་བླ་དུག་གླིའིདུས་ཡིནལ། ། སོརིས་དམན་འི་དངང་བཞིནིདས་མ་ཡིནན༽ ། 
ཟུབ་ཕུད་གཉིས་པ་ལན་ཀེང་བ་ལ་གྲིུ་འིདས་ཨན་ལ ། སོརྦ་ིས་དམན་པའི་རོང་བགསུམ་བནེ་དསམ་ཡིནན། །དདདྨ་མ་བྲིང་པོའྲི་ཟབ་པུདདང་པོལནི་དངཔ་བཞི་གྫའིདྲུས་ཡིན་ལ ། 
སོརྱ་ཨོས་དམན་པའྲི་རང་པ་གསུམའོ་དས་མ་ཡིནད། །ཟླ་ཡདགཉིས་པ་ལནིཀང་བཞེགྫངརིད གན | སཾརྦ་ཧིས་དམན་པའི་ངབ་གཉིས་བནྡིདུསུ་མ་ཡིནནོ། །དབུརཟླ་ཐྲ 
ཆུང་གླི་་བཔུངདང་པོ་ལནི་ཀང་བ་གསུམ་གླཆིའིདུས་ཡིན་ལ ། སོརྩོ་གིསདམན་ཡིཏངབ་གཉིས་བཞི་དུསམ་གནནོ། །ཟླ་བ་ཡུད་གཉིས་བལྷ་དངབགསུམ་གྲི་དུས་ཡིནལ ། སོརྱིས 
དུསན་པའི་རངབ་གཉིས་པནོདུསམ་ཡིནན། །ཉོོ་མར་བའྲིས་ག་པདདུང་པ་ལ་ནི་ནངཔ་གསུམ་གྲ འངུས་ཡིནལ ། སོརྦ་མིས་དམནཔའི་དང་བ་པདདང་གྲིསམ་ནིངས་མ་ཡིནནོ། །ཟླ་བ 


[ཕྱད་གཉིས་པ་ལ་རྐང་བ་གཉིས་གནྡྷིའིདྡུས་ཡིན་ལ ། སོརྦྱ་ཧིས་དམན་པའི་དང་པ་པདནི་དུས་མ་ཡིནནོ། །སྟོན་ཟླ་འབྲིངཔོའིཟླ་ག་ྱདངང་པོ་ལན་རྐེངཔ་བཞགེདྟཱིའི་དུས་ཡིན་ལ ། སོའ་གྱིས། 
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༄། །དམན་བའྲི་དང་བ་གཉིས་ནི་དུས་མ་ཡིནནོ། །ཟླབ་ཕུད་གཉིས་པ་ལནྟཾ་དངཔ་བཞི་གྷཆིའོདུས་ཡིནོ་ལ ། སོརྱ་གིས་དམན་པའི་དང་བ་གཉིས་ནི་པུས་མ་ཡིནནོ། །ཨྨོན། 


བགི ཁལྔ་གནྡྷིའིདུས་ཡིན་ལ ། སོ་ ྱིས་དམན་བའི་དང་པ་གསུ་མནི་དུས་མ་ཡིནན། །ཟ་བད་གཉིས་བལནི་རངཔྲ་དུག་གླངྷིའིདུས་ཡིན་ལ ། སོརྦ་ཧིས་དམན་པའེ 
ཟླ་ཐནུང་གི་ཟླ་བྱད་དང་པོ་ལ་ནིརྐ འདུས་ཡཱིན་ལ ། སོརྦྱ་ཧིས་དམན་པའི་དང་པ་གསུམ་ེ་དུསཿ ཟླ་བ་ཕྱ ཡལྐནྟི་རངཔྲ་དུག་གླ འདུས་ཡིན་ལ ། སེརྱ་ཙིས་དམན་པ། 
རྐངབ་བཞི་ནདུསམ་ཡིནན། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་དྲེ་མདཉས་བཀའ་སྣ་ལནས་དགེ་སྲོདད་དག་ཡོའ་ངས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོདདེ། །གནྟིའིངུས་ཀྱི་ 
མད་རྫོགས་སོ། ` [རྒྱ་གར་གྱིམཁན་པོདྭིཔམ་ཀར༨ ༼ཧཱུན་དང་ ། ལ་ཙོབ་དག་སློང་དག་བའྲི་བ་གས་ཀྱིས་བསྱར་བའོ།། བྱ ང་ 
༄། །༼རྱགརྦསདད ། ཨཱ་ཡཿ ཡ་ཐ་བཱ་ཏྲཱ་གཧྭསྭཱཏ ། བོད་སྐད ། ཚའཕོབ་ཇི་ལཱན་འགྱུར་བཞུས་པའི་མདོ ། སངསརྒྱས་པངབྲངཇུབ་སས་དཔའཐམསཅང་ལ་ཕུག 


འཚལ་ལ། །འདྲི་སྐདབདག་གསེ་ ས་པའི་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདག་བོང་ཁེརཆིན་པོ་སིར་སྐྱརཁྱིམ་བདག་ཐམས་ཅུད་འདུལ་བའིདུས་ལ་བབཔར་གཟིགསན། ། དདག་དངཔ་སྒྱ་བར 





བ་བའི་ཧིར་འཁར་ཝཱ་བྱྱ་དང་བཅས་པར་གཤགས་པལས ། 








ེ དའི་ཚེཤཱཀྱ་དགའ་སྐྱས་ཞཾས་བྱ་བ་དར་ལ་བབ་པ ། གཉན་སྱི་སྐྱ་བེ་ཐྲམས་ཅད་ལརབ་ཊུགཅེསཔ ། མྲི་པམས་ཅདྲ་ཏིས་བཀུར 


བའི་གནས་སྲུ་བུར་བ་ཞིག་ཚའ་ཕོས་བའི་ཐུང་པའི་དུངན ། དེའི་བུ་དང་ ། ཆུངམ་དང་ ། སྔན་དང་ ། ག་ཡོག་ཁཁརྦ་མསྱ་ཏིསྟ་ཅི་ཚོགས་དང་ ། གླང་པོ་ཆའི་ཚོགས་དང་ ། གེས 
དུང་ ༔ རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པུ་ཡངབསགས་ ། གསེར་དངུལ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། ཤུལ་ལསོགས་པ་ཤི་བོ་ཚྭས་ཚོགས་བ་ཡང་བས་གས ། བཟའ་བདང་བཏུང་བརོ་ཞོམ་པོརངའབྲས 
ཚོགས་བ་ཡྲངཔསགསཏ ། སྤྲ་སྩགས་འདེན་ཙོདེདགའ་སྐྱས་ལ་གསོལ་ལུ་ཞོས་མཆོད་པཀྲད་པ་དང་ ། རྒྱལ་ཕི་ཟས་གཙངམས་བསམས་པ ། རྙིཉུམམོའ་ཕོས་པ་མཆེདཅིང་གུསལ 
བདང་ཇདཔནི་བུམཟདགགྱི་སྤངལས་ཟརན ། འདེདག་ལྕ་སུན་པ་དང་བདུ་བཅིཡོད་བ་བཅོས་ལན་འདས་ལ དེའོ་སཱམ་ནས ༈ བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིདུངདུསོ་པནས་པག་བཙལ་ཏ ། 

དྷིསདེས་གསོལ་ཌེ །བཅོམ་ལྔནུ་འདྭས་སམས་ཅན་འབོས་བ་ཇྷི་ཡར་འྱགར་བའི་དོན་ཞུ་བརའ་ཚལ་ན ། སྐབས་དབུ་བརཅི་གནང་ ྒསོགསགསོལ་པ 

དང་ ༨ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སལ་པ བ ཀྱི་ཧུལ་པོ་ཚན་པོ་ཙི་དྲངཅི་བཞེད་བཞུས་ཤིག་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོའི་སམས་རངས་པར་བཤད་པར་བའོ། །དསྐདཿེས་བཀའ 
སྩལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། རྒྱལ་པཆེན་ངོསའདི་སྐད་ཊེས་གསོལ་ཏཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟན་འདིནས་ཚེབ་ཟོལ་ཏུ་འཕོས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་པ་སོའྱཏུ་སྱེ་བ 
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8༦ ༣༠༦„ 


༄༅། དཿ ལྷུརྣམས་ཀྱང་ལུར་སྒྱ་ཁམ ། དྭ་བཞིན་དུ་མི་དང་ 
དང་ ༡ རལ་བླནསསྐ་སས མསལ་རོགས་མ་བྲས་པདས་སརྲས་འམ ༽ བ 


ཨིདང་ ། དུད་འགོ་དང་ ། ཡེ་དགས་དང་ དྭམྱལ་བྲ་ནམས་ཚའཕོསན་ཡང་ལཱ་ལ་སོགས་པ་གཞནརམས་སུ་ཡངསྐུ་བར་འགྱུར ། བཅམ་ཝནའངས་གཞན་ཡངུསམས་ཅན་ ཨཿ 
ངའ ། ས བབིབཔབ་བཞིནདྲུ་གརནས་ས་བ་ཡམཐཆིས་སུམ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གཞན་ཨངསམས་ཅནྲ་འམས་ཅུང་འདེནས་ཆོའཕོས 
གངསས་ལ་སོགས་པ་ཐོག་མ་མེད་བཞོས་བཟུང་བའི་བདྐད་བརྒྱད་པའི་རིགས་མཐུན་པྣརམས ། འཇིག་རྟན་ཕ་རོལ་ཏུ་སྒུ་བ་མི་འ པར་འདུར་ཅི་ཧོང་པ 
བཞིན་འགོགས་ཏ་གནས་སོ་ཞས་འཇིགེ་ཏན་པ་མཆིན ། གྟལཱའ་ལགས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་འདིན་ཕྱུག་རྡགས་རྒྱགས་པ་རྣམས ། ཕ་རོལ་ཏུཕྱན་ཡདཕུག་དྲགས། 


ཞས ༣ ཕ་དང་ ། མེས་པོངང་ ། 








རྒྱགས་པརའགྱུར་རམ ། འདིན་དབུལ་ནུདཉམཆུང་བརྣམས ། ཕ་རལ་ཏུ་ཡངདགུལ་རྒུད་༡མཆུང་བར་འགྱུར་རམ ། འོན་ཉ་དགཉིས་མི་འདབར་ཕན་ཚུན་བྣྡོལ་མརའྱུར ། བཅོམ 


དུད་འགྲོ་དང་ ། ཡི་དགས་དང་ ། རམྤུལ་བརྣམས་ཀྱང་མི་དང་ ། དུདའགེ་དང་ ། ཡི་དགས 
ཅེམ་ལྡན་འཕས་གཞན་ཡང་ལྷ་རམསཚེའཕོས་པཨོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་རོམས་སྲ་སུའམ ། དེབགེན 














ཐའ ལྡན་འདས་གཞན་ཡབའདེན་ར་དངྲ་གངཔཆེལ་སོགས་པ་ཞེནོ་པ་དང་ ། བདེན་གེསྦོ་སོན་པ་དང་ ། རྒྱན་ཐེགས་པ་དང་ ། འདིན་ཟས་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བདང་ལྔན་པྲ་ནམས་ཤེ་འཕོསནས 


བལལ་ཏུ་ཡངད་བཞིན་དུ་ཞེན་བ་དང་ ། རྱེནོ་པ་དང་ ། ཟ་ཞིངེ་འཐུང་བོགས་འི་གརན་པ་དག་མཆིན ། དྷེ་ལ 


ན་ལགས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡངའིདནས་ཤི་འཕོས་པ་ལ ། 


་མ་འམ ། སྤུནནམ་ ། བུལ་སོགས་པ་ཁ་རིསྣ་རམསྱ་ཀྱིས་བཟའ་བདང་བཏུངབ་ཉུངདུ་གཏདཔ་འམ ] བསྔོས་པ་ཡང་བསྐལ་པ་མངཔོའི་བརྐད་ཟད་པརམ་འྱག་ར་བའ་གཞིངའྲཐུང་ངོ་༠༡ 
ཞིས་འཇིགེ་རུན་པདགམཆིན ། དེ་ལྟར་ལགས་སམ་ ] བཅེམ་ལྔན་འདས་གཞན་ཡང་སམས་ཅན་འདེནས་ཚའཕོས་པ་ལ། ། ཕ་མའམ ། སྣུནནམ ། བུལ་སོགས་པ་ལ་གཏམཤས 
( ཚིག་ཙོ་སྨེས་བ་དང་ ། ་ཀཟུགསྤ་བདཅི་བྲང་བད་དག་ཚོའཕོས་ནས། ། ཤིས་ཕ་མཁམ ། སྔུན་ནམ ། གུ་ལ་སོགས་པྲ་སྔོན་ཚོམ་འཕོས་པའི་དུསན་གཏམ་ཐས་པ་ལ།སོགས་པ་སྲ་བ་དང་ ། 


་གཟུགསྤ་བདངག་སོན་ཏེ ། མཐེངབ་དང་ཐས་བ་ཡོད་ཅེས་འཇིག་ཏེན་པ་དག་མཆིན ། དལྟུར་ལགས་སམ | དསྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 


བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཀྱ་རྒྱལ་པོཆན་པོངཤི་འཕོསནས་ ] ལྷ་རྣམས་ལྷར་སྒྱ་བལ་སོགས་པ་འདྲི་བ་ལྟརམ་ལགས་ཉ 


=¬ ཆེ ` 
བཅོམ་ཝནའངས་ཀིས་འདྲི་སྐདྱ་རས 
མར 


ལྷ་རྣམས་ཚའཕོས་པ་ཡང་ལྷར་སྒྱསནས ། འགྲབ 








ཿ། ༠། །རིས་གཞན་རམས་སུ་མྱི་ས་བ་ལ་གས་པ་མཊ ། དེ་བཞིནདུ་ 
༩ གེ་ས་མའི་རགེསྣ་ནམས་སྱུ་སེ་བ་ལགསན། ཀྱོ་རྒྱལ་བོ་ཚན་པོ་མྷ་རམས་དངཔོ་ཝ་ལསྤ་གུར་པ་ལག་སན ། ངནསོང་གསུམ་བྒོ་རམསནི་མྣ་རམས་ཀིས་མི་དགེ་བྱསངཔ་ལས་གུཔ་ 
3 (དྲ 


ནིནྭདུ་མི་ལ་སོགས་པཁྲགོ་བ་གཞནམསྱ་ཀངཚའཕོས་ནས ༈ ཁྲ་གོབ་གཞན་དངུ་གཞན་རྣམས་སྲ་མྱི་ས་བརརཟང་ 
ལགས 

པའི་ཧོར ། གངལྷ་ལ་སོགས་པའི་མོའཔོས་པད ། འགབརིས་གཞན་དང་གཞན་རྣམས་སྭ་ །ལགས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གཞན་ཡང་ ། རྒྱལ་པོཆེན་པོས་འདྲིབ་ལྟར་ལགས་ནནི་། 
དྷ་ལརྦ་ཧི་བྲགབའསྲེ་དག་བོ་ནམས་མངབདང་འུངབྭ་ནམས་ཇི་མར་ཡོད་པ་བཞནདུ་ ། དུསྤ་བམས་ཅདདུད་ཝར་འགགུར་བར་རིགསན | མྤི་རམས་ལས་མེ་དགེ་བ་སྩད་ཡ་མངབའྱི་རྤུས་པན་སོང་ 
་གསུམ་པྩོ་རྣམས་ཕིར་ཞིང་མངབ་ལ་གཟིགས། ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གཞན་ཡངད་ལྟར་རྱི་དགྲ་བཅེམ་པ་འདི་དགནིམོ་ལས་གུར་པ་ལ་གསུན ། གགྲོ་བརིགསསོ་སོ་མ་འདས་པར་ཡངརིགས 
སོ་སྭ་སྩན་མོ་རགས་སོ། །དྲག་བཅེམ་པའི་འྲབས་བླུ་ཐེབ་བར་སངམི་རིགས་སོ། །ཀྱ་རྒྱལ་བོཚན་པོདའི་ཕྱི་རན | ལས་དག་བདང་མི་དགེ་བའི་དབང་གིས་མཐོ་དིས་དང་པན་སོང་ལ་སོགས 

ོ ]ཀྱྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་ལྷ་རྣམས་ཚའབོས་ནས་མི་ལ་སོགས་བ་གཞན་རྣམས་སྱུ་ས་ཁམ ] ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་བ་དེས་པ་ནའརའཞིན་ཏ ། དང་ཝུར 














པརས་བ་དདཔརྩས་བར་འྱགུ་དརོ། 





ཕཡ 





ལགས་སོ། །ཀྱ་རལ་པོ་ཆན་པྩོ་ཉལ་བོཆན་པོས་སམས་ཅནྲ་བམས་རང་འཕོས་ནས་ཡེ་ཨེང་པརྨ་ཆུར་ཏེ ། -ཤི་བའྲི་ཐལ་བ་བཞིནྡ་ས་བ་ཡེ་མ་མཆིས་སམ་ཞེས་གསུངས་པནིང་ལརམས་ལྭག 
6 $ ཀྱུ་རལ་བན་པོ་དཔ་རན ། ས་བེན་ཡོདན་བྲབས་བུ་འབུང་སུ ། མས མན བབ མ་ས མ་པ 
རྒྱར་བ་ལས་ ༈ གངནང་བརའཆར་བ་བཞིནྲད ། ཚའདེའཕོསནས་ཡྱངས་བྲ་གི་མ་ལནན། །ཀྱི་རྱལ་པོ་ཆན་པཚ་འཕོསནས་ཐི་མརྩ་སཱ་བ་ཡེ་མ་མཆཾསན་འགྲོ་བླ་རམས་ཟང་བར་རིགས་སོ།། 
ཀྱ་ཆལ་བོ་ཆན་པོ་ཛོ་རཁྱོ་རྱི་རཱ་དཔ་ཤིང་ ཊཉི་དབངགིས་བསམས་པདོ་ཡད་ཤོརྩ་སའེ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཉན་རམས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་བདུས་འགགུར་བདང་འྲད་བའི་དབང་གིས་ས་བ 
དང་ ༈ །རའི་པིའ ་བོཚྭ་ཧོ་མ་ངས་པར་ཡོདཔར་མཁན་པའ་མཛོད་ཙིག ཀྱ་རྒལ་བོ་ན་བྱོ་ཆལ་པོ་ཆན་བོས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའདནས་ཚའཔོསནས་ལདང་། 
མས་པོ་དང་ ། ཡངམས་ལ་སོགས་བྲ་ཐོགམ་མདབནས་བཟུང་བའི་བརྡདུ ། གཅིགནས་གཅིག་ཏུབྱརད་པའི་རགས་མྱན་པྷ་ནམས་འཇིགཏུན་པལོལནླསབསི་ལན་པར་འདིན་ཅི་སོད་པ 
བཞིན་འགྲེགས་ཏེ་གནས་སོཞས་འཇིགརན་བདག་མཆིན ། དྷེ་ཝུར་ལགས་སམ་ཞས་གསུངས་པནོ། ཀྱ་རྒྱལ་པོཚན་པོ་འདིན་པ་དང་བུལ་སོགས་པ་གཅིགལ་གཅིག་སྣང་བནི་གཟུགཾས 





ཇི ་ ངྷས་བྲགོགས ། ཚེའཕོས་པའི་ཕ་དང་མས་པོ་ཡདམེས་ལ་སོགས་པ ། དྷ་ུམམ་འབས་པའྲིད་གཟུགས་དོཔས་ུངི 


།དཔེས་པོ་ཅན་གཙུག་ལ་གཅིག་སྣང་གི །སེམས་གཅིག་གིས་གཅིག་མཐེངབ་ནིམ་ཡིནཏ ། གསུགས་ཀྱིབཔ་འཛརབཞག་སེ་བདན ། ཕའལོནསམས་གཅིག 
། ཱ མི་མཐེངན ། ཕ༣ལན་ཚའཕོས་པའི་ལས 
མདཔའི་བདང་ ། མས་པོ་དང་ ། ཡངསས་ལ་སོགས་པ་གསུགས་སད་པ་ཇྷི་པར་མཐེངནས་འགོགས ། ཀྱ་རལ་བོཆན་བོགཞན་ཡང་འདིན་པ་དང་ ། ཐུདང་ ། སྣུན་མངཔོའགོགས 
པའི་དསན ། ཡབགཟུགས་སོ་སོརྣསངབ་ལས་མ་གཏོགས་བ ། འང་གིསམས་ཀང་དང་གིས་མི་མཐོདན ། སྔདདང་སྙུན་གྱིས་མས་གཅིག་གཾས་གཅིག་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་མཐངོན།། ཚའཕོས 
ནས་ཇི་ཝར་མཐོངྷས ། པ་རོལན་སྲདདང་སྤུན ། མེས་པོ་དང་ཡངམསལ་སོགས་པ་ཛྷི་རར་སཕཔནས་འགོགས། ཀྱི་རལ་པོ་ཆན་པོ་ཐེགམ་མདཔའི་དསན ། དེབས་སྔ་བསེད་པའི་མེས་པོ 
དང་ ༨ དྭལའི་བ་ཚནམས་ཕའལན་འགྲེགསེན ། ང་ལྟ་མིའི་རུས་འིགས་དང་ ། ཕྱོགས་དང་རགེས་མི་གཅིག་བྲ་བདྲད་པ་མངཔོ་ཛོ་སེདཔ་རམས་སོ་སོར་དྲགརྱ་གུར་པྷ་ནམས་དང་ ། གནས 











གངན་འདུག་པ་དང་ ། རུཨརིགས་གཅིག་པ་དང་ ། སྐདདངཇ་ལུགས་མཐེསོ་བདང་ ། མ་མཐང་བ་དགྲ་ཀུང་ཐེགོ་མམས་པོ་གཅིག་ལས་ཧྱེས་པ་ལིནན ། དཝའཾསདདང་ ། སུན་དང་། 


518 མས་པོ་ལ་སོགས་པ་བགྲགས་མི་འྲགགོས་ཀྱི་བར་མཚམས་སུུ་སྡུན་དང་སྤད་གང་ལ་བཟུང་ ། དང་པོ་མེས་པོནས་བཟུང་ཉྙ། ། ད་ཝུར་སྔན་དང་སཱད་ཀྱི་བརླད་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱངང་ལྟར་གྱི་སྲངདང། 
སུན་འྲད་བར་སོ་སོན་བརེ་ཞིངེ་གདུང་བར་འདདུན་གངདང་གངན་འྲགོགས ། གང་དང་གངན་མོ་འགྲེགས ། དྭ་ཝུརྱཧི་མྲི་རམས་སོ་ས་ནས་བདག་ཅག་གི་མས་ འདི་ཡིནནོཞས་ཕགས་དངི་ 
ཟུང ། བདུག་ཅག་འདིདང་པ་གཅིག་གྲི་བའོནས་ཕོགས་དངརིས་སུ་བཅདནས  ། དེ་དག་གིས་མས་པོཞས་སོ་སོར་བཟུངདེ་ཀུན་གྱི་ཡངཔ་དང་ ། མེས་པོ་དང་ ། ཡངལེས་དུང་ ། 
ཤི་མེསནས་དང་པོའ་མེས་པོ་ལྔ་ཐུག་གི་ དུ་བྱད་པནོ་དེ་ལྟར་སོ་སོན་བདག་ཅག་གི་མས་པོ་ཞས་བཟུངབ་ཡིནན ། འཇིག་ཏན་པ་དག་སྤྲ་བ་ལྟར་འདིནསཚའཕོས་ནས། བམི་ལན་པར 
༢ལན་སྣདདང་སྦུན་འགོགསུན ། ད་ལྟུརརུས་རིགས་དང་ ། ཕྱོགས་མེ་གཅིག་པདང་ ། དྲགར་གུརཔ་ཀུན་ཀངཕོགས་གཅིགནས་འགོགས་དགེས་སོ། ཀྱ་སྒཔ་བོ་ཆེན་པོད་ལྟར 
༼ཚོ་འདི་གཟུགས་ཅན་དངོས་བོར་སྫངབ་ཡངམུན་བ་དང་ ། ཕགན་འདུག་པ་དག་གཅིག་གིས་གཅིག་མི་མྲེབན་ ཿའཕོས་པའི་གཟུགས་མདྲ་ཏྱིས ། གཅིག་གིས་གཅིག་ཇིལྟར་མཐྲོངོནས་ 
གྲེགས་པར་འགྱར་། ཀྱརྒྱལ་པོེན་པོད་ལྟར་གྱི་སེམས་ཉན་གཟུགས་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་མི་མཐེང་བའི་གནས་ཡུལ་མི་གཅིག་པ་དང་ ] གནས་ཐ་དདཔ་རག་ལ་རང་གི་གཟུགས་སྣང་བའ 











ང་མ ཤེ་ཨྲི་རི་ ཙི ༦༦ ༤ ཨཿ 
ཙཱ ་ ༄ ཁྱ 


༄༅། །སྟོན་མི་ནུས་ན ། ཆའཔོས་ནས་ཇི་ལུར་གཟུགས་སྣངབར་ཏནནུས། ཀྱ་རྒལ་པོ་ཆན་པ་འཇིག་ཌན་པ་ཁ་ཅིག་གིསྲ་གགས་པ་ ངྭ་རཾད་པ་དག་བཙལ་བའི་ཕིར།བླཛས། 
བའི་གཏམ་གྱིས་གཞན་སླུ་བར་ཧཱདྲཔ་ལ་གནས་བརམི་རིགསསོ། །ཀྱརྒྱལ་པོཚན་ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོས་འདིན་ཕྱུག་དྲགས་རྒྱགསབརྣམཊ། པ་ལོལ་ཏཱུ་ཡངཕཱག་དྭགསྦྱ་ཧགས་པརའགུར་རམ་ འད 
མཱསྭ མདཿཆམས་འབ་ འད ངོ ། ཁ་ལྭ་སྐ་ས། །ཾ དྲ ། ཀཿ . ངུ ༽ བ 

སསད ཿསྐྱས་ག་ཏེན་དརཔའི་ཚིལ་དབུལ་རུད་པལས་ ། ལལ བ་ས་གའགོས་པའིབདད་བགསང་་བ་མད ༈ ཚོའཕོས་ནས་ཕྱུག་དབུལ་མི་རྔག་པ 
ལྟ་ིསྨོས ] ཀྱ་རྒྱལ་བོ་ཆན་པོདཔ་རན་འཇིགརནནརླ་དང་ཤིང་ལ་སོགས་བྲོ་བདང་བནན་པའྱི་ཉིན་ཚོགས་བའི་ཚི་ ། ལ་མདང་འདབ་མྱ་ཆུས་བརའུར་ལ ། ཟང་གིར་བན་མད 











 བཁྱི་ཏན་གིས་བསམས་པར་འགུར་བབའིནནུ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྱནྷ་ཧིསནི་ ། ཕུགྲངགས་རྒྱགས་པར་འགྱུར་ལ། ། རྐུ་འཕྲོག་དཔཡར་སྣའིདབང་གིས་ནི་དབུལ་རྒུད་པར་གྱྱུར་རོ། 





520 







ཀྱརྱལཔོཆན་པ་སྤོ་པརྒྱན་མ་ཆད་བར་ ] ཚེརབནས་མེ་རབས་སྤུ་བགྲདགསྤ་རགས་པ་ཡུང་ཡོད ། ༠ 


༤ 





༢༨ང་སྟྲིན་པ་ལ་འགྱོད་པཀྲས་པས་ཚ་འགའ་དང་ ། ཚོསྟོང་སྙད་ལ་དབུ་དུད, 


བ་ཡང་ཡོད ། རུསྲ་ཐམ་་ཅདད་ནུ་འྲགོག་དང་སར་སདག་ལ་གནས་ངས། ། ཚརབས་ཞས་མེའབས་སྲ་དབུལྣ་རུད་པ་ཡང་ཡོདོ ། རུའཔོག་དངས་རྣས་ལ་འྱསདབ་ཐས་ངས་ཚ་འགའ་འམ ། 


ཚེ་སྟོད་སྨད་ལ་ཕུག་འུགས་པ 


ལ་གས་སམནས་འདི་བནི་ 
མཆིབ་ལྟརམ་ལགས་སོ། 


ཡང་ཡོད ། ཀུ་རྒྱལ ཆན་པྱ་ནོན་པའྱི་ཉིནྭ་ཧིས་དབུལ་ནུད་པ་ཡང་མི་འབུང་ང་། །ཨེརྭསྣའི་དབངགིས་ཕུག་ཐགས་པ་ཡངམིའྱཔངོ་། །ཕྱུག་རྡེགས་པ་དང་ 


ཐུལ་དུད་བ་འདོ་གཉིས་ཚེས་ཐིལ་བར་བ་ཡངམ་ལགས་སོ། །ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོས་འདིནྷ་ར་དངྲ་གུང་པོཆལ་སོགས་བ་ཞེནཔ་དང་ ། འདྲི་ན་གོསྱ་སོན་པརང་ ། རྒྱན་ཐྲོགས 
པ་དུང་ འདིན་ཟས་བཟའ་བརུང་བཅུངབདང་ཆུན་བྷ་ནམས་ཚའཔོསཞས་པ་རེལོན་སངད་བཞིནདུ་གོ་པ་དང་ ། ཆུན་པ་དང་ ། ཟཞིངའུངངོགས་འཇིག་ཅུན་བདག་མཆིན། ། ངེ 


། ཀྱ་རྒྱལ་པོཆེན་པོ་མོ༔ མས འཕོས་པའིའེ་ ། ལས་དག་སྡྲིག་གང་སྦྱད་པ་བཞིན་མཐོ་འསེ་དང་པན་སོང་དགྱཏསྱེ་བ་ལན་ཏེ ། རྒྱལ་ལོ་ཆན་པོའཇིག་ཉན་པ་དག 
ཚའཕོས་པ་འཾདེའི་ཆ་ལུགས་ལྟར་སྣང་བཞི་ ] བར་སྣང་གི་ཁམས་འདདེནེདྲི་ཐའི་འཇིག་རྟན་བྱི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་བ་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པ་མཐའ་ཐུག་པ 





ཐཿ༣༣༄༅། མེདབ་ཡོད༽ ། དྲིཟ་འཆི་ཀའི་སམས་ལ་ཌ་བར་འཇུག་པ་ཞས་བ་བའི་གགིས་ཡོདད ། དེསྔ་དི་བའེ་ཟས་འཚལ་བའི་ཕིར་ཚརབསྣས་མའི་ལྲ་ས་དང་ ། གོས་དང་ ། 
༡ དང ། མཐུགསྟབདགསལདརཐདའ ། ཆ་བདས་པ་དབམ་སུགས་ངགཏམདག་བདད་ུ་བསན་པརཡང་ཡདདེ། [ཀརྒྱལ་པོཚན་པོ་འདིལ་གཞན་སང་ཡོདད ། དྲེད 
ཙི ་ལ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཡང་གནད་མོན་དང་ ། ཤ་བདང་ ། འབྱངཔོ་དང་ ། ཡི་དགས་ལ་སོགས་པས་ཆའཕོས་བའིཕ་འམ ] བུའམ ། སྨུནལ་སོགས་པ་བླས་བའི་ཤོ † མི་མ་ཡིན 
 བདས་འཇིག།རྟན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྱིསཿ ༡འཕོས་པའི་གཏན་ཚོགས་ས་ལམ་དང་ལྕ་ཆུས་དག་ཤེསནས ། མཱིམ་ཡིཾན་པདའཾ་ཕོནེ་ཧིནྱ་གིས་ཕ་མ་ལ་སགས་དས་མཐོང་བདང་ཇིལམདུ་འབུང་བ་ཡང་ 
ཤི ཡོད་ད ]ཀྱིརྒུལ་པོཆན་པོ་འདིལ་གཞན་ཡང་ཡོདདེ ༈ སཱང་སྨུན་ལ་སེགེས་བ་ཡུན་རིང་པོར་ལྷན་ཅིག་པའི་བགཆགས་རྟས་བས་མཐེང་བ་དང་རིལ་མདུ་སྣང་བ་ཡང་ཡོད་འ ། དཔན 
༩༥ མི་ཞིག་གིས་དྷལན་ཚོམ་འཕོས་པའི་རངགི་པ་མ་འམ ། སྡུན་ཐྲ་འམ ། བན་ཁེལོ་ལམ ། གཞན་སུ་ཡངརླུང་བདགདང་འགྲེགས་པ་དང་ ། ལེངས་སྤྱོད་ཀྱི་བད་བ་ཁམ ། དགྲ་རྐུན་ 
དང་ ༨ འཐབ་ དལསོགས་པས་བདེ་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་གང་ཡངརུང་བདག་རྨཾསན ] མི་དས་མིས་པ་གཞིན་དུ ། གང་རྨིས་པའི་ཕ་མ་འམ ] སྲུནཾ་བླ་འམ ། བྲན་ཁོལ་ལམ ] 




















ལྒ 
8 


། 
| 


གཞུན་སུ་ཡངྦརུབྲ་མི་ལ་ས་ནྷ་སང་བདན་ཇོར་བ་ཡོདུནནི ། རཾས་པ་དབདེན་པ་ཡིནན ། དྲེརཱིས་པའི་ཕུམ་ཁམ ། སྔུན་ཐུ་འམ ། བནུ་ཁེལ་ལམ ། གཞན་སུ་ཡང་རུང་བ་རི་ལས་དྲུསང་། 
བདབདན་པར་ཇི་ལར་བཟུང་། ཀྱི་རྒྱལ་པོཚན་པོ་ཚོས་འཕོས་པ་ཡངགཅིག་གསྣ་རིས་པ་གཅིག་གིས་མི་ཚོནན ། ཚའོཕོས་པའི་ནིས་བཚའཕོས་པ་རེ་ཡིན་པརགལ་འགུར་ཏ ། བགགས | 
རྟཁ་པ་ཡིནན། །ཀྱི་རྱལ་པོ་ཚན་པོ་བགཆགས་ལགས་པའིདཔ་ནི་གཞན་ཡང་མཆིས་ཏ ། ིཞིག་སོན་ོ་སདལ་མཆིས་པའི་མཁདང་ ༈ ཁངས་དང་ ། གོངགང་ཡིན་པ་ནིགདེརྟཏ ། 
ཨུལ་གཞུན་ཞིགྱུཛཾསད་ལ་འཇུག་པུན ། སོནོ་ྲི་གངོད་ཡང་ཤིག་ས ། སྔོནམི་འདབ་ལས་མེདེས་སྣནོ་གི་ཁང་པའི་དགིབས་དངྱ་རཅི་ཁྲད་བམ་ཞིག་པས་འགམས་པྨ་རིསན ། གངདང་ཁང་ 
བརལ་སམས་ཡོདནནི་ ། ཁང་པ་དའི་སམས་སྣདུནངུན ། ཁངཔ་དང་གངངསྔ་དོབས་པོ་ཡིནན ། མི་དེསྣ་རིས་པད་ཅིའྲ་པོར་བག་ཆགསྟ་ཅུས་པ་མ་ཡིན ། དེ་བཞིནདུཚའཔོས་པའི་ན་ངགས། 
དང་བཅས་པ་ཡུང་ཁང་པ་ཞིག་པྲ་རིས་པ་དབའྲདས ། ཚའཔོས་པའི་སམས་ཀུད་ལས་གརུམཐུན་པདྨ་སཱ་བླ་བངས་ཟིནན ། དདུབ།པ་པས་། ཀྱི་རྒྱལ་པོཚན་པོ་དད་ཕོར་བགགས་མྲབུ 








རྟས་པའི་དབངགིས ། ཚེའཕོས་པའི་གཏནཚིགསདངཿཡུགས་མཐོང་བདང་རིས་པ་ཡིནན། །དབཞིན་དུ་རལ་གི་ལ་སོགས་པའི་གོམཚོན་ཐོགས་པདང་ ། གེས་དངྱ་ཧཱན་ལ་སོགས་པྱ་སོནོ་པ་དང་། 


ངབོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ཞེནོ་ ང་ ] རྨི་ལམ་འབྱངབ་ཡང་བག་ཚགས་སྣང་བ་ཡིན་ཏ ། ཁང་པའི་དཔ་བཞིནདུ་རིག་བའྲ་བའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ' 
།ེ ༣ 


༠༡ རུབབཅན་པོས་འདེནས ཤིའཔོས་པ་ལ ཕ་མའམ ། སྩུནནམ ། གུལསོགས་ཉ་རིསྣ་ནམས་ཀྱིས་བཟའ་བདང་གཏུང་བུངདུའུངྡདད་གཏང་བདང་བསོས་པ་ཡང་ ། བསྐལ་པ་མངཔོའི་ 
ར བརྡདུ་ཟད་པརམི་འྱགུར་བརབ་ཞིངའཐུང་འཞོས་འཇིག་ཏེན་པདག་མཆིན ། དྭལྟར་ལགས་སམ་ཞས་གསུངས་བཞྐི་ ་ྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གླེངེ་བཞི་བནས་སྙོང་གི་འཇིག་ཉེན་རྱི་ཁམས་འང་ | སྣོང 





ཅཱ གཉིས་དང་ ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ཁམས་དང་ ། འཇིག་རྟན་རྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པརདཔགཏུ་མདཔ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁྱབ་བཐམས་ཅདན ] བཟའ་བདང་བཏུང་བཤུང་དུ་འུངྲཨ་དུས་ཐམས, 

ཚི ཅད་དང་ བླགལ་པ་མང་པོར་ཐ་བའི་སེ་མས་ཅན་གཟིགསསམ ། གསནནམ། ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་ཡིདེ་བཞིན་རྱི་ནེརོ་བུ་རིན་བོར་ལ་ཅིབ་སམས་པའི་འདོད་པ་འྱབུང་བའཁར་ལས་སྒྱར་བོའ 

ཚི རྒྱམ་པོལ་ཡོད་བ་ཡང་ ། ཐྔོན་བསལ་པ་མང་པོར་བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཚདམདཔ་བསགས་པ་ལསྲ་བངབ་ཡིནྭ། ༈ གནམ་ནས་བབས་བངང་གློ་དུདྡད་བུང་བཞི་མ་ཡིནན ། བཟའ་བངངི་ཡུང་། 
བཉུ དུ་མ་ཟད་བདརིགས་ལགས་སམ། རྱ་རལ་བོ་ཆན་པོཚམ་འཕོས་པའི་ལི་སང་དང་སྤུན་གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲལ་བརའཛིན་པ་ཕན་པརའདོད་པརྣམས ། ད་ལྟར 


524 





།མངཤིབཿ གིབ་སས་དང་དན་བཡངགཅིག་ཡུལགཞནདུཅོན་ ། ། དེ་ལ་ཕམ་བམ ། གུམ ། སྤྱུན་གང་ཡངརུང་བས་ཟས་སྐོམ་ 


གཙིག ནི །གསོལ་ལཞས་བཟོས་པ་སུང་ ། བྱུལ 
ལམུདུ་ཨ ། ད སདང་གལ་པལ་བླ་མ ང་གཏད་པཟ་ཤངགྲབངབ ག་ལ་ཡད། ལྭ 
ནྲདད་ པས་ག །སམས་དཔོས་བོམ སསར 
བྱིདབར་འགྱུར ༈ དཾཉིའི་ོརོ་ཞེན བཟབ་དབ་ཅས་བྲི་ 'ཡོད་པའི་ཡན་ལག་གི་ཅིལ་ དྲུ ལས་ས 

ཁོགསུལ་པ་ ། བཅོས ག་དར བདེ ས་བའི་བཟའ་བྱ། ཤང ། 


ཙརྩོལ་བ་ཡོད་དམ་ ] རྒྱལ་བོ་ཆན 

_བཞེན་པདང་ ། གེས་ངང་ །འདོད་པ་འདེ་ངག་ལ་དོན། 

ན་འདསཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ ། རྒྱལ་པོ་ལན་པོ་ཚའ་ཕོས་པའས་ལས་གང ད་པའི་ ཞནཔདུང་ ། གས་དང །རུནའདདཔ དེབ དོམ ། 
མིདག་བདབསི་བྲལ་བཟིབ་སདནས་དཅུ་ཆོགས་སུང་ཨོ་སདགེང་གཆོགས་པས་པ།ས་་ས་གང་ད་ཞོར་ གལ་ཏྭ་སྒྱ་བ་བླངས་པ་ཞིག་ལ་བསོདནམས་སུ་འགྱུར་བའ་ལས 














:༅། ༄༅། །དགེ་བ་ཞིག་བཏངན ། རྒྱ་བབླབས་བའ་ནོཿརཱད་པདང་ \ འཊོ་ལཾགས་པ་དང་ ། འདེདཔའི་ལངས་སཱོད་འཕལ་བདང་ ། འགྲོ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆེད 
༠༠ ཅིངེ་བཀུར་བའཁྱག་བའི་ཕན་པ་ཡོད་ཀྱི་ ། ཆའཔེབྱསབམིལནཔརག་ཤནིའཇག་ུན་ཡདནས་བཟའ་བཅུང་དང་ ། བཞོན་པདང་ ། གོས་དང་ ། རྒྱན་དག་བདག་པོ་པད་བནི་མ 
ཤཱ གིན་ནེ། རྱ་རྐྱལ་པོ་ཚན་པོ་འཇིག་རུནཔདག་ ང་གིས་མ ང་བདང་ ། ཕམ་ལ་སོགས་པསྣ་རེལམདྲུ རིས་ཏ ། ཚོ་འཕོས་པ་ལ་བསྔོས་པས་གཤི་ ར་བཟའ་བཏུང་གས་མགུའོ། །བཞེན 
བད གསགས །ྱ གཞིས་སྨན དེཆ་ཐངབདལབས་བཅ་གས་ར་ལོ། །ནཆབ་མདའ །གནམཔི་ནན ཆྱུདསི་གས་སས་ནང 
༧ དྷསརྒསངབདག་ད་བ་འཆི་ཀའི་ཨམས་ལཉ་བའ་འཇུག་པ་དང་ ། མིས་ཡིན་བདག་གིས་དྷ་ལརྨ་སངབཧེད་པ་ཡོད་ད། །སྱ་རལ་པོ་ཅན་བྱོ་རལ་པོཚན་པོས་སམས་ཅན་དག་འདིནས་ཚོའཔོ་ཀ 
-# ན ༣ ཕ་མ་འམ ། སྩུནནམ ། གུ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཏམ་བས་པདང་ ། ཚིག་ཇྲིསཱས་པ་དང་ ] གཟུགས་ཉི་འདྲ་བདང་ ། དེཚའཕོས་ནས་ཤིས་ཕ་མ་དང་ | སུནནམ ། གུ་ལསོག 
པ་ལ་སྔོནཚམ་འབོས་པིའི་དུསན་གཏམ་བས་པལ་སོགས་པ་སྨྲ་བདང་ ། གཟུགས་ཧྱད་སྙོན་ཏ ] ད་ལྟ་བུ་མཐྲོངོབ་དང་ ] སྟཾན་པ་ཡང་ཡོདཿས་འཇིག་རྟེན་པ་དག་མཆིན ། ད་ལྟར 














ཧྲ 


26 ལགས་སམམ་ལུགས་ནས་གསུང ཀ་རྒྱ་ལ་པོ་ཚན་པོ་༔ ུ་གཔ་ིཁ་ཡ་ལ་བཏནན གསུན ། ཚའཕོས་པའིལུས་ནིའདིའ་བཞག་ད ། སཾམས་གྲཟུགས་མདབ 
རིར ། དྷས་གབདེལ ཅེ = ཨན་ག་ཤན་་འིཊཤ་ཡབསངད །ྱས་པནལྐལ་བའི་ཁོམ་བརས་དའེ 
མཚན་མདཔ་ ཅགས་དཔ་བཅས་རིབཇིགཉེན བའ བ་བཞི ། ། བ་ད འི་རི ས་ཡོདབསའ ཡད ¡, དཔེདན་རླུང་ཚ ཿན་པོས་ཐངདྲང་ཀུང་ཡཔས་པ་དགྱཏུ་དུས་གཅིག 
་བཞིནདུ ། འཇིའབོབྲ་མསྦཿཀེསམས་ཁ། བ་དའབུད་བཟོ་གོ་སབཅོག་ཞསྱབ སྨིན་སྲ་འདཀྱ་རིགས་དང་ ། འུང་པོབ་མཧིན་ཏི་ཀུན་ཏུགྲ 
འདིདཅས་བ་བདག་གེ་བླ་སབས་ནུས ༈ མིམ་ཡིན་པརདག་གིས ་ དང་ག སད་པ ོ 
གིནན་ (འིར་ལྷུ ས་བནདན་འ། འདུག་པས ། བཅོན་ལུན་བིས་གད་་། རྷསདེས་གསུང་བརལ་ཡིདམཆེསནས །  བཅས་ལྡན་འདས་ལ་ཁོའྷི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
གྱུ་ཏས་སམསཅནཚའཕོས་ནས་པབྱས་བའ་ནམཔམར་ དཔ་དང་མདབ་བཀའ་སྣལ་བརྡ ། གཡུཏ་མས་ཐེགམ་སུ་ལ་གསན ། དུསནམྱམིཚསྦའན་པན་མཛད ། 
































༡ །གསན་བརངམཁྱན་པརམཛད་བའྲི་གགོས་བྲོ་ག་ལགས ། དྭ་དརེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལབ ། ་སྩས་ཧིན་འསནི་ གི 
༠ ུས་བཏུབ་ལསོགས་པདཀའ་བམངཔདགབལཔ་མངས་མདབའ དད [ སྒྲིབ་བཏྲམས་ནདནི་སྦྱངས། | ཤཾ ཚོགས་ཆན་པོ་ཡ ཡངདག་པར་བསགས་བ 

༡ ཤསྦ་ཐྭ་སཱཾ ། དྲང ། ད ིནམ་གས་བྱརམབ་ཡསཔྐན་ས་ང་གངབག་ཅ་ཡདབདང་ ༈ ༧ ས་ན་བ བམ 
{ ཅདལ་མི་མཁན་པརྱ་རཱར་བ་ག ། རབ་དེ་ཁདད་ ྱསིཔ།བ་སིནཏུ དུས་གཅིགྱཏུ་གསལ་བར་ཤར་བ་བཞིནདུ ། ཤས་བ 
༡ ཐམས་ཏུདྨ་སད་ཅིག་གཅོག་ལ་མཁན་པའེ་ཧིརདང་ ྷ ཤམ ྱཔའམགསམང་ཀཔ། ། ་ 
རཿ ཉད་མཏན་པ་མངའ་བ་དཚ དམེད་པའི་གོའེ པས འཛམ་བུའི་བང་འདིན་ཤིང་གིའིསཅཿ ནདང་ ། ཟླག་ཤདང་ ། སཾ ས་པ དཔབ ་ོ་བདག་བཅདད སོསོཿ་ | 
ས་འའོགའ་བང་ང་འགས་མི་ན་དང་འཞིར ། ཐལ་བལ་ཤ གདང་ག་གིས སི་གརབཏགས་ཏ བཅོམ་ཝན་ཁདས་ཀྱི་བྲུང་དུ་སོངནས ། བཅས་ལ | 











།བདས་ལ་བདྲི་མདཊས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འད་ཁེདོ་ལྔ་བམས་ཅད་གཁུན་བདི་ཡེ་ཤས་མངའན ། འདི་ཤིང་གང་གྲི་ཐལ་བ ། འདི་ཤིང་གང་གྲི་ཕུལ་བ་ལགས་ ། ཞེས་ཐར་ཆགས 

ད ེ ཨཱ ། ` = 12- 

སུང་ཆུང་གིཟལ་བའོ། ཞིས་ཐལ་བའི་ཕུར་མྲ་ཐམས་ཅད་མ་ནོར་བར་བཤད་པ་ལས ། ལྷས་ཧྷིན་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལྷ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨི་ཤེས་མངའ་བར་ཡེདཆས་པརྡ་མུརཀོ། 
ས་པ་ིར་ཁྱ་གུར་བ་ ེ 


དུས་ཀིས་ཤིང་གང་གྲི་བལ་བ་ཡིན་པ་མནོར་བར ། འདིན་ཚན་དནྱ་བི་ཐལ་བའོ། །འདིནི་པག་ཤའི་ཐལ་བའོ། །འདི་ནི་ 


པཱ བསམས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ ད་དོ། །བ དས་ནི་ཀྱུན་མཉེན་ལ་གས། ། ཤིངམང་ལ་བའི་ཐ་ 
ཟུགནམས་། །མ་གཟིགས་མ་གསན་ངས་པར་མཁྱེན། །ཚའཔོ་ཙོར་བགར་གསུངསཔ་ངས་། །ཞེས་བ དགས་ས་གམེདཔརྱང་ཏེ། ད་ཚ ཤཱཀ་མིང་ 
ཆེ ཤ་བསཚ་འཕོས་པནརའྱགུར་བ་བ་ཀའ་སྩ་ལ་པ་ལ་ཡེདམཆས་ནས། ། བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ ས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚའཕོས་པའི་སམས་ཅན 

















རྣམས་ཅཾའིའྱུར་བ་གསུངས་པ་དམངོད་སུམདུ་གཟིགས་སམ ། འོན་ཉ་གཞན་ཞིག་ལ་གསན་པ་ལགས ། རྷེ་མདཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། མིད་ 
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18༦ ༩༧ ཕེ 


 ཧཟ་ ན་པའི་སུངསྤ་རས་ཀྱི་སཱན་ི རྱིས་མི་གཟི་གས་བནི་འཇིག་ཏནཿ ཙཱ ། སྒྱ་རུར་རྨོན་པ་ལག་མཐྲིལ་དུ་བཞགན ། ལགཔའྱི་བྲེ་བགྲ་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་དེ་བཞིན 
༅། ནི་སངས | ཐེས་པ་ལབན་བཞིམ་ཨིནསེ། །རྷ་དཅེས་ད འྭ་སྩལ་བདང་ ། ཤཱཀྱ་མིང་ཆེན་གྱིས་ཐམས་ཉད་གཟིགས་པ་ད 


བདུན་བླནན་ཉམས་གདཔའི་པིར ། སེརྩཾསཱའྲི་གངྱར་ཆེན་པོར་སོངྟ ། ཁྱམེ་ཇྙིཿ ཡོདཔ་ལ་འྭསྱ་ཀྭཔུར་མའརྨ་བངས་ཏེ ། རང་གིས་འབབས་ཀྱི་ཐྲར་མ་གང་ལླ་བས་བནི་མི་ནོང 
 བདྲ་བ་བའི་ འི 








ངོ ཤཀྱ་གངལྦ་བངས་པའི་མེང་ མསྦྲ་དཱས་ བབྲས་ཕྲུའ་མའི་ནངདུ་བཅུགནས ། འཐས་ཀྱི་ཕུརཾསྨ་གྲང་ པོཆའི་ཁལ་ལེངས་པ་གཅིག་དང་ ཤག བཅོས་ལྡན་འདས 
ཧ་ཊ་ཟིན་བདང་ ] ཨ་པ་གིས ། བ་མའི །བཙཾམ་ལྗན་འདས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སཔསརྒྱས་ཀྱི་སྱན་རྱིས་མི་གཟིགས་པ་མ་མཆིསན ། ¦ 
།འྭབསྱ་ཀིདུར་མ་འདིདག་མོ་དབུ་བར་ཤཀགང་གང་གི་འབུས་གངགང་ལགས་པ་གཟིགས་བརམ 
པ་ལས ༣ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་འྲབས་ 


དཅགྲ་ཏེས་གསོལ་ནས ། གླང་པོཚའི་ཁལྱ་གི་འྲགས་ཀྱི་ཕུར་མྨ་ནམས་དུང་དུ་འཞག ། 
ཀི་ཕུརམ་འརི་བླངས་ཤིང་ ། འདིཿཤཱཀྱ་དགྲཀྱད་ཀྱིའོ། །འདི་ཤཱཀྱ་ཀ་ཡའིའོ། །འདི་ུཀྱ་འདདསདཀི་ོ་ཞས་བབ་ལ་སོགས་པ་འྲབས་པུརམ། 


༤།༧རེ་ལཤཱཀྱའི་འདིའི་ལོཞས་མིང་མགེརོབར་རིས་པརྡ་རོགས་པ་གསུངས་པ་ལས ། བཅཾམོ་ཝྡན་འདསྱ་ཀྱིས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སྨན་ཧེས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ལ་ ། ཤཱཀྱ་མིངཆེན་ལསོགས། 

བྲ་བམས་ཅད་ཡིདཆས་ཏ ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཏྱིས་ཚའཔོས་པཅིར་འུར་བ་བཤད་པནིའེས་ས་སམནས ། བཅེས་ལྡནའདཊ་ལ་བསྟོདཔ | སངསྦྱ་རས་སྩུནྱ་གིས་ཐམས་ཅང་གཟིགས། | 
འཇིགྣནུན་པ་ལཱར་བཛྫན་མེམངའ། །ཤཱཀྱའིགོང་ཁུརཇི་ཉད་པའི། །འྲབས་ཀྱི་ཕུར་མ་སནརམ་ཧིན། །སེམས་ཅནའཕོས་པ་རོཔན། །ཇྷིལརྭ་སངུབ་འཇིག་ཏེན་བཛན། །བཅོས་ཝ། 
 འདསྭ་ཀྱིས་གསུངས་པ་མད། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱེད་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཙས་བསྟོ་དནས་སཱོབས་པ་མདད་མི་སྨྲ་བར་འདྲུག་གོ །དཱནས་ཡབྱ་ཧལ་པོ་ཆན་པོས་འངྱི་སྐད 
ཙས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམོ་ཝཱན་བདས་སམས་ཅན་གངདག་གིས་མཚམས་མདཔ་ལ་སོགས་པའེལས་མི་དག་བ་དག་བྱངིས་པས ། བའྷི་ནམ་པརྡ་སིན་པ་མི་ཟདཔ་ཨོང་བར་བགུར་བདག་གིས་ཇི་ལར་ 
བྱགིས་ན་བདུ་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་བ་བངགདུགསོལ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་ས་ལ་བ། ཀྱ་རྒྱལ་པོཚན་པོ་སེམས་ཅན་གང་དགགིས་མཚམས་མེདཔ་ལསོགས་པའི་ལས་མི་དགེ་བ 
བྱས་པ་ངག་གིས་རྒྱ་མེདབའིཾམས་དང་ ། རྣམ་བར་སྨིན་པ་ལ་ཡེདཆེས་བདཔསཏ ། སམ་ས་ཐག་བནསབ་ཤགསན་འབྱང་བརའྱགུར་རོ། །འཆི་བའི་ཚོམི་དགེ་བྭ་སདྲ་བས་པ་དགལ་འསྱོད 





531 '༄༅། །བ་སྐྱས་ཏ : + ་ བས་སུ་གསོལན་སྡིགཔ་ {བག སང ཡང ས་བཅུ 
༠༡ རོ ས་ད ་བོི་ རཾ གི 








མཿ །འྭབུར་དངའིསོའབགྱུར་བའི་དབ་དང་ ། མ་ ལ་ལསུམ་འྱ་བུངབའི་དཔ་དང་ ༈ ས་བོན་ལས་རྒྱུ་གུ་འབྱུང་བའི་དབ་དང་ ། སྐྱར་ཞེས་བརྗོད་པས་འགྲམཆུ་ལྔང་བའི་དཔདང་ ། གྲག་ཆའི་སྒྲ་རྣམས' 
[ཀྱི་དབས་རྟེགས་པཤྲསྟེ ། ཀྱ་རྒྱ། བྱརདཔོའདིདག་གིས ། སྔམ་སྔ་མསརྡཾ་ཡོ་མ་ནམས་འབུངབ་ཡང་ཡོད་བནྡི་ཏག་པ་བཕོ་བས་ཡིན་པའིརཔའ། །ཕི་མ་ཕཱི་མནཾཾ་སྔ་མ་སྔ་མ 
།རྣམས་ལས་འབྱུང་བས | རྒྱུ་མེདཔ་ལས་འབྱུང་པའབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའིདཔ་དང་ ། ཆདབ་འགག་པམ་ཡིན་པའི་དཔའོ། །་བརནཔོགག སང་བ 
ོབས་བསམ་དྲ། ། ཟླ་མ་དང་སློབ་མདེགཉིས་དབང་བོཚམས་སྐྱོན་མད་པ་ལས་ཁ་ཏོནོ་འབྱུང་ཞིངེ་སྨྲ་ཤེས་པའོ། །མརདང་ ། སྔོང་བུ་དང་ ། སྣུད་ཚོགས་པ་ལས་མརམ་འབྱུངངོ་། ། 
།ནམ་མཁའ་དང་བ་དང་ ། གདོངདང་.། མ་ལེངཙོགས་པ་ལས་གཟུགས་བརྟན་འབྱུངངོ་། །རྒྱདང་ ། འཇིམ་པའི་གོང་བུ་དང་ ] སྒྱས་གྲུའི་ལག་པའི་རྩོལ་བརྣམས་ཚོགས་པ་ལས་འབུརདང་ 
སིསོའྱུང་ངོ་། །ཤལ་དང་ ] ཉཾ་མའིའོད་དང་ ། ཆྩའཀིང་ཚོགས་པལས་མ་འབུང་པོ།་ །ས་བེནོ་དང་ ། ས་གཞི་དང་ ] བརླན་པ་ མས་ཆོགས་པ་ལས་མུ་གུའྱབུངངོ། །ཚྭ་དང་ ། ཆང 
འབུངརྩིངཾབ་དང་ ། སྒྱར་ཞས་བརྗོད་པ་ལས་འགྲམཆུ་ལྡང་ངོ། །མིས་བརྗེད་པའི་སྒྲ་དང་ ། སྒྲ་དྲགཔོ་གཞན་མེད་པ་དང་།འཐེགླ་མསཿ གགས་པ་ལསྲ་དགཆའབུང་སྟེ ། དེདགནིསཱམས་ཉན་སྙ་བ 


ོ ༦ ཙིར་ལྱ་ 


་ ཐུན་ བརས 


1 


ཤཤེསཔ་གཉིས་མྲ་བལ་བ 





༄༅། | དཔ་པོས་མ་ ཏཾ ུསདཔཏོན་མོཔ ལ་བའི 
དན ོ་ ནས 
ཕཱི དེསཡ་ལས་བངམདཔ་སཡྱའབད། ། 
པའིངབའོ། ྲ ་ ༈་སནནིགགསནསམེདཔསི་འུགགདཔོ། 
།སྤནི་རྒོཀ ུནས་ོཔའ་ིནགནམདྲེ 


ཀཀ 


བརྐྱེད་པའེ་དཔའོ། །ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གཞན་ཡངབླ་མནི་སོའདེའི་དཔའོ། །སློབ་མནི་ཚོཕ་རེལ་རྱ་དངའ།: 
།མརུམ་སྔ་མནིཿ འདིའི་བ ཡོ ཙིམནབརརུཔའོ། ༣ །མརམ་སྔམ་ལས་ཕྱི ལཡེ་ཞི། གཔའཕོབ་མ་ཡིན 

མ་ལངནིའ་འངི་ དོཔའྱ་གོནས་ཕིམ་ཡང་ཡོདལ། ། ° ་ོིོ་བཡདའིངེཔའོ། ¡ 
༈ ཀུ་རུ བཅེན་བའོ་ུ་ 


དོད་རྱ་དང ། རྱི་ན་དང་ { རྒྱུ སད མ་དག གས་དང་ག ངཔོ་ནམཔ་ 
་མ་བྱསོསསྲ་བདགདགགབའིཐོ་ལྟགས་ནམས་བྟམས་་ །མནམེའི་དཔནི་འདེདངབ་རོལ་གཉིས་ཀར་ཕངཔོ་དུས་གཅིག 














མཤ་ཡོངང་ཟརབ་དགག་པའྱི་པོརེརཔ་ལག །མྣམས་བསྟན་ཏོ། །མེ་ལངོག ངགདཔནི་བབའིདཔ་ཡནཔ་ །ཱ ནུ་པག མ་པོ་པ ༈ དཀར་པོལས་དཀརཔོརྭསྐེབོཞེས་ཟ ་བེར་བདུག་འགག 
|བའི་སིརདཔྲ་ཝུགསྨ་ནམས་བསྟུན ན་ཏོ། །ྒྱའིདཔནྷི་ ས་པ་ལཱ་རྷཾཿཾ ། མི་བཕོན ས་་མོརུབ་ལ་སོག་ སུ་ཐེར་བདག་དགག་བའི་པོའེ་དཔེ་ལཱགསྒནམས་བསྟན་ཏོ། །མེ 
།ཤཔ་འདཔནོ་པ་འྲའངསའདེས་ ས་ དྲར ༈ས་བེན་གི་པྲ་ནི་ཤེས་པ་གཅིགལས 
མངཔོར་འཔལ་ལཟ༽་བད་ གསའི་ཧིརད་ཞག་བ་ཞབ སམ ན་ཏོ། ར་ད སངའིདསཡལདཆ་ལྱཅ༦ །དག་ད་ ་བཞི་བསོདནམས་མྭ་བསྱ་ཀངྱལ་ རྭསའོ། །བནསོང་ 
ྲགེཾྣྣྣིེི་ ག་མ སས་བ པོ དབ འིདཔ་ཡིན་པསྦྱར་ཏེན་ལས་མྭ་བང་ རཞིས་ཟེར་བ་དག 
དགགཔའི་ཧིར་ད་ལུག་སྣནམས་བསྟུན་ཏོ། །དའི་ོའཔ་བྱད་བྟ ཆདཔ་དཔའགུག་པ་ཨངམ་ཡོནནོ། །ཚའའི་དང་དཇོས 
བྒོནག་པ་མ༡ ཏོམས་བར་བའེཏུབལ་ས་མྐི། སབ་ས ཏ་བ་བད་ད ཆདབདང་བས་གཔ་སོས་ པསྭ་ཀངྱས་བ་མ་ཡིན་ནེ། ། 





༠༡ ཀྱངམ་ཡིནནོ། ཅི ངམྭ་བསྭ་ཏ་རཱ་ཱན་ལ་བརྟན་མི་དགེས་པར་་ར (སམ་པསྱ་ཀང་མ་ཡིནན། །ཛུང་པོ་འདཱི་ཞིག་སྔ་ཤིནས་ཅི་ཨ་མད་དོས་སྨྲ་བ་ཡངམ་ཡི་ནན། །འདརི་ཚའཕོཊནས་ཕ་ཡོ་ 
ཤཱ ནག་གྱ་ིཁམས་སུམགས་སུམ་ངིས་པས་འདིན་ཅི་ཅོད་བདད་ མིལནཞས་ཟེའ་བ་ཡཔམ་ཡིནན། །ཚའིངབྲི་རམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས་པརྡརས་པར་ཤེས་པས་སྒྱ་བ་ལན་ཞེས་ཐེརབ། ངོ 
༈ པ་ཡིནན། །འདིདང་བཟེལ་གཉིས་གུར་ཕུང་བོདུས་གཅིག་ཡོདོངས་བདབ་ཡངམ་ཡོནནོ། །གྲུམ་པོ་ལསྭ་ཐུམ་བོརྒ་ས ། དཀར་པོལས་དཀར་པོརྒས་ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུངམ་ཡིན 
ནོ ཚོ་འཕོས་བ་ཡང་རྩརྭ་སྐྱའོ་ཞས་ཟད་བ་ཡངས རོ །དགེ་བས་པན་སོངདང་མི་དགེ་བསམ་ཐོ་དི་འགུབ་ཐར་བ་ཡངམ་ཡིནནོ། ཤས་པ་གཅོག་ལས་མང་པོའལཕལ་བ་ཡང་ 
མ་ཡིནནཱ། །དགེ་བས་ཧུས་ཀྱངྱལརཱ་བདང་ ། མི་དགབསྲ་བསྲ་ཀངངན་སོདོད་སུབ་ངུམ་ཡིནན། སྐྱ་བིད་ད་བསལ་ཡངལ་ཡནན། །དག་ཅིའི་ཧོརམ་ཡིན་ཞེན ། ཁ 
དོནོ་ྱི་དཔ་ལ་གངངག་གིསྣོ་ནམ་པར་ཤེས་པའིརིམ་འགགས་པར་པ་རོ་ལཏུ་སྐྱ་བ་ལན་ནཞས་ཟར་བའི་སྐུན་བསལ་བའྲི་པོརེ་ས་བོན་སོདཔ་བསྟན་ཏ ། ས་ཕོན་འཾམདུལ་བར་མུ་གུ་སྐྱ་ནནི ' བདག 


༄༅༠། །བདག་གི་ །དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོ་ལསོགས་པལ་བྷསནཏམཐོརོསིསྭུ་སྐེ་བརྱ་པའོ་ཧཱམ་པས་ཀྱང་མ་ཡིནནོ། རར ཚའ 


༽ཇ༦ ༦ཛེ 











མཉ སྨྲ་བ་དག་བདནན་ས་བེནོ་དརུལ་ནས་སྣ་མ་ལས་རྒྱར་ཏ་མེ་འདྲ་བར་གྱུར་བ་ལས་མྱ་གུ་སྐྱའོ། །མར་མའི་དཔ་ལ་གང་གིས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཅིག་སརན་གཉིས་ཀ་ཡོད་པས ། འདིདང་ 


གཉིས་ཀར་ཕུང་པོ་དསགཅིག་ཡོད་དོནས་ཟའ་བའྱསྐོན་བསལ་བའི་ཐིརི་སྒ་ 







། 


མརམའིདཔ་བསྟན་ཏེ ། མནམ་ལས་མནམའི་མོའ 


ཟླ་ས་ཡང་སློབ་མ་མ་ཡིན་ ། སློབམ་ཡང་བླ་མམ་ཡིན་པའི་ཐོརེ་རོ། །མ་ 
ལ་ཤས་པ་འཕེལ་ཞེས་ཟར་བརག་དགག་བའི་ཕིརྩརའི་ད་བསན་ཏི ༈ རྒྱའི་རིམོཙི་འྲངདབ་དལས་འཇིམ་པའི་གོངབུལ་ཡངའི་མོ་གཞན་ཡི་འབུང་བའི་ཚིནརོ། །སྒྱུར་གྱི་དཔ་ལ་གང་དག་གིས 


འེ 


ྫ་ 


། ཐུག་ཚི་མིས་མ་བརྗོད་པར་སྨ་མཾ་གྲགཉྟ་ ། དུས་གཅིག་ཏུ་མིའབུང་བས་ཕྲུང་པོ་ཡང་དུག་གཅིག 


ུམི་འབུང་ངོ། །མེ་ལང་གི་དབ་ལ་འྲང་བའི་ཕིར ། ཐུམ་པོ་ལསྤ་གུམ་པོའྩ་སུ་བདག་དགག་པའི་ཐིའ་མ་ཤེལྱ་གི་དབ་བསྟན་ཏུ ། མོ་ཤེལ་ལསདཔི་འྲ་བའི་དབ་འབུང་བའི་ཧིར་རོ། །རྒྱའི 


༄༅ 


དཔནི་ཉེ་ཛའཕོས་པ་ལའ་སྱེ ] མི་ཚའཔོས་པ་མི་སུའ་ཞས་ཟར་བ་བསལ་བའོ་གོར་ཁ་ཏནྱཐི་དབ་བསན་ཏེ། །འདེའི་དཔེནྲི་བ་མ་ཡིན་ལ ། པོལྱགི་བཔནི་སོབ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཐདངཔ། 
༨ཤེལྱ་བི་དཔེནི་མི་བྲང་བའི་དབ་ཡིན་འ ། དགེ་བས་པན་སོངན་མོ་དག་བས་མཐོ་རིས་སོ་ཞས་ཟརབ་བསལ་བའི་ཕྲར 


།ལ་ས་མ་མ་ ་འབང་བ་བཞི ། དག་བས་མཐོ་བསི་མི་དགུ་བས་བན་སོ་དནོ་འགེས་པའོ། །ས་བེན་གྱི་པ 


ཡ།། ༄༅། །ལྭའིལྱཆས་ོངབ་དགདགེབ་མ་བས་ཀྱྒས་བ་ཐམ་ས་ཅདླདཱ་རཾ ། ངནསོངགྱི་ཕག་བམལ་སོངབདགམི་དུགབམ་བས་ཀངྱས་བཟམས་ཅདདུ་ཤ་སོངད་སའོ་ས། 
༠༡ ཟརབདགགཔའྲི་ཕོརམ་ལང་གི་དཔ་བསུན་ཏ ། བ་མང དད་གབདབའི་དགེབདྲབསབ་འདབབྱས་ལནས་མིའབ་དྲམརབགལ་བའི་བིརའོ། །སྒྲའིཇེཔལནི 
ཤྭ ཐད་པ་ཕོས་བས་པམ་ཡིན་ཏ ། མིསྟ་སདམ་བླསགས་པརྦ་བག་ཆམི་འབུངབ་བཞིནདུ. ། ེད་པ་བོས་མྲ་བས་པར་སམསཅན་རཱམས་མི་སྒྱའོཞེས་ཟེར་བདབསལ་བའི་ཕིར་སྒུཌརྱིརཔ་བསྟན་ཏ  ། 
ཌ སྔར་འཐུངས་པ་དང་བ་གྱོང་བའི་ཕྲིར་བརྗོད་པས་འགྲམཆུ་ལྡངབ་བཞེན་དུ་ ། ལས་དང་ཉོན་སོངས་པསར་སྦད་པའི་དབང་གིས་ཧྲཾས་སྒྱ་བ་ལན་ནེ། །ཀྱེ་རྒྱལ་པོཆན་པོསམས་ཉན་སྨྱ་བ་ངང་ ། 
འཇིག་རན་འདི་དང་ ། བརེལྟ་ཏུའཕོ་བདང་ ། ཇི་ལྟར་འགྱུར་བདག་ནིདེ་ལྟར་མཁུན་པན་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལ ། འཁེར་འདུས་བཐམསཿ་ 
ཡིའངས་ཏ་མངོན་པན་བསྩོད་དེ། །འཆིའེལོ་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་བསྟན་པའི་མདོ་རྫོགསསོ། །བསྟན་པ་སྔ་དར་བའི་ཚོའགྱུར་བ་ལས་སྐད་གསར་བཅད་ཏྱིས་མ་བཟོད 
པའོ ` ༦༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ! ཨཱྱམཧཱ་པ་ནིཤའེ་བཱ་སཏཱ ! བེདོ་སྒདདུ ། འཕགས་པ་ཡོངསསུ་མུ་ངན་ལས་འདས་བཅེན་པའི 





༦ ཛིང 


\2÷` 


.ཌ 


༣ ཤེང 





ཡ། མདོཿ སངསྤྱ་ཧས་དུད་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལ། །འདྷི་སྐད་བདུག་གིས་ཐེསོ་པའིདུས་གཅིགན ། བཅོམ་ འདས་ཀུ་ཤིའི་གེང་ཁུརཆེན་པྱོ་གདྲ་ཀཱི་ཉེ་བབེར་ཤིང་། 


སཱལྭ་ཟུང་གི་་ལན་དགྲེ་སོང་སོངཉིས་བྱར་ལ་བཅུའི་དག་སྲོངགི་དག་འདུན་ཆན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགསས། །དཔི་མའི་བུས་དང་ེ་བར་འགུར་བདང་ ། དའི་ཚོབཅོམ་ལཱན 
འདས་ཀྱིས ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བ་ཀའ་སྣལ་བ ། ཀུན་དགའ་བེང་ཡོཕསསྱུ་ས་པན་ལས་འདསནས་ལ་བྱོར་ཕག་དང་པོལནི་ ། བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ལླ་བ་མར་པདཔརའགུརའར། | 
ངའི་ཉན་ཐཾསྣ་ནམས་ཀང་ངོསྱ་ཀྱི་ཀུན་དགའར་བ་ལ་དགའ་བདང་ལྡན་པར་གནས་བད་འགུན་ཞིང་ ། ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་དམ་པདཔ་ཝན་པའིའངབཞིན་ཅནད་བརྒུརའོ། ། 
ཀུན་དགའ་བེ་མངདའ་ཚེན ། རྒྱལ་པྲོ་ས་དན་མེདཉེས་བ་བ་འམ་བའྲི་གིངགི་དབད་ཐུག་ལ་དབད་ཐེད་བརའྱུར་ཏ ། དངཡངས་སཱམུ་ཛན་ལས་འདས་བའྱ་མུ་གདང་གིརིངབསུལ་ཅི་མཛདརེན་ 
རྒྱ་ེན་བད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སུ་རྱེ་དན་ལས་འདསནས་ལེ་བྱྱསཔག་གཉོས་བ་ལ་ནི་ ། བསྟན་པྷ་ནམ་པར་གྲེལ་བའྲིཧི། པོ་ཅནདུའྱགུར་རོ། །ཏནྲ་ཐོསྣ་རམསྱ་ཀངངལ 
སྟོན་པརརྟེག་ཅིང་ ། སྨོན་པར་མཁས་པའ་3དཔའའགྱུའ་འོ། །ཀུན་དགབ་པེ་ང་ཡོངས་སྤུ་པ་ངན་ལས་འདསནས་ལ་བྱོར་ཐག་གསུམ་པ་ལནི ། བསྟན་པ་ལ་བསྒྲུབཔ་ཧཱང་བོན་ཕྱད་པར་འགྱུར་འོ། 


འཚ༦ །ཉལིཏིཿཉིཝ་ ལོར 


༤ 
ཅི 


ཧྭ །བའྲི་ཉནྡྲ་ཐསྦཾ་ནམསྱ་ཀུང་གཉིས་ཀའིཆ་ལསྣ་ནམ་བརྲ་བྲོལ་བར་འགར་བའི་ལས་ཏིས་མངོན་སུཿ བད་ཅིང་མཐོང་བས་ཐས་པ་དང་ ། ཤས་ཀྱིས་རམ་པརཡོལ་བ༨ 
འགྱུརོ །ཀུན་དགའ་བོང་ཡོངས་སྲུ་ས་པན་ལས་འདསནས་ལབྱོན་པྲག་བཞི་པ་ལནི་ ། བསྟན་པ་ལ་རྣམ་བར་དབེན་པའི་ཧིང་ཕོར་ཕྱད་པར་འགྱུརརོ། །ངའི་ཉན་ཐེས་རྣམས་ཀྱངནངདུ་ཡར་ 
དྭག་འཇོག་ལ་དགའ་བར་འགྱུརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ང་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདསནས་ལ་བྱརཕག་ཝ་པ་ལནི་ ། བསྟནཔ་ལ་བློས་ལཟླ་མཧྱད་པརའགྱུར་འོ། །ངའི་ཉནྲ་བོསྣ་རམསཀུང་ 
སྭ་ཀི་ཀྱུན་དགའརབ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརའུར་འོ། །ཀུན་དགའབེང་ཡོངས་སྲུ་སུ་པན་ལས་འདསནས་ལ་བྱ་རྦ་ གྲངག་པ་ལནི་ ། བསྟན་པལ་ཀློག་པདང་འདོནཔ་ལ་མངོན་པར་འགའ་བའ་ 
འགྱུར་རོ ] ངའི་ཉནྲ་ཐེསྣ་ནམས་ཀུངབརོན་འྲགསྣ་ཚོམ་པར་འག་རརེ། །ཀུན་དགུའ་བོང་ཡོངསསྱུ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་ལ་བྱར་ཕྲག་བདུན་པ་ལནི་ ། བསྟན་པ་ལ་མཚེངཔ་སིང་པོདཀྱང 
པ༢་འགགུའ་འོ། །ལྷུ་དང་ ། ཀླུ་དང ། གནོད་སྦྱོན་དང་ ། དྲིཟ་དང་ ] ལྟ་མ་ཡིཾན་དང་ | ནམ་མཁབ་ལྔཾིང་དང་ ། མི་འམ་ཅིདང་ ། ལྟེ་འཕྲ་ཆེན་པོ་རང་ ] མི་དང་ ། མོ་མེ་ཡིན་པ 
མས་བསྟན་པལ་བསྙན་བཀུ་བྱེད་ཅིང་བླ་མའཔྱད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ] རྔད་པའ་འགྱུར་བདང་ ། མཆེད་པའ་འགྱུར་འེ། །བའི་ཉན་ཐྲེས་རྣམས་ཀྱང་སྙད་བང་ ། བཀུར་སྟི་དང་ ། ཚིགས་སུ 











རྔ 


།ཅདབ་ལྷུར་ལན་པརའགྱུརརོ་། །ཀུན་དགའ་བང་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བྱར་ཕག་བྱཅུད་པ་ལནི་ ། བསྙན་པ་ལ་ཞལ་ཏུབྱདབརའགྱུ་རའོ། །ངའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀུང་པན་ཚུན 
གནོད་བ་ཧེད་བའ་བྱག་མཞིང་ ། ཡི་ག་ལ་སམས་པར་ལྟ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་མགུས་པ་དང་ ། ཤེས་བཞིནམདཔའ་གནས་པརའགུར་བདང་ ། སྒྱུ་རང་ལྡན་བཞིན་ 
ཀ་ཤི སྲ་བུ་ངན་པའི་ཚིག་ཏླུ་སྤ་བདང་ ། དགེའདུན་དང་མཆེད་ཅན་ྱི་ནེརོ་ཀི་མན་གནས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངདུ་བསྡུ་བབྱསནསརྣམ་པར་འཇིག་པར་ཤྲེདཔར་འདྲང་བའཁགྲུརའོ་། །ཀུན 
དགའ་བ ཐོངས་སྭུ་སུ་ངན་ལས་འདཊ་ནས་ལེ་བྱརྲ་བགརགུ་པ་ལ་ནི ། བསྟན་པ་ལ་ལས་སྟིང་བོན་ཧིད་བ་ནའྱཆུར་རོ། །འི་ཉནྲ་ཐསྣ་ནམསྱ་ཀང་ཁྱིམྱ་ཧཱི་བྭ་བའི་ལས་པད་པ་ལ་བརོན་པརཁྱརཏེ་། 
།ནཾང་གི་ལསྱ་ཀི་མྲཐའ་ལ་དགའ་བདང་ ། འོ་ཆོངལ་མཉོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་རབྱཏུ་འཇུག་ཅིང་ ༽ ཕོ་ཉར་གཏེང་བས་འཚེབ་བླསུབ་པའ་འགྱུར་བ་དང་ ། ལ་ལོཅནད་འུར་བངང་། 
དབཞིན་གཤུགས་བས་ལེགས་པརབཅས་པའི་བླབ་བྷ་རམས་བླསངས་པརམའུར་རོ། [ཀུནདགའ་བོ་ང་ཡོངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་འདས་ནས་ལོ་སོང་གས་ནི ། བསྙན་པ་ལ་གཉམ་རྱི་སཱིང་པོར་ཤུད 
འཁྱགར་རོ། །བའི་ཉནྲ་ཐོས་རམསྱ་ཀང་གཏམ་སྣ་ཚོགས་མངོན་པར་དགལ་བདང་ལྡན་པར་འགྱུརཞིང་ ། གང་གི་འཇིག་ཉན་ལསའབས་པའི་སངས་རྐསཀྱེ་གསུང་འད་ལྟས ། མདོའི་སེ་དོང་ 








༠༡ ་ ། རྟལ་བུའི་དཱང་བའི་སྡེདང་ ། སྐྱེས་པའབ་ 


རུ 





པཱུ ཀྱི་སྲ་པང་ ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའིཿ འདང་ ། རྨ་དདུ་བྱང་བའི་སྡེ་དང་ ། ཆོས་རྣམ་པར་ག 'དབབ་པན་བསྟན་པའི་སྡརྣམས་སྔཔས་ནས ། 
ཤྭ སྦྱོར་བ་གཞན་དབལྡན་བརའགྱུརཏེ ། འདི་ལྟ་སྟེ ] རྒྱལ་པོའི་གཏམ་དང་ ] རྐུན་པོའི་གཏམ་ད 


༈ །གངདགྱ་མོང་ནུམས་དང་ ། །དང་ ། དག་བསྟན་དང་ ། ད 
ས་བདོང་ ། ཤེསརབས་བྷ་མམས་བ་རང་ ། འཐབ་པདབདང་དང་ ཁུ 











ཛཿ 
ཛཱ 


ལཾབྱརབསུང་བའྲ་བབའི་ཧོརྦཚུལ་འམས་ཀངྱསཱརྦདུ་འདོའ་བར་འགྱུར་ངོ། ད་ལ སྔིག་པ་ལ་ཕེས་པར་སེམས་ཤིང་འདྲེས་པས་སྡིག་པདང་ ། ཡིད་མི་བད་བལ་སོགས་པའེད 

བཞིན་དུ་ལེ་བྱ་ཆར་བསགས་བའི་དགེ་བའྱིར་བླ་ནམས་ཀངྱ་སུརདུའཇིག་པད་པད་བརའྱགར་ ། །ཀུན་དགའ་བང་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདསནས་ལེ་སོངཆིག་བྱ་ཧན ། དགེ་སྲོངཚུལྔཁྲིས 
འཆལ་བྷ་ནམས་འབྱང་བརྩ་གར་པན་འཁེར་དང་གཡོག་མང་བའའྱགུརའ། །ཚུལ་ཁིམས་དང་ལྡན་པྨ་ནམསནི་འཁརྦུང་ཞིང་གཡོག་ཉུང་བའ་འགྱུར་རོ། ཟླ །དེནས་ཚདང་ཝྡན 
པ་ཀུན་དགའ་བསྡུག་བསྔལ་བདང་ཡིད་མི་བད་བརྒ་གུརནས ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་འདུལ་བའདི་ལ་སྟིངཔོརྒྱ་གུརབ་གང་ལགས་། བཅོས 
ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུནདགའ་བྲེ་དན་པ་ཉེ་བརགཞགཔ་བཞི་དང་ ། ཡངངག་པར་སྤོང་བ་བཞི་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་རྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ ། དབངབོ་ལྔ་དང་ ། སྟོབས་ལྔ་ངང་། 
བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའིལས་ཡན་ལག་བྱ་ཧདཔ་དང་ ། ཞི་གནས་དང་ ། ལྷག་མཐོང་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྒོ་གསུམ་སྟ ། ཀུནདགའབོའདིངགུ་ 


ནོ་ཆོས་འདུལ་བའདིལ་སྙིང་པོ་ཡིནནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དག་སྤོང་ཚུལཁྲིམས་འཆལ་པརྣམས་ཉྱིས ། དག་སློངཚུལ་ཁྲིམེས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གཤེཞིངེ་མཚངའདྲ་བར་འགྱུར་ཏེ ། དཾ 





`¥ ༥༦༦༩ ཛི 


༄༅། ཐསས་ཿདགི་སུ་དབབསགེང་ ། འཆི་བའི་འོག།ུངན་འ་གོ་ངན་སོངདུ་ནམ་པར་ལུངནས་སྡུག་བསྔལ་བརའགྱུར་རོ། །དེཊིཚ་གང་ཞིགྲ་བོབ་མད་པའ་བེད་བར 
༡ གྱུར་པད་དག་ཐམས་ཅདི་བདའྲསྲརམསསྭ་སེ་བརའྱགུ་རའོ། ཅ་ལན་བ་བསདྐགདངས བྱས ཅི་འབུ་ན་པ་ཀདགའབོདང་ ། གྭ་སློངདངག་དྲང་ ། ཐམས 
ཅདདང་ལན་པའི་བཁེརདདག་དང་ ། ལྷདང་ ། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེན་དང་ ] ནམ་མཁའ་ལྡུཾའེ་དང་ ། དྲི་བར་བཅས་པའི་འཇིགྱ་ཅན་ཡིའརངས་ཏེ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱསགསུངས 
བལ་མདོན་པར་བསྟོདདོ། །འཕགས་བ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་བཆན་པོའོ་མེདྡོ་རྔོགས་སོ། །རྒྱ་གར་རྱི་མཁན་པོ་ཀམ་ཏ་ངང་ ། ཞུ་ཆེན་ཀྱི་ལོཙ་བ 
དགྲེསོངརིན་ཅན་བཟང་པོས་སྱུར། གཡུ [རྒྱ་གརསྐདདུ་ ] ཀརྨ་ཝཛཱཊཏ། བེདྐུདངུ-། ལས་གདགས་པ་ ། དཀེནམཆོག 
གསུམ་ལཕུག་འཚོལ་ལོ། །སྣུ་མཞི ༨ ཆདད་བསདང་སམས་བདུང་། །འད་པང་འིདག་བ་དང་ །དམིགས་པ་དངིན་འདདཔའི་ཕམས། །ཆིགས་སུ་བཅད་དང་ 

སྡུག །བདྷི་གད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུག་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉནདུ་ཡོདངཅྱ་ར་ལ་བྱུ་རལ་བདྱ་ཀི་ཚལ་མགེན་མད་ཐས་སྤྱཾནེགྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན 





༥༡བབགས་སོ། །དཱནས་བཅེམོ་ལྡན་འདསྲ་ཀྱིས་ ། དགྲ་སྲོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྭ་སོང་དག་ངནི་ཆདྲད་བུས་ཤིང་བསགས་པའྲི་རུམ་པརྨ་སྨིན་བཉམས་སྱ་སོངབརྭསོན་ཏེ ། དེ 
སང་དང ། སྐྱེས་པའི་འོག་དང་ ངང་ ། སགམགནནཡབདླའ བགེ་མོ་དེལ་ལས་ དབས བཟ་གངས་གདསའའམ་་་་ྲས 
བླསྣལ་བནྡི་ར་ གསཔསྱས་མ། །ངག་གིནཾ་ རྣོམ་པ་བ་ཞིའོ། །ཡི་ད་ཏིནིརཾམ་པ་གསུམ་མོ། ། ད་ོངག་་ིས་ད་ས་པིཕས་བས་ཤཔསགསཔི 
བསྔལ་སྐྱད་པརྣམ་པའ་སྨི་ །བསྔལ་བྷམ་པ་གསུམ་ཇིལ་བཱ་ | སོགགྲནའབནྲི་་མཅིང་ལགངས་ ། བསདཔ་དང་རབ་ཏུབསདཔ་ལ་ཞན་ངོཚ་ །ངཔ། ] སེམས་ཅན 
‡་ ག་ཆགས་གྲོག་ ་ དེནི་སློག་གཉོད་བ་མ་སྤངས་པ་ཡིན་ན། །མ་ཧིན་པར་ལེན་བནིའས་གངོངམ ། དགོན་པ 
ས་བཞི ། སྦ་ ། མ་ཐྲིན་པའ་ལེ ན་པ་མྭ་སཱངས་པ་ཡིནནོ། ོ འདའོ ་པར་གཡམ་པཞི་གཞན་རྱི་བུདཿ ཧི ཅིས་སོངས་སུང་་ 

: མ། བས་བླསངས་པ་ཁམ ། མིང་པོས་བླསངས་པ་འམ ། ] ཕུནུ་མོས་བསྲུངས་བའམ | སྒྱུག་མོས་བསྲུངས་པ་འམ ¡ རྱོས་པོས་བསྲུཿས་པའམ ། 


༽༄༦༤ རཿ ཙེབ $ ¥ 





།༄༅། །རྲིགས་གཅིག་པས་བསྲུངས་པ་འམ་ ། གཉན་གྱིས་བསྲུངས་པ་འམ ། རུས་གཅིག་བས་བསྲུངས་པ་ཁམ ཆདཔ་ཡོདབ་འམ་ ། བགེགས་ཡོདཔ་གང་ཡིནབ་ད 
ཧྱ ག་ས་ས ུ་ི་་བསུ་པ་ཁས་ བདས བ་ང 
ཡིནནོ ]གི་གུདན་དས་འི་བས་མ་པ་གན་གདས་པའི་བས་གས་བསདག་བླད གཡང་ལ བ་ནམཔརསནབས་བཅུལབཡིནན། །དགེ་སློང་དག་ངག་གིས་ཆད་ 
དྲུ་བས་པའི་ལསྨ་ནམ་པ་བཞི་བས་ ངེབསགས་པ་མི་དགེ་བསྡུག་བསྔལ་སྐུ། པརམ་པརྡ་སིན་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞན ། བརྫནདུ་སྦྲ་བནི་དཚོགས་བའིནན་འདུག་ཀྱང་རུང་ ། འཁེར་གྱི 
ནངན་འབུག་ཀུངརུང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བང་གི་ནངན་འདུག་ཀུང་བྫུང་ ། གན ཧྱི་ིསྱ་སིནན་འཐུྱི་ཀང་ཅུང་ | ཆ་བཞིསྲདས་ཏེ ། ཀྱེ་མྱི་ཁེདགཛ་ཤས་བདེ་ནྲི་ནཱས་ཤིག །གཔལ་ཤེས་བཞི་ 
མྭསཱ་ཞིག །གང་ ཤིག །གངམ་མཐངབདེའི་མ་སྨ་ཞི་ག་ཅེས་བ ཨིངཤགས་གཞིནདུ་དེ སྐོགས་ཟར ། ཤས་བཞིིནདུནིཨོངཤས་སོ་ཞེས་ཟེར ། མམཔེངོབཞིན 
ང་ཞས་ཟེར ] མཐཾངོབཞིན་དུནི་མ་མཐོངཞེས་ཟེརཏ ། ད་བདག་གི་ཤིར་རམ ། གཞན་གྱི་ཧིའ་འམ ། ཟང་ཟིངྱཅུང་བདཿམྦྱ་ཧྲི་ཧིར་ཤས་བཞནེདུ་བར་ནང་སྨྲ་བམསངས་པ་ཡིནནོ། 











༥༠ ཟམབདབདི་ུལ་བ་ནས་ཏི་ཐས་ནས་དགུ་བདི་བིརབརལ་བནསགི་ད་སོང་ཊ་བསུད་པ ། ། ད་དག་གིས་ཐསོན་ཡངཚུ་རོལ་པྷ་ནམས་དབེ་བའི་ཐིར་ཚུ་རོལ་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཐདདསོང་ས 


ནམསདཔ་བདབམསལ་ེུ་བགསཔ་ིམཔརདདཆང ། མི་མཐུན་པར་དགའསྟེ ] མི་མ པརའགུརབའི་ཚིག 'གནིི་ཕམ་མྭསཔས། 
ཧཿ །སྨཱ་བནྲ་པ་ 





ནན། ཆིགུབ་པོརླསབཞི་དསཚག་འངགཞིངར་ ན་འ ] ཡིདེདུ་འོང་བདང་ ། སྟན་བ་དང་ ། འདོད་པར བདང་ ཕྲ་བཔཀཁེརྩ་ཙི་སྐད་དང་ ། སྙན་ཅིང་འཇེབས་པ་དང་ ། 
ླན་བིནཔ་དང་། བརྡ་བྲད་བདང་ ། ཆབབ་བདུ་། སྐྱེ་བོ་མང་པོའཾ པློ པོས་བ ས་ད་བབ་དང་ ། ཡའ་ིགདདང་ ། ལྟ ། ེ་བམངཔའི་ 
་ཡིདྲདུའོང་བ་དང་ ། མཉམ་པའ་བཞག་བདང ། ཉཚོགཀུ་ུབང་བདང་ ། ། རྩུབ་པ་དང་ ། གཞན་རྩིས་མི་ 


། གཞན་ྱྱི་ཞེ་་འདུབས་བ་དང་ ། ག་ཡིག ྱམབཔོསགྲ་ཛན་བ་དང་ ༈ སཱུ་བོ་མངཔོ་མི་དགའ་བདང་ ། སྐེབོ་མངབའི་ཡིད་དུམི་འོ་ 
བ་དང་ ། མཉམ་པ་དགཞག་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། ནད་ཐར་མིནཔ་གང་སིན་དནམས། ། དྷ་ཝ་བུའི་ཚིགྲ་ནམས་སྨྲ་བཞི་ཚིག་རྩུ་བ་པོམ་སཱངས་པ་ཡིནནོ། ཚིག་འྱའ ས་བཞི 





ཿ༩།༄༅། 








བའང 
ཏྱི་སྡང་བ་ 


གད་པ ཀྱམ །ཀུང་ནུང་དོ། །བསད་་ཀུནུང་ངོ། ཉཱ ཡཱ པར་ཤོ 
མ་སངས་པ་ཡིནན། །ལག་པར་ཏྭ་བཞྱི་སིན་ལགོཝཞིངའདྷི་ཝརྟ་ཝ་ལ་འདི་དད་སཉ ། སྦྱིནཔ་མེདངོ། །མཆེད་སྦྱིན་མདདོ། །སྦྱིན་སྲག་ 


།རངས་མ་ཡིན་བར་སྲ་བདང་ ། ཡངདུག་པམ་ཡིན་པར་སྨྲ་བ་དང་ ། མི་བདུན་བ་སྨྲ་བ་དང་ ། ཕན་པམ་ཡིན་པ་སྦྲབ་དང་ ] སྒུར་པསྨུ་བདང་ ། ཚོས་མ་ཡིནེཔ་སྨྲབ་ཊ། 
།བརང་ ། གཏན་ཚོགས་མེདབ་དང་ ། ཧྭདམདབ་དང་ ། དོན་དངསི་ཝན་བ་དང་ ། འཆལ་པྲ་རམསཉནི་ཆིགབྱཀུལ་པམ་སྤངས་པ་ཡིནནོ། །ངགྲསོང 
།ངགྲ་སློངདག་ཡིད་ཏིས་ཆེངདུ་བུས་པའེལས 


དགང་ལྟ་དན་ངག་གིས་ཆདངུ་བས་པའི་ལསྣ་རམ་བ་བཞི་བས་ཤིང་བསགས་པ་མི་དགེབ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱ ལྣ་ནམ་པརྨ་སྨིན་པྷམག་བྲསལ་བ་ཡནེནེ། 
རོམ་པ བ་གསུམ་བུས་ཤིང་བསགས་པ་མགེ་བསུག་བྲསལ་སདཔ་ རྟིས ། བྲནཔས་མསནི་པ་འོལྱ་ཀ་ཛསྣ་རམས་དང་ ། ཕ་རོལྱ་གི་ནོརྒ་ནོམས་པང་། 


སིནོ་བྭ་སུག་བྱམ་ལ་བ་ཇྟི་ལུསཞན ། བླ་ནབ་ ཐུ དེ 
དྲ་ཱམས་མྲ་ཐངན་བྲ་ནབ་སེམས་སེདཔར་ཧདད། ཀྱམ་འདིདགབདེག་ལ་ཡདོ་ཀངཿ་མེ་རུང་སཱམ་སཱ ། བནུབསམས་ས་སཱངས་པ་ཡིནན། །གནོདསམས་ཤེས་ཐེང་ 
༨ ངོསབ་བནི་གནོད་སས 


ཞི། རྱམ་སམསཅན་འདྲིདག་བྱ་རབྱ་ཀངནཱང་ངོ་། །བསད་ཀྱང་ནུང་ངོ། །ཉམས་པན་བས་ཀུང་དུང་ངེ་། །མི་རིགས་པརཉོན་མོངས་པརྩ་བས་ཀྱང་རུང 
མང་རོ། །ལེགས་པན 


*༠། སུད་བམརད། །ཉེས་པརསུད་བདད། །ལགས་བར་སྦད་བདང་ཉུས་པར་སྤད་པའི་ལསྣ་རམས་ཀྱི་འབབས་བྲུ་ནམ་པརྡ་སིན་པ་མདད། །འཇིགཏེན་འདིམདང་། །འཇིག་ཏེན་པ་འེབ་ 
ཅི ཕསེད་དོ། ཟསད་སདདེ། །འ ཤཱ ་ །འཛིགག་བཅེམ་མང་ག་ངས་ ། ན་པ་མེད །འཇིག་ དམད །འཇིགཏེནཔའ 
ཚོའད་ིད་ལ་བདག་ཌདེ་ཀི་ཨུ་ནོབ་ར་ཤེས་པས་མཛོན་གུསདྱ་བས་ཏ་བླསབས་ནག་ཁེང་དུཇུདད ། བདག་ག་གྱི་ས་བཟདདོ། །ཚངས་པར་སཱདབ་ལ་བརནན། །བ་བབས་སོ། །འདི་ 
ལས་སིད་པ་གཞན་ི་ཡས་སོ་སམདུསམས་བམད་དགག་བབན་ལག་པརྟ་ཐུབ་བ་མངས་པ་ཡིནན། །དགྲ་སྤངདགདྷ་ལུན་ཡིད་ཀིསཆདང་ངས་བའིལས་རམ་བགསམ་བས་ཤིངབསགས 
བ་མེ་ད་ །བ་མུག་བསལྱ་སུདཔྨ་རམ་པརྨ་སིནཔ་སྡུག་བསལ་བ་ཡིནནོ། །དགྲེ་སོང་དགད་ལྲ་ཐེས་པ་དང་ལན་པའི་འབགས་བཤན་ཐོས་ནི་ལུས་ཏྱ་ལས་མི་དགེ་བསངསནས་ལུས་ཀྱི་ལསདགེ 
བྭ་སྒོམ་པའ་པད་དེ། །ངག་གི་ལས་མི་དག་བྲསཔསནས་ངག་གི་ལས་དག་བྲ་སྒོམ་པ དདོ། །ཡི་ད་ཀི་ལས་མི་དགེ་བ་སཔས་ནས་ཡིདྲཀི་ལས་དགེ་བྲསོམ་པྲ་དངོ། །དེ་བྲམས་བདང་ 
ལྡནབའིསམས་ཁན་མེདཔ ། གཅུགས་མདཔ་ ། གནེད་པ་སདཔ ། བྱ་མཆེབ ། ཆེན་བོདྱ་གུར་བ ། ཚདསེདབས་ཐོགས་གཅིག་ཧུ་མོས་པའྲ་བས་ཏེཁུབ་པརྱ་བས་ནས་བླསབས་ཏེ 








$ £ 


ཉ༦་ ཚིང ་ཚིང༥༦་ 


༄༅། །གནས་སོ། །ཕྱོགས་གཉིས་བ་ཡངདབཞིནེན། །གསུམ་པ་ཡངདབཞིནེན། །བཞི་པ་ཡངད་བཞིནནོ། །སྟེཔདང་ ། འོག་དང ། ཐད་ཀྲ་བམས་དདུདེ་བཞིན 
ཉི འཇིག་རཱན་འདྲི་ཐམས་ཅདྱ་བམས་པ་དང་ལན་པའི་སམས་ཀྱིས་མོས་བརླ་བས་ཁྱལུབ་པའྲ་བསནས་བླསྲབས་ཏུ་གནས་སོ། །དའདིསམདུ་སམས་ཏ ། བདག་གིསམས་འདི་སོནནིཆུང 
ངུན་གྒུར་པ་ལམ་བསྒོམས | དནི་བདག་གི་སེམས་འདིཚདམདཧིརྱ་རཱ་ཆཾབ་ལ་བྲསྒོམས་པ་ཡིནན་སྙམ་མོ། །དགེ་སློ་དག་འཕགས་པའི༩ན་ཐསྤ་ཀྱིསམས་ནཚོད་མེར་ཅིངྱ་རཆེ་བཤནཏུ 
བསམ་པ་ཡིན ། དེནི་སན་ཚད་ཡོད་པརྦ་གུར་བ་གང་ཡིན་པདས་དབཀེ་བརམི་འྱགདུའོ། །དུ་དུན་གནས་པར་ཡངསི་འགུརར། །དེདར་བྲགངབར་ཡཔཔི་འགུརར། །བགྲེ་མོང་ 
།གལ་ཏེ་ཧིས་པ་གཞེན་ནུཌམ ། གཞེནནུ་མ་ཡངརུངས ། ཐིག་མ་ནསྲ་གམས་པའིསམས་ཀི་ཏིང་ངའཛིན་བླསམསན་ཡང་ཅི་ལུས་སམ ། ངག་གམ ། ཡིདཀྱིས་ཝིག་པའེ་ལས 
ད་པརའགྱུར་ཝམ ། བཛུན་པ་དརྡ་མ་ལགསསོ། །དག་སྤོངདག་ལགས་སོ་ལགས་སོ། །ཧམས་པའྲེ་སེམས་ཀི་ཏིངང་འཛིན་ནྙཱུས་པ་ཡངརུང་ ། བུདམདྱ་ཀུངརྦུང་ ། ཁྱིམཔ 

















བད་པ་ 
ཡངརུང་ ། རབྱཏ་བཱང་བ་ཡངརུ་པཔས་བྲོམ་བརྨ་བའོ། །དཾཅིའི་པོརེཞེན ། སྐྱས་པ་ཡངརུང་ ། བུདམེདཀྱངརུང་ ] ཁྱིམ་པ་ཡང་རུང་ ། རབ་ཏུཀྱུང་བ་ཡངནུང་བསནཾ་ལུས 


550 







དེཁར་ཏུ་འྲག་བརམི་འྱགུར་བའི་བུའ་རོ། །དགྲེ་སོངདག་མིན་སེམས་ཀྱི་ཧུམས་འབདབ་སོན་ཏ ། སམས་ལྟརནཅིངས་མས་ལ་རག་ལས་ལ་ ། སེམས་ལ་བཉེནནས་དབང་ཐེདདོ། ། 
སྔོན་སིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བསཿཤིངབསགས་པ་སིདག་བ་ཚུག་བསལ་བྱསུང་པྷ་རམ་པརྡ་སིན་པ་སྡག་བལ་བགང་ཡིན་པར་དགྲུ་བམས་ཅདའདིར་སོངབརའྱགུའ་ཏེ ། མའི 
ཉདལ་སོངབར་འགགུར་གྱི་ ། ྱུས་པའི་འོག་དང་ལནྲ་གཔ་གཞནལ་ས་ཡི་ནནེ། །དགེ་སློངདག་དེ་ལྟར་བམས་པའེ་ཏིངང་འཇིན་བྲསོམས་པནིགལ་ཏེ་གེངྡད་ཏོགས་པར་མ་བསན་ཡདིད 
ང་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་ཀློ ག་གཞན་ཡངཐོས་བདང་ལྡན་པའི་བགས་པཏན་ཐསནི་ལུས་ཀྱི་ལས་མི་དགེ་བ་སྤངས་ནས་ཞེས་བ་བནས་ ། རྒྱས་པར་སྙིང་དྲད་ལྡན་པ 
༈ དགའ་བདང་ལྡན་པདང་ ། བཏངསོམས་དང་ལྡན་པ་ཡངདད་བཞིནདུ་བརྗོད་པའབྲ ། དྷ་གདཅས་བཀའ་སལ་ཏེ། །ཆཾདདུ་གྱས་བདལ་སམས་པའི་ལས་དང་། 
ས་མས་པའི་ལས་དྲང་གཉིས་ཡོདྲད ། སམས་པའི་ལས་གངཞན ། སྨྲས་པ ། སེཾམས་བ་དང་ ། མངོན་བརསམས་པ་དང་ ། སམས་པའརྒྱ་གུར་བདང་ ། སེམས་པའགཏོག། 
° ( སེམས་མངོན་པར་འདུ་པུད་པ་དང་ ། ཡོདྷ་ཀི་ལས་གང་ཡིན་པ་འདྐེནི་སེམ་ས་བའི་ལས་ཞེས་བའོ། །བསམས་པའི་ལས་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། བསམས་པའི་མས་ཀྱི་ 
བདང་ ཤཔརའདྲུ་བུད་པ་དང་ ། ཡད་ ན་པ་འདོན་ ཧུཊ། ། ན ། སྨྲས་པ ། ཡས་ཀྱེ 





གྱ །ལས་དང་ ༣ བསམས་པའི་ངག་གི་ལས་འདེ་ནི་བས་མས་པའི་ལས་ཞེསྱ་བའོ། །ད་ལ་སམས་པའི་ལས་ནི་འདས་པ་ཡང་ཡོདདོ། །མཁོངས་པ་ཡང 
ཡོདཿ ཅདྷ་ཝཱརྱ་པཱངབ་ཨང་ཡོདདོ། །སེམས་བའི་ལས་འདས་པ་གང་ཞན ། སྨྲས་པ ། སམས་པ་གང་སྒྱས་པ་དང་ ! ཡངཔདག་པར་སྐྱས་པ་དང་ ། བྱུངབ་དང་ ། གྲུབ་པ 
དང་ ¦ མདོན་པར་གུབ་པདང་ ། ཡངདཀ་བརྡ་ཐུབ་པ་དང་ ། ཟུང་བར་རྒྱརནས་མངོན་པར་འདས་པ་དང་ ] ཟདཔ་དང་ ། འགགས་པ་དང་ ། བྲལ་བ་དང ། ནྣམ་པར་གྱུར 
པ་དང་ ཿ འདས་པ་དང་ ། འདས་པའི་ཆར་གཏོགས་པདང་ ། འདས་པའིདུས་ཀྱིས་བུས་པ་འདེནི་སམས་པའི་ལས་འདས་པའོ། །སེམས་པའི་ལས་མའོངས་པ་གངཞེན ། 
སྨྲས་པ སེམས་པའི་ལས་གངམ་སྒྱས་པ་ངང་ ། ཡ་དངག་པརམ་སྒྱས་པདང་ ། ས་བུང་བདང་ ། ཡངདག་པརམ་བུང་བདང་ ། དདུང་མ་ཧིན་པ་དང་ ། མངོན་པརམ་གྲུབ 








དང་ ༨ མབྱུང་བརང་ ། མའོངས་པདང་ ། མཁོངས་པའིཆ་གཏོགས་པདང་ ། མཐེངས་པའི་དུསྱ་ཉིས་བསྡུས་པ་འདིནསམས་པའིལས་མཁོངས་པའོ། །སམས་པའི་ལསངལུ 
གང་ཞོན་ ། སྨྲས་པ ། སམས་པ་གང་སྨྱས་པདང་ | ཡངདག་པར་སྨྱས་བ་དང་ ། ཤུང་བ་དང་ ། ཡངདག་པར་བྱུང་བ་དང་ ། ཤིན་ཟིན་པ་དང་ ། ཤྱུང་བར་གྱུར་པ་དང་ ། 











ཐ།གནས་པ་དང་ ། རྣུམ་པརམ་རྒྱར་པ་དང་ ། ད་ལྟར་འདུག་པ་ནས་རྒྱས་པར་སྒྱའ་ དིན་སམས་པའི་ལས་དྷ་ལརྦ་བཱང་བའོ །ད་ལ་སེམས་པའི་ལས་ནིདག་བ 
ཡང་ཡདོ མདས སྱངྱདཀསནང་ཡང་ཡཛོད། སི ཛྔར་ ། ས་དན 
སས་མ ་ཧད་པ་དང་ ། སི ། ཛྟི་ལ་ཞེན ། ཆགས་པ་མ ན་དང ། ། སྡང་བ་མད་པ་དུང་ ། རྨོས་ 
བེདབསྭཙུབཞིན་སར་བཏག་༽ མིག་གོས་གཟུགསྣ་རམས་མཐེང་བ་དང་ ཞྡ ན་བས་སྨ་ན (མ་ ས་པདུང་ ། གྲི རིནམས་བླ་སམས་པདང་ ། ] ས་རས 
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༄༅། །མཐྱིན་པར་ལན་བདང་ ། འདེད་པལ་ལག་པར་གཡམ་པ་དང་ ། བརྫུནདུ་སྨྲ་བདང་ ] ཕྲ་མདང་ ། ཚིག་རྩུ་བ་པོ་དང་ ། ཆིག་འཁྱལ་པ་དང་ ] བརྣབ་སེམས 
དང་  གནེདོ་སམས་སྔངས་པདང་ ། ་ཨུང་དག་པའྟིལྟ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྭ་ཧདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པའི་སུམས་པགང་ཡིན་པ་ནས ། སུམསམངོནཔརའདུ་བུཿ ཡདང་ ། ཡིད 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་བདད་སྣརཏ ། འདིནདག་བའིསེམས་པཞསྤ་བའོ། །གཞན་ཡངབབ་མདབ་དྲང་ ། ཁཾནདུ་འཛིན་པ་མད་པ་དང་ ། འཆབ་པ་མད་བདང་ ] འཚིག་པམེད་པ་དང་ ། 
ཐག་དག་མདཔ་དང་ ། སརྦསྣ་མེད་པ་དང་ ། རྒྱུ་མེད་པ་དང་ ། གཡོ་མེད་པདང་ ། ངོཚོ་ཤས་བ་དང་ -། ཁྲལ་ཡོདབ་དང་ལྡན་བའི་ཡོདལྦ་བདབ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའིསྣས 
± གུང་ཡིན་པནས། ། སཾམས་མངོདཔར་དུ་བདབ་དང་ ། ཡིད་ཀྱིལསྐ་ཀི་བརད་སྦར་ཏ ། འདིན་དེག་བའི་སམས་པ་ཞུས་བའོ། །གཞན་ཡངགསོངཔོར་སྦ་བདང་ ། ཐུག་འཚལ 
“ བ་དང་ ༨ སྡོནདུ་ལྔངབདུང་ ། ཐལ་མོ་སྦྱརྲ་བདང་ ། འདུད་པ་དང་ལྡན་པའི། དལུ་བུད་པ་དང་མཚུངས་བརྡ་ལན་པའིསེམས་པ་གང་ཡོན་པནས ། སྭ་མས་མངོན་པར་འདུ་བུདཔ་དང་། 
སིད་ཀི་ལསྱ་ཀིབརྙདྱ་ཐུ་འ ། འདིན་དག་བའི་སམས་པ་ཞསྭ་བའོ། །གཞན་ཡངྒ་ིནོ་བདགྱ་སིན་པ་འམ ། བསོདནམས་དག་ཉིད་བའམ ། གསྩོ་སྨོང་ལ་ཉ་བར་གནས་པ་འས ། 
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*ཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངདག་པར་བླངས་ཏ་འདུག་པ་འམ ། དད་བའི་སེམས་ཀྱིས་འངགི་ལག་དར་ཏེ་ལས་པད་བའིས་མ ། སུ་མས་མདོན་པར་འདུ་པུད་བདང་ ། ཡིཾདེ་ཀྱིམས 
|ཀྱི་བའ་དུ་སྒར་ཏ ༈ ་འདིནི་དགེ་བའི་སེམས་པ་ཞསྲ་བའོ། །གཞན་ཡང་དགེ་བའི་ཡོད་ལྭ་3ད་བས ། སྡུག་བསྔལ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བར་ཡིང་ལཧྱདྲཔ་འམ ། གུན་འྭ་གངབ་ལ་ཀུན་འབུང་ 
བཟམ ༨ འགོག་པ་ལ་འགེག་པ་འམ ། ལམ་ལ་ལམདུ་སིད་ལྭ་དད་པའི་སམས་པ་གང་སིན་བནས་ ། སམས་མངོན་པར་འདྲུ་པུད་བ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀི་ལསྱ་ཏི་བརླད་སྦྱར་ཏ ། འདིནི 
དགེ་བའི་སེམས་པཞས་བའོ། མི་དགེ་བའི་སམས་པ་གངཞན ། སྨྲས་བ ། མི་དགེ །གད་པ་དང་མཚུངས་བར་ལན་པའི་སམས པནས ། སེམས་མངོན་པར 
འདུ་བྱད་པ་དང་ ] མདྱ་ལས་ཏ་བད ། འདིན་མིདག་བའིས་མས་པཞསྲ་བ རྐ ཤེན ། འདི་ལྟརཆགས་པ་འམ ། སྡང་བའམ ། རྣོངས་བསཚུལ་བཞིན་མ 
།གིནེ་བདང་ ། ས་སོརམ་བརྟགས་བརམིག་གིས་གཟྡུགསྣ་ནམས་མཐེངབ་ནས་ ། ཡིདཏི་ ཆོསྣ་རམསྣ་རམ་བར་ཤས་པའི་བརྡ་གིསམས་བགང་ཡིན་བནས ། སེམས་མངེན་པར 
འདུ་བིདཔ་དང་ ། ཡིདྱ་ཉི་ལས་ཀ་བརྡདུ་སྙར་ཏ ། འདིན་མོ་དག་བའི་སེམས་པཞས་བའོ། །གཞན་ཡང་སྲོག་གཅདོཔ་དང་ལྔན་པའི་ཡོད་ལྭ་བད་བ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་ ། མྲིན 




















ཀྱི་བའདུ་སྨརཏཾ ། 


ལྡན་པའི་ཡོདེལ་པད་པདང་མཚུངས་པར་ 


།པ་ར་ལནབདང་ ། འདོད་པས་ལག་པའ་གཡམ་བ་དང་ ། 
གཞོད་སམ་ ་དང་ །ལག་པར་ལབདབྲ་དན་པའི་གིདཔ་བ་ 
དང་ ངཚ་མི་ཤཾས་པ་ 


བརྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དང་ [ པྲ་མ་དང་ ། ཚིག་རྩུབ་པོ་དང་ ། ཚིག་འཁྱལ་པ་དང་ ། བརྣབ་སེམས་དང་ ། 


དད་བདང་མཛུངས་བར་ལྡན་པའི་སེམས་པ་གང་ཡནེ་པནས ] སེམས་མངོན་པརའདུ་ཕེད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱིལས་ཀྱི་བརདད་སྙ་དཏེ ། 
༈ །གཞན་ཡངྦབ་བོདང་ ། ཁནོདུ་འཛིན་བདང་ ༈ འཆབ་པ་དང་ ། འཚིག་བདང་ ། ཕཱག་དེག་དང་ ། སེརསྣ་དང་ ། སྒྱུ་དང ] གཡོ། 
དུང་ ། ཁལ་མདཔ་དཔཝན་པའི་ཡིད་ལ་བདཔ་དང་མཚུངས་པརྡ་ལན་པའི་སསས་པ་གང་ཡིན་པནས། 

འདིནིམི་དགེ་བའི་སེམས་བཞས་ཤའོ། །གཞན་ཡངལག་པ་དང་ ། ཁུཚུར་དང་ ། གི 
ན་པའིསམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། 


] སེམས་མངོན་པར་འདུ་པུད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས 
ཐལ་ལྷག་གིས་བསྣུན་པ་དང་ ། ཡལ་གདང་ཝཱགམས་གནདཔརབ་བདུང་ 
སམས་མངོན་པར་འདུ་པུད་པདང་ ། ིད་བས་ཀེ་བརདས དཡོདག་བའིས་བ་ 


བའ (གཞན་ཡངམེ་དག་བའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བདང་ ] འཆཾངབ་དང་ ། བག་ལཉལ་བདང་ ། ཉེ་བའི་ཉེན་མོངས་པ་དང་ ། ཀུནནས་དིཀྲེས་པརྣམས་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ 








ཐཿ སམས་བ་གང་ཡིན་བནས་ ། སམས་མ་པོནོ་པར་འདྡུ་པུད་པ་དང་ ། སི་དྷ་ཏེ་ལས་ཀྱི་ རཏ ། བདིན་མོ་དག་བའི་སེམས་པ། 
སསབས སེ ས་མར བདང དུ ༨ སིད ཀབ་འདུ་སྙུར་ཏ ། འདིནོ་མོ་དག་བའི་སམས་པ་གས་བའོ། 
།ནི་ཡུང་དུམ་བ 


པུ འོ། །ལུངདྲུམ་བསྟུན་པའིསམས་པ་གང་ཞེན། 
།མས་པ་གང་ཡ་ པནས ། པ , ཡོ་དེཀྱི་ལས་ཀི་བརད་སྱརཏེ་ ] འོད 
སྙན་པའི་སེམས་བ་ཞེསྱ་བའོ། །ཇི་ལྟུ་ཞེན ༈ ཊ འདྲིར ། དག་བའི་ས་མསྱ་ཀངམ་ཨིན་ ] ནམངསབནིམས་ཀངམ་མིན་བརངགིན་དགན བདམ 
ཞུགས་བས་ ། མག་གིས་གཟུགསྣ་ནམས་མཐང་བསས ། ཡིདཀིས་ཆསྣ་ནམསྣ་ནམ་བར་ཤས་བའིབརྱ་གི་སམས་བ་གང་ཡིན་བཞས་ ། སམས་མངོན་པར་འྭད་བུར་པ་དང་ ། ཡིེདཀྱིལས 
གག ། འད་ ཱ་ག་མཁསས་བཞས་བི །གཞན་ལང གུ བནེ་པའི་ས་མསྭ་ཏིས་བསུམ་བཏན་བཞ་དེང་ ། གཟུགས་མདཔ་བཞི་བསྒོམ་པའིསམས་པ 


༢6 ། འདཾན་མངདུམ་བ་ ཁསམསཞིས་པའོ། །གཞན་ཡང་ལུདམ་བསྔན་པའི་ ནུ ཨོར 
,བདང་ $ བཆིངབ་དང་ ། བག་ལཉལ་བ་དང་ ། ཉན་ས བ་པའི མས་བགིས་ མས་པ་བ བུཉན་པའི་ གས 








༄༅། གདད་བདང་ ། ཡིདྲ་ཀི་ཁས་ཀྱི་བའ་དྲུ་གར་ཏ ། འདིན་ལྭ་དདུ་མ་བྷསན་བའིས་མས་བཞས་བའོ། །དག་བའི་སམས་བ་དགེ་བལ་དམིགས་པ 
དང་ ༦ མི་དགབ་ལ་དམེགས་པ་དང་ ། ཡུ་དམ་བསྟན་པ་ལ་དཔེགས་བ་ཡང་ཡོདདམ ། སྨྲས་པ ། དགེ་བ་ལ་དམིགསཔ་ཡངཡོདངོ། དུ་པཟ་མམས་བ་དག་བལ་དཔེས། ། 


་ལུངདུམ་བསྙན་པ་ལ་དམིགོས་པ་ཡང་ཡོདད། །དགུ་བདངམི་དགེ་བ་ལ་དམིགས་པ་ཡང་ཡོད་དེ། །དགེ་བདང་ལུ ངདད་མ་བསྙན་པ་ལདམིགས་པ་ཡང་ཡོདདོ། །དགེ་བ་དང་ ༈ མ་དག 
བདང་ ༣ ལུངདུམ་བསྟན་པ་ལདམིགས་པ་ཡང་ཡོདད། །དག་བ་ཇིལྟ་བ་བཞིནདུ་མི་དགེ་བདང་ལ་དྲུ་མ་བསན་པ་ལ་དམིགས་པ་ཡངའ་དང་འདད་བར་ཡོདཔརབ་ངོད་པའྲ་བའོ། །དགེབའི་ 
སེམས་པདགེབ་ལ་དམིགས་པ་གཔཞེན ། སྨྲས་པ ། ངགེ་བའི་ཞུས་ཀྱི་ལས་དང་ ། བག་གི་ལས་དང་ ། དགེ་བའི་སམསདང་ ། སམས་ལས་བྱུང་བའེཆོས་རྣམས་དང་ ། ངགེ་བའེསྣམ་ 
དངསི་ལྡན་པའི་འདུ་ཕྱད་རྣམས་དང་ ། ཚས་འདི་དགན་རྒྱུ་དང་བཅས་བ་ལས་ ངབ ] འབྲས་བུ་ཡོད མ་པརྡ་སྨིན་པ་དང་བཅས་བ་ཡིནོནོ་སམྲདུ་ཡོདལ་དདཔའི་ས་མསཔ་གང་ཡིན་པ 
ནོས  སམས་མངོན་པརའདུ་པདཔདང་ ། ཡད་ཏྱ་ལསྱ་ཏི་བརྐད་སྩར་བདང་ ། ཡངན་ཆོས་དངག་གི་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྲ་བད་པས ། ཡིད་ལྲ་དད་ཅིང་ཆེས་འདི་དགནི་དག་བ 











ཧཿ ལུ སྒྱས་བུ་དམ་པས་རང་གིས་རྟོགས་པ ། སྔ་སྦྱ་ཧསྣ་ནམས་དང་ ། སངསྦྱ་ཆཱས་ཏི་ཧན་ཐོསྲ་རམས་དང་ ། དམ་པྲ་ནམས་དང་ ། སྒྱས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་སྟ །ཟིན 
ཙང་ཨངདག་པར་བིནན ། བདག་ལ་གནདཔར་མི་འགུར་ཞངེ་ ། གཞན་ལ་ཡངགནོད་པར་མོ་འགུར་ལ་ ། གཏིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་བརོ་མི་འྱགར་ཏེ ། ཤེས་འབྱ་སུབའ་འགུར་བ་པང་ ། 
འཕོངས་པར་འགུར་བའི་ཕོཊ ིནོ་བ་དང་ ༈ རུ་ངན་ལས་འདབ་བར་འྱགར་བ་ཡནན་སུམདུད་ལུར་ཡིད་ལ་བད་བའེས་མས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས ། སམས་མངོན་པར་འདུ 
ཧྱར་བ་དང་ ། ཡིདྲ་ཀི་ལས་ཀྱི་བརད་སར་ཏ ། འདིནི་ག་བའེ་སེམས་པ་དགབ་ལ་དམིགས་པའོ། །དགེ་བའི་ མས་བམི་དག་བལ་དམིགས་པ་གང་ཞུན ] སྨྲས་པ |} མི་དག་བའི་ལུས་ཀི་ 
ལསདང་ ། བག་གི་ལས་དང་ ། ཡི་དགེ་བའི་སམས་དང་ ། སེམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་ནྣམས་དང་  མི་དགེ་བའིསམསདང་སི་ལན་པའི་འདུ་ཕེད་ནམས་དང་ ། ཆེས་འདིེངགནི་རྒྱུ་དང་ 
བཅས་པ་ལས་བུང་བའི་བྲབས་བུ་ཡོད་པྲ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནནོ་སྭམ་དུ་ལར་ཡིང་ལྭ་བདཅིང་སམས་པགང་ཨིན་པ་ནས ། སམས་མངོན་པརའུདུ་བེདཔ་དང་ ། ཨིདྱ་ཀྱི་ལསྭཀྱི 
༡བརྐདུ་སྔ་དབ་དང་ ། ཡངན་ཚས་དངག་གི་ཉེས་དམིགས་དང་ལན་བ་ཡིད་ལྲ་བད་པས་ཡིད་ལྭ་བདངཆོས་འདི་དག་ནི་མི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ ། སྐྱེས་བུ་དམ་བ་ཡིན་པས་རང་གིས་རྟོགས་པ །སས 







| 





ཧཿ “ †° སྤུ་ྒ་གས་ཀི་ནྲ་ལྐསྤོ་ྐམ་ས་ངང་ . . རམ་པ་རམས་ཀིཿ ཁུ ཟེཀའིརལམང་བབ་།ཇགག་ཇི་ད ལག 

ཤཱུ ༄༅། _ [རྒྱས་རྣམས་དང་ ། སསྦྱ་རས་ཀྱི་ཉན་ཐེསྡོ་ནམས་དང་ ། དམར མས་དང་ ། སྒྱས་བུ་དམབ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་པསྟ ། ཟིན་ིང་ཡང་དག་པར་རིནན བདག་ལ 
ཡང་གནོད་བརའྱགུ་རནིང་ ། གཞན་ལ་ཡང་གནོད་པརའྱགུར་ལ ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ ། ཤེས་རབའགག་པརའགྱུར་བདང་ ། འཕོངས་པརའགྱུརབའེ་ཕྲོགས་དང་ 
༢༠༨བགཀ་བིའ་འབའ་བ་བྲའལ་འ་།༡ང༡༠༠།༠༡ིང་འ༡༽ང་ར།ལེའརཔར ༨༡ ར་ར ༣༡ བརག ལ་འོང བཀ ང༡ར༽ =-༤†༡༠-༠-- ར་སི ་ལི་་  པ 7.~ 

མཐུན་པ ། རྱངན་ལས་འདུབ་བར་མི་འགྱུར་བ་ཡིནེནོ་སམ་དུང་ལུར་ཡིད་ལ་ཐད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡོན་པནས། ། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བད་པ་དང་ ཤ ཡིདཏིལས་ཀྱི་བརྡད་སུརཏེ ། 
འདེནའགུ་བའིསམས་པམི་དག་བ་ལ་མིགས་པའོ། །དགེ་བའི་སམས་པ་ལྤ་འདུམ་བྟསན་པ་ལ་དམོགས་པ་གང་ཞན ] སྨྲས་པ ། ལུརདྲུམ་བསྟུན་ཕཾའེ་གཟུགས་དང་ ། ལུའདུམ 

བིའི མ་ད།རང་ ། ༽།༢༡༨།འ"འ།བ་གའེ་ཚའན་་ར༢།ད།༡ 3 ༽ྲར༢་ཇ།དེ་ ༩ བི་འ"འ་བརོ་འང་༣༤གད༡ད།ང་ འི་ང ཀཀའི་་ང་ར།2། དབ ་ 

བསྟན་པའི་སམསངང་ ། སམས་ལས་བུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། ལུངདྭུ་མ་བྷསན་པའ་སེམས་དང་མི་ལྡན་པའི་འདུ་བདྨ་ནམས་དང་ ། ཚས་འདི་དགནི་རྒྱུ་མད་པ་ལས་ཀྱུང་བ །འབྲས 


བུམདཔ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་མེད་པ་ཡི་ནན་སྐམ་དུད་ལྔར་ཡིངལ་པདབའི་སམས་པ་གང་ཡིན་བནས། ། སམས་མདོན་པའའདྲུ་ཕིད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱིལས་ཏོབརྐདྭ་སུར ། འིདནིངག 


༤ྲླ 


བཞིསམས་པ་ལུངདུས་བྟསན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །དགེ་བའི་སམས་པ་དགེབ་དང་མི་དགེ་བ་ལ་དམོགས་པ་གང་ཞན ། སྤྲས་པ ། དགབ་དང་མི་དགེ་བའི་ལུས་ཏི་ལས་པང་ ། ངག་གི་ལས 
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༢༦ ཛི 


༽8 


༄༅། །ལསདང་ ༣ ངག་གི་ལས་དང་ ། མི་དགེ་བའི་ས་མས་དང་ ། སེམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། མི་དག་བའི་སམས་དང་མི་ལྡན་པའི་འདུ་ཤེདྨ་ནམས 
དང་ ༨ ཕུ་དམ་བསྟན་པའི་གཟུགས་དང་ ། ལུངདུ་མ་བསྙན་པའིསམསདང་ ། སེམས་ལས་བང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། ལུངངུམ་བསྙན་པའི་སམས་དང་མི་ལཱན་པའི་འདྲུ་པྲདྲནམ། 
དང་ ༨ ཆོས་འདིདགནྱི་རཱ་ལས་བང་བ ། འབུས་བུ་ཡོད་པ ། རྣམ་པར་སྨོན་བདང་བཅས་པ་ཡིནེཧོ་སྙོམ་དུདེ་ལྟར་ཡོད་ལ་ཐྲད་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས་ ། སམས་མངོན་པར 
འདུ་བེད་པ་དང་ ། ཡིདྱཾ་ཀྱིལས་ཀྱི་བརྡད་གཱརཏ ། འདིནིདག་བའི་སམས་པ་མི་དགེ་བདང་ལ་དུ་མ་བསྟན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །བགེ་བའི་སམས་པ་དགེ་བདང་ ། མི་དགེ་བ་དང་ ། 
ལུངདུམ་བསྟན་པལ་དམིགས་པ་གངཞེན ། སྨྲས་པ ། དག་བ་དངམི་དག་བའི་ལསྱ་ཀི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། དགེབ་དང་མི་དགེ་བའི་སམས་དང་ ། སེམས་ལསྲ་དངབའེ 
ཆོསྣ་རུམས་དང་ ། དགེ་བདངམི་དགེ་བའེ་སམས་དངལི་ལན་པའི་འདུ་བདྲ་ནམས་དང་ ། ལུངདུ་མ་བསྟན་པའི་གཟུགས་དང་ ! ལུངདུམ་བསྟན་པའིསེམསའང་ ། སམས་ལསྱ་བུཿདའེ 














སྣརམས་དང་ ། ལུདདུ་མ་བསྟན་པའིསེམས་དང་ཡི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱད་རྣམས་དང་ ། ཆོས་འདི་དགནི་རྒྱུ་ལསཀྲང་བ ། འབྲས་བུ་ཡོདཔ ། རྣམ་བར་སྨིན་པདངབཅས་པ་ཡིནནོ 


` 


ཐཿ།སཱམདཱརཱ་ལཱའ་ཡིད་ལ་3ྲད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སམས་མདོན་པར་འདྲུ་སེད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བརདུ་སྱར་ཏ ] འདིནི་དགེ་བའི་སེམས་པ་དགེ་བདང་ ༈ མི་དགེ་བདང་ །། 
ངདུ་མ་བསྙན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །མི་དགེ་བའིསམས་པ་དགེ་བ་ལ་དམིགས་པ་གང་ཞན ། སྨྲས་པ ། མི་དག་པཾའཾ་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། མི་དགེ་བའི་སམས་ 
ངཿ སམས་ལས་བུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། མི་དྭག་བའི་སེམས་དང་མི་ལྡནཔའིའདུ་པྱད་རྣམསདང་ ། ཆོས་འདི་དགནྱི་རཱ་མད་པ་ལསླ་བུང་བ ། འབྲས་བྲུ་མད་བ ། རྣམ་པར་ཨྨིཾནཾ་པ ི 
ད་པ་ཡིནནོ་སུམ་དུདྷཝུར་ཡིད་ལྭ་བད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་བནས། ། སེམས་མངོན་པར་འདྲུ་བདཔདང་ | ཡིདཀེ་ལས་ཀི་བརདུ་ཕེར་བདང་ ། ཡངནཆོས་དེདག་གི་པན་ཡེན 
དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྔ་དད་པས་ཡི༽ལྭ་པད་ཅིང་ ། ཆས་འདི་དགནི་དག་བ་ཡིན་ཏ ། སྤྱས་བུ་དས་པས་རད་གིས་རྟོགས་པ ། སངས་རྒྱས་རྣོམས་དང་ ། ས་ཇྦྱ་རས་ཀྱི་ཉན་ཐོསྣ་རམས 
ཀྱིས་བསྔགས་བནས་ ། རྒྱས་པའགཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་འགྱུར་བའི་བརད་སརོ། ། །སའབ་སྐྱེ་བརའགྱུར་བ་དང་ | འཕོངས་པརའགྱུར་བའི་ཕྲོགས་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ། 
དང་ ¦ རྱ་པན་ལས་འདའ་བརའགྱུར་བ་ཡི་ཞེནོ་སམ་དུད་ལྟར་ཡེད་ལ་ྲད་པའི་སེམས་པོ་གང་ཡིན་པནས ། སམས་མངོན་པར་འདུ་བཾད་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀྱི་ལསྱ་ཏི་བརདུ་སྱར་ཏ ། འདིནི་ 








༠} ༄༅། མི་དགེ་བའི་སམས་པ་དག་བ་ལ་དམེགས་པའོ། །མི་དག་བའི་སམཡ་པ་མི་དག་བ་ལ་དམིགས་པ་གང་ཞན ] སྨྲས་པ | མི་དགེ་བའིལས་ཀྱི་ལས་དང་ ། ངག། 
༠༠༡ གེ་ལས་དང་་ ། མོ་དག་བའི་སམས་དང་ སུམས་ལས་བང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། མི་དགེ་བའི་སམས་དང་མི་ལན་པའི་འདྲུ་བདྲ་ནམས་དང་ ] ཆོས་འདིངགན་རུམང་པ་ལསྱྱ་ཀང་བ ' 
ཟླ བབྲས་བུ་མདཔ ། རྣམ་པར་སྨོན་བ་མེད་པ་ཡནེནེ་ཧཱམདུ་ཡིད་ལ་ྲད་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་བནས | སེམས་མདོན་པར་འདུ་ཟིད་བདུང་ ༈ ཡིདཀྱི་ལས་ཏི་བརྐད་ནཱརབདང་ ། ཁན 

ས་དཔག་གི་ཉེས་དམིགས་དང་ལན་པའི་ཡིདལྱ་པད་པས་ཡོདལྲ་བདཅིང་ ། ཆོས་འདིདགནི་མོ་དག་བ་ཡིན་ཏེ ། སྩེས་བུ་དམ་བ་མ་ཡོན་པས་རང་གིས་ཊོགས་པ ། སསྤྱརས་རནམས | 

དང་ ( སུངསྦརསཀི་ཉན་ཐེསྔ་ནམས་དང་ ། དམ་པྲ་ནམསདང་ ། སྐྱས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་པ་སྟ ། ཟིན་ཅིང་ཡངདགཔར་བིནན ! བདག་ལ་གནོངཔ་རའགྱུར་ཞིང་ །གཞན 
།་ཡང་གནོདཔརའྱགུར་ལ ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གནོད་པརའགྱུར་ཏ ། ཤས་རབ་འགགས་པར་འགྱུར་བདང་ ། འཕོངས་པརའྱགྱུའ་བའི་ཕོག་སདང་མདུན་པ་དང་ ། མྱ་ངན་ལས་ 
དའ་བར་མི་འྱགུར་བ་ཡིན་ནོ་སམདུའ་ལུར་ཡིད་ལྭ་པད་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སམས་མངོདོ་པར་འདུ་པུད་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཏི་ལས་་ཀྱི་བརྐད་སྨར་ཏ ། 
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འདི་ནེ་མི་ངག་བའི་ 





ཆ༥ སེམས་པ་མི་དག་བ་ལ་དམིགས་པལོ། །མི་ངགྭ་བའི་སེམས་པ་ལུངདུ་མ་བསྙན་པ་ལ་དམིགས་བ་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ་ ། ལུངདུ་མ་བསྟན་བའི་གཟུགས་དང་ ། ལུངདུམ་བསྟན་པའི་སམས 

དང་ ( སེམས་ལས ངབའིཆསྣ་ནམས་དང་ ། མུངདཱ་མ་བསྟན་པའི་སམས་དང་མྡ་ཝན་པའི་འདུ་བུདྨ་ནམས་དང་ ] ཆོས་འདིངགཿ ;མདཔ་ལསྤ་བདབ ། འབྲས་བུ་མད་པ ། རྣམ 
བརྡ་ིན་པམེདཔ་ཡི་ཆམ་དུད་ ཡར་ལྭ་ཤིད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སུམས་མདོན་པར་འདྲུ་ཧེད་བདང་ ] སིདཀི་ལས་ཀྱི་བཀད། ། འརྐིནིམི་དག་བའིསམས་པ 
ལུངདུམ་བརུན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །སཾ་དག་བའིསམས་བདག་བདང་མི་དག་བ་ལ་དམིགས་པ་གངཞན ། སྨྲས་པ ། དགེ་བདངམི་དག་བའི་ལུས་ཀྱི་ལས་ང་ ། པག་གི་ལས་དང་། 
དག་བདང་མི་དག་བའི་སེམས་དང་ ། སམས་ལས་བང་བའི་ཆོསྣ་རམས་དང་ ། དྭག་བ་དང་མི་དགེ་བའི་སམས་དང་མི་ལན་པའི་འླདུ་གེད་ནམསདང་ ། ཆོས་འདེངགུནྫརཱ་མདཔ་ལསབུང 
བག ༣ ཁྲགས་བུ་མདཔ ། རྣམ་བརྡ་སྨན་བ་མད་པ་ཡི་ནནེ་ཧཱམདུད་རར་ཡིད་ལྭ་དདུ་བའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས་ ། སཾམས་མ་ངོངར་འདྲུ་བེདཔདང་ ། ཡིངཀྱིལག་ཀྱི་བརྡད་སྦ་རོཊ། 
འདིན་མོ་དགེབའི་སམས་བདག་བདངསི་དག་བ་ལ་དམིགས་པའ། །མཾ་དག་བའོསམས་པ་དགེ་བ་དང་ལུདདུམ་བསྟན་པ་ལ་དམིགས་པ་གངཞེན་ ། སྨྲས་པ ། དགེ་བའི་ལུག་ཀྱི་ལས་དང་ 







།ད 











༄༅། །ངག་གི་ ཁ„ ༈ ངག་བའི་སེམས་དང་ ། སམས་ཁས་བུངབའི་ཆོསྣོ་ནམས་དང་ ། དག་བཞི་སམས་དང་མི་ཝན་པའི་འདུ་བེདྲ་ནམས་ངང་ ༈ ལུངདུམ་བསྟན 
ཁི་གཟུག་ས་དང་ ། ཡུ་དུ་མ་བསྟན་པའིསཡས་དང་ ༈ སེམས་ལས་པངབའི་ཆསྣ་ནམས་དང་ ། ཡུ་བླདུམ་བསྙན་པའིསམས་དང་མི་ལྡན་པའི་འདུ་པདྨ་ནམས་དང་ ། ཚོས་འདིང་ག 
རྒྱ་མེདཔ་ལས་བུང་བ ། འབུས་བུ་མདུ་པ ། ནཱས་བརྡ་སིན་པ་མེད་པ་ཡི་ནན་སྟམ་དུད་ལྟུར་ཡོད་ལ་བུད་བའི་སམས་པ་གང་ཡིན་བནས ། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བེད་བངང་ ། ཡིད 


ཟད ཏི ། གདིན འི མས་པ་དམ་བདངབུངད་བཅུན་པལེདཔགས་བའེ། །མ་དགེ་བའི་སམས་བ་མི་དགེ་བའབལུངདམ་བསྟན་པ་ལ་འམིགས་པ་གངེན་། 






ང་ ༣ ལུངདུམ་བསྟན་པའིགཟུགས་དང་ [ ཡུངདུ་མ་བསྟན་པའིསཾམས་དང་ ། སེམས་ལས་བྱུངབའི་ཆེསོ་རྣམས་དང་ ། ལུངདུམ་བསྙན་པའྲིསམས་དངས་ལྡན་པའེ་འདུ་དྭ 





སྨྲས་པ ༨ མིདགཾ་བའི་མུསྭ་ཁིལས་དང་ ། ངགགི་ལས་དང་ ། མི་དབེ་བའིས་མས་དང་ ། སེམས་ལས་བང་བའི་ཆསྤ་ནམསདང་ ། མི་དགེ་བཟི་སེམས་དངསི་ཝཱན་པའི་འདྲུ་བདྨནབས་ 











མས་དང་ ། ཆོས་འདིདགནིི་ཧཱ་མདཔ་ལས་བྱུངབ ། འབྲས་བུ་མེདཔ ། རྣམ་བར་སྨནེ་པ་མདཔ་ཡེནནོ་སྙམདུདལྟར་ཡེད་ལ་ྲད་པའིསམས་མ་གང་ཡེན་པནས ། སམས་མ 


མམ པར་འདུ་པད་བདང་ ། ཡོད་ཀི་ལས་ཀྱི་བརད་སྨུན་ཏ ། འདིན་མོ་དག་བའི་སམས་པ་མི་དགེ་བ་དངལུ་དད་མ་བསན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །མི་དག་བའི་སེམས་པདག་བ་དང་ ། མིདག 
བདང་ ( ལུངདུ་མ་བསྟན་པ་ལ་དམོགས་པ་གངཞཾན  སྒྲསབ ། དགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་ལུསྱ་ཀི་ལསདང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། དགེབ་དང་མི་ ་བའི་སེམས་དང་ ། སེམས 

ཡསྱ་བུང་བའི་ཆསྟེ་རམས་དང་ ། དགེ་བདངསི་དགེ་བའི་ས་མས་རུངསྲི་ལན་པའིའདད་བད་ནམས་དང་ [ ཡུདངུ་མ་བསྙུན་པའི་གཟུགསདང་ ། ལུངདུ་མ་བྷན་པའི་སམསའང་ ། 

སམས་ལས་བུང་བའི་ཆོསྨན་མསདང་ ། སུངདུམ་བསྟན་པའིསམས་དང་མི་ལཱན་པ འདུ་བྱད་རྣམས་དང་ ] ཆས་འད་དགནྱི་མདཔ་ལ་བངབ ། འབྲུས་བུ་མད་པ ! རྣམ་པར 
སྨིན་པ་སེད་པ་ཡོ་ནེན་སམདུ་ཡེང་ལ་ཧྱད་པའི་སེམས་པ་གངཡེ་ན་པ་ནས ། སེམས་མདོན་པར་འྭདུ་ ངཔ་དང་ ། ཡིདྲ་ཀི་ལས་ཀྱི་བརྡདུ་སྐྱར་ཏ ། འདིན་མོ་དེག་བའི་སེམས་བགཔ 
དང་ ༨ མི་དགེ་བདང་ ། ལུདདུམ་བསསན་པ་ལ་དམིགས་པ། ཀོ །ལུངདུ་མ་བསྟན་པའི་སེམས་བ་ལུངདུ་ས་བརྙན་པ་ལ་དམིགས་པ་གང་ཞི་ན ། སྨྲས་པ ། ལུངདུམ་བསྟན་བའི་གཟུགླ 
དང་ ༨ ལུངདུམ་བསན་པའིསམས་དང་ ། སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། ལུངདུམ་བརྟན་བའེསམས་དང་མི་ལྡན་བའི་འདུ་བེད་རྣམས་དང་ ། དམོགས་པ་འདེངགལས་བཅླིཨ། 








༠ ༄༄༅།་ ལུ་ལུ་དདཱ་མ་བན་བདང་ ། མ་བླསེབས་ལ་ཡུངདུམ་བ ༈ ཨད་ལ་ཅད་པའི་སམས་པུ་གུང་ཡིན་བནས ། ཨ་མས་མདྦདབ་་བདུ་བེད་བདང། 

༠ ༡།དདཀས་ཀིབབྱདས་པ། བདང ། ངས་ལ་བ བནཔ་པངོ ཅཱ ན་པའི་ ི་འཟོགས་གའདན་ སྨྲས་པ ། 
ཙུ དགེ་བའི་ལུས་ཀི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། དགེ་བའི་སུམས་དང་ ། སེ་ས་ས་བངབད་ྣནམས་དའ་ སས་དང་ ། ད ཁམས་ད སི་པཔ་བ་བདནམསདང་ ༈ དམིགས 

༢ བ་འདིདག་ལས་བླམབེས་ལ མ་བླསནཔ་དང་ ། སབླསབས་ལབ་མབྟནཔ་ལྡཿ ཅོ ཡིད་ལྭ་བུད་བའི་སམས་པགང་ཡི་ན་བ་ནས ། ས་མས་མངོན་པར་འདུ་བྲེད་བདང་། 
# ཡིདཀྱི་ཁས་ཀྱི་བདད་སྒར་ཏེ ། འདིནི་ལྭ་ངདུ་མ་བཅན་པའི་སམས་བདག་བ་ལ་དམགས་པཧད་བའོ། །ལྭངདུམ་བ བསུན་པའི་སམས་བམི་དགེ་བལ་དམིགས་བགང་དུན ། ། སྨྲས་པ། 
༧ ཇི་དགེ་བའི་ བྱས་སོ ང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། མི་དག་བའིསམས་དང་ ། སམས་ཁགྤ་བུལབའི་འསྣན་སརང་ ། མི་དགེ་བའི་ས མས་བངམི་ལཱན་བའི་འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་ ། 
དམགས་པ་དིདགལས་རླ་མབས་ལ་ཡུ་མབྷསནཔདང ། མ་བསྒཾབས་ལ་ལུཿདུ་མ་བསྟན་པ་ཡང༣ུང་སྟེ་ ] ལྡ བད་བབསམས་བགང་ནྣདཔག ། འ་ 
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ཤུད་པ་དང ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བརདུ་སྙར་ཏེ ། འདིནིསྲངདུམ་བསྟན་བའི་སམས་བསི་དགེབལ་དམིགས་བའོ། །ལདདུམ་བསྟུན་པའིསམས་པ་དགུ་བདངསི་དགེབ་ལ་དམིགས་པ 


གདན ། སྨྲས་པ ། དགེ་བདངསི་དག་བབི་ལུས་ཀི་ལསདང ། ངག་གི་ལས་དང་ ། དགེ་བདངསི་དགེ་བའིསམས་དང་ ། སེམས་ལས་བུངབའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། དགེ་བདངསི 
དགུ་བའི་སམས་དང་སྡི་ལན་པའི་འདུ་བུདྨནམས་དུང་ ། དམིགས་པ་འདེངག་ལས་བླསིབས་ལ་ལུངདུ་མ་བསྟན་བརང་ ། མཐྨཐསིབས་ལ་ལུང་དུམ་བསྟན་པ་ཡངའུཏ་ཧཱཱ ། ཡདེལབྱེད 


པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས ། ཡམས་མངོད་པར་འདུ་བད་པ་དང་ ། ཡོདྲ་ཉི་ལས་ཀྱ་བརླདུ་སྦར་ཏ ། འདིནི་སབདུ་མ་བསན་པའི་སམསལ་དག་བདང་མི་དགབ་ལ་དམིགས 
བའོ། ཡུངདུམ་བསྟན་པའིས་མས་པ་དག་བདང་ལྐུདདུམ་བསྟན་པ་ལ་དམགེས་པ་གདནན ། སྨྲས་པ ། བགེ་བའི་ཡུཨ་ཀྱི་ལཾས་དང་ ] ཕག་གི་ལས་དང་ | དགེ་བའིསམས 
དང་ ༥ སམས་ལས་བང་བའི་ཆོསྣྲ་ནམས་དང་ ། དག་བའེསུམས་དང་མི་ལཱན་པའི་འདུ་པདྨ་ནམས་དང་ ། ལུའདུམ་བསྟན་པའི་གཟུགས་དང་ ། ལུདད་མ་བསྟན་པའི་སམས་དང་ ། 


༡༦ 








སུམས་ལསྱ་བུངབའ་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ད ལུངདུམ་བསྟན་པའི་སམས་དང་སྡི་ལན་པའི་འདུ་བུདྲ་ནམས་དང་ ། དམིགས་པ་འདིང་ལས་བསླིབས་ལ་ལུངདུམ་བསྟན་པརང་ | མ་གསྒྲིབས 





ཤཱཾ། བའི་ཕྲུསྱ་ཀི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། མི་དགེ་བའི་སམས་དང་ ། སམས་ལས་བྱང་བའི་ོསྣ་ནམས་དང་ ། མི་དགེ་བའི་སམས་དཔལི་ལཱན་པའི་འདུ་བཾདར་མས་དང་ ། ལུང་ 


> ཆ@ 







༄༅། །ལ་ཡུའུདུས་བརྙན་པ་ཡངཟུངྷཾས ། ཡིད་ལྭ་དད་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་བནས ། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བད་བ་དང་ ། ཡདྲ་ཀི་ལས་ཀྱ་བརདུ་སྦྱར་ཏ ། འདི 
ནིལ་དྲཊསན་པའི་སེ་མས་པ་དགབ་དང་ལུ་དདུས་བསྟན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །མུངདུམ་གསྟན་པའི་སམས་པ་མི་དགབ་དང་ལུངདུམ་བསྟནཔ་ལ་དཔིགས་པ་གང་ཞེན ། སྨཾས་པ། མི་ད 


དུ་མ་བསྙན་པའི་གཟུགས་དང་ ། ལུ དུམ་བསསྟན་པའི་སམས་དང་ ། སམས་ལས་བུང་བའི་ཆསྣ་ནམས་དང་ ། ལུངདམ་བསྙན་པའི་སམས་དངྲི་ལན་པའི་འདྲུ་བདྨ་ནམས་དང་ ། 
དམིགས་པ་འདེ་དག་ལས་བླགབེས་ལ་ལུང་དུ་མ་བསསན་པདང་ ། མ་བགླྲིབས་ལ་ལུངདྲུ་མ་བསྟན་པ་ཡངརུང་ས ། སད་ལྭ་པད་པའི་སེ་མས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སེམས་མངེན་པར་འདུ 
ཐད་བ་དང་ ། སིདྱཏི་ལསྱ་ཏི་བརླད་སྣར་ཏ ། འདེནིསངདམ་བསྟན་བའིསམས་པ་མི་དགེ་བདང་ལུངདམ་བསྟན་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །ཡུངདུས་བསྟུན་པའིསམས་པ་དགེ་བ་དུང ། མི་དགེ 
རེ ལུངདུམ་བསྙན་པ་ལ་དམིགས་པ་གངཞེན ། སྨྲས་པ ། དགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལས་དང་ ། དག་བདང་མི་དག་བའི་སེམས་དང་ ། སམས་ལས་ 
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བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། དགེ་བདང་མི་དག་བའི་སེམས་དང་མི་ལྡན་པའི་འྭུ་བདྨན་མས་དང་ ། ལུངདུ་མ་བསྟན་པའི་གཟུགསངང་ ། ལུངདུམ་བསྙན་པའི་སམས་དང་ ། སེམས 
ཁེསྱ་བུང་བའི་ཆོསྣར་མསདང་ ། ལུདདུ་མ་བྱསན་པའི་སམས་དངམི་ལྡན་བའི་འདྲུ་པདྨ་ནམས་དང་ ] དམིགས་པ་འདིདག་ལས་བྫིབས་ལ་ལུང་དུ་མ་བསྟུན་པ་དང་ ། མ་བསྒྲིབས་ལ་ལུང་ 
དུ་ཨ་བརྟན་པ་ཡངའུཧྟ ། ིདལྱ་པད་པའི་སེམས་པ་གང་ཡོན་བནས ། སཾམས་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀྲི་ལས་ཏི་བརདུ་སྙར་ཏ ། འདིན་ལུ་ངྭདུ་མ་བྟསན་པའི་སམས་པ 
དགེ་བ་དང ། མི་དགཾ་བདང་ ། ལུངདུམ་བསྟན་བ་ལ་དམིགས་པའོ། །ད་ལ་སེམས་པའི་ལསནི་འདོད་བདང་ལྡན་པ་ཡང་ཡོད ། གཟུགས་དང་ལན་པ་ཡང་ཡོད ། 
གཟུགས་མད་བ་དང་ལྡནབ་ཡང་ཡོདདོ། །སམས་པའི་ལས་འདོད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ཞན ། སྨྲས་བ ། འདོདཔ་དང་ལན་པའི་ཡོདེ་ལྭ་པད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་པ་གང་ 
ཨིན་བནས ། སམས་མདོན་པར་འདུ་ད་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཀི་བདད་སར་ཏ ། འདཱེནིསམས་པའི་ལས་འདོད་པ་དང་ལན་པའོ། །སེམས་པའི་ལས་གཟུགས་དང་ལྡན་པ་གང་ཞེན། 
སྨྲས་པ ༥ གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ཐྲད་པདངམཚུངས་པར་ལྡན་བའེ་སེམས་པ་གང་ཡེན་པནས ། སཾམས་མངོན་པར་འདུ་བྱད་པདང་ ། ཡེདཀྱེ་ལས་ཀྱི་བརདུ་མྱར་ཏ ། འདིནི 




















༩ ༄༅།་ སམས་པའིལས་གཟུགསདང་ཝན་བའོ། །སམས་པའི་ལས་གཟུགས་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ཞན ། སྨྲས་པ ། གཟུགས་མངཔ་དང་ལན་པའི་ཡོད་ལྔ་བད 
= ཧྱ ར་ལྡན སགས་པ ནནབཅ ག༽སེམས་མངོནཔར་འདུ་པ་བདང་ ། དཔདང་ཐུན་པ་གཔགན ལི དསསྣས་མིལ་ས་གཙུགསསདབ་དང་ལན་པོ། 
དེ་ལ་འདོད་པ་དང་ཝན་བཞིསམས་བནི་དགེ་བ་ཡང་ཡོད། །མེ་དགེ་བ་ཡང་ཡོད ། ལུ་དམ་བསྟན་པ་ཡང་ཡོདདོ། །འདོདཔ་དང་ཝན་པའི་སམས་པ་དགེ་བ་གང་ཞ་ན ། རྨས 
ལྷ པ ; འདོདཔདརྦ་ལནུ་པའིདགེབ་ཡད་ལྲ་བེདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་བའིསམས་བ་གང་ཡིན་བཞས ། སེམས་མངོན་པར་འདུདཔ་དང་ ། ཡིད་ཀིལས་ཏི་བརྡད་སུརཏ ༽ འི 
རླ ནིའདད་བ་དང་ཝན་བའི་སེམས་པ་དགབ་ས ། ཛིལྟ་ཞཾན ། འདྲི་ུར་ཆགས་བསེད་བསཚུལ་བཞིན་སོ ཤོ་བཏགས་ནས། ། མིག་གོས་གཟུགསྣ་ཚམས་མཐེད་བ་དང་ ཀ རྣ་བསསྨ 
ཌོ རྣུམས་ཤྲཾས་པདང་ ། སྣས་དྲིརྣམས་པསྣམས་པ་དང་ ། ལྕས་འརྣམས་སྱོངབདང་ ! ཡུས་ཀྱིསའགཀྱ་རྣམ འགུ་པདང་ ། ཡི་དྲ་ཏྱིསཆས༔ མསྣ་རམ་པན་ཤུས་པའི་སེམས་པ་གང་ 
ཡིན་བནས ། སེམས་མངོནཔརའདྲུ་བདཔ་དང་ ། ཡེདྱཀིལསཀི་བརད་གཱར་ཏ ། འདིནིའདོད་པ་དང་ལན་བའི་སམས་པ་དགེ་བའོ། །གཞན་ཡངསྲོག་གཅོདཔ་སྤཕས་པ་དང་ 


























ཤྭ 


པི་ཡ སྭ་བིན་པར་ལན་པ་དང་ ། འདད་པ་ལ་ལེགོ་པར་གཡམ་པ་དང་ ། 


རང་ ། བརྣབ་སེམས་དང་ ། གནསམས དཔན་དང ། 


| 

སྐ་མགཿ པདང་ ། སིི ། འདེནི་འདེད་པདང་ལྡན་པའོ་སེམས་པ་དག་བའོ། གཞན་ཡང་ཁབ་མདཔ་དང་ ཁེནདུའཛིན་བ་མདབ་དང་ ། 

ཁཇཔ་པ་མདཔ་དང་ ། ། འཇིགཔལདབདང ། ་ ། ཨེར་སྣ་མེདཔ་དང་ ། ། ཡིད་དང ། ཱ ། ཕལ་ཡོདབ་དང་ལྡན 

བའི་ཡི དབ་དང་མཛུངས་པར་ལན་པའིས །མས་པ་གང་ ། ས་མས་མངནོ་ པདྐདླབ་དབང་ ། ར་ཏེ་ ། བ་ག 
ས་པ་ 


འོ། །གཞན་ཡངའདེདབདང་ཝན་བའིག ་སྤབདང་ ཙུག་འཚོལ་བདང་ ། 





ལྭ་བད་པ་དང་མཚུངས་བར་ལྡན་པའསེམས་པ་གང་ཡིན་བནས ། སྣ་མ་མཛནོལག་ཐད་རང་ ། 


ཡངདག་པའི་ཉུ་བདང་ལྔན་པའི་ཡིདལ་བད་བདང་མཐུངས་པར་ལྡན་བཞེ། 


དུ་དང འདུདབ་དབྲ་རན་བཞི་ཡོད 
ཧིར སེ ། འདགདོད་པདཔྨ་དཔའསཔ 


༈ བླ་ནདུ་མ་བ་དང་ ། ཕྲམ་དང་, ། ཚིག་རྩུ་བ་པོ་དང་ ། 










༠ཿ ༄༅༅། །གཞན་ཡང་སྦྱིན་པངག་སྦྱིན་པ་འམ ། གནངོས་མས་ད་ མི་ཧིདཔ་འམ ། ཚུལ།ཟྲིསས་ཡངདག་པར་བླངས་ཏེ་འཇུག་པ་འམ ། གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པ་འས ། ཨམས 
༧༡ དད་པས་འང་གི་ལག་དང་ཉལས་བད་པེབ་སམསགང་ཡིན་པནས་ ། སོསསསོ་བར་ད་བདབདང་ ། ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་ཀི་བའད་སྣརཏ ། འདེནིའདོད་པ་དང་ཝན་པའི་སམས་པངག་བཀོ། 
ཤཿ གཞན་ཡང་འདོད་པ་དང་ལན་པའི་དགེ་བའི་ཡིད་ལྭ་བད་པས་སྡུག་བསྔལ་ལ་ ངག་བསྔལ་བར་ཡིད་འྱད་པ་འམ ། གུན་འབྱུང་བ་ལྭ་ཀུནའབྱུང་ག་འམ ། འགེག་པ་ལ་འགོག་ད།འམ །ལམ། 

་ལ་ལ་མདུ་ཡིད་ལྭ་བད་བའིསམས་པ་གང་ཡེན་པནས ། སམཛ་རས་དད་འབ་དུང་ ] ཡིདེ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བའདུ་སྙ་ཏེ ། འདྲིནོའེདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བ་དག་བའོ། ] 
འདོདཔདབྱའཆ པིའསམས་པ་མི་དགེབ་གུང་ཞན ། སྨྲས་བ ། མིདབའི་འད་ལ་བདཔ་དངསཚུངས་པར་ལྡན་པིའས་པས་པ་གང་སེན་པ་ནས ། སེམས་མངོན་པར་འདུ་བིད་པ་དང 
|  ཡིདྡ་ཀྱིལས་ཀྱི་བརངུ་སྙའ་ཏ [ འདིནི རེདཔ་དང་ལན་པའི་སེམས་པ་མི་དག་བ དཱ །ཇི་ལྟ་ཞན  འདྷིཝལུ་མཆུགས་པའམ ། སྡང་བ་འམ ] རྨེངས་པས་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་དང་། 
སོ་སོར་མ་བརྟགས་པར་མགེ་གས་གཟུགསྣ་ནམས་མྲའོངབནས ། ཡཾདྱཀིསརོས་རྣམསྣ་རམ་བར་ཤེས་པའི་བརྩ་ཧི་སམས་་གང་ཡིན་པནས ] སཾམས་མདོན་པར་འདུ་པད་པ་དང་ ། ཡིད 

















ཿ༩།།ཀྱི་ལག་ཀྱི་བའདུ་སྦྱར་ཏེ † འདིནི་འདེདོ་བ་དང་ལྡན་བའི་སམས་པ་མི་དགེ་བའོ། །གཞན་ཡང་་སོག་གཅདོ་པ་དང་ ཌི་སོདེ་ལྭ་བད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་ ། མ་ཧ ར་ལུན་། 

བདང་ ༥ བདད་པ་འགོབ་གསེས་བང་། བཛྙནདུ་སྒྲ་བདང་ ། བྲ་མ་དང་ ། ཟིུབདང་ ། བོས་སོ ] བ བསམས ། སྱ ། ལེ 
པར་ལྟ་བདང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལུ་ཕྱད་པ་དང་མཛུངས་བར་ལྔན་པའི་ཡེད་ལུ་བྱདབ་གང་ཡོན་བནས ། སཾམས་མངོནོ་པར་འདུ་གྲེདཔ་དང་ ། དྱཀྱི་ལས་ཀྱི་བ་དུ་སྐར་ཏ ། འདིནིའརོདབ | 
དཔམནཔ་འིག།མས་པ་མི་དག་བའོ། །གཞན་ཡདལ་དུང་ ། ཁནོདུ་ཛིན་བདང་ ། འཇབ་པདང་ ། འཚིག་པདང་ ། ཕག་དགོདང་ ། སེརྨས་དང་ ༽སྒྱུ་དང་ ། གཡོ་དང། 
བེཚོམི་ཤུས་པདང་ | ཁྲེལ་མེང་་དང་ཝན་པའི་ཡིད་ལྭ་པད་པདང་མཚུངས་པར་ལན་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས ། སེམས་མངོན་པར་འདྲ་པུདཔ་དང་ ། མིདྱ་ཀིལསྭ་ཀི་ འདུ་སྤར། 
ཏ ༨ འདིནི་འདེདཔ་དང་ལན་པའི་སམས་པ་མ་དག་བའོ། །གཞན་ཡང་ལག་པདང་ ། ཁུཛུར་དང་ ། ཐལ་ལྕག་བསྣུན་པ་དང་ ། ཡལ་གདང་ལྷུག་མས་གནེད་པར་བྲད་པ་དབལྡེན་ 
པའི་ཡིདལྭ་པད་པ་དཔམཚུལ་བསལན་ཞིསས་གང་ཡིན་པནས ། སཾམས་མངོན་པརའདུ་པད་བ་དང་ ། ཡེདྷ་ཉི་ལས་ཀྱི་བར་དུ་སྔར་ཏེ ། འདེནའདོད་པ་དང་ལན་པའི་ མས་པ་མི་དག | 





°༠།༄༅། བའོཿ །ཞན་ཡངམི་དག་བ་ཀུན་ཏཱ་སྔོར་བདང་ ། འཆིང་བ་དང ། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་ ། ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པྷ་ནམས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་པ་གང 
༩༡ ཡིན་པནས ། སེམས་མཛོན་པར་འྭ ཡདཔ་དང ། ཡི ། གཅིང་ ། འདིན་བདོད་པདངལ་བསསམམམདགང་། ། ༣་ 
4 པ་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། འདོད་པདང་ལྡན་པའི་ལུ དུ་མ་བསྟན་པའི་ཡིདལ་པད་པ་དབསཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སཾམས་མཛོན་པརའདུ་བདབ་དང་ ། ཡིད་ཀི 
ཅུ ཡས་ཀྱི་བ་དུ་སར་ཏུ ། འདིནི་འདོདོཔ་དང་ལན་པའིསམས་པ་ལུངདྭུམ་བསྙན་བའོ། །ཇི་ལྟ་ཞན ། འདི་ལྟརདག་བའི་སམས་ཀངམ་ཡེན ། ཉིན་མོངས་པ་ཉན་རྱི་སེམས་ཀྱངམ 
3 པ ༦ རང་བཞིནདུ་གནས་པ་སྤྱོད་ལམ་ལ་ཞུགས་བས་མིག་གིས་གཟུགས་རྣམས་མཐོང་བནས ད ཡིདྱཏིས་ཆེསྣ་ནམས༔ མ་བར་ཤས་བའེ་བརྩ་གིསམསཔ་གང་ཡིན་པ་ནས། ། 
༢ །མས་མདོད་པར་འདུ་བདཔ་དང་ ། ཡིད་ཀི་ལས་ཀྱ་བརྡད་མྦརཏ ། འདྲའི འབདང་ཝན་པཟིསཔས་པ་མ་གཉུན་པའ། {གཞན་ཡང་འ་དོདབ་དང་ལན་པའི་ལུངདུམ་བན 
ི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བདང་ ། འཆིངབ་དང་ ། བག་ལཉལ་བ་དོང་ ། ཉཾ་བའི་ཉིན་མོངས་པ་དང་ ། གུན་ནས་དཀིས་པྷ་ནམ་ས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས ། 





ཤྭ 
ཧུ 


༧།ཨམས་མངོན་པརའདུ་ཐུད་པདང་ ། ཡོད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བརད་སྙར་ཏ | འདེན་འདེད་པ་དང་ལྕུན་པའི་སམུས་པ་ལུང་དུམ་བསུན་པའོ། །དེ་ལ་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི | 


མས་པནི་དག་བ་ཡང་ཡོད ། ལུངདུམ་བསྟན་པ་ཡང་ཡོདཔ | གཟུགས་དང་ལྡན་པའིསེམས་པ་དགེ་བ་གང་ཞ་ན ། སྒྲུས་པ ། གཟུགས་དང་ལྔན་པའི་དགེ་བའི་ཡིང་ལྔ་པད་བདང་། 
མཚུངས་པར་ལྡན་པའིསམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སམས་མངོན་པར་འདུ་བུད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱ་ལས་ཀི་བརདུ་སྱར་ཏ ། འདི་ནི་གཟུགས་དང་ལྔན་པའིསམས་པ་དགེ་བའོ། །པྙི་་ཞེན་། 
དདྷི་ལུར་ཆགས་པ་མེད་པ་འམ ། སྡང་བ་མེད་པ་ཁམ ། རྨོངས་པ་མད་པསཚུལ་བཞནེདུ་སོ་སོར་བརྟགས་ནས ། མེག་གིས་གཟུགས་རམས་མཐོང་བདང་ ། རཱབསྨ་སྒྲ་རྣམས་ྲེས 
པ་དང་ ༨ སྣས་དྲི་རྣམས་ཚོར་བདང་ ། ལྕུས་འོོམས་རྱོངབ་དང་ ། ཡུས་ཀྱིསརགྲ་བྷ་ནམས་འགཔ་དང་ ། ཡིདྷ་ཏིས་ཚོསྣ་ནམསྣ་ནམ་པལ་ཤེས་པའི་བརྩ་གི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས།། 
སམས་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཏི་ལསྱཀྱི་བའྭདུ་སྒརཏེ ། འདིན་གཟུགས་དང་ལན་པའི་སེམས་བ་དགེབའོ། །གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ 


¬= 


བསྒོམ་པའི་ཆོ་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སམས་མངོན་བདོ་འདྲུ་པད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཏིི་བརདུ་སྦར་ཏ ། འདིནི་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་དགེ་བའོ། །གཞན 











ཐ ༄༅། །ཡང་གཟུགས་དང་ལྔན་པའི་གསོང་པོར་སྦྲ་བ་དང་ ། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ། སྔོནདུ་ལྔང་བ་ངང་ ! ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ་དང་ ] འདུད་པདང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལ་ཧྱད 
༡ པ་དང་མཚུངས་པད་ལཱན་པའིསམས་པ་གང་ཡིན་པ་ནས ། སཾམས་མངོན་པར་འདུ་བྱད་པ་དང་ ། ཡྐདྲ་ཀྱིལསྭ་ཏི་བའདུ་སྐར་ཏ ། ཁཾདནི་གཟུགས་དང་ལན་པའི་སམས་པ་དགེ་བའོ། ། 
,$' | གཞན་ཡང་གཟུགས་དང་ལྔན་པའི་ཡེད་འ་པྱད་བས ། སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བར་ཡིད་ལ་ཕྤད་པ་འམ ། ཀུན་འུང་བ་ལ་གུན་འབབྱུང་བར་ཡིདལྭ་པུད་བའམ ། འགས་པ 
ཤ །ལ་འགེག་པར་“ིདེ་ལྲ་དད་པ་འམ ། ལས་ལ་ལམསདུ་ཡོད་ལྭ་པད་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས | སེམས་མངོན་པར་འདུ་བུད་པ་དང་ ། ཨོཾདྱཀི་ལསྭ་ཁོབརདྲ་སཱརྟཏཾ་ ། འདན ། 
༡ ་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་དགབའོ། །གཟུགས་དང་ལྔན་པའི་སམས་བ་ལུངདུ་མ་བསནཔ་གདཞེན ། སྨྲས་པ ། གཟུགས་དང་ལཱན་པའི་ལུང་དུམ་བསན་པའི་ཨིང་ལ ། 
༧ ཅྱད་པདང་མཛུངས་བར་ལྡན་པའི་སམས་པ་གངུ་ཡིན་པ་ནས ། སེམས་མདོད་པར་འདུད་བདཔ་དྲང་ ། ཡིད་ཀི་ལས་ཀི་བརྡད་སྱུར་ཊ ། འདིན་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་ལུང་ | 

= =÷ ༤༣ ཅེ སྲ <; ༤. ཟླ ཿ ༤ 

དུམ་བསྟན་པའོ། །ཇིལྟ་ཞེན ། འདྲི་ཉུརདག་བཞི་སམསྱ་ཀངམ་ཡེན་ ། ༧ཾན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱང་མ་ཡིན་པ ། འང་བཞིན་དུ་གནས་པསོད་ལམ་ལ་ཞུགས་པས །མིག 





ཧཿ 


¡ 


ཿ༦ གིས།་བ།བུགསྒྣ་རམས་མཐེང་བདང་ ། རྣ་བས་སྒྲ་རྣམས་ཐེསཾ་པ་དང་ ] སྣས་དྲི་རྣམས་བསྣམས་པདང་ | ལྕསའེ་རྣམས་མྱོང་བ་དང་ ] ལུས་ཀྱིས་འག་བྱ་རྣམས་རེག་པ་དང་ | ཡིད 
+. \ ༤\' ༽ ~~ ། < = \ ༤ \ 
¦ ཀྱིས་ཆེསྣ་ནམསྣ་ནམ་པའ་ཤས་པའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས། ། སམས་མངོན་པར་འདྲུ་བད་པ་དང་  ཡོདྲེ་ཀྱ་ལས་ཀི་བའ་དུ་སྒར་ཏ ] འདེནི་གཟུགས་དང་ལཱན་པ་འིསམས་པ་ལུང 


དུ་མ་བསྟན་པའོ། །གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་ཟིན་བཞི་སམས་ཉིས་བསམ་གཏན་བཞི་བྲས་མ་པའིསམས་བ་གང་ཡིན་པནས ། སེཾམས་མངན་བའདུ་པུད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཏྱི 
བརདུ་སྤུར་ཏ ། འདིན་གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་ལུདདུམ་བསན་པའ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་དང་ ན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་དང་ ། འཆིང་བདང་ ། བག་ལ་ཞལ་བ་དང་ ། 
ཉ་བཾའི་ཉིན་མེངས་པ་དང་ ། ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པྣ་ནམས་དང་ལན་པའི་སམས་པ་གང་ཡོན་པནས ། སཾམས་མངོན་པར་འདུ་པིདཔ་རང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བར་དུ་སར་ཏ ། འདེགས 
དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་ལུ་དུ་མ་བསྟན་པའོ། །ད་ལ་གཟུགས་མད་པ་དང་ལྡན་པའཞི་སམས་པནི་དགེ་བ་ཡང་ཡོད ༈ ལུཏདུམ་བསྙན་པ་ཡང་ཡོད་ངོ་། །གཟུགས་མད་པ་དང་ལཱན་པོའ 





སེམས་པ་དག་བ་གང་ཞེ་ན ། སྤྲས་པ། ། གཟུགས་མད་པ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའེ་ཡིད་ལྩ་བད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པའིསམས་པ་གང་ཡན་པནས། ། སམས་མངེནོ་ 


པའ་འདྲུ་བུ་ 








59), ༨༣༠ 


༠ །པ་དང ༨ ཡིདྷ་ཏྱི་ལསྱ་ཏྱི་བརྡད་སྙད་ཏ ] འདི་ནི་གཟུགས་མེད་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་དག་བའོ། །ལྷི་ུ་ཞེན ། འདྷཾ་ལཱརཆགས་པ་མེད་པ་འམ ། སྡངབ 

༠ རི ། སཔ དི མ་ེསི་བར ཐུར ཀྐ ས་སས་མཔའ་ མས་པ བའི། ། རཾ པདང་ ། ཡོྨཀི་ 

ཙཾ ལས་ཀྱི་བརདུ་སྐར་ཏེ ། འིན་གྲུབ་གསམདཔ་དབྲ་དུན་པའི་སམས་བདག་བའོ། །གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་མཟིན་པའིསམས་ཀུཿ "་གཟུགས་མེདབ་བཞི་སྒོམ་བའི་སམས་པ་གང་ཡིན་པ 

3 ནས ༨. སམས་མངོན་པར་འདྲུ་བུད་བདང་ ། ཡིདྷ་ཏི་ལསྱ་ཀི་བདུ་སྔར ། འདེན་གཟུགས་མདབ་དང་ལན་པའི་སེམས་པ་དག་བའོ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་མེད་པདང་ལཱན་པའེ 

རེ ཡིད་ལྭ་པད་པས ། སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བར་ཡིད་ལྱད་པའམ ། ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་ཀུན་འབྱདྲབ་འམ ། འགག་པ་ལ་འགོག་པ་འམ ། ལམ་ལ་ལམདུ་ཡིད་ལྭ་བང 

༡༩ པའི་སེམས་པ་གང་ཡིན་པནས ། སེམས་མངོན་པར་འདྲུ་བིད་པ་དང་ ཡཾདྱ་ཀྱི་ལསྱ་ཀྱིབད་སྨད། ། འདིནིགཟུགས་མད་པ་དང་ལྡན་པའསམས་པ་དགེ་བའོ། གཟུགས་མེངཔ་ 
དང་ལྡན་པའི་སམས་བ་ལུདུ་མ་བསྟན་པ་གངཞཾན ] སྨྲས་བ ། གཟུགས་མེད་པའི་ 


ད་པའི་ཡིདལྭ་པད་པ་ལུངདུམ་བསྟན་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའྲེས མས་པ་གང་ཡིན་པནས །སམས 





5 


མཱ 


མཛོན་པརའདུ་བུད་པ་དང་ ། ཡིདྲ་ཀྱིལས་ཀྱིབའ་དུ་སྦྱར་ཏ ། འདེན་གཟུགས་མེདཔ་དང་ལྡན་པའི་སམས་པ་ལུ་དྲད་མ་བསྟན་པའོ། །ཇིལྟ་ཞན ། འདི་སྟར་དགེ་བའིསམས་ཀྱུང་མ ] 
ཡིན ཉེན་ཡོངས་པ་ཉནྱ་གི་སམསྱ་ཀངམ་ཡོན་པ རོ འདྭ་བཞིནེ་དུ་གནས་པའི་ཡོདྲ་ཏིས་ཆས་ར་མསྣ་ནམ་བའ༥། ས་པའེ་སམས་པ་གང་ཡིན་པནས ] སམས་མངོན་པར་འདྲུ་བུད་པ | 
དང་ ༥ ‹ ཡིདེ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བའ་དུ་སྨར་ཏ ། འདིནགེཟུགས་མད་པདང་ལྡན་པའི་སམས་པ་ལུངདདུམ་བསྟན་པའེ། །གཞན་ཨང་ཡོངསསུ་ཟིན་པའི་སམས་ཀྱིས་གཟུགས་མད་པ་བཞྱི་སྐོམ། 
བླིབ རག ར་ད གོ་ར ཀ་།ག་22༽ ༤༡རྲ།2-7-» ལཀེིིིཾ་ ར >= ༣ (༤0 ར་ར།འེ ༩༢ ར་བས | 
པའི་སེམས་པ་གང་ཡེན་པནས ། སམས་མདེན་པར་འདུ་བུད་པ་དང་ ] ཡེདྷ་ཏི་ལསྭ་ཀི་བའདུ་སྦ་ཏ ། འེནི་གཟུགས་མད་པ་དང་ལྔན་པའི་སམས་པ་ལུང་དམ་བརན་པའོ། | 
གཞན་ཡང་གཟུགས་མད་པདང་ལྔན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྨོར་བ་དང་ ], འཆཾངེ་བ་དང་ ] བག་ལ་ཉལ་བདང་ ] ཌ་བའི་ཉེན་མོངས་པ་རང་ ། ་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པྲ་ནམས་དང་མཚུངས་པར 


༦༨ -- | 





་འི་སེ་མས་ལ།་བྱང་བི2 ༡ ] རོང་རབ - = ོ "` ༡༠༨༣ ༢༠ས༩།༢༨༩་འབའབྲག། འག དོ 
ལྡན་པའི་སུམས་པ་གང་ཡིན་བནས ། སམས་མངོན་པར་འདུ་བདབ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལསྭ་ཊི་བའླད་སུར་ཏེ ༈ འདིན་གཟུགས་སདཔ་དངྲ་རན་པའེསམས་པ་ལུངདས་བརྟུན་པའོ། ། 
འདུལ་མཆོག་ཁལ་སྒྱུ་ན་བཚངས་པའི་གསུང་དང་ལྡན་། །སྐུ་མདོག་གར་འདྲ་ཁ་ལ་རྒྱུར་བརྣམས་ཀྱི་མཆོག །རྣམ་པར་འདྲུན་པའ་མཛད་པུང་བ་གང་ཡིན་ཏེ། །འཇིགས་པམད 








རླ །པར་ུསྨནུསསབདད་པ་ར་ཛད། ྒྱུ་གཅིགགིས་སས་ནམས་བླམས་ཏེ ། ལས་ཞེས་བབའིཔརརོ། །རུགཉིས་ཀིས་ལས་རམསས 
ཏུ ༨ སམས་པའི་ལས་དང་ ། ཆེདདབསམས་པའི་ལས་སོ། །རུ་གསུམ་ྱིས་ལསྣ་མས་བླམས་ཏ ། ལུས་ཉིལས་དང་ ། ངགགིལས་དང་ ། ཡདྲ་ཀིལས་སོ། །ཆུ་བཞིག 
ལསྡུ་ནམས་བྣསས་ཏ ། འདོད་པ་དང་ལེན་པ་དང ། གཟུགས་དང་ལྡན་བ་དང ] གཟུགས་མད་པདང་ལནཔ་དང་ ། མི་ལྡན་བའི་ལསསོ། །ྒྱུཝས་ལསྣ་རམས་བྲསས་ཏ ། 
 མཐོང་བས་སྤང་བར་བ་ལུ་དདུ་བསན་བདང་ ། སུངདུམ་བསྟན་པ་དུང་ ། བསྒོམ་བས་སྤང་བརབ་བ་ལུངདུ་བསྟན་པ་དང་ | ལུངདུ་མ་བསྟན་པ་ངང་ ། སཱང་བའབུ་བམ་ཡེནེ་པའི 


༧ ལས་སོཊ ངརྒྱ་དྲུག་གིས་ལས་རྣམས་བསྡུས་ཏ ] སྡུག་བསྔལ་མཐེང་བས་སྲང་བར་བླ་བ་དང་ ] ཀྱུན་འབུང་བདང་ ། འགོག་པ་དང་ ། ལམ་མཐོངབས་སྲང་བདྲ་བ་དང་། བླསོམ 











བས་སྲང་བའྲ་ཤུབ་དང་ ། སངབའྭ་བ་བམ་ཡོན་པའོ། རྒྱ་བདུན་གྱིས་ལསརྣམས་བསྡུས་ཏ ། འདད་དཔ་མུན་པ་མཐེང་བསྔལདབ་བབདང་ ། བསྒོམ་པས་སྤང་བའ་བྲ་བ་དང་།གཟུགས 


།དང་ལྡན་པམཐོངོ་བས་སྲང་བརྲ་བ་བདང་ ། བསྒོམ་པས་སྣངབའབྱ་བ་དང་ ། གཟུགས་མད་པ་དང་ལྡན་པ་མཐེདོ་བས་སྲང་བདྲ་བ་བདང་ ། བསྒོམ་བས་སྲང་བརྲ་བུབ་དང་ ། སྲང་བརྲཐབ 








ཝཱ 
ཟླ 
ཅི 


མ་ཡིན་བའོ། །རྒྱ་བརྒྱད་ཀྱིས་ལས་རྣམས་བསྡུས་ཏ ། འདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་དག་བ་དང 
དྲུམ་བསྟན་པ་དང་ རོ གཟུགས་མདབ་དང་ལྔན་བཁི་དགེ་བདང་ ། ལུངདྲུ་མ་བསྟན་པ་དང་ 


 གིས་ལསྨ་ནམས་བསྡུས་ཏེ ། འདོདཔ་དང་ལྡན་བའི་དག་བདང་ ། སི་དགེ་བདང་ ། 











། མི་དག་བ་དང་ ། ལུ་ངདུ་མ་བསྟན་བ་དང་ ། གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བ་དང་ ། ལུང | 
། ལྔན་པ་མ་ཨིན་པའི་ལས་ས། །རྒྱུདགུས་ལསརྣམས་བསྡུསཏ ། ལུས་ཏི་ལས་དགེབ་དང་། 
མི་དག་བདང་ ། ལུངདུམ་བསྟན་པ་དང་ ། པག་གི་ལས་དགེ་བདང་ ། མི་དག་བདང་ ། ལུ་དདུ་མ་བསན་བ་དང་ ། ་ཡིདྲ་ཀྱི་ལས་དེགེ་བ་ུང་ ། མི་དགེ་བདང་ ། ལུང་དུམ་བརྟན་པའོ། ། 
རྒྱུ་བཅུག་ལས་རྣམས་བསྡུས་ཏེ { ལུག་ཀྱིལེས་དགེད་ཟུག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། མཾ་དགེ་བ་དང་ | ཡུཿདམ་བསྟན་པ་དང་ ། ངགགིལས་དགུ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། མི་དག 
བདང་ ༥ ལུངདུམ་བསྟན་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ལས་དྭག་བཟག་པ་དང་བཅུས་བདང་ ། མི་དགེ་བདང་ ། ལུངདུ་མ་བསྟན་པདང་ ] ཟག་པསེད་པའི་ལས་སོ། །རྒྱུ་བཅུ་གཅིག 
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ནོ ° བརྒྲ་བས་འ།ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་ 1] མ་བསླིབས་ལ་ལུདདུ་མ་བསྟན་པ་དང་ ། གཟུགད། 
དང་ལན་པའི་དག་བ་དང་ ། བླ་སླིབས་ལ་ལུརདུམ་བྟསན་པ་དང་ ། མ་བསྤིབས་ལ་ལུཿདདུ་མ་བསྟན་བ་དང་ ༽ གཟུགས་མད་པ་དང་ལྔན་པའི་དགེ་བ་དང་ ། བྒྲིབས་ལ་ལུངདུམ་བརྟན 


ད 
མཿ ༄བ། པ་དང ༨ མ་བླསླཾབས་ལ་ལུངདུ་མ་བྟསན་བ་དང་ ། ལྡན་བ་མ་ཡིན་པའི་ལས་སོ། [རྒྱུ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ལས་རྣམས་བསྡུས་ཏ ། ཡུས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་དག་བ་དང་ ། ད 
ཧཿ མི་དགེ་བ་དང་ ། བསྒྙིབས་ལ་ལུངདུམ་བསྟུན་པ་དང་ ། མ་བསྒིབས་ལ་ཡུངུདུ་མ་བསྟན་པདང་ ། ངགགི་ལེས་དྭག་བ་དང་ ། མིདགེ་བདང་ ། བསླིཾབས་ལ་ལུངཧུམ་བསྟན་པ་དང་། 
ཤཱ མ་བཟླྲིབས་ལ་ཡུའདུ་མ་བསྟན་པརང་ ། ཡདྱེ་ཀི་ལས་དགེ་བ་དང་ ། མི་དག་བ་དང་ ། བསཾབས་ལ་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་དང་ ] མ་བསྒྲིབས་ལ་ལུཿུདྲུམ་བསྟན་པའོ། །བསྟན | 
༢ བཅའ་ཆན་པས་འན་ པ་ལས ། ལས་གདགས་པཚིགས་ ང་པོའོ།། བུ །སྡོམནཾ རེ རྩ་བ་གསུམ་དངདཔྲེ་བ་དང་། །མིརགའི་ལས་ལམ་བྱུ་པོངང་། ། !' 
༧ ཡངན་ལསྣ་རམས་བཅུ་སྤྱི་རཱ། །མིརཾགེ་བནི་གསུམ་བོ་ཡྐོན། འའ །མི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གསུམ་གང་ཞན 1 གསུམ་ནི་ཆགས་པམ་དག་བའི་ཚ་བ་དང་ ། ཞེ་སྡང་སི་དགེ ། 
༧ བའྲི་རཾ་བདང་ ། གཏི་མུག་མི་དག་བའིཚ་བའོ། ༨ །དཾ་ལ་ཆགས་པ་མི་དག་བའྱི་ར་བ་གང་ཞན་ ། སྨྲས་པ འདོདཆགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་འདོད་ཆགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ ¦ 

ཞེན་པདང་ | འཆུམས་པ་དང་ ། ལྷག་པ་ཞན་པ་དང ། སྲེདཔ་དང་ ། འཚོལ་བ་དང་ ! འདོད་པ་དང་ ] རྩྱལ་བ་དང་ ། ཞོན་པ་དང་ ] ཡོངས་སྲུ་ཞེན་པ ] 








།། 

ཆཿ དད་ ༣ ནང་གི་འཆིང་བ་དང་ ། དོནོ་དྲུ་སྒྲབ་པ་དང་ ། བརྣབ་སམས་དང་ །བསྔལ་དང་_། ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་  ཆགས་པ་ལསྭུ་བངབ་གང་ཡིན་པ་འདནི་ཆགས་པ 
= །མི་དགེ་བའྱི་ར་བ། སྩ ། སྨྲས་བ ། ཆསོའམི་དགེབ་ཞེཿ ། འགིབདག་འརོག་མང་མོས་འཟཞོན་པད། ། སི ་ ། འབྲ 
ཀྱི་རྩ་བ་དང་ ། ཟུག་ཇུའི་རཱ་བདང་ ། སྫིག་པའི་རྩབ་དང་. ། རྣོམ་པའ་མ་དག་པའི་རྩ་གདང་ ། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྩ་བ་དང་ ། རྣམ་པརཤངབ་མ་ཡེན་པའིརྩ་བ་དང་ ། ཡེབ 
སྲུ་བངབ་མ་ཡིའ་པའྱི་ར་བ་ཡིན་ཏི ། དེབས་ན་ཆགས་པ་མི་དག་བའྱི་ཚ་བ་ཞེས་ཤའོ། །ཞ་སྡུང་མ་དག་བའི་ཙ་བཞསྤ་བ་བ་ལ ། ཞེ་སྡང་གང་ཞེན ། སྨྲས་བ ། སཾམས་ཉན་རྣམས་ལ 
ཀུན་ནས་མནར་སམས་དང་ ། ་བདང་ ། ཁདྲལབ་དང་ ། གནད་སམས་དང་ ། གནད་སམས་སྲུ་བུད་བ་དང་ ། གནོད་ས་མས་སྱུ་གུར་པ་དང་ ། སྔབབ་དང་ ། འགཏུ་སྡང་བ 
དང་ ༈ སུམས་ཀིས་སྡང་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནསས་ལ་མི་མཐཐུན་པུར་དད་པ་དང་ ། སྡངབ་དང་ ། སྡངབར་ད་པ་དང་ ། སྡངབར་རུར་པ་གང་ཡིན་བུའའའིནྲེསང 
བཞེས་བའོ་། །མེ་དག་བའྱི་རཱ་བཞེསྲ་བ་བ་གཔཞེན { སྨྲས་པ ། ཆོས་ད་མི་དག་བ་ཡོན་པནས ། རྒྱས་བའ་ཡོངས་སུ་བྲངབས་ཡན་པའྱི་ར་བཞེསྭ་བ་བའི་བརདུ་སྱརཏ ། དེབས། 











$©; \ རར 
༣༨ ར སོ གྩི་མཐབྲའ་མིངགས་པ་དང་ ། ཕཱི 
ཅ་བ བེ་༡༽འརེཿ ! ཏིསུག་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ! སྔོན་ཕྱེ མིཤེས་པ་ང་ ། ཕཱི 
༢ །ནཞེསྔངམིར་བའི་རྩ་བཞཾས་ཀྱའོ། ི་ཡཱིདགེ་ག་ བཞས་བབའ། ¡ ཏི་གབནིན ། ས་པ | མི་ག སི 
༠9 ༄༅ ཅེ - “མི་རཔ་ད།པ།ཿ ང་ | རི \༽ ¦ ༤ ན།པ།ས་བར་པ་མིཿ །པདང་ ། ལས་ལགས་པར་བས་པ 
རཔ བགྲི བར" ༢ཤས་བདང་ ། ནང་མ་ཤས་པད་ ། པདཔ =- ༢ ལས་ཉེས་པ་བས་པ་མི་པ ས་པདང་ ། བཱ 
£: མའི་མྲཐ་མི་ཤེས་པདང་ | དབུས་མ ཡིན་པ་མི་ཤེས་པ་དང་ ། ལས་ལགས་བད་བས་པ་མི་ཤས་པ་དང་ ་ ར་བསཔམ་ཤསབདུང་ ། ལས་ལགས་པར་སཔ 
ཚཾ།|སྨིན་པ་མི་ཤཾས་བདུང་ ། ལས་དང་རྣམ་པར་མྨིན་པ་མིང་ ། ད་སས་པཟི་ཆསོད་མསོ་ཤེས་པདྲ་ ད ཁནས་བེབ་དངབཅས་པདང ། སན་མཐབ་སེད་བདང་ ། ངན་པ་དང 
༤ཉེས་བདྲབས་པམི་ཤས་པ་དང་ རྒྱ་སི་ཤེས་པ་དང་ སཱི ཁིཆོསྦཚམས་འབ6་དཔེ་བདང་བཅསཔ་མིང ས་པདང་ ། ༢གཔའས་མཆད་དུ་ འི 
དང་ཉེས་བདྲ་གས་པམི་ཤས་པ་དང་ ། རྒྱུ་མིང ° ། རྟན་ཅིངེ་འབྲེལ་པརའབྱང་བའི་ཆོསརྣམས་རབཏུ་དབེ་བ་དང་བཏས སེབས ། ར་ལ ། ལར 
ཕོརང་ {| གཞག་པ་རདྔང་ བདང་ ། ཏན་ ྩིོ་པའི་ས འར ༡ ་པརང་ །པཅན་དང་ ། བསྒྲིབས་པ་དང་ ། ཚ དང ། ལེང 
བཟང་པོ་དང ། གཞུག་པ་དང་ ། ད་ཀར ངཾ ཁའ ༈ མཆིག་པའི་མུན་པ་དང་ ། མླཾན་པ་དང་ ། རྙོག སབཔས་མིག བང་ སིང་ 
བཞིནདུ་མི་ཤས་མི་མཐེང་བདད་ | མུན་ ཀིས་བཛ་མསི་སྣ་ད་པདང་ ། འཕོངས་པའི་ཕོགས་དངམཐུན་བདང་ ག་ སྒ 
བྱད་པདང་ ། མིག་མེདཔའ་བྱད་པ་དང་ ། ཐུན་པ་ད་ 


1489 ཉི༦ ཨེ. 











ད། 
ཨཿ མ་རིག་པའི་ཆུ་བོདང་ ། མ་རིག་པའི་དྲུག་གི་རྩ་བ་དང་ ། མ་རགེ་པའི་དུག་གི་སྡོང་པོདང་ ། མ་རཱིག་པའི་དུག་གི་ལོ་མདང་ ། མཆིག་པའི་དུག་གི་མ་ཏོག་དང་ ། མ་རིག་པའྲིདུག་གི་འྲབས 

།བུ་དང་ ༥. རྨོངས་པ་དང་ ། ཀུནཏུ་རྨོངས་པ་དང་ ། རབ་ཏཱ་རྒོཡས་པ་དང་ } གཏི་མྲུག་དང་ ། གཏི་མུག་ལས་བླུང་བ་གང་ཡིན་པ་འདིནི་གཏི་མུག་ཅེས་བའོ། །མི་དགེ་བའི་ར་བ་ཞེས 
ྱ་བ་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ] ། ཆོས་དམི་དགེ་བ་ཡིན་ལ་ ། དནི་མི་དག་བའི་ཆོས་མང་པོའྱི་རཾ་བ་ཡང་ཡིན་པསན ། འའྲ་ཕོའི་དནིནདྱ་ཏྱི་ར་བནས ། ཡོསསྲུ་བངབ་མ་ཡིནཔའི་བརད་སུ 
$ ད་བསན་གཏི་མུགསིདག་བའི་ར་བཞེསྭ་བའོ། །མི་དག་བ་བཅུའི་ལསྤྱ་ཀི་ལ་མནི་སོག་གཅོད་བདང་ ། སྲ་ཧནེ་པའ་ལེནཔ་དང་ ། འདོདཔ་ལ་ལག་པར་གཡམ་པ་ང། 
བརྫུནདུ་སྨྲ་བདང་ ། ཕྲ་མ ། ཚིག་རྩུ་བ་པོདང་ ། ཚིག་བཀྱལ་བདང་ ། བརྣབ་སམས་དང་ ། གནོདསམས་དང་ ། ལག་པར་ལྟ་བ་སྟེ ] མི་དག་བའི་རྩ་བ་གསུ་མ་པོའ་དག 
ནིསི་དགེབ་བུའི་ལས་ཀི་ལམ་འདིདག་གྱི་ནུདང་ ། རྩ་བདང་ ། འཇུག་པདབད་པདང་ ། གཞིདང་ ། ཧྱད་རྒྱུ་དང་ ] སྐྱདཔ་དང་ ། རྐྱེན་དང ། ཀུནནས་སློངབའོ། །ལས 
གདགས་པཚིགས་གཉིས་པའོ། །སྔོམནཾི ། རྒྱུ་གང་རྣམརཾགེ་བུདམིན་གཟུགས། །ཐིགོས་བཅས་དངནསེམས་ལས་བུང་། །ཆགས་པ་དངནི་ཞེ་སྡང་གསུམ།] 
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ལལ? 


1ཞེཉ༦ ©= ཚིང 


' རྒྱུཊོ( ༣སྲོག་གཅོད་པནི་ཙཾ་ལཾས་བུང་ ། ཀུན་འབྱང་བཞི་གང་ ། ཀུན་ནས་སློངབནི་གང་ཞེ་ན ། སྨྲས་བ ། མཾ་ངགེ་བའི་རྩ་བདང་ཚུལ་བཞིནེ་མ་ཡེནེ་པ་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་ནྲི་སྲོག་གཙོད་པ་ཀྲུནནས 
སྫོང་བའོ། །སྲོག་གཉོད་བ་གང་གིས་ཀུན་ནས་སོང་བའྱ་བ་བ་ཡིན་ཞན ། སྨྲས་པ ། སྲོག་གཅོདཔ་ཀུནནས་སློངབརྲ་ཧད་པའི་སེམས་དངསུམས་ཡུས་བང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིསསོ། །སྲོག 
གཅེད་པཅི་ལ་དམིགས་ཞེན ། སྨྲས་པ ། སམས་ཉན་ལ་དམིགས་སོ། །སྲོག་གཅེད་པ་གང་གི་དམིགས་པ་ཡེ། ཞོ ] སྨྲས་བ ། སྲོག་གཅོད་པ་ཀུན་ནས་སློང་བར་པུད་པའི་སམས་དང་ 





༄༅། །རྣམཔ་གསུམདུ་སྐྱ་བ་ཡིན། །མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྱ་ཏི་ལམནི་སོག་གཅོད་པནས ། ལགོ་པར་ལཱ་བའི་བརདག་ག །སྲོག་གཙོད་པའི་རྒྱུ་གངཞེན ། 
སྨྲས་པ ༦. མཾ་དགེ་བའི་རྩ་བདངཚུལ་བཞིནམ་སིན་པ་ཡིད་ལྭ་དདཔནི་སོག་གཅོད་པའྱི་ནུའོ། །སྲོག་གཉོད་པགང་གྱི་རྒུ་ཐིན ། སྨྲས་པ ། སོག་གཅོང་པནི་སྲོག་གཅེད་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་ཕཾའ 








སམས་ལག་བུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀིའོ། །སྲོག་གཅེད་པའི་འྲབས་བུ་ཅིཞི་ན སྨྲས་པ ། ྤི་ུགཔའི་བབསདུ་དང ། མི་གཅེས་པའིའབྲབས་བུ་དང་ ། མི་དགེ་བའི་ཁྲབས་བུ་དང་ ། 
སདུམི་འོང་བའི་ཁྲབས་བྱུ་དང་ ། ཡིདདངམི་འཐད་པའི་བྲགས་བུ་དང་ ། མི་འདེད་པའི་ཁྲགས་བུའོ། །སྲོག་གཅོད་པ་གང་གི་འས་བུ་ཡིན་ཞེན ། སྨྲས་པ ། སྲོག་གཅེདཔ་ཀུཧྒན( 
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སྤོང་བའཕྱེད་བའི་སམས་དངསམས་ཡས་བུངབའི་ཆོས་རམས་ཀྱིའོ། །གྲོག་གཅེད་པའི་རྣམ་པརྡ་སིན་པ་ཅི་ཞི་ན ། སྨྲས་པ ། མི་སྡུག་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་བདང་ ། མི་གཅེསཔའིརྣམ་པའ་སྡིན་པ 
དང་ ༣ མ་དག་བའྲིནམཔརླ་སིན་བདང་ ། ཡིདུཔ་འང་འིནམཔརྨ་ཤ་པ་དང་ །ཡོཾན་དཔལ་ཁྲད་བདྲིདབཔརྨ་དན་པདང་ ། ཁད བའ་མ་པར་གུན་པའོ། ཟག 
གང་གྷི་ནས་པར་སིན་པ་གང་ཞེན ། སྨྲུས་བ སོོག་གཅོདཔ་ཀུནནས་སྤོངབན་བུད་པའིསམས་དང་སམས་ལས་བྱང་བའིཿ སྣ་རམས་ཀུའོ། །སོག་གཅེད་བའིཉེས་དམིགས་ཅི་ཡིན་ཞེན ། 
སྨྲས་པ ༤. ཉེས་དམགེས་ལྔ་སྙ ༈ བག་ཏིདཉས་སདཔར་རཔ་འ་ དཾ དགཞན་རྱིས་སྨད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ༈ ཚངས་བ་མཚུངས་པར་སྦྱོདཔ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིསརྔཾས་ནཆོ། 
བཞིནདུ་སྨད་པར་འགྱུའ་བ་དང་ ། རྱོགས་དང་ཤོགས་མཚམས་རམས་སྣུཐིག་ཅན་དང་ ། བསྔགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། སྙན་པ་མ་ཡིན་པདང་ ། དགེ་བམ་ཡིན་པའི་སྒྲ་དང་ ། 
ཚིགས་སུབཅད་པྲ་གགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལུས་དངྲ་གལ་བདི་བའི། གྭ་ཏུ་ན་སོང་དན་འགོ་ལག་པར་ལུང་བ་སམསཉན་དྭགལ་བླ་རུམས་སྲུ་སྐྱེ་བའའགྱུར་རོ། །གྲོག་གཅེདབ་སུལ 
ེས་དམོགས་སུ་འྱཆུར་ཞེན ། སྨྲས་བ ། གཉིས་ཀ་ལཉེས་དམིགས་སུ་འགུར་ཏ ། སོག་ཆགས་སོག་དངྲ་བལ་བདྭ་ཧེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་གང་སྲོག་དངྲ་བལ་བར 











ཐཿ། ཤ༅། །བྭབ་ལའོ། །མཛིན་པའ་ལནཔའི་ཧུ་གང་ཞན ] སྨྲུས་པ ། མི་དགེ་བའིརྩ་བདང་ ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡོན་པ་ཡོཾདལ་བྱད་བནི་མ་ཐྲིན་པར་ལེན་བའྱི་རྨུས ། སྲོག 
༠༡ གཉདཔ་ལ་ཇིཉཱ་བ་བཞིན་དུ་རས་པའ་བརྗད་པར་བའོ། །དལྦ་ཁད་པརནི་བོད་ཡིནྟཏ ། མུ་ཧིན་པན་ལན་པདི་ཡྲོ་བད་ལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལུ་ཉེས་དམིགས་ས་འགྱུར་ཏེ ། མཐིན 
ཤཱཾ། བའརྲ་ལན་བགང་ཡིན་པ་དང་ ། གང་གི་མྲ་བིན་པར་ལན་པའོ། །འདོད་པ་ལ་ལོག་པའ་གཡམ་པ་གངལ་དམིགས་ཞན ། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལ་ལས་དམིགས་སྲུ 
ཤཿ འགྱུར་ཏེ ། འདོནཔྷ་ནམས་ལ་ལག་པར་གཡེམ་པ་གང་ཡེན་པདང་ ། འཛོདཔལ་ལག་བར་གཡམ་པས་གང་ལ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་བའོ། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་བཞི་མིང་ལ་དམོགསསོ། [གཉིས་ཀ 
སླ ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་འྱགར་ཏི ། བརྫུནདུ་སྤྲ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བརྫུནངུ་སྣ་བས་བསླུ་བའབྲ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །ཐཾ་མ་ཨང་མྲིངལ་དམོགས་སོ། །གསུམ་ལཉས་དམིགས་སུའཛུའ 
༩ ༤ མཛའ་བེ་འབྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཛའ་བོ་གོང་ལས་ཕ་བདང་ ། གང་གི ཛའ་བོ་ལཾ་བའོ། །ཆིག་རྩུབ་པོ་ཡང་མིངལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལཉས་དམིགས་སུ་འགུར 
(ེ ( ཚིགརྩུ་བ་པོ་ལྨྲ་བ་གང་ཡོནེ་པདང་ ། ཚིག་རྩུ་བ་ཕོས་གངལ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའོ། །ཚིག་བཀྱལ་བ་ཡངམེབལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་འགྱུར་ཏེ །ཚིག་བཀྱལ 
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པསྨྲ་ག་གང་ཡིན་པ་དང་ ཀླ ཚིག་བྱཀལ་པས་གང་ལ་བླསླུ་བའ། _ །བརྣབ་སེམས་ནི་ཡོ་ཐྲད་ལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་འགགུན་ཏེ ། བརྣབ་སམས་བསྙེང་པ་གང 
ཡིན་པ་དང་ ། གང་གི་དངོས་པོ་ལ་བནུབ་སམས་བསྒྱད་པའ། ༈གནེདོསཾམསན་ཨཾམཨཉན་ལ་དམིགས་སོ། །གཉིས་ཀ་ལཌས་དམིགས་སུ་འགགུར་ཏ ། གནེདསམས་པད་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དང ། གངགི་རྒྱུད་ལ་གནད་སེམས་བསྐྱད་བའེ། །ལེག་པར་ལྟ་བའི་རྒྱུ་གང་ཞེན ' སྤྲས་པ ། སི་དེག་བའྱི་ཙོ་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་འྲ་པད་པ་ནི་ལག་པར་ལ་བའི 
ལོ ༣ལཾག་པརྟ་ལཱ་བའྡིནམ་བརྡ་སན་པའྱི་ཧཱུ་གང་ཞ་ན ། སྨུས་པ | ལག་པརྟ་ཝ་བཞི་ལག་པར་ལྟ་ ༢ིམ་པར་སྤྲིན་བའི་རྒྱའེ། །ལཾགོ་པར་ལྟ་བ་ཅི་ལས་འབྱུང་ ! ཀུན་འབྱུང་ 
བནི་གང་ ། ཀུནནས་སློང་བཞི་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ི་དགེ་བའི་ར་བ་དང་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡོད་ལྭ་དད་བནི་ལོག་པརྐ་ལུ་བའི་ཀུནནས་སློང་བའོ། །ལགོཔར་ལྟ་བ་གང་གོསེ 
ཀུན་ནསྭ་སློང་བརྡ་བ་བ་ཡིན་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ལུག་པར་ལྟ་བ་ཀྲུནནས་སློང་བརྲ་ཐཾད་པའིསེམས་དང་སེམས་ལས་ཀླྱང་བའེཾ་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ལག་པར་ལུ་བཅིལ་བམེགས་ཞན 





སྨྲས་བ \. མིང་དང་གཟུགས་ལ་དམགེས་སོ། །ལོགོ་པར་ལྟ་བགང་གི་དམིགས་པ་ཡིན་ཞན ། སྤྲས་པ | ལག་པརྟལྟ་བཀུནནས་སྤོང་བརྡ་བུད་པའི་སམས་དངསམས་ལསྲ་བང་བའེ ཁཚ 





| ༤ = ༤ = ༤ རར = རར = ] 
ཡ།༅། བླ །ཆོསྣ་ནམས་ཀྱིའོ། །ལག་པར་ལྟ་བའི་བབྲས་བུཉི་ཞིན ། སྨྲས་པ ། མཾ་སྡུག་པ་འིའབྲས་བུ་དང་ [ མི་གཅས་བའིའྲབས་བུདང ༈ མི་དཱག་བཁེ་འབྲས་བུ་དང་། 
༧༡ གདདུས་འོང་བའི་འབུས་བུརང་ ། ཡིད་དང་མི་འཐད་བའི་འབུས་བུརང་ ། མི་འདོདབའི་བྲབས་བུའོ། །ལག་པརྟ་ལ་བ་གུང་གི་ཁྲབས་བུ་ཡིན་ཞན ། སྨུས་བ ། ལག་པར་ལྟ་བ་ཀུན ' 
ཧཱཿ དྲཔའི་སམས་དངསམས་ལས་བང་བའེ་ཆོསྨ་ནམས་ཀིའོ། །ལག་པརྙ་ལུ་བའྱི་ནམ་བརྡ་མན་པ་ཅི་ཞན ། སྨྲས་པ།། མི་སྡུགཔཁིརྣམ་བར་སྨིན་པ་དང་ } མི་གཉེས་པའི་རྣམ་པར , 
ཌཱ སྨིནབ་དངུ་ ། མ་དགེ་བའྲ་ནམ་པརྡ་སིན་པ་དང་ ། ཡིདངུ་་འོང་བའྲིརམ་བརྡ་སོན་བ་དང་ ¡ ཡིདདངམི་བཐདཔའྲནས་པར་སྨིན་བདང་ ། མི་འདོང་པའྱི་ནམ་བསིན་པའོ། །ལེག་པརྟལ 
མོ བ་གང་གྱི་མ་བརྨ་སྨིན་པ་ཨིན་ཞེ་ན ། སྨྲས ། ལགོཔར་་ལྟ་བ་ཀུན་ནས་སློད་བརྡ་དད་པའི་སམས་དང་སམས་ལས་བང་བའི་ཆོསྣ་ཚམས་ཀྱིའོ། །ལག་པར་ལྟ་བའི་ཉེས་དམིགས་ཅི་ཡོན་ཞེན ། 
༩ སྨྲས་པ ༨ ཉེས་དམིགས་ལྔ་རྟ་ ། དེ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སྨད་པར་འགྱུར་བདང་ ! དེ་གཞན་བྱིས་སྨདབའ་འགྱུར་བ་དང་ | ཚངས་བ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་མཁས་བརྣམས་ཀྱིས་དྲིས་ན་ཆེས་གཞིན་དུ་སྨད 

པར་འགྱན་བ་དང་ ། ཐོགས་དང་ཕོགས་མཚམས་སྲུ་ཛག་བཅན་དང་ | བསྔགས་པ་མ་ཡིཾན་བདང་ ། སྙན་པ་ཨ་ཡནེ་པདང་ ། དགེབ་མ་ཡིན་པའི་སྒྲ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གྲགས་པན 


ཤྭ 











592, 











ཡྱག་བདང་ ། ལུས་དང་བལ་བ་སྟ་ཤི་བའི་འགོ་ཁུ་པན་སོང་ན་བྲགེ་ལགོ་བརྭ་ལུངབ་སམས་ཉན་དམལ་བྷནམས་སྱུ་སུ་བརའྱསར་རེ། །ལགུ་པརྟ་ཝཱ་བྲ་ས་ཁ་ཉེས་དགིགས་སུ་ྱུར་ཞེན །སྨྲས། 


པུ ༈ གཏིས་ཀ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་འྱགར་ཏེ ། ལགོ་པ་ྟ་ཏག་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། 


ཏ ༣ སོག་གཅེད་པྷ་རམ་བར་བིགི་བུདཆེས་གཟམ་ ། འོན་ཏྭ་རམ་པར་རིག་བདམ་ཡིན་པཞེས་བཞན སྨྲུསཔ ། རྣམ་བར་ིག་བཀང་ཡོད ། རྣམ་པར་རིག་བུདམ་ཡིནབ་སང་ཡོདདོ། ། 
པར་དག ། སྨྲས་པ ] ཇི་ལྟར་འདེན་བཅིག་ལུ་ལ་ཞིག་འདྲིདད ། ཨོག་ཆགས་ཀྱི་སོ། 

ཅུགཅས་བྷས་བཞིནདུ་གཅད་དགོས་སྨྲས་ཀྱངཟུངབ་ལས་པར་སོང་མ ] སྲོག་ཆགས ་ཀི་སོག་གཅོད་བདནུང་ ། ཐོརེ་འདོས་ཏིསག་ཆགས་ཀྱི་སོོག་གཅེདྱ་ཀང་ཟུང་ས ། གང་གིསགཅགས་ཀྱི 
རྣུམ་པར་རིགྲུ་བུད་མ་ཡིན་བ་གངཞེན ། སྨྲས་པ ། གྲོག་གཅེདྭ་པ་ལས་ཕྱེརམ་ལག་ཅེར་བེལམ་ནུར་ལམ 


སྲོག་གཅེདོ་པ་དེའི་ཚེ ། ལུས་ཀྱི་ལས་གང་ཡིན་པདནྡི་ནམ་པའའརིགྲ་པེདཅེསྲ་བུའོ། ། 
བཏང་མ་སྤངས་པས ། ཇྩི་སན་ལུས་ཀྱིས་ཀང་ནམ་པར་རིག་པར་མྲི་པད་པ་བདིནྲོ་ནམ་པར་རིགྲ་པད་མ་ཡིན་པ་ཞིས་བའོ། །མྭ་བིན་པའ་ལན་པ་ལྔ་ནམ་པར་རིགྲ་བེད་ཅེས་བ་འམ ། འེན་ཁྡནམ་པའ 


ད 
གང་ལ་ལག་པརྟ་ཏེག་པགོ། །མདེག་བ་བྱསུའི་ཡསྱ་ཀི་ལམ་ཞསྱ་བ་བནསྱ་ཆས་པར་སྨན | 


-- 


ཀ་ས་གཆེད་ཅིགཅས་བྱས་ལ ། དྭསྱ་ཀང་གཅད་པནྲ་བའོཞས་སྨྲས་ཀྱང་རུང་ ། མ་གཅད 

















¬9‰‰ = ༥༦ 


༄༅། ་ཡཱན་པ་ཞསྱ་བཞ་ན ། སྨྲ་ས་བ ། ྣམ་པརརིག་བདུ་ཀུང་ོད། ྣ་བའརིག་བདམ་ཡནཔ་ཡངཡདོད། 


།རིགྲ་ཧད་མ་ལོ་ཿ 
དྲི བདིན་བཅིགལ་ལཞིག དགད ། གཞན་དག་ལས་མ་ཧིན་པའ་ལང་ཞིག་ཅེས་བྲས་ལ ། ས་ག སླས་ཀངརུང་ 
ཀྱབུདབ་ལས་པར་སོང་ ༈ གཞན་དག་ལས ཉིན་པར་འནའདའ་ ་ྤ ི་འོསཉགཞནདག་སམ་པར་ལད་ཀུང 


༤ ༥ ལུས་ཉི་སས་གང་ཡིནཔདཏྡནམཔ་འབིས་དའ། ། 
རས དེ ་ དཔབ 


ལ་འདྲི་སྐད་དུ ། གཞན་དག་གི་འདོདཔ་ནམས་ལ། 














ད་དེ ུདཡིནཔ་གང་ ཉན ། སྨྲས་པ ། སླཟིནཔ་འམསམ་སྣ་རིནས་འཞྲ། འསནཿ་ལ་མ་བཏངམ་སྤངས ། 
རིགྲ་བདམ་ཡིན་པའོ། ། པན མ་ལ ར་ས ཉེན་པ་ན 
མ་ཡིན་པཞསྤ་བཞན ། ། སྨྲས་པ ། ནུས་པར་རག་ སྲཾ ། ནྣམབཅཟིསདས་ཡིན་་ཡང་འདའ། །རྣམ་པར་རིག་ཧྱེད་གཔཞན སཱ སྨྲས་པ ། ཛྲིསབདེགཅོག་འམའོང་ 
གའོགེབསོས་ ། ་ྒདཔར་བལསམསཀ་བྱ ། མ་སྤྱད་ཅཾག' ཅེས་བྲོ་བཞིནདུ་སྤདདོཞས་སྨྲས་ཀྱང་མུང་བ་ལན 


དད། །ནྣས་པར་རིག་བིད་གང་ཞེན ། སྦུསཔ། 
། མ་ལན་ཅིག་ཉེས་བ སྒོ་བཞིནདྲུ་བླང་འོཞས་སྨྲས། | 
། གང་གི རར | 











ཧྲ 
བྱ 





༥ ཕར་སོང་ཨུ ། གཞུན་དག་གི་འདེདཔ་རུམས་ལ་ལགུརར་སྤོད་ཀབནུང ། ཛིར་འངོས་ཏེ་གཞན་དག་གི་བདོད་པྷ་ནམས་ལ་ལགོཔར་སྤོད་ཀངརུངྷས ། གང་གིཚ་གཞན་དག་གི་འདེདོཔ་ནམས་ལ 
ལུག་པར་སྤྱོད་པརའིཚེ ] ལུས་ཀྱི་ལས་གང་ཡེནེ་པ་དནྣམཾ་པརརཾ་3ྱད་དོ། རྣམ་པར་རིཀཧྭད་མ་ཡིན་པ་གངཞན | སྨྲས་པ ༽ འདོདཔ་ནམས་ལ་ལག་བརསྤོད་པ་ལས་ཊིརམ་ལག་ཅིང་ 
ཧིའི་མནུར་ལ་མ་བཏུངས་སུངས་བས་ ། དི་སཱན་ལུས་ཀྱས་ཀང་ནམ་པར་རིག་པར་སེདཔ་འདྲནྡོནམ་པརའིག་བདམ་ཡིན་པའོ། །བླཛནད་མབྲརམ་པརརིག་པད་ཅས་བུ་བའམ་། འོན་ཏྲཱ་ནས 
པར་འིག་བདམ་ཡིན་པ་ཞེས་བཞན | སྨྲས་པ | རྣམ་པའིག་ཤིད་ཀྱང་ཡེད ། རྣམ་པརརིག་ཐདམ་ཡིནཔ་ཡང་ཡོདད། །རྣམ་པརའགེ་བུད་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཛཾལྟརའདེན་ 
ཁ་ཅིག་ལ་ལ་ཞིག་འདྲིགདྲང ། གཞན་དག་ལ་བཛནདུ་སྨོས་ཤིགཅས་བསོལ། ། དུས་ཀྱང་སྦྲ་བར་གའོཁོས་སྨྲས་ཀྱངའུང་ ། མ་སྨྲ་ཞིག་ཅས་བཤྲོ་བཞིནདུ་སྨུ་བར་བའོཞིས་སྦྲས་ཀྱང་རུང་བ 
ལས་པའ་སོངྭ ། གཞནདུག་ལུ་བཛད་དྲུ་མ་བ་ཡངནུང་ ། ཕྱིརའོངས་ཏགཞན་དག་ལྔ་དུནདུ་མས་ཀངབུང་ས ། གང་གིཚ་གཞན་དག་ལ་བརྒནདུ་ས་བདའི་ངོངག་གི་ལས་གང་ཡི་ནཔ་དེནྡམ་ 
བརཟིག་པདད། །རྣམ་པར་དིག་ཧུདམ་ཡིན་བ་གང་གན ། སྨྲས་པ ། བཛྫུནདུ་སྨྲ་བ་ལས་ཕྱིར་མ་ཁགོ་ཅིངཡིར་མནུཊ་ལ་མ་བཏངས་སངས་པས། ། ཛྷཾསཱན་ཚིག་གིས་ཀདྨ་ནས་པར་དིག་པར ། 




















༄༅། །མྲི་ཤད་པ་ཁཾིནྲི་རམ་པ་རརིགྲ་པེདམ་ཡིན་པའོ། །པ་མྣ་ནམ་བརྡ་རིཀ་བིད་ཅེསྤ་བ་འམ ། འོནྟཏྨཾ་ནམ་པར་རིགེ་བུདམ་ཡིན་པ་ཞེསྲ་བཞེན ། སྨྲས་པ ། རྣམ་པརརིག ད 
ཧདྱཱ་ཀང་ཡོད ། ནྣམ་པརའིག་བདམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོདད། །ནུས་བརརགི་དུད་གང་ཞུན ། སྨྲས་པ | ཇི་ལྟར་འདིན་ཁ་ཅིགལ་ལ་ཞིགེལ་འདྲི་གདད ། གཞནདག་གི་མཛའ་བེ་པ་ཞིག་ཅེས་ 


བྒ་ལ ༦ དེས་ཀུང་དྱཔལོནས་སྨྲས་ཀྱངནུཏ་ ། མདཔ་ཞིག་ཅེས་བྲསོ་བཞིན་དུ་དབེའ་ཞས་སྨྲས་ཀྱང་ནུང་བ་ལས་པའ་སོངསྟེ །། གཞན་དག་གི་མཛའབའབད་ཀུངསུང་ ། མིར་འངས་ཏེ་གཞན 


བྱ་བམ ༣ འོནཏ་ནམ་པརརིག་བདམ་ཡིན་པ་ཞེས་བ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། རྣམ་པར་དོགེབུད་ཀྱང་ཡོད ] རྣམ་པར་རག་བུདས་ཡིནཔ་ཡང་ཡོདད། །རྣམ་པརརིག་བད་གངཞེན ། ཇི་ 











ལྟར་འདེན།བ་ཅིག་ལ་ལ་ཞིག་ལའདི་སྐདདུ ། གཞན་དག་ལ་ཆིག་རྩུ་བ་པོ་སྨྲོས་ཤིགཅས་བསྒོལ། ] དཾས་ཀྱང་སྣྲ་བའ་བྲལོཞས་སྨྲས་ཀྱངརུང་ ། ས་སྨྲ་ཞིགེ་ཉེས་བསྒོ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བར་བྲའོ་ཞས ། 


ཤྲ 
བྱ 































།༄༅། དངང་ གནདསུམས་དང་ ། ཁག་པརྙ་ཊ་བ་ ། ནམ་བར་རག་བདཤ་བ་མ ། བནཱཏཱ་མ་པ་རིག་བིདམ་ཡིན་པ་ཞསྲུ་བཞེན ། སྨྲས་པ ། རྣམ་པ་འརིག 
༼ ཨི ནམ་པིག་ས་སནཔ་གངམ་ཡིན།། །མིདག་བབྱའི་ལས་ཀེ་ལམ་ཞུས་བ་བནསྦྱརས་པའ་མུར་ཏུ ། སོག་གཅེད་་གཟུགས་ཅན་དེས་བུའས ། 
ཙཱ འོན་ཏོ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཞེས་ཧུཞིན ། སྨྲས་པ ། གཟུགས་ཅན་གསྲ་བུའོ། །དབཞིན་དུ་མ་དིན་པའ་ལེན་པ་དང་ ། འདོདཔལ་ལག་པར་གཡིམ་པདང་ ། རྙན་དུ་སྨྲ་བདང་ ། ཕྲ 
ཌཱ མ་དང་ ( ཚིག་རྫུ་བ་བོ་དང་ ། ཆིགོ་བཀྱལ་བ་གཟུགས་ཅན་ཞེས་བྱ་འམ་ ། འོན་ཏ་གཟུགས་ཉནམ་ཡིན་པ་ཞེུསྲ་བཞན ། སྨྲསཔ ། གཟུགས་ཅནཞེས་བའོ་། །བྷེནབསམས་དང་ ། 
གནདསམས་དང་ ། ལགོ་པར་ལྟ་བ་གཟུགས་ཅནའེསྱ་བུབམ ། འོན་ཏགཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ནས་བཞེན ། སྨྲས་པ ། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་བཞས་བབོ། ། 

མོ་དགེ་བ་བྱུའི་ལསྦ་ཉིལམ་ཞས་བུ་བནསྤྱ་རས་པར་སྣར་ཏ ། སོག་གཅོད་བཐེགས་པ་དངབཅས་པཞསྲ་གཟས ། འནྟོ་ཏ་ཐོགས་པམད་པ་ཞེསྱ་བ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཐོགས་པ་དང་བཏས་པ། 
དྭ ༨ ཐེགས་པམདཔ་ཡང་ཡདདོ། །ཐེགས་བ་དང་བཅས་པ་གངཞེན ། སྨྲས་པ ]། རྣམ་པར་རིག་ཕྱེད་གང་ཡིན་པའོ། །ཐོགས་པ་མེདཔ་གངཞེན ། སྨྲསཔ ། རྣམ་བར་ཤིག་ཀྱད་ 








ཏང ་ ། སྨྲས་པ ། སམས་ལྱ་བངགཞས་བུལ། 


ས་ཨིན་པ་གང་གིན་བའོ ཡི །སྲོག་གཅོདབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནུ། [ མ་ཧྱིན་པར་ལན་པ་དང་ ། འདོདཔ་ལ་ལག་པན་གཡམ་བ་དང་ ། ཛྫུནདུ་སྨྲ་བདང ། བྲ་མ་དང་ ] ཚིག་རྩུ་བ་པོ་དང་ ད 

ད་བ །བླན་སམསད་ ༈ དང་ ལེག་ རྟབ ས་ལ་དང་བཅས་པཞེས་སཁམ ། ཨམ སས ས་བ 
།མི་དག་བབྱརའི་ལསྤཏི་ལམ་ཞེསྦ་བ་བནསྤྱ་རས་པརྭ་སར་ཏ ། ག་གཅུདབསབས་ལས་ ུབབུ་ས་ ། འནཏསམས་ལས་དུབ་མ་ཡིནབནས་བཞེང 

ས་སག སིས །སོག་གཅདབཇི་ཉབ་བཞིནང ། ། མཐིན་པརལ། ནཔ་དང་ ། རོཔམ་ལཤོ། པར་གསམ་བདང་ | བརྫུནངུ་སྨྲ་བ་དང་ ། བཞིན 

བྲ ད ཆིག་འྱཁལཔ་སངདེདཔའདའོ། །བརྣབ་སམས་དང་ ། གནད་སམས་དང་ ། དསས བང་ས འོ སམས་་་མ་ིཞ་ 


སིདགབ་བྱཅུག་སསྭ་ཧི་པམ་ སྲ་བ་གནསྦྱ་ཆས་པའ་སྣར་ཏ ] སྲོག་གཙད་པནི: མཔ་གསུམ་སྱེ ། ཆགས་པ 
། ཤསྦྱ་རས་པར་ས ནནུས་པག འམ 























ལས་བྱུང་བདང་ ¡ ཞི་སྡང་ལས་བུངབདང་ ། གཏི་མུག་ལསླ་བུང་བའོ། །སྲོག་གཅེདོ་པ་ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བ་གད་ཞེན ། སྨྲས་པ ། བིཉས་དེན་བཅིག་གགས་གཟགིང། ། 





། །པགས་པཁམ ] རཱའམ ། སོ་འམ ། རུུས་པ་འམ ། རྒྱུས་པ་འམ ། མཇུག་མ་བདེདད ། ད་རུདང་སིཉིནྱ་ཧིསྭ་སོག་ཆགས་ཀྱི་སོག་གཅོད་པའབུད་དོ། རམ 
ཡིན་ཏ་བདག་ཏིདམི་འདོདད་ཟིན་ཀང་ །དའདི་སྟམདུ་སམས་ཏ་ ། སུམས་ཅན་བདག་ལེ་སྡུག་པ་དང་ ] གཅས་བདང་ } དགུའ་བདུང་ ། ཡིདྭདུའོངབ་གང་ཡིན་པདངག་ལ་མ། ཡབདང་ ། 
འཆང་བདང་ ། ལངས་རདཔ་བགར་རྩོཿམནས ། དངག་གི་དདོད་སོག་ཆགས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་པར་གདད། །ཡངན་གཞན་གྱིས་དལ་འདྲེ་གདླད་བེདུར་གོག་ལ ། སོགཆགས་བདྲི་བྭབ་ཞིག 
གྲིསོགཆད་ཅིག་དང་ ། ངོསྦདལ་འདེདཔའདི་ལྟ་བུ་ཞིག་སྨིནནོ། །དདང་འདྱི་ུ་གྲ་བའ་གས་བླསོནས ,། §།་ལངས་མོདོདདག་བའནས་སོག་ཅགས་གྲསོག་གཅེད བདད ། 
ཱ སརྣཾཾེ ། དང་ཚོའམ | རངཛེ་སྟོང་གི་ མགཁཾརྟཏཾ ཁང་བདྡ་བདཅིང་ ] དས་ལངོས དདདུག་འདོདནས་སོག་ཆགས་ི་སོག་ག ངོད་པར་ 
དདཔ་དྟ་ཉབླཱནཱཆཾགས་པ་ལསྤ་བངབ་ཡིནན། །ན་སྣང་ལསྱ་བུང་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞན ། སྨྲས་བ་ ། ཇི་ལྟར་འདིན་ཁ་ཅིག་གངལ་ཀུནན་ ས་དང་ ། གསོད་པའི་སམས་ཡོད་པའི་ཕིར་ 
གཟགསའསག་གཅདཔ་བདདོ། །དམ་པྲདེལ་ཀཞནས་སྐར་སམས་དངི ། གསད་ི་སམས་མད་ན་ཀང །གཔྲསགཆགས་སུག་བརང་ ། གཅས་པ་དང་ ། དགའ 


ཧཾ 


༽$= !8༦ན་ཚིངངཉི་ 




















༠༠། 


དགབ་བར་འྱར་ད་བརྲ་བའེ་གམནས ། སོག་ཆུགས་དའི་སོག་གཅོད་པདྩཔདཔ་དྷ་ལ་བུནི 


།བདང་ ༨ ཡཾདྭདའོང་བ་དེ་དདག་ལ་ཀུནནས་མནརས་མས་དང་ ། གསེད་པའི་སམས་ཡོ། 


= 


ཌྷ 


སྒྲུམ་དང་ ། ཛིག་བདུང་ ། སྲོག་ཆགས་ཏུའི་ལི་ཏདང་ ། སི 
ྲགིེཾེཾྣཾ 


འདིདགན་སྤ་ནམསྭ་ཉི་ལངས་སྤུང་ཡིན་པའེ་པར་དོས་ཟར་བྱ་ལྟ་བུ་དང་ 


 མངམོ་ཁམ ། མཛུའ་པདང ། གཉེན་དང་ 














འཕལ་བརའགུརརོ། །དཅིའྲཕོརེ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། 


་མ་བུ་ཀ་དང་ ། སྙིན་གྱི་མདལ་སོགས་པ་འདེདགནི་གསོད་པའ་བུ། །ད་ 


། ནུག་པོགསནྲ་བམ་ཟ་མཆུ་སས་ཞེས་བ་བ་དག 
པའ _ རྒན་རབས་གང་ཡྲངརུང་བནད་ཀྱིས་ཐེབས་། ཱ 
དེཇི་སྲདྱ་ཏི་བདད་གསོན་ཞིང་འདུག་ལ། 


ད་པའི་ཧོའ་དའདིསཱ་མདུ་ཨམས་ཏུ ] དདག་ཡུན་རིང་པོན་མི་བཟེད་ཅིང་མི་བདལ་སམས་མངོན་པའསི། 

།སུང་ལས་བུང་བ་ཡི་ནན། །གཏིམུག་ལས་པང་བ་རྷི་ལཱགུ་ཞེན ། དཔའནྲ་བམ་ཟེདག་འདྲི་སང་དྲུ ། 
ལེ འིའཞན ། སྤྲས་པ ། འདི་དག་ནི་མི་རྣམས 
ར་ལིདི་དག་ཀུང་གསོདཔར་བའོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། སྨསཔ། 
ཡདད ། དངག་ནི་འརྲ་སདྲད ། གང་ཕ་འམ ། མཁམ ། པུ ་ 
ཏ ] སྡུག་བསྔལ་ཞཾངེནདཚབས་ཚ་བའྲ་སོག་གཅེདོཔ་ལ་ནིབསོདནམས་མངཔོ 
] སྔོད་ཙངེའ བ་དྲ་སིདྱ་ཏི་བརད་སྡུག་བལ་ཞིང་ཡིདངུ་མི་འོད་བས་གནས་ལ་ ། ལུས་། 
| 


བླ་གང་དང་ ། པོང་བུ་ལ་སོགས 











དག་ལཱམྭ་ཧིནི་པར་ལ 











ལཿ བ་གགས་བབམཞུམདནཔར་འཛནི ནིགཾདེང་ ། སྲདདལ་འདིབ་ བི 


ནཔར་བདཔའ་ལུ་བུནི་ཆགས་པ་ལས་བྱང་བ་ཡིནནོ། ། 


ཞི 


འ་ུ་བུ་ཞིག་ཛྔོནདོ། 


སྫང་ལས་བུངོ་བ་ཇི་ལྟ་བུདེན ། 


༄༅། † ལས ཡཅི་ཨཔམི་འོད་བར་བྷ་ཝ་ཞིང་འྲབས་བུ་མདབར་ཁུ་ལ ། འཾདྷེ་ཝུརྟལཱ་ཞིང་འདྙིས་དངུ་སྤ་ས ། ལཊ་ 
བདསརདོ། །ལས་འདིའའྲབས་བྱུ་ནས ྲ  ི་ །མ་ིན་པར་ལེན་བནྡནམ་བ་གསུམ་ག ༈ ཆུགས་པ་ཁ་སྲ་བངབ་དང་ ། 
ས་དང ོམ་ ནབ་ཆགས་པ། པ་ལྭསྱ་བང་བ་གང་ཞན ། སྨྲས ༈ ཇི་ལྟ་པ་འཛིན་བ་ཅིག་ལྭེ་བད་གང་འདོད་པ་དདེས་གཞོན་དག་ལ་མ | 
བི ན་བད་ཤད་ །ཡིན་ཏི་བ འད སདས་སི་ ། སམས་ཅན་དག་ལ་སགཔང་ རྱ གཅེས་པདོང་ ། དགའ་བརང་ ། སིདདའོངབ། 
་ བ་དང་ ། ་ ངས་ཡུདད་འྱུརའི་ཤུམནས ། དདག་གིདོནད་གཞུན་དག་ལས་མ་བིན་བར་ལེན་པ་བདད། །ཡངན་གཞུན་དག་འདྲི་གདད། དྭ་བོདཛུརགའ 


།འདིདཔ་བད་ལུ་བུཞིགྲཔའས་བློནས ། དས་ལངས་སྤོདདདག་འདིདནས་གཞན 


སྤྲས་པ ། ཇིལྟན་འདེནའ་ཅོག་གངལ་ཀུནནཊ་མནར་ 














སེཡསང་ ] ཁྲོ་བའེ 


ཧྱ 


སེམས་སོད་པའྲི་བོའར། །ད་ལས་མྲ་བིན་པར་ལན་པར་པེདངོ། །དམ་ཡོན་ཏཾ་ད་ལ་ཀུན་ནས་མནར་སམས་དང་ ཁྲེ་བའི་སེམས་མདངུ་ཟིན་ཀྱང་ ¡ དངགགི་ཡོ་བང་སྡུགཔདང་ 
གཅེས་པ་དང་ ་ པད དཔས པ་་ | ཟཐ་སམསཨོདཔའ་འདབདེ་སམད་མས ། པདགགི་བ་བརམ་ད་ 
མི་བདུལ་སམས་མངོན་པརམིའགའ་བརའྱགར་བའ་བལོ་སྔམནས དཱ དེས་དངོས་བོ་དམྲ་དིན་པར་ལན་བདྲ་ད་པ་དྷ་ལྟ་བླནི་ཞི་མང་ལ ངབ་ཡཾནན། །གཏི་མག་ལཊ 'བྱངབ་ཇཛིལྟ་བུ་ཞེན ། སྨྲས་པ། 
ཟུམཟ་དགའདྲིདཔུ་འདདག་ཐམས་ཅདི་བས་ཟྲ་རསས་དབང་མོདགི ། འོནོ་ཀང་སྱཐུ་ད་བསན་དམ་པསྣ་ནམསྭ་ཀང་སཱདད་ཞིས་ཟད་ཏི ། དདགལ་པ་ལཕྱ་བི་་ཡ་ངས་སུ་བཟུང་བའི་འད་ཤེས་ 
མེདཔ་ཡིནནོ། །ལས་ད་ལ་ཅི་ཡང་མི་འོངབརྟ་ལྟ་ནིངའབུས་བུ་མེདཔར་ལྟ་ལ ། འདྷི་ལརྟར་ཞངི་འདྲི་སདདུ་སྣ་ས | ལས་འདེམདད། །ལས་འདེའི་འབས་བླུ་ནམ་པའྱ་སིནཔསད་ཞས 
ཟེ ནི ཤནན། ' འདོད་པ་ལ་ལག་བར་གསེམ་བནྡོཾ་ནམ་བ་གསུམ་སུ ། ཆགས་པ་ལས་བྱངབ་དང་ ཞི་སྡང་ལས་བྱང་བདུང་ ི་ཐུག་ལསྤ་བུང་བའོ།། 
སྒ་པ ། ཇིབར་འདིནཁ་ཅག་གངལ་ྟ་གིང་སམསཆགས་པད་པ་འདིདཔ་ལ་བག་ངར་གཡམ་བཀུནུབོདཔརད། 



































ང་བ་ 
བདདཔ་་ལཀཔ་རགསེམ་པ་ གསཔ་ཡས་འུངབགཔྒ་། ། 





༄༅། །དཔམ་ཨྐརྟོ་་བདག་ཏིདྷཝཱ་བདང་ཝྡན། 

བདང་ ༦ ཡོདྭདུའོངབ་གང་ཡིན་པདདག་ལ་མཁ་བདང་ ། འཆངབ་དང་ ། ལངོས་ཅུདདུ་བརུརའཉམ་ནུས ། དངུག་གིདེནདུ་གཞུན་དག་ལའ (ལ་ལུག་པརགཡམཔ་ཀུནཏུ་ཧྤོད 

བུན་ཐདདེ་། །ཡུངན་གཞན་དགའིལ་འདྲི་གདངཌདོན་ཤོག་ལ ། མིང་འདིཞས་བབ་ལ་འདོདཔ་ལ་ལགཔར་གཡུམ་པ་ཀུན ཡུད་ཅིག་དང་ ། ངས་ཁུདལ་འདིངཔའརྱི་ཆབ་དིག་སིན་ 

', རྡོཿ (འདིདཔའིཉྟཞིག་བའཞས་བླསོནས ། དས་ལཛོས་སྱདདརག་འདོདནས་གཞན་སྱི་དནོད་འདོདཔ་ལ་ལག་པར་གསམ་པ་ཀུནུ་སད་པར་བད་པདྷ་ཆུ་ུནིཆགས་པ་ལསྭ་བངབ་ཡིནགོ། 
ཞྭ་སཱང་ལསྤ་བངབ་ངི་ཉཱ་བུ་ཞནོ ། སྨསབ་ ། ཇིལྟར་འདིན།བ་ཅོགེ་གང་ཟག་གངུལ་ཀུན་ནས་མནར་ས་མས་དང་ ། ཁྲབའི་སམས་ཡོདཔའིབིའ ། ཕལ་འདོདཔ་ལ་ལག་པརགཡམཔ 

ཤྭ ཡོད་པར ཊཱ །རམ་ཡིནཏདཾ་ལ་ཀུནནས་མནཿསམས་དང་ ། ཁྲ་བའི་སེམས་མདདུཟིནྱ་ཀང་ | གང་ཟགདེའི་སྡུག་པ་དང་ ། གཅེས་པདང་ ། ངགའབངང་ ། ཡིརྐདའོངབ 
` ཡག་ལ་ཀུནནས་མནང་སམས་དང་ ། ཁྲེ་བའིསམས་ཡོད་པིའྲ་ཤིར་དའདི་སམ་དསེམས་ཏ ། དེངག་ཡུན་རིང་པོར་མོ་བཟེད་ཅིང་མེབད་ལ་སམས་མངོན་པར་མི་དགའ་བརའགྱུར་བར་ 


༄༅། ང་སམས་ཇགསབམད བིན ། དེའདི་སྐམ་དུསམས་ཏྭ ། སམས་ཅན་བདག་ལ་སྡུག་པ་དང་ ། གཅེས་པདང་ ། དགའ 
རུ 
། 

















ཇོ 





འོ ང་བག་དའི་ལ་འད ྭསོད་བདྷཾ་ཝཱ་བུནི་ཞི་སུང་ལསྤ་བང་བ་སནན་ །གཏོ་མུཿ།ལས་བྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བྲུ་ཞེ་ན ༈ སྨྲས་པ ། དཔརན་བྲམ་ཟེ་དག 
འདྲི་ད་དུ ། བུམ་ཟེའི་ཆུང་མནིཾ་བཞི་སྟུ ! བྲམ་ཟེ་མོ་དང་ ] རྒྱལ་རིགས་སོ་དང་ | རྗེའུ་རིགས་མོདང་ ། དམངས་རིགས་མོའ། །རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ནཱགསུམ་སྭ ། རྒྱལ་རིགས་མོདང་། 
རྫུབའིགས་མོ་དང་ ། དམངས་རིགས་མོའོ། །རྡབུ་རིགས་ཀྱི་ནི་གཉིས་ཏུ ༈ རྡུཆུརགེས་མོདང་ ། དམངས་རིགས་མོའོ། །དམངས་ཤིགས་ཀྱི་ནི་གཅིག་སེ ] དམངས་རིགས་མོའོ 

ཞེས་ཟཾརབ་ལྟ་བུདང་ ། ནུབ་ཕོགསན་བྲམ་ཟེ་མཆུ་སྒྱས་ཞེས་བྲ་བ་དག་ཡོདད ། དངགནི་འདྲེསྐདདུ་གངམ་བམ་ ། བུ་མོའམ ། སིང་མོ་ཁམ ། ཡངན་མཛའ་བ་དང་ ། གཉན་དང་ ། 

རྒན་ནབས་ཀྱི་ལ་འདོདཔ་ལ་ལགོ་པརགསམཔ་ཀུན་ཏུ་སྫོད་བད་ལནི་གཞི་དྭལས་ལྡིག་པར་འགྱུར་བམདདོ། །ཅིའི་ཕཱཾའཞེན ། སྨྲས་པ ། བུདམདནི་འབྲས་ཆན་བཅོས་པ་དང་འདྲུསྙ །དཔར 
ན་ཞསཆན་བཅསཔ་ནིའི་ཆུ། ༈ ལངོས་སཱད་པདྲ་བ་བའྱི་རུ་ཡིན་པ་དབཞིན་དུ ། བུད་སིདྱ་ཀུཔའི་ལྷ་ས ། འཁྲིག་པརྲ་བབའྱི་རྒྱ་ཡིན་ནོ། །བུད་མདནི་གཏུན་དང་འདྲ་སྟེ } དཔེན་ན་གཏུན 
དྷི ། དྲུབབིྒ་ཡིནཔ་ད་བཞིན་དུ ༈ ཅུདམདདེའེདི་རེ་ྟ } འཁྲིག་པར་བྲ་བའིརྒྱ་ཡིནན། །བུདམེདནཾ་ལམ་དངའདྲེསྟ | དཔེརན་ལམ་ནིའདེལྟ་སྟེ ། འོངབངང་འགྲོབརབ་བའིརྒྱ 


། - 
ཤའོ་ཧཱམ་ནས ། གང་ཟག་དེའི་ལ་འདོད་པ་ལ་ལག་པརག ཡེམ་པ་ཀུནཏུ་ 








༄་ ཨཿ 


| € ཌྷ 


འགག 


ར་ གསུམ 


ག། ཅད 






ཉེ སབ་ཡསྱ་བུངབ་དང་ | གསང ། གཏི | གཏིང སྭ ་ 


ཁདེན་ཁཅིག་ཡོཔདགངའདོདབདྡེ་སྤབ་པའྭ་པེད་བན 


ིནནེ། །གདུམདགོ་ གདང་འབྲས་བུ་དངའདྲ་ྟ 


] འཁྲིག་པའབུ་བཾའེ༔ སེེ ིི་ འདྲི་སྐདཅེས་བར་ 
ཅིན གི ཅཅ ས་ཐེར་ཏེ བཱ ་ ར་ལྟ་ཞིངའདི་ 
ཐིས དེས་པ སྐད ་ེ་ེ་ས། གཐུང་བ་ཡི། ` 


ནི་འོདྟཝྭ་སཱ ] འ བུདམདནྙིརླ་ཀུང་གིྟཱག་དཔའདྷ་སྣ ] དཔལན་ 
ན་དག ། དིའི ག་ ༈གཡིག་པདབབབྱིིན། དནིུ་ཀུ་ 0 རཱ 


ནྣ ཟི་ 
རླ བཆགས་པ་ལས་བང་བ་གབཞན ། སད 
མི་འདདདུ་ཟནྱཀུད་འདི་ཉུམ་དུ་མས་ཏ ། སམ 


༠༠ བདག་ལ་ཕྡུག་པ་དང་ ། གཅེས་བདང་ ། དགའ་བདང་ ། ཡིདདུའོངབ་གང་ཡིན་བ་དདག་ལ་མཁ་བདང་ ། འཆང་བདང་ ། ལཇོས་སྤོདདུའྱ་སུརརེ་སམ་ནས ༈ དེདདག་གི་དོན་དུ་ 

གཞན་དག་ལ་ཤས་བན་ །བས་འདྲིད་བརབེདད། ངན །ཞན་དགབདི་ཀུདབདྩན་གག་པ ། མིབའདིའེས་བབལ་ཤས་བཞི་ནདུབྲ་ཛནདྲུ་ས་བས་བྲིད་ཅིག་དང་ ༽ བས་ཁྱིད་ 
ལ་བདིདཔའདི་ཆུ་བཞིག་བུན་ནེ། །འདིདང་བདིེ་རུ་ུ་ཤབྲ་བཟོགས་བྷསནས ། ད་ལཇོས་ཅུདད་དག་བདོདནས་གཞན་དུག་ལ་ཤས་བཞིན་དུབཇནུདུ་སུ་བས་འདེད་པའ་བད་པ་དྷལ་བུནི་ཆགས་པ་ 

ཡབུངབ་ཡིན། །ཞི་མངལསྱ་བངབཇྷི་ལབུ་ཤག ། སྨས་པ་ | རྩི་ཆུརའདིན་ཁ་ཅག་གང་ཁ་ཀུནནས་སནའ་སམས་དང་ ། ཁབའིསམས་ཡོད་པ་སིར ། དེལ་ཤས་བདིནངུ་ 
བཛཛུན་དུ་སྔས་བས་འདིད་པར་པདད་། །དམ་ཡིན་ཏད། ས་མནར་སམས་དང་ ། ཁྲེ་བའི་སེམས་མདད་ཟིནེ་ཀྱང་ ། འེའི་སྡུག་བདང་ ༈ གཅེས་པ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། ཡིད 
དུའངབ་གང་ཡིན་བདེདག་ལ་ཀུན་ནས་མནར་སམས་དང་ ། ཁྲབའིསམས་ཡོདཔའི་ཕྲིའ་དབདི་སམ་དུ་སམས་ཏ ། དུདག་ཡུན་དིངེབར་མི་བཟེད་ཅིང་མི་བད་ལ་སེམས་མངན་པར་མི་དགའ | 
བའའཁྱག་ བུའོ་སམ་ནས ། ད། པ དུ་བརྫནདུ་སྨྲ་བས་འདྲིད་པརྤྲད་པད་ལྟ་བུ་ནིགོ་སྡང་ལས་བྱང་བ་ཡིནན། །གཏོ་མུག་ལསྱ་དངབ་ཇི་ལྟ་བུཞན ། དཔནན་དགོན་པའེ་རི 

















ཧཧ ཐེའོལ་རོན་བསད་ལྔ་དིས་ཏ ། ཁདྱོ་ཀིས་རིདགས་མཐེང་ངམ་ཞེས་ རའདི་ས་མདུ་སམས་ཏེ ། རྔོནོ་པས་རིངགས་བསརངན་མྲི་རུང་ྟོམནས 
དབམཐོང་བོགས་བར ས་བུའང་ ། དཔ་ བིས ཡདོ་ིན་རདགས་་ལངམགིསབསུ་ | མས ། ཛབས གས་པ སས 
ྒྱལ་པའདབུང་གིས་མི་ཞིདངབསདནམིརྦངང་ཨཱམ་ནས ། བདག་གིས་མ་སཐོང་པོགས་ཟའ་བྷ་ལུ་བུདང་ ། དཔནནྱ་ཆལ་པའི་ད་ང་མངལ། | ཅིཁདིཀིསྱ་རམ་པོའི་དབུ་ངམ་བ་ངམ་ཞེས 
དཾྲ་རས་ནུ ། དའདིསམདུ་མས་ཏུ ། མི་ནོད་ཀི་དཔུང་གིསྦྱ་ཆལ་པའིདབུང་བསུདན་མིའྲངསཱཔ་ནས ། བདག་གིས་མམཐང་ངགོས་ཟར་བྭ་ཝ་བླྭ་སུ ། ལསདལ་ཅི་ཡང་པིའོངབར་ལྟཞིང་ 

དད། །ཞས་གཏ་མེག་ལག་བུང་བའི་བྷཛནདྲ་མ་བ་བད 


འཐུས་ཐུ་མདཔརལྟ་ལ ། འདྷིལརྟལ་ཞིང་འདྐསདདུ་སྔ་ས ] ལས་འདེམདད། །ལས་འདིའའྲབས་བྲུ་ནམ་པརྨ་སྨིན་པ་མ 
ཀ ཤཾ་སྔང་ལས་བྱང་བདང་ ། གཏིམུག་ལསྱ་པུང་བའོ། །ཕྲ་མཆགས་པ་ལས 











བརྟལ་བཱནི་གྷཏྲམཱག་ལས་བུངབ་ཡིནན། „ །ཕྲམནརྣོམ་བ་གསུམ་སྟ ] ཆགས་པ་ལས་བུང་བདང་ ] ཞ་སྔ' 
བྱུངབ་གབཞེན ། སྨྲསཔཾ ། ཇིལྟརའདེན་ཁཆིག་ཡོ་བྱད་གང་འདོད་བརའྱར་དངདའྱི་ཏུན་བོསདེ་གཞནདག་གི་མཛའཔ་འབུདཔན་ཐུད་དོ། །ངམ་ཡིནོཏ་བདག་ཉིདམི་འདོདད་ཟིན་ཀྱང་ 





མཾ 
ཇི 


དའདི་ཞུསདུས་མས་ཏ ། སཾ་མ་ཨཱ་ཅན་བདག་ལ་མཿ ང་ ། གཅས ། དགའ་བ་དང་ ། ཡིདུདའོ་ངབ་གུང་ཨིནཔ་དངག་ལ་མཁེ་བ་དང་ ། ། འཆངབདང་. ། 
།འགྱུར་རེ་སྱམནས་ ། དག་ག་དནད་གགན་གམོངའ་ོ །ཐིད་བ་བདད་ འེ། ། གཞ དེབ དད་ག རད ་ ་ 
རར ་ འི་ས ཞིས །འོསརང རད །དཔ་རནྲ་བམ བས་ཐབས 

ཧཱོམསྭསྟུན་བའྲི་ཧི་མནོར་མ་བགོས་པ་དདགལས་དའི་མུངབཟ ད་གཙིགེ་དང་ ། གཅོགེཔུ་འོངབ་ལ་དཀང་སས་དུས་མསྭའ ། གྲལ གན་རདི་ ཅིང 
མཐུན་པདསདདདག་ལས་བདག་གི་མུང་བཟདགཅག་དང་ ! གོས་གཅིག་དང་ ༽ ༽ བན་གཅི་གུབགིས ། རན ་ | 
འཐད་བའྲི་བབས་པ ཤུདབྭ་ཝྭ་བུདང་ ། དཔན་སལ་བོག་ཉས་བནཆུནམིམཐུན་ཏུ ། ངན་གཟད་བྲ་མས་ནའྱོ་སི་ལོ་ བ་སོད་འདནས་བལར་པྲ་ནམས་དཔེབའིཐབས པས དའ 
པྲ་རམས་ནིནང་གི་ལངས་སྱོད་འདངོནས་ནངན་འ པྨ་ནམས་དབུ་བའྲི་ཐབས་བདཔརྷ་སྩགཆིགས་པ་ལས་བུངབ་ཡིནན། ། ཞྭ་སྡང་ལེས་བངབ་ཇིིཏ་གུཞེན ། སྨྲས ། ། ཇིལྟར་འདེན་ཁ་ཅིག 







































༠༠༄༅། །གངལ་ཀུནནས་མནརསམདང་ལོབའི་སམས་ཡོདཔའི་ཐིརདེའིམཛའ་བ་བདཔར་དད། །དེ་ཡིནཏེར་ལ་ཀུན་ནས་མན་རསམས་དང་ ། ལྲབའི་སམས་མེདུ་ཟིན་ཀང་། 
༠༡ སམས་ཉནད་དག་གི་སྡུག་པ་དང་ ། གཅེས་བདང་ ། དགའ་བདང་ ། ཡིདདུ་འོ་བདེ་དག་ལ་ཀུན་ནས་མནད་སམས་དང་ ། ཁྲེ་བའི་སམས་ཡོད་པའི་ཧིརདའདི་སཱམ་དུསམས་ཏ ། དངག 
ཡུན་རིངེ་པོར་མི་བཟེད་ཅོང་མི་བདུལ་སམས་མངོན་པར་མི་དགའ་བར་འགགུར་བདྲ་བའ་སྙམ་ནས ། དདག་གི་མཛའ་པོདའབད་པར་པད་པརྙ་ལྟ་བུནི་ཞྭ་ཐུང་ལས་བུང་བ་ཡནེན། །གཏེ་མུགལས 
བ་ཇི ། བུམ་ཟྭ་དགའདིསྐདདུ་ལུགྭ་གསོད་པ་དང་ _] ུགག་གསོད་པདང་ ། ཕུག་གསོད་བདང་_] བྱ་པྲ་དང་ ། རྡོན་པདང་ ] རོམ་རྐུན་དང་ ། གཤད་མ 
ང་བ འཚི་དང་ ། ཁྱིངཤ་ཉན་དང་ ། རི་བངྱོ་ཧུས་འཆོརབར་དགནདཔ་བའྡ་བའོ། །ཅིའྲི་པོའེ་ཞེན ། རཾདདུ་བདིདགུ་ལུན་ཅིག་འཁེདཅིང་མཐུན་པད་གེདད་བསོདནསས་མ 
ཡིན་པ་མངདུ་འཕལ་བར་འགུ་རལ། ། ཕྱིནནིངཾ་ལྟརམོ་འགྱུད་དོཞས་བརཏ ། ལས་དལ་ཅི་ཡངས་འོང་བརྭ་ལ་ཞིང་བྲབས་བུམད་བརྙ་ལ་ལ ། དེ །¡ 
ན། ཇིགྱརྲའ 


ས་འདིམདང། །ལས་འིའིའི་བྲབས་བླུ་ནམ་བརྡ་སནི་བམད་དོས་ཟེའཏེ ། གཏིསུག་ལས་བྱུང་བའྲི་ཕྲ་མ་ཟེར་བད་ལྟ་བུནྣི་གཏི་ཕུག་ལས་བླངབ་ཡིན་ ན་རྣིམ་པ ། 


༣༩ ཆེ ཛི 


= 


གསུས ། ཆགས་པ་ལས་བད་བདང་ ། ཞཾ་སྡངལས་བྱུང་བ་དང་ | གཏི་མུག་ལས་བྲང་བའོ། །ཚིག་ བབོ་ཆགས་པ་ལས་བུང་བགངཞེན ། སྨྲས་པ ¡། ཛིལྟརའདིན་ཁ་རྗེག | 
གས ད་ད་ཏུ ངའི ཆིག སངས སཔ ིབདིདབཅིག 
ལ་སྡུག་པ་དང་ ། གཅོས་པ་དྲང་། དགའ་བདང་ ། ཨདྐེདུ་འོང་བ་དདག་ལ་མཁེ་བདང་ ། འཆང་བདང་ ། ལྔ སྩཿདདུའགུར་རོ་སམནས ། དག་གི་དོན་དུ་གཞན་ལཆཚིག་རྩུབ ། 
བོས་ཀུནཏཱ་སྤྱོབརྡ་ཧདད ༈ དསརན་ཡེ་གེའམ ། རྩོསུ་ཨམ ] བགྲུང་བ་ཁམ ། ལགྷ་རིས་སམ ། བཟེའོ་གེནས་སམ ལསྱ་ལི་གནས་གང་ཡངྦརུ་་བའྲི་སྐོནས ། གྲོདདུང་། 
གྲོང་རྡལ་དང་ ] ཡུལ་གཛཾརདང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དདངདདགཏུ་བསྒོསན ། དཾས་ལུངོས་ལྤོད་དདག་འདོདོནས་གཞན་ལཿ ག་རྩུབ་པོས་ཀུན་ཏུ་སཱོ་བར་ྲད་དོ། །ཡངན་གཞན་བྱེས ད 
དལ་འདྣིགདྲུད་ངདདུར་ཤེག་ལ ༈ སིང་འདིཞས་བུབ་ལ་ཚོགནུབ་པོས་གུན་ཏུ་སྤོས་ཤིགདང་ ། ངསྲ་བདལ་འདིདངབའྙི་ལ་བཞིག་སྦྱིན་ནེ། །འདི་དངའི་ལྟ་གུཞིག་བའོའེས་བླསོནས ། དེ་ 
ལབོས་སུ་དདགའདདོནས་གནན་ལ་ཅིག་རུབ་པོས་ཀུན་ཏུ་ུབར་བདཔརྡ་།ཛུནིཆེགས་པལས་བུངཔ་ཡིནན། །ཞཾ་སཱངལས་བྱཾངབ་བིམུ་གུདན ། སྨྲས་པ ། ཇིལྟརའཾབེན་ཁ་ཅིག་ ` 





༠༧ པ་ནྷི་རཱམ་པ་གསུམ་ས ། ཆུགས་བ་ལུསྱ་བུངབདང་ ། ཞེ་སཱངལས་བུངབ་དང་ ། གཏི་མུག་ལསྤ་བང་བའོ། །ཆིག་འྱཁུལ་པཆགས་པ་ལས་བྱངབ་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཇི་ལྟར་འདི་ ད 
ན་ཁ་ཅིག་ཡྲོ་པད་གང་འདོདཔ་དྱིའི་དང་དའྱི་ཏིནྭ་གྱིས་གཞན་དག་ལ་ཚིག་འཁེལ་པས་འདྲིད་བདྲ་པདད། །དེམ་ཨིན་ཏཾ་བདག་ཉིད་མི་འདོདརུ་ཟིན་ཀུང་ ། དའདི་སམ་དུ་སམས་ཏ ༈ སམས་ཅན་བྲས། 
ལ་སྡུག་པ་དང་ | གཙས་པ་དང་ ] དགའ་བདང་ ། ཡདདུ་འངོབ་དདག་ལ་མཁབདང་ ། འཆངབ་དང་ ༈ དངག་གི་ལངས་ཡཱུདདུ་འྱར་རོསམ་ནས ། དངག་གི་དནོ་དུ་གཞན་ལ། 

ཆུག་འྱལ་པས་འདིད་པར་བདདོ། །ཡངན་གཞན་རྱིས་དུལ་འདྲི་སུདད་བདྙནར་ཤེག་ལ ། མིངའདིནས་བ་བ་ལ་ཚིག་འྱལ་པསྲ་བིད་ཅིག་དང་ ། ངསྭ་བུདལ་འདིདཔའརི་ལྟ་མུཞིག 

སྩིནནཿ ༨འདེདངའདྷི་ལ་གུཞིགྱ་བའོ་ཞཾས་བྒོནས ། དེལངོས་སྤོད་དདག་འདདོནས་གཞན་དག་ལ་ཚིག་འ་ཁལ་པས་འདྲིད་པརེདད ། དཔརན་བྲུད་སིངྱ་སས་པ་ལ་འག་ལས་ན་ཚིགཁཀལ། 
མི་མངདུ་སྨྲ་བདང་ ! སྒྱས་པ་བུདམེད་ལུའག་ལ་སནས་ཚག་འཁུལ་པ་མངད་སྨུ་བ་ལྟ་བུདད་ ། དཔེའནཟླས་གར་མཁན་དང་ ། གརམཁན་དང་ ། བཞདགདཔ་དང་ ། རྒག་པ་དང་ 

/སྨད་འའོང་མ་དང་ ! སྨད་འཚོངམའིགཉོ་མོ་དང་ ། རྒྱུ་རྩ་ལ་བཾད་པ་རྣམསིུས་གཞན་དགགེ་ལཁས་སྩོད་དག་འདེདོནས་གཞན་དག་ལ་ཆིག་འཁྱལ་པ་སྨྲ་བརཀྱད་པ་ལྟ་བུའམ ། ཡངན་སངས 





613 ་༄༅། [རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་དགངས་དང་སོར་བ་ལ་ཆགས་ཏ ། ཆབ།ཊ་ང་ ལྭས་བུང་བ འཆོབ་ ཛུ ལ་བ་སྤུ་བ་ད་ྟ་བུ་ནིང་ གཿ ་པ་ལྭསྤ་བངབ་ལི་ནན་ །ཆཾཾ འཁལ་བ་ཞེ་ ¡ 
༠༨ ་ འེ འ་སམས་དང་ ། ཐྲ་བའི་སམས་ལོད་པིའ་པིར་ར་ལ་ཆིག་བྱབལ་བས་འདིདཔ་འབེདང་། །ངམ་ཡིན 
སྣུང་ལ་་བུ་པབཇི་ལྟ་ཐུ་དེན ། ཟླས་བ ] ཇི་ལྟར་འདིན་ཁ་ ཨུན་ འི ཨ་ན 
ཧ (དལ་ཀུདནས་མནེ་མས་རང་ ། ལ་བཟིསེམ་ས་མེ་དང་ཟིནྱ་ཀང་ ། ནྭཛུག་བ་དང་ ། གཅུས་པདང་ ། བཤུའ་བ་དང་ ། ཡེངུ་འོང་བརདེག་ལ་ཀྲུནནས་མནར་ 
* སྐམས་དང་ ] ཅི ཁི་ཐི་རར་ཁཾི་སམདཱ་སབས་ ཟ དགག་སྲུནརིངཔམི་བཟེདངམི་བདེ་བ་ས་མས་མཛོན་པ་་མིངགའ་བར་བྱཆར་བརབའོ་ནུམ་ནས † དདག་ལ་ཚིག། 
 གྱ་གལ་བས་འདཱིདེ་པདྲབད་པདྷཝ་བནིཀེ་ཚེང་ལསྭ་བུང་བ་ཡིནན། །ཚིག་བྱཁལ་བ་གཏི་མུག་ལསྭ་བངབ་རྷི་ཉབུ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། བྲམཟ་དགའདི་སྐད་དུ. ] མནི་མས་དགའ་དའརྒུརརོ་། 








ཕཁ་བར་འ སྔ་ལ་བ་ལས་འདའ་བའ་འག་ པས་འདས་བ་ལུང ། དུབ ཀད 
ཆ་ཉིང ་མམགས་་འྲ་གསབར་ ། ལག་དེལ་ཅ་ཡངས་འབོ་ོཞིབྲུམར་་གལ ། འདི་ལྟར་ྟ་ཞིངའདིསྐདདུ་སྨ་སྟ ] ཡས་འདེམདད།། 


༣༣ ལས་འདིའའྲབས་ླུནམབརྩ་སིན་བམདདཞས་ཟར་ཏ ། གཏིུགལ་བངགའིཚིག་འཁུ་ལབླ་བདྲ་ལུ་བིགཏིལུླ་བང་བ་ཡ་ན། །བྷནམ་སམས་དྡསཔ་ག་མ །ཆགས 
 བ་ལསྭ་བཱང་བ་དང་ ། ཞེ་སྡངལསྱ་བུངབདང་ ། གཏི་སུག་ལས་བང་བའོ། །བནབ་སམས་ཆགས་པ་ལལ་བུང་བ་ཇྷི་ལ་པུ་ཞན ། སྨྲས་པ ། དཔ་རན་ཆགས་པའི་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པའི་རེས་ 
ཐགསྭ་སུ་བླ་ནག་ས་མསྦྭ་ཀི་ཀུནནས་དྲགིས་བྱགྱད་པདད་པ་ལྟུ་བུ། ། འདིནིབྣབ་སམསཆགས་པ་ཡསྱ་བུང་བ་ཡིནནེ། །བརྣབ་སམསཞ་སྡངལས་བྱངབ་གཔཞེན ། སྤྲས་པ ། དཔརན་ཞེ 
སྡངགིའ་ །ནནས་དྲཀིས་པའྲི་རཱས་ཐེགས་སུ་བནབསམས་ཀྱ་གུནནས་དྲཀིས་བྱསྱེད་བདབད་པ་ལྟ་བུསྟ ། འདིནི་བྗནབ་ས་མས་ཞ་སངལས་བྱང་བ་ཡི་ནན། །བརྣབསམས་གཏི་མུག་ལས་བུངབ 
གཤན ། སྨྲས་པ ། དཔེ་ན་གཏོ་སུག་གི་གུནནས་དྲ་ཤིས་པའྲིརས་ཐོགས་སུ་བབ་སམས་ཀི་ཀུནནས་དཀྲིས་པྱ་སུདཔན་བདཔ་ལྟ་བུས ] འདིནི་གཏིཾམཱག་ལས་བཱངབ་ཡེནན། །གནོད་ 
སསསནྲི་ནམ་པ་གསུམ་ས ། ཆགུས་པ་ལས་བུངབ་དུང་ ། ཞེ་སྡངལས་བ་བདང་ ། གཏིཡག་ལས་བང་བའི། གནདས་མས་ཆགས་པ་ལསྱ་བངབ་གངཞེན ། སྨྲས་པ ། དཔར 


ན་ཆགས་པའི་ཀུནནས་དཀིས་པའྲི་རེས་ཐགས་སུ་གནདསམས་ཀོ་ཀུན་ནས་དྲོས་པྱ་སུད་པད་བད་པ་ལྟ་བུ་ཉོ ༈ འདིནིཿ གསཔ་ལསྱ་དང་བའོ། །གནད་སམསཞེ་སངལསྱ་བངབ་གདནེ 





653 


ཧྱུང་བ་ཡི་ནན། །ལུག་པའ་ལྟ་བ་གཏིམུག་ལས་བུང་བ་ཇི་ལྟ་ཐུ་ཞན སྨྲས་པ ། 


༄༅ , །ན ༦ སྨུསར། ] དཔནན་ཞེ་སྡང་གི་ཀུནནས་དཀིས་པའྲིརེས་ཐོགས་སུ་གནད་སུམས་ཀི་གུནནས་དྲགིས་པྱ་སུང་པར་བུད་པ་ལ་བྷུ་ས ། འདེ 
བསོག །གནདོས་མས་གཏི་བག་པསའངབསས ག། སྨྲས་བ ] གགཉིསགགི་དགགས་བའྲིན་གསས། 1 ངང་པའྲ་བད་བྭ་ཞུབ 
སྟ ཿ བདིན་གཏིསུག་ལུས་བུང་བའོ། །རགོཔརྷ་ུབནྡ་ནོས་པ་གསུམ་ཊ ། ཆགས་པརས་བང་བདང་ ། ཞསང་ལས་བངབདང་ ། གཏིསུག་ལུསྱ་བདབའོ། །ལག་པར་ལུབ 
ཆགས་པ་ཁསྤ་བུང་བ་གདཞན ༈ སྨྲས་པ ། དཔརན་ཚགས་པའི་གྲུནནས་དྲ་ཀིས་པའྲིརེས་ཐོགས་སུ་ལག་བར་ལ་བའི་ཀུན་ནས་དཀོས་པྲ། །དཔདཤད་པ་ལྟ་བྷུས ། འདེནི་ཆགས་པ་ལསྤྱ་བཟག། 
ལག་པརྟལ་བཞི་སྡང་ལསྱ་པངབ་ཇཾ་ལྟ་བུཞན ། སྨྲས་པ ། དཔརུན་ཞྭ་སྡང་གི་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པའྲི་རུས་ཐེགས་སུ་ལགཔར་ལྟ་བའི་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པྭ་སདབའབུདཔ་ལྟ་བུསྟ ། འདིནི 

༈ དཔརན་གཏི་ུག་གིཀ་ནནས་དཀིས་བརྲི་ངེས་ཐགས་སུ་ལག་པར་ཚུ་བའི་གུནནས་དཀྲེས་པ་སྙུདཔའབུད་ 






















བྷོལཝ་བྷཱ་སྭ ། འདེནི་གཏི་མུགལས་བྱུང་བའོ། །མི་དགི་བ་བཅུའི་ལསྦྱི་ཡམ་ཞསྭ་བ་བནསྤྱ་ཆས་བརྭ་སྤར་ཏ ། སོགགཅོད་བནྡི་ནམ་བ་གསུམ་སྙ ། ཆུངཛུ་ང་ ! འཕྲིང . 





 དུང་ ༨ ཆན་པོའོ། །སྲོག་གཅོད་བཆན་པོ་ཀུནཊུ་བྷཅན་ཅིང་བྲམས་ཏུམ་དྲ་བས་པསནི་ ། ལུས་དངྲ་བལ་ཁུཤི་བའི་འོག་ཏུ་ངནསོང་པན་འགྲོ་ལེག་པར་ལུངབས་མས་ཅན་དམལ་བླམས 
སྩུས་བར་བྱགརརོ། །ཨྱོ་ག་གཅེད་པ་ཁྲ་བིང་ཀུན་ཏུ་བརན་ཅིང་བྲསོམས་ཏ་མངད་བས་བསན ། ལསབངྲ་བལ་ཏ་ཤི་བའིའགྱཏུ་པན་སོང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ཞུང་བདུདའགྲོ་ནམས་དངྟསལ་བ 
!ུ འའོ། །ས་གགཅདབྱངངད་ཊ་བཏགཆ་བླསསས། མངད་ཐུས་བསྒའི་ ` ། ཁུས་དང་བུལ་ཏེ་ཤི་བའི་འོགཏུ་པན་སོང་དན་འྲག་ལོག་པར་ལུང་་ཡི་དགསྣ་རམས 
དངས་ལ་བམཉམ་པརྨ་སཱ་བའ་འྱགུའ་རོ། །ཇི་ལྟར་སྲོག་གཅེད་པཌྣ་ས་བ་གསུམ་ཡོད་པཿ བཞིན་དུ ། མཐེིན་པའ་ལན་པ་དང་ ། འདེད་པ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་བརེང་ ། བརྫུན་དུ་སྨུབ་ 
དང་ \ ཕུ་མ་དང་ | ཚིག་རྩུབ་པོ་དང་ ། ཚིཾགའྱལ་པ་དང་ ! བརྣབསཱམས་དང་ ། གནདོསམས་དང་ ། ལགོ་པར་ལྟ་བ་ལ་ཡང་ཆུང་དུ་དང་ ། འབྲིང་དང་ ། ཆེན་པོ་ཡོདད ལེག 
བརྟལ་བཟནཔོ་ཀུན་ཏུ་བརྟན་ནིང་བྲསོམས་ཏ་མངདྲུ་བས་པསན ་ ལུས་དངྲ་བལ་ནས་ཤ་བའིའོགྱང་པན་སོང་ངན་འགོ་ལགོ་པར་ལྷུང་བསམས་ཅནདསུལ་བརྣམས་སུ་སྐྱ་བའ་འགྱུར་རོ། ། 
ལག་བརྟལ་བ་འབྲིང་ཀུནཏུ་བན་ཅིང་བྲ་གོམས་ཏམངདྲུ་བས་པས་ནོ ། ལུས་དངྲ་བལ་ཏཤི་བའི་ཁགྱཏུངན་སོང་ངན་འགོ་ལེག་པར་ལྕུང་བྲ་དུདའྭགྲོ་ནམས་དང་སལ་བ་མཁམ་པརྩས་བརའགུར 























རཾ $ 


༄༅། །༨༨ 
པ་་ །ཡས་གདགས་བཙིགས་གསུམ་བའོ། „ །སྡཾམནི་ ༤ ཆུངདང་འབྲིང་དངཆེན་པོ་དང་། །ཆ་ཤས་ཇི་ རགས་བ་དང་། །ཉེས་བར 
སྱས་བབདང་ །ཟེག་གསུདག་ དགད ཅིག་འྭ །མི་དགུ་  ་ སགགཅད ནིམ ] ཆུངངུ་། 
དྲུང་ ༣ འབིངདང་ ། གགཅའ་ཅུབ་། འབྲིང་དང ། པོར་ི་ད་སབར་བཤེན་ ། སྤྲས་པ ། སོསའིར་ལས་སོག་གཅོདབ་ད་་ ། འབྲིངདང་ ] 
་ །ི་ལུ་གིན ། སས་བ ། ཀུན་ནས་དཀོས་བྱ་ཆུང་ཀུནནས་དཀེས། ཏུ གཅགས བའ པྱ 
པ་འི དཔང་སསཞནསད དགས ོད་པ ། དགད བིལ་བ དཔག ས་ག 
གང་ཀུནནས་དཀིས་བཅས་ཆེབས་ཀུནནས་དྲཀིས། 


ས་ཀ་ཨངཕ་ཡངམ་ཡན ། མ་ཡངམ་ཡནན ། 








ཉུ་བཏན་ཅིང་བྲགོམས་ཏེ་མངྒདཱ་བས་བས་ནི་ ། ུམ་དབྲབལྟ་ཏ་ི་བལ་འགྱོ་ཏནསོངནའགོལགོ་པརྣ་ཡང་བ་ཡི་དགས་ནམས་དུངགལ་ 


[ཀུནནས་དས་ 














གཆགས་ཀྱི་སོག་གཅོད 
།ཏྲསོག་གཅོད 


618 


ཀུནནག་དཀས་བམཉམ་པའི་ནྡིངམ་པརྨ་ནིན་པ་ཡངསཉམ་མོ། །གཅིགནི་ཕ་འམ་མ་ཡིནན ། གང་ཁན་མ་ཐ་བཟེས་ཆེབར་འགགུ་འཞེན ། ། སྨྲསཔ ། ཕ་འམམ་གངཡིན ། 


དད་པའོ། ། 
བའ ༩གཉིས་ཀབ་འམམ་ཡི་ནན ། གང་ཁནས་ཐེ་བ སཐབར་གཡུལ་གེན ༈ སྨྲས་བ ། གང་ཀུནནས་དཀྲིས་བཆེས་ཆེབས་ཀུནནས་དཀྲིས་ཏེ་སོག་གཅོདཔར་བེད་པ་བོ། །ཀུནནས་ 


མ་བདླགཔལསཉམ་ག་བའོ། །དཔཟནདགེབའྱིུ་བེདབམ་ཡནཔ་གཉེས་ཤིགསོག་ཆགས་ཀྲིགོག་གཅདཔར་བདཔ་ ། དེ་གཉིས་ཀ་བ་ཡངམ་ཡིན ། མ 


།ཕུམ་ཡིནོན ། གཡ ནསྤསཆབས་བྱག་ཞན་ ། སྲབ གངཆས་དགུབའི་ཆོསཅན་ཡིན་པའོ། །ག་ཉིས་ཀཱ་ཆོས་ཅནདུམཉམན ། གངཇས་ཁན་མ་ེབཅེནཔར་བྱས་རཞེན 
སྨྲས་བ ༥ གགུགས་ིས་དཆན་བསག་མདས་ཉདགའདོང་ས་མ། ཀུནནས་དཀིས་བམཉམ་པའྲིནིནམ་པརླ། ནཔ་ཡངསཉས་མོ། །གཅི་གནི་པ་འམ་མ་ ཡིནོན། 
གང། གངུཁན་མ་ཐོ་བཆེས་ཆ་བརྱག་ར་ཞན་ ། སྨྲས་བ ། ཕའམ་མ་གང་ཡིན་པའོ། །གཉིས་ཀལ་འམུམ་ཡིནན ། གངཁན་མ་ལོབཆས་ཆབའ་འུ་བཞེན ། སྨྲས་པ ] གངཆས་དགེ 
།བའ་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའོ། །གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅན་དུ་མཉམན ། གངཆས།ཁན་སྭ་ཐོ་བཚན་པོར་ པོར་འགྱུར་ཞེན ། སྨྲས་པ ] གང་ཀུནནས་དཀྲིས་པ་ཆེནཔོས་ཀུནནས་དཀྲིས་ཏྭ་སོག་གཅེདཔ༣ 








༄༅། །ནོགས་དྲགས་བམམཔིིས་པ་སངསཉམ་བ་ུ་བའ།།གོགགཅད་པཇི་ཊབབཞི་དངཐིནཔར་པནཔ་དང ། འདེདཔལ་ལགཔའ། 

| བཛྲུནདུ་སྨུ་བདང་ { ཕྲ་མ་དང་ ། ཆཾགནྙུ་བ་བ་དང་ ། ཚིག་འཁྱལ་པ་དང་ ། བརྣབ་སམས་དང་ ] གནོད་སམ་ས་དང་ ¦ ལག་བར་ལྟ་བརྣམས་ཀྱངདབཞིན། 

རའོ། [མ་དགབ་བྱཅབི་ལས།ཀི་ལམ་ཞས་གོ་བནསླ་ཆས་པཟྱ་པརྟ། ། ༧༠་བར་ཡུད་བནྡོ་ན་བ་གནུ་མྭ ། ཡུསྭ་ཀི་ས་པའ་ཱ་དཔ་དང་ ། ངག་གཉེས་པར་ཡོད་ 

བདེང ༣ གིདྱ་ཀྲིཉཾས་བརྩ་སོད་བ རོ ཅི་མི་དགེ་བ་བཅཅུའི་ལ་ཀྱི་ས་ཁེས་པར་ དོ་པར་གསུམ་བསྡུསསམ ཙཱ འེན་ཏེ་གསུམ་གྱིས་བཅུ་བསྡུས་ཞཾ་ན ] སྡྲཾས་པ { གསུམ་རྱིས་བཅུ་བསྡུསུཀི།། 

བྱརསནི་གསུམ་མ་བསས་སོ། །གངམ་བསྡུས་ཞེན སྨྲས་པ ལུས་ཏི་ཉེས་པར་སྦོད་བདང་ ། འགགི་ཉེས་པའ་སྩོདཔ་དང་ ]  ོདྲེ་ཀེ་ཉེས་པའ་སོད་པ་མ་བསྔས་སོ། །ལུས་ཀེ 
ཉིས་བརྩསད་བཞྲི་ནམ་པ་གསུམ་སྟ ། སུགཆུགས་གསོད་པ་དང་ | མྲ་ཟིན་པར་ལན་པ་དང་ ། འདེད་བ་ལ་ལག་པུར་གསེམ་པའོ། །ཅིལུས་ཀིཉེས་པརྭས 


= མི འ་བ 


འོ 


སོག དཔ བཱ། དཔྲ་ནམ་པ་གསུམ་་ཅེས་ལུས་ཀྱིཉེས 
པར་སྩོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་སམ ། འོན་ཏྲ་ཐམས་ཅདྷ་ཏིསྣ་ནམ་པ་གསུམ་སཱསཾན། སྨྲས་པ དཾ ལུས་ཀྱི་ཉིས་བའསྤྱོད་པཟྲམས་ཅད་ཀྱིས ། ལུས་ཀྱི་ཉེས་པཾརསྩོད་པ་རྣམ་པ་གསུམབསྡུསཀྱི 





ལག་པ་དང་ ། ཁུ་ཚུར་དངུ་ ། ཤུལ་ལྕག་གིས་བསྡུན་པངུང་ { ཡལ་གདང་.། ལྕག་མས་གནོད་ 
] བརྗེད་ཕས་པ་དང་ ཤིས ཨེདཔས་ཁག། 


620 རྣམ་བ་གསུ་མྱ་ཧིས་ནྲ་ཐམ་ས་ཅདམ་བཛཛས་སོ། _[གངམ་བསྡུས་ཞན ། སྨྲས ། 
བདྲ་བབ་དང་ཝན་བའེ་ལུསྱ་ཀུ་ལསདང་ ། བབའིཆངདང་ ། ཁྲབས་བུའི་ཆད་འཐུང་བདང་ ད བཞུ་བའིསམསྭ་ི 
ས་གང སེ་བ ། བདག་གྱི་རུངས་ལ་ལག་བར་འཇུག་པ་དང་ ། ཤོགསགངནཛུལབིསས་བཅལ་པྱབསུགར་ ནམས བདབ་ད སངས་མ པད ན་འ 

།ག་གི་ཉས་པརྱ་སོདབནིར་པབཞི་ ། བརྫནདས་བདང་ ། ཝམ་དང་ ། ཚིག་རུབཔོདང་ ། ཚིག་འྱངལ་བའོ། །ཅི་བག་གིཉེས་པར་སོ་པནམཔ་བཞིས་ངག་གི 


བིས པ་གི སསམ ། འནཏྲི་བམསཅད་ཀ་ན་པ་ཞི་བླམས་ཞེན | སྒྲུས་པ ། 


གག སབད་མསཉད་ིསཔགིས་པར་ཐ ནི་བ ] རྣམ 


པའཞིསནི་ཐམས་ཅུདམབསས་སོ། 

















།གངམ་ 


ཁེགས་པར་སཱདཔམདདོ། ས་ད ། 


སྨྲ་སབ །] ཁའ 


ཡུན་བན་གནས་ཤ 


ཿ 


གང་ཚིགུ་མས་ཊཾསྦྲིན་བ་མདད། །མཆོད་སྦྱིན་མདོད། །སྦྱིན་གུག་མདདོ། 
།ལེགས་བའ་སྦུད་པ་དབའིས་བརླསདབའི་ལསྒ་མས ་ཀི་འྲབས་བྲུ་ནམབར་སིན་པ་མདདོ། 


| 
།བི་་བདད། །འཇིག་ཏིནཔ 











རུསྱོད་པརྣ་ ལི སྲི ཊོ ; ནད 

2 ཅདྲ་ཀིས་ཨདྱ་ཏི་ཉིས་པར་སྩོད་བྷ་ནམ་བ་གསུམ་བསྡུསྱ་ཏི ། རྣམ་པ་གསུམ་རྱིས་དེ་ཐེམས་ཅདམ་བྡསསསོ། །གང་མ་བསྡས་ཞན ། སྨྲས་པ ] བརྣབ་སེམས་དང་ ། གནོད་སུམས 

༧ དང་ ༨ ལུག་པརྡ་ཝཱ་བད་ལནུ་པའི་ཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤས་དང་ ། སམསཔ་དང་ ། རུག་བ་དང་ ། ཡདེལ་པདཔ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བཀོ།། །ལྷན་ཅིག 
འབུང་བའི་ཆོས་ནི་གསུམ་ཡོདད ། ཆགས་བདང་ལྷན་ཅིགའབུང་བའེ་ཆོསྒོ་ནམས་དང་ ། ཞྭཾ་ས་དདང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལྷན་ཅིག་འབྲུང་བའེ་ཆོས་རྣསས 











ང 


ཡོ ཆུགས་བ་དངྱ་ཉན་ཅིག་ྱབང་བདི་ཆོསྣ་ནམས་གང་ཞེན ། སྨྲས་བ ། ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་བྱབུང་བའི་ལུསྱ་ཏི་ལས་དང་ ། ངག་གི་ལ་སདང་ ༈ ཆགས་བ་དང་མཚུངས་བར 
ལན་པའིཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤས་དང་ ། ས་མས་བདང་ | རདི་བདང་ ། ཡིད་ག ༈ ནས་བར་ཤེས་པྷ་སེ ། འདིདག་ནིང ཙག་འབུང་བའི་ཆོས་ྣམས་ཞེས 


ཤཿ ཤཞེ་སྡང་དང་ལྷན་ཅིག་འུང་བདང་ } གཏི་སུགདང་ལྷུན་ཅིག་འབྱང་བའི་ཆོསོ་རྣམས་གངཤེ་ན ། སྤྲས་པ } ཞེ་སྔངངང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བདང་ ] གཏི་ཐུག་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི 


མུསྭཀི་ལས་དང་ ། བག་ག་ལས་དང་ ། ཞྭལ་དང་ལཱན་གེ་འབུངབ་དང་ ། གཏི་མུགདང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བའི་ཚོར་བདང་ ། འདུ་།ས་དང་ ། སེམས་པདང་ ། རགབ་ངང་ ། 
ཨིད་ལ་ཧུདབ་དང་ ། རྣམ་བར་ཤས་བྷ་ས ། བདེ་དགནི་ཞྭ་སངདང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བདང་ ། གཏི་མུག་དངུ་ལན་ཅིག་འབུང་བའི་ཚོསྣ་ན་མས་ཞེས་བོ། །ལ་གདགས་པ་ཚིགས་ 
། ལ་ ེ་གཟུགས། །ཐགས་བདང་ནི་སམས་ལས་བང་། །དུགིག་ལས་དང་ལས་མ་ཡོན། །ཡངདག་མ ། 














བསམས་སྡམ་པ་བྱར།  །ཆོས་གསུམ་ཡོདད ། ཆགས་བ་དང་ལྷན་ཙགེ་འབུང་བའི་ཆོས་དང་ ། ཞེ་སངདོང་ལྷན་རྙག་འབྱུང་བའི་ཚོས་དང་ ། གཏི་མུགདང་ལྷན་ཅིི བྱུང་ 





༠༠ ཆསསོ། །ཆགས་བ་དང་ལྟནཅིགོའྱ་བངབའེ་ཆོས་རམ་ས་ལས་ཞེསྱ་བཟམ ། འོནཏཾ་ལག་མ་ཡིན་ཞསྲ་བཞན | སྨྲ་ས་པ། ། ། མསྭ་ཀུང་ཡོད ། ལས་མ་འིན 
༠༡ བ་ཡང་ཡོདདོ། ་ ། སྨྲས་པ ] ༈ ཆགས་བདངྱ་ཏནཅིག་འབུངབའིལས་ཀི་ལས་དང་ ། ] དགགི་བསདང་ ས་པ ། ས་ཡིན །ལས་མ་ཡིན་པ་། 
གུང་ཞན ། སྨྲས་པ | ཆགས་བདང་ལྕེནཅིག་འབྲང་བའི་ཚེའ་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང } རྭག་བདུང་ ། ཡོདལ་བྲེདབ་དང་ ། ས་བར་ཤེས་པུ ། འདེནི་ལས་མ་ཡིནནོ། ། 
ི་ཆོསྣ་ར་མས་དང་ ཉིསགདབྱ་གཅག་འབུབཟིཆསྣ་ནམས་ལསན་བབམ 7 སི ན་ཞཾས་བཞན ། སྤྲས་པ ] ལས་ཀྱང་ཡོང ། ལས 
 མ་ཡིན་བ་ཡང་ཡདྲད། །ལས་གངཞེན ། སྨྲས་བ ། ] ཞི་སྡངདང་ལྷནཊཾག་འབྱུང་བདང་ ། གཏི་མུགབ་ནཅགའབབའིད་ལསདང་ ། ངག་གི་ལསདང་ ། དས་པ 
-# སྙེ འདིནི་ལས་ཡིནནོ། །མསམ་ིན་གེང་གེན སྨྲས་པ ] ལྱྷཱ་ཉནག་འྱུང་མད་། གཏི་མུག་དང་ལྷན་རིག་འབྱུང་བའི་ཚོར་བདད་ ། འདུ་ཤསངང་ ། རེག་པར་ 
= ང་། རྣམ་པར ཤས་པ་སྟ ། འདེནི་ལས་མ་ཡིནན། །ཆགས་པ་དང་ལྷན་ཙོགེ་འབུང་བའི་ཆོསྣ་རམསྣ་ནམ་པར་རིག་ཧད་ཅས་བབམ ] འོན་ཏྲ་རམ 














ཡདེ་ལྭ་བུད་བ་ད 


8 
ཏཾ 


བ་རིག་དསཡིན་བཞས་བུ་ཞན ། སྤུས་བ ། རྣམ་བརརིགེ་བུད་ཀྱང་ཡོད་། རྣམ་བར་རིག་པྲད་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོདད། །རྣམ་པར་རིགེ་ཧྲེད་གང་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཆགས་ 


ཤས་པ ། དིནིནམ་པར་རིགྲ་བདམ་ཡོན་བའོ། ཞ་སཱ་བདང་ཝུན་ཅིག་བབང་བ་ `“ ། གཏི་མུག་དང་ལན་ིགའྱྱང་བའི་ཆོསྣ་རམསྨ་རམ་བར་བིག པེད་ཅེསྲ་བ་བམ ། ཡོན་ཏན་བ 
རིག་ཐདམ་ཡིན་བ་ཞེསྱ་བ་ཞན ། སྤ ང་ཡོད ཟི བཱ བཞིན 


ེ ! གི ཁོ་ན པ་པ བདཔ་རུན 
ཅོག་འབུང་བའི་མུས་ཀྱི་ནམ་བྲརརིག་པདདང་ ། ངག་གྷི་རམ་པར་འགྲི་བདད ། བདིནི་རམ་བར་གགྱ་པ་དདོ་། །རམ་པར་རིགྲ་པདམ་ཡིན་པ་གངན ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པའ་ཟིག་བིདམ་ཡིནཔ 


་དང་ ༨ ངག་གྷི་ནམ་པར་རིགྲ་བདམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་ལྷན་ཙོགེ་འབྱང་བའི་ཚེད་བདང་ ! འདུ་ཤཾས་དང་ སེམས་པ་དང་ ། རེག་པ་དང་ ། ཡིངལྭ་པད་བ་དང་ ། རྣམ་པར 
` ཁ རེ 


པཔ 
སྣབ ༈ རྣམ་བའའིག་ཧྱད་ཀྱཿ ། རྣམ་པའའི་ "་་ཡིན་པ་ཡང་ཡོའ ངལ །རྣམ་བར་རིཿ ཡི་བུ 


ཐིད་གབཞིན ། སྨྲས་པ ] ཞེ་སྔང་དང་ 
།འབུད་བ་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལྷནཅ བཱ 














གའབུང་བའི་ལུས་ཀི་ནམ་བར་རིག་བད་དང་ ། དག་གྷི་ནམ་བརརིག་བདད ། འདིནྡ་ནམ་པར་རིག་བིད་ད། །རྣམ་པར་རིག་བདམ་ཡིན་བགང་ 


(ཞེ་ན ¦ སྨྲས་བ ། ཞ་སྡངདཔ་ལྷན་ཅིག་འགུང་བ་དང་ ] གཏི་སུག།དང་ལྷན་ཅཾེ་འབུང་བའི་ཁུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཛིག་བད་མ་ཡིན་པ་དང་ ༈ དག་གྲིནམ་པརའརིགྲ་བེདམ་ཡིན་པ་དང་ ། ཞེ་སང་དང་ 








བདད ། ན་ཤ ། འདིདགནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པའོ། །ན་མངདང་ལན་ཅིག་འབུངབ་དང་ ། 5 དང་ུན་ཅིགའྱུངབའ་ས་ནམས་གཟུགས། ། 
། 
པཱ 





ན་ཅིག་འབུང་བདུང་ ། གཏི་མུགདང་ལྟནཊོག་འབྲུང་བའི་ོར་བདང་ ] འདུ་ཤས་དང་ ། སེམས་པ་དང་ ། རེག་བདང་ ། ཡིདལུ་བུད་བ་དང་ ། རྣམ་བརཤས 
འོདས་ཞི་ དམ་ཞིཿ །ས་བིསནཅིག།ྱ་ྐར་མ་གྲགས་ཅནཞསསབས ། །ོཏ་གྱསགསཅན་་ཡིག་འགེ་ བཞེད ། ] སྤྲས་པ། 
 ་ ཡིན་པ་ཡང་ཡོདདོ། གགཟུ་གས་ཅན་གངདག་ཡིན་ཞན ། སྨྲས་པ ] ཆགས་བདང་ལྷནཿཾགའབྱུངབའི་ལུས་ཀྱི་ལས་དང་ ༽ ངག་གི་ལས་ཏེ ། 
།གཟུགས་ཅ  སྦྲས་པ་ ། ། ཆགས་པ་དང་ལྷན་ཙིག་འབྱུང་བའི་ཚོར་བདང་  འདུ་ཤེས་དང་ ། ། སེམས་པ་དང་ ། རེག་པ་དང་ ། 


ནྭ་ཏཾ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡན་པ་ཞེས་གཞན ། སྨུས་པ ཞུགས | གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ཡངཡོདད་། །གཟུགས་ཅན་གངངག་ཡེན་ཞན ། 
ངྭ་ལན་ཅིག་འབུངབ་དང་ ། གཏི་མུ་གདང་ལྷན་ཅི་ག་འབྱུང་བའི་ཁུས་ ། ང་ ༈ ངག་གི་ལས་ཏ ། འབེདགནི་གྲཟ་གས་ཅནནོ། །གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་གང་ 














626. ག་ཡིན་ཞེ་ན ། སྨྲས་པ ། ཞྭ་པང་དངྱ་ཐན་ཙིག་འབུང་བདང་ ] གཏི་མུག་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱང་བའི་ཚོན་བ་དང་ ། འདུཤས་དང་ ། སམས་པདང་ ། རཾག་བུ་དང་ ། ཡོཾད་ལྭ་ཤད 
༨ རྣམཔར་ཤས་བསྟུ ། འདིདགནིགཟུརས་ཅན་མ་ལནེ་པའེ། །ཆགས་པ་དང་ལྷན་ཚགེ་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཐེགས་པ་དང་བཅསཔ་ཞེས་བའས ། འོན་ཏེ 
།ས་བམདཔ་ཞེསྤ་བ་ཞེན ། སྨས་པ ། ཐེགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡོད ། ཐེགས་པ་མདཔ་ཡང་ཡོདདོ། ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་གདདག་ཡིན་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཆགས་པ་དང་ལྷན 
ཉིག་འབུངབའི་ལུས་ཀྱི་ནམ་པརརིག་ཐདདང་ ། ངག་གྷི་རམ་བད་རིག་པད་ད ། འདེ་དགནི་ཐེགས་པ་དང་བཅས་པ། ཀཾ །ཐེགས་པ་མདཔ་གངངག་ཡོནདེན ¡ སྨྲས་པ † ཆགས་པ་དང་ 
ན་ཅིང་བ ཀིམ་པ ུདས་ཡིན་བདང་ བཱ པགནམཔ་གདས་ཡནཔདང་ ི ཐགས་པ་དང་ཉནཅག་འབུངབའ་ོར་བདང་ ། འདུ་ཤཾས་དང་ ། སམས་པ 
དང་ ། རག་པ་དང་ ། ཡིདལ་བད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ། འདིེདགནི་ཕྲོགས་པ་མེདཔ སང་དང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བ་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བའི 
མྨོ་ནམསྲ་ོགབའང་བཅས་པད བས། ཀས ་ ། སྒྲས ཐོགས ་ས་ལ་ས་ ¡ཐིགས་པ མ་ས ༢ གས་པདང་ 









།བཅས་པ་གངདག་ཡིན་ཞེན ། སྨྲས་བ  ་ད་་བ་བའ་ཕསགིམཔར་ག་ཅདདང་ ། ། ངཱགགིརྣམ་པ་རིག་ 





གབ་མེད་ གཅིག སྨྲས་པ ] ང་ལན་ཅིག་འྱང་བདང་ ། གཏི་མགདང་ལྷན་ཅིག་འབུང་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར 

ˆ ཏ་མ བདག ུདྲ་ཕུ་ཅིག་ གྲེ་བ ༢ ང་། སེམས་པ 
དང་ ༨ རག་པ་དང་ ང་ ། ནྣམ་བ་ ། ཁབ: ས་ན་ག བང་བབིས་ནམས་སམས་ལས་བུང་ 
་ཐ་བམ དང དུ་དང ། ནས་བ ཡིན་པ་ཞུས་བ་ཞིན་ -] སྦས་པ ། སྐམསུ་ལྭས་དུངབ་ཡང་ཡོད ། སུམས་ལས་བངབམ་ཡིནབ་ཡུང་ཡོདད། སེམས་ལས་བྱུངབ 
ཡིན་ཞེན ། སྨྲས་བ | ཆགས་བ་དང་ལྷནཉྱིག་འབྱུང་བའིཿ ། འདུ་ཤེས་དང ། སམས་བདང་ ། རག་པ་དང ༈ སིདལྲ་པཿ ། འཾདདགུནི་གམས་ལས་ 


ད །ཨཾམས་ལསྱ་བུང་བས་ཡིན་པ་གངདག་ཡན་ཞེ་ན ། སྨྲས་བ་ ] ཆགས་པ་དང་ལྷནཅིག་འབུང་བའི་ལུསྭ་ཀི་ལས་དང་ ། ། ] ངག་གི་ལས་དང་ ། སམས་པ་སཾ ། འདིདགནི ། འའེདགནེ 











སམས་ལསྤ་བུངབ་མ་ཡིན་པའོ། །ཞི་སྡང་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱང་བ་དང་ ། གཏི་མུག་དང་ལྷན་ཙོགེ་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་སིམས་ཁས་ཀྱུང་གཞེསཀྲ་བ་མ ། འེནོ་ཏཾ་སཾམས་ལཱས་བུང་བམ་ཡིན 
བཞས་བ་ཞན ། སྨས་བ ། སེམས་ལས་བུངབ་ཡད་ཡོད་ ། སམས་ལསྲ་བངབམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོདད། །སེམས་ལས་བངབ་གངདག་ཡིན་ཞེན ། ཐྫུས་བ ། ཞྲེས་དང་ལྡན 
ཅིག་འཐུངབ་དང་ ། གཏི་སུག་དབལྟུན་ཅིག་འབྱུང་བའི་ཚོར་བ་དང་ ] འཇུ་ཤེས་དང་ ] སེམས་པདང་ རེག་པ་དང་ ། ཡིདལ་པདབ་སྟ ། འདི་དག་ནི་སམས་ལས་བུངཔའོ། ། 

་མ་ཨིནབ་གང་དག་ཡིན་ཞན ། སྨྲས་པ ] ཞཾ་སྡངདང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་དང་ ] གཏི་སུག་དང་ལྷནཅིག་འབུང་བའེཡུས་ཀྱིལས་དང་ | ངག་གི་ལས་དང་ ། སེམས 
བས ༣ འདདགནི་སམས་ལས་བུང་བ་མ་ཡིན་པའོ། །མི་དག་བ་བཅུའི་ལསྱཀི་ལམ། སས་བུ་བནསྱ་ཆས་པར་སྦྱར་ཏེ ། མི་དགེ་པ་བཅུའི་ལསྭ་ཀྱི་ལམ་གང་ཡིན་པར་དག་ལས ། 
དུནགེ་ལསྱ་ཀང་ཡོནཾ་ལ ། ལསྱ་ཀི་ལམ་ཡང་ཡིན་ཏ ། དུནིག་ལསྱ་ཀུལམནི་ཡེན་ལ ། ལས་ནམ་ཡོན་ཞན ། སྨྲས་པ ། བདུནནལས་ཀུང་ཡིནལ ། ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་ཡེན 














ཏ ཿ སྲོག་གཉེདཔ་དང་ ། ས་ཧིན་བར་ལན་པ་དང་ ། འདོདཔ་ལ་ལག་བར་གཡེམ་བ་དང་ ། བཛྲུན་དུསྨྲ་བ་དང་ ། ཕྲ་མ་དང་ } ཆིགརྒུབ་པོ་དང་ ། ཚིགཁཁྱལ་པ་རྣམས་སོ། | 











629 ༄༅། 


༠༡ 


་ལ་ ༥ ཁསྱ་ཀེ་ལམ་ཡ 


གཞེད་སམས་དང་ ] 




















། སྨྲས་ང ། ། གྲོག་ག  བགོདབ 
དང་ ༥ སང་ཡང་ཡིན་ཏ ། རྒ་དམན་སོག་གཅོང་བ་ལས་ཀུང་ཡིན་ལ ། ལཀྭ་ཀིམ་ཡང་ཡིན་ སང་ས 

གཡེམ་པརང ། བྲདདྲ་ཝ་ང་ ། ཕྲམདང་ ོགུབ་བདང་ 0 

་ལསྱ་ཀི་ལམ་ཡིན་ལ ། 


སྦ་ས ནིལསྭ་ཁི་ལམ་ཡིན་པ ། ལས་ནིབ་ལི ལས་ནམ་ཡོན། ། 


གས གཞད ་ 
ཉིད་ཐོར་ །མས་དང་ ། སའང་ ལག་པརྟ་ཝ་བ་། 
ལས་མ་ཡི་ནཞན ། སྨྲས་པ ། ི་ ། གནོདོསེམས་དང་ ། བོལ་རྟས་གིང་སག་ས་ཡིན ། ¡ ཅེདབ་སང་བཨིཧྱ ། སྱབསབསཔང་། 
པར་བསམ་ལ ། བགྲཾད་པ་དང་ ། གྲང་ཡིན་ཏ | དང་ ། གནདསམས་དང་ ། 


བསམ་དང 














འདོད་པ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་པ་དང་ ། བཛུན་དུ་གཱ་བདང་ ། པྲ་མ་དང་ ། ། ཚིག་བྱ་ཀལ་བ་དང་། ། བླ་ན་བསམས་དང་ ། གནདས་མས་དང་ ། ལག་པརྨ་ཀཱ་བ 
རྣམས་སོ། །ཅི་འོ་པོའི་སྲོག་གཅེད་པ་ཡངདག་པའ་མ་བསསམས་པའི་སྡོ་མ་པ་ཡིན་ཞན ། སྨྲས་བ ། རུམ་བཟའིསཡདཀིས་དམིགས་པ པས་པང་གསསའ་བབས་བའི་ཕིས།་ །མ 
སངས་བསན་འདོད་པའོ་ཁམས་ཐམསཅད་ཡངདག་བརམ་བསྔམས་པ་ཞས་བྔ་རོདཔ་རབ། །སོག་གཅེདཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིཞ ུ་མིན་པའ་ལེན་པདང་ ། འདོངཔ་ལ་ལག་བརྲ་གཡམ 
བདང་ ༣ བདནདུ་ཝབ་དང་ ། བམ་དང་ ། ཚིགྱརུ་བ་པོ་དང་ ། ཚིག་བྱ་ལལ་བླ་ནམས་ཀང་དདང་འབྲའོ། ར་ གཞེད་སམ་སདང་ ། ལག་པར 
ལྟབ་ཡངདག་བརམ་བ་མམས་པའསོམ་པ་ཡིན་ཞེན 


630 









༤ ༩ ། 
། སྨྲས་པ , ཀུན་ནས་དྲ་ཀིས་པས་དམེགས་བླ་རམས་ལ་ཡངདག་པའམ་བཝམས་པའི་ཐོའྟཏང ། མ་སཱངས་པསན་ཐམས་ཅདྭད་ཡང་ 
དག་པར་མ་བམས་བནས་བརོད་པའབུའོ། །ལས་གདགས་པའི་ཚིགས་ལྔ་བའུ། །སྡོམནཾི ། སང་དག་མ་བྲསམས་བཅུ་བསྟན་དང་། །ད་ཨྭི་སོནས་ རཾ 
ལྔར་བཅད། །ཡངདགམ་བསྔམས་སྡོམ་མེན་བྱན། །སྡོམ་པམ་ཡིན་གསུམ་པོདང་། །ད་སྱི་སྒོ་ནསྣ་ནམ་པ་ལ། །སོག་གཅེད་བཞོཔར་ཝ་བབརདརམ་པ 





















། །མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ཐཱ ལསྐ་ཀྱང་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞིན ། སྨྲས་པ ] ཡོདདེ ¡ སྲོག་གཅོད་བདང་ ། སཐིན་པར་ལུན་པ་དང་ ། འདོད་བ་ལ་ལག་པརགསེམ 
ཿ བཛྙུནང་སྨུ་བ་དུང་ ། པྲམ་དང་.]། ཆེགཙྩུབ་པོ་དང་ ] ཚིག་འཁུལ་པའོ། །སྔོམབ་མ་ཡེན་པ་ཡིན་ལ ] ལས་ནཾམ་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞེན ། སྨྲསཔ ། ཡོདདེ ། བརྣབ 
ཤྭ སེམས་དང་ ། གནོད་སེམས་དང ། ལགཔར་ཏུ་བའི། འེ ] རྣམ་པར་རིགེ་པདྱ་ཀང་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞེན ། སྨྲསབ | ཡོངད ། སྲོག་གཅོད་པ 
ལས་བངབབིནུཔརརག་བདདུང་ ། མ་ཟིན་པར་ལན་་ང་། འདདཔ་ལ་ལགོ་བརག་ཡེམ་བ་དང་} བྱརནད་་དང་  ཟས་ངང་ ། ཆིླུ་པ་པ་དང་ ༈ ཆིགབྱལལ་བཁ་སྭ་དང་ 
བའྲི་ནམ་བརརིགྲེད་དོ། །ཐུམ་བམ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ ། རྣམ་བའ་རཾག8ྱདནི་མ་ཡིན་པ་ཡེད་དབ་ཞན ། སྨྲས་པ་ ། ཡོདད ། ློག་གཅེད་བ་ལས་བུང་བའི་རྣམ་བར་རིག་བད་མ་ཡེན་བ་དང་། 
མཧིན་བར་ལན་བདང་ ། འདོད་བ་ལ་ལགོ་པར་གཡམ་པདང་ ། བཛནདུ་སྤུ་བདང་ ] ཕྲ་མ་དང་ ། ཚིག་རྩུ་བ་པོརང་ ། ཆིག་འཐུལ་བ་ལུས་བུབབའི་རམ་བར་དགྲེ་པདམ་ཡིན་པཔོ། 
བྣནབ་སམས་དང་ ། གནདསམསདང་ ། ལག་བརྡ་ལྟ་བ་ཨངདདང་འདལོ། །སྡེམ་བམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་ལ ། གཟུགས་ཀྱང་ཡོན་པ་ཡོདདཔ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཡོད། 














@ 


ཿ སྲོག་གཉེདོ་པ་དང་ ། མ་ཧྲི ་ལུན་པ་དང་ ། བདེདཔ་ལ་འག་པན་གསུམ་པ་དང་ ། ། བརྲུནདུ་སྨྲ་བདང་, ། ཕྲམ་དང་ ། ཚིག་རྩུབ་པོངང་ ། ཚིགའཁལ་པའོ། །སྔོམཔ་མ 
ཡིན་བ་ཡིན་ལ་ ། ན་བ་དང ། ལ ཤེན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད མསདང་ ། གནིདསེམས་དང་ ། ལག་པརྙལ་བའོ། །སམ་པམཡིན་པ་ཡང་ཡིནལ། 
ཐགས་བདང་བཅས་པ་ཡང་སདབ་ཡདདས་ཤེན ། སྨྲས་པ ། སྐད ། ་ མ་པདཱ་རིག་པདདང་ ། མཐིན བཟན ། འདོདཔ་ལ་ལག་པའ་ 
གཡེཨ་བདང་ ། བརྫུན་དུ་སྨབ་དང་ ། ང་། བིལ །སྡམདམ་མེནཔ་ག ནད ] སོསཔས་ེདམ། 
་ཡོད་དམ་ཞན ། ཇི བེ ུ་ེསགཔ་། 0 ང་ ] 2 སུ་བ་ནིན་པསངཡིནལ ། ། སམས་ལས་བང་བ་སང་ཡིན་བ་ཡོང 
།བས་ཡིན་མང་། ། སམས་ཁྲསྱ་བངབ་མ་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞེན། 


སན ། ] སྨྲས་པ ] བརྣབསམས་དང་ 
༥ ཡོདོད ། འད ངོ ། མབནབལན་བང་ ། ་གསསྟུ་བའ། རོ ] བཛྲུནདུ་སྨྲ་བཔང་ ། ཕྲ་མདང་ ། ཚིག་རླུ་པ་པོ་དང་ ། | 


ི 














༄༅། །ཚིག་བཀྱལ་པའོ། །ཡུས་ཀྱི་ཐུམ་པམ་ཡིན་བཅཱཾ་ནམ་པ་གསུམ་ས ] སོག་གཅོད་བདང་ ། མྔ་བིན་པར་ལེན་པ་དང་ ། འདོངཔ་ལ་ལོག་པར 
གཡུམ་པའོ། །ཡུསྭ་ཀྲི་ལམ་པ་མ་ཡིན་པ་སུང་ཡིན་ལ ། ལས་ཀྱཇ་ཡིན་པ་ཡོདདམཞན ] སྨྲས་པ ། ཡོད ། ཐམས་ཅད་ད །ཡུས་ཀྱི་སོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ ། ལས་ནི་ 
ཧཱཾ མ་ཡིན་བ་ཡོདདམ་ཞན་ ། སྨྲསཔ ། མདདོ། །ལུས་ཀྱཾ་སྡོམ་པ་ཡང་ཡིན་ལ ! རྣམ་པར་རིག་བྲད་ཀྱང་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞེན ] སྨྲས་པ ། ཡོད ། སྲོག་གཉེད་པའས་བྱང་བའིརྣམ 

པའརིག་ཐུད་དང་ ། མ་ཧིན་པར་ལན་པ་དང་ ། བདད་པ་ལ་ལགོ་པུན་གཡམ་པལས་བྱང་བའི་རྣམ་རའིག་བྱད་དེ། །ལུས་ཏྱི་སྡོམ་པམ་ཡིན་ལ ། རྣམ་པར་རིགེ་བྱད་མ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞེ 

༨ སྨྲས་པ ། ཡོད ། སློག་གཅོད་པ་ལུས་བྱངབའི་རྣམ་པནིགོ་པུད་མ་ཡིན་པདང་, ། མཐིན་པའ་ལན་པ་དང་ ། འདོད་བ་ལ་ལོག་པའ་གཡམ་པལས་བུང་བྲི་ནམ་པར་རིག་བེདམ 
སི ༈ །ཡུསྭ་ཉྱི་སྔམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡེན་ལ ། གཟུགསྭ་ཀང་ཡན་པ་ཡོདདས་ཞན ། སྨྲསཔ ། ཡོདདྲ། །ཐམསཿདདོ། །ལུས་ཏྱི་སྔོམ་པ་མེ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ །གཟུགས 
་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། མདདོ། །མུསྭ་ཉྱི་སྣོམ་པ་མ་སཾནེ་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། ཐེགསཔ་དང་བཅས་བ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། སྲོག་གཅོད་བ་ལས 
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བ་པར བདདང་ ། ད་པར་མེད ། འདེདཔ་ལུ་ལགོ་པར་ 











མུབ ལས་བུང་བའྷི་རམ་པར་གགྲ་སེད་དེ། །ཨུསཧིཐོས་པ་མ་གནཔ་ཡིནལ་ ། ¿ ཟགས་བཞིདབ་ 


ཡོད ། ག་གཅོམ་ལན་དདབིསགརིག་ད དམ་ཡིཤ་་དང་ ། ། མཐིན་པདབདཔའ་ ། འ 
ི་ོ  ་ ། 
ཁས་བུང་བནི་མ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞ ནཿ ། སྨུས་པ ། མདོད ། ཐམས་ཅདད། ། བཛྫན་དུ་སྨ་བདང་ ། 

པའ་། །ངག་གྱི་ཊཱམ་བ་མ་ཡིན་པ་ཨང་སི ད་ ལསྭ་ཀངས་སིཊ་བ་ཡོད བཞག ། ས་པ ] ཡོའ། ཐམས་ཅདའ། ། ག་མཔརནུ་ི་པ ༈ 
བས་ནིམ་ཡིནཔ་ཡོདདམཞན ། སྦས་པ ] སེདངོ། །ད་ག་གི་སྡོམ་པས་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། འག་འ རླ ན་པ་ཡོདདམ་ ཡེག ། སྨྲས་བ ། ། 
མས་ཞས་ིནནོད་དམཁད། ཟླ ། ཕྲ་མདང་ ། ཚིག་བ ། ཚིག་བྱསལ་པ་ལསྱལང བྲནམཔརའགད།། །ངག་གི་སྡོ སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ ། ཅས་པརའརིགྲའོད་ 


སམས་ལསྲ་བངབ་སྲང་ཡྲེ་ ལིན སྨྲས་པ ། ། མེདཔོ། ཡཁ་།བ་པག་སཿ བལ་བུ 
།པག་གྲི་སོམ་བ་མ་ཡི་ ` ་ དད་ ཕྲ་མ་དང་ ། ་ 


ཡོདད ། བཛུནདྲུག 











།ནིམ་ཡིནཔ་ཡོདདུམ་ཞེན ། རྨསཔ། ཡོདད ། བརྫུན་དུ་སྨྲ་བ་ལས་བྱང་བའི་རྣམ་བརརིགེ་བད་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕྲམ་དང་ ། ཚིགེ་ཚྩུབ་པོ་དང་ ། ཚིག་བཀྱལ 
གྲཱ་སམ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ ། གྲཟ་གེས་ཀུངམ་ཡིན་པ་ཡོདདམཞེན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། ཐམས་ཿདད། །ངག་གི 





635 ༄༅། 
༠? བ་ལས་བུངབ་ ཊཱུ ཉད་མ་ཡིན་བའོ། །ངག་གི ད 
ཤ སྡེམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ལ ། གཟུགས་ནིམ་ཡིན་པ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། མདད །ངག་གི་སོམ་པས་ཡིན་པ་ཡང་ཡིནལ་ ། ཐེགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིནཔ་ཡོད་དམ་ཞེན ། 
± སྨྲས་པ ༨ ཡོདད ། བཛྡུན་དུ་སྨ་བལསུ་བྱང་བའིརྣམ་པར་རགེ་ཕྲད་དུང་ ། ཕྲ་མ་དང་ ། ཚིག་ཆྩྭ་བ་བོ་དང་ ། ཚིག་བཀྱལ་པ་ལས་བྱང་བའི་རྣམ་པརརིག་ྲདད་། །ངག་གི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན 
དྲུ་མ་བ་ལས་བུང་བའྲི་རམ་བར་རིག་ཐུད་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ཕ་མངང་ ། ཆིག་རྩུབ་པོདང་ ། ཆིགབཀལ་བ 
དདམ་ཞུན ། སྨྲས་པ ། མངདོ། །དུགགི 


# པ་ཡིན་ལ ། ཐེགས་པམདཔ་ཡོདདུམ་ཞེན ། སྨས ། འོདདེ ། རྣུད 
༢ ལསྱ་བུངབའྭ་ནམ་པར་རིག་པདམ་ཡིན་པའོ། །ངག་གྱི་ནམ་པར་ནིག་ཧུདས་ཡིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། ཨམས་ལས་བུང་བ་ཡང་ཡི་ པ་ཡོད །ོ 
ཡིན་པ་གང་སྲི་ ས་མས་ལསྱ་བུངབཤི་མ་ཡིན་པ་ཡོད་དམཞ་ན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད་ ། ཐམས་ཅདའོ། མ་སམ་ས་ནན་བཟིསསཔགསུམསྟེ ། བརྣབསམས 


མ་བམ་ཡིན་བ་ཨང་ཡིན་ལ་ ། 
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དྒ 





[བེ 





བཿ ་ ད་པས 


དང་ ང གནདས་མས་དང་ ། ལེག་པར་ཝུ་བལོ། །ཡ་ད་ཏྲི་ཕོམ་བ་མ་ཡིན་བ་ཡང་ཡིན་ལ ལས་ཀ ས་པ ། ཡོདའ ། ཐམས་ཧ ཊར་ཀི 
༈ལཊ་ནི་མཞིནཔ་མདདས་ཞན ། ༤ ལོདད ། ཐམསཉདདོ། ཨོན ། ཟམཔ་ བུ བད ། གིབ 


སྨྲས་པ་[ 


པ་ཡིན་ལ ། རྡུབ དོ ས་ད ། ] སྨྲས་བ། ཡོདད ཐམས་ཅད ། །ཡིདཀི་སྔོམ་པས་ཡིན་བ་ཡང་ཡིན་ལ། གཟུགས 
གའམ ས་པ ། ཡོད་ད ། ཐམས་ཅད་དེ། །ཡིདྲ་ཀྱི་སོམ 





] གཟུགས་ནི་མ་འ ། སྨྲ་ 
བུམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡན་པ ། བགུག་པ་དང་བཅས་པ་གང་ཡོདདམ་གདུ ། སྨྲས་བ་ ] འདད མབས་གནི་བ་ཡིན་ལ ཐོགས་བནི་ཡད་དསཞེ ཡོ 
། ༣ དམས་ཅདད། མིན་པ | སེ་སས་ཁགྱ་བུངས་ཡིན་འདོ་མ་ད ། སྤྲས་བ ] བོ ། ཐམས་ཅད་ མིདཀྲསོསཔ པ་ཡིན 


ཡེདདམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། མདདོ། ༣ །ལས་གདགཔཚིགསྨ་དུག་པོ། །སྡཾས་ནི་ ། སྡོམཔ་མ་ཡི་ན་ལཱཚན་བཀི། 
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ལཿ 
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„+! 
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༡༡ 


༄༅། །དྲུག་ཚན་དག་ཀྱང་རབ་ལྔར་བཅད། །སྡོམ་མིནྷམས་ནི་ཝཱ་དངདག། །བརོལྗ་དང་ནི་དགུ་བཅུ་བརྒྱད | བྱ །ཡངངདག་བར་མ་བསྡམས་པའིསོམ་པམ་ཡེན 
བྡི་ཝ་ཡོདད ། ལ་གངན་ན ། སྨྲས་པ  འབུ་སྭ་ཀྱི་ནསྣ་རམ་བའ་རིག་པིད་དང་ ། རྣམ་པར་རིག་བདམ་ཡིན་པ་དང་ ། ངག་གྱི་སོ་ནསྣ་རུམ་པར་འིག་པདདང་ ། རྣམ་པར་རིགྱ་པད་མ 
ཡིན་བདང་ ། ཡིདེ་ ནསྣ་ནམ་པརའརིགྱ་པདམ་ཡིན་པའ། །གཞན་ཡང་ཡངདག་བརས་བསྔམས་པའི་སམ་པ་ལ་ཡོདད ༈ ལུསྱ་ཀྱི་སྒོནས་ཐོགས་པདང་བཅུས་པ་དང་ _ ཐེགས་པམདཔ 
དང་ ` ངག་གྱི་ནོན གས་པདང་བཅས་པདང་ ། ཐགས་པ་མདབ་དང་ ། ཡྲིདྱ་ཀྱི་སྒོན་ཐགས་པམདཔའོ། །གཞན་ཡང་ཡངདག་པརམབྲསས་པའི་སོམ་པམ་ཡིན་པ་ལྔ་ཡོདད ། འདི 
་བ་དང་མཚུང་ ས་པ་དང་བཅུས་གཾ་དང་ ] ཐེགས་པ་མདཔ་དང་ ། གཟུགས་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཐགས་པ་དང་བཅས་བདང་ ¡ ཐེགས་པ་མདཔ་དང་ ། གཟུགསམད 








ཐེ 
བད སང་ས་བརྡདནའྲི་ཞས་པ་མདཔའོ། །གཞན་ཡུང་ཡངདག་པདམ་བསམས་པའི་སྡོམཔ་མ་ཡིན་པྭ་ཝ་ཡོདད ། འདདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པའེ་ནམ་པརརིག་པད་དང་ ། རྣམ་པར 
ཤིགྱ་བདམ་ཡིན་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་མཚུངས་པརྡ་ལན་པའིརམ་པའའིགྲ་པདདང་ ། རྣམ་པརརཾཾགཾ་ད་མ་ཡིན་པདང་ | གཟུགས་མདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའྲི་རམ་པར་རིག་བྱེད་ས 








$ 
ཏྱ 





ཡིན་པའོ། | །ཡངདག་པར་མ་བསྔམས་པའི་སྡོམ་པམ་ཡེན་པནྡིདུག་ཡོད་ད ། འདོདཔ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་ལས་བུང་བདང་ ། སཾམས་ལག་བུང་བམ་ཡིན་པྲད། 
གཟུགས་དངམཆཚུངས་པར་ལྡན་བའིས་མས་ལས་བུད་བདང་ ། སཾམསུ་ལས་པངབ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡེདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའོསམས་ལས་བུངབ་དང་ [ སེམས་ལས་བངབ 
མ་ཡིན་པའོ། །གཞན་ཡང་ཡངདག་པརམ་བཛམས་པའྲི་སྣམ་པམ་ཡིན་པྲདུག་ཡོདད ། བདོདབདཔསམངས་པརྡད་མས་བནཔ་ ། སམེས་དངམི་ཝནཔ་དང་། །གཟུགས 
དང་མཆུངས་པར་ལྡན་པའི་སམས་དང་ལྡན་པདང་ ། སམསདང་མྡི་ལན་པདང་ ། གཟུགས་སད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལན་བའིསམས་དང་ཝན་པདང་ | སམས་དང་མེ་ལྡན་པའོ། ' །གཞན་ཡང་ 
ཡང་དག་པར་མ་བསམས་པའེ་སོམ་པམ་ཡོན་པྲདུག་ཡོདད ། འདོད་པ་དང་མཛུངས་པར་ལྡན་པའི་དམིགས་པདང་བཅས་པ་དང་ ། དམིགས་པམད་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་མཚུངས་བརྡ་ལན་བའི 
དམགས་བ་དབབཅས་བདང་ ། དམིག ] ཤེ ཁི་དམིག ང་བཅས་བདང་ ། དམིགས་པ་མངཔའོ། །གཞན་ཡང་ཡངངག་པརམ་ ྒ 
བས་མས་པའྲི་རོམ་བམ་ཡིན་བྲ་བུག་ཡོདད ། འདོདབ་དངཆུངས་བརྡ་ལྡན་པའི་མཐེངོགས་གྲང་བརྡྲ་བ་བདང་ ། བྲསོས་པས་སྤ་ངབ་རྦ་པ་པ་དང་ ། གཟུགས་དངམ་ཚུངས་པར་ལྔན་བའི་མཐངོ་བས 








། གཟུགས་མདཔ་དང་མཛུངས་པར་ལྔན་པའི་མཐོངབས་སྦཔབྩབ་བདང་ ] བྲོམ་པས་སུངབརབའོ། །གཞན 


།སྤངབའ་གྲ་བདང་ ། བསྒོམ་པས་སངབའ་བུ་བདང་ གསྒོས་ང 
ལྕེདང་ ། ཡུཨ་དང་ ། ཡིད་ཀྲི་སོམ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །གང་ 


རླ 
ཡངཡངདག་བརམ་བསམས་པའྲིཚོམ་པམ་ཡནི་བྲད་ །ཡུམ་བ་མ་ཡིན་པདང་ ། ནཱ་བདང་ ། རཱ་དང་ ། ལྕིདང་ དྱོ་ས་ཝམ་པ་མཿ 
ལུམབམ་ཡིན་བདང་ཐཱནཔརམག་གི་ཚོམ་པམ་ཞིན་པ་དང་ཝནནས་ན 
།གངམག་གི་སྔོམ་པས་ཡེན་པ་དང་ཝན་བ 


མིག་གྲིསོམ་པམ་ཡིན་པ་དང་ལྡན་བདྡན་བའྲི་སོམ་པས་ཡིན་བདང་ཡང་ལནནས་ཞེན ། སྨྲས་པ ། དེ་ཡིནན། །གང་ནབའྲི་ལ 

ན ༥ སྨྲསཔ ། དེ་ཡནེན། །མིག་གི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པདང་ ། ནཱ་བའི་ྡོམ་པམ་ཡིནཔ་ཇིལྟ་བབཞིནདུ་༣ཨྭ་ཀྱི་ཛཱམ་པ་མ་ཡིན་པ་ཡངདདང་འདྲ ༈ །གང་མིག་གེས 

དྣབིམ་པམ་ཡིནཔ་དང་སངྡལནནུས་ཞེན ། སླས་པ ། གངྷཱ་ས་པམ་ཡིན་པ་དཔྲུཝན་པདེནི་  ཡག་གྲིདོམ་བ་མ་ཡིནཔ་དཔྲ་དནན། །སེགགྲི་མ་པམ་ཡིནཔདབྡ་དན་ལ ། 
དཔརན་འ པྣ་མས་ལས་འདོདཆགས་དང་བུལ་ལ ། ཚངས་པའིའེཇིག་ཏན་ལས་ནི་འདདཿ 








༤ „༨༨ 








མ་པམ་ཡིན་པ་དངའི་མི་ལྡན་པ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། ཡས ངས་པ ཆགས་དང་མ་བལ་བ 
མབར་ཡིན་པར་མའི་ ་བཡིནཔ་དིཏབ་བཞནད ། དད ་ །གང་མིག་གིསྡོམ་པམ་ཡོནེ་པདང་ལྡན་བད་ཡིད་ཀྱི་སྡོམ་བ 


ལྟ་བུའོ མི 





༤ <¬ ༤༨༨ ཏ 
ཡིདྱཀི་ཐོམ་བམ་ཡིན་པ་དཔྲ་ཕན་ལ ། མོག་གྲིསོམཔ 
ཛིགཏུན་ལས་བདད་ དདཆགས་དངནིསྲ་བལ་བུ་བུལ། ཇི་ལུར་མིག་གི 
དབཞིན་དུ ། ནཱ་བདང་ཞུས་ཛུམ་པ་ས་ཡིན་པ་ཡང་པ་མ་བཞིནདྷ་སཱརར། །གངྭསི་ཨོམ་པ་མ་ཡིན་པ་དཔྲལན་བརྡ་ལེའི་ཚོམབས་འནབད་སངཤ་ནམཞེན། 
དཡི་ནན། །གང་ཊོའི་ཕོམ་པམ་ཡིན་བདང་ལྣན་བདྨསའི་སམ་པམ་ཡིན་བདང་ཡང་ཝུན་ནམ་ཤན ། སྤསཔ ། དཡིནན། །གངྣ་འི་ཛམ་པམ་ཡིན་བདང་ཝན་པར་ཡེང 

། | ! གངསི་ཱས་པམ་ཡིནཔ་དང་ཝནབདནི ། དཀྱི་ཕོམ་པམ་ཡིན་པ་དང་ཡངཝནནོ། །ཡིདཀྱི་སྔོམ་པ་མ་ཡིན་བདང་ལྡན་པ་ད 
མདུད ། དཔན་འདེངཔྷ་ཚམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ལ ། གཟུགསྣ་རུམས་ལསནི་འདོདཆགས་དངས་བལུབ་ལུ་བོ།། 
ལྕའི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིནདུ་སྙར་རོ། །ཡངངག་པརམ་བསྔམས་པའི་སོམ་པམ་ཡིན་པཞྡིལ་ 31 














༠? ་སྲ་སངབདབ་བང་ ། ལབ་བིངབར་འིཡང་ 
གབགེན་ ། སྨྲས་པ ། སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པས་སྡངབད་ཧ་བའི་ཡང་དག་པརམ་བསྔམས་པ 








བདང་མཚུངས་བརྡ་ལན་བ་ལཱའོ། །འདོདབ་དང་ ངས་པར་ལྡན་པའི་ཡངདག་པར་མ་བསྔམས་པ 


ཁི་ཡཔདྲག་པར་ 
ས་ཐཾའྲི་སོམ་པམ་ཡི འོ། 


ཧཾ 

+ བཿ ཅུ་ ། ཀུན་འབུང་བ་ལྔ་རེསྲ་སུ་ཤས་པས་སྲངབ་ྲ་བ་བདང་ ། འ 

¦, དད ་ ས་ས་བསྡ་སལ་བ་བདོང་ ༈ བྒོམ་པས་སྲང་བརྡ་བ་བའེ་ཡང་དག་པ 

ཟླ དག་བརམ་བྲསམས་པའྲི་སོམ་བམ་ཡིན་པཞི་བཅོ་ལ། བཅོ་ལྔ་གདཞ་ན ] སྨྲས་པ | འདོད་བདངམཆུངས་པརྡ་ལནཔ་ལྡ་དང་ 
འི་སྔམ་པམ་ཡིན་པ་ལྔ་གཔཞེན་ ། 


མ་བྲསམས་པའྲི་སོམ་པམ་ཡིནཔ་དང་ ] ཀུན་འབྱུང་བ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ །ལམ 

།ཡ་བདག་པརམ་བཙམས་པའྲ་ཚོམ་པམ་ཡིན་བཞི་དབུ་མུ ། དྲུག 
ཁིསམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་ལ་རྔེས་སུ་ཤས་པས་སཱངབདཱྱ་བ་དང་ ། ཀུནའབྱུང 
གག་པལ་ཆོས་ཤེས་པས་ལྔངབབ་བདང་ ། འགོག་པལྔ་རསསུ་ཤེས་བསྭ་་བདྲབ་བདང། 
རམ་བྲསམས་པའི་སོམ་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ཡང་ 











། གཟུགས་དངམཆུངས་བར་ལྡན་པ་ལྔ་དང་ ། གཟུགས་མེད 
སྨྲས་པ ། འདོདཔ་དྲ་མཚུངས་པར་ལྔན་པ་སྡག་བསྔལ་མཐོང་ 


ས་སངབདྱ་བ་བབ་མདག་བརམ་བྲགམ་ས་པའྲི་སམ་པ་ས་ཡིན་བདང་ ཡོན་བ་དང་ ། ་བདོདཔདང་ མཚུངས་བན་ལྡན་པ་ཀུན་འགྱང་བ་དང་ 
ཇི དུ ཡ་བརྡ་ལ་ ང་བདང་ ] འགོག་པ་དང་ ། ཡམ་མཐོངབ་དང་ ། བསྒོམ་པས་ 
བདེད་པ་དང་མཚུངས་བར་ལྡན་བ་བྷི་ཏ་བ་བཞནེ་དུ་གཟུགས་དང་ ། ས་མ་ས་མ བྱ 




















༄༅། 


། སྨྲས་པ ། 














ཆགས་དང་མཆུཔཿ 


༄༠ །པས་སཱངབན་བབ་བདུནདང་ ། བསྒོམ་པས་སངབའ་བ་བ་གསུམ་མོ། 
པར་ལན་པྲ་ནམས་ཀངད་དང་འདའོ། །བདད་བདང་མཚུངས་བརྡ་ལ་ 
་བ་མཐེངོ་བས་སངབདྲ་བ་བའི་འཇིག་ཆོགས་ལྭ་ས་བདང་ 
འཛིན་བ་དང་ རཱ ཐྭ་ཙོམ་དང་ ། འདེདོཆག་ ང་། ༼ཁོངོ་ཁྲོ་བོདང་ ! ང་རྒྱལ་དང་ ། མརཾགེ་པའོ། འདེདོཔདངམཚུངས་པར་ལན་པའི་ཡངདག་པརམ་བསྔམས་པའྲི་སོམ་པ་མ་ཨིན 
བ་བདུན་གདཞེན་ ། བདོདཔ་དང་མཚུངས་བར་ལུན་པ་ཀུན་འབུདབ་མཐངབས་སྤང་བདྡ་བ་བཞི་ ངེ 
ཆགས་དང་ ། ཁེང་ཁྲོ་བདང་ ( ] ང་རྒྱལ་དང་་ ། སརགེ་བའི། 

པརྡ་ཝལན་པའིའགག་པ་མབངབས་གྲ་ 


གཟུགས་དངུམཚུངས་པར་ལྡན་པརྣམས་ཇི ་བབཞིནདུ ། གཟུགས་མདཔདང་མཚུངས 
ཡེ ། འདོད་པདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་སྡུག་བསྲའ 


ན་པའི་ཡཔདག་པར་མ་བསྡུས་བའི མ་པ་མ་ཡིན་བ་བཅུ་གང་ཞེ་ན ། སྨས 
ཚུལ།ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགསམཆེགཏུ 


། མཐུར་འཛིན་པར་ལྟ་བདང་ | ལེག་པར་ལྟ་བདང་ ། ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཇིན་པ་དང་ | 


'བདང་ ། ལྟུ་བམཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཐེ་ཅོམ་དང་ ། འདོད་ 
སྡམས་པའི་སྫོམ་པ་མ་ཡིནཔ་བདུན་གངཞན ། སྨྲས་པ ། འདོད 
ཁེངཁྲེ་བདང་ ¡ ངརྒྱལ། 











།བའེ། །འདོད་བདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཡངདགབ་ 
ངབརྭ་བ་བའི་ལེགོ་པར་ལྟ་བདང་ ། སམཆོག་ཉུ་ཛིདཔད་ ། ཐཚོམདང་ ། འདོ ཆགས་དང་ ། 


༤ 


དང་  ་མ་རིག་བཀོ། །འདོདཔ་དང་མཚུངས་བ ན་པའི་ཡངདག་པར་མ་བྲསམས་པའི་སྔོམ་པ་མ་ཡིན་པ་བཧད་གང། འདོད་བ་དང་མཚུལས་པར་ལན་བ་ལ་མཐེངབས་སྲང་བརག་བའི 
ལགོ་པར་ལྟ་བདང་ ། ལྟབསཿགྱ་འཇིན་བདང་ ། བམས ཞང ག་ག ། གས | འརོ་འབདང་ ། བྱ་དང མ 
ཁིག་བའོ། །འདོདཔ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པའི་ཡ་དདྲག་པར་མ་བསྔམས་པའ མ་བམ་ཡིནཔ་བཞི་གངགན། སྤྲས་པ ། འདདབ་དང་མཛུངས་པར་ལན་པ་བསོམ་བས་སྲང་བརྡ་བབའེའ 
ཇུགས་དང་ [ ཁང་ཕོབདང་ ། ངྱ་རལ་དང་ ། མ་རག་པའོ། །འདདོ་པ་དད་མཚུངས་པར་ངིལ་བ་བཞིན་དུ་གཟུགས་དང་ ། གཟུགས་མདུཔ་དང་མཚུངས་པར་ལནབ་ཡངདདཔའྲངྲ་ས ། 
ཁངྲ་བ་བནིས་གཏོགས་སོ། །ཅིའི་ཉིར་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལཱན་པའི་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཡངདགབརམ་བསམས་བའྲི་སོམ་པམ་ཡིན་པ། ཞིན ། སྨྲས་བ ། ཀུནནས་དྲ་ཀིས་བའེ 
ཐིརནིདམིགས་བ་ལ་ཡངདག་པར་མ་བསྡམས་ལ ། མ་སངས་པའི་ཕི་ནི་འདེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དག་པརམ་བསྡམས་པ་ཞེས་ཤའོ། ༽འངེགཚོགས་ལ་ བ་རྙིལ་བ་བཞིནྲདུ་ 














མཐར་འཇིན་པརལ་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་མཐོངབས་སྤང་བརབྱ་བའི་ལགོ་བར་ལྟ་བདང་ ། ལྟ་བམཆེགཏུ་འརྲིན་བདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆེག་ཏུའ་ཛིནེ་བདང་ ། ཐྲེཅེམ 








༤ ༄༅། །དང་ < མ་རིག་པ་ཀུན་ཏུ་འགོ་བླནམས་ཀངད་དང་འདྲའོ། །ཅིའི་ཐོར་ཁ་དདོཔ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་བ་སྡུག་བསྔལ་མཐེངོ་བས་སང་བར་བུ་བའི་འདོད་ཆགས་ཡངདག 
༡ བཅམ་བྲམམས་པའྲི་སོམ་པམ་ཡིན་པ་ཞེས་བཞེན ། སྨྲས་པ ། ཀུནནསདཀྲིས་པའེ་ཕི་ནོ་དམེགས་པ་ལ་ཡང་དག་པརམ་བསྡམས་ལ ཾ མ་སངས་པའྲི་ཧི་ནོ་འེའདོདོཔ་དངམཚུངས་པར 
ལྡན་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐེངབས་སྡངབདབྲ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡངངག་བརམ་བསམས་པ་ཞེས་ཀྲའོ། །འདོདཔ་དངམཛུངས་པར་ལྔན་པ་སྡུག་བསྔལམཐེང་བས་སཱཿབྲབྱ་བའི་འདོདཆགས་ཇིལྟ་བ 
བཞིནདུ་ཁེངོ་ལོ་བདང་ ། དྱ་ཧལ་དང་ ། མ་རིག་པྷ་ནམས་ཀངད་དང་འདའེ། །ཐམས་ཅདྭང་བགོ་བནྡི་སྡུག་བསྔལ་མཐེང་བས་སཱང་བེད་བྱ་བའིརྣམས་ཇིྟ་བ་བཞིནོདུ་ཀུན་འབྱུང་བ་མཐེང་བས 
སཱ་དབུད་བྱ་བརྣམས་ཀྱང་དདང་འདྲ་སྟ ] འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བདང་ ] མཐརའཛིནཔར་ལྟ་བརྡཾམ་གཏོགས་སོ། །ཅིའི་ཕོར་འདོདཔ་དང་མཚུངས་པརྭ་ལན་པའགོག་པསམྲེཐངབས་སྦངབར 
ག་པར་ལྟ་བ་ཡངདག་བརམ་བསྔམས་པའེ་སྔོམ་པམ་ཡིན་པ་ཞས་་ཞན ] སྣྲས་པ } ཀུནནས་དྲ་གིས་པའིརནིདམིགས་པ་ལས་ཡངདག་པརམ་བསྡམས་ལ ། མ་སངས 
ཁི་ཆྭསྣ་རམས་ཀྱིས་ཡངདག་བརམ་བསྔམས་པ་ཞིགྲ་པའོ། །འདོད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་འགགོཔ་མཐོངབས་སྔང་དདྭ་བ་བའི་ལག་པར་ལྟ་བཛིལྟ་བ 


ཅི 


༽༄ཛ€༦ མཉི ཟིང 


༤ ༤ ༤༣ = 


། པའེ་ཕོའནོ་དདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ 
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བཞིན་དུ་ཐཚོམ་དང་ ། མ་རིག་པ་ཟགཔ་མིདཔ་ལ་དམིགས་པ་ཡངའ་དང་འདྲའོ། །ཅིའི་ཧིར་འདེད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་འགོག་པ་མཐོད་བས་སང་བདབུ་བའི་ལྟུ་བམཆོག་ཏུའཛིན་པ་ཡང 
དག་བརམ་བསམས་པའི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པཞསྭ་བཞན ། སྨྲས་པ ། གུནནས་དཀྲིས་བའྲི་ཧིནི་དམིགས་པལ་ཡངདག་པརམ་བསྡམས་ལ ། མསངས་པའི་པི་རརི་འདོདཔ་དང་མཚུངས་པར་ 
ལྡན་པ་འགེག་པ་མཐོངབས་སྲང་བར་བྱ་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་པརམ་བསྔམས་པ་ཞེས་ཤྱའོ། །འདེདབ་དང་མཚུངས་པར་ལན་པ་འགེག་པ་མཐེང་བས་སང་བའྱ་བ་བའི་ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛྲིན་པ 
ཇིརྟ་བ་བཞིནེ་དྲུའདོད་ཆགས་དང་ ། ཁངཁྲོ་བདང་ ། དྲ་ཧལ་དང་ ༈ མ་རིག་བ་ཟག་པདང་བཅས་པ་ལ་དམིགས་པྨ་ནམས་ཀྱངདདང་འདྲའོ། །འགེག་པ་མཐོང་བས་སྤངབདྲ་བ་བྷནམས་ཇི་ལུ 

ཞིན་དུ་ལམ་མཐེངབས་སཱང་།རྲ་བ་བམས་ཀངདདངའད་ས ། ཚུལ་ཁྲིཾམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆེག་ཏུ་འཇིན་པར་བསྟན་བར་བའོ། །ཅིའི་ཕོར་འདོད་པ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པ་བ ཤོམ་པས། 
སཱང་བ་དྲབ་བའི་འདོད་ཆགས་ཡངདག་བར་མ་བསམས་པའི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པ་ཞེསྲ་བ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཀུན་ནས་དྲ་ཀིས་པའེ་ཤི་ནི་དམིགས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་མ་བསྡམས་ལ ། མ་སྔུངས་པའི 
ཕྱིརནི་བདོད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་བསྒོམ་བས་སྲང་བའའབྲ་བའིཆེསྣོ་ནམས་ཏིས་ཡང་དག་པར་མ་བསསམས་པ་ཞས་བའོ། །འདོད་པདང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་བསྒོམ་པས་སྲངབའབ་བའེ་འདོད 
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1ཨ༦ རམ“ ཚིང $ 











ཛྷིལ་བ་བཞིན་དུ་ཁངྲ་ཁ་བདང་ ། ངྷ་རུལ་དང་ ཧཱ ་མརིག་པ་ཡང་དདང་འདུའོ། །འདེད་བདང་མཚུངས་པརྡ་ལནབྲ་ནམས་ཇི་མུབ་བཞིནདུ་གཟུགས་དང་ ། 
༦ 


།སྡོམནཾི ། ཡངདག་མ་བསྔམས 


༄༅། །ཆགས་ཇྟ་བ་བ སུ 
གླུ་ཟུགས་མེདཔ གས་མད་བདང་མཚུངས་པརལྔ་ ན་བྷ་ཚོམསྭ་ཀངད་དང་འདྲ་བར་བཇོད་བདྲ་ ཤའོ། །ལས་གདགས་བའི་ཚིགས་བདུན་པའོ།། བུ དགམ་བསྔམས 
སྔམ་ཨིནནི། །སུམ་ཅུ་རྲ་དུག་བསྟུན་པྭ་ཧཱ། །ཁམས་ཀྱི་སོནས་སྡམ་སོན་གསུམ། །སུམས་དང་མི་ཝནྡ་དུགཔོ་ལས། །སྡོམ་་མ་ཡོནྲ་བ་སྣ་ནམས། །དེབཞིན་དཀར་པོའི 

།ད་ལི་རེས་ལྲ་དབདྭ་བ། །ཡང་དག་པའམ་བསམས་པའི་ཡོམ་པ་མ་ཡིན་པ 


རྭ 
ཤོགས་ལ་ཡང་། །རྒྱས་པ་དག་ཏུ་སྒྱར་བརབ། །རྩ་བ་གསུམ་ལས་གཟུངནས་ཀྱང་། ། 
སུ་མཅུ་ཙྭ་དུག་གངཞེན ། སྨྲསབ་ ། སྒུག་བསྡ་ལ་མཐྲེང་བས་སཱང་བའ་ཀྱབ་བཅུ་དང་ ། གུནའདུངབ་མཐེང་བས་སང་བར་བབ་བདུན་དང་ ། འ ག་པ་མཐོང་བས་སྲང་བརྲ་བབ་བདུན 
།དང་ ༣ ཡམ་མཐ་ངོབས་གྲངབརྦབ་བབྱརཧད་དང་ ། བྲསྒོམས་སྣང་བདྲ་བབ་བཞིའོ། །སྡུག་བསྔལ་མཐེང་པས་སཱང་བདབ་བའི་ཡང་དག་བས་བསྔམས་པའི་སྡོམ་པམ་ཡིན་པབཅུ་གང་ 
ཞན ༥ སྨྲསབ ། འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བདང་ ། མཐའ་འཛིན་པར་ལྟ་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་མཐངོ་བས་སཱང་བར་ཀྱ་བའི་ལོ་བར་ལྟ་བདང་ ། ལྟ་བ་མཚེག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཚུལ 








ཐན བྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆེགཏུའཛིན་བདང་ { ཐ་ཉོམ་དང་ ] འདོདཆགས་དང་ ། ཁང་ཁེ་བཾ་དང་ } ངརྒུལ་དང་ ། མ་ཆིག་པའོ། །ཀུན་འབུང་བམྲའངབས་སྲངབ་བ་བའི་ཡང 
དག་པན་མ་བསྡམས་པའི་སོན་པ་མ་ཡིན་པ་བདུན་གང་ཞ་ན ] སྨྲས་པ ] ཀུན་འབུང་བ་མཐོང་བས་སུང་བརྡ་བ་བའི་ལག་པར་ལྟ་བདང་ ] ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཇཛཾན་པ་དང་ ། ཐཾཡ་དང་ ། 
འཕོད་ཆགས་དང་ ། ཁངྲྲ་བདང་ ། ངྩྱ་རལ་དང་ ། མ་དིག་པའོ། །འགེཾག་བ་མཐོངབས་སཱང་པའྲ་བ་བླ་ནམས་ཀངད་དང་འདའོ། ༈ལས་མཐྲེངབས་སཱང་བར་བྲ་བའེ་ཡང་དག་པར་མའཇུསྐ 
བའྲི་སྡོམ་པ་ཡིན་པ་བྱཆད་གངཞེན ། སྨྲས་བ ། ལམ་མཐེངབས་ཝཱང་བནབ་བའི་ལགོ་པར་ལྟ་བ་དང་ ། བ་མཆོག་ཏུ་ལ་ཛིན་པ་དང ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལཞུགས་མཆེགཏུའཛིན 
བ་དང་ ༥ ཐྲེ་ཙོམ་དང་ ། འདདོ་ཆགས་དང་ ། ཁངོ་འེ་བདང་ ། ང་རྒྱལ་དང་ ། མ་རགེ་པའོ། །བསྒོམ་པས་སྲང་བའ་བྲ་བའེ་ཡངདག་པརམ་བསྔམས་པའི་སྔོན་པ་མ་ཡིན་པ་བཞི་གང་ 
ཞན ¦ སྨྲས་པ ། བསྒོམ་པས་སྲང་བརུ་བྱ་བའི་ཁདདོ་ཆགས་དང་ ! ཁངྲ་ཁྲ་བདང་ ། ངྱ་ཧལ་དང་ ། མརིཀ་པའོ། །ཅིའི་ཕོརེ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ཝཱ་བ་ཨཔདག་པའ 
མ་བསམས་པའྲི་སྔོམ་པ་མ་ཡིན་པཞསྲ་བཞེན ། སྨྲས་པ ] ཀུནནས་དཀྲིས་བའི་བོརེནི་དམིག་ས་པ་ཡངངག་པརམ་བསྡ་མས་ལ་ ] མ་སཱངས་པའི་ཕི་དནི་འདེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲད་ 


༤ 











+ 


ཟླ 







༅། །ཡངདགུ་བརམ་བྲསམས་པ་ཞེས་བའོ། །འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐར་འཇིན་པར་ལྐུ་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་མཐེངོབས་སྤང་བདཔྲ་བའི་ལག་པར 
ལྟུབདང་ ༈ ལུ་བ་མཆྱ་ཅུའཛིན་བ་དང་ ། ཅུལྦ་འིམས་དང་བཅུལ་ཞུགས་མཆོགྱུ།་འཛིན་པ་དུང་ ། ཐཾ་ཅོམ་དང་ ། སིག་གུན་ཏ་ེ་བསངདདཔདྲངོ། །ཅིའི་ཕིར་སྡུག་བསྔ 


ར་ག་བའི་འདོད་ཆགས་ཡངདག་བརམ་བསམས་པའྲི་དམ་བ་མ་ཨིན་བཞས་བཞ ། སྨྲས་པ ། ཀུནནས་དཀས་པའི་པོརནོ་དམིགས་པ་ལ་ཡངདགཔརམ་བྲསམས་ 
ལ ༤ མྭ་ཐབས་པའེ་ཧིརནི་ཛཱག་བྔལ་མཐོངབསྭ་སང་བདྲ་བབའི་ཆོསྣ་ནམས་ཨངདག་པརམ་བཝམས་བཞས་བའོ། །སྔག་བམལ་མཐེངོབས་སུང་བརག་བའི་འདོདཿགས་ཇི་ལྟ་བ 
བཞིན་དུ ༈ ཁངབྲེ་བདང་ ། དྒྱ་ཧལ་དང་ ། མ་རིག་པ་ཀུན་ཏུ་བྲག་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ད་དང་འྲངབོ། །སྡུགབསལ་མཐང་བས་ཝང་བད་གབྲ་ནམས་ཇི་ར་བབཞིནད  ཀུན་འབུང་ 
 བ་མཐོང་བས་སྲང་བརྡ་གབྷ་ནམས་ཀྱངད་དང་འ་ས་ ། འཇིག་ཚོགས་ལྷ་ལ་བ་དང་ ། མཐུར་འཛིན་པར་ལྟ་བུ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརུལོ་ཞུགས་མཆོག་ཏུའཇིན་པཞཾ་མ་གཏེགས་སོ།། 
ཅིའྲི་ིའ་འགོག་པ་མངོབས་སྦངབརྡ་བ་ ཊ་བར་མ་བྲསམས་བའྲི་སོམ་པམ་ཡིན་པ་ཞས་བུ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཀུནནས་དིས་པའིཔི་བནི་དམིགས་པལ་ཡངདག 


650 | 





བར་ ཿ ། མ་སཱུངས་བའི་ཧོརནི་དེ་དང་མཚུ་ངསཔརྨ་ལཝནབའེ་ཆོསྨ་ནམས་ཀིས་ཡ་དདག་པརམ་བསྡམས་བ་ཞིས་བའོ། བགེག་པ་མཐེངབས་སྣང་བརྩ་་བའི་ལོག་པར་ལ་བཛིལུ་བ 
བཞིནདྲུ་བཅོམ་དང་ ། མ་རིག་པ་ཟག་པ་མདཔལ་དམིགས་པ་ཡངདདང་འདྲའོ། ཅག་ོརའགེག་པ་མཐེངབས་སླངབ་བ་བའིལྷ་བ་མཆེག་ཏུ་འཛིན་པ་མངདག་པརམ་བཟུམས་པའྲ་ཅུལ་པ་ 
མ་ཡིན་པ་ཞསྲ་གཞེན ། སྤྲས་པ ] གུནནས་དཀྲིས་པའི་ཛིརནི་དམིགས་པ་ལ་ཡངདག་བརས་བསྡམས་ལ -། མ་སུངས་པའི་ཕོ་ཧི་བགོག་པ་མཐེང་བས་སྲང་བདླབ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱེས་ཡད 
དག་པརམ་བསམས་པཞསྲ་བའོ། །འགེག་པུ་མཐེངབས་སཱངབདྭ་བ་བའི་ལྟ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིནེ་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང ། །ཁོང་ཁྲེབ་དང་, ། ངརྒྱལ་དང་ ། མ་རིག་པ་ཟག 
བདང་བཅསཔ་ལ་དབིགས་པ་ཡངདདངའདའོ། །འ །གོཔ་མྲཐངོབས་སྲང་བད་བ་བ མས་རྙི་་བ་བཞིནདུ་ལམ་མཐེངབས་སངབྲདྲབ་བྷམསྱ་ཀངདདུངའདྲ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ 
བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུའ་ཛིན་པ་བསྟན་པའྲ་བའོ། །ཅིའོ་ཕོརེབ པས་སཱང་བད་བ དེད་ཚགས་ཡ་ངདག་བརམ་བསསམས་པའི་སོམ་པ་མ་ཡིན་པཞསྲ་བཞན ། ཀུནནས་དཀྲིས་ 
བིའི་ནིདམེགས་པ་ལ་ཡངདག རམ་བསྡམས་ལ ། མྭ་སངས་པའི་ཧིརནིབྷཾསོས་པས་སངབྷ་བ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱིས་སངདག་པར་མ་བསམསཔ་ཞས་པའོ། །བསྒོམ་པས་སྲབར 














༄། ི་ོ ད་རྒྱལ་དང་ ། མརཾག་པ་ཡངདདཔ་འདའོ། །ཡངདག་བརམ་བསམས་བའི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པགསུམ་ཡོད། 
༠༡༢༩ །དདཔལླ་བགས་ར་ུབབཏི ཨ་བ་མ་ཡིན་པདང་ ། གད གསདཔ་ལནམ་བེཡང་དགའ་རས་བླམསགའ། མ་པམ་ཡཱནི་པ་དང་ 7 གཟུགས་ཨེདཔ་དང་ 
ལྡན་བའི་ཡངདག་པར་མ་བསྔ་ ུམསཔ་པམ་སིནབ་ གི ོ་མཡང་པམ་བ་།ས་བྲི་མམམངས་་ིངསོས་གསཔེ འིན] གཟུགས 

ན་བའི་ཡངདག་བརམ་བ རཾ མ་བ་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཨཱངས་ཤིང་ཡོངས་སུ་མ་ཤེ ནམ ། གཟུགས་དང་ཝཱན་པའི་ཨངདག་བརམ་བསམས་པའི་སོམ་བམ་ཡིན་པ་མ་སངས 
ི་ུམ་ཡེས་པག་གི ར་འ ན་དཔེའི་ནི་ ། ད་དང་འ རས་བམ ལི་མ ཞི་བ་སངས་ལ་སགེང་སོངསམ་།སཔ་ནནསཞེད རྨས་པ། ། ང་གི་བ 


( ཁི་ཨ་དདག་བཀམ་བསྔམས་པའི་སྡོན་བས་ཡིན་བམ་ས། 
བྱ ་ , འདདབདར་ལནབ་་ཡན་པཡེདས་ཤེན ། སྨྲས་པ ] ཡོདད ། བམ།ིབདང་ ཡོངས | 























༠ཿ | གསུག་སྣ་ནམས་ལ་བདོད་ཆགས་དང་མྲ་བལབྭ་ཆུ་བའོ། །གང་གི་བདེད་བདང་ཕྡན་པའི་ཡ་དག་བརམ་བསམས་པའི་ཚོམ་པམ་ཡིན་བས་སྦངས་ཤང་ཡོངས་སུམ | 
།འི་སྡེམ་པ་ཡི་ནོ་པ་སཁམ་སཱ 


།ས་མདབ་དང་ལྡན་པའི་ཡང་དག་པར་མ་བས་སས་པ་འྲི་སམ་པ་ཡིན་པ་ཡངམ་ས་ངས་ད་ཡོངས་སུ་མས་པ་ཡིནནམ [ གཟུགས་མངཔ་དཔལན་པའི་ཡང་ 
དུག་པརམ་བསྔམས་པའི་སོམ་བམ་ཡིན་པ་མ་སངས་ཤིང་ཡོངོས་སུ་མ་ཤེས་པགང་ཡིན་པ་དའེནོ ། འདདཔ་དང་ལྔན་བའི་ཡངདག་པརམ་བ་ ཁིས བ་སངས་ཧཱ། ངུ 
ངད ། པ གང་གི་འདོད་བ་དང་ལྡན་པའི་ཡངདག་པར་མ་བྲ་ས་མས་བའྲི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་བ་མ་སྣ་པསཔ་ བིན ། གཟུགས་སདཔ་ 


།བ།ཟུ་། ངོ 
ཆྣ་མས་ལྭ ་དེདཆགས་དངྲབལ་བྭ་ལུ་མུའེ་། །གང་གིས་གཟུགས་དང་ལཱན་བའི་ཡ་བདག་པར་མ་བསམས་པ མ་པ་མ་ཡིན་པ་མ་སཱངས་ཤིང་ཡོངས་སུ 
གཟུགས་མད་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་ ཁི་ཡངདག་པད་ས་བསྔམས་པའི་ལྡོམ་པ་མ་ཡིན་བ་ཡངམ་སངས་ཤིང་ཡོངོས་སུམ་ཤེས་པ་ཡིནནམ ] གཟུགས་མེད 





ཏཱ 











དའ 


ཞེས ཡི ཚི 


རྭ 
ཡི 


།དང་ ༣ སཾ་མས་དང་ 

















བགོད སུ་མ་ཤ་ 
་ཡིན་བ་ཡངམ་སཱངས་པའེ་ཡོངས། 
༨ གྲཟུ་གས་མ་དཔ་དང་ལྡན་པ། 


དཔརྐན་གྲཟུགསྣ་ནམས་ལས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་ལ ༈ གུགས་མེདབྱ་ནམས་ལནི་བདདོགས་དང་སྲ་བལ་བ། བུའོ ུ 
ག་གངཞན།འདོད་པ་དངྭ་ཝུན་པའི་སམས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་ ། སམས་དང་མི་ལཱན་པ་དང་ ། གཟུགས་དང་ལན་བའེ་སམས་དངམཚུངས་པར་ 
སྲ གསདབྒ་ལན་བཞ་སམ་མདང་སྣལ་ སཾ ཤཱ ང་སངས 


ངཤིང་ཡོངས་སུ་མ་ཤས་ 


:མ་ལྡན་པདང་ ] གཟུ་ 


།བ་དང་ལན་པའི་ཡངདག་བརམ་བྲ་ཝུམས་པའི་སོམ་པ་མ་ཡི། 
མ་ཤས་བ་ཡིནནམ་ཞེན 
འི་ཨང་ 


། སྨྲས་པ ། གང་ \ རླི 
་བའི་སྡོམ་པ་མ་ཡོན་པ་ཡང་མ་སཱངས་ཤིང་ཡོངས་སུ་མ་ཤས་བ་ཡནེན། 


༤ ༤༤ ངོ 72>== 
ཡིན་པ་མྭ་སངས་ཤིང་ཡོངས་སུ་མ་ཤས་བ་དའི་ནི་ ། གཟུགས་དང་ཝན་པའི་ཡངདག་པརམ་བསམས་པའི་སྡོམ་པ་ 
འ་མ་བས་མས་པའྲི་སོ་མ་བམ་ཡིན་པ་མ་སཱངས་ཤིང་ཡོངོས་སུ་མ་ཤེས་པ | 
།གཟུ་གས་མེད་བ་དང་ལན་བའི་ཡངངག་བརམ་ 


ཁལ ། གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་ནིམ་སཔས་ཤིང་ ། ཡོངས་སུ་མ་ཤས་བམ་ཡེན་པ་ཡོད་དབ་ཞན ] སྨྲས་པ ། ཡོད། 
།ཡང' ག་པར་མ་བསམས་པའི་སྡོམ་པ་མ 


` 





ཨ་བནྡ་ལྡན་བ་དང་ ། ས་མས་དང་མེ་ལྡན་བའོ། །འ 


སཿ ཨི སྦམས་ཞསྭ་བ་ཞན ། སྨྲས་བ་ 
པརམ་བ་མས་པའི་ཐོམ་བམ་ཡེནཔ་མངོནསུམ་དུ་བདཔ་ནནི ། སྡོ་མ་བ་མ་ཡིན་པ་བཞིས་མ་བྣཝམས་པཞུས་བ༔ 
དང་ི་ལྡན་བ་དང་ ། གཟུགས་དངུ་ལུན་པའི་ས་མས་དང་མི་ལན་བ་དངུ་ ། གཟུགས་མེད་པ་དངུ་ལཱན་བའི་ས་ 


བའ་ལྡན་བདང་ ། སཾམས་དངཔི་ལྡན་བདང་་ ། ག 





༧༡།བའི་སཱ་མ་བམ་ཡིན་པ་མངོན་སཱྭདུ་བདབདང་ ། སྡོམ་བ་མ་གིན་པྲ་དགིག་གིས་མ་བྲས་མས་ཞེགྲ་བ ༈ གཟུགས་དང་ལན་པ་དང་ ། གཟུགས་མདབ་དང་ལྡན་པའི་ཡངདག་པརམ་བསསས། 
། 


ཁཱིས་མས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཡངདག 


¡ ། འདེད་པ་དདྭ་ཝན་བའི་སེམས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དང་ ༈ སེམས 


། །གཟུགས་དང་ཝན་བའིསམས་དང་མཚུངས་བར 


ཟུཿ མསད་ 
མས་པའི་ཕོམ་བམ་ཡིན་བ་མངོན་སུམ་དུ་བུད་པནནི་ འི སྡོཾམ་པ་ག་ཡིན་བ་གསུམ་རིས་མ་བྲསམས་བཞས་བྭ་ས ] གཟུགས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དངམཚུཝཊ 


གཟུགས་མེད་པདང་ཝན་པའིསམས་དངམ ངས་པར་ལྡན་པའི་ཡང་ 


དག་བའ་མ་བསྡམས་པའྲི་ཝོམ་བ་མ་ཡིན་པ་མངོན་སུམདུ་པེདཔནནི | སིན་སསསིན་བགིསཀིདོས་བྲམམས་པནསས། ། གཟུགས་མདཔ་དང་ལན་པའི་སེམས་དང་མཚུངས་བར 














༠༠{༄༅༅་ ཡི གམ ། ཐ་བསབླམསས་པའི མས་དང ་པས་སོ། །ཇི་ཝ་འཚིགས་བདུན་པ་ལསནག་པོའ གས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བ ན་པའ་བཞིན་དུ ། དཀར་པོའི 
༠? ཐོ ལོ །བསགས་བཅིགང་ ག་བྱ་ཧད་ བི བཅུནཔ་ལས་ནག་པའི་ལོ །སྡེམནི་ ། ལི ས་བཟདས་ྱིས་ལསྭ་བུང་། 
ཤཱ འརྲས་བ་ མས་པ་འདས་ པའི་རྒྱུ་ལས་བྱང་བ་ཡེ་ནོ་ལ ། ]མའོཝ 
རྐུ །བབི་རྒྱུ་ལས་བུངབ་གངབ་ཡིན དྲི ཚིད བ་ཡིན་ལ ། འདས་པའི་རྒྱུལས་ཀྱང་བ་ཡངས་ 
ྟ ན་ལ ། འདས་པའྱི་ཧ་ལས་དཱངབ་ཡངམ་ཡོན དི མཁོ་ལསཔའ 
རྒྱུ་ལས་ཀྐ་ ཡིན་པ་ཡོང ] འད དི ། མ་མའིསམས ། དས་བ འཁྱིར དཔ་། ། མོངས་པའི ལས་བུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཡོདདམ ། འདས་པའེ 
མ་འོངས་བ་དང་ ། ༈ ད་རྟར་བྱུངབའི་རྒྱ་ལས་ཀྱུང་བ་ཡིན་ལ ། ཁདས་པའྱིར་ལས་བུངབ་མ་ཡིན་པ་ཡོདདམ ། འདས་པའེསམས་པའདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ ] 







དྭ་ཚུུངབའྱིར་ལསྱ་བུངབ་ཡོདདམ ། འདམ་པ་ཇྙི་་བབཞིས་འོངས་པ་དང་ ། དྷ་ལད་བང་བའི་ཨ་བདདངའདབར་སྤྱར་ཏུ ། དེ་ལས་འདས་པའི་སམས་པྲ་ཐསས་ཅདནི་འདས་པའྱི་དུལ། 

ངོ སམགིར་ད།།ཡ འི་ང དིས 

བ་ཨངུམ་ཡིན་བ་ཡདདམ་ཞན ། སྦས་པ ] ཨོདད ། ཡངདག་བའི་ཕས་པ་ལ་ཞུགས་པའི་གངཟག་གོ །མའབསབའི་ཐག་བསང་འབིས་ཡིས་བ་གང་སིནལལ། །རཟིས་འོངས་པའྱིརི་ 
ན་ཅིག་འབྱུང་བདང་མཚུངས་པར་ལན་པའིཆོསྣ་ནམས་སོ། །མ་ཁོངས་ །མས་བ་འདས་པའྱི་ར་ལས་བུངབ་ཡིན་ལ ། མ་འོངས་པའྱིརཱ་ལས་བྱུང་བ་ཨངམ 

ཡིན ངཱ བིངས དས ན ། སྨྲསཔ ། སོ །མ་འོངས་ ་བུང་བའྱི་ཆུ་ལས་བུང་བ་ཡིན་ལ ། འདས་པའྱི་ཧཱུལསྤ་བང་བ་སྲང 
༄ 


། སྨྲས་པ ] མདད། །མ་འོབས་བའི་སེམས་བ ། དྭ་ཝབུང་བའྱི་ཧཱ་ལསྤ་བུངབ་ཡིན་ལ་ [ འདོས་པའི་ 

















༄༅། 
སམས་བ་གང་ཡིན་པའོ། བསམ་ཡས 


བསྔལ་ལ་ཆོས༨ གས་པའེ་བཟེདཔ་དང་མཚུངས་པ ས་ལན་པའི་འོསྣ་དམས་སོ། །མ་འོབས་བཟིསམས་བའབས་བདང ་། ཡོས་བཞྱ་དུལས འབ་ཡིན་ལ རཿ 


བ་མ་ཡན་བ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན ། སྨྲས་པ་ ། ཡོདད་ ། དྭའི་མ་འོངས་པ 


ཞ་ན ' སྨྲས་པ ། འདས་པའོ། གང་ནས ་ཐམས་པ དབབ ༽ ༈ ནུམ་པརདགཔ་སི་ ། „ར་བའི 


པརྡསིནཔ་མ་ཡིནན། །ས་ཁབས་བའི་སམས་པ་འདས་པ་དང་ ། ས་ 
ཞེན ཿ ༦. སྨྲས་བ ། ] ལྷན་ཅིག་འབྱུངབ་དང་མཛུངས་བར་ལྡན་བའི་ཆེས 





༈ སྨྲས་བ་ ། ཡོདད་ ། ང་རའི ] དྭལས་གཞན་བའི་ ཁིམ་འོས།པའེ 


སཱ སྨྲས་པ ] ལལྙནཉོག་འབྱུང་བདང་ ླམ་པ་ལཡས་པ ག་པ་བ རིན ་འདངབབྱི་ུགབཞེ { སྨྲས་པ [ སྡུག 


ཐ་ ཐརྡ་བུངབའྱི་རཱ་ལས་བང་ ། 


ྱརུག་བཤན ། སྨྲས་བ་ ] ལྷན་ཅིག་འབུང་བ་ ཐུངབ་དང་ཚུབས་བརྡ་འ་པའི་ཆེསྣ་དམསུ་ས | །དེའི་འདས་པའྱིརྒུ་གང་ ། 
།རམས་ཀནི་སེམས་པརུ་དཔའད་བའམ་། །རྣམ་ 





ཱ མ་ཁ དྷ་འྩ་བུང་བའྱ་ཧུ་ལསྦྱས། ངང་བ་ཡོདདམ་ཞ་ན ། སྨྲས་པ ། ཡོད ། རབཟེམསའོངས་ །པའི་རྒྱུ་གང 
སྣམས །དེདཔདང་ པར་དུང་བའྱི་ཆུ་གངཞན ། སྨྲས་པ ། ། འདས་པ་དངང་ལར་བྱུང་བའི་ཆོས་གེང་ 


658, 


ིབསས་ཀཞི་ས་དཔ་འབུབབས ། ནས་བརྨ་ཀི །དྷ་ཝཱླ་ཱང་བའི་ས་མས་བད་ ལྟར་ཀྱང་པའི་རྒྱ་ལས་བྱང་བ་ཡེན་ལ མཁྲང ཊུ 
་ མི དབུངས སས ་ 

སྨྲས་པ ༦ ལྷནཏིང བུར་བདངས་ཚུབས ར་ལན ིམཿྙཾན་སས་སོ། །དྭ་ལུ་གུང་བཞི་གམས་པ་འདག་པའྱི་ར་ལས་བུངབ་ཡིན་ལ | མཁོངས་པཾའྒྱུ་ལས་བྱུའབ་ཡངམ་ཡིན་ རཿ 

དད་ ཟས སདད། མདདོ། །དྷ་ལདབུང་བའི་སམས་པ་ས་འོས་པའྱི་ར་ལས་ཤུང་་ཡིན་ལ | ་ 


ད་ཨཞན ། སྨྲ་ ཅར་ འད ། མཁོངས་པའྱི་རཱ་ལས་ རབ་མ 


༤„ 


ཨ་བདང་ ། དྭོརྭ་བུངཔའྱི་ནུ་མ་ 
བདར་བ ། སྨུས་བ ] ཚུངས་པར་ཝན་བའེ་ཆོསྣ་རམས་སོ་། །དེའིཿ 
སྦྲ ཅུ པམ རྒས དད གདར ། རྣམཔ་འདྲི །པམ་ཡིནན་ ག་ང ས་པ་ན སུ་གྲོསས་མོངས། 




















།དམ་ཞན ། མདད། དེ བས་དང ། མཁངས་པདང ། ། ད་ལྟར་བྱང་བའི་རྒྱ་ལས་ཀྱུང་བ 
ད། ཆོས་བ་ སུམ་ཡོདད ། སུས ། མདད་  སི་དགད་ དགི་བའི་ཆོ་སྨྲན་མས་དག་བའི། ལར ཡ་ཡོ ཅ། ད་པ ། ཡོ 
དཿ བས ནས མས་སོ། །དགུ་བའེཆསྤོར་ བཱ སསམ བུ ༠མི་དགུ་བའྱི་རུ་ལས་བུ བྲོ 0 ༈ མེདདོ། དད ་ 





།སདདོ། རད སྨྲས་པ ། ཡོང ། ཐམས་ཅདད། །མིང་ རག་བའིཆས་ནམས ད 
ར་འགག ། སྨྲས་པ ,| མདདོ། མ་ང ང་ད སུསཔ། ོད ། སྨྲསཔ ། ཡོད་ད ། ཐམས་ཅད་དོ། 1 
 ལ་ུ་ུན་ཆོས་ནདབྩཔྱ་བ་ལསུ་དབ་དདཔདན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། ལུངད་མ་བྷསན་པ་འྭདུས་བས་ཀྱི་ཆསྣ་ནམས་སོ། །ཡུངདུ་ས་བསྙན་པའ་ཆེས 
རྣམས་དག་པའི་རྒྱལས་བུངབ་ཡོདདམ་ཞེན ། ། སྨྲསབ ] ཡོད ། ད་བྲིནཿབརྲསིནཔ་ལསྦ་པངབའི་དསཔ་སོ། །ལུ་དུམ་བསྟན་བའི་ཆོསྣ་ནམས་མིའག་བའྱི་རལས་བྱུང་ ] | 





ཨབ ཡོདདམ་ཞན སྨུས་པ་ 


དང་མཚུངས་པར་ ལོ སྣ་ནམས་དང་ འི་ཆོསྣ་རམས་དང་ 

སད བའི ་ སས པོདདས་ཞེན ། སྨྲས་པ ] ཡོད ཡསདང་ མདི ། །དགེ་བའི་ཆོས༔ གསས་མི་དགའ་འྱས་འབའ་ 
ཅུ ཊཱ་གཾན ། སྨྲས་པ ། ། །ལེ་དདུམ་བ བྲབ ཡེ " །མི་དག་བའི་ཆོས་རྣ མས་མིདག་བའྱེནའབའ་ཞིག་ལུས་བུངབ་ཡེདངུམ 

ལུན ༤ རྨསབ་ ༈ འདོད་བའི་འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་པའེཁ་ཕགས་པའི་གངཐགཁ བཟི་འདོདཆགས་དང་པལ་བདེལ་ས་ཁེངསསའསང་ པརྱ་ཧུཧན ། ཉོན་མས་བཅནྱ་ི 





ཡོད ། མིདག་བའྲིརུམ་པར་སུན་བ་ལསུ་བུང་བའི་ཚསྣ་རུམས་དང་ ། 
ས་སཾ། །ཆོས་གསུམ་ཡོདད ། དགུ་བའིཆོན། 






ིག་ལ་གྲ་བངབ་ཡངསདའོ། །ལུངདུམ་བསན་པིའཆོསྣ་ནམས་ལུངདུམ་བསྟན་པའྱིརུ་འབའ་ཞིག་ལགབུང་བ་ ་་་ སྨྲས་པ { ཡོདད ། མུད་ལམ་ལས་བླངབརྣམས 


འདོད་ དོཔ་དང་ལྔན་པའི་འཇིགཚོགས་ལ་ཏུ་བདང་ ། མཐར་བཛན་པ 


ང་དམ པས་ས དག་ན 


། སྨྲས་པ ། མེདརོ། དས་རྟནཔའྱིས་ང་ 








ཨཿ ༨ བཟེའོ་གནས་ལས་བུང་བྷནམས་དང་ ། གཟུགས་དང་གཟུགས་མདཔ་དང་ཝན་པའི་ཉོན་མོངས་བ་ཅན་ནམས་སོ། །ཕྲུ་དྲ་མ་བ ན་པའི་ཆོས་རྣམས་པ།། 
°; བཟྱི་བབབ་ཞིགལསླ་འབ་ཡེངདམཞེ། སྨྲས་པ ] མདའོ། ི་ཁྱིས་བཤིས་སབ་བསདང་། ཆོས་གསུང ། རསས ] མི་དཔེ། 
བཞི ངཿ [ ཡུ་དདུམ་བསྟན་པའི་ཆསྤ་ནམས་སོ། །ཆེས་གངདགདགབ་ཡང་ཡིན་ལ ༈ ཆེས་དྲངག་དག་བའྱི་ཆུ་ལས་ཀུངབ་ཡང་ཡིན་པ་ཡོདདམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཆོས་རྣམས 
ཁ་དགུ་བ་ཡང་ཡིན་ལ ། ཆོས་དདགདག་བའྱི་ནུ་ལས་བུང་བནི་མ་ཡ པ་ཨང་ཡོདད། །ཆོསྣ་རམས་ལ་དག་བའི་རྒྱ་ལས་བྱངབ་ཡེནལ | དག་བནིས་ཡིནཔ་དགྲ་ཏུང་ཡོདད། །ཆསྣནམས 
ལདག་བ་ཡང་ཡིན་ལ ། ཆོས་ད་དག་དགེ་བའྱེར་ལསྤ་དངབ་ལང་ཡོདདོ། །ཆོསྐ་ནམས་ལདག་བ་ཡངས་ཡིན་ལ་ ། ཆོས་འདག་དག་བའྱི་རུལསྲ་བངབ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་ངོ། །ཆོས་ནམས 
མིན་ལ། ། ཆོག ག་བའྱི་ཧཱ་ལས་བུངབནོ་མེ་ཡཾ་ནོ་པ་དདག་གངཞན་ ] སྨྲསཔ ] སོ་སོར་བརྟགས་ཏ་འགོག་པཉྟ ། ཆོསདདགེནི་དགེ་བ་ཡིནལ་ ། ཆོས་དདག་ནིདག་བའ 
ངབམ་ཡིནན། །ཆོསྣ་རམས་ལ་དག་བའྱིན་ལས་བུངབ་ཡིན་ལ། ། ཚེས་དདགདག་བཞིམ་ཡིནོབ་གང་ཡིནཞན ། སྤྲས་བ ། དགེ་བའི་རྣམ་པར་སྨིནཔ་ལས་བྱུད་བའི་ཆོསརྣམས 





3 











༦༦ ༣ ཆེས་དྲ་དགནི་དག་བའྱི་རུ་ལསྤ་བང་བ་ཡིན་ལ ། དག་བ་མ་ཡིནནོ། །ཆོས༔ ས་ལ་དག་བ་ཡྲང་ཡིན་ལ ། དག་བའྱི་ར་ལས་ང་བ་ཡང་ཡིན་བླ་ནམས་གངཞེ ། སྤྲས་པ ། དག 
བ་འདུས་བས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ཏི་ | ཚིའགནཞིདག་པ་ལ་བི་། ། དགེ་ྱིན་ བསྒྲལ་བ | ནསབུངབ་སང་མི ། ལ་བ་སངས 
གང་ག ། སྨས་བ། དགེབའིམབརྨ་སིནབ་ཡུ་དངུས་བམུནཔའིཆོསྨ་ནམས་མ་གཏིགས་བདེམ་ཡིན་བའི་སུ་དུམ་བསྟན་བའིསྡོ་ནམས་དང་ ། མི་དགུ་བྲ་ནམས་ཏེ ། ཆས་དདགནིདག་བ་ཡའ 
ཨ་ཡིཾན ༨ དག་བའྱི་ར་ལས་བུང་བ་ཡངམ་ཡིནན། །ཆོས་ མི་དག་བའྭི་། དཾ 






ཡིན་ལ ། ཆོས་ད་དག་མི་དགེ་བའྱི་ཆུ་ལས་གུང་བ་ཡང་སིན་པ་ཡ་དོདས་ཞཾན ། སྨྲས་པ ། ཡོད ། ཆོས་གང 
༤ ༡2 = ྫ .-- ༤ ༨ ༢ -- `. ༤༨.-༽ ༨ ༨' 
དགསི་དགེ་བའི་ཡིན་པའི་ཆོས་རེདགན་མི་དག་བའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་ཡང་ཡིནན། །ཆོས་རྣམས་ལ་མི་དག་བའི་རྒྱུ་ལས་རུང་བ་ཡིན་ལ ། ཆོས་དངགསི་དག་བ་ཨངམ་སིན་པ་ཡོད་དམ་ཞེན ། སྨ 
།པ་ ཡོདད ། ཁྲིར་མ་པརྡ་སིིན་བ་ལསྤ་བུང་བའི་ཆོསྣ་རམས་དང་ ། ཁ་ དྲ་ཝཱན་པའི་འདིགཚོགས་ལྷྭ་ལ་བདང་ ། མཐར་འཛིན་པར་ལྟ་བདང་མཚུངས་པར་ལཱན་པའི་ཆོས 
རྣམས་སོ། །ཆོས་གངངག་ལུངངུམ་བསྐན་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ ། ཆོས་དེ་དག་ལུ་དམ་བསསན་པའྱི་ཧཱ་ལས་བུང་བ་ཨང་མ་ཡིནཔ་ཡོད་དམཞེ་ན ། སྨྲས་པ ། ཚོསྣ་རམས་ལ་ལུཔདུས་བསྟན་པ 




















` ༣¬. 


རྭ 








__ །ཨང་ཡོད་ལ་ ། ལུ་ངདུམ་གརན་པའྱ་རུ་ལས་བུངབ་ཡང་ཡིན་པདག་ཀུང་ཡོད་དོ། །སྲ་དདམ་བརྟན་པའྱི་ནུ་ཁས་བངབ་ཡིན་ལ ། ལངདམ་བསན་བཞི་མ་ཡིན་པ 
དགྱ་ཀང་ཡོདད་། །མུ་ངདུམ་བསྟུན་བ་ཡང་ཡོདལ །  ཡུ་དདུ་མ་བསྟན་པའི་རྒྱུ་ལཿ །བུང་བ་སངམ་ཡིན་བདག 
པ་གས པས ཡོད །ཆོསྣ་རྣམས་ལ་ལུདུས་བ 
བ་  ནམ་མཁའད་ རགསྐཏའགགབས་ཡིན་བ་ཉ ཆོས་ར ལྤུང 
རར ི་ ད་ཞི ྨུས་པ ། མི་དག་བའི་ཆོས་རྣམས་ཏེ ། ་དེདགནི་དམ་བནབའ་ས་ 


ཤྭ་ལུདཱ་བྷཾྭ་ རྣམས་ལ་ལུང་དུམ་བསྟན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། སུདམ་བསུནཔེ་་ུངབ་ཡིནབྲ་ནས་གངཞེན ། སི 
ཅཾམ་བསན་བབི་འ་ཡསཀ ནམས ། ཆསདདགནི་ལུ་དུས་བསན་བའྱིཆ་ལསབངབ་གང་ཡིནན་ ་ཆོསྣ་ར་ས་ལཁྱ་དདུས་བྷཊ་པ་ཡངས་ཡིན ། ལུ་བ 


[ཀྱང་ཡོདདོ། ཁི ་ས་ལོ་བངདུམ་བྷསནབ་ས་བསེནལ། ] ལུཏུདུམ 
སྟན་པ་ཡང་ཡིནལ ། དབལ དམ་བག་བརྱས་ལས་བཇབ་གངམ་ཡིནཔ་མསགང་ཤེས། སྣ སྨྲན 
བསྟན་བོ་ཡོན་ལ ] ཚས་དངུག་ལུང་དུམ་བསསནིབའྱི་ཚུལསྲ་བ་བནི་མ་ཡི་ནན། །ཆོས་རྣམས 

















དབ་སུངས་ཡིན་བགངཞེན ། སྨྲས་པ ] དག་བའི་ཆོསརྣམ་ས་ཏ ] ཆོས་དདག་ནི་ཡུང་དུམ་བསྟན་པ་ཡངམ་ཡིན ། ལུངདུ་ཨ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ལས་བྲངབ་ཡངམ་ཡེནན། 
| མ་པའ་སཱན་པ་ད་ སས མདག་བཟིསམས་སམ་ ྲདྦ་ ] སྨྲས་པ] ། 
རང ་ ང་ དུ མདོག་བཟངབ་དང ། ིགེས་མཐེབ་དང་ ། ཀུ དོ་བདང ། ཆེབའྲ་གགས་པ་དུང་  ཚིག་བཙན་བ་ཐོབ་པན ། ད 
གུལྟ་ཏདག་བའི་སམསཱ་དངྭ་ཝ་ ག་བསམ ས་ནམ དང་ད སས ་ོག་བདས་་དཔྡ་ཝན་བརླ་གཟའ ། ] མི་དག་བའི་ས་མསྭ་ཀྱིསྣ་རམ་པ 
སྨྲིན་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ངོ་། མདན བའམ མ་ན མས་ངོ ད་བ ིནབཏུམསསུཨངང་ །མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར 
ནབདག་བབྲི་སམས་སམ ༣ མི་དགེ་བའེ་སམས་སམ་ ། ལུདདུམ་བན་པའི་སམས་ཀིགཏམ་ས་སྱསོངབ་ཡདོང ཞན ཡོད ། དཔནམིདག་བཟི་འས་ཀི 
རྣས་བར་སྨེན་པསཆེ་བུང་བདང་ ། མདོག་ངན་བ་དང་ ། འགས་དམའ་བདང་ ། ལེཊས་སྩྱོད་ཆུང་བ་དང་ ། གས་དང་ ། རིགསི་ཙནཔ་བཔོབ་སབ་བན། ༣ 

















ུ ཨ ཤྱ༅། །གཱལ་ཏཾ་དག་བའིསམས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནནེ་ ། དགའིསམས་ཀིསྨམབར་སྲིནཔསས་སསངངོ དྷེས་མི་དག་བའི་སམས་དཔལན་པརྨ་གཱརནནི ། མིད 
༡ བབི་ཡས་ཀིསྣ་ནམ་པར་སིན་བས་སྤུ་སང་ངོ། ། བན་དདི་སམས་དང་ལནརརྱ་ུདནའི ། ཨུདུཔ་ན་པའི་ཡམ་སསནསཔྨ་ནིན མཁན་པོ དད 
ཤྭ བདང་མི་དག་བའི་ལ་སྦ་ཀྡི་ མ་བརྨ་སྨིན་པ་དག་བའི་སམས་སམ ། མི་དགེ་བའི་སེམས་སམ ། ། ལུ དུམ་བསྟན་པའི་སམས་ཀྱིས་ཉམས་སྲུ་སོངབ་ཡོང །དོདམ་ཞེན ། ༈ སྨྲས་པ ། ཡོདད 


དཔནན་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ གི གི་བ་ད་ ཡབདང་ ། མདོག་བཟང་བ་དང ། རིགས་མཐོབ་ཐབ་པར་གུར་ལ་ ། ། མི་པ ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སི སྙིན་པས་ལས་སྩོའིཇུང་བདང་ ། ཆུང་ 
 བར་གྲུགས་བདང་ ། མབ ་བོ་ར་ུ་ཏུས་ མངནམ་དིསཔར་ིནཔསོ་ཐུངབདང་ ། ¡ གསན་པདང་ | རིགས་དམའ་བ་ཐོབ་པརྒྱཧཱར་ལ་ དཱ དགེ་བའི 
། ཚིག་བཙན་བཐོབ་བ དེ་གལ་ཏེ་དཀ་བའི་སམས་དང་ཝུན་པརྨ་གུར་པནི ། ། ་དགེ་བའི་སམས 


ཀྱིས་ནམ་བརྡ་སིན་བཉམས་སྱུཕོ་ ཧི དག་བཟིསམས་རར་བརརྱུརནནི མག གོ་གེསྤ་ཀྱིསྨནམ་པར་སིན་བཉམས་སྲ་སོརངོ། །དཾསེ་ཡུང་དུུམ་བསྟན་པའིསས མས 

















དང་ལཱན་པརྱ་གུརནནི ། ལུ་དདམ་པ་ ཕན་པའི་སམསྭ་ཀི་སྣ་རམ་པརྨ་སྨན་བཏུམས་སྭ་སོོང་པོ། །དགེབའི་རྣམ་བ་རྨ་སིན་པ་མ ས་ལ་བབ 

སྲ བ་པས་ན སྨྲས་པ ། སད སྭ ་ནས་ས་པས་ པ་འ 
བཟངབ་དྲང་ ། ས་མཐེངབསོ་དྲ རྐུ མས་སོང །དྷ བ་བས་བངབརུབཞི་གུགས་འི ཀིས 
པས་ད ེས་བག་བསྭ་བབབབཀནསདཀིས་བས་ཀནས་དྲགས་པསྔན བདླས་ནབཏར་མོང ་ 

སུ ས་དཔ ན་ནས་ད ད ུས་པ། 

གདད ༣ དབམིདག་བའི་ཁས་ཀྱི་རམ་བར་སྨིན་པས་ཚེ་ཐུང་བདང་ ། ྲཀེྷྲྷྲྣྨཾྫཾཾཾཾོ་་ རྣུ 








༄༅། ¿ བཙནོ་ ཐཐེབ་བརྩ་གུར་པན ༈ ད་གལ་ཏཾ་མཐོངབས་སང་བརྡ་བ་བའི་ཀུ་ ནས་དྲ་ཀིས་པས་གུནནས་དྲཀིས་པརྱ་གུརན་ནི ། | མཐོངབས་སཱང་བའ་བྲ་བའི་ཀུན་ནས་ 
སོ གསདྲིས་བསྟནས་བརླདདབཉསསྱུས་ོ། ཡོ ཀུནནས་དྲ་ཤིས་པས་ཀུནནས་དྲ་ཤིས་པར་གུར་ནནི་ ། དསུ་བྲསོས་པས་སཱང་བདྲ་བ་བའི་ཀུན 
ནས་དཀིས་པས་ཀུཿ ¡ རསྨིན་བ་ཏ་ རངསི་ར་ བའི་ལསྭ་ཀྱི་རམ་པར་སྨིན་པ་མཐོངབས་སཱངབ་དབ་བའི་ཀྲུན་ནས་དིས་པས་ཀུ་ ནས་དཀུས་པདང་ 
སས་་ཡུ་་ མ་པརྨ་སཱན་བཉམས་སྤུ་སོང་བརའྱས་རབ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། དད ་ 

ག་བཟྲངབདང་ ། རིགས་མཐེ་བ་ཐོ་ ཐ་པརྱ་གུར་ལ ། མིད ཤལས ྣམ་པར་སྨེནཔས་ལེངཊ་སྤྱོད་ཆུང་བདང་ ། ཆུངཔར་གྲགས་དྲང་ ། ། ཚིག་མི་ 








རརཏམ ། གྲཱ་ནམ་རླསག་ས་མབུང་བདང་ ། མདོག་ངན་བ་དང་ ། རིགས་དམའ་བཟེབ་པའི་གྱུར་ལ ། དགབའིལས་ཀྲིནམ་པར་མོནེ་པས བཀ 
བདམ ། ཆེ་བར་གྲགས་བདང་ ། ཚིག་བཙན་པ་ཐེབ་པརྱ་གུར་པན ། སགལ་ཏེསཕས་མངབནབ་བའི་ཀུནས་དྲགེ་པས་ཀནནས་དཀྲས་བརྩས་ ནི  མཐེངོ་བས ' 

















868 ་བ ་ད་ཀིས་བས་ཀུནནས་དྲཀིས་བསྡ་རམ་བརྡ་སྨིན་པ། སྭ་སྱུ་པོངང་། ཊཱ །ེ་བས་པས་དབི་དོ་ིསཔསཀདབས་། ་དཀྲཾས་པར་གུར་ནནི། བླ་གོམ་ 
ང་བ་བ སདགས་བསྟནས་པརླ་གིནགཏམ་ རདེེིིི ། མི་དགེ་བའི 


ལུངདུམ བདའ་ ཁི་སམས་ཀྱི་ མས་སུ་ རྱོང་བ་ཡེད་དམ ཞེ་ན ། པ་ཡིས 
7 མསྭ་ཀིམས་སླ་བངོབ་ ། ཅུང་པརྲ་གགས་པ། ཡོ ་ དསང བ་རི བ་ བི ི 
རེ དཀྲཀེཾེཾེྲེྱྲག་ གྲ དཔའ་མས་དབསའུུ གས་སོ 


ཁུ་སིམ་པོ 
ནོ ས་ད ཁ་སསམ ད ཁུའ། ། དཔརན་བྲ་ཤོམ་པས་སྔངབནབ༔ 





























°? 


༄༤༣ 

གགས་པ་དང་ ། ཚིག་བཙན་བཐེབ་པརྱ་གུར་ཏས ། ཡངནདག་བའི་ལས་ཀིནམ་པརྨ་སིན་བས་ཚངེ་བདང་ 

བས་སངབའྲ་་བའི་ལས་ཀིརམ་པརྨ་སིན་པས་ལབོས་སྤོད་ཆུང་བ་དང་ ། ཆུངབའགྲུགས་པ་དང་ ། ཚིག་མི་བཙན་པྲ་ཐེབ་པརྱ་གུར་པ དཱ 
ནི ། མི་དག་བའི་སམས་ཀྱསྣ་ནམ་པར་སིན་བ་ཉམས ཊསིང་པོ་། 


® རེམ ཁི༧འི་ 


རྣ་མ་བར་སྨིན་བས་ཚེཐུང་བ་དང་ ] མདོག་པུན་པ་དང་ [ རིགས་དམའ་བཟབ་བདྱ་གུར་ལ ། དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ནས་པརྨ་སཱན་པས་ལེངས་སྤོདཆེ་བདང་ ། ཚབར་ 
ཚར ། མདོ་བཟངབ་དང་ ། རིགས་མཐོ་པྲ་ཐེབ་པདྨ་གུར་ལ ། བསྒོམ་ 
པན ། རཱུཾ་གལ་ཏཾདག་བའི་སེམས་དང་ལུན་པར་ 


རཱ ཅ་ དག་བཟིས་མས་ཀིསྣ་ནས་པརྨ་ཞནཔམཀ་སུ་སངངོ། ད་ཱམི་དག་བའི་ པར སཔ 
འྲུང་དུམ་བསྟུན་བའི་སེ་མས་དཔྱ་ཝུན་པརླུ་གུར་ནནི ། སུདདུམ་བསྟན་པའི་སེམསྱ་ཀི་སྣམ་བའྡ་སིནོ་བ་ཉམས་སྐ་མོང་ངོ་། །མཐེངབས་སྔངབརྲ་བ་དང་ ། བསྒོམ་བུས་ཝུང་ 
་ལག་གྲནས་པརྨ་སིན་་་བཟིས་ཡས་གམ། ། མིཿ ཐ་ས སཱ་སམ ཞ་མོ ོ་ོས་ཤམས་ུགུང་བ་ཡོདདཔ་ཞེོ དང བ་མོ ཡོད ། 
དཔརན་མཐོང་བས་སངབརྭ་བ་བདང་ ། བསྒོམ་པས་སཱངབརབ་བའེ་མ་དགེ་བའི་ལས་ཏྱི་རམ་པརྨ་སིན་པསཚཐུང་བདང་ ། མདོག་པན་པདང་ ། རིགས་དམའ་བ་ཐོབ་པརྱ་ཧུར་ལ ། 


























ཨམ།དགེ་བི་ལས་སྙ་་པརྨ་ཤིན་ས་ལས་སུདཆབ་དང་ ། ཆབར་ཐགུས་པ་དང་ ། ཚིག་བཅནཔཐབ་བརྱ་གར་ཏམ་། ཨང་ནདག་བའ། ཀྱི་རྣམ་པར་སྨཾནོ་བས་ཚེ་དི་བདང་ ། མདོག་ 
བཟང་བདང་.] རཾགེས་མཐོབ་ཐེབ་པའ་གྱུར་ལ། ། མཐེང་བས་སྤངབར་ཀྲ་བ་དང་ ། བརྒོམ་བས་སཱངབད་བུ་བའི་མི་དགབཡེས་ཏྱི་ནམ་པརྨ་སྙིན་པས་ལངོསལཱདྲཆུང་བ་དང་ | ཆུང་བར་གགས 





༨ ] རཾགེས་དམའ་བ་དང་ ། ལོས་སཱོད་ཆུང་བ་དང་ ] ཆུ་ང་བའ་གྲགས་བདང་ ] ཚིག་མི་བཙན་པ་ཐྲོཐཔའ་གྱུར་བན ། དེགལ་ཏ་མཐོང་བས་སཱང་ 





༽ཨ༦ ཛེས ཚིའི 


ངཿ 
༣༣ 


།བནྲ་བ་བའི་ཀུ་ནནས་དཀིས་བས་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་བརྡ་གུརན་ནི ། མཐེང་བས་སང་བདྲ་བ་བབི་གུནནས་དཀིས་བས་ཀུནནས་དཀིས་བསྡུ་རུ་བརྡ་སིན་པཉམསསུ་ 
'དཀིས་པས་གུནནས་་ཀིས་པརྱ་གུརནནི་ ། བྷ་སོམ་བས་སངབདྲབ་བའི་ཀྱུན་ནས་དྲཀིས་པས་ཀུནནས་དཀེས་བསྡ་རམ་པརྡ་མནཔ་ 


¦༄༠ 





| ༽ པའྭ་གུནནས་དཀས་པས་གུ ། ནཿ 
་ སུམོང་། །བྷསོམ་པས་ལུངབརླབ་བའ་ཡ་སྭ་ཀནུམ་པརྡ་ིན་་མཐེངབས་སུང་བདབ་བའི་ཀནནས་དྲ་ཤིས་བས་གནངས་དྲ་ངས་བ་དང་ ། བླ་གམ་ཕཱས་སཱངབརླ་བ་བའི་ཀུན་ནས 
ཀྲིས་བཉམས་སུ་མོངབ་ཡོདདམ་ཞེན ། སྣྲ་ས་པ] ཡོདོད ། དཔརན་བྱ་སོམ་བས་སྲང་བརྩ་བ་བའི་མི་དག་བའི་ལསྐ་ཏྲེ་ནམ་པར་སིན་པས་ཚཐུང་བདང་ ། མདོག 

དང་ ། མཾ་བའྲ་གགས་བདང་ ། ཚིག་བཙན་པ་ཐེབ་པརྩསྲུ་ཏམ ། ཡངན་དག་བའིེ་ 


ངནཔ་དང་ ། ིགས་དམའ་བརླགུརལ ། དག་བའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པརྡ་སྨིན་བས་ལངོས་སྤྱོདཆེ་བ བ 
ལས་ཀྱི་རྣམ་བར་སྨིན་བས་ཚོ་རིང་བ་དང་ ། མདོག་བཟང་བདང་ ། རིགས་མཐོ་བྲ་བོབོ་པརྱོ་གུར་ལ ། བླསྒོམ་པས་སྤང་བྲ་བ་བའི་མོ་དག་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ལངས་སྤྱོདཆུངབ ¦ 
དང་ ༣ ཆུངབའ་གྲགས་པདང་ ། ་མི་བཙན་པ་ཐབ་བའྱ་གུད་བན ། དགལ་ཏེ་མཐོང་བས་སྦང་བདྲ་བ་བའི་ཀུནནས་དྲིས་པས་ཀུནནས་དྲགིས་པརགུརནནི ། མཐོངབས་སཱངབའྲ་བ་བའི 








།རིགས་མཐོ་བ་ཐོབ་པརྒྱཧུ་པོལ ། མཐོངབས་སྤང་བན་ཧ་བདང་ ། _བསྒོམ་པས་སྦང་བར་བ་བ 


།ཀུནནས་དྲ་ཀིས་བས་ཀྲུནནས་དཀྲིས་བསྡ་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཉམས་སུ་མྱོངང་། །དཾ་ཾ་བྷསོམ་བས་སྦངབརྲ་བ་བའི་ཀུནནས་དྲ་ཀིས་པས་ཀུན་ནས་རཀིས་པར་རྱུརནནི་  བསྒོམ་པས་སཱངབའཐབྲ 


བའི་གུ་ནནས་དྲ་ཀིས་པས་གུནནས་དཀགིས་པསྡ་རམ་པར་སྨིན་བམས་སུ་མྱོང་ངོ། །མཐངོབས་སྤང་བར་བོབ་དང་ ] བསྒོམ་པས་སྲང་བདབུ་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མཐེངོ་བས་སང་བར 
བྲ་བའི་ཀུན་ནས་དྲཀིས་པས་ཀུནན་སད སས་བདང་ ། བསྒོམ་པས་སྤང་བད་བུའི་ཀུནནས་ད་ཀིསཔས་ཀུན་ནས་དྲའིས་པསཉམས་སྱུ་སོངབ་ཡོདདམ་ཞན། སྨྲས་པ | ཡོདད 1དཔའན 
མ་ཐོངོ་བས་སཱངབརྲ་བུ་བདང་ ། པ་སློམ་བས་སྤ དགེ་བའི་ལས ང་བདང་ ། མདོག་ངན་བདང་ ། རིགས་དམའ་བ་ཐོབ་པའྱ་གུར་ལ་ ། དག་བའེ་ལས་ཀི་ 
ནྣམ་བར་སྨིནེ་བས་ལྔངས་སོདཆབ་དང་ ། ཆེ་བར་གྲགས་པདང་ ། ཚིག་བཅན་བ་ཐེབ་བརྩ་གུའ་ཏམ ། ཡངན་དག་བའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པརྡ་སིན་པས་ཚ་རིང་བདང་ ། མདོག་བཟང་བ་དང་ ། 
གཡིབ་ས ། ཚཾཐུངབ་དང་ | ཚིག་མི་ 
བཙན་པྭ་ཐེབ་པརྱ་གུར་པ་ལ ། ད་གལ་ཏི་མཐོང་བས་སང་བྲ་བ་བའི་ཀུན་ནས་དྲཀིས་བས་ཀུནནས་དྲ་ཤིས་པདྨ་གུརནནི་ ། མཐེངོ་བས་སངབོརྲ་བ་བའི་ཀུནནས་དཀིས་པས་ཀུནནས་དྲགིས 








༠༠ ༡། བླ་སམབསྭ་ཝང་བར་བ་་འི་ཀུ་གས 
༠ དཀོས་བས་ཀུནནས་དྲ་གས་པ 7 །ལས་ག སོ ཀུདྲ་ིས་པར་ནི་ ། རྩ་བ་ཟདདང་ཟག་བཅོས་དང་། །བན 
མ་ཐེ་བཅ་ས་དང་གནག །ཆོས་ཀྱི འ།ས་བཟདབས་འདབ་། ] རྣམ་པར་སྨཾན་པ་ཟདཔས་ཐང་པརལ་ི་ 
ཁྱགུརབ་ཡོདདམ ། །རྣམ་པརླ་ིག་པ་བདདག་བད་དེདྲ་ཡུར་ལ ། རྱབ་གགཉིགདུས། ཟའ ། རྩ་བ་ཡངཐདལ ] རྣམ་པར་སྨིན་བ་ཡང་ཟང་པས་ཟད་པརའགྱུར་བ 
ཡོདདཱམ ། ། ལས་རྩ་བ་ཡངཐད་ལ ། ས་ས སྨྲས་པ ། ཡོདད ། ལསརྩ་བ་ཟད་པས་ཟདཔརའརྒྱུརལ །རྣམ 
པ་དང་ ། དག 


བརྡ་སིན་པ་ཟད་བས་བདཔ་རམི་འགྱར་པ་ { སྨྲས་བ ] དུ་བའི་གངཟག་གི་ལས་ད་ 
།བའྱི་ཚཱ་བ་ཆདཔའི་གང་ཟག་གི་ལས་མི་དག་བྷ་ནམ་པརྡ་སིན་པས་སིན་པ་གང་ཡིན་པ་ས ། ། འདེནི་ལས་ཙ་བ་ཟད་པས་ཟད་པརའགགུརལ་ ། རྣམ་བར་རྙིན་བ་ཟདབས་ཟད་བརི་འྱུ 





ས་ཡིན - 











༠བའོཿ ༢ལུས་རྣམ་པརྡ་སྙིོ་པ་ཟད་པས་ཐད་པར་འགྱུར་ལ་ ། རྩ་བཟད་བས་ཟད་བར་མི་འགྱུར་བ་གངཞེན ། སྨྲ ངང ། དགུ་བའྱི་ར་བ་མཆད་པུའི་གངཟག་གི་ལས་མི་དགེ་བླ་ནམ་པར་ 
སྨན་པ་སྨན་བཞཔ་གང་ཡན་བདང་ ། དག་བའིར་བ་མ་ཆད་པའི་གང་ཟག་གིཁས་དགབ་ཟག་བདང་བཅས་པྨ་རམ་པརྨ་སྨིན་པ་སྨིན་ཟིན་པ་གང་ཡིནཔ་སྙ | འདན་ལསྤ་ནམ་པརྨ་མནང་ཟད 
བས་ཟད་པའ་འགྱུར་ལྭ ། རྩ་པ་ཐད་པས་ཟདཔར་མི་འགྱུར་བའོ། །ལསྭ་རྩ་བ་ཡང་བད་ལ ། རྣམ་པར་སྨིནཱ་པ་ཡངཟད་པས་ཟདཔའ་འགྱུར་བ་གངཞེན ] སྨྲསཔ། དག་བའྱི་ཆ་ 
བཆད་བའི་གངུ་ཟག་གི་ལཱས་དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་བླ་ནམ་པརྡ་སྨིན་པ་སྨིན་ཟིན་པ་གང་ཡིན་པདང་ ¡ ༥གབའྱིས་བཅདཔའི་གངཟགསི་ལས་མདེག་བའྲེ་ནས་བརྡ་སིནཔྲ་ནིན་ཟན 
པ་གང་ཡིན་པ ། བདིནི་ལས་རུ་བ་ཡང་བདལ ། རྣམ་པརྨ་སིན་པ་ཡང་ཟདངས་བདབར་འྱར་བཟོ། །ལས་རྩ་བ་ཡུ་ཟད་ལ་ ། ཆུམ་པར་སྨིན་པ་ཟདབས་ཀུང་བདཔརསི་འཅུའ 
ཞེན་ | སྨསབ་། དགེ་བའྱི་ཚ་བཅད་པའི་གང་ཟག་གལེས་མི་དགུ་བླ་ནམ་པརྨ་སིན་པ་མ་ཡིནཔ་གང་ཡིན་པཿ ངྭ་ ། དགེ་བའྱི་ཚུ་བཟད་པའི་གང་ཟག་གལས་དག་བྲ་ནམ་པར་སྨིན་བམ 
ནེ་པ་སཱ་ ། འདིནི་ལེསྣ་ར་བ་ཡངཟད་ལ་ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ཐད་བས་ཀྱང་བད་པར་མི་འགྱུར་བའོ། །ལས་ཡོངས་སུ་ཤས་པས་བདཔར་འགྱུའ་ལ། ] རྣམ་པར 















དགེ་བ་དང བཅས་བྷརས་བ ན་བཞིན 

















༄༅། སྨིནོ་བ་ཟདཔས་ཟད་བར་མི་བྱ་རུར་བ་ཡོདདམ ། ནཱམ་བརྡ་སྤན་བ་ཟད་པས་བད་པར་ཁྱག ངོས་སུ་གུས་བས་ཟ ། 

ཤས་ལ་ ༨ ནམ་བརྡ་སྐེན་པ་ཡང་ཟད་པས་ཟདཔ་རའགགྱུར་བ་ཡོད་དམ ། ལས་ཡོངས་སུ་ཤུས་ལ་ ། ། རྣམ་པ་ར་སྨིན་པ་ཡང་ཟདབས་ཀྱང་ཟད་བར་མི་འགྱུར་བ་ཡོདདམ་ཞན [ སྨྲསུ་པ་ 

ཛད (༥ ཁུས་ཡངས་སུ་ཤུས་བསབདཔར་འབྱུར་ལ ། ། རྣམ་བར་སྨི བདུབསབདཔ་ི་བུཔ་གའགན ། སྨྲས་པ ། དགྲ་བཅེསོ་པདང་ ཕིརསིལ་བའའསྐར་འགེ་པ 
] འྭཾ ནི་ལ ཁོས ཤས སས་གདེན་འཛུར་ལ་ ། རུ ` མ་པར་སིན་པ་ཟད་པས་བདཔར་མི་འགུ 


༥ དགེ་བ་ཟག་བདང་བ 
ཡ་ རྡ སས་དར་་ཟད །ས་ཟད་བར་འགུར་ལ། | ལོངོས་སུ་ཤོས་བས་ཟད་བན་ 
བིན་པ་གང་ཡིན་བྭ་ས ། གག 


ར་ལ ། ་ཡོང ད་པནམི་འྱགུར་བ་ཡོདདམ སགས 


། སྨྲས་པ་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་གུང་ཟག་གི་ལས་ 
མ་བརྭ་སིན་པ་ཟདབས་བདབ༽འགྱུར་ལ ། ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་བདཔན 


མི་ུདབསོ། །ལས་ཡོངས་སུ་ཤས་ལ ངས་བ་དང ། སྨུས་པ ། དགྲ་བཉེམ་བདང་ | ཕྱིར་མིའོང་བའི་ལས་མེ་དགབ་དང་། 








ག།དགེ་བ་ཟག་བ་དང་བཅས་པྲ་ནམ་པརྡ་སྨི་ན་པ་སྨྲིན་ཟིཿ པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ ། འདེན་ལས་ཡོངསཊུཤས་པ།།རྣམ་བར་སྨིནཔ་ཡང་ཟད་པས་ཐད་པའ་འགྱུར་བའོ། །ལས་ཡོངས་སུ་ཤས་ལ ། 
རྣམ་པའ་སྨིན་བ་ཡང་ཟདྭཔས་ཀྱང་བད་པར་མི་འགུར་བ་གངཞན ] སྨུསཔ ། འཆིངབྲ་བམཨཿདདང་ལྡན་བའི་གངབག་གི་ལས་མི་དགེ་བདང་ ། དགེབ་ཟག་བདང་བཅས་བྷ་རམ་བརྡ་སྙིན 
བ་མ་ཤིན་པ་གང་ཡིན་བྷ་ འདིནི་ལས་ཡོངས་སུ་ཤས་ལ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ཐད་བས་ཀྱང་བད་པར་མིའརྱྱར་བ ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་ཀྱི་ཐག་པ 
དང་བཅས་པའེ་འབྲསས་བུཿ དདས་ཞེན། སྨྲས་པ ། ཡོདད་ ། རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་དང་ ] རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུའོ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་ཀྱི་ཐག་པ་མེད་པའེ་ 
ྲགས་བུ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཡོདད ། བྲལ་བའི་འབྲས་བུའོ། །ཟག་པ་དངབཅས་པའི་ལེས་ཀྱི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟ ཊྲ ] སྨྲས 
བཱ དོད ྱ་ངསྱཔའ་འབསབ་དང་ ། རྣམ་བརྭ་ནོ་བའིའའྲབསྐ་བུདང་བལ་བའི་འྲབས་བུའོ། །ཟག་བ་མེདཔའི་ལས་ཀི་ཟག་བ་མད་པའིའྲ་བསྲ་བ་ཡོདདམ་ཞན ། 
སྨྲས་བ ¥ ] རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་འབྲས་བུདང་ | བྲལ་བའཾ་འབྲས་བུའོ། །ཟག་བསེད་པའིལས་ཀྱི་ཟག་བདང་བཅས་བའི་འྲབས་བུ་ཡོདདམ་ཞན ། སྤྲས་པ ] ། 


འྭ 




















ཟས 

















མདོ གང་ཚད ར་ད 


ཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མད་བའི་འྲབས་ཐུ་ཡོདདམ་ཞེན དྲ 
ལོ ལ། །བནསྲ་འབད་བཅས་པ་ཉད་ལ་་རིབ སིན་པ 

(| ཟབྱིལབོསངས་ཀི་དང་ ། གླ ཁྱི་རྩ་ལ་བོ་རབ་བཏཱན་དང་ ། བོག ཤིན 
གནོདཔ་མདབའི་ལས མསྭ་སྐུ་སོངབ་ཡོད་ཨཱ་ཞཾན ། སྨྲསཔ ། 


སས ་ 











པ་མི བས་ས 
།དང་ ད ཏོའྱི་རྒྱན་རྣམས་དང་ ། བཟའ་བངང་ ། བཏུང་བརང་ ། 


ཧྱ 


8 





ཅོས་པའི་ལས་ཀྱ་རུམ་ དད ༈ དཔརན་མི་ཁ་ཅིག་དང་ 
བ་དང་བཅས་པའ ཁས་ཀྱི་ས་པརྨ་ན་པསཚཛུང་བདུང་ ། དང་ ། དག་པ་དང 
བྷ་ཁ ག་བསམ ཛཿ 





བཟབ བབ་གངསྙིན་བདི གནེད་པ་མད་པའི་ལས་ཀྱི་འྲབས་བུའོ། །གནད་བམདཔའི་ལས་ཀྱིས་སྒྱས་ལ ། གནད་བསདབཏིད་ཀི་ྲ་ནསཔ 
སྨྲས་པ་ཉཞཊཨུཧཱོངབ་ཡོདད།གཟུགས་དང་ ། གསིད ། ། རར རོ 


་པའྨ་སིན་པ་ཉམས་སྭུ་སོངབ་ཡོདདམ་ཞེ་ན ། 


` ] ཆུ་ངབར་གྲུགས་པ་དང་ ] ། ཚིག་མི་བཙན་བྲབ་ 


གེ 
བ། སན་དང 











༽8©1*ཿཇིི9ཿ ཛིང $ གུ 


ནས་ ¥. 


།བཀླ་སིན་བསཚ་རིང་བ་དང་ ། མདོགོ་བཟངབ་དང་ 


ངོ ། ཚ 

གནག་ཁ ། རྣམ་པརྭ་སྨནེཿ ྷ ད་དོ །ལས་ཀྱངད་ཀར་ལ་ ། རྣམ་བར་སྨན་པ་ཡངད་ ཙ་ ལས་ཀྱངདཀར་གནག་འདྲེས་ལ མ་བར་སྨཾན 

བ་གང་ད་ཀརནགའྲདས་ ལས་གནག་བ་ཡང་མ་ཡེན ། དཀར་བ་ཨང་མ་ཡན ། བསདིན་མསྣ་མདའ་སྐད། དལན་གཅང་བདབ་བརྱན་སཞེསང་ 
ཨྭ་གངས་ལས་ཇྡི་ཀད་འཐུངབ་བདིནད་བརོད་པར་བུའོ། །ཆོས་ཨང་དག་པརྨ་བངབནི་བཞི་ཏ ། བཞི་གང་ཞན ། ཆོས་ཡངདག་པར་བང་ 


= 


བདྷ་ཐརླ་བཱང་བ་བདལ ། ཧིམ་ལྷ་རཱམ་པརྨ་སྡིན་པ་སྣུག་བ 
། ཆོས་ཡངདག་པརྨ་ཐང་བ་ཡདྐདུའོངབ་དཀར་བས་དཀར་ལ་ ། རྣམ་པར་སྨེན་པ་དཀར་བས་དཀརབ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཡང་ 











 མངདག་པརླ་བང་བབཞི་སྟ ། བཞི་གང། 








@ 





དག་པརྨ་བང་བྣམ་པར་སྨིན་པདཀར་བསད་ཀར་ལ ། ཡིདྲདུའོང་བདཀའ་བས་དཀར་བམ་ཡིན་བ་ཡང་ཡོདང། །ལས་ཡངདག་པའླ་བངབ་ཡྲིད་ འོང་བ་དཀར་བྲསྱ་ཀང་དཀར་ལ་ 

རྣས་པའ་སྙིན་པ་དཀར་བསྭ་ཀངདཀརབ་ཡང་ཡོདདོ། །ཆེསི་སདག་པརྨ་བངབ་ཡིདུ་འངབ་དཀར་བས ཀང་དཀར་བས་གྲོ་ ཡཿ ་ 
ཡིན་པ་ཨང་ཡོད་དོ། །ཆོས་ཡངདག་པརྨ་བངབ་ཡི་དད་འོང་བ་ད་ཀར་བསད་ཀར་ལ། ། རྣཾམ་པར་སྙིན་བ་དཀར་བས་དཀར་བ་ས་ཡིན་པ་ཡང་གངནན ། སྨྲས་པ ། ཆོས་ཡང་དག་པད 
བླང་བདང་པོ་སྟེ ། འདེན་ཆོས་ཨངདག་པའླ་བང་བ་ཡི་དུའོངོབ་དཀར་བས་དཀའ་ལ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དཀར་བས་དཀར་བམ་ཡིན་པའོ། །ཚེས་ཡངངག་པརླ་བང་བནམ་པའསཱིན་ 
བཱད་ཀར་བས་ད་ཀར་ལ། ། ཡོདྡདུ་འོང་བསད་ཀརབས་དཀར་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཆོས་ཡངདག་བར་བླང་བ་གཉིས་པ་སྙ ། འདིནཆས་ཡྲ་དག་པའླ་བང་བླ་ནམ་པར 


= 


སྨིན་པ་དཀར་བསརཀའར་ལ ། ཡིདྲདུའོངབདཀར་བསད་ཀརབ་མ་ཡིན་པའོ། །ཆོས་ཡངདག་པའླ་བང་བ་ཡིདདུ་འོང་བ་དཀར་བས་ཀང་དཀའ་ལ། { རྣམ་པར་སྨིན་པདཀའ་བས་ཀྱང་ 





= 
ལེ 


དཀར་བ་གང་ཞན ། སྨྲས་པ { ཆེས་ཡང་དག་པའ་བླང་བ་གསུམ་པཉྙ་ ། འདེནཆོས་ཨངདག་པརྨ་བང་བ་ཡི་དདུ་འོང་བ་དཀར་བསྱ་ཀུངདཀརའ་ལ། ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་དཀར་བསྭ་ཀྱང་, 








ཉང (བྱ ཁོངས 


ཀྱང་གནག་ལ ། །ྨམ་བརྡ་ནིན་པ་གནག་པས་ གནལ 
ཀྱང་གནག་བ་མ་ཡིན་བ་ཡུང་ 


།དཀར་བའོ། །ཆོས་ཡངདག་བརྡ་བངབ་ཡིདངུ་འོང་བད་ཀརབསྱ་ཀང་དཀར་བམ་ཡིན་ལ །  མཔར་ཤིན་ད་ཀར་འངདརབས་ཡི་གཡགན། སས 


༠ ༄༅། 
༧༡ བཿ ཆས ྭ ནི་དདབངབདཀར་བས་ཀངདཀར་བཟ་གིག་ལ 

དེ མ་པརྭ་སིན་པ་གནག་པས་ག གཔ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡདདོ། ། 
ཡུངདག་བརླ་བངབནི་བཞི་ཉུ ། བཿ གྲ གས་གནག་བ་དགལ་སའས ླ་གབབ་ཡི་ད་འབ་གནག་པས 


། །ཆོས་ཡངདག་པ 
༈ ཆསསངདགབླ་་ི་དུབབགནགས་ཀང་ནགཔས་སིན་ལ་ ། 


ང་བགནག་པས་གནགལ ། རྣམ་པར་ ཡིན་བ་གབནན ། སྨས་པ ་ ཆོ། 
།ཡིདདའོང་བ་གནག་བས་གནག་ལ་ ། རྣམ་བར་སྨིན་བ་གནག་པས་གནག་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ཆོས་སངདག་བར 





ཆེ 
ཡད བཚས་པ། ཀད ` ་ི 











་ 











།ནག་པས་གནག་། ། ཡོང 


ནག་བས་གཞག་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེན།། སྦུས་པ་ ། ཆོས་ཡང་དག་པརྨ་བ 


དབདང་པོ་ས ¡ འདིནེ་ཆོས་གང་དག 


བའླ་བུང་བྲ་ནམ་པའྱ་མིད་བ་གནག་པས་གནག་ལ ། །གཞག་བས་གནག་ ༈ །ཚོས་ ་ཡང་དག་བརླ་བངབ་ཡིདྲ་དུའོང་བ་གནག་པས་ཀང་གནག་ལ ། རྣམ 
པརྨ་དན་བ་གནག་པས་ཀང་གནག་པ་གངཤན ། སྡུས་པ་ | ཆོས་ཡངདག་པརླ་བང་བ་གསུམ་པ་ས ། བདེནི་ཆོས་ཡངདག་བརྡ་བངབ་ཡོ་དུདུ་འོང་བ་གནག་པསྱ་ཀང་གནག་ལ ། 
ན་པ་གནག་བས་ཀང་གནག་པའོ། །ཆོས་ཡུང་དག་པརླ་བང་བ་གིདྲདའངོ་བ་གནག་པས་གནག་པམ་ཡིན་ལ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་གནག་བས་ཀྱངགནག་པ་མ་ཡིན་པ་གངཞེན ། 
སྨྲས་བ་ \ ཆོས་ཡང་དག་པར་བླང་བ་བཞི་བརྟེ ། འདིནི་ཆོས་ཡངདག་པརླ་བངབ་ལི་དྲང་འོང་བ་གནག་པས་ཀུང་གནག་པས་ཡི ༈ རྣམ་པར་སྨིན་པ་གནག་བསྭཀྱང་གནག་པ་མ་ཡིནཔའོ། 
 །ལསནི་བཞི་ས ། བཞི་གང་ཞེ ། མངོན་པའ་འགུབ་བའྲི་ནམ་བར་སྨན་བ་ཡིན་ལ ། སྐྱ་བའི་རྣམ་པརྡ་སིན་པ་ཡངམ་ཡིན་པའེལས་ཀྱང་ཡོདདོ། །ྒྱ་བའི་རྣམ་བར 
སནཾ་བ་ཡིན་ལ ] །བླནོམ་པརྡ་སྨིན་པ་མ་ལྐན་བའི་ལསྱ་ཀང་ཡོདདེ། །མངོན་པར་འགུབ་པའྲོ་རམ་པརྨ་སིན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། སྐྱ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ཡིན་བའིལས། 





༧༠།༄༅། [ཀྱང་ པརའྲགུབ་པའྱི་རམ་པར་སྨེན་བ་ཡངམ་ཡིནལ། ཡཾ བབསས་ཀུང་ད་ །མངོན་བར་འགུབ་པ །ངོན་བར་འགུབ་པའྲི་ར ཙ་བརྲ་ཤིེ 
དས དད དོམ་ནག གབིག་པ་བ་ི་ མས་བ 
ཤཾ 7 ་ བ་ད 608 ོ་ སུ་བཟིནུཔརན་བམ་ཡ སེནའ་ལསས་ ། ་བའི་རམ་ པཱརྨ་སིན་པ་ཡིན་ལ ། མཆོ 
ཤཿ །ཁ་་གང་གྲིནམཔནྡ་སིནབསབའི་མོད མསྭ་ལོའལ། ཱ བའ ན་པ མོ 
ལིབ སྨདབད་མང བབས བདི འི་མབ་བོནེ་བ་ཞིན་པ ། མ རྲེ རྒ །མངོན་པར་འགྲུབཿ ཌི ཟིརཱམ་པརྫསིན་པ་ཡང་ | 
༼ ཁིནམ་པརྱ་ཾ ལའི་ལས་གབཤི། སྨྲས་པ ། ལས་བ་གྲིནས་བད་ནོགརས བམ་དའྲིགངབ་ཡངམ་ངོན་པར་འགའ་ལ ། ལས་དའྡིནམ་པར་ཧིཿ ནེ་ཕུས། 
དབ་ས ང་མཚམས ད འདིན་མངོན་པརའནབ་པའྲི་རམ་པར་སྨིན་པ་ཡང་ཨིན་ལ ། སབཞིམ་པྱ་སིནབ་སར་ཡིན་དབལས་སོ། །མངོན་བརའགྲུབ་ཕའེ འི 


1༦ ༥ 











༠༠4 རྣམ་བར་སྨིན་བ་ཡངྲས་ཡཾན་ལ ། རྒྱེ་བའི་རྣམ་བར་སྨིན་བ་ཡངས་ཡིན་པའི་ལས་གང་ཞེན་ ། ། སྨྲས་པ ། ལས་གང་གྱི་ནམ་པརྨ་སཾན་པས་བརས་དོའ་སོད་པ་ཡངམངོན་པྲ་བ །བའགུབ་པརསི་ ཏཱ 
འགྱུར་ལ རྤ སྒེ་བའྲི་སིདཔར་ཡྲ་པཅིངམཚམས་སྨོར་བརསི་འགྒྱད་བས ། འདེནམཁན་ང ཤོ་པར་འྭགུབ་པའྱི་རཱམ་པར་སྨྲདཔ་ཡངམ་ཡིན་ལ ། སྒྱ་བའི་རྣམ་པའཨྨིནཔ་ཡངམ་ཡིན་པ པའོལསསོ།། 
གཞེན་ཡངལས་ནོ་བཞིི་སྤ ། † བཞི་གཡཞེན་ ། ཉཾ་བའྲི་ནམ་པར་སིན་པ་ཡོ་ནེ་ལྭ་ ། སྱསནས་རྣུམརའ་སིན་པ་ས་ཡིན་པའི་ལས་ཀུང་ཡོདད། ། སྒྱས་ནས་རྣ ས་པདླནཔ་ཡིན་ལ ༽  ཧཱེ་བའི་ | 
མ་བརླ་སིན་པམ་ཡིན་པའི་ལས་ཀྱང་ཡྲོདང་། ས་བྱ་ནམ་པ་ླ་ཤན་པ་གང་ཡནར རུསསུསཔརྨ་མཔ་སང་ཡིནཔའི་ལསྭ་ཀངིཡདདེ། ། སྣུ་བའཾ་རྣམ་པར་སྨ གུན་པ་ | 
| སྨནྤ་ནམ་བའླ་ག་པ་ཡངས་ ཡིན་ལགས བའམ སཱིན་པ་ ཡིན་ལ ། ྱས་སྣ་ནམཔརྨ་སིན་བམ་སིན་པ་བཟས་ང་ས་། ། སྨུས 

རེ ལས་གངགྡེནཔཔརྨ་ནབསར་བའསང་ིངས་བ་ ༼ སྐྱས་པའེ གཏུལས་དའྲི་རམ་པརྦ་སྨིན་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་སི་འཛུ རྒུར་བསྟ ། འདིནིས་བའི་ བའྲི་རཱམ་པར་ནིནཔ ། 
ཡིན་ལ ༣ སྒྱཾས་ནས་རྣམ་བར་སྨེན་བཨོ་ཡིན་པའི་ལས་སོ། །སྨྱཾསནས་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡིན་འ། ། ། སྤྱ་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ལེན་བབིལས་གཡཞེན། ། སྨྲས་པ ། སྐྱུ་བེའ་འོག་ཏུལས 









ར་འ 

















༧༡ པརྨསིན་པ་ཡིན་ལ གེ ་ ཀག ་ ། བ་ཏི བས་ཡད དན སྨྲས་པ ། 

ཤུ ལཱ ཁ་གཡགྲེནས་པརྩསིན མ་པ་རྡཾསིནོཔ་སྐ་བའྲི་སིད་པར་ཡང་ཉིང་མཚམ ། (རྱས་པའི་འོག་ཏུ་ལཿ རའྲི་རམ་པརྨ་གིན་བཏམས་སུ་ ། འདིནི མ་པར 

ཤཱ སྨནཔ་ཨང་ཡན་ལ་ | ྨི་པ་གངཡིན་ལ་ ། སསན་པ །ྐྱ་བའིརྣ་མ་བར་སྨིན་བ་ཡངམ་གིན་ལ ། ྭ་སིན་པ་ཡངམ་ཡིན་བའི་ལས་གཔཞན ། { 

༧ གན་བས་བིབ་སངས་སན སི ག་ལས ། སཔའི་ལགས་བ དམ་པར ན་པས་བ མས་བ ། 
བ་དཔའོདྲསངས་དང་། །བདེབ་སྡུག་བསྔལ་ལས་བཞི་རང་། །སྦྱིན་བ་བཞི་དང་བརྒྱད་ཚན་གསུམ་། 


། (༩ ཨནྲི་གཚནདསུམ །གཅེབྱནམསནི་ོ་བདང་། 




















པུས་ཤ་བཔོས་ལ་བ། དནམས་ཟདཔས་ཤི་འེཕོསཔ་མ་ཡིན་བཞས་བ་བ་ཇི་ལྟ་བུཞེ་ན 
ཧོད་ཀྱི་ནམ་པརྨ་སིན་བའི་ལསྤྱ་ཧ 
ཡུདགྱ་ཏུགས་པས་ནས་ཡིན་ཏེ ། 


། །ཚ་ཟདཔས་ཤི་འཕོས་ལ་བསོདནམས་ཟད་པས་ཤིའཕོས་པ་མ་ཡིན་བཞས་བ་བ་ཡང་ཡོདད། བསོདནསས་ཟད་པས་ཤི་འཕོས་ལ་ཚཟད་པས་ཤི་འཕོས་ 
ཡིན་པ་ཡང་ཡོདདོ། ་ངབ་་ས་དནམས་ཀངཟད་བས་གིཁཔོས་པ་སང་འདོད།་ ! 


ཆེན་བྲོ་བས་ཤིང་བསགས་པས་ ། དའི ་པའུདཀྱི ། ལངས་སྱོད་ནྣམས་གུགསཔར་མི་ཧེདད ། དནིཚེ་གཏུགས་པས་འཆིབའྲིདས་བདཏི། ལོབ 
དྙནཆབ་ས་གའཔོས་ལ་བསདནས་སར་ོའབགཔ་ཚོ་ འེ 


པ་ཞི ། ། བྷི་ར་འདིན་ཁ་ཅིག་གིས་ཁབས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣ་མ་བར་སྨིན་པའི་ལས་ཇུང་དྲུ་བུས་ཤིང་བསགས་ལ་ ། ཚོའྲི་རམ་པརྨ་སྨིན་པའི་ལས་རྒྱ༔: ཁུས 
ཤིངབས་གས་བས་ ། ྲསདནམས་གྱགས་གྲདདྱཀི ] ཚོ་གཏུགས་པར་མྲི་ཤད་ད། །དནི་ལངས་སྱོད་གཏུགས་བས་ཁཆི་བའྲེདུས་བདཀི ། ཚོགཏུགས་པས་ནི། 


།ཚ་ཡངམ་ཟད་ལ་བསོདནམསྭ་ཀུང་མ་ཟད་པུར་ཤི་འཕོས་པ་ཞེསྔ་བ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཚོབད 
། རྟི་ཝཱར་འདེན།བཅིག་གས་ཚའི་རྣམ་པར་སིན་པའི་ལས་ཆུངདུ་བུས་ཤིངབསགས་ལ། ལྦལ 


ན་བཞསྲ་གའ།། །བསོདནམས་མདཔས་ཤའེ་ཕོས་ལཚ་ཟད་པས་ཤོའཕོས་བ 








ཡིན་ཏ ༣ དྷཾ་རན་ལོསསདབདཔས་ི་བསོས་ལཆདབ་ཤིའཕས་པ་མ་ཡན་པ་ཞས་བའོ། །ཚ་ཡངདལ་འཁོས་ྨོད་ཀངབདཔས་གི་བབོས 





` ཐྷིཉཔའདེན་ཁ གས་ལ ། བད 
སླབླ་་ ལ་ལ ཀངགྱུགས་བད་བདུད ། བཞུགས་ལ ལེ ཨ་སོད་ཀངགོགས་པས་འཚིབའྲི། ཨཱཿ གི ཧི 
། །ཆོ་ཡདམ་ཟདལ་བསོ་ ས་མ་བ ག་འ བདོ་ཇི་ལྟ་བུ་ཤན། སྨྲས་པ ། ན་བ གས་ཚ | 


¡¦ ི་ོ ] ལངས་པ མཿ ད་སདས་པར་། ཨན ཤིངབས་གསུ་པས ། བའི་ཚོ་ཡང་གཏུགས་པར་སིི་པ ཡིདལ 
ས་བདང་ ། ལང  ་ ཨ་མི་ཧུད་མོདྱཀི་ ། འེས ས་པ་གང ད་འགའ 
ན་འདསྱ་རྒྱལ་པོའི་ཁེབྱ་ཏི་འོད་མའི་ 


དྲ ་ གས་བདེ གསས །བཅོམ་ལྔཿ ཚལ་བ་ཀ 














།ལནད་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲ་དྲ་མ ཡོགས་དངཆོས་གས་མནབས་ཏ ། ་ ནས་རྒྱལ་པོ་གི བསོད་སོམས་ལ་གཤེཾགས 
་ ི་མཁདྲརེགས་གོག་དབ་ཅ་བགོལ་རབསག་ས་། འགུསཀྱ་རིགས་གོ་ དཀིས ། སཾ 
བུ ་བདོར་སོངྷཏཱ་ཕྱིནནས ། བཅོམ་ལྡན་འ ། ཡངདག་བར་མགུ་བརའྱགར་བའི་གཏམ་རམ་པ་སྣ་ 

ཚགས་འ ནས ཟླ མས་རིནའདསལ་འདྲདུས་ག ཁ། གགས་ །གཡ་ཏཾུ་བ་ཡུང་བརྟན་ སུ་བཞག  ་ ྲ ་་ 
| མས  དགིག་དབ་མ་བནཔའེདུས་ལ་མབབྱ་ཀིས རྫར ་ 1 ་ དུས་ད ། །ཤྱ་གྱོའུཏས་བདག་ལ་ 
ྔ་བར་ཆད་བག་ིག་ཁྱབརགཔལ། ། གྱ་ར་ཏ་ཨྭ་དོཀངགཞནུྱུརསཀད་པས་། གལ་ཏུཔ་ལུ་བསན་པས ནམས་ལུན ། ཉིད་ནས 















ཏྲི ཡོག ཐི ཀྲ ན་གཉིས་ལ། ༤ < 
ཏུ ༣ ག་ས བའྲི་སདད་གཱབས་ཤུན ། 
རད ོ་ ` །བས་  ་ 
ཡུ་སོབ་གི་ཀུན་དགའ་ར་བདདྲིས་ཤིག་དང་ དད ་ 
ཁའི ༈ གལ་ཏ་ཞུབ་མུང་བསྟན་པ ` རྨ ཡ་ླ་ 
ཨས ས་ག བས་ས གིག ྡགབསྡལ་གཞིནྱལ་བརྱས་པ་ལགས་སམ ། ་ 








 ། ྲནན་ིས་བིས་པ་མངལགས་སམ ། ད 
ངཿ ཙྱ་བའཾདཡེང་ཕས་ལུ་པམ་བསྟན་ ཟོ 
ཞིས རམ་ 7 





༄༅ ཇེང ཆེརའི་ ཛང @ 


༄༅། །འ“སརབ་དང་ ། རུབམཔམཐོདབ་བློ་བདག་། ར་གདྷཱ་ཱ་བུའི་ཆོས་བདག་ལཱ་བཀའ་སཱལན་ལགསསོ་ལགས་སོ། །འདྲོས་པས་དའི་ཕོར་ལགས་བརཏནལ་ཤཱིན་ 
ུ་་མྱ་གིས་ཤིག་དངངས་བཅན་ཏོ། །འདྲབསཆོར་བདབདཔཆིུམང་བན་བདབ་སིནནནི དྷེ་ངནདྱི་ཐག་བྱས་པ་༢བགིས་བས་བརའྱར་ཏུ ༈ བད་མས་ངནིད་ 
ར་པོ འའོདྲ་སུངས་གཞན་ནིག་གིས་ཚོར་བགཞན་རོངནནོ ། དྷ་ཝན་དེའི་སྡུག་བསྔལ་གཞན་གྱིས་བས་བརའྱ་གུར་ཏ ། འོད་སྲུངས་བནོ་ད་སདྱ་ཀངསི་ཟར་ར། །བདག་ཚོར་བས་ཟི་ 
ཧེན ། གཞུན་ནིག་ུག་བསལ་་ུབ་པནབདུན་ཡང་དའྲི་ཕགབསལའངགིག་བས་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། གཞུན་རྩིས་བས་བ་ཡང་ཡོཞེ་པར་བྱས་ཏ ། འོདྲམ་ཨ་བནིདྲགདྱ་ཀངསི་བར 
ལོ ༨ཉུནྷ་ནམས་མདཔ་ལས་སྡུག་བསྔལ་སྐྱས་ ཞསྲ་སན་ཡང་ ། དེ་ལྟནདའི་སྨུག་བསྔལ་རང་གིས་བྲས་པ་ཡུངམ་ཡིན་ལ ] གཞན་ཧྱིས་བུས་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏ ། རྒྱུ་མེད་པ་ 
ལསྱྱ་སས་པརའྱགུརན ། འོདསུངས་བནི་དྷུ པསི་ཟརརོ། །འདྲོ་སུངས་དབགྲི་གཤགས་པནི་མཐའ་འདི་གཉིས།ཁས་མིལ པའ་དབུ་མའི་ལམ་ཆི་ཆོས་སྔོན་ཏ ། འདྷི་སྟསཾ། 
༼དི་ཡིདོན་འདིའབྱངལ ། འི་ལས འདིར །མ་འྱི་ུནྱརིསདུ་འདནམས ། འདྲུ་བདྱ་ཉནིསྣནསཔརལསཔ ༽ རམ་པར་གསི 














ཤེ 


བའྲཏུནྱ་གིས་མིང་དང་གཟུགས་ ། ེདདང་གསུགསི་ཀུད་ིསུ་མཆདུག སྒྱ་མཆད་རླག་གི་རེན་གྱིས་རེག་བ ། རེག་པའྱི་ཉུནྱ་གིས་ཚོར་བ ། ཚོད་བའྲི་ཏེནྱ་གིས་སད་པ་།སད 
བའྱི་ཀན་གིས་ལན་པ ། ལན་པའི་ཉྐནྱ་ཅིས་སིད་བ ། སིད་པའི་ཉོནྱ་ཅིས་སེ་བ ། སྒ་བའི་རནྲ་གིསག་ཤི་དང་ ། མ་ངན་དང་ ། སྤུ་སྔགས་འདོན་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་བདང་། 
་དདམ་བད་བདང་ ] གླམག་པྲ་ནམས་འྱབང་བར་འགུར་༩ ] དྭ་ལུནན་ཛྡུག་བསལ་གི་གུང་པོ་ཆན་པོ་འདིའབའ་ཞིག་ཀང་འབུད་བརའྱགུརརོ། །འདི་ལྟ་སྟ ། འདེ་མདན་འདི་མི 

བབུང་ལ། ། འདི་བགགས་པས་འིདའགག་པར་འགྱུར་ཏ ། བདྷེ་ཝ་སཱ ། མ་རིག་བའགགས་བས་འདྲུ་པད་བགག །འདུ་ཧིདབགགས་བསྡ་ནམ་པར་ཤུས་པ་འགག །རྣམ་བར་ 
ྫ །པས་མིངདངག་ཟུགས་འགག །མངེདང་གཟུགས་འགགས་པས་རྐྱ་མཆེད་དྲུག་འགག་ །སྒྱ་མཆངདྲུག་འགགཾས་པས་རེག་པ་འགག །རག་པ་འགགས་པས་ཆོད 
བ་འགུག །ཚརབ་འགགས་པས་སདཔ་འགག །སད་པ་འགགས་པས་ལན་བ་འགག །ལན་པ་འགགས་པསྲ་སིད་པ་འགག །སིདཔ་འགགས་པས་སྨྲ་བའགག །སྒྱེ་བ་བགག། 
བསྐ་ན་ཤི་དང་ ། མྱ་ངནདང་ ། སྨྲ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བདང་ ། ཡིད་མི་བད་བདང་ ། འཁྲུག་པ་རྣམས་འགག་པརའགྱུར་ར ། དཾ་ལྟརན་སྡུག་བསྔལ་རྱི་ཡུངཔོ 





༠༣ ༢ྷ །ཆཾ ན་པོ་འདེའ་བའ་ཞིག [ཀྱངའགག་ །ཆོས་ཀྱི་ ས་གངས་དི་བུ་ན འོད་ ཐུས་ཀིརགས་གོ་སད་ནུབ་སདཅང་དི་ དི་མ་དང་བལ་ཏ 

°? [བསཆྱ་ཀི་ིགྱཅསས། །ཞེན་ ལཾ ཀིས་གྲསསད་ ནེ ཛོས ཧན བའང་ ཆོས་ཀྱི་གཏི། རཿ ས་པ་དང ། སོ་ ཏས 

ཤཱ རྒལ་བ་དང་ ། འ་བ གས་ས་པས་པད་ 'པ་དང་ ། 7 སྙོན་པས་བ ཟིཆས་དམས་པ་རའཇིགསད་ཐབ་པ་དང ། | 

ཟླ བྲབས་ཐུལ་གནས་པརྡ་གརནས ། བཙམ་ལྡན་འདས་ག གསསུ་པལ་མྲ། བ་བཅད མ་ལནུ་འད དས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན 

ངེ ས་བདག་ནི་གགས་ལགསཔ ཡ་ ། །ན་པ་བདབད་ག ཤུགསཔ་བདུག་ེ རྭ སོ ། སྲ བཱ དབདས་སྱ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཚིག །ོས་དངདགྲ་གི 
ཨཱ | དྲུ་སོག་གྱཅོད སོགསསག་བའ་ ] སྐྱབས་སུ་མཆེས་པ་དང་ ། མངོན་པ། 





འདུན་ལ་ཨངསྐྱབས་སུ་མཆེ བཅམ་ལྡན་ ཨ་བདག་དང་སྤན་ཆད་ཇེ་སེད་འ 
རིར ཆེ ང་ གཿ ཡཚ་ གོ་ལ གང སེབས ་པ་དང་ ཨ་་ 





{་ 
ཝ༅ྨ ཅིད་ ངཱ 8 ཡངདག་པར་འཛིན་བཅུག་ལ ། སངདག་པར་གཟངས་བསྟོད་ ། ཡངདག་བད་དགའབའ་མཛད་ནས་གྲ་ཤགས་སོ། །དནས་འོད་སྲུངས་ཀྱི་རིགས་གོས་མདྦབ་གི 
། བཉོས་ལྡན་འདསྭ་ཀྱི་སྐད་བཞིནདུཞ མ་འདི་ ¦ ས་ལ་ལུན་གསུམ་བསོའ སྐོག གུ ཀགས་གོ། བཅམ་ གག ི་ གས་མདབ་གིཟད 
འད སྲེབདགག་སང་ངིབཔོལ་སགཞས་ག་ ཁཆི་བའིདུསྭ་ཏི་ཆོདབང་བོ༔ སནྦླིདམ་པའདང་ྱ་ད་བ བཾ ཤྱི་མདོག་ ཡོངསས་དགཔརྱ་ཐུ ར། 
པུགས་པའི་མདནི་ཡོངས་སུ་གསལ་བརྱད་དཏོ། །དེནས་དྭག གསོངམང་པོཿ རོ་ ལྷུང་བཟེདཁུརནྲ ཡགས ཁའིཁབཏུ་ བསོད་ཉོམས་ལདོང་ གོ །། 
དནས་དགེ་སྤོདསང་པོས་རྒྱལ་ངོ་ བསགས སཉིགསགས་དད ] བཅེམ་། བགབ ག་ག ། ཞུས་ནས་དབཅོམ 
ད་ས སི གིས་བུས་དདེ ། མ་པུ་དངབརྱ་སུར ༈ བཞིནྱངི་མངགནོ་ཡོངས་སུངག་པའྱ་གུར་ 
ས་སུ་གས །སནསྱཀདགེསབམངབྲནསྦར་གག་སནྡྷན་ོངནག་བསྱ་གན་ཏུས།། ཁ་ཟས་པཱས་ཐ 














༠༠།༄༅། བ་སཱངས་ནས་ སྭ་སུ་ཐའ གག་ལག་ཁངདྡ་ུགས་སོ། 
ཤར་ག གསག གོ སུ 
| །ས་བོག་གའདོནས ། གེམས ། མྭ་ུན་བདས་ལ་འདྲིགད་ ས་གསོལ་ཏེ། །བཅུན་པ་འདིར་བདག་ཅག གདགྲསོངམངཔོ་སྔ་དྲོ་ཤམ་འབུས་དང 
ཝ་ འབགས ལྕུང་བཟཾདའཚ 'ལནས་རྐ་ ཨྱ་ཧལ་བོལི་ཁབ་ཏུ་བསོཿ ཉོམས་ལནཆསྐད་ ། བདག་ཅག་གིས་ཐོས་པ ། བཅོམ། ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་བབཏུ་བསོད་སོམས་ཁ་གཤེགས་པ 
དྲཀིརེགས་གོ་འདྲས ། བཉམ་ + | ན་བཅསྣ་ན་ད་བཏསམཆིནས་ར་ོམམབསར་བས་མཞི་ 
༩ །གེས་བཀུམ་སྟ ། དཾགུམ་པའི་ སལ མསྭནྷཱི་རཱས་པར་དང་བརྒྱ་གུར ། དེ་བཞི ནྱསི་མདོག་ནི་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པརྱ་ཧུར ། པགས་པའི་མདོག་ནི་ཡོཿ ཐོས་སུ་ག སལ་བར་རྱུར་ཉེས་ཐྲཾས 
ཁགསན ། བཅགས་ནས ། གངཧི་སྐྱ་ལགས ། པ་བོ རིགཔལགས ། རིགས་ཉིབུ་ནིནོདན ། སཉིནསྣསདད་བཛཆས 







ླ་ རི ཝེ. 


༠༠ མངོན་བརྟ་ཏོགས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་སུབས་ནུས་ངལྱ་རུངཟདྱ་ཀང་མཐེབཙམཔ་མདུདོ། 


དེ 


ཤིག་ཅས ། དུན་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་འདྲོ་སངས་ཀི་རིགས་གོས་མད ། དག་སློང་གི་ 


འདུན་ི་མདུནདུ་མཆོགཏུ་སུང་བསྟན་ཏ ། དྷ 


སྡུག་བསྔལ་རུང་གིས་བགྱིས་བ་ལགས་ས་མགེས་སྨྲས་བནི་ ། ཀྱི་གེཁུ་ཏ་མ་ཝྲིལ་གས ། རང་གི་བ གབསྤ་ལ་བྱི་རྒྱ་དང་ ] རྩ་བདང་ ། 


སྭ་བུ་བའི་དོན་ཏ 


བདང ༣ ཆྐེནདང་ 


ྤ ] ཞུན་འབུང་བདང་ ། མ་ངབ་འ ལ་ 
ཀེ་གེབུ་ཏཾས་ཙོ་ལགས ། སྡུག་བསྡུལ་གཞན་གྱིས་བརྱིས་བལགས་སསཞས་སྨྲས་བཞི་ 
ངོ ང་ ། འིན་བ་དང་ ། རིན་དང་ ། ཀུན་འབྱུང་བདང་ ངབ་ལགས་སམ་ཞསྭ་བ་བ 
བརྱིས་པ་ལགས་ཨམཞས་སྨྲས་སོ། །ཀྱི་གུ་ཏ་མཅི་ལགས ། སྡུག་བསྔལརང་གཾས་བགྱིས་པ་ཡང་ལགས་ལ ། གཞན་ 


གཞི་དང་ ] 


!། 


གུཏམ་ཅི་འགེས ། སྡུག་བས་ལ་རངགོས་བྱགིས་པ་ལགས་སམཞེས་སྨས་སོ། 
ུཏམསཱ་ལགས ། གཞན་དགུ་གྲི་སུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་ ། རྩ་བདང་ ། སྐྱཾད་པ་དང་ † 


།དསོངདག་ཕིགས་ི་དུདནཡོངསསྲས་ན་ལས་འདུས་ཀྱེས ། དེའི་ལུས་ལ་ལུས་ཀྱི་མཆོད་པྱགིས 
དཿ 


དངེས་བཀའ་སྩ་ལ་ཏེ། །ཏ་གུའུཏ་བཅི་ལགས། 


དད་བདུང་ ། གཞི་དང་ ། ཧདྱ་ཆཱ་དང་།འིན 


། དེ་བསཉ་ཀྱེ་གཁུཏ་མ་ཅི་ལགས | སྡུག་བསྔལ་གཞ, 
རྩསརྱབིས་སང་ མས་གསལ ཧོག | 
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ཅེ 
༄ 


༄&‰ ® ་ཐིངསཅི་ 


༄༅། །མ་ཅི་ལགས་ ] རངགི་བདག་དང་གཞན་ི་བདག་ཀུང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་ ] རྩ་བ་དང་ ། སྤྱད་བ་དང་ ] གཞི་དང་ ། ཤྱད་རྒྱུ་དང་ ¡ འབྱིན་བ་དང་.། 
རྐྱོན་དང་ ། ཀུན་འུབུང་བ་དང་ ། སློངོབ་ལ་གས་ཨ་མ་ཞསྭ་བ་བི་དོནོ་ཏེ ། ད་བས་ྭ་ཀེ་གྱེབུ་ཏ་མ་ཅི་ལགས་ ། སྡུ་གེ་བསྔལ་འངགིས་བིས་པ་ཡང་ལགས་ལ། ། གཞན་རྱིས་བྱགིས 
བ་སང་ལགས་སམགས་སྨྲས་སོ། །གས་ ། ལ་དང་གིས་བྱགས་པ་ཡངམ་ལགས་ལ་ ། གཞན་རྱིས་བརྒྱིས་པ་ཡངམ་ལགས་ཏེ ། རྒྱུ་མ་མཆཾས་པ་ 

ངབ་ལགས་སམ་ཞེས་སྨྲས་བ་ན། ཀགྲོབུ་ཏས་ཅི་ལགས ། སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མདཔ་ལགས་སུམ་ཞས་བ་བའི་དོན་ཏ ། དྭྟན་་གྲོབ་ཏ་མཅི་ལགུས་ ། སྔག་བསྔལ་རང་གིས 
བྱགིས་པ་ཡངམ་ལགས་ལ ། གཞན་རྱིས་བྱྱིས་པ་ཡངམ་ལགས་ཏེ ། རྒྱུ་མ་མཚོསེ་པ་ལས་བུང་བ་ལགས་སམཞས་སྨྲས་སོ། །དལནི་འོདྷ་སདཅེས་གྲྭ ] འོད་སུངས་རང་ 
གི་བདག་ཐུགབསལ་སྱིར་དང་ ། རུ་བདུང་ ། སྙིདབ་དང་ ། གཞི་དང་ ། བདྱཆུ་དང་ ། འཅིན་པ་དུང་ ། རྐན་དང་ ། ཀུན་འབུང་བདང་ ། བ་ཡིནདདན་། དེ 
ལྟན་ནིའང་གོབདགམ་ཆད་ཀྱི་བརདུ་སྡུག་བསྫལ་ཡངདགོ་པའ་བད་བ་དང་ ། རྡུག་བསྔལ་མཐའ་བྱདཔ་མེད་བར་འེ་ངངོ་། །འོད་སྲུྦཊ་གཞན་གྱི་བདག་སྡུགབསྔལ་ྱིརྒྱ་དང་  རྩ་བདང་། 











སྐྱད་པ་དང་ ། གཞི་དང་ ། ཧུད་རྒྱུ་དང་ ། ་འབིན་བ་དང་ ] རྐྱེན་དང་ སྨ ་གབདང་ ༈ སློངབ་ཡིནདུ་བིནན ། དྷྭ་ལུན་ཡང་གཞན་གྱི་བདག་མ་ཆད་ཀི་བརྡ་དྲ་སུག་བསྔལ 
ཡ་དདག་པའ་ཟད་བདང་ [ སྡུག་བསྔ་ བམད་པའའོངངོ་། ། དྲ་མབས་རང་ག་བདག་དུང་གཞན་བ་བདག་སྡུག་བསྡལ་རྱེ་རྒྱུ་དང་ ། རྩ་བདང་ ། སྐྱད་པ་དང་ ༽ གཞི་དང 
བུད་རྱ་དང་ [ འབྱིན་བངང་ ། ཉེནདང་ ། ཀུན་འབྲུང་བ་དང་ ༈ སློང་བ་ཡིནདུ་དིནན ། དེ་ལྟུན་ཡངངང་གི་བདེག་དང་ ། གཞན་གྱི་བདག་མ་ཅདཀི་བརདྡ་སུགབསལ་ཡང་ག 
བར་བད་པ་དང་ ] རོར དྲ་སཾངས་སྣུག་བསྡལ་རྒྱུ་མདཔ་ལས་བླང་བ་ཡིན་དུ་བནོན ། དྭལྟན་ཡཔ་ ནི་རྒྱུ་གངཐད་པའྱས་པས་སྡུག་བསྔལ། 
ཨང་དགཔར་ད་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཕྱད་བརྲ་འགྱུར་བའི་རྒྱད་ཡདཔར་འེང་ངོ་། །འོདྲསུངས་དབསན ། རང་གིས་ཐས་པ་དྲང་ ། གཞན ་གིས་ཤས་པ་དང་ ། རང་གིས་ 
ཀྱདགུས་ལྭ ། གཞན་རྱིས་ཀྱདོབས་པ་དང་ ། རང་གིསྱ་ཀང་མ་བུས་ལ་ ། གཞན་རྱསྭ་ཀངམ་བས་ཏ ། རྒྱུམདཔ་ཡངས་ཡིན་བཞི་འདི་ལྟར་ཁསབླང་བདབས་ཏེ ། རང་གིས་ཐས 
བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན ། སྨྲས་པ ། ཇིྱར་འདིན།ཁཙོག་འང་གསའང་གྷི་ས་བབལ་བ་འམ ། ཁ་སྲུའབལ་བ་འམ ། སྐྲ་དང་ཁ་སྣུའབལ་བ་འམ ] ལྕག་གིས་འཇྲུ་ཀའམ ། ལྗུག་མས 
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དུ དཔྲ ། 


། 
ྒ ༥ ལྕག་གིས་འཛུུབ་འམ ] ལྕུ་གམས་འཇུབ་འམ་ ] འ མ ། ལ་ བད རྐ ཐའ མཱ 
འམ ‹ ` གསྐ་ས་གདབར་གཏོང་བའུན། མ ། ཚ་བའི་སནས་ཚ་བའི་སར་གཏོད་བདྲ་གདལ། སུ གོ 


བུ་སྟ ( དཾ་ལྟརན་གཞན་རྩོས་བྭ 





ཁབལ་བའམ | སྐྲ་དང་ཁ་སྲུའབལ་བ་འམ ། 


འཇུབ་འམ ། འབྲ་ང་བས། ༈ ལགཔ་གཅོདོཔ་བམ ། ཅོད་པ་འམ མ གཏན་ཁརི་ 
ཟླ དགའ་བ  ཆའི་སནཝ་བའ་ རྐང་གདུབ ས་ག་དོཔ་ུས ། གཏག་བི 


ས་པ་ཡནེནོ། ག་ཀས་ུསཔ་ི་ཏད་གེག། སཔ སྨྲས་པ ། | གནི ིའླ་གལཔ་ཁམ ཁྲ 


] སྒྲུས་བ ། ེ་ཉ་འདན་བཙིག་གནན་ིསདེླས་བབལ་བའམ་ ་ ཁཝའབལ་བའག་ ། ། དུང 











ངབ་གཉོདབ་ནནད་ 





། ལྕག་གས་འཇུབ་འམ 


དྲུ ཅདོཔ་ ཞམ་ ༈ སྒུ་གཅོདབ་འམ ྨ པཿ བཆི་བའྲ་ཧིད་པ་འམ [ གང་ས་ནསྲ་གང་བྲར་གཏོང་བ་ཁམ ། ༽ ཚོ་བའི་ས་ནས་ཚུ་བའི་ས་ ་སར་གཏོང་བར་ཟིད་ལ་ ། དའི་ཉུན་གིས་ཀང་དའི 

བྷ་ལྭ་བྷ། ། དྷལ་རན་རང་གིས་བོས་བ་ཡང་ཡན་ལ ། གཞ །རང་གིསྱ་ཀངམ་ཐུག ། གཞན་རྱིས་ཀང་མ་བུས་ལ ། རྒུ 
སདཔ བབནིམ་ ་ ས་པ ད་མང་བདུང་ ། ཆགན་ཐ་དང་ དང་ ། གྲུ་ཐོག་བབབ་བན་ ཁུ ཁྱཾསརྣམས་རྡིབ་པའ་ཧྱད་པ་འམ ། ཤང 
་ མག་བདུམ་པད་ [སྐན ¡ ཁ་ཅིག་གི་ནིརྐ དབ ཆོགཔ་བད་ ད གག 
ཁམ  སྒ་ ྤ གི ག་གོ ཐཾག་ཐོགནྲིའི ཧིས་དདག་རྡིབ་པར་ཧུདཔ་དང་ དཨརམགཇགབད 
པདང་ ། བག་གྱི་རེ་མྨོ་ནུམས་བཇོམས་བདྱབད་པའྱི་ཆུ་ཁོན་ཡིནཏ ། ་ ༈ གཞན་ཅྱས་ཀནས་འིེགདདདངུང་སི་ཞ། སཱ 
སུངས་སམས་ཅནྡ་རམསྭ་ཏི་བད་བདང་སྡུག་བསྔལ་སྐྱ་བ: ཤྭ་ཐམས་ཅདནི ། རང་གསེ་བས་པ་དང་ ། གཞནྱ་ཧསྱ་བས་བདང་ ། གཉིས་ཀས་བས་བདང་ ། དུས་ཚིགས 














༄༅། བའི་་ཞས་ར་བརའྱུ་ ༈ །བདག་གིསྲ་ུས་བ་ཇི་ཏཱ་གུཀེན ། སྨྲས་པ ། འདིན་བཅིག་རང་གི་ 
༡ ླ་དང་ཁུབལ་བའམ ། ། ལྗུག་མས་འདྲུབའམ ། འྲངབས་འཇུབབམ མ །ཕི་ལགཔ་གཟེང་བཁམ། ། 

] གཏ གཏཱན་འཆེ་བརྲ་ཧདཔ་འས ། གངས་ནསྲ་གངས་འའགོ་ བའམ་ ། ཚ་བའི་སནས་ཚ་བའིས་དའགོབའམ ཐ་ ལུམ་སྣུ་མབྱིས་བས། གསི ཅི 
མད ། པཾའིཏྟ ང་ ་ [ ད་ནབད་གསུས་པ་ཡདན། གནས་ས ་ 

ར་ རང་ སཿ ལེ མར་བྱསརབ་ ཧུ ཏཾ ་ 
གཉས་གསལས་པརིརྭབ བཞན སྫེསཔ ། བ ཁས བརདུ་བིདཔ་ཁམ ] གངག་ནས་ག 


ར་ད 














ཁ། བའམ ༣ ཚབའིས་ནས་ཚབའི་སར་གཏོངབ་འམ ། ཞུས་སཱ་ཆིས་བླུ་ཤིདདའ་བདང་ ། ཐུས་བདབ་དང་ ། མཉེབ་བདཔ་དང་ ། དེྱ་ཏན་རིས་ཀུངདི་བད་བདང་སྡུགབསྔལ་སྒྱབར 
འཐུར་བ་ཝབྷུ་མཱ ། དྷ་ཝཱརན་གཉིས་ཀས་བུས་པ་ཡནེན། །དུས་ཇིགས་བགུར་བརྙིལ་བུཞན ། སྨྲས་པ ། དཔེརནྷ་རྱལ་པདགུན་གཅི་གཏུ་ངས་པར་གངབ་དང་ ། དབབརགཅིག་ཏུང་པད 
ཚོབ་དང་ ། སོས་ཀའི་གངབ་དངཚབ་དགཉིས་ལས ། བདབ་དང་ཛུག་བརལ་སྤུ་བརའགྱུར་བ་ལྟ་བུ་སྟ ] དེལྟརན་དུཊ་ཚིགས་འགྱུར་བ་ལ་གྱུར་པ་ཡིནནོ། །ལས 
འཐེབ་བནྱི་རམཔ་བཞི་སེ ། རྒྱས་པར་ཡངདག་པརའབྲོ་བའི་རྣམ་གྲངས་ལས་ཇི་སྐད་འཧུངབ་བཞིནད་བརྡོད་བད་པྲའོ། །སྦྱིན་པནི་བཞི་རྟ  བཞི་གཔ་དེན ། སྱིནཔ་བོརྣམ་པརདགལ། 

། 


ལེན་བ་པྨོ་ནམ་བར་མ་དག་པ་ཡང་སོད་དོཞསྤ་བ་བནས | རྒྱས་པར་ཡང་དག་པར་འཕྲོ་བའི་རྣམ་གྲངས་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིདོདུ་བརྗོད་པརཔ། 


སྤྱིན་པནི་བརྒྱད་དུ ] 


ཧི་བར་རྒུན་པ་ལ་སྨིན་པ་ཞས་ཤྲ་བན་ ༈ རུསཔར་ཨདབར་བབསིནས་གཡས་འ། ང་ཀ བདའོ །གཞན་ཡང་སྙྱིན་པནེ་བརྒྱད 


དཾ ། བརྒྱད་གངཞེན | གངཟག་དོདབ་ཆུང་དུས་སྦྱིན་བཆུང་དུ་བྲིན་ལ ། 


ཚུལ་ཁྲི་ཨས་འཆལ་བྷ་ནམས་ལ་ཧིན་ཏ ། ཨུན་རིངདུ་ཐུབ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། གང་ཟག་དེད་པརུང་བུ། 














༄༠ སྦྱན ༈ ཚུལ།ཞིམས་འཆལ་པྷ་ནམས་ལ་བིན་ཉེ ། ཡུན་རངདའི་ཐུབ་བ་བིན་པ་དང་ ། གང་བགདདཔ་ཆུང་ཕུ།སཱིན་པ་ཆན་པོ་ཧོན་ལ ། 
ྲ་་ སྲ 
ཤ, ཆེན་པོ་བྱནེ་ལ་ ] ཚུལཁྲིམས་འཆལ་པ་རྣམས་ལ་ཧིནཏོ ] ཟི ིནབདང་ ། གང་བ གདདབཆེན་པོས་ཅིནབཅན་བོ་ིནོ། ། ཙུལ། དུ ྲིས་ད་་བནས། བན 
ཤྭ ནི ཤིན་པདང་ ། གཱ ཁྲེ ྐ། ༈ལ་བིམས་དང་ཞན་ དེཾིེི་ བི ེི་ 
༢ ཟགུ་དད་བ་ཆུངངུས་སྦྱིན་པཆུང་དུ་ཧིན་ལ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་རྣམས་ལ་ཧིནཏ ] ཨུན་དརེདུམིཐུབ་པ་ཧྱིན་པ་ ཆུ 

བརྗེད སྣ།་མ་་སྱ་བར་བོཞལ ། མས་བ ས་བ ། པ་གང་ཡིན་པ སི ནིསྩིནི་པདེབཊཿརའབཛྔོད 























¬ 





དུ མདལ་གངབགདདྱར་ ངོ རྭས་སྩོན་པཆན་པྲོ་བནེ་ལ་ ། ། ཅུལཁིསས་དཔགཔན མས་ལྭ་ཤིན་ཏ ། སུ ིན་པགང་་པའགིནཔ་འདད དྲེགཉིས་བས་ཆེབད་ 
དུ གངས་ས ནས ཅ་་ ཡུན་ པ་གི ཧྤིནཾ་པ་དན ་ བ་ 
བརྗེདདཾ། །ད་ལ་གང་ཟག་དད་པ་ཆན་པོ བྱཆུང་དྲུ་བ༔ ལ་བྲིམས་འཆལ་བྷ་ནམས་ལ་བི་ བཱ ཨུ བ་པ་གང་ཡིན་པའི་པོ་ ཆནོཔ་འདན་ ། སུ དགུབ 

བདབ །དཾ་ལ་གང་ཟག་དདཔ་ཆ ¦ ྷུ 
ཡའི ཞུ 


 བས་ཆ་བ་དང་ ། མཆོག་ཏུ་བརོདོ་བ་དང་ དཔ་རན་བ་བསནི་བ་མ་ ། རི 
 མར་་རབསནིཞུནམའ ། ཞུནམར་སནི་སརྱ་གཏིནུམང་ གྱུབདིབདང་ ། གཙོ་བདོང་ ། བས གསིག །ཞུངས གང་ཟག 


















705 


° 


བ་བ ། ཚུ་སྲིསས་ད་རན་ྷ་མས་་བི་ ནོ་ཏི ། ཨཱན་ཟདྷ་ཐུབ་བའ་བིན་བ་གང་ཡིན་པའྱི་མི ན་པས་བ ། གས 


སྡུལ་ཕྱོང་བརའ བདང་ དེ་ལ་ས འ་འགྱུར་བདང་ ། ལནྲ་གངས་གཞན་དུ་སོང་པར་འགྱར་བ་དང་ །གྱུར་བདང་ 
རག་བ ཀྲ ྲ ྷ5 ར་ས འྱུརབདྱ་ད་ 
བའི གནས་དྷ་ཚུ་དུང་བས་རད་ུངམ་ ༈ ཏགས སྨྲས་པ ། ས་ད དྲ་ི་་ རི 
བར་ལ་བའྱི་ཧ་འམ་ ན་བར 


བུའ་བསྒྱ་རདུ་ གོ་བ་དང འམ བ་མང ་གྲངབས་ག ཟགས 


བའང ། མཆོགཏུ་བརེ སིི 
བདང་ 


28 མིར འེས 























= 


བན་ཏགནས་ད་ལུ་བུར་བརི་རུངགེ ། སྤྲས་པ ། ༈ གནས་རྷ་ཆུ་ུའབླ་པདུནུངང་། །ལས་གང་ལན་གྲུངས་གཞན་ལ་སྱོངབ་རའགྒྱ་ར་བ་ད་བརྩ་ལ་བའི་རྒྱ་ཁམ ། བྱོན་པས 

ཚའདི་ལྭ་སོངབར་ཁྱ་ ལྟ་བུར་བསྱུདུ་ར སས་བ ] སྨྲས་པ ། ཤསབ རད་ནངང་། 

རཅཾེཾི ། བརྩན་པའི་རྒྱུ་ སར ཁོང་བཟར་ ར་བར་བ འི་གནས་དྷཾ་ལྭ་ཛུར་བུརདུ་རུང་པམ ། འནྡོ་ ཞོཏརྷ་ཉྟ་བ ས་འ 
༤. གནསད་ ྟ་བུར་བསྒྱུརདུརྲངངོ་། ། །ལས་གྱྱ་ྡཔ་ ་་་། བརྩོན་པའི དར མ་བ 

ཅུ རཏ ཟད་དམྱིད་ཞན་ སཱ ི་ །ལས་ག པཔ ༣ ལུ ། བརྩོན་བའྱ་རུས་འྲོང། 

| རྱ ཊ ན བསྒྱའདུ་སྲི་འུ་པབ་ཡང་ཡོད ། བརགརྡ་དྲད་ངབ་ཨ་ 

ཡོདོའ ནས དས ཏཱ སི་ 1 དཱ སེེ སྒུ 














སུ ༣ དཔན་བདནའཅིགས ོད་པ ། ར་བས 
ཟབབད་ ། ལན་ཅིག་ཤིར་འོང་བདང་ ། ཕྱོརེ་མི་འོང་བདང་ ། འབྲས་བུ ་ དྲགས ངས་སྲུ་སྙི་ན་ཟིན་བད 
ལ་བའི་བ བྱངས གས་ཏ བླ ང་ངམ གནས་ད བདས པྷ | སྨྲས་བ་ ། གནས་དལྟ 


ད་ག ་ །ཚོ་འ ནིལསོང་བགླངདདཔལསྱིདམས ན་པས སསོང་བསདསྱ་སོག་བཟའ་པར་འདང་། ༣ ། ལནྲ་གངས་གཞ འགྱུར་བའིལས 
ཀདཔ་ྨནནདགམས་སྱུསོང་བའྱུ་བསོར་མཞེན་ ] སྨྲས་པ ། ཉམས་སུ་རྱོངབར་འགྱུརབ་ཡོདད། །ད་ཡངདྲག་བཅོམ་བཉིདྲ་བོབ་པན་ ། ཇ་མ 


[ˆ 














༠ མ ནོ་དུ་བ་བུད་ཞིང་འོངོ་བད་འགྱུར་བའི་ཕོའེ་རོ། ། སནསྭ་སོང་བའ་འགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པའ་སྨིན་པ་ཉམས་སུ་མ་སྱོང་བར་ཚའདི་ལ་སྙོང་བར་འགྱུར་བདང་ ལན་གྲངས་གཞན་འ། 
རྤོང་བརའགྱུར་བའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤིན་པ་ཉམས་པ་ ང་བར་བགུར་བ་ཡོད་དམ་ཞན ། སྨྲས་པ ། ཉམས་སུ་རྱོང་བར་ཁགྱུར་བ་ཡོདད ། ད་ཡངངྲག་བ མ་པ་ཉིད་ཐབ་པན ལུས 
དཾྷི་ནོམ་བའྨ་སྔནེ་བ་མངོན་དུ། ཐུཔ་ཞིང་འོང་བརྱགརབའི་པིརར། །ལན་གངས་གཞན་ལྭ་མོངབརའྒུར་བའིལས་ཀི་ནམ་བརྨ་སྨིན་པ་མ་སོང་བར་ཚའདེལྱ་ཐོངབར་འགྱུར་བདང་ ། སྐྱས 
ནསྭ་ལུང་བར་འྱུར་བའི་ལསྭུ་རམ་པར་སྨྲིན་པ་སྱོང་བརའགྱུར་བ དདམ་ཞེན ། ཉམས་སུ་མྱོང་བའ་འགགགུའ་བ་ཡོདད ། དཾ་ཡང་དྲག་བཅོམ་པཉིདྲ་ཐབ་བན ། ལས་མའྲི་རམ་པའྨ་སིན 
བ་མནོདུ་འབུངཞིང་ཁོངབརཁྱགུར་བའི་ཕིརའོ། །གཞན་ཡང་ལས་འདི་གསུམ་སྩ ། གསུམ་གང་ཞན ། བདེ་བཀྱོང་བའ་འགྱུར་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་རྱོང་བའ་འགྱུར་བ 
དང་ ཿ སྡུག་བསྔལ་ཡངས་ཡིན ། བདབ་ཨངམ་ཡིན་བ་སོོད་བར་འགུར་བའོ། ༼ དབདུབྱ་སངབར་འགུར་བའི་ལས་ཏྱི་རམ་པརྭསིན་པམས་སུ་མ། ངོ་བར་སྡུག་བསྔ་ལ་ཕྱོང་བར 
ང་ ! སྡུག་བསྔལ་ཡངམ་ཡིན་ ། བད་བ་ཡངམ་ཡིན་པ་མོང་བར་འར ཁི་ལསྭ་ཏྲི་ནམ་པའ་སྙིན་བཉམས་སྭུ་སོངབའགགར་བ་ཡོདདམ། | སྨྲས་པ ། ༡མས་སུ 
















ཧོལི་གོ་ལ ་ོ རཾ 














༄༅། 

ར་བ་ན པ་ཉམས ང་ར 
་བཏམས་སུ་སོད་བྲད་འྱགུན་བ་ཡོད་དམ་ཞན ། 
འཇ་བར་བཅུརབའི་པརརེ། སྦྲུག་བས་བཡངན་ཡིན ། 


བི ་མས་ཞོངར་བ 
ཱོ བརྡ་སྨིན་པ་མངོནདུ་འབུ བཞིང་ ཞིང་འོང་བརའགུར། །གཞན་ 
གཟུསསམེདཔར་རཛོ་མོལདས། ༣ རྫ ར་ 


།སྱོང་བ་འགྱུར་བ་ཡོདད 


སཔ དཱ་ོ་བརའརབ འ་བ 
རི བད་བ་ཡངམ་། ི་ོ 


ུབ་བྱ་བ་ཡོདདཔ་གན། སྨྲས་པ ། ཉམས་སྲུ་མོ 


ང་ལསན་ 


ད་ཡདུགབཅས་པ་ིད་བོ་ དོན ལས་དའིརམ་པརྡ་སིན་པ་མངོནདུབྱབུང་ཞིངའོང་བརའགྱུར་བའི་ཕིར་རོ། །སྡུག་བསྔལ་རྱོང་ | 
་ བབན ། ། ལས་ེནམཔརྨ་ིན་བ་ནད བིང 
བུ་བུ་དེ 


ལས་དོ 


རྣམ་པའ་སྙ་ ད་ཉམས་ 


ནིགསུཊ་ཏི། ༈ གསུམ་གདན ། གེ 
གསང་འ ང་། གཟུགས་མདཔ་དང་ལྡན་པའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པར 


ོང བ་པནེ 
༈ གཟུགས་དཔྲ་ལནཔཟལ ས་དང་ } 


( 





= 





༠།སྨིནཾ་པ༡མས་སུ་སོང་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་དམ་ཞན ། སླས་པ ། ༡མས་སུ་ཕྱོང་བ་རའགྱུའ་བ་ཡོད་དེ ། ད་ཡངདགྲ་བཅེམ་པ་ཉིད་ཐེབོ་བན ། ལས་དའྲི་ནམ་པརྨ་སིན་པ་མངོནདུ་འབྱུང་ནིང་འོང་ 
བར་བུའ་བའི་ཕིརར། །གཟུགས་དང་ལྔན་པའིལེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྨི པམ་སོངབརའ་ དང་ལན་པའི་ལས་དང་ ། གཟུགས་མདཔ་དང་ལན་པའི་ལས་ཀྱི་རམ་པར་སྨིན་པ་ཉམས་སུ་ཕྱོང་ 
བར་འགུའ་བ་ཡོདདམཞེན། སྨྲས་པ ། ཉམས་སུ་རྱོང་བར་བགྱུར་བ་ཡོདད ། དཾ་ཡང་དགྲ་བ མ་བཉིད་ཐོབ་པན ། ལས་པའྟི་ནམ་པརྡ་སཾན་པ་མདོནདུ་འབྱུངཞིངའོངབར་འགྱུན་བའི་ཤིར་རོ། ། 
གཟུགས་མད་པ་དང་ལྡན་པའི་ལེས་ཏྱི་ནམ་བརྡ་སིན་པཉམས་སུ་མྭ་སོངབར་འདྲདཔ་དང་ལན་པའི་ལས་དང་ ། གཟུགས་དང་མནཔ་འི་ལས་ཀྱི་ུམ་པརྨ་ཡིནོཔ་ཉམས་སུ་སོུངབར་བྱར་དབ་ཡོད 
དམ་ཞེན ། སྨྲས་པ ཀླ ༡མས་སུ་སོངབར་འགྱུར་བ་ཡོདད ། དེ་ཡང་དྭག་བཅེམ་བིད་ཐེབ་པན | ལས་དའྡིརམ་བརྡ་སྨིན་པ་མངོན་དུའྱབུངཞིཔའོདབར་འགྱུར་བའྲི་བིའརོ( ། 
གཅེརྭབུ་པྷ་ནམས་ནི་འིདྷ་གདྲད ། སྐྱེས་ཐུ་གང་ཟག་འདིས་༡མས་སྲ་སོངབ་ཅི་ཡུང་ནུང་བདདག་ཐམས་ཅདནི་ ། སྔན་བས་པའྱི་ནུལསྤྱ་བང་བ་ཨིནནཞེས་ཟརཏ ། དདུག་ལ་ནི་འདེ་སད 
དུགཅརུ་པ་འདྨམས་ཅིའིིའ་དཀའ་ཐུབ་སྤོད་པརྲ་བདཉསྲ་བའོ། །དདག་འདྲིསདདུ་བདག་ཅགནི་ཚོའདིལ་བརལ་བའི་ཕིརངཀའ་ཐེབ་སྤོདཔའ་བུད་དགོས་ཟབན ། དེདག་ལ་བདྲི་སད 








711༠) ། 
༠༡ ཁྭ † ༢༨ 


་ཉམས་སྱུ་སོང་ 
གསལ་ཞུ དཱ 





ཊུ 

ད་ དའ 

_ཟ རྒྱུགས གནིས་བརྡ་མ་ ༈ དདགལ་བདྲི་གདང་་གཅརཅ་བ་ཁུད་ལདག་བར་ལྱག་བ་ཡོད་དམ བར་བྱ 
ཡོད་དམ ། རྱ་ངན་ལས་འདུའ་བརའྱགརབ་ཡོད་ངམཞས་བའོ། ། གད ་ནནཔབདག་ཏུག་ལདགཔ གུབ ས་་ གྲོལ་བའ་ཁགྱུར་བ་ཡ: 


། དད་པའི ན་ཅིག ] 














ཧྲ 


བདད ། བདག་ཅག་ལ་དག་བརའྱུ་ཧུར་བ་ཡང་ཡོད ། གལ་བར་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད ] མྱ་ངན་ལས་འབུབ་བརའྱྱར 
ལདག་པར་འགགུར་བ་ཡང་ཡོད ། གྲོལ་བའ་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད ] རྒྱ་དྲན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བ་ཡ: 


བ་ཡང་ཡོད ། མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་བ 


ཀྱིས་བསུདནན་ ། གཉིས་ཀུ་མཚམས་མདུཔའིལས་དང་ལན་པར་འགྱུར་རོ། །དུ་གཞུན་གསོདདབཅུག་ས ། 








དྲ ཙཿ 

་ཡང་ཡེད་དོགས་གརནི་མོ་ །སྨན་དྲུངགིས་སྲུན་དྲུང་གཏང་སྟེ ] སོང་ལམ་སོད་ཅིག །བདག་ཉིད་ཀིས་སོད་ལ་ ། 

གཞན་སོདདུམ་གཞུག་ཅིགཅེས་བྱསན་ | དགཉིས་ཀམཚམས་ཡད་བའྲི་ མདང་ལན་བཟ་འགུར་ར་ རི འན་ཏ་གཙོགེ་ལྡན་པྲར་འགྱུར་ཞེན ། སྨྲས་པ ། གལཏ་བདག་ཉིད 
སའ ཟསསད་ གཞུ ཐིས་ 
བའི་ལས་དང་ལྡན་བརའགྱུར་གྱི་ ། སྔ་མ་ཤེས་ནིམ་ཡིནནོ། །དཾསྟེ་བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀས་བསདན་ཡང་ ། ཐྱི་མཤཾས 


དར བར་ཅིག 
ཡེ ཡང་ཡོད ། ཆུ་ངན་ལས་འདའ་བ ོདའས་བརནནི ། བཤག་ཅགན་ནམ་བརྫ་གིན བ་ཡང་མབབརན 
བཏམས་སྤ་སོང་བརྱ་པདདཞས་མ་ཟེར་ཉིག་ །བད མཔརྡ་སིན་པའི་ཡང་རམ་པར་་སཱིན་པ་ཉམས་སྱུ་མོངབར་ཧུད་ད ། བདག་ཅག་ལ་དགཔརའྱ་གུར་བ་ཡང་ཡོད 


ལ་བའ་འྱ་གུད 


།ཏིདྲ་ཏིས་མ་བསདན་ནི་ ། ཕི་མཔགས་མཚམསམད 
ར་སི བསམས 





། ། [སྲུ རེ ྣིནིནར༨ར༨༽་ 


རེ 
ཏི བབིལས་ ། །དྷ་སིཾ་བདག་ཉིད་ཀིས་བ་སདའ ། གཞན་གསོག བགད ཕི་མཤ་སཆན། 
སཾ ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ལམས ། བདག ཨཀས་བསདན་ཡང་ ། བམས་པ 
སནམ་ཡིནན། གི དསད དྷི ནང་ལ་མ་དིག །བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀས་སད་ཅིགྱཅས་བས་ན 
སྨྲས་བ་ ། ྲི་ཀའའ། 





# འགྱུར་གྱི ། སྔ་མངཤོས་ནིཿ 
པ་ མཛོཅས་མདཔའི་ལསདང་ རའགྱུའ་༢༨ ། 


་ས་དང་ལཱན་པའའྱགརརོ། །ཧཉཾ་ཉིད་ཀྱིས་བསདད གཞན་བིི་མགསདནནི་ ། གགོསས་བསམ་ནདི ། གེ ] ལྔ་མའཀོས་ནི་ 





ཝད 





མ་ཡིནན། །དྷས་གཞན་གྱིས་བསདད ། 
རཾ ཉལབཞི ེ་ྒབ་དང་ ཟ་མ 
འདྲོ ཀཀ ་ ། ཉངུམ་ལིན་པ་འི་དུ དསད 





བདག་ཉིདྱ་ཉིསམ་བསདནནི་ ། ཕྱིམ 


འོན་ཏཾ་ལན་བར་མི་བྱསུར་ཞན ། སྨྲས་པ 


ན་པའའགྱར་འམ་ 
ར་ རཅི་མཛམས་ ད་པའིལས་དང་ལན་པརྱགུར་རམ ། 









ཚིས་གེས་མཚམས་སདཔའི་ལས་དཔ་ནན་བད་འྱགརྩ་ཅི ། ནིམ་ཨི ། །དེ་བཞིན 


715 


ཧེ ྒ། པི ད་ུསིི་འབ །སརརླ ས་པས་ད ། མཚམས་མེད ། 
ཀ༽ 

རྩ་བདང་། ་ དང་ཆུངདཔང་། །ལས་དང་ཡང་དག་མ་བསྡམས་པ། ། ཡེ་གཞི་དེང་སུམཧུ་དྲུག །འདས་པུ་ས་བུང་བདང་ ཙིག ། མདབསདང་ 

༄། སས ཀ་ ཀཱ རྩ ་ 

ལོ 'པདུས་གཅིགན ། བཅམ་ ་གདས་ཇ་༡ནད་ཡོདབནལྱུ་ཆ་བུད མགོན་མེད 


༦བམ་པོ་དང་ 














སྤ་སྦྱིན་གི་ུན་དགའི་རབ དབུ ས་ཏ ། དེནས་བཅོསལམ་གྡ་ གསོདཔ་།སྲབབས་མནབས་ལྷུངབཟ་ག་སས་། མཉནདུ་ཡོད་པར་བསོ དྭཧོ 





ཁུའུ ིས་ཞ ། ། ཁྲི་ལས་ཀེ་ནི་ཀ་བཏིངབའི་སྔངན་ཁྱིདྡུ་པ སྭ་བ་བའཇུག་སྟ ལུག ེ་དློབཔསཔ། ། འཐས་ཆན་དང་ཤབྲསས་བའྲིུམ་འབུ་ས ལས ། ཁིདུང་ 
ཀྱ ན་འདས་སྤོ་དུངན་བཞུ་ རཿ ལེ རནས་ ེས་གཅསརུན་འདས་འི ། ཁྱི་དུཔལ་འིི་སྐད་ཊེས་བ་ ཀའསུལ 
ཏྲ 'ཞེས་བ་བ། ་ལསེ་འྲའུཞས་ ལས་ཀྱངམདུ་ མ་ང འསཱ་ལ་པ་ངང་ ཟས །འབུགས་ཆིགཔ་ཟས་ཏ་ཡི་མ་པས 
ནས་ ༨༠ དད་ པའ ཁིམས འོ ལའྲ་མས་ གྱགས 
བ་ ྲ ་ོ་ | ་ ། ཁྱིདུ་གིས་པ། 


དྲ 
ྦ 6 ནུས་ པའ མཐའ་ཆགས་སུ་མཉནདུ་ཡོད་བདབ་ ས་བཞེ་ ། ཏང ཡའྲི་བས་བྱི་། ཅོའ་ཊྱིམ་ག་ལ་བདར་གཤེགས་སོ། །དའི་ཚོཏྲོའཏེ་ཡའི་བྲུ་བམ་ཟའི་ 
ྦ 
ྣ 




















ཤཱ ༄༅། །སོངགེུ་ཏུ་མ་སྒོ་དྲུ་བཞུགས་པ་མཐེང་ངོ་། །མཐངནས་ཀུང་ཁྭའུ་ཞས་གཟུགས་བ་དང་ ། དག་སྦྱོང་གོཆུཏ་མས་ ། ད་ལ་བདྷེ་གདཅེས་བཀའ་ས་ལྟཏོ། 
༡ ཁྱིདུང་བཱད་ཀཞསྭ་གཱ་བ་ལཾས་ཁྲ་བ་ཞསུ་ཟུགས་བརྒྱ་གུརན ༈ རེསྭ་ཀངམ་པུལ་ལམ ། དྷཾསདངས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ཁྲིདྲ་བས་འབུགས་ཚིག་པ་ཟོས་ཏ་ཡི་མ་རབས་ནས། ། 
ཤུ ས་ེས་བཞིངབ་གི་གི་ལས་བབས་ཏ ༢ ཁྲིའིའིགན་གཏེརཁུངགི་ཤོང་གི་ཁ་ལ་འདུག་གེ པླ ནསྡ་བས་བའྲལིད་ནེལས་འཇུགས་ཆིགཔ་ཟེསཏ་ཡི་མ་རབས་ནས། ། 
ཟླ སཱ ་པནས་བང་སྙ | རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལ་མགེནམ་དབས་སྦྱིན་བྱི་ཀུན་དགའ་ད་བ་གལ་བདཿསོངངོ་། 

རྩ ཆས་སྔོན་ཅིང་བཞུགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཏྲོའ་ཏ་ཡའིབ་བམ་ཐེའི་ཁབྷའཏྱོཾ་ང་རི 


།ངེའིཚབཉོམ་ལན་འདས་དག་ ངབྱ་ཧྲ་ཕག་དུམའེའཁེརྩ་གི་མདུན་ན 
འིདེ་བོནས་ཁོབབ་གཟིགས་སོ། །གཟིགསནས་ཀུངདག་ ངྣ་སས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། པ། 
སོང་དགྱུའངྱ་ཏིས་ཏོའུཏེ་ཡའེ་བྲུ་བམ་ཟའིྲཞཱནེཙྭོ་ཧུབརིང་པོནས་འོང་བམཐེངོངམ { བཅུན་པར་ལྟ་ལགས་སོ། །གལ་ཏཾ་ཏོབུ་ཏེ་ཡ 





= 


པ ི་བསཐྱི་ྱའོའདེབ་ཚའ་དུས་ཡུསཔར 
གྱུརན་ནི་ ། ལུས་དངྲབལནས་ཤི་བའི་འོགྱཏུ ། དཔརན་མདའསའུ་ཀཕངས་པད་བཞིན་དུཔན་སོངངནཁགོ་ལོག་པར་ལུང་བསམསཅན་དམལ་བརམས་སྱུ་སབརའྱགུར། ། འི 





།ཉཾརབད་ད་སམུསརག་འའོག་པའྱ་ི་། །སམས་རབྱ་ཁུ་དས་བྱིཆུསདྭ་ཝུརབདིན་ས་མསཆན་བཅིག་བྱས་དངབལནས་ཤིབའི་ 


ནས་དགྱེ་སོང་ཞིག་གིས་དབིཚ་ཚིགས་ས་ བཅདདྲ་སྔས་པ ། འདྲི་ དའ གང ཅིག གནི། ། རས ཡཱ 
ཡའ སས ་་ འི དནི་འཆིབའི་ སཿ མདིས་པས་ས་པའི་ ལེ སིམས་ཅན་དམལ་བ་ནམ་ 
་་ ནུད་ཉདནའ གས སོནཔའི་མི་འདིནི། རཱ དུས་བུད་ ་ དྲ འི་འ ་ྲ་ འའ 


་ 


སབ ཧེ ་གམསཅན་ མས ད་ན ནད ནིའཕངས་པ་བཞ 


་ གཏའ ར་རོ དྲ ོ་ གུ ཀ་ཁ 
ས་ལྷུང་བཟེ 


ཙོ་ནིག་མ་གསུངས་སམ ། ཐམ་མའྲིཀྲིའུ་ང་འ 


ོ་སོང་ང་ ཨ་པར་ལུང་བས 
མནས ན་བཟམཔར། 


།གས་དང་ཤམ་ཐབས 













༠ ཨཉནདུ་ཡོད་པའ་བསོདཧོམས་ཀྱི་ཕིར་ཞུགས་ཏ ། མཐད་རྱིས་མཉནདུ་ཡོད་བའ་བསོད་སྟོམས་བླབ་ནས ། ཁྱཾད་ དྱ་གི་ཧི་ག་ལ་བད་ས ིནནསྭ་སྤོདུ་ནའབ 
རཾཾྣཾིང&ྨཾདཾདཾེཾེ་ 
ཱ བས་ནལླ་མས་བ ་ ལི ཧྱ 


མ་བ གས་ས རོ མ་བུ དསད འྱ་བདང་ ཡེ སི་བཟོདཔ་དང་ ། ། མས་ས སི 
བ་བ ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དཀོའ་ཏེ་ཡའི་བླུ་བམ་ སུ བ མ་ གྲ ད་ན ཞཿམ་ཁོད་ཏྱིསུ་ཁྱི་དུངཚེ་སཱ་མ་ལ་བད་ 
ཆིད ས་སན བཅོས་རན་འདས་གུསྱས་བར གཅས་ཁད སྐས ཨཿ ལག་བ ཏོབཉ་ཡའྲིབྲ་བམ་ཐཾའྲིཁྱའནཙོ་ལ་འདྡི་དཅས་བ སབཀའྱས་ལམོ་ །བྲ 











7ཿ།། ལྡེ 


གཁར་གཞེང་རོ 


འདི་མ་ཁྲའི་ཞིག མས་ཡད་མི་བདུ་བར་བྱས་ངུའུངང་། 
6 ་ བི་ཕ སྭ་སངབ་དང་ ། གའ བད ག་དག = ཆ 
འར ། བདི དྲ ་ ཀར ་་ གསུད ། དེད དེ 


ཨུན ] 
ག་བཏབ སེམ ། ཁི་བྲཾཿ ཅེས་སྣོ་ས་ཤཾགེ །ཁྲལ་འདུག་བ་རབ་ 
ཱ ངས་ཚག ་གརྦས་པའྲི་དདས་བྲས་ཤིགཅསསས་ཞེང་ ཌ་ྨ 

















བཤ་བྲསས་པའི་བུདམ་བབུང་ཞིག །འཐུངས་ནས་ད་ལ་འདྲི༔ ཱུ | 
།ད་ལ་འདྲི་ཞུདེསྭ་སྨས་སོ། །གཡྟ་ཏྲཾབིདང་བིདཛྫོས་མ་ལ་དའི་ཕ་ཏྭཱ་ཏཱ་ཡར 
བོ་ངཔ་བཞིབ་གནས་ན་ཤ ) ངུ ང་བའྲིབཱ་ཁས་བབས་ཏུ ། གནས་ཁྱིམ་རཱིང་བ་ཞིག་ཡོང 

















དྭུསནས་གསེར་ཙི་འཁར་བདངིལ་བརུདད། །དན་ཏབ་ཏ་བྲིབ་བམབགྱི་བ་ཙས་གསརད་གས་ནས་དགའ་མ་གུ་ཞང་ 


༡22 རབ་ཏུ་དག་ཙཱ་རངས་ནས་ དགབ་བདང་ཡ ཡིདབད་བྱ་སས་ཏ ། མཉ ཡོད་བན། ཐུང བཅེ འདས ཡབ དར ངང །འིཊི་ཚེ་བཅོམ་ལྔན་བདས་དགུ་སྤོང་གི་ 
ནན ་ བཅོང འོགས །གཟིགས་ནས་ཀུངདག་སོང་ནཱམས་ 
ཁ་བཀའ་ས་ལ་བ་ ། ད་ 'ཏོའུ་ཏེ་ཨཿ མ་བའི་བྱན་ྩོཧཔརཔནས་འངེ་བསཐང་ངམ ད བཅུནབདྷ་ཝུ་ལགས་སོ། །གལྐ་ཏྭཏྱོཧཏཾ་ཨའི་བྲ་བམཿ 
བཅི་བའྲིདུས་བས་བརླ་གུར་ན་ནི་ ། དཔར་ནམ་དབྱ་སྲབ་ཀ་བཕངས་པའོ་བཞིན་དུབདབྲ་མཐེའསྱི་ི་བཇིག་ཏནད་ མིན ྲ་བར་བགརཏེ ། འདི་ འག་སུརས་པལ་སེམས་དད་ 
བར་པ སསད ླམས་ད་ཞསའཅིས་དུ མཐོརསེཀི་འཇིག་ུ ཚུམས ཉིནངདྱ་པར་འྱགར་རོ། ༈ 

ནས་དག་སློང་ཞིག་གིས་དའི་ཚཚིགས་སུ་བཅདང་སྨྲས་པ ། འདན་གངཟགཁཅིགན། །རབཏུསམསང་ ྒུར་གཟི སྔནས། །ུནཔས་དགྲ་ཡུངཆགསྒ་ནམས་ལ། ། 
; ་ །ཀྱེ་ས་གསོན་པའི་མི་འདིནི། གི་དཔེ །རཐིསམསན་དདཔའ་ཕིར། །ལྷ་རྣམསནངདུ་སྐྱ་བརའ་གྱར། །དེབཞིན 









=; 





ཤཱི 


ཤགས་ལ་སས་དདབ་། སེ ་ ་ན་སད་ི་ཕངསཔ་བཏིན། །དྲ་ར་བཟབ་བཟོར་ྲབ་བྱགར། །དེ་ 
ཆརར་ས་འཚ 
གསཡ་ ཚརིངབ་དང་ ] བགང གངབ་དང་ ལློ 

། རགས་ཤུཡདང་ ། ཟིགས་དམའཔ་དང་ ] ་ ིག་ག་ཟུང་བ་ི། 


























༈ ཤཾསའབ་འཆལ་བ་དང་ ། ། ་ཨས་ལས་ག་གྲི་ནསཔར་མིས 
` ཀྲཀྗྫླཾླླློིོ་ །བྲམ་ཐཾ བྱ་མས་ཅནནས་སནིལས་བདག་ 
ལས་ཏྱིཐ སྐལ་ལའེ ` ་ ཌགནས་ཅན་ལས་ལ་ ས་འ དམནབར། ངུ 
ག་དང་ ། འབྲིང་དང གོ་དང་ དམའ་བདང་ ང་ ། བཟང་བྲོ་ནམས་སྲུ་རམ་ །གྱོལུཏ་མ་ཁཱདྦཾ་ཀྱིས་མ 
སདཔ་འདིབགཞེས རས་ཛལ་ཏེ། ནན ་ [སས་ནས 
སྭ་སྣ་ཆོགས་དང་ ! ཏ་མོངས་པ་ས་ངོ གསད སདང་ ། ཞུ་བ 
། བྲ 


སན་ལསངས སམ་སཅདྲ་སལ་བདོ་ ༽ ནྲུདབ་མངྲོ། ། མིངགས་ མས ཉོན་དྲ་ང། །ལས་དཀར་བོས་ནྙིལ་ 




















༄༅། 0 ་ རཿ 
ས་ལ རྣྨིིིདདདདད་ད མང པ་ལ 














རིི་ 
་བཞི་ལསྱ་ཀང་ཡོད ། ཐོགི་ག་གཚ་ ས་ 
གཟུགས་མདབན་སྤོད་པའི་ལྟར་སྐྱ་བར། 


བགུན་བའི་ཡས་ཀངཡོད ། 


འགྱུར་བའལས་ 


ཁི ་། ནད་མངབར་འགྱུར་བའི་ 


] ཚེ་རིང་བ 
གོངམ ། 


བས ོད ཀ་ སུ ་། 





ནུ < ར་བའི་ལསྱ་ཀང་ཡོད རེ བྱས་ལ་བསགས་པམ་ཡིན་པའི་ལས་ཀུང་ཡུད ། | སགས་ལམ་བས་པའི་ལས་ཀངུ་ཡོང ཕྲ 
བས་ལ་བསགས་བའི་ལས་ཀང་ཡོད ། མྲ་བས་ལ་མ་བསགས་པཤོ་ལས་ཀུང་ཡོད ཤལས་གངདངྡ་ལནན་ ། གངཟག་ མས་ཅན་དྲགལ་བནས་ 
འྩལ་བཔའིང་སངས་སྱུ་ར་གས་པར་འད་ པར་ཤས་ནས་འཇིའཔོ་བའི་ལས་ ཡང་ཡོད ། མས ས་གངདང་ལནན་ །། ་གང་ཟགསམས་ཅན་དྭྱལ་བྷ་ན་ ཡཿ 
དྱམ་ཁ་བ་པ་བི་ཚ་ད་ཟད་བརྡ་བས་ནས་འཆི་ དོ ། ལས་གདདང་ལནན ] ། གངགསམས་ཤདྱ་སབ་བརྱ་སོ་བང་མོབེས་་ས། 
ལས་གང་དང་ལྡ་ནན ། གངསག་སྔར་བདེ་བརྩ་གུར་ལ ། ཛོཾས་སྔུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཀྱང་ཡོད ། ལས་གངདང་ལྔནན ། ཀངབས།ཝནཛག་མསབརླ་། 
ལ་ ཁུ ༈ ཤིས་བ ཁར་བྱུར་བའི་ལས་ཀུང་ཡོད ། ལས་གང་དང་ལྔནོན ། གང་བག་སྔར་ཡངབདེབའ་གྱུར་ལ ། ཤྱིསྱ་ཀང་བདབར་བགུར་བའི་ལསྱ་ཀང་ཡོད་ ། 

ལྡནན ‹ གང་ཟག་སྔར་ཡངསྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་ལ ། ] ཧྱིས་ཀྱང་སྡུག་བསྡལ་བརའགྱུར་བའི་ལས་ཀྱང་ཡོད ] ལས་གངདང་ལྡནན ། གང་ག་བྱུག་པོའུར་ལ ། 








གཏོང་ 


༠༤ མུལ་་ཛིཤས་ © བྱུ 





༄༅། །བདང་ཝྡན་པའི་ལསྱ་ཀང་ཡོད ། ལས་གངདང་ཝན་ན ། གང་ཟག་ཐུག་བོར་གུར་ལ ། སཾརྟ་སྣ་ཅནདུཁྱགུར་བའི་ལསྭ་ཀང་ཡོད ། ལས་གངོདང་ 
༥ གང་ཟགདབུལ་པོར་གུར་ལ ། གཏོདབ་དང་ལྡན་པའི་ལས་ཀང་ཡོད ། ལས་གངདང་ལྡནན ། གང་ཟག་དབུལ་པོའ་གྱུར་ལ ། སེན་སྣ་ཅནདུ་འགྱུར 
་བའིལསྭ་ཀང་ཡོད ། གངཟག་གངགི་ཚ་ཟད་པའྱ་གུར་ལ ། ལསམ་ཟད་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད ། ངཟག་གང་གི་ལས་ཟད་པརྱ་གུར་ལ ། མས་བདཔ་ི་གང་ནག 
ཀྱང་ཡོད ། གང་ཟག་གང་གི་ཚོ་ཡང་བད་པར་གྱུར་ལ། ། ལས་ཀད་ཟད་པའི་གང་ཟག་ཀུད་ཡོད ། གངཟག་གང་གིཚ་ཡངམ་ཟད་ཅིང་ལས་ཀྱང་མ་ཟདལ ། རེའི་ཉིནཿ 
བྷ་ནམས་ཟད་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད ། ལུས་བདེ་བའ་ཚུརལ ། སམས་མི་བད་བའི་གང་ཟག་ཀུང་ཡོད ། སམས་བདྲབདྲ་གུར་ལ ། ཡུས་མི་བད་བའི་གང་ཟགྲ་ཀུང་གོད ། 
ལུས་བདབསྱ་གྱུརལ ། སེམས་ཀྱང་བདབའི་གང་ཟགྱ་ཀང་ཡོད ། ལུསྱ་ཀང་མི་བད་བརྱ་གུརལ ། སམས་ཀངཨི་བད་བའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད ། ལས་གངདང་ཝནན། 
གང་ཟག་དནསོང་རྣམས་སུ་སྒྱེས་ལ་ ། གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། བལྟན་སྡུག་པདང་ ། མཛོས་པ་དང་ ] མདོག་སྣུམ་བ་དང་ ། པགས་པ་སྣུམ་པདང་ ། མེཾགཏུསྡུག་བར 








་ཿ འགྱུརར་བབི་ ། ལས་གངདང་ལྡནན ། གང་ཟག་དན་སོང་རྣམས་སྭུ་སུས་ལ་ ། མདོག་མི་སག་པ་དང་ ། ཡུས་ཅུ་བ་བ་དང་ །བསྟན་མི་སྡུག་བ་དང་ [ ་ལྟུ་བ་དང་མི་ 
མཐུན་བརྡ་འྱགུར་བའི་ལས་ཀང་ཡོད ༈ ལས་གང་དང་ལྡནན ། གང་ཟག་ངན་གིང་ནམས་སྲུ་སུས་ལ ། དིམི་ཞིས་པ་དང་ ། དབངབོ་མི་གསལ་བ་དང་ ། དབངབོ་མྲིརབ་་བྱགར 
བའིལསྱ་ཀུང་ཡོད ༈ ཤམ་ཟེའྱིཁྱིའུ་མི་དག་བའི་ལསྱ་ཀི་ལ ཡ ་བརླ་བཔས་པའྱི་ཆུས་ཇི་འོལྱ་གི་དཔོས་པོ་བྱཅུ་ནུ་ད་བརླསང་ ། དགབ་བྱཅུའི་ལསྭ་ཉིལམྨརམས་ཡངདག་པ 
བླངས་པའི་རྒྱས་ཧྲིའོལ་བྱི་དངོས་པོ་བཅུ་ཕུན་གུམཚོགས་བརསྣངསྟ ། འདྲིནེམེདའ་ སྟན་པགོ དེ་ལཚྭ་ཐུངབར་འགུར་བའི་ལས་གངགན ། ཚཐུང་བར་འགགྱུའ་བའི་ཆོས་བཅུ་ཉྭ། 

གུང་ཞན ། སོག་གཅོད་བ་དང་ ། སོག་གཅོད་པ་ཨངདགཔརའཛིནེདུའ་ཇུག་པ་དྲང་ དུ རག་གཅོདབའི་བམགས་པྭས་བདང་ ། ཅདཔ་སྔ་རསསས་་གདང་ ། མངལ་ནསབགུས་ 
པའྲ་པདཔ་དང་ ། མངཔལནས་ཟགས་པར་བ་བར་ཡངདགཔར་འཛིནེདུའཇུག་པདང་ ། མི་མཛའབ་ཤིན་ཡིདངགའ་བདང་ ། མི་མཛའ་བ་ཤི་བརདགའ་བདང་ ། གངདུསོག་ཆགས་མངཔོགསོང་བའྩེལ 
རྙེན་འཛུགས་པ་དང་ | ་གཡུལ་བྱདབ་ལ་ལྟ་བནི་བཅུ་བའོ། གནིབ ། སྲ་བ །ཞུལ་ཚ་རིང་བར་འགགུར་བཟེལས་གཔཞེན ། ཚོ་རིང་བར་ 
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མོའ་སོགས་བཏ་ག་པ་ལྔ་རས་ུ་ཡིའབབ་དང་ ། བསན 
(སྨནམ་ཡིནཔ་སྱཾན་བདང་  ཟས་མཐུ་བའབ་བཞོ་བཅུ་པའ། 


བའ 


ཨ་བུས་བརག་པ་དང་ ། ཨུ་དཔལ་སོལ་སོ 


༠ བའི་ཆོས་བ ༈ བཅུ་གཔཞེན ] སྲོག་གཅོདཔ་སྲ་བབདང་ ། སྲོག་གཅོདཔ་སྤོ་ང་བ་གཏདུག་པར་འཇིནཔུ་འཇུག་པ་དང་ ། སྲོག་གཅེད་བསྲོཿབའི་བསྔགསཔ་སྨྲ་བ་དུང 
བདང་ པ་ལ་ག ང་གོ གདོམ ། ི་དསསིན་སམསདབྱ་དབ་དང་ ། ནད་པརྣམས་ལ་བྱམས་པཉེ་བར་སྒྲབཔ་དང་ ། ལེནཔརྣམསལཟས་ཕྫོནེ 
བས ༦ཆོས་བཅུ་པོ་དདགནི་ཚའི་བཟའར་བྷ ལས་འདིནིཚརི་བར་འགྱར་བའོ། །པལ་ནད་མངབའ་འགྱར་བའི་ལཊ་གང་གེན ། ནདམང་བར་འུར་བའེཆིབྱ་སུ ༈ བྱུགངཞེན ། ཁུརདང 
ཛྷ ཧཱ 


གས་བས་བཛག་པསངདག་བར་འཛིན་འཐུག་བདང་ ཁྱ བྱ 
ང མནན་བར་སླུ་བ་བ་དང་. བབླ་ནནས་ནད་ཀིས ] མོམཛའ་བརྣམསནད་ ཾ 
ནེར ། ལང་བ རྒ ལབ་ཀྱག་པའི་ལས་གངགན་། ནད 








ཙགུར་བའི་སྲོག་གས་གསོད་པར་ཆདཔྨ་རུམས་འབ་ཏུ་ཐར་བདྲུ 


འབྱམསས་པ་རུ་བདང་། ད་དང་བ 


གཿ འང་། །མི་མཛའབནད་་ིས་བཏབན་པི 


ཁྱགརབའོ། །དལ་མཛེས་བར་བྱགར་བའི་ལས་གངགའ ། མདསཔན་འྱུ་བབི་བྱ བཅུ་གངཞན །སྡེབབང་། 








] འཚིག་བད་ པསབིབླ་ཐག་བམ་ཡ་ནབྱ་མབང་ གས་དགག [འ ཐགས་པའི་ཡོང་ 
རཀ. རོ ། གང་བག་མངོགོསི་ཝུགབྷནམས་ལ་དབངཟ་བ་དང་ ། གཙད བ་བ པའོ། །ཆོས་བ ཆོས་བཅུ་བོ་འོཿ 
མདོགམི་སྡུག་པ 


ུངབ་ྱརའབའི་རོས་བྱར། ༈ ཅུ་གང་ེན ། །ུ་དབུ་མོ་ལ་སགས་པས་བདགབ་སངདང་ ཁཙུར་དྲང་ཐལ་མོ་ལས་གོས་བས་དགབ་སཱོང་བ་སངདག་བཟ་འཛིནད་འདུགཔ་དང་ ། 
བསབ་པ བསུགས་པ་བདང་ ན་དཔལ་འ ག་བ དང ཕམནངསབཏནི་དབདང་ བ་ན 
(། ཁབག་ཞུ་བརྩོར་རནས་ 


མི་མཛབ་བནདགས 
ཀར ` ི་གཔནའྱུབའི་འཨ་གང་ཤེན། ༢ མདོ གོ་བ །བཅུགབཞེན། །ཟདདང། དའོ 


ང་]} ཁླུང་ 
དཔལ་མོ 
བ་བནིབྱུ་པའོ།  ་་། 


(ཡ་ནུ་བའུད་པ་དང་ 
དཔང དབ་ཞ ཤགས་ ། ལས 
གོས་སྦྱིན་པདང་ | རབཞིཿ བས་བཞི། 








༄༅། །ཏནཱནལ་རྣཔལྱ་གིས་ཊུག་བདང་ ། གཙུག་ལག་ཁད་ཕུག་བདད་ཐད་བདང་ ། དེབཞི་ནག་ཤུགས་པའི་མཆོདྷཏྱ་གི་ཁངབ་འཕུགཔ་དང་ ། དབཞིན་གཤགས་བའྱི་མུ་གཟུགས་འབེ 
དང་ ༨ ཕམའི་བསྡགས་པ་སྨྲ་བརང་ ། འཕགས་པརྣམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་སྨྲ་བདང་ ། གང་ཟག་མདོགམི་སྡུག་བརྣམས་ལ་མི་བརྟས་བདང་ ། གཙངསྦུ་སྤྱོད་པི་བཅུ་པའོ།, །ཆས་བཅུ་པོདདགན་མ་ཇོས 
ཤཱ །ུར་འགྱུར་བའོ། །དཾལ་དབང་ཆུང་བརུ་གགས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཞེན །པརར་རྲགགས་པད་འབྱུར་དི་འཆོས་བྱདཊ ། བཅུ་གང་ཤིན  པར་ལི་བི་རདཔ་ལྲ་བགདོག་བདཔ་དང་ །ཕའོསྤ་གི་འདབ་ལ། 
' ཡིདམི་དགའ་བ་དང་ ། པའོལྭ་སིམ་རྐདཔལ་ཡིདདགུལབདང་ ། པ་ོལ་ཅྲ་གགསཔ་དང་ ། བསྔགས་པདང་ ། བྲ་དོདཔ་དང་ ། སདང་ །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལ་ཡིདསིདགའ་བདང་། བལོལ་བྱི་གགུས་པ 
ངུ ། ཕམ་ལ་བརྟཊབདང་ ། འཕགས་བརྣམས་ལ་བརྙས་པདང་ ། དག་བའིརཱ་བཅུང་དུ་ཡངངག་པར་འཛིན 
ཤནི་དབཔཅུང་བརྲ་གགུས་པའའྱགརབྱ ། ལས་འདིནི་འབ་འྱང་ 








4 ངད 
ང་བསྔགས་བདང་,] བརྗོད་པ་དང ] སྒྲ་དང་ ] ཚཾགས་སུ་བཏད་བམ་ཡིན་པ་ལ་ཡེ 
ཟླ འཇུག་པདང་ ། གེ་བཟྲརབཟནནཔོའརད་ཅེདཔ་ད ས་གདབ དམས་ལདབ་བབའ། །ཆོས་བྱཅུ་བོདང་ 
རཾ པརའུན་བའེ་ཆོས་བྱདུ་སྟ །བཏྲུ་གདཞན ། ཕལརེལྷ་གྷི་དུད་པ་ལྔ་ལུག་དོག་སེད་པ་དང་ ། ཕའོཡྱི 


།གས་པར་འགྱུར་བའོ། །དཱལ་དབངཇ་བའ་གྲགས་པར་འགྱུར་བའི་ལས་གདགེན ། དབང་ཆ་བར་གྲགས 


732 


།འབདང་ ¡ ཕའཾལོ་གྱི་མ་ཉཱདཔ་ལ་ཡིདམིདགའ་བདང་ ། པའོ་སི་གགས་བད། བསགས་བདུང་ ། བོད་དང གས་བས་པ་པེི་བ་བདང་། 

ངུ ། བམགས་པདང་ ས་ས ས་དང] ཛིགས་ཨུ་བཅདཔ་ལ་ཡིད་དགའ་བདང་ ཐུང ས་ད གསབ དབནིནགལ། ནྭ་གིབང་བ་བད 

བདུང་ དགབའི་ཙ་བཅུངྱ་དཱན་མིགཅོད་བརང་ །ངགིབའྱི་ར་བཅེན་པོ་འདག་པར་འཇིནད་བཟུག་བའོ། །ངོས་བྱསཔོ་གནི་དབངབའགཤས་པར་བྱ་རབི ། ལས་བདིནི་དབངཇབ་དགགསཔའྱུད 
བཟ ཞལ་རིགས་མ བརྲ་ཚར་བབ་་ གཤན ས་དམར ་ དཞཾན [ ཁཾ་ས་བངང་ ། ] ངའོ་སྐམ་པའི་ངརྒྱལ་དང་ - པའ་རིངཞེསབ་དང་ 
པགེསྩོ་དདུསི་ཤེས་བ་དང་ ། བམ་བར་ིཤེས་བདུང་། ཁིམ །ཙ་བལ་རིམ་གོམབེང་བདང་ ། ཕམ་ལ་མིི ངབ་དང་། འཕགས་པྷ་རམས་ལགྲ་ལུང་ བདང་ ། རགསདམའབད་སལ་པའི་གངས། 
ལདཔང་བའོ། རར སདབ་འབར་ྱ་འ ། ལས་འིདིནྐི་གེས་དམའ་བརའགྱུར་བའོ། ། །དེ་ལ་རིགས་བཙུན་པརའགྱུར་བའི་ལས་གངཞན ། ། རིགེས་བཙུན་པར་འགྱུར་བའེ་ཆེསབཏུ 
ངི སི་བླད་གཡཞིན ། མཁངས་པརང་ ། ངའོ་སྟམ་པའི་ངྱ་ཧལ་མདབ་དང་ ། མར་ཤེས་པ་དང་ ། བའ་ཤས་པ་དང་ ། དགེ་སྩོངདུ་ཤས་པདང་ } བྲམ་ཟཾར་ཤེས་པ་དང་ ། ཌྱཾསགྱི་གཙལོ་ལ་རིཕྲ་གྲོ་ལཾད་བདང་། 








733 ༽ཀྱང། ཁ་མ་ལ་ཝང་བ་དང་ ། འཕགས་བ་ནམས་ལ་། རབ་དང་ ། རིགས་དམ་ ཁབ་རྩཿ ཧས་པའི་གངཟགྲ་ནམས་ལ་དབང་མི་ཟབའོ། །ཆོས་བཅུ་པོ་ལང་ ནི་རིགས་བཙུན་པའའརགུར་བའོ། ། 
༠༡ དབ་ས་སྱདཇུང་བརརབ་བབའབ་ཞ་ ལ་དང་འ ] བཅུ་གངཞན ། མ་ཧྲིན་བར་ལན་བདང་ ། ར་ས 
མ་ཐིན་པར་ལེན་པའི་བསགས་པས་བ་དང་ ། མཧྲིན་པར་ལན་པ་ལྔ་རས་སུ་ཡྲི་ཝང་བདང་ ། ཕམའེའཚོ་བརྒྱུན་ག ཅོད་པ་དང་ ། འཕགས་པྨ་ནམས་ཀིའཚོ་སགནོཔ་དང་ ། ཕལལྱོ་ཀྱི་དུད་པ་ལ་ཡི་སི་གའ 
བདང་ ༨ ཕལེམྱ་ཧྱི་མཆཱངཔ་ལ་ཡིདདགའ་བརང་ ། བརོལྱ་སྱི་ཏེད་པའི་བརཅདྲ་པངཔ་དང་ ] མུ་གབུངན་དགུབ་བཞི་བཅུ་པའོ། །ཆོས་བྱཅུ་བོའདགནི་ ཁསསོདནུང་བར་འགྱུར་བ་སྟེ ། ལསའིདནི་ལེངས་སོདཆརུངབར 
འགྱུར་བྲའོ། །དེ་ལ་ལངས་སྩྱོདཆེན་པོར་འགྱུར་བའི་ལས་གངཞེན ། ལངས་སྦྱོད་ཆེན་པོར་འགྱུའ་བའིཆེས་བཅུ་སྟ ། བཅུ་གངཞེ་ན ། མ་ཧིན་པར་ལན་པ་སྤོང་བདང་ ། མ་ཤིན་པར་ལེན་པྲ་སོངབ་ཡང་ག 

བུར་བཛིནབཅུག་པདང་ ། མ་ཧིན་ལན་བསྗོངབའི་བྫམགས་པྲ་བདང་ །མཐིནཔར་འན་པསངབལ་རས།སབདང་ ། བསལ་འཚོདསིནཔ་དུང་ འཕགསཔྨ་རམས་ལ་འཛོབིནཔདང་། ཕ 
འོྱི་ཨདབ་ལ་ཡི་ཊིཁབ་དང་ །ཕ་ོྱ་གི་ཉུདཔལ་ཡིདདགའ་བདང་ །པའོཕྱོ་སིཉདཔའིབཟཆདགྲི་ཉདཔ་དང་ །ལ་འགསནམངནང་འདགའ་བཞིབཅུ་བའོ། །ཆས་བྱས་བོདདག་ནིལས་སྦྱོདཆནཔར་འྱསརབས།ལས 


༦ ངེ ཁིས 























2 
ཇེ 


།དིན་ལེགོས་སྨོད་ཅན་པོའ་འགྱུར་བགོ་ །དེལ་ཊས་རབ་བཅལ་པན་འགྱུར་བའི་ལས་གང་ཞན ཤུས་འབ་བཆལ་པན་འགྱུར་བ་ ས་བྱ བཅུ་སྟཾ ། བཅུ་གང་ཞེ་ན ] འདི་ལ་གངབགདག་སྦྱོང་དང་ | |བྦམཟཾ་མཁས་བ 
དངའ གསན བི་བཟསནགཏོགས་པ་གང་ཞིནཔའ གགིགྲགཡང་པ་འྲ།སས། ཡོངས་སུ་འྭདྲི་བར་གྲི་པད ། མི་བྷས། ལག ནཾ། ། བཉེནབཀུབསྱིའདཔ། །འཇལ་པ ཊའེ་ཤེས་དབཅན་ལ 
བི ཏཾབྷཉན་བཀུན་ག་ ང་བས་བ ། ལགས་ན ཧོད་བདང་ །ཀ་པང་གནམསུནབདིན་བརང་། །ད་པའི་ཆོས་འིན 
བ་ཡོངས་སུུ་སུན་བདང་ །དམ་བའི་ སླ མས་ལ་ལགས་སོ་ཞས་བབསི་སྨྱིན་པདང་ ། ལག་ ས་་། ༈ ཨ་ངདུག་པརྟལུ་བ་ལྭ་ཙ ད་པའོ། །ཆོས 
བཅུཔོ་དདུགན་ཤས་རབ་འཆལ་པའ་འགུར་བ་ས ལས་ཇིངནིའེབའཇམ་བར་བྱསར བཟོ། ན་པོ ོ་ ཤའ ས་འབར་བ བཏུས ། 
བྱའུ་གང་ཞན ། རར ོི་ ག་ཙྟ་ཡོངས་སུ་འདྲི་ཞ ཡོངསསུ་འདི་བདྲ་ ཡིད་ལ་བསན་ 

ཅེ་ྟེས།བཅན་བཀུར་བེདཔ་དང ཤས་དབའཆལ་བཅན་རྣམས་ལ་མི་བསྟན ། ། བ་ སྙེན་བ་ཀུར་སྲི་དད་པ་དང་ ། 











| 


།དང་། ཤུས་པ་ ༈ མཚམས་སེད་པའི་ལས་ལ་སྐུར་པོ་འདབས་པ་དང་ ། ལོག་པརྭ་ཝ་བ་ཡང་དག་པར་འ, ནདུ་འཇུག་བནོ་བཅུ་པའ། །ཆོ 


༠། །མཁས་པྨརམས་ལ་མེ་འཇིགས་བ་ཉེ་བར་བསྲུབ་པ་དང་ ། ' ལགས་པར་བཤད་པྷ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་མིུ་སྣེང་བ་དང་ ། ཉེས་པ་རབཤད་པྷ་ནམས་ཡེངས ད 
སྭུ་སོང་བ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་སོངོབ་དང་ ། དམ་པ་འཆོསམ་ཡིན་པ་ཡོངས་སྲུ་སྤོང་བརང་ ། ཆོསྤ་སཔངབགམས་ལ་འགས་སོ་ནག་ད་ ནོཔ་དང་ ] 
ལེ་གི་བརྟཝཱབ་ལ་སྤོད་པ་དང ། ཡང་དག་དརྡ་ལཱ་བ་ལ་བསགས་པར་པད་པའོ། །ཆོས་བཅུཔོ་དདགནི་ཤིས་རབ་ཆེན་བོའའྱགུར་བས ། ལསའ་དིནོ་ཤེས་རབཆན་པོར་འགུ་བའོ། ། 


སཅན་དྲས། ་པར་འགུར་བའི་ལྭས་གངཞིན ། སན་ཅན་དགལ་བར་་བརའབུརབའི་སོ་བྱ བཅུ་གཔཞན ། ལུས་ཀི་ 


དང་ ། ལག་གི སཱད་པ་ཆེབ་དོང་ ༈ ཤུདྷ་ཏི་ཉེས་པར་སྤོད་པ་ཆ་བ་དང་། ཆདབར་ལྟ་བརང་ ། རུག་པརྨ་་བདང་ ། སད་པ་རྭལ་བ་དང་ ། དདུ་བ་མེ་པར་ལྟ་བ 
ཨུས 


















ཅན་དམལབར་སྐྱ་བའ་འགྱུར་བ་སྣ ། ལས་འདི་ནེསེམས་ཅན་དྭམལ་བརྩས་བར་འྱུར་བའོ། །དེ་ལ་དུདའགྲེར་སྐེ་བར་འགྱུར་བའི་ལེས་གཔཞོན ། དུདའགྲོར་སྐྱ་བར་འགྱུར་བའེ་ཚོས ླ 


| 736 ། བཅུ་གབཞེན་ ། .ུསྭ་་ཉིས་བར་སྤོད་བ་འ་དིང་དང་ ། ངག་གཉེས་པརྨ་སློད་པ་འབྲིངདང་ ། ཡདཀིཉསཔར་སོད པ་འབྲེང་དང་ ། འདོད་ཆགས་ཀིས་ཀུནནས་བླསང་བའི་ལས་ 
། གསུདང་ ། ལུངས ནས་ག སག་ཚང གཏུག་གསེ་ཀྲུནནས་བསསང་བའེ་ལས་སྣེཆིགས་དང་ ། ཅུངབམ་ཡིན་པའི་སློནེ་པ་དང་ ། དམན་པའེསངེ་ 
ི རྱི འདྱི་ལ ། བགིགསཔའགསཏ བགགིཉེསབའ་སདས་འགུང བས་དཤ་ཡདགེཔསེས། མའ ། 
| ནུད ། ལས་འདྲན་དེུདའ། ར་བའེ་ ་ལ་ཡེ་དགས་སུ་ ུ་སཱཔར་འགུར་པོ་གང་ ན ! ཡིངས་སྭུ་ཧིཾ་བཟའྱརེ་བའི་ 
ྦ ཡུ ་ ད ཅ་ སཔ ོ་བཆུང་བ་དང་ ། ངག་གི་ཉིས་པར་སྤོད་པ་ཆུང་བ་དུང་ །  འོད་ཏིཉིས་པར་ློད་བྱནུང་བ་དང་ ། ཆགས་པ་དང་། ཡང་བུས 
° ལྡབ བ་ངང་ ེབདུབདང ཿ] པའགོག་པརྡང་། ༢ སགིང་ོམ་བཞནམའཆིབའིད ས་པེད་པདོང་ ། ] དངོས་པོ་ལ་ཆགས་བཞིནདུ་འཆིབའི་ 

བོ །ཆས་བཅུ་པོ་དདགནི་གོ་དེགས སུ་སྐྱ་བར་འགྱུན་ བྷ ལས་འདིན་ལོ་དེགས་སྭུ་སྐ་བར། ྱར་བའོ། །ད་ལ་མིྩས་བར་འགྱུར་བའི་ལས་གཔཞེན ི མོདྷཾ་སེ་བར 














༡༠7! ༄༅། །འགུར་བའེ་ཆོས་བཅས ། ཀིན སོག་གཅོདཔ་དང་ མ་བཱན་པར་ལེན་པ་ངང་ ། འདོདཔ་ལ་ལེག་པར་གཡམ་པ་དང་ ། བརུནདུ་ དུ་སྒྲ་བ་དང་ ། ཕྲུམ 
བྱ་ཀལ་བ་དང་ ། 


༠༡ གྱ ངུ ངྲག་ཆུབ་བོ་དང་ ། བླ་བདགས་དང་། གནོད་སེ མས་དང་། གགོ་བ་ལཱ་བམི་ག་བའི་ལས་་ལམབྱ་པ་འི་གྲ་ོང་བའོ། ར་རྱར་ོད་དགནི་ ! 
ཤྭ ། ལས་དདའལརུ་པར་དུགར་འོ། ¡ དེལ་འདོད་པན་སྲོད་པའི་ལྷ ཁི་ལུ་་བརའགུར་བའིལས་གངནན ། དཾ སབགའ་བས་ིལསྣམས་འགས་པར ¦ 
སྟ པ་ལ ཉམ་དངགཞག་་ས །ད་ལ་གཟུགསན་སྣོད་བའི་ལརྩ་ས་བར་འགུར་བའེ་ལས་གདཞེན ། ཏེངའའཛིན་། 


ོས་ མཔར་གཞག་པའ། སསའ ཁེ་པ བིལས་ཀི་ལསྣན་མགཏེ། ལས་ག །གཟུགས་སེད་བན་ 
'སོོད་པའི་ལྟར་གྷ་བ་བའགྱུའ་བའེ་ལས་གང་ཞེན ། གཟུགས་མད་པའི་སྟོན སྟོམས་ཕར་འཇུག་པ་བཞི་གྭེ ། བཞིགཞེན ། གབུགསི་འདུ་ཤསྣ་ནམས་ལསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅ་ | 
| པ་ར་འདས་ཏ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེསྣ་རམསནུབནས ། སྣ་ཚོགསྦི་འདྲུ་ཤསྣ་ནམས་ཡིདེ་ལ་ནི་ཐེད་བས་ནམ་མཁའ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡསྭ་སེ 


ཀོ རྣ 

















 ཆམཆེདཏེ་ ཏ་གནས་པདང་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སམཆད་ལསྣར་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་པརའདསནསྣ་རས་པར་ཤུས་པ་མཐའ་ཡས་སོཞས ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་ 
ཁ་སྭསྭཾ་སཱ་མཆདལསྤ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་དག་པགའདུས་ནས་ཅེ་ཡངསདདོཞེས ། ཅི་ཡངམད་བའི་སྐེ་མཆུད་ཉེ་བད་བླསྲོ། 


མཆེད་ཉ་བར་བ ས་པ་དང ། རྣ་མ་ཤེས་མཐ་ 
རེ 


གང་ཡོངས་སུ་མི་བྱསོ་བྱ་ས ! ལས་འ ཀུ 
གངུགས་བ་ཡུལ་གཞན་དུསོངནསྣརནམ་པར་སྨནི་པར་འགྱུར་བ་སྙ ། 


མ་བཱ་ཐམས་ཅོད་དུ་ཡངདག་པར་འདུསནས །འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མདགི་ནྩོས་མཆདཉེ་བ 


ཏ་གན་ ངས ར་ླམབསནས་ག ས་པས ། ལས་འདི 
ནཱ་གཟུགས་མདབན་སྤོད་པའི་ལྐརྒ་ས་བར་འྱགར་བའོ། །དེ་ལ་བྲས་བརྨ་ས་བར་འྱགུར་བའེ་ལས་གངཞེན ། དགེབ་ཁལས་གངུ་གསོནས ། འདེསེ་བ འདྷ་ལེ་བུ་ཞིགཏྲ་ཾ་བའྱ་གུར་ཅིག་ཉེན། 
སྭ་སུ་བྲ་སོབ་དང་ ། མས་ཏེ ། འདིནངས་པརྩ་ས་བརོ་འགྱུའ་བའོ། 


༽་བའ། །ད་ལྭ་སྐེ་བ པར་འ ༡་བའ་མ་ངྲས་པའི་ལས་གབཞན ¡ དགབའི་ལས་གངུགས་ནསིར 
ལོ།།དལ་ཡུལ་གཞན་དུནལཔ་ིནཔབ་བྱར་བའི་ལས་གབའེན ༈ བདིར་དགལ་དཔསིདགོ་བའ་ལ 
དཔར་ནཚོང་པ་མཛའ་བོའིབུམོ་ལྟ་བུ་སྭ ། ལས་འདེནགེཞན་དྲུ་ནམ་པར་སྤེ ནེ་པར་འགྱུར་བའོ། །དལ། 


























།ཤུས་ལ་བསགས་བས་ཡནེ་པའེ་ལས་གངཞན ུལས་གུསནག་ བདང { འཛིམ་པ་དང་ ¡ འགོད་བ་དང་ ། སྤོད་བ་དང་ ། འཆུགས་པ་དང་ ། འཐེལབ ། 

དོ ] འདོརོ་དང་ [ སློངབ་དང་ ༈ མའོངས་པན་སོམ་པའ་པད་པ་ཧ ། ལས་འདེནི་གས་ལ་བསགས་པྲ་མ་ཡུན་བའོ། །ང་ལ་བས་ སུ་ལ་མ་བ་བའེ་ལས་གངཀེན | ལོབ 
ཉེས་གོངས་སྲུ་ངོགས་པནྲབ་བད་གམསྤ་ཀིས་ཡོངསསྲུ་ཚོགས་པདབས་ཤིང་ ། | ཆགྱེདུ་ཡདལས་འདི་བའོ་ཞེས་ ་ལ་དེག་གསུཔ་ས ། ལས་འདེན་བསགས་ལས་ཧུས 
་བའོ། ༤ དགསདབགས་གསོརཡད། བཞན ། ལས་གང་ ནོས་དོས་ཚེབ་དང་ ། མའཛོ མི ། ༈ མའེཆགས་བུ་དང་། མཾ 
བཐོལ་བ་དང་ ། ི་འདནོ་བདང་། མི ཟླ་བདུད མ་འོངས་པཿ མ་པརམ་པེད་པྭསྭ ། ལསདྲིདབེས་བབགགསཡོ། །རལ་མ་གས་ལམ་བསགས་བའིལས་གདུཞེ 
ཟླུ མས་པར་བས་པ་སྭེ [ ལས་འདི་ ་སོ་གས་པའོ། { གང་ཐག་སོས་ཅན་དམལ་བླ་རས་སུ་སས་ཏེ ། 
བརྭ་བས་ནས་འཆེའ་ཕོ་བའེལས་གངཞན ། འདིལ་གངཟག་འགའ་འོགེ་གིས་སམས་ཉན་དྭགལ་བརའགུར་བའི་ལས་པས་ཤིངེ་ | 





༡ཡ། ༄༅། དུ །བསུགས་པརྲ་གུརལ ། དེལས་དྲ་བས་པུསངོ་ཚོབ་དང་ ། འཛེམ་པ་དང་ ། འགྩོད་པ་དང་ ། སྣོད་བ་དང་ ! འཆགས་པ་དང་ | འཐོལ་བ་དང་ | འདོར་བདང་ །སྡོཿབ་དང་ 
༧ དཤཾནྷ་ཏཱ་ཡེདལ་གཅགས་པ་ཡིན་ཡངའེ་དལ་གཅགས་པདེས་ལསད་སལ་བརར་ནུས་པ་ས ། དཔར་ནྭ་རལ་པོནྭ་སས་དྭགས་ཕ་བསད་པྭ་ལ་བུའོ། །དྭཱ་སདདུ ། ཤིནྙཏུམི་བཟད་ལསྣ་མས 
ཤཱ །ཤས་པ་ནི །བདག་ལ་སྣོད་དངའབ་ཏུབཤགས་པ་དང་། །སྡོམ་པར་པེདཔས་འདགདྲསབས་འགུར་སོ། །ནྩོང་ུས་པནཅས་ས་ས་ོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདྲིན་ལེས་གང་ 
དཿ ¡དཔ་ལྡནན | གང་ཟག །མག་ཅན་དགལ་བྷར་མཱསསུ་སྐཾས་མུ་ཐགཏུ་འཆོའེཕེབའིལསསོ། _ །ངེ་ལ་ལས་གངདང་ལྗུནན | གང་ཟག་སྲ་ བ་རས | ཕོཾསེསྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར 

* བའི་ལེས་གང་འེན ། འདེ་ལ་གངཟག་འག་ཞགེ ཤ་པསྱཾན་བན ། འདེ་རབཏུ་དགའ་ཞེང་དགའ་བདང་ ། ཡིདབདབ་སྐྱས་ལ་བིནེནསནི་འཧང་པ་ཡེན་ཉ ། གང་ཟག་དེ་གངག 
མས་ཉིད ་བན་ གག་པ་དང་ ། ནོར་ཆེབ་དངོ ། འངས་སྒོད་ཚེབ་དང་ ། དོད་དང་སྲོ་བདུ་མང་བ་དང་ ། བདག་དབང་བསང་བདོང་ ། མཛའ་བ ཤེས་དང་ ། ཟླེནོཔ་དང་ ། ཧུ 
་དང་། སྤག་གི་ག ནམ ཆམས་མང་བ་དང་ ། མཛོདདང་བང་བ་ཡོཁས་སུ་གང་བའྲེ་འིསྡ་རམསསྭུ་ས་བར་འགུརཏ ། ཞིམེ་དྷ་ལཱ་བུ་དགྱཏྱཾ་སཱསནས་ཤེནེཏྭ་སྐེདེལ | བཞེན་པ་ལ་ཞེནའེ 


༡ 














742 པ བར་བ 


། དེའི་ལེད དདདག་ཡི་འོངས་ཨུཌ ས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ཟདཔའྱསཏ ། དི་གཞིས་ུག་མཔགཔདས་རབ་ཏེ། འདི འདིནོལེས་གངདབྲ་ལནན ། གང་བ 


རྭ་འྱགུ་༢་ལ ། ཤསཾ་སྣུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་བའེལས་ 


བ་་ལསགར་བྲའགན ། ག་གྲན་ གུ པུས །ཅིགདར་དུ་འི་ལགསན 


ན 


འབཕ་ལ་ཞང་ 


! ནོ་བྲ་བ ། གང་ཟག གེཚེ་སྭི་རམསྭ་ཀི་ན བའ་བརང་ ། 
རོ བཿ ` ་  ་ ངེ ག་དང་འ བ་ ཤུ སས ཉར་བ་དང་ ། ཅུ | 


འདི་ལུ་གངཟག་འགའ་ཞིགེ འི ཞ་བ ུ་མལ་བསྱག་ཁར 


ཡ་ལས་གད་དང་ལྡན 


གང་ཐགསར་ཡབདབནྱཧ་དལ།། ང་ལ་ ཡགངབས་འགནཞགློན་བླནན་པཞང། ཞིདགའབཞིནད བིར ¦ 














ཟི ི་ོ 


ཀོ 


༄༅། (གིདབད་བྱ་སསནས | ཧིནེ་ནསཀྱངམི་འྱགོདཔ་ཡེ་ནཏ ། གངག་དགང་ཚོ་རནམས་ཏིན དྲ ་པན་ཡུགཔ་དང ། རོར་ཆེབདང་། ལེངས་སྣོདཚེབ་དང་ ། 

་བང་ལོ་གདས་ངབ་དང་ ། བདག་དབང་བམང་བདང་ ། མཛྭལུ་བཤས་དང་ ། ། ཟོབ ། དུ་དང ། སྣག་གེ་གཉེནཿ མྲས་སང་བདང་། མ་དབང ང་ར 
ནུམས་ུ་ཧུ་བརའགུར་ཏ ། ཁུཾསད་ལུུ་དྱཱསཱསནས་ཤིོ། སིད ། བ ི་ ི་ོསུདགི་ུངའཕའ་བ་ | འདི་ཚོལས་ 
གངདང་ལཱ་ནོན ¡ གཾང་ཟག་སྤུར་ཡང་བད་བར་གྱ་མལ་ ། པིསྐ་ཀང་བོད་བརའགྱུར་བའི། 'གང་དང་ལྡནན ། གོང་ཐག་སྲོར་ཡངསྣུག་བསྔལར་གྱུརུལ ། རེ 
སའ ི ི་ོ ག་དང་ད ༈ དཾསུས་ཀུང་སྐྱིན་པ་ཡང་དེག་པརའ ནེདས་བུག་པ་ཡའེ ། 
ཊཱ 


ནོ་བཅི་ཡངས་བནེ་པ་སེན ། དུས་དྲུག་བའི་ལས་༡བཅི་ཡངས་བས་ཤིངམས་བསུགས་པ་ཡིན་ཏ ། གངཟག་དེག རགང་ག་ཚིླི་རནས་ཉིནབདྱ་ས་བན་དགུལ་པ་བཟའ་བ་དང་ ། བུ བཏུང་བ 














༈ ཁི་བསཏུངབ ། ྤུག་བསྡལ་བས་འཚོབའི་ཁྱིམེརྣམས་སུ་སྐ་བར་བྱར་ཏེ ། དེདརྭ་སུསནས་སྡུག་བསྡལ་བར་བཟའ་བདང་བགོབ་རྟེད་པརམེའྱོགརལ རཾ དའི་ལེངས་སྤོད་དེ་དག 


༡༧4 ཤསེ་གབསི་འཕལ་བསུ།། འདིནི་ལེས་གང་དང་ལྡནན ། གངཟག་སྨར་གཱང ལཱ { ཤཱ ་ ླདེལ་ཡས་གངདནན ། . 
སི གྱུར་པ  །དདག་པ་ག་གང་ཞེའ འདེ་ལ་ ླ་གླང་ ན་པདཔགཏུརད་པ་གིན་པ་ཡེན ། དེག་གཏོང་ 
ག་གི ;  དེས་པསོདནམས ས་བླ པགས ། གཉང ས་པ གཏེང་བ་བླསགས་པ ལཔ་ུ་ ས་གདན གང་ 
པ་སོ སལགས ནདུ་འགུར་པ་འི་ལཾས་གངཞེན ། འདི་ལ་གང་ཟག་འགའ་ཞིགེ 
བན ། གང་བ སྐཔ་གནེཏེ བ་ད ་ས་གསན གདིལ 
གྲ དམངབ་དྲུང་། ད་དང་མ ས་ མངསྲོནམས་ལ་སལ་བསི་གདཔབའགུར ། གཏོངབ་ལ་གོམས་པརམ 
་སྣ་ཅནདུ་འགྱུཆ་ཏེ ! བས་ག གང་ཟག་ཤཱ སརླསཱ་ཅན་དུའྱགུར་བའེ་ལས་སོ། །ད་ལ་ལས་གང་དང་ལནན ། གང་ཟག 
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ལར །དྭུལ་པྲོད་གུ་བལ་ ། གཏོངབ་དང། ར་བའེ་ལས་གངཞན འདེལ་གངཟག་འགའཞིག་ མཿ ཤས་ལྭ་སན་བམངདུ་བན་བ་ལེན་ཏཾ་། ། 
གས་འཇིག རརི་ ཏུ སིན་པ ོ་བི་་ 
པོར་འགྱུར ། སྤོན་གོནོས་བར་གས་བས་གཏོང་བདང་ལུན་པའའྱགུར་ཏྲེཾ། དི་ཡི་གངདབམནོན ། གང་བོག་དབུལ་བོར་གུར་ལ ། ཏངོབ་དང་ལན་པའེ་ལཱས་སོ། །དེལ་ལྭས་གང་ 
དང་ལན ༈ གང་ཟགདབུལ་པོར་གུར་ལ ༈ སེར་སཱཧན་དུ་འགུར་བའི་ལས་གཔཞན་ ། འདི་ལ་གང་ཟག་འག། འགིགདག་བ་ཤེས་གཉེའདབལ་བཟྱ་བཏེ དྲསུསྭ་ཀང་སྦྲིན་ར། | 
ཤྷཾ ཡངདག་བར་འཛིན་དུམ་བུག་པ་ལིཿ ། དེས་ཀངྒ་སིནོ་པ་ཅིཡེང་བཏང་བ་ཡིནེ ། ིག་པའིལསྱ་འབག་ཉས་གབོམ་བསགས་པ་འིཊ ། ༈ གང་ཟག་ད་གང་གོ་ཚོམྨ་རེམསྦི་ནོང་ད་ཆོ་བན | 
: དབུལ་པོ་བྲ འ་བ་དང་ ། བྱངུངབ་དང་ ། ༼བ་ ྲསལྱ་སུག་གསལབས་འཚོབྱི་འིྡོསྭྭ་ས་ སྩ་བརའགྱུར་ཏ ༈ དེ་ཕཱན་ ག་བྲསལ་བར་བཟའ་བདང་བགོ་བ་དོདཔར 
༩ །འགྱུའའོ། །གཉེར་བས་བླག་སོས་བབདབུལ་ཞིང་ སོཿ ། འདེ་ན་ལས་གང་དང་ལནན ། གང་ཟག་དབུལ་རོརྩོ་གུར་ལ ། སེ ཅན་དྲུའགུར་བའེ་ལས་སོ། །དལ 








 དཔརན་འཁོར་ལེས། ཁྱིརལ་པོ 
ཟུག { ལུསྭ་ཀེསྦེམ་ཡོན་པའི་ལས་གང 
༈ གངབག་འདིནསེམས་བད་བྩ་གུསལ ། ལུནེསོས་ཞན་པའོ། ་ 


 གུང་ཟག་འ 
་་ 
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༠༡ 





བུ །སྒྱ་པ་དང་ | སཾ་ལེས་ཤོའེ་བོས་ལ ༈ མེ ། གང་ཟག་འདིཚེ་ཟད་པརྱ་གུར་ལ ། ལསམ་ཟད་པའོ། །དེ་ལྭ་གང་ཟུག་གང་གི་ལས རལ ། ཚ 
མགད་པའི་གངཟག་གངཞེན ། གངབག་གང་སཱར་བད་བན་སུར་ལ ༈ ཛཱིསསུག་བསལ་བ་སུར་པ་དང་ ། སཱར་སུག་བསལ་བརྩགར་ལ ། པིས་བདེ་བདྲ་གུརཔ་སུུ ། གང་བགད་ནི་ལས་ 
ཌཱ །ཟད་པའྲ་གུར་ལ ། ཚམ་ཟད་པའོ། །དུལ་གངཟགགང་གལུས་ཀང་ཟདལ ། ཚཡང་བདཔའི་གངབག་གང་འིན ། གུང་བགགང་སམོསཅནདམུལ་བནས་ཤོ་འཕོས་ཏུ ། དུང 

ཧཱ འགྲོའོ་སྐེ་བོདང་ ། དུད་འགོནས་ཤི་འེབོས་ཏ ། ཡ་དེགས་སྱུ་སེ་བདང་ ། ཡེངས་ལས་ཤེའེཕོས་ཏེ ། ལྷག་ཡིནྷཧིནངདྲུ་སཱ་བདང་། ལམ་ཡེན་ལས་ཤེའཕོས་ཏེ ། མིའོནངདུ་སྐ་བ 

དང ། མི་ལས་ཤི་འབོས་ཏ ། ལྷའིནོངདུ་ སྐེབ་སྙ ] གང་ཐག་དེནི་ཚེ་ཡང་ཟད་ལ ། ལསྱ་ཀངཟད་པའ། །དུལ་གང་བག་གངཚ་ཡངས་ཟད་ཉིང་། ལྭསྭ་ཀངམ་ཟད་ལ ། བའི་ 

£ །ཉེན་མོངས་པྷ་ནམ་ས་ཟད་བའེ་གང་ཟག་ག་བཞེའ ། རྒུན་དུ་ཞུགས་པ་དང་ | ལན་ཅིགེ་ཐིརའོང་བརང་ ། ཕིརམི་འངོ་བདང་ ། དགབ་ཅོནཔ་ས ། གང་བག་དེནིཌ་ཡངས་བདཉིང་ ། ལས 

| [ཀྱངས་ཟད་ལ ། པའེཏེན་མོངས་བླ་ནམས་ཟད་པ་ཡེནན། །དེ་ལ་ལས་གང་དཔལྡནན་ ] ་གངཟ་ གས་སྱུ་སུས་ལ ། གཟུགས་བཟངབ་དང་ ། མཛེས་པ་དང་ ། བལྟན 


+ 











། མིགེཏུ་ ྣུག་པརའགུརབའི་ལས་གདཀན ། འདོད་ཆགས་ཀེས་ སྭ་བླསང་པའི་བང་ཚུལ་པ ། འདིན་ལེས་གངདང་ ། 
| ( ིུམ་དང་། བང སག གསས བ་བཟང བྭལྟན་ གཔདུང་ མ མཾ ས་པ་དང ལ་ག “། བག དབ འདི མིགྭཏུ་སྡུག་པར 


། ལུས་རུབ་ ༈བྷལུབདངི་ པར་ཞུ རབའི་ལསེ་གངཞེན 


ལས་སོ ཟསྟས་སུས གདུཟགརན་སོངརམས་སྱུ་སས་ལ 
སླངབའི་པྲདཚུལ་ངན་པ་སྟ ། གོས གདབག་བསོབ་ 

ཨིན་པས །དེལ་ལས་གང་དངྭ་ལནན ། གང་ཟགྲངན་སོང་རམས་སྭུ་སས་ལ ། 

ཟུབལས་གང་ཞིན ། ཀིག་གིས་ཤུན་ནས་བྲགང་བའི་བདུཆུལ་ངནཔྲ་སུ ། འདིནཾལེས་གང་དཔེ་འནན ། 


།འུ། ། ཌེ མདོག་མི་ 
ངྫི་་ མངར 


/མེ་གསལབ་དང་ ། དབང་པོ་མི་ ར་འསྱར་བའེ་ལས་སོ། །དརམིའགའདྲ་བལ་བཏེཡས་ང་གང། པར་མ ང་ 


] ཡུས་རྩབ་པ་དང་[ བལུནམཾ་སྡུག་པ་དང་ 

གསལ་བདུང། ༨ དབང་པྡིའོ་བེར་འགྱུར 
| དིཞིསི་བ་ང | དབང་ 

ལའོ བུ་ནུད་པར་སྣང་བ་གཔཞན ། 


÷ 


རི གྲུས རརོ། པང ཁྲིནས་བརྭ་གཱིན་བས ། ཚིད གཡག་དང ནགས་ཐབས་བོ་དང་ ། ཚར་མཚངཚི་ འལོ། ། 


མགམ ང་དང ། ཁ 


པཾ ཾ ལེ་ཏོགལ་སོགས་པའབུས དའ 

















།བ་འཐུང་བར་འགྱུའ་རོ། །ལེག་པར་ལ་བངདག་པརླ་དངས་པའྱི་རསའི ། 


༠༢ སྒལ གབིནསཔིན་པསའི་ འཡོསསམས་པར་འགུངའོ། ཧིན་པརལན་བའྲ ཌྲིཚམ་བར་སྨིན་པསནི ། སེར་བ་དང ། ཤིང ཤི་བེ་དང་ 
སན་དང་། གྭ 
གིདང། ཨུ བཛད ླ་པསནི་ ། གོ་གི འི སས ཙི དང ངམ་གྲོག་དང་ ། བྱིས གཡང་ས་དང་ 


༈ ས་འབབ་པ་དང་ ། རྔུལ་དང་། རླུང་དང | ཆ་པ 


མ་པརྨ་ནཱན་བ་སནི ། འབྲགས་བུ་ངན་པ་དང་ }རགི་བཟདཔདུང་ གསགམ་དང ། ཙོད 


དག་པ་མམརརི། །གདོ་ 


ཁེས་བོན་འུབུང་བརའགྱུར་ཏ ། ། མི་དགལབྱལས་ི་ལམ་འདདག་ཡངཤག 


༢ ཅུ་ནུད་པར་སྣང་ངོ། དགབ་བྱཅུའེ་ལསྱ་ཀི་ཡམྡ་རམས་ཡངདག་པརླབངས་པའྱེརས་ཐིལྭོ་ཧིདངོས་པེབ ་པྲུན་སུམཚོགས་པར་སྒང་ཏེ་ ། 
སུགས ་ སའི་ིེུདར་སེའུ་ མངར ས་ །ཌིབིབབང་ ༣ ི 
།ལེག་པར་གཡ་ རེ བཅའ་དང་། { ས་འབབ་བ་དྲང་ ། ནུལདྲང་། རྨུངདང་། 
ོ །ཕྲམ་སྔངས་བའྲི་ནམ་པར་སྣེན་པསན ཡ 
པ་སྦངས་བའྭི་ཆཱམ་པར་སྣནེ་ རྡོབས , 


ཨི ཨུ 
ནའ། རཾ ! དྲམ་ཞམ་ 
གསྭ་ཀ་ཝན་ལྣནེ་དང་ །  བནགས་འད བར་འ ། །ངགབ 
༣་སྒེན་པསེན་ ། ཤྩུ་ཚངཆིངདང་ ། གགསྐ་བིས་པོར་། ཚར | 


ྦ ཟོད 3 འདམ་ཚྫབ་དང་ [ ལྗུག་ལྡིགེ་དང་ | ངཿ 
ནིཿ སག་མ་དང་ ། ཧམ་དང་ ། རྱམཅིས པ་འབུང་བརྡམེ་འ ། ། 'གབྱ་ཀལ་པ་སངས་པའྱེན 
་མཚངཚངྡེ་ནགས་འབུང་བརམོ་འྱགར་རོ། །བླརབསེམས་སངས་པའྱི་རམ་པརྡ་མིན་པསནི ། ལེཏོགས་སོགས་བཁྲབསབུབབཅསཔ། གར་བ ཨརལོ། །གནོད་སེམས་སྲུངས 






















ཅཔ།༄༅། ། ལོ་ལགས་བ་དང་ ། འབས་བུ་དང་ ༈ ས་བོན་མི་ཁ་བ་དང་། རྩབས མོ །ལེག་པར་ལུ་བ་སྤངས་པའྱི་རམ་པར་ 
༧༡ ཧིནེ་པསྭན༽ འབྲས་བུ རི ནུ་འགངབབ་གུར་ཏི། བ་བཅུའེ་ལས་ཀ མས བ་་དརརོ།།ལག་པར ས་ཛི་རེལ་ཧི་དངོས་པེ 
ཇོ རུཔོ་འདིདག་པན་སུམརོག གས་བརྡ་སུང་དོ། དུས་ཐོག རར བཅུ་གང་ཞེན ། ཤེར་གཉན་བསུང་བདང་། 
རླ སྲབངན མྲ ནཔངན་ཤདེདུམི་འངབ་དང་ སྡིགེ་པརྣམསས( མས་པ་དང་། །མས་ཅནྷ་ནམས་འཇཾགས་བརའགྱུའ་བདང་ ། མི་བདེ་བཞོནཉལ་ཞིངམོ་བེད་བཞན་སད་པ་དང་ ། སྡིགེ་པ་ཧུན 
ཆོས་དད ས་ཏ་འཆབའྲ་དུཧེད་པརའགུར་བ་ང་ ། འརྒྱོདོ་ ར་བདང་། 5 རབ་གཡུ ཅིང་དོགསབ་དང་། ཨུས་དཔག་ལནས་ འི 
'པཱའྨ་ལཱངབ་སཾམས་ཅན་ ས་སི ན་བིན་འལན་ ༣ ་དཔེགོགྱུ་བགཔརྭ བཤེན 
ཤེངས་ཀརྱ་རུབ་དང་ ། སྡིགེ་པའེ པའགོགས་པོས་ཡེངས་སུ་ཟོན་པ་དང་ ། བགན ། ཁིན 


ཨུ་ུ་འྱབབང་། དགས་བར་འགྱུར་བང་། བྱབ བ 









༤ 


། ཞུས་དངྲལནས་ཤ་བའི་འེག་ 


བགང བ་ག་ླབ་ང་ རའིཡུས་ལས་ལྷ་རམས་མོ་འབངས་བ་དང་ ། མིམ་འནི་བླ་རམསྱ་ཀིས་ 


མས་ངོ བདོ བདོ ངྲ རྦ བ་དང ཆདཔའི་གནདཔ འདང ས་་འོང་པར་དབགི་ག་དི་སབདང་། 


རལ་བར 
དསཔརའགུར་བདང་ ཇགབ་ཤསདང 0 བ་མང དང དའ | བོས་པ་དང དཱ 


གས་བཅུ་འའིག་པར་བྭ་སུ ། 
དཔརའྱྱུར་བ་དང་ ༈ བདེན་པས 


ྦ 











ར་བདང་ ། ཆོས་ལམུས་པར་ ཨོ་འྱར་བ་དང་། དག་འདུན་ལ་གུས་བརསི་འྱ་སར་བ་དང་ ། སྲིག་བའི་གགོས་པོས་གོངས་སུ་ཟིན་པར་འྱགར་བདང་། དགེ 
 བའི་བཤེས་གཏེན་གྲིསྣ་རམ་པ ད་ས་བདང་། འཛུམ་དྲམ་དབར་འགུར་བ་དང་། རྱིམ སྭ་བར་འགྱའ་བ་དང་། ཤླུདསདརམས་ལ་ཤིནོུ 
×; ་ ། སྒྱ་བོ་མང་བོ་དདུམེ་མཱ་ཐུན་པ་དང་( རུ གགེགཉནསངསདོགནོན་ས་སས 
- དང དུ ཀང ཡདེཆས་བན་བབའི་གནའྲ་སུ་མཁསབྲ་རམགཤེས་དགཤག་པརའ་བསམ་མརང་། བགསེ། 
པགསལ་གང་། 


གས་པ་དང་། ལུསདངྲ་བལནས་ཤི་པའི་འོགྱོ་ 


ལྕག ལོ མགྱགས ‡ ་ ཀིད ་ 


། ས་དག ག་ས 
༈ སྐད་སྐན་པར་འུགྱྱར་བ་དང་ ། 





ིག་དུགས་ ་ 


བའི་ཆ ཐལ་མོ་ཧྭ 


ནབྱདུ་ས གཔ ། གཟུགས་བཟངབ་དང་ ། བ 





ས་དང་། 
ཞེ་སྲང་དང་ | གཏིམུག་སྲབ་པརའགྱུར་བ་དང་ ། ལམདུ་འགོན་རྩ་བ་དང་ ། སེ 











ཤཿ ། ཧོ་ག་ལ་དཔར་ ར་བ་དང་ ། དཙུན་པའི་རིགས་སུ་སྐྱ་བར་འགྱར་བ་དད་ | ལེང ངྲས་སྤོད་ཆབར་འགྱུར་བ་དང་ ། ར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྱདདུ་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན 
ལས་འདའབ ར་ བཅུ་ བཞིན གགས་བའེནང་ཆེན་འབགསའབན་ས།  གིའའགིལ། ཤུ 
ན་ག ས་ུདཔགརབདར། ཞུས་ཡུག ལུས་ལཱ་གདུང་བསེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ༈ ་ནག་ལ་ག་སད་ར་གབརབ་ ། འཇིག ཏིག 
འྱ་སུལ་སྲད་ཡང་དང་ཡ་ 


བཟེབོས་དུང་། ༨ ས་པར་འགུར་བ་དང་ 
གནའ ྱ་པ་དདགདེབ་ན་ག ཤེགསཔའིར་ོ་གལགན་སུལབའི་ཕན་ ལ་ལ 
ངཿ ག་དང ། 2 བཅུ་གངའེ་ ནུ „ གཟུགས་བཟང་བར་འགྱུའ་བ་དང་ ། འ་བ་དང་ ། བ་ན 
ཀ་ལ་བངེ་ཀའྨས་ལྟ་བུར་སྤྲོབ་དང་ལྡན་པར་འརྒྱར་བ་དང་ ། གཟུང་བའེ་ཚེ ཆིག་ཏུ་འགུར་བ་དང་ ༈ འགྭཏུ་དགའ་བར་འ “ ། ཀུནཏུ་དགའབའྱེ་ཧོཆ །འཐབ་པ་དང་ ། ལེངས 








༡ར་བ་དང་ ། གཟོསོསིེ་སྤུ་སྐ་བར་འགྱར་བ་དང་ 'ངན་ལས་འདའ་བྱ་ས ། པོ ་ད་དག་ན་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་འ། 

གྱ སྒོབ ག། བདུང་། གེ་འོསས་བང ལ་ག ལྕ ལུ ྟ་ུུར་འགུརབ་དང་། མཛའ་བཤེས་ 

དང་ |ོད་། ཤི་དུ་དང་ ༈ ། ཟུགིག་ུཚསསྨནམན་ བཅི ངདུ་བུད། བླམརཧུད་ ། རཿ འམེན་པད ། མཆོད་པན་ཧད་པ་དང་ ། རྐས ཡོགས་མཚམསྣ་ནསས་སུ་དའི་ 

གགས་པ་དང ། བརོད་པ་དང ། ས་བང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པམ་ (ངོནདུ་འབྱུང་བ་དང་ | གཟུགས་བཟང་ཞིངེ་བལྟན་ གལ་མཛེས་བརུ་འགུར་བདང་། ཧཱཾ བ་གཞནནམས་སུ་ཆ་རིངེ་ཞིངེ་རིང་ 

ཨཱནས་པབ་འྱུརབདུང་ ། } དམིཆདའྲ་གགས་ྱ་ ར་བ་དང་ ། རཿ སབྱ་ུནཔའསུབར་འགུ བར འགྱུར་བ་དང་ ལས་སོ ན་པིན་འགྱུར་བདང ། མ གས་སུ 
དག ུ་ཡོངས་སུ་ས་དན་ལུས་འདའབ་ན། ། སོ གཏདཞིནོ་ག གས་པའི་མ ནལབ་དན་ཨུལ་བ ན་ཡོནཞེ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་དའི་མོ་རོདཏན 

ུལ་བའོ་བན་ཡོནབཅུགཉིས་ཏ ། དྭུ་གཉིས་གང། སཛེས་ཤངགས་མགཔའ་འྱུར་བང་། པགས་པ་འཇམ་པ་དང་ ། ངགས་བ་སྦུམ་པ་དང་ ། པགས་པ 














༡ཿ།སྭབ་པ་དང་ | དེའྲི་ལུས་ལརུལ་ དཱིསམེ་ཆེགས་པ་དང་ ། དའེགོས་བཟངཔོརའུགུར་བདང་ ། གདིངེ་བདང་ ་པཱ་མྭོརཱད་པར་འྱ་གར་བདང་ ། ངོཚ་ཤུས་བ་དངའེལ་ཡེདཔ་ཕུན་སུམ 

ཆོགས་པརའ ༢་བདང་ ། མཐོངན་དགའབར་འགུར་བདང་ ། ལེངས་ དཆབར་འགྱུར་བདུང་ { (མཐོརཾསི་སྭུ་སེ་བའ་འྱ་གུརབ་དང་ ། ༢དུ་ཡེངོས་སུ་ས་ངན་ལས་འདའབ་ས ། 
ཉིས་པོ་དདག་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མོཆོང གགས་སོ བ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲེ་ལེཿ ཉེག་པསཏོག་ཡུལ ན་སོན་བཅུ་ས ། བཅུ་གདཞེན ། 

འཇིག ༢་བ་དང་ ། ངེའི་ འདབང་པོ་ནམ་ཡངཉུམས་པརམི་འགུར་བ་དང་ ། ཡུས་ཧྲད་ང་བྲན་མ་པར་དག་པའ་འགྱུའ་བ་དང་ ། དྲཞོམ། །འབངབའ་འགྱའ་བ 
དང་ ། ཡོགས བདས་འཛམགྣར་མགས་དའྱོར་སིམསཉྲད་ བ་བར འཇིགྱེ་ཏནྲ་ཧིས་མངོནདུ་འགོབད་བརའགུ་ར་བ་དང་ ། གཱཔའྱི་རོས་རམུས 

འཐྲོབ་པཱརའྱར་བདང་ ། ེ་སདབར་འྱསར་བདང་ ། མཐེའསི་སྭུ་སེ་བར་འགུར་བདང་ ། སཱརདུ་ཡོངས་སྐུ་སངན་ལས་འདོའ་བ་སྣ བང་དདགདེ་བིགེ ཤས 

 བའི་མོཆོདྷོརཔལམ་ཏོག་ཡུལ་བའེཕེན་ལྐ་ོ། །དེ་བཞིནེ་ག ཤེགས་བའི་མཆད་ཅན་ལ་འཕང་བ་ཕུལ་ ན་ཡོན་བྱུ་སཾ། བྷཏ་གངཞེན ། འཇིགེ་ཏནན་འཕྲང་བྭ་ལ་བུར་འགུར 





ˆ ཀྱ 


༄། །བ་དང་། ཨུཧ་་བས་པུརད་བརད ་བདང་། ོགས་དང་ཤོགསྣ་ནམས་སྐུ་རུལ་བྲིམསྦ་ཀྲི་དིཞོས་པོའ་ངེད་ལངབ  ཆུགྱ་་ཞིས་པརའྱག་ར རཱ 
གྱས ག་ སྩེས་པ་དང་བདུ གྱི ་འརྱུར་བ་དང་ ། ིཌ་ ོད་ཆབར་ བས་གགུར་བདང་ ། | 
0 ་ ཉཾ་ ངདགནི་དེབའནེ་གྲ ཤགས་པའེན་ མདང ། གེན་་ཤགས དི 

ཛི གབ སྟེ ] གབ ། འཇིག དནམ་རལི་ལཱ་བར་འྱགར་བདང་། ཤ ེནམ་པག་ར་ུར་བདང། ལྷའེམོགེ་འཐེ བོ་པར 
རབ་དང་ ། དགུ་དངལི་དེག་བ འེ གས་ལ ཤེས་རབ་འབུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། མརིག་པ་དང་གཏིམུག་གྲི་མྲུན་པ་སལ་བ་དང་ སྣུངབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བདང་ ། དེ 
སྒ ། བསགས །འེ་ཚནམ་དུ་ཡངམུན་པན་ག ཞས་བར་ནོ་འྱྱར་བདང་ ། ལེངས་སཱོདཆདར་འགྱུར་བ་དང་། མ ་སུལ་ང་། ཤེས་ ༈ ཆུ དདུམསྭསུ་མལའདའ་བ། 
ཅུབོད་དགཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེམ་ཆོད། གལམབསུ་བའ་ལ་ས །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རན་ལ་སྲོས་ཕུལ་བའི་ཕན་ལོན་བཅུ་ས ། དཅུག་བཞེན ། འཇིག ། 





ཧཱ 0226) %,5 


བའ་འསྱུའ་བདང་ ། འཇག་ཏནཧ་ 
| ཧཿ ་ ། ོབ་ུར་བདང་། གསས ་པར་ །ཡུལ་བའ་ཕ བར་དགོས 


རེནན་སྤོས་ལྟ་བུར་འགྱརབ་དང་ བབརདག་པ་ྱགབབང་། ཅུས་ཉིདིམ་ཞས་པ་ན་པར་དགཔར་འ དང  ི་པར་བས་རབདང་། གཟུགས་བཟང་ 
སྣརམས་འཐོབ་པར་འགྱན་བདང་། ་བ་དང་ ། མཐོརོསྭེ་སྤུ་སཱ་བར་བྱ་གར་བ 


། ༼ བག འབ་དང་ ར་བ་ ཡི 
དུ ས་བཟང བར་འ ན་པ་བ བ་ནས་བ 














; ངས་སུ་ ཁི ། དུ་བགདདབཞིཤེསག་པའེས མཆོར མོ་སཾལེ་སྟན་ཕུལོ་བའི་ | 
གྱས 7 གདང་ ། སངས པོ བཅོ་བརྒད་གཔཞན ། རྒྱཆེནཔོའི་ཁོཾམེདུ་སྒ་བར་འགྱུར་བ བ་པ་དང་ ! གྱང 














༤ 


༄༅། །འྱུར་བ་དང་། མཛེས་ཤེངཆིགེཏུ་སྡུག་བར་འྱགུ བའྱ་ཧུར་བ་དང་ ། དབངམ་ར་གགས་པར་འུར་བ་དང ་གཡོག་ལ་ཁོརམི་ 

ཱ རད་ར་ར་བདང དང་ ། ལེངོས་སྙོདེ་བརའགྱུའ་བ་དང་ མངན གེ་བོརགབར་འྱགརབ་ སང ཡབ གས་སུ་བཅད་བྱ་ཏ 
ན སནོ་ང་བརའྱུ་རབ་དང་། ་་་ ད་བར་འགྱུར་བ་རང་ ། ནོ་མན་ པ་ད གར་བདང་། འ མུད བ་བའ་བགྱུར་བ 

དང་ ། ནེ་པར་འྱ་ོ་བ སས་ ལུས་མཚན་དང་ད་བདཀི་ ས་བརྒན་པ དང ། རྭ བའའགྱར་བ་དང་ ། ངས 
ཾ དུ་ཡངན་ལག་དའ་བླན ཅྱོརདཔདདནདབའིནོགདདོད་པའིམངོདགཔད་དབན་གའོ ་བྷསགྲ་བའི་ ཅིན འ ` 






ཐུ མའི་ མས གབ ད་གཞན ྱུ་བམངཔོ་ལ་གགས་པ་དང་། བརྗོད་བ་ ང། ཁཾ རྦེ ཡོད་ག ང་བར་འགྱུར་བ 
_།དང་ ། བདེ་བདང་ཡེདབད་པམངབརེའྱགུར་བདང་ ། བཞེན་བདོང་ ། ཁྲི་སྙན་དང་ ། རིསྡེ་གོ་ཐིད་བ་དངམི་ལཱན་པར་སི་འགུར་བདང་ ། འཇིགྷ་ཏནྷ་ཧེས གོ་བར་བབར 

















པ་ དོདཆེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཆབ་གགས་བར་འགྱུརར་བ ་བར་འགྱུའ་བ་དང་ ས་འདའ་བ་ བ་པོ 
ི་ོ དི ཟློ ས་པརའགར་བདང་ དུང མའིས པ་བདང།་ོ སཞུསུ་ལགབདའ་བས ། བོ 


ར་བ་དང་འ པའྱ་བཔ་དང་ ཁའ ཨ་པ་བར་འྱེསརབདང་། དེ་འགོད་ཚམདང་ གསེགས་དང་། ོ་ལས་ཉིསགངཔ 
¦ ༤ ༽ =< ད་ བཧའ་བདང་། ; 
རརིེཾྲ& ཅད་འ ་ ནེ་ ་ མཐོའི ས་དགུརབ 
དང་། མི་དགསསུ་མ་བརས་འྱེསར་བ་དང་། ༈ མ་གང གསག ུདམ་ཉན ་ོད་མབ་བྱགང་བད། རམ་སྱུ་ས་ོ་ ར་འོང 




















་ལ། ༄༅ །སུ་མྭ་ངན་ལས་འདའ་བ་སྐྲ ། དཀུ་བོད་དགནི་སྒེདསྐིན་པའེ་ཕེན་ཡོནནོ། །ཁས་སྣྲེན་པའི་བན་ཡོན་ བཅ ། གྱགདགན ། ཚོིི་བར་འྱ་གུར་བ་དང་ ། 


༧༡ ཁ་དོག་དང་ལན་པ་དའགུར་བོ་དང་ ། སྙོབས་དངྲ་ཝན་པར་འགྱུར་བདང་ ། དཱན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་སློབས་པ་དངྲ་ཝན་པར་འགྱར་བ་དང་ དཔར་འཁོརྩ་སིནདདུ་འགྲོ་བོདང་ ། 

. འཁོར་འདུན་པར་འགྱུར་བདང་ ། ལྷ་དང་སྡིར་མས་འདྲུན་ཞང་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ་ ་འགྱུར་བརང་ ། ཡིངས །དང་། རྨངས 

, རྱ་ངན་ལས་འདའ་བས | ན་པ་དག ་ཟས་ ྦྲ་དའིན་ནོ། །བེ ་་འི་ ! གྱུན རྐངཔ་ཤོཾནཏུ་གཞིན་པར་འྱུགར་བདང་། རྐང་བ 

ཚཾཿ ཏགནས་པར འགྱུར་བ་དང་ ། རྐངབས་འགོན་ གྲོ་མ འྱཧུར་བདང་ ། བདབ „ མི་མཛའ་བ་མང་བརཤོ། དང རྫུ་འབྲུ འབུལ་ཅིནངཔྱ་བཆིན་པོ་འཐོབ་ 
སྲ་པལ་བ 


ྱགར་བདོང ། སསདཔ  སནརམིའགུ་ ར་བ་དང་ ། མཐོ་ སྩ་བར་འགྱུརཾ་བརེང་། ཊ དུ་ཡོངས་སུ་ན་ 


ཌཱ བའ། ནྱུའ་བར་། བཞོན་བྷ་རམསྦ་ཏི་ 
ཆས དོ གནས་པའི་བ ས་སང མངབོ་གཔའེན ། དཱལ་འཇིགས་པམི་ ། ི་ 


ངན་ལས་འདའ་བྱ་ས ། བཅུ་པོད་དགན་བཞོནཔ་སྨེནེ་པའི་པན་ 


ཛོ 





ཐུ་དངབག་་ཤིནུ་འཇམ་བོོདབཟ་དྱུགརརོ། །ལྷ་དཔམེ་ 


ཚིགེ་ཅི་འམ་ ། 00  ་པ་བཅག་ ཅཅ ། ཟི 


༥༤ འཅིག་ཅ་འམ 
| ལས་འགོ བམཉ་པརྱང་ ས་པ 
| །ཨུྱདཱཙ་གསུམ་དང་ [ འཐབ་ལ་དང་  དགའ་དན 


དང་ ] འབྲུལ་དགའ་དང་ | གཞན་འཕྲུལ་དབང་ 


ེརཾསྭསྦ་ཏི་འདོད་པའི་ཕེན་ཡོན་ལྔ་རྟད་པར་འགྱུརའོ། །གལུ་ཏའ ད་ལ་བ གེས པ་བ | 


་སྙ་བནྭ་ཧརཏོག་ཅཾ་འག ། བ་ ན་པྭོ་ལ་བུའི་ཁྲཾསེ་དྷཱ་སཱ་བ ཁམ། ཁཱིཿ འིས 
རར ད་་་ 
འི་སྒོན་བ་དེད་བཞི པཿ །གའྱ དེ་གཅིགགྱིརལ་བའཆུར་ ྣ 


། གས་ཁམས འུ འཁེམལས་ སློར ར་གུའ་ཏིག་ཉེན ། དེའི་སླེནོ་བ་ཛྲའྔ་གུབ་བརླར་རའོ། ། 


སར་གའ་ལོ་མཉམ་པརྩས་བརྩས་༣ དནོ་དགབབརའགུརཟོ། །གལ་ཏཁདངདེམྱ་ཡ་ 


གཱར་གེའ་ འྲས། བབགས་སྤི་དུལ་པོར | 


( 


དྭ ༄༅། ཇག ་ དའ་སྣོནོ་པ་དའགྲུབ་པར་འགྱུརརོ། ཆུའི ་འོ་དང་། ཚབས་རེན་དང་། 








༧༡ འེདོ་ནུངདང་ | ཚད་མེད་འདདང་ ། འོད་གསལ་དང་ [ དགུ་ཆུངདང་། ཚདམད་དགེདང་ ། དགྱེ་ཆས་དང་ | སྣྲཾནམད་དང་ ། བསོདནམས་འ་ 
ཤཱཾ ཆེབ་དང་ ༈ མི་གདུང་བ་དང་ [ གྱ་ནོམ་ ས་ས ནྩོསྱི་ལྷ་ནམས་དངྒས་ རི འི ྲ་ 
' གལ་ཏདདོདནམ་མབའམབའ་ག + ་ མཆེདྱ་ཏི་འདུ་ཤེས་སྲུ་བ སང་ས 
འ དཱ་ཀི་འདུ་ཤཾས་སུ་ཉེ་བར་འ སང་ རི མདམིནེྭིསམཆད་ཏི་འདུ་ཤེ་ ་ྲ་དོམསདཛམལ་པསལ་བད་ རེག 
£ བ་ྱརའོ། ། །གལ་ཏ་ གག བའོ་ཞན ། དོ ཨཿསླས་བ་བ་བའི ནས སའ ་ 
བའི་འྲབས་ུ་དང་། ཤིའོ ཁས ཅུ བཏིདྱེི་ྲབས་ཐུ་དང་། ༢དབངརུབམངོནདུ བའོ་ཞན ། དེ ྲ1ཾྲ་ །གལ་ཏ 








༤༨ ༦ རྔ་ཚོགས་པའི་བ 

ནེབའེ་པན་ཡུནོ་བྱས ། བཅུ་ 

༈ སེམས བ་འབད ། སྒོམ་བརསི་ ནཿ 
ར་འྱུརབདུང་ ། སུདཡོངས་གྲུ་ག་ངན་ལས་འབའབྱས ། 

རཾ བཅུ་གང་ཞན ། རེ་བུ་དང་ ༈ ཆུངམ་དང་། ནོན་ལ་སདོ་བརམ་འྱགར་བ་དང་། སུ ག་པོས 





མམནོཔརྗའགསཔ ུགཔསུརགན ༈ དེྱོ་དེགབཔ་འར་ཏ ། མབོའོགནིགནསསི་པའི་པན་ཡནག། ། 
ཊུ ། དབང་པོ་བསས་ཅད་འངོསས་ ༈ དགལ་བདག་ཅིང་འཛུམ་པའི་བཞིན་དུ་འྱསར་ག་དང་། སེན་ཏན་དང་ལན་པར 
།འསུནབ་དང་ ། སྐམན་ཡདྱ་རཱའུབུངབར་འགྱུར་བདུང་ ། ཡ་དགས་སྱུ་ས་བརམ་འྱེགར་བ་དང་ ། ལེངས་སྤོད 
མ ནཔའི་ཕནགནོན། །འབྱཏུའུབཱང་བའི་ཕན་ཡོན་བྱའི | 

། དང ཞ་པར་གནས་པ་ལ་དཀའ་བརད་པ་དྲང་ ! 


༣་བ་དང་ ། བདུད་ཀྱ་སློད་ཡུལྷ་ནམ་བར་སང་བ་དང་ ། བདེ་འགྲེ་འབོ་པར་ཤོད་བ་ཁེ་ཆོསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་འཆོལ་བ་དང་ ། དན་འྲག་ཐབོ་པའཤད་པའི་ཆོས་ 
ལྷ་དངམེའེ་སྒོན་པ་འཔོད་པ་དང་ ། རྟགཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཡབ་ལ་རབྱཏུ་འཔྱང་བ་ཉྟད་པ་དང་ ། མཐོཟོསྡེསྭུ་སཱ་བརའྱཧུར་བདང་ ། སུར 











།དགོན་པ་ལ་གནས་པའི་བནགོན་བྱར བཅུགདཞེན ། འདུ་འཛི 
སཱ ` རཾིེི རླ ས་བཅོ ་བཅོ་ན་འདརམསལྷ་སོན་པ་དང་། དོ དགའ་བ་དོང་ ། 

པ དུ ཡིད་བདེ་བ། ཡབ་་ །རདུ་གཅོད་ ལོའོ བོ ་ ར༠ཤསཔར་ཁྱས་རབདང་། ཤིག ནས་ཐོབ་པ་དང་ ། ལྕག 
ནས་བའི་ཕོན་ཡོནནོ། །བ་ ལྐ ། ཁྱོ ད་འགོ་བ་ལ་ ནས་བར་འགུར་བ་དང་ དྲ་གོད་ཡུལ་ལ 

ས་བ་བརབ་དང་ ། ས་བདག ས་གནས འུརབ་དུང་ བཾ ཡབ གཞནདགཀུངབསེདགམས་ལརྟས།བགོདཔདང སོ ངུ འབྱསན་པ་ལོངས་མུ་ ནོར 
# དང ] ཾེའེས་བོ་ལྷ་མངབར་ཧས་བརྡའྱགུར་བདང་ ། ཚངས་བ་མཚུངས་པརྡ་སོད་པྒོ་ནམས་ལ་མ་ང་བམདཔའ་གས་པར་འགྱར་བ་དང་ ༈ དམའ་བའེསེ་མསཱཉེ་བར་གཞག་པརའསུར་བདང་། 
པདང ཆོབ མོད །འཇིསས་བམེ་དབའི་ཕན་ཡོན་བཅུ་གྭ་ ། བཅུ་གབཞེན ། འཇིགེས་བཡད་པར་གོང་དུའ་ུག་པ་དང་ ༼ 











འཛིགས་པམེདཔར་གོངནས་འབུང་བ་དང་། འཇིགས་བཞེདཔརྦའིས་ནམག་སུ་འགོ་བདང་ ། འ་ཇིགས་བ་མདབའ་འ་ཁོར་ལ་ཆོས་སྔོན་པ་དང ། འཇིགས་བ་མད་པར་དག་འདུནགི་ེབདུ་འྭུ 
བདང་ ། འཇེགས་པ་སད་པ རིགས་བ པའ་བརར། ྲཀ སྐོན་པ རྭ ༧ ༽ 
ཟས་དུང་ ། མལ་ཆདང་ ། ན་བ སན་དང་། དའོ ེ ུ་ཁགོ་བ་དང 

ཟླ་ཐེའི་ཁཱཞུ་དྷ་ཐ་པན་སམསཅནྡརམསནི་ལས་བདག་གོརེའགྱུར་བ ། 
ཀྱེས་བཅུན་པ་དང་ ། དམ་འབ་དང་ ། དུམན་བ་དུང་ ། བཟ 


བཤད་པན་ཏོའཏུ་ཡའེབུ་བམ་ཟའི་ཁྲིུནི་ཙོ ། །འདག་འ ནས། ་ཟའེ་ཁ ཅེས ། བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅས 
གསེལ་ཉོ་ ། ཊཱ ཤུ མངོན་བར་དབང། །དེན་ ཨ་ཨསནཔ་་ ཁོས། ། བཅོ སསུ་གསོལ་ ། དསནི་ 




















། །འདས་བདང་ 
གགའ་ཚལའ། དྲོ་བ 


༈ དདེ་བར་འྱགུར་ལོ། །བཅོས་ལྔན་འདག་ཉིས་ཁངསིགུངབས་ཏྩའ་ཏ་ལའིྲ་བསཟའི་ཁེའ 
ལྡན་འདས་ཀས་ཧངན ! བཅོས་ལུན་འདུས་ཤིས་གསུངས་པ་ལམ་ངོན 
།ལཱསྐ་རམ་པར་འཕུད་པ་རོགས་སོ། །རྒྱགརྱོམེ།བན་པོ་རནིམི་ཏོ་དང་ ༈ དུན་པཱོའ 
ན་ལ་ཕབ་པའོ། . །༄། །རྒྱགར་སྐད་དུ | ཨཱ་རྱསུ་བའ་ཌ་བྲ 
ག་པོ ་པས་ཀབ་ཐེག་པ པའི་ད ་ 


ཁྱི་ཧིག། 


བ་སམ་ བའ་དང་ 
།༽བབས་མབསྦས་སྤོད་ཡུལན། །འེ་བཞིན་ 
















པུ་ས་རསུམདབ་ག།ི །གང་ཆུབསུམས་དབབ་མཆོགྲ་མཱས་ལ། །མདཱ་སའི་དབང་པོའྱོརལ་ མདོ ཤེནོཏ་ཟབ་བ་དང་ ། ཡེངས་སུ་བྷཅགསུན་ཟུབ་བ་ིད། །གསར 
ག་་པའདའདད། །ད་ ཌེ དི པ་ཉ མདར །ཁུགས་བས་ནི་ཤ་ར་ཤོགས་སུ། །རིནེ་ཆེན་ཏོག་གིས གས 
སཱུཿ །རློག་ཡི་སནི་བོད་གོགསྭུསུ། །སཱིགེ་བ་ཐམསོ་ཉད་གཞིག་བའི་བིར། འདོག ོསས་ །སྡིགེ་བུའི་ལསྒ་རམས་ཟོད་སེད 


ལོ་བ །ཐམས་ཅདམཁན་པའིདྱ་ཏི་གཞོ། །དཔལ་ཀུན་ཧྱཾསྐནི་ལེགས་བྱཧན་པ། །བྷིནྨཾཀླེ་དབས་དབྲ་ངོད 
།སྔམས་ཅ །ཚཟདཔ་དང་ཉུམས་དང་། ཅེ བུན་སམ་ཆགསམནེ་ ང་ཆགས་དང་། །ལྷ་རྣམས་རྒྱབ་ཀྱེར དྲས་དདང། དས པོ 

[ །བཱ་ ཏུང་། །ཡན་་མདབམ་ །ཞོ་དང་ ན་བ་ལནོདང་། བདང་གཞད་པ་དང། །མ་དོན་པའ། ་ 
དུ ནྭཧིས་ཉིན་པ་དང་། ། ས་ངན་པལ་ལགྦང་མི། །རྨིལེམ་སྡེགེ་པ་མཐོཔོན་ཡང་། ཨི འཇིགས་པའི མདོས 














༦ རེད བ།།གངུ།ང་པསད གསོགས ་པའ་དད་པ། ྱི་ན 
ལཾ ¬ །དུམ་བམཉནཔ་ 
པ ཾ་ ་ ུྲ མའོམ་ཅ་དབང་ལ་མན་དབང་། །ད་བཞནནམ་མཁའ་ ལྡེངདོབངྒནམས། 
ཆཾ 
¦ ཀས ལུ 
དེ་དག་དེའ་ ! གེག ་ སཱུ 
པྲ ལུ པུ 
འ ཨཅ་ནདང་། ཀ་ས 
ལྷགསནས། ༈ །བབམོས་ ི ་/ ཡུ 
ཿ ལེ ཉེན་བའ་པདནནི། 
སྤརས་སོད་ཡུལ་བ། །སཔ་ ་ ཡོ 
སྤྱངས་ཀུ རི 
ཉིན་དང ྲི་སུ་པ་ཤད ན་ཆི་གསང་བ་ ཌི 
ཊ། །བསལ 


$ བུདཀའབ། དགོ་བ ག་ལ་ཡོད ། པགཨོདའུ་ཧ་བླནས། ། 
།མདོའདེ 
ངཱ ཨུབ་གདཔར་བ། ངཱ དབེག་གཞ་ དར་དང 
<. 
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༢ ¬ ། 
རེ །མཐའ་སསྲ་གངགྭ་ཀངསེད་བུ་དང་། མབ ཕོགས་ད་ུགས་པའའིསཔསྒྱ་ཧས་དང་། །དེ་བཞིན་ཟབ་མོར་སོད་པ་པེ། །བངརུབ་སེམས་དབ་འྲ་ནམས། 
ས་སི ར་ ལ། བྲ་ བཞྲིང། སུམས་ཧ ཛི་ ཨེདཔརས་རོད 
བུའ་བ། ས་ས གུས །སྔ་མས་ཀངཤིནྡོཏུདདབདྱ་ཀིས། །མདྩོས་དམ་བམཉན་བརྲ་གིས། །གང་དག་མདོའདིཉེན་པའི། །དདག་མི་ནང་ 
ལགས་པརའངོས། །མ་ལོ་སོདེབ་ལགས་པཐོབ། ༡ར། བའེབུ་ གེ །དེ་དག ། ། 
ས་སརགསང་པོས་འབུ་བྲསགས། ཨེས །བེིབ་དཔས་བར་བ ལས ། ་ །ཡུང་དའི་ཚདོའི་དུ་གན་ཏལ 

གླགས བེྱ་ཧུག འདི་ 


བོིཁེབྱ་ཏི་གོང་ཁཱརཆེན་བོན ། སྭ་དཔའསམས་དབུའ་ཆེན་པཛེས་པའི་ཏོག་ཅས་བབ་སྤོན་གྱི་ཧལ་བ་ཁ་བ་ 
སླབས གི་སསགསཔགམསའོ་ེསཔའི ག་སོ ་དདགས་ ། བ་མ 



























དྲ་ལྭས ། 


ཁཱས་བ་དང་ ། 


གཅོད་བྲ་སཱངས་པའྱ་གུར་བནས ། བ་ས བབུ་པརགབས སཔར་སུར ། ཟསྱ་ཀད་པིནང་ 
ྒ ས་ ། ཁུགདང་ ཤྩུས་པུ་དང་ ། རྐང་གིསྭ་ཀཿ །ངས་མས་ཉན་ལྟེགས་བྷ་ནམས་ མ་པརམཛདན ། ཟུས་གུཞནཧཱ་ གྲུབ 


འའ 
བེལ ངོ 
ཀྲ ཀྲ 





ུ་ི་བསམ་པ་འད་དགསནསཔན སམས་བ ༈ 0 ལོ 
འི་བ བཏིང་བདག་བངབདསུར་ཏོ ། པོ །བིཔསལསྱབལའ ས|ིེི་ 


བཅོམ་ལན་འདསྭ་ཤྱསྱ་ཀང་འདྲིནད་དུ ། ད་གཉིས གཉིས་གང་ཞེན ། 
རཾ བཅོན བསྐལ་བ་གེ་བྲ་ཁག་ཁྲགོ་བྷཾཧ་ རར  ་ 
རེ སུས་ཏེ། སྣ་ལུན་འདྲག་ ཀུ་པ ཁུ ། ། ་ ག་ཏེ 


མམོ། [དྭནས་ སབུ་དམ་བདེ་སངསས་ཆ 
སྭ་སྦས་པ་ ། དེ 








༩ གླ་བ ད སུས ཡཱ ཕུ ་ིི་ི་ས་་ མི་ཞུགསགངང་ བི གླི་འགསནཞིེ་བཞི་ོག གས 


ས་ག སེེ སོབ ˆ པོིའཛགི་ཉནི་ཁམག་ཀེ་བར་ ང། རུ 
བྱཅུ་ུནཔའཇགྟེཏན་གི་ཁམས་གླངའེ་ཀུང་གིཤམ་སྙདྱི་བར་དག་ ' ལིས་ཏོག་དགུ་གིར་བ་སང་བབ་། ཨོ ལྷུབིསལེ་སྙན་གྱསྒྲ་སདྭབུངང། བོ །ས་ྱ་རག་ིྱུན། 
གསུམ་ཧྱ ག་སོ སའམ བློ དད གབ སམས་ཅན་དབང་པོམ་ཚ་ ས་ངང་ུ ཅད་དངྡ་ལན་པདྱ་གུར ། སྐམས 
ཅན་དམུས་ལོང་དག་ན་མོགེ་གི་ གིས་གུཆགསར་མས་ཞ་ཐོང་ སམས་ཅན་འནོ་བ་དགནིར་བས་སླ་རྣམས་ཐེས ། སེམས་ཅ རུད ། སམ „ སེམག་ཉན་ག ངབ་དགནི་ 


སམས་མ་གེཡང་བདྱ་གུར ། སསཅནླསནསྤེའ་མསའིགེས་བགོ་བྱ་། སམས་ནབྲཀས་པདགདི་སོཁྲགངས་བཟ་པ། དགནི་སེམོ་བ་དག་དང་དལ་བདྲ་གུར་ ། 





\ ༤ རད ༤ ༤ ༤ ༨༨༨ 
།སམསཱཿནནདྱ་ཀཱས་བ་ཏབ་པ་དགནནད་དངད་གལ་བའ་གུའ ། ་ཁྲསྱ་ཏེདབངཔོཉགས་པདགནེེསློཚ་བརྡ་ཧུའ་ཏ ། འཇིགཏན་དུ་འོམཚར་མད་ བུང་བུའེ་ཆསྣ་རམཧྱར་ ལཱུ 
དི །དནས་བྲདཆུབ་སམས་དབའ་མཛས་པའི་ཏེགོཔོས་སངགྱ་རས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་དེ་དགན་ཐོངནས་ངོམཚརྨ་དདདུ་གུར་ཏ ། ཅི ཚོས་བ་་རོང་ས་འངསསའ་ 
ཤཱ དགའ་སྟེ ] དགའ་བ་དང་ེདེ་བདབ་སྒྱ་ 





སས་ནས ། གངས་རས་བཅེམ་ལན་འདྲས་དོདག་གདན་བ་ད་ལེགས་སྲུ་བལ་མོཊ ་བ་བཅུདནས་ ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ད་དགྲནམས་ལྔ་རས 

¶ སུ་དྲན་ལ !„ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའེ་ཡེན་ཏན་ཇྫཱསུ་སུ་དྲན་ཞིང་ | དཅོན་ལན་འདསླཀྱ་ཐུབ་པའྲི་སུཚའི་ཚད་ལྔ་བཚོམས་བརྲ་གུར་ཏ ། བཅོམ་ལྦན་འདས་ཤུཀྱ་ཐབ་པ་འདྷིལ་ 
„ ༨ཅདླསའགེ་བུབས །སྲུརྦབ་འད་རི་་འིིཞག་ཡུམ་ུབསམཔདསམས་ཤེངའདུག་བར་ུར་ཏོ་ །དགག་སག་དས་ཅོས་ལན་འདསདདག་གིས་དགོངས་ཤིང 
གངརུབ་སམས་དཔའ་མཛུས་པའེ་ཏོགད་ལ་འདྲི་ནད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །འེས་་ཁོད་འདྙིགས་དུ ། བཅོན་ལཱན་འདས་ཤཀྱ་ཐབཔ་འདྲིལུ་ར་ུངངོསམ་དུ 


ཅིའཐོརཞན ། རིགེསྱ་ཀྲི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགསཔ་དྭག་བཅོན་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ནམསམ་གཏོགས་པར་ལ་དང་བཅས་བའི་འཇེག་ཏན་དང་། བ 





ངུ 








་ཟེར་བཅས་པའྱེ་སུ་དགུ་དང་ ། ཨུདང་། གདང་། མི་དེང་ ། ལ་ཡིན་པའི པོ གཅོད ཤགས་ 


ཅུཡང་ཏོགས་བརནུས་བ་དདས་ཨུ་བངམམཔངངོ། གས་པའི 

སས ་ ཅེ ྲྲང་ གཟགས ག་ཅ ཀླུདང་། ག ཞི ཅུ ༈ དཱིཟེ་དང་། 

གས་དཔའ 

འི་གསལ ཛི གཿ འི 
ཅ་ཙ། བསབ་བ ། དབ །སཾ་ལ་གངདག་ཡོད་པ་སི། 


།རབྱཏྲ་བུལ་ཛྷི་ཏེད་པ། 
















༄༅། །ཐམས་ཅད་བགངབའནུས་སིདཀི། །རྒྱལ་བའིཊ དམིནུས། །གལ་ཏལ་ལྭསུནམམཁའ་ལ། ། །སྣ་འགའ་ཞིགེ་གེས་དཔག་འདོད་ཀུང་། །ཤཱཀྱཐུབ་པའེ་སྐུཚའི་ 
ཚུད།  ྱ་དྲགབར་སཞོས། །རྫོགས་བའིསངསྐྱནས་འདི་དདེ་བཞུགས། །བསྒལ་པདགནེ་འེདི་སྱེད་ཅྱིག །བསྒལ་པུབྭ་བ་བརྒྱདགཅཾས། །གངས་ནི་ དཔརརི་རུང་ངོ། གང 
ཐི རྒྱད ཅེནྭ་ཀང་་རམ་གཉིས་ཏ། 5 གངས་དང །ཁ་ཟསམ ན་བྷས། ་ཕིའོབདག་ཏདེ་ཆན་པོ་ཡི། ། །སྒུཚའི་གངག་ནི་ོ་ཉེདདེ། ། 

ལ་པ ད་ཅིག་བ དུ ་མདབ་གངད་བཞིན ། །དབས་ བཙྲམསདཔའ་དགུར། །ཝིཙོ་མོཉུང་ཟདམ་ཟ་ཞིག །རྒྱལ་པའེསུཚའི་ཐེམ་ལི། གས་ག 
དམིགས་སོ། ་ོར་ད་ོ་པནཡུང་སོནབདམ་ེ་ོའ དེ ཤའུ་དྱིི་ཞེས་བྭ་བདང་། གོམས་འ །ལྡན་འདས་ལམཆོད་བྲས་ཏ ། ད་བཞིན 
གཱ སསན བོའི་སཱ་ཐོསནས་འཕལ་ལྭ་བུས་ཏེ ] བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀི་ཞེབས་གཉིས་ལ་གུགས་ནས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ ། གལ 
མྭ་ཝན་འདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་བྱར་བ ། ཐུགསྔ་རཆན་པེ་དབལན་པ ། པན་པར་བཞད་བ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པམ་ལྟ་བ ། ནི་མཉམ་པ་དངམཉམ་གར 











རྒྱུར་པ ། ཟླ་བ་ལྟ་བུ་སྣདད་རམ་ཛད་པ ༈ ཤེགའབ་དང་ས་ཤེས་ཆེན་པོ་ཁ་ཉིཾ་མི་ ཤར་བྭ་ལ་བུལགས་ཤིང་ ། གལཏེ་ཁོདསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྣ་གཅནཟིན་བཞིན་དུ་གཟིགསན ༈ བདག 
པདྲས་བཅིག་སཱཿལུ་དུ་གསེལ ། ན་འདས་ཅངསི་གསུང་བ་ བླ སྭ་ཀིམ་བུས་ཁུ་ཁོར་དར་ལྕེ་རྭབོ་གཞོནནུསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མོངོན 

ིབྲསལ་ཡུངས་འབུཅམ་ལ་བ༔ པཟས་སུ་པ བློ གའོ།པགིགོ་་འི་ཟདསལ་མརདབདང་ རྫི་བསལ་ཀི་ལེམ་དགོས་པའི་པོར ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་ 
༢ིངབྲགལ་ཡུ་ ས་ནང །རེངེ་བསལ་ཡུངས་འབུ་ཙམ་སྙམ་ངོན་པརསཆོདན ། སུ་མཉཱ་ར་གསུམ་པའྲེ་ལྷ་ནམས་ཏབདག་པོ་འབའ་ཞིགེའབོབ་ཅེས་གགོ © 
ད་ར རཿ བ་གམ ས་ས ས་པར་དཀའ་བ ། ཁེ་དྲུ་དད་པརདཀའ་བརྩེ་ལ་ཊིུ་མཚན་ཉིད་དག་དབྲ་ལན་བ ། གསར་འོད་ 
ད = ཀེ་ལྕཆཱབཱ་གཞེན། ༢་འོད་དམ་པ དྷ་ལཱ་༤ཀཾས་བར་དཀའ་ཞངེ་ ། རྟོགས་བཟདཀའ་བསན | ཁོ་བོ་ཅག་མཐའ་བཁེབྱོ་ཀླི་གོང་ 

















༄༅། གིབམ་བིནགནི | གངགཅངསན་སམས་ན་ནརས་ ཨཱྭནུ་ཊ་ག་སུམ་པ་འི་བདག་པོ་འཐབོ 





ི་སཆིན་སས་འཅུངཔ་འཛྲོགིས་ར་ག་པ ། ནས གེག རུན །མེ་ྒཾནམས་ 


་ལས། །གོས་སུ་འགས་པར་བཏགས་བུ་ བ་ས བསལ་ལོང་ ༨འགྱར། 
གས་ག །་ཨའགསཔརབཏག ཀུ །བམ་བ་ུ་བས་ད་ ི་བ་གོདཔར་ཞུ། 


བ་བ་འྱར་བའིརིང་བསལ་ཡུངས་འབུཿམཟ་ཏོག་གི 'གནང་དུ་བནུག། 
ཊནས ། །_ རིང་བསལ་ཧྱཾཟ་མ་ཏོགཏུ་བཅུག་ སེབཅངས་པས་སམས་ཅནྲ་ནམས་སུལ། 


འི དད ་ ལ་ཏོ་ །དནས་ལྕ་རཱཔ་ཀཞན་ བ་ིིནབམསཅཤིས་བན་དགའ་བས།། 


ནོ 
།བའོགདམར་པོར་འགུར་བདང་། །ཁུ་བུག 
།ཇིྲག་་དུན་གསལ་བརྡར། །ནམ་ཞིགརུ་ 


།ནམ་ཞིགསངབའེརྐ བལག་ལས། །ཡང་ཤོག 
།སོད་རོ་སྱར་བཅི། །རྫོཞོངེ་ཆེན་པོན་གྱར་པ 


*༠།ནོ  ་བསལ་ཡོད་པརའྱུ་ར། །མཐོརསེ་སྐུནི་འཛིག་པའི་པིར། །ནས་ཞིགེརི་བོང་དྨ་ནསུས་ལས། །གླསནི་ལེགས་བར་བུས་གུར་བུ། །དྷཾ་ཚོརིངེ་བལ་ཡེད་པར་འགུར། ། 
ཧོ ཡས སྨྲ་གོན་ལ་ཡང་ག གརཆངགསལ་སྡོ་བ བྱུ ་ ངབུ་ལོས། ནས་ཞི 
ག་རུ ར་བ །ངརིབལ་ཡོད་པར་འྱར། །ན་ ཞིགབ་བདྱ་གར་ལ། མས དདཀརར་ཅིང་། „གླུ་གུར་རྣམས་ལ་མཁས་ 
[ཕནཱཚུནམ་ཐུན་པར་འགྱུར་བན། དེཚརིངེ་བསལ་ཡོད་པར་འགྱུལ།། 


པས་སུནགྱ་ཆར་བ། ་ ནམ་ཞིགྱ་རམསློགུ་པོཆ། །འཁུལ 
བོད་ག ར་དངནེ་གཡོར་མེ བུས །  ་ །  ོ་ ར་རས །འ 


།དེཚརིངེབ སེལ་སེདཔརབྱགས། །སློབ་དབོན་མུངསན་པ་བྲམ་ཟ་ཀོའུདི་ཉྱས་ཚིག ཤསུ་བདཔ་འདི་གྲལ་སེནས། ླིིགགནོསིགབསིས་འངོ་རོགའ ( 











། ༄༅། ཌགསསུ་བ སུབ། ལགས་སོ་ལགས་སོ་གཞོནཊུ་མཆོག །རྒ། ལ་བའྲིསས་པོ་ཚོགེ་པོར། །དབལ་ཞིངཐཔས་ལམཁས་ལྡན་པ། །ལུང 
་ ཧཀུ་ གྲ །འ ཱ ་ཞ་ ཤིགསབའིཆ་ཏདེ ས་སག བགའསས་བཞིན། །གཞོནནུས་བདག་ལམཉན་པར་ཧིས། །སངས། 


ངསྱརས་ཐལ་དཏྱི །སངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ལངདག་བུང་། །སངསྦུ་ཧུས་ཐམསཉད་ཁ་དགོ 


¦ 
ཁྱུམས། ། ༈ །བཅོམ། མ་བཅས གས་བསྭ་སས་ཏ། ། ུརྲས་བའླེསུ། (ང། ནོ་པརསང་ 
7 - གཞའ ཡེད། ་་གགས་ཤུ། ་ 0 ར། །སམས་ཅ ས་ས་བནབའི ཐག་རིང 
བསལ་བཞུག་བརམ གས་པཆོསྤོ་ཀི་དིངས། ་སོནབཛ་བཅིག། སོ་ལཱནའདས་ཀླེ་མུད་ད། །བདག་གིས 
ཟླསས་གཞག་བརས ད། དེ སླས གས་བ + ལབས དདེིཾེཾི །དེ་བཞིན་ག 


> ཡུ 
0 





782 






༢བླསཚའི་ཚད་བ་སན་བ་ཟབ་སམོརྭ་ཀཱ་བྲུ་དདག་ཐོསནས་ ། ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲིསླ་བན་མད་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་བའི་ 
གཅིགྱེ།ུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྲ་དག་སྣ་ས་ 


་སུ་ན་ཡོངསི་འདའ། །རསྤྱོ་ན་པར་མིའྱོ། 


།འེ་པ་ཞིནེ་ག །ས་སཅནནུམས་ལ་པན་བའི་ཤིར། ་ 
༈ གངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དད་ ' བུ 
། འག་འབདཔསདེབབྱ་སགནས ། དགའ་ད་དངམ་གུ་བ་ ལག ། གཅོས འོ ༥༧ ན་པཱ་འདབ་ཤད་པའ 
སརརིེིེི ཞི བརྡུ་གུར་ཏོ། པད འི 


ཡས ར་ས ལས མ་ས བདག ས་པ །དིན 


ུ་ན་ས་ྱ་གདད ། ད་མ འགླ་་། 


དོ 
༈ ཚེ་ཞིང་ 






ཤེག 
རིཿ ་ 





བསད་པར ‡ 0 ་ ། ཅིན འའ ི་ོ  ་ ས་ན འོ | 
ཱ ། ཚུའི་སྒྲ་དེལས་བསྟན་བུའེ་ཆིགེས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་ལེ་བ་འདི་དགྲ་བུང་བཟེས་སོ། །དནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཛེས་པའེ་ 

སུ ། །ཇས་ད་དགནས་ྱུང་སད སད་བད་། ཐོབ གོང་ཕབཆན་པོནོ་བུང་  ཟགགས་སང 

༦ ` བཅོ་ཝུན་ལདས་གལ་བད་སྐངྷས་པནོན ཧས ་ྱ་ས་ཞབག་པའག་ཟིས་བནའ། འལ 

' གས་ལན་ག ཀྐསམཡིང་ །ཧོགས་གཅིགཏུ་འདུག་ནས ! ོ་གསམསདབའན ངག་པེཏག་གིག ག་གིས ། བཅོས་ལུན་འདམ་ག་ལ་པར་ལགོས་ཞུ་པོ 

ཨན་གང་ཚོའྱི་གྲལས་བསྟན་པའི་ཆིག ཅིགས་སུ་བཅདཔ་ཕ་དདདག་གསོལ་ཏོ། །གསར་འོད་དམ་པམདྭོ་སའི་དབང་པོའྱ་ཆེལ་ཕོལས ། རལམ་མཐོངབའེ་ལྕ ཞིས 














ལྒ 


གས་པའོ གཅིགགསེལབ་ཡདཔརསད། །གི་ིེ་ར་བཞི། མང་པོ །ཐམས་ཅད་དུནི་གསར་ཅི་འེདོ། ཇི 
ན་དུའབར། །ཤུནཏཱ་ནོམ་པར་ལཱང་ང ང་རྩེས། །ཕོགས་ དབའ་གྱུར། །ཀུནཏུ་འན་ཆན་ཤུངྱདུ་དན། །འ རྨ །ཁྲི་ལ་སངསརྒྱས་རྣམས་བཞུགས་ཏ། 

` ་ སཔ ཀ་ཆུ ཁྱུ ་ ས་་ །ཚིགོས་སུ་བཅད 

པ་འདིདྲ་བུང་། །གསེར་འདོདས་པརཆན་་གའི། ྲྲཀགེཾེཾྲཾ རར ཁའི །དན་སོ་དག་བྱསལ་གཤིན་ངའི་སུགབ 

བམ །ངཔ་ཆི་ྔ་རྗ་གད་འདིགསེན། 'ས་ཅད་ནི་རུའ་ཅིག ཇིལ གེས 

བྲེལ་བར་ ུཁར་བར་ཏུན་་ །ྱེན་ཐུབ་དབང་པོ། །འབགས་པའི་ཡེནོ་ཏན་ཀུན་དབྲཝན་བྭ་ག་ག་ འཛིན་བངནུབ་གན་ལག་གི་ ོ་ཏནྱ་ཧཚོར 

རྒུར། །རྔབོཆ་ལྟ་རོགད་འདི་སོསནི། །གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚངས་བའི་དབངས་ལྡན་གུར། །གངསྦ་རག་དརུབ་ད་པམཆོག་རིག་ཤོག །ཆོསྦ་ཀི་འཁོརལེ་དགེབ་སེྩ་གུར་ཅིག །བླགའ། 






གབ་དབའ་འ་ངཀའ་ཊ་ 
༤ རིནེ 

















785 


༠ 


9༦ ཟེ 


- 


༄༅།་ །བ་བགམྭ་ཉི་སམྭཾ་ཁུབ་བཞུགས་བར་ཤོག །འགོལ་ཕན་པིའེཆོས་ གིས་ནི ༈ །ཉནངོསའཇམ་ གབྲསཱལཞི་བེར་ཤོག །འདོདཆགས་ཞེསྣང་གཏི། 
ནས་བ ཤི །སངས་ད་བུག་འ་ལཞ འིགཟོག་ 








རུགཞོ་རྒྱུརཅེག །སེམས་ཅུན་གངདག་དན་སོངགར་གཞུས་ཏེ། །ཅུས་པའྲནུས་ལམ་ལུར ཤ་འབའ་བ། །དེད་ 
ཤོག སྲསས་ཉན་ཀུན་གིསཚརཔས་བྱ་དདག་དང་། །ཚབས་སྟོངྲག་པེབསྒ་དྲན་ཤེ བའི་དབང་པོ ན་གཞུང་ཐོསོཤོག །རངོ་ཆཡཾ་སྒ་ 
སྐད་འདི་ལོས་ནེ། །སཔ་ ས་གསོལ ། །གྫུགེཔཁིལ རགས་པ མེ་དེབ་ལུ་དབུགོག་ཆགས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀི་ དད་གམ་དཔ ་ལམ་གངས་ེ་པ། །ཇའི་ དའད་ཡིསན།ི ག་གས འིག ཀཀ ་ ། 

ོ་གརསྱབབ། །་ །མྣེ་རགས་མ་ལུས་རབྱཏུ་ཞི་བེ་རཤོག །སནས་དལ་ཡེ་དགསཨི་ཡ་འཇིག་ཏནན། །སམསཅན་ 








ག་བལ་དེ་ག་ོགང། ། (ཨི ཛི །དདག་རམས་ནི་སྲག་བྲསལ་ཀུ་ཞི་ཤག ཉིནཡད་དདང་གཉེག་ོད་པ་དང། །སྒྱབསའ སྐྱབས་སད་པརནོ་རྐྱེར་པ་དག ། 


ྦ 


| ། དགསྣནམས་ལ་གོབ་བདང ག་དག བསནས་ང་གཉིས་དམ་བདག ། །ཅགབ་ུགས་པའི་ས། གང་ཡོད 


སཾ །ཕམ་དགྱཏུ་མི་འེཇིནི་དང་། སང ༽ནམས་ག་མ་ཛིནདང་། ྕ འི་ག ། 1: བགགསེ་དང་། །ཤུག་པའྱི་ནགས་པས 
གུས་བདང། །རགས་དཔལངོསསོོགས་བ་དང་། །ག། འ་ྱིདགས་པསྲ་གས་པ་ཡིས།་ །བདག་གེསྡ་སྡེག་བ་གང་བགེས་དང་། 1 སབ་དང་། །ཉཾསབར 

ཆྣམས་དང་། །ཉས་བ། གསྭ་སུས་ལུས་བསུ །བདག་གེསུ་སྡེག་པ་གངབགིས་དང་། །ཧིསེ་བའྱ་བོ་ལོས་འཇུག་པ་དང་། །མི་ཤེས་མུ་ མསུདངནི། སྲག 
བའི་གོགས་བའི་དབང་གུའ་དང་། ཉེནོ་སོངསྣ་རམ་བར་བ་ཁུག་ས། མས་དང ¦ྱིད་ནོ་དགའ་བའེ་དབང་ཉིད་དང། །རྒྱ་ངན་དངནི་ནེད་དབདང་། ། དསད་བཉནུ་་ོས བི 
སྡིག་བ་གང་བྱིས་དང་ །ཕྲག་དོགསརི་སྣའངྱ་པནི། །གཡོ་དང་དབུལ་བའེཉེས་པ་ཡོས། །བདག་གེསྭ་སྡིག་པ་ གང་བཧེས་དང་། ས་ག །འདོད་པ་ནམས 











ཀི་འཇིགས་རྒྱདང་། ༈ཟུག་བོམ་ཡིནྭ་གུརབ་ཡིས། །བདག་གིསྣ་སིག་པ་གངབྱིས་དང། །གོ་བའི་སེམསྦ་འིས་དབང་ཉིད་དང་ །འདོད་དང་བོ་བལི་དབང་དག་དང། །། 
དཾ ཉས་དང་། ། ྐབུད་མདྱ་ཧུདང་གོས་ཀི་པོི། །ཉོན་མེངས་གདུང་བྭ་སཚོགསྱ་རིས། །བདག་གིས 


རེ། ། 
འེཚུལྱ་གིས་གང་བྱགིས་པ། །ད་དགྲ་ཟམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །སངས་ 
།དེདག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །གང་ཡང་རབསངསྤྱ་ཧསྨ་ནམས་དང་། ། 

།གུས་པམ་ལགས་གང་གགེས 


ས་དབའནོསས་ལ་སང་། །གུས་པམ་ལགས་བྱ་གིསོ་པྲརམས། །དེ་དག་ཐམ་གཅད་བདག་འཆགས་སོ། །དམཆོས་སབྷ་ནམས་ལ་གང། 
ས་སོ། །བདག་གེས་ཏཱགྱཏུམི་ཤེས་པས། །དམ་པའེ་ཆོསན་སངས་པ་དང་། །བསྲནམས་ལམ་གུས་གུང་། ། 


དང་། །ཆོས་ལའངགུས་བརམ་བགེས་པ། ། 
ད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །བུན་པ 





== 


ི་བ་ུན །ས་དཅུ་དགུ་ལ་འགེད་ 

སདྷུ། སམས གཞི་ནི ། །བསྐལ་བབ་བརྡ་སྤོད་པར་ཤེག །གསར་འོདོདམ་བཞས་བཤི་བ། །ལསྣ་ནམས་ཐ ། །ི །སྔགས 

ན་དག་སྐྱོན་གྱུར་ཅིགེ ག་བ ནས གསོལ ཟདབྱས། ཁ་ས འ་གྱཏུ་བཤགས་བ་ཡིས། ད སམ །གང་གསེ 

རི སྐ ས་ཡོན་ཏ འིམཚོལས་བ མཆོར་ བས ལྡོ 

ན་གནས་བར་བས། །སངསྤ་ཧ་ ། གབླགས་པར་གི། །སྭངས་རྒྱས་རྒྱམ རྒྱ །སྭངས་རྒྱས་ཡན་ཏན 
ལ་ཉ ཁོབདོད། །ཡོན་ཏན་ །དཔ་གག་ངུག་སྲ་མག་ན། 


དག་གིག་ཐོགས་དཅུའི་འཇིགཏེནད། །སྟོབས་བཅུ་ན་མས་ལནཆོདབར་ཤེག །བདག་ནོ་ེགོས་བྱུར་སམས་ཅན་ནམ་ས། ། ས་འདོན་ཧུར་ཅིག །སུམས་ཅན་བསམ་ཧིས་ 
ནྲ ་་ 








བསམ་ཡས་ཉས། །ཐམས་ཅདམ། ཾས་པའ་བཧི། །ཏི་ ང་མས་དང་། །གཟུངསྒ་ན་མས་བསམ་ཉ་ 

















དྷ ༢༠༠ ས་དམ་པ །དགང་ བྱེ ཀྱི དྭག་ལྷ་རམ་པ 
རི | ནམས །ོནཆད་ིགཔ་གངབ་ཉིས་པ། ་ པསགིི། ། 
།གང་དང་གངངུ་སྤོད་བྱསིད་བ། །བདག་ནོགེ །འམམཆེས། །སངསྤ་ཧུས་བམག་ཅད་ཐུགས་ ། 

འའ ྲད་ གསོའ །འཇིགས་པ གཡབ་མོ ཤཿ སོས ས་ལཱསྣ་རམསྭ་ཀི། །དིམ་དེ་བཞིན ཤེལ། ། 
།སྡིག་བ་ཐམ་སཅད་བཤགས་བར་དགྱི། གེས་གངབྱགིས་དང་། །དལུར་བདག་གྷི་སགེ་པ་གང་། རྒ 


སངབྦྱ་མསྨར་མགཀས་བདག་ལནི། དཱ ༢་གསོལ། 
# དག་མས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །ནོངས་བར་བྲགིས་པའི་ལསྣ་རགས་ཀུན། །སཱནཆདནི་བཅིད་བསམ་པར་བཧི། །བདག་གིས་ནོངས་པར་དགེས་བགང་། །སྣག་དེ་བཅབ་བར་མོ་དགེའོ། ། 
མུསྱ་ཉི་ལ་སནྣཾ་རམ་གསུམ་དང་། །བགགྷི་རོམ་བ་བཞིདེག་དང། །འིདྲ་ནོམ་པ་གསུམ་པློ་ནམས། ད་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །ུས་ཀིས་དབིས་དངབགགི་ལས། །དི 











རྣམ་བར་བསནས་བདང། །ལས་རུམས་བཅུབོ་བྱགིས་བདག །དེ་དགྲ་ཐམ་ས་ཅད་བདག་འཆགས་སོ། །མི་དགའི་ལས་བྱའྭ་སཱངསནསསུ། །དགེ་བ་བཅུ་པོ་བསྟན་བིས་ཏ། །ས་བྱཧ་ལནི་ 


༼།སྩོབས་གཏུམཆོགཏུ་འྱགར་བར་བྱགི། །མི་འདོད་འྲབ་སྭབུ་བོབ་བཀིད་པ། ། ངབ། །སངསྦར་ས་ུ་མརས་ཁསནག་ན། ། 
ཅོད་བཤགས་པར་དི། །འཛམ་ཐའི་བབེ་འདེའི་གང་དག་དང་། ། །ཡུསུ་དངངག་དང་ 


གདྱ་ཉྲྱ་ཀང། །བདག་གིས་བསོདན་མ་ དུང། འཐིག ཁིག དུབ་བཆོད་མཞེ། འཟེག་པཔའབི། །བདའ་ ་  ནྱེ་་ཟད 


ཆས སིག་དགུནག་སརཔ ཤགས་པའ་གཅི། ། ཏམ་ང་སྲཾདེ་བ་ ༈ །འ 
སེ གཡབེསཔ། གས་པར །བགགེས་དགས་གང་གགས་དཆགས་སོ། སེ་བླ་བན་ཧས་ ་པ་། ིསཔའིགགོས་པངདདབ་ཏམང་ད། ། 
ིདབཉམ་བའདོགས་ཉས་དང། །ཞེསངགཏིགུག་མུན་བ་ཉམ་བདང་། །དལ་བའི་ཉོམ་དདུས་ཀི་ཌོམ་ངདེ | །བསདནམས་བླཔས་བའི་ཉམ་བདག་གས་ར། །རྒྱལ་བསོ་མཉམ་ 








རྒྱས་ཉིམཿ ནནག་བ ནས་ད དི སྣ གྲ་་ཏིས་ཡ་ནལག 
ཁ‹ ཙར ༈ཉོན་མངོས་མས་གདུངས་ཡདོན པོ རམ་འྲབལ། །ཐུབ་པླ མང ་ སཾ་དབང་པོ་ལན་ལག 
` | །དབ་བད་བཟ་ པ་དག་གས་ཡན་ལ་ རྣམ པའ་མངས བ་བ དམས་བརའ་བའ།་ ས་བདོགཔཀྲད་་གཞེ། །འཇཿ སུམནསུན་ཁྲད་༡ ཞེནདུ་བ གས། ། 
3, ཧིྱ་་ོཚོགསསྱན། །ུའ་རདབབྱལ་དཔ། གླས་ །འོད་གཟེརདབྲ་ནམ་པྭ་སཚོགས་ལགས་བྱརན་པ། བབ་སེ་་ཁོདི་ཉིསལན་དད 
།ཨ་ངན་འྭ་ཁུག་བེའིམ་རྩརོདག་འ་བའི་དབའ་ནབས་ཅན། ། ན་་པོངས་པའི་ཆུ་བོར་ལྱུང་བ་ལ། མསྣ།ཆིགས་ གས་པ་དང ༽ 






དགཤགས་ིལ་ཁ་རོ་གཟརནབོསག་ིས་མས །སན་ལག་གསར་ཅི་མདྱོཏྲ་ར་བ་ ད། །ཡ་ཤེསའབུ་གནས་འཇག་ཉནགསུསགུནམཆོག ༼བམུངས་མཚུན་གིས 
།སངསྤ་རས་ག ཚལ་ལ། །ཇྷིལརྒམཚོའིཆ་ དུག དང་། །བྷིཝརས་ལ་སྣ་རུལ་མཐའ་ལས་དང་། །ངི་ལརའི་འེབ་རོ་མཐའ 
ལ་སད སྲི ནསམཁའི་བའི་་ཡས་བ། འེ དཞིནསངས ཧམ སྭ་ཡེན་། གས ྣདསབ་ཅན་གཞེས་ས་པརརྡ་སས། །བསྐལ་བདུ་མའ 

མགལ །ཡེན་ཏ ནྐབབམ་ཤིས་པད་སནས་པ །ཆུནླཾས་ལྩཾ་རི་མོའཆེདཚམ་དང་། །རོརོ་བཅསརིརེ་བཅསྤྱ་དམཚོར་བཅས་པནི། །བསྐལ་པར་བགྲངས་ན་ 

་བ་རནུས་ཀང་སདེ། །སངསྭ། སེན་ཏནཔ་ཐབ་སསོད།་ དྲས ངགོ་སཱན་དང་གགས་བ་དང་། །དགེ་བའེ་མཆན་གིས་བྱརན་བའེ་གུལུས་དང་། །དཔྲ་བད་བཟངཔོ 
་ །སྐམ་ག་ནཐས་ས་ཅདདའདནྱ་ུར་པར | བགགིསདགེཔལསྣམས་འདདགགིས། འཇིགཉེནསའིབྡཆས་འྱུར་བར་བགི། །འགྲོ་ལ 
་པན་པིར་ཆོས་ཀུང་བསན་པར་དགི། །སམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ༩ང་གཟེར་ཐར་བར་བཧི། །ཧྙོབས་བཅས་སྤན་བཅས་བདུད་ལས་རྒྱལ་བན་བགི། །ཆོསྐཀི་འཁོར་ལེ་དགེ་བབྭ་སྐོར་བར་བགྱི། 








༄༅།། ལ་པ་བས་གིས་མྲི་ཁུབ་གནས་པར་བགི། །བདུདྷརེའྱིརུ་ཡིས་སམས་ཅན་ཚིམ་པར་དགི། །ཇྷིཝརྭ་སོན་གྱིརལ་བའྲེ་རོགས་བ་ལུར། །བལོལ་ཤོནེ་དུགླ་བ་ 
མདྲ་ངོགས་བའ་བྱ་བ།ི །ཏེནར་ངས་ག ོསི་ག་པ་ལ་གའབང་ི གཟྲ་སལ་གས་ལྱ་བི། །།དོར་གཏ་ུ་ཞྲམཔའབའ་ོ། བི བྲ་དནོ་པའ་བགེ། ། 
བོ ཏོ ཏུདནོ་པ །ར་གི་གསངནྱོ་ཧཆེནམོས་པའ་བྲི། སི །བདག་ནི་དག་བའི་ལསྣ་རམས་འདི་དག་གིས། །ཾགྱ་སངསྦར ༢བྱཧེ། བའི་ལས 
ཞི་སས་ཞན་སོག་ངགས་ཐམ་གཡད་ཀར། རིག ན 
བ་ས །དྭ་ཀུན་དབུ་དབང་བོ་ཚང་བར་ །ཏབ་ཉམ་ཆུང་ཡུསཉམས་དང་། །ཕོག བསས འ་དུ་ནད་ལ། 
ཐར་སུར་ཅིག་ ། །ནད་ོདྷ་སབས་དང་དཔངཔོ ར་ཤ །གངདགྱ་ལ་པོུ ཅུས ག་དང $ ་ རས དག་ད 
ཏམ་ཐག་རར་ཅིངོསུགབྱསལ་ད་དག་ཀུན། ། དྲད #ཆ་ །གང་དག་བྲདག་ཅིང་བཅིངེ་བས་བཅི་ །འཕོངས་བླ་མཚོགས་དགན་གནག 











ཊ༠༩ སུའ་ཧུང་། །ཉོན་མེངས་སྙོངབྲག་དུ་མ་ས་དཀྲུག་སནག་ཀང་། །འཇིགས་བཡོ་བཟད་ག་ངན་སྣ་ཚོགས་རྭད། །ཕཾ་དགྲ་ཐ །མས་ཅད་བཅིངས་ལས་སོའ། འཆོག །བྲ་དག་པ་དགན་བརག་ལས་བར 

བྲ་ནམསྭ་ཀང་སག་དངྦ་ལུན་གུར་ཅིག །འབོངས ་གུར་ཐམག་ཅད་འ། ད་བར་ཤོག ¡ །གི་ས་ཅན་ཐམ་གཅུད་བཀས་དད་ ལྭ་ཧིས་གཟིར། ག་བ་དགའ་ཁང་ལས་གར། 

ཏ བས་གཟུགསྨ་རམསྭ་སཱ་ཆོག་སམཐོད་ ག་ཅིག །འནས་སདའོླནསསཐསོ་བ་ར་ཤེག །གཅེར་བླུ་ནམས་ཀྱསྣེ་སཚོགས་གོས་ཉད་འགུར། །སམས་ཅན་དབུལ་པོས 

| གུའིན་རནྭ་ས་ཆོགས་མང་པོ་ཡིས གང་ཊ །སྔ་མས་ཅན་ཐམས། 

ཧོད་བྭ་ཝ་ནྭ་སུག་པ་དང་། གཟུགས་བཟངར ས་པ་ག ། རུགཏུ་གདབདུམ་ཚགས ཅར་ཅག གཡའ །བསམས་མ་ཐག་ཏུད 
༽ཟ 


དྭག་གུང་སུའ་ཅུག །རྫ་རྔཉང་ཏིའུ་པི་ཝེ་ྒ་ སྙན་དང་ །གསར་ཧྱེ་པླད་ཨྲུ་ངཱལ་བླ་དཅན། མོ་གོས་ མུ་ཏིགའོར་བུ་དབིག །སར་ 
ིན་ཆན་སྨ་ཚོགས་སྱིརུན། པས་མི ཀཀ ཚ-ི །སམས་ཅན་གཅིགྱ་ཀངསིའྲཔོདམ་ཐོཔསྱ་ཀུར། འམ 

































རག ེཾེཾཾཾ་་ 
།སྤོས་དབའ་ ་ ) པ་ལས 

ཤཱ ས་ :སལ་ཡང་། ། ཇ་ གཔ་སམ་སས་བམག དད །ཇོ་ འཏནཔེས་དང་། །རུས་ 
བ་དམཔ་ཐོྱོར་ར་ཅིག །རྟགྱ་འུ་སངསྦ་ཧས་འགོགས་པ་ཐོབ་པའ་ཤེག ། འརེགེསསྭུ་སེ་བར་ཤོག རཾེིཾི །སུན་དང་གྲགས་དང་ ; 


གཟུགས་དཔཁ་དོག་གིས། ལུང ས་པར་བྱ་ཧན་པར༨ཤག ། ས་ཧུད་ཏ་ ཏ་ཕོ་གུར་ཏཾ། །དབ་ |བས༨ཤང་གསལ་བརོ་ཤག །ད་ཀུན་ཏྭགཏུ | 
རུང་ཆུབ་ཤཱཾརེ་སྤོད་རྱུར། ད་བར་ཤོག །ཤཿ ས་བཅུ་དགན་རིན་ གནརིན་ཆེན་ཤིང་དབའ་དུང། །གངས་ སད གག་གནྗི།སི་ ཁིལ་བུགས་བ་བབངོ་ 











༣ ༤ 
།བདག་ག་་པ་འ་ལསྣ་ན་མས་བླསབས་པནི། །སི་ །སེདེ་པ་ཉམ་ངང་སྤོན་ཆད་གང་བསྒུབས་པ། །སྡིག་ལས་གང་དག་ཆོ་འདེདོ་འབུས 
པའ་བཅངེ་ །གཁོར་བའི་ཊ །ཤེས་རང་ལག་གེས་བཅེངེས 


ཏན་ ནུ །ཁེུ ཁི་ཞགས་བའྲི་བུག་པ །དམ་བཅུངས་པ། 
།སམས་ཅན་གང་དག་འཛམ་བུའི་གིང་འདི་དང་། །གང་དག་འཇིགེ་ཏཱན་ཁམས་ནི་གེཞནྷར་མསན། །བསོདནམས་སྣ 


„། གུས་དུང་བགདང་དེིས་ བདག་གིསྔ་རེས་སུ་ཡེ་རེང་བསོདནམས་ད། ། བདག་གིས་སྙོན་གྲུབ་འབྲས་བུ 

ཁ་མིག དནམས་དེ། །གདག་གེསསོ་ུ །བསྐལ་པ 

ས་ས ལྔོས ད་ས ས་བ ་བདམེདསབྱ ལ་འགེས་ལས། །ཐ ་འགས་རལབགངབྭསདུཔ། །ཚེའབས་ཀུནྱཏཱ་སཾ་བྲ་དན 
ླཾགཚོགསྨ་དམག་ འབྲས 














ནྭ། །མི་དབདྒ་ཧལ་པོས་ཏགྱ་ཏུའིསཆོདདེ། དག་ཀུན ¡ 








༅། །གང་དགྲར་བའི་བུ་གར་བཤགས་པ་བདིནི་གེ གི་གནནས་དག་བཤས་མ་ལིན། །གཉིསེལ་མ་ལིནེ་བཞི་ལམ་ལོནྡོ་ཝ་མིན་བྱཧ་ལ་མིན། ༈ 
རྷཾ་ཐཱར་སངསྦ་རྒོས་སོང་གི་གནསནས་དགེད་བསམ་ཡིན། གོ གསམསགཡིག་ ས། ་ ` ་ ཅུལ 
ཤཱ བ་གསལ་འོད་དམ་པ་དོ་སའི་དབང་བོའྱི་རོལ་བོཞེས་བ་བྲཕེག་བཆན་པོའ་མོདོ་བམ་པོ་གཏིས་ས། མྭ་ལྡན་འདྲསྱ་ིས ། འིགེསྤ་ཀི་ལ་མོོ་གདཆུབ་གང་དག་བར 
བཱ ལོ + ་ སྱོགས གགས་པ བླའ 

སོ་འདས་བ་དང་ ། མཾ ན་འདསྣ་ནམས་ལམ་ །ངོནོ་བར་བ་ ད་དོ [རྒྱལ་བ་གང་དག་སྤའ་ཀུད་གྱའ་བ་དང་། གས་བ 
དྷ འཛོག་རཱན་དགན་གང་གཞིས་པ། གསས ྱིི་ ༥ ་བདདག་ཏུནལབབ་གིསབསད། །ཐུབ་དབངཞི་ཞིང་བ་ཞྲིརཱམ་པར་དག །སྒུ་ནིགསེན་ཧོ་མོང 
་གདག །དབངསྣ་རགས་ཀུནསིས་སངས་ཆས་གསུང་སྣན་ཏ། །ཚངས་བའྱི་ས་དབངསའ་བྱཏུ་བླསགས་པར་གསུངས། །བུང་བླ་མབྱ་སྤུལལ་སྔོན་པོའི་དྲ། རད་ 






















གྱ མད །ཞལམ་ཐོའི་ཤངསནི་ཏེགྱཏཱ་ཝ 
འིམཆགས་འཕགས། སུ་ལ 






མགིན 


རཾ 


ཡཿ 


ཁས འུད། ར་བའི ྱགསེ་་བ་མང་པར་གཏ་ ི་ོ །ཨུ།དཱལ་སཱོན་པའབ་ཏྱུ་ནས་པ་འད། །ལྗགསན་ཆེ 


རུ དོག་འདྲ་གསས་སུའཁིལ། །ཐུབ་པ་འྱཟི་བྲ་པ་ཞངཟདཔ་འད། ། 
།འ ནཾ [རྟག་པརླུ་ཧུནདྲུ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི། །རོམཆོག་འཇམ 
སས་པ་གཡསསུ་འཁིལ་བ་སྭ། །མཐོན་མུཐེཔའོདའབརའཡེ་མའིངྱ་སུང་ལོ་ཅན། །རྨ་བའི་ཨགིན་སྡུག་འད་བ 


།ཤགཱཙི་མཛོད 


བསགས་པ དབར་བྲ་ཉས། ལོབ ན་དགྲནི་ཐེམས་ཅད་གང་། །འཇཱགྷེ་ཏུན་གསུམཿ ག་བསྣལམཐའ་ཡསུཞེ། །བདྲ་བཀུན་ཧེས་སེམ 


བདག །འི་དགས་ལྟ་གནས་མི་ཡོའགོན་མསསུ། །སེམས་ཅན་ངེདག ཐུམས་ཅད་བདེ་བས་རིནེ། །ངན་སོང་འགོ་བྱ་རམས 


གཅད་གི་ བའགོ་བདེག་པཔ་ས་ བའི་འ །བཙོམའི་གསར་ལཱརའ་བྱཏྭ་སངབའླུ། བདེག ཤགས་ཟླ་བརབྱཏུ་དམེདགལ། ། །འཛུམ་ཞིངྷ་རམ་མཛེས་ཤནེཏུ་དི་ 





།མེད་ཞལ། །ག 






སྣང། །སུངསྦ་རས་འོད་ནྣིརཾམ་པར་ལཱངའེ་བས། ། །ཞངེར་སས་མཐའ་ལས 
རྒྱསཉིསེ་འཇིགེཏྟ་སྒོནོམ་སྟེ། །སངསུ་རྒྱས་ཉིས་བཅྱད་པཱག་སྟོངརྣམསི། 
ནམས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ལྡན་བའུ་སྲུ། །ཡོནོ་ཏན་ཀུན་གིསའབཏུབྱཧན་བའྱ་སྐུ། 
ཿ ། འར 
] །པག་ཞེད་ཡུས་ཀསམ་ཏོག་དབུལ་བདང་། །སྤོསྣ་ནམས་དབུལ་དང་བསྔགས་པ་བྱ་ཧདང་ནོ། 


ས་བྷཾརོངནམས་སུ་ཡང་། །མཆན་པད་བླ་བཉིམ་མངཔ་དྭག །དུ་དག་ཐམས་ཅད་འོདནོ་མེད་པརླ་གར། 

།ཞིངྷཾནར་མས་མཐའ་སྭས་སྟོང་ཕྲག་བྱདག་ན། གི་ག་ཁཏིའི་སྣ་བཅན་བ་ོ། [བསྲོད 
།གླུང་ཆེན་དབང་པོའོ་སྣེ་འདྲ་རྒྱལ་བའེ་ཕྲག 

དངམཆུངག་འདྲ་སྙད། །ཕྲ་བའེ་རྡུལ་སྟད་སྭངས་རྐྱས་གང་འདས་དང་། །གང་དགྲ་ཕ་བའི་རུལ་སྭ་ ང་བརང་། །གང་དགྲ་བ་བའེརུལ་སྟད་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནིའེབ་དང་བའེ། ། 
༠ ༨ ལམ མ ¡ ར་ ༤ ༤༽-- 


སླ ཡུས་སན་ལག་འཇས །སེང་གེ་འདུ་བརྦ་ཆལྭ་གེས་ནོན་པའེ་མཆོག ༈ཕུགརིང་ལགནིརེབཏུའིངེབྭ་སཱ། །སཱ་ལའི་ལུགམྭ་རུང་གེས 
བླསོད་པ་བཞིན། །འདོམ་གང་འོད་འབད་འོད་གཟེར་༢བྱའུ་གཏོང་། །ིམ་སྟོང་བསརབྱཏུ་ཝག་གའོ། །ཐུབ་པའེ་དབང་པོའི་སྐུམ་རགདིམོལ། 


ད། །ཞིངེ་ནམས་མཐའ་སས་ཐམས་ཉོད་རབ་ཏུ 
།སངས། 


༨ 


།ཕགདང་ཞབས་འོདརབ་སཛེས་དེསེམད། །སུ་ཡཾ་སངགྲཾ་རུལ 


>= 





:སྱ་ཀིསྱ་ཀངནི་ཕུག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏན་གངདག་དགེརྱ་ཧུར་པ། །སྡང་པོ 








།དགགིག་བལ་བ་སོ་་ླ་སི། སངས་རྒྱས །སེནོ་ཏན་བྔརོད་པར་མྤེ་ནུསསོ། བ་གཅིག་གི གས་ཀང་ངཟད 
པཾ །བདག་གསྱེ་རལ་བ་དགན་ཐེམསཅདྲ་ཏི། །ལོནཏུན་གཉིགྱེ་ཆས་བརོད་པར་གལཞུས། །ལྷེར་བཅས་འཇིགཏནཐམས་ཅད་མཆོད་སུར་ཏ། །སིད་པའི་རུ་མོམ་ན་ཆད་ཆུས་གང་ 
ཛཱ ཙླུས་ལྱ་རི་མོས་དཔག་བརནུས་གྲེདྱ་ཏི། །བདེ་གཤགསྲུརསུསྭ་ཀི་སོན་ཏན་གཅིག་ལ་མེན། དྔ །ས་དང་པག་ཡེདེ་བཏུདངབ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་བངག་གིས་བསྔགས་བསྟོད་པས། ད 
བདག་གིས་བསོདནམས་ཁྲབས་པུམ་ཆོག་བསགས་གང། །དེགནི་སེམསཅན་་ཧུལ་བ་འགྱ་གུར་ཅིག །་ལུྩ་ཉལ་བོགངསྦ་ཧསྣ་ནམས་བསདོནས། [རྒྱལ་པོ་འདི་ལྟེར་སྨོན་ལམ་འདེབས་བ་ 
རི མི ཨ་འདག་བལ་བས་ཐའས་སནུམསསུ་གང། །གང་དང་གང་དུ་བདགནི་སྱེ་བན། །རྷིལམ་དུནོ་འདེའྲབའྲི་བྷཝ་ཞིང་། དི གས་པའི་ད རྒྱལ་སྟོད 

འབུངྱ་ཧལ་འདི་འདུ་བ། །སྒ་བ་དེ་དངད་ ༈ །སངསྦྱ་རས་ལནོཏན་མཐའ་ཡསམཆུ་ ས་དག གང་དག གང་དག་བ བོང ཏདདཀའ་པ། །དེདགྲ་དི་ལམ་དུ་ཡངནཏན་ 
རྷ་ཅ ིནྱ་གུར་ཚ་ང་དེ་དཀབ་ཤད་པར་དཧི། ། ྣྤྦྕ རར །པ་རོལ་པཱནོ་བ་རྲུག་པོ་རྫ་ ་ །ཧིནེ་ནས་བདྱརུབླ་ད་མད་ཐེབ་པན་བྱཧི། ། 
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།ཉིཿྦ9༦་ ཡི ༦ 


ཅི 





༄༅། །བདག་གི་ཞིངའི་ལྟེད་པསད་གྱུར་ིགེ [རྦཡུལརམ་པར་སྣིན་པའི་འུབས་བུདང། ླལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སང་བསོད་པའྱིརས། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་དབངམ་ོནོ་དུ་བལ་བར 
བཅུ །དརནི་བོདག་གིས་ཡུང་བསནྭ་བོབ་སུར་ཅིག །གསར་སེ་ལག་པའི་དབང་དང་གསར་ཧི་འོད། །བདག་གྲ།བའུནི་གང་ཡེནའདིགེཉིསྭ་ཀང་། །དར་ནྲི་བུ་པོ་ད་དག་གཉིས་ཀ་དང་། །གངྱ་རུབ 
བླ་སེད་ལུང་བསྙན་ཐེབ་བར་ཤེག །སེམས་ཅན་གང་དག་གནས་མད་ཏན་མད་རིངེ་། །སྐྱབས་དང་བྲལནས་འཕོངས་པའླ་གུར་པ་དག །དེ་དག་ལ་ཡང་མ་འངས་དུསྒྲུན་སསན། །སྙོབ་དང་ 
དབུང་གཉེན་སྒྱབས་དང་རྟུན་གུར་ཤེག །སྡུགསལ་ཀུན་འབུང་ཟད་པར་བདྱ་གརཉིག །བེད་བ་ཀྱུན་སྱི་འ་བུང་གནས་གུར་པར་ཤོག །སྨོན་མཐའ་འདུས་པ་དདག་ཇི་སདཔ། །མ་འོངས་བསསའ། 
པར་བདརུབ་སྲུད་པར་བཧེ། །གསརའོདདམ་པ་ལཱན་བཤགས་པ་ཡས། །བདག་གྲུ་སགེ་བའྱཧམཚོགམས་པར་ཤིག །བདགག་ལསྭ་ཀྱི་ཧམཆོ་ཟད་༠་གུའ་ཅོག །བདག་གིཉིནོ་སོངས 
རྒྱམཚོཟད་པརོ་ཤོག །བདག་གི་བསྐོདནམསྐ་ཧམཚོརོགས་ཆུ་བཅིག །ཡཾ-ཤས་དྲིམེད་སྣང་བ་དུམ་པ་ཡེས། །བདག་གི་ཡེཔ་ སྒྱ་ཧམཚྩོནས་དག་ཤོག །ཡེན་ཏན་ཀུན་གྱི་ཧམཚོརྱ་ཧུར་པའ 
ཤོག །བདང་རུབ་ཡེན་ཏན་ཡོན་ཏན་རན་ཆེན་རྫོགས། །གསེར་འདོདམ་པའེ་བཤགས་པའི་སྟེབསྦ་ཏིསན། །བདག་གི་བསོད་ནམས་དབྱཏུ་སྣང་བའ་ཤོག །བདག་གི་བང་ཆུབ་སྒང་བ 











གྱབ 
གས 





ང་བ་དམ་པ་ཡོས། །བདགགི་ུས་ཉིའེད་གབ་བརཤོག །བསོད་ནམས་སྣུང་བ གགེར་བུ་བའི་ཕིར། །འཇིག་ཏན་གསུམན་ཁུད་པར་འཕགས་གུར 
།ོས་པགྱཏཱ་ཝན་བར་ 7 །སྦུག་བསྔལ་རྒྱམཚོ་ལསར་སྒྲེལ་བ་དང་། །དརུནི་ོའདབོས། །མཁོངས་བསལ་པད་བདརུ་ ད་པར་བཀྱི། པི 
།ཞངའྲི་རཱལ་བ་ཐམས་ཅདཀི། །ཡོནོ་ཏནམཐའ་ཡསྭ།ཡད་འཕག་སཅི་འདྲ་བ། །ཡོནོ་ཏན་མཐའ་ལསྣརམས སེ་དདག་གི་ཞིང་། ། 


དག་ག པོའཁིལ་པོ་ལ 
རག དདུས་པ་མ །འེ་དབང་པོའྱ་ཆེལ་བོལས ། འདས་ མ་འོངས་པ་དང་ རབུང་བའི་དོ་བཞིན་ 
འི་ལྕཁྷཱས་ཝ་པའོ། 1 ་ །དེནས་བཅོམ སྒའི ཤིགས ཅདབའ དགྲསག་སོ། 


ོངའི་ཆསོ་མས བཆོག་དན་ེས། ད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་མདོཙོམ་བཤད 
ས་བ དད ཀྲ རམ་བ་འདེར། སྟེབ སྨྣརམསམདོ་ཙམ་བཤད་པ་ཡེན། ། 


ཡིན 


གས་བ་ཐུས་ཅད་ལ་ 
།བསམ་ྱིས་མིཊཁབམད་ 
[ཧྱ ནམ་ པའ 
སིན 








ན་འད། 


༧༡ གོང་ཧྱིམ་སྟོང་བ་ཇིབ་ཞིནཏི། །དབང་པྷ་ར་ 
ཞི བསམ་བོ ་ དུ། །སྣ་ཡི་དབངཔློསཚོགས་དྲིནམས་འཕྲོག ཡ་དང 
ནདུ། 


1 ིི་ །དམག་དང་ཆན 
་སྔ་མསན་ཡུལྭ་དུག་གཞིས་བཅས་ཏ། །བབང་པོའོ་སྤེདཁྷ་མས་ཀངརབ་ཤིས་ཏ། །གཟུགས་དངླས་དང་དེབ 
། །དབང་པོ་གབདང་གང་དུ་གནས་བཅས་པ། །དབང་པོ་དིནི་ཤེས་པར་པདགཏིད་ཤིད། །ལུསྐན་གཡོ་བ 





ྫ£ ཉ་ལ 

¡ རྣམ་པར་སྐྱོད། གས 

# ཏྷུས། །དྷ་ཝུར་ 
 མསནི་དབངབྲ་དུག་པོ་ཟམས་ཅད་ལ། །དབང་པོརཞུགས་པྲ་བ་བཞིན་ག 


་༼ 
] , ཱགརྒྱའ་དང་། །གམག་ཅན། ང་བའེ་ ི་ཧོངྡེ་པའི་དབང་། །ཐབས་དང་ཚུལ་དདརྒྱུག 
ཇི ` སསད གོ 


ཞནྨ་རམསྱ་ཉིསཱ་ནི། །མདོམ་ཆོག་དྲམ་བདབང་པོ་འདིབཤད་དོ། །ཡུས་འདེ་ 
།དདག་ལནཚུན༔ མ་པནནི་ཤས་སོ། །མེག་གི་དབང་པོ་གཟུགས 
ལེག་པདག་ལྷ་ཧུག །ཡིདེ་ཤི 

ླས་མབནོད་ག་པ་ཡིན། །དབང་པ་དུགནི་ཡུལལ 

ངོ །དབངཔའ་སེདོཡུ་ལ་དག་ཀུང་ཟབ 


རོ་གབདབནོ་ུལ་རོས། 








[མངརང་མུ་ལདུ་དཏུ་འ་གུ།་བར་པད། 
དག་དང་གནས་བ་བཞིན། །ཇི་ལྟཾ་རསམསནི་ཡུལ་རུག་གན ནས་བཅས་ཤི 
ཞེནདྲ་རོམས་དང། 





མཅབདབ་མད། །ཧིང་བོ་ེདཅིཏནལགྱ་བ་ ་ གྲུ་བུང་། །གོང་སྟེངལསྱ་ཀི་འྭ་ཁུལ་འཁོར་འདུབ་གནས། བ་ཆས ། 
| །རྟགཏུ་པནཚུནམཐུན་པ་མ་ལིནེ་བཞིན། །ཁམསཀྱ་ བའུ གཙུང། ། 
གཉེ སོག ས་ཤ །ཁམས་ ཧོ ཁམསད་འིགཔར་འཆུར། །སེ་ལེ་ ད་མ ལ་དག་དང་།། 
ཅི གླམ །འདི་གཉེས་སྦྱང་གེ་ནམ་མཁར། །ཇྷི་ལཱ་སྔོན་ཆད་བས་པའི་ལསྣ་ནམསྦ་ཀིས། །སེམས་དངྱ་ནམ 
! །གུ་དངེ་དང་ངན་ བགསུར་སླཔ། ཤན བ.,ི་མབབིབགཉསད་པརྱ། །བད་ཀརླ་མུ་དངམ་བིས་པ་བདྱ་གུར་ན། གསརམས་ཀིས་ 
གང་། །མངོན་པརམི་དོག་འསྲིུན་བུའེ་བུང་བོརྦ་གུའ མད ཁྲི་ས ལ་སྭོ་ཁོདནིཆས་འདིརོསས་ལ་ལྕེས། གེགས 
ཆོསྣ་རམས་འདེ་དེག་ཐམས་ཅད་སོངཔབ་སྙ། རིར །འརུང་བཆེན་པོ་འདི་དགཆའབུང་མེན། །མ་བུངབ་ལསྱ་བབའིངེམ་འབུངས། །གང་གི་པོའེནི་ 






































རྒྱལ། 


 ་་ིབུངབ། བུང་བ །ས་ཡི། 


ཅིསྣ་ར་མ་དབད་དང་། །ང 
ཉྱས། །ངསནི་བདུང གྱ ་ 
རོ རན་དམལབྱས་། གི་ད ིམཆོགཀང་ཐུས། ་པ་ 


།མརིགེ་བནོ་གཞན་གང་ོདམིན་ལ། 
རྩ ་་གྱུགས་ས་གཏོའ། 'ལྟཾརགནས་པདག | བས་འདི ངདང། །ུལ་བཞེནམ་ཡོནེ་སེམས 


༣ །འཁོར་བའེ་ར 
ཡེ བདག་བ པདཔ །ག་ཤེསཔལ་གིསནམེངས རྒྱསོ་རྲོལ ་པོགནས་ ང་བར བོག །བང་ཆུབ་སོན་ཏན་ཧཿན་རིག་པར 


།ངགནི་ེས་ཀྱི་མོལ་གཚན་དམ་བ་བླསང་། །གདེཔའིམཚོའ སིི ཀངསནི་ངན་སོང་གསུྲ་གི་ལམྨ་ནམས་བཀག །སམས་ཅནཏོནམངོསམ་ཡིསེ་གདུངས 


གཔ་སི་ཉིན་པས་བངཔཞིནུ། ། །མའིགོ་པ་འདི་ཡོདཔ་མ་སིན 


ཅི་བབ་ཅིསོང་ཅ་ ཨུགནས་དས (འཇུག །པནི་བདུད་རིའོ་ ཁུ་བ སབདག་ིནོ་ །ངསནིཆོས་འི། 
ས་ག །ངཿ ནིཆེསྦོཉིམརཔདམ་པ་བབ དཱ ངས་དགམཆགྲ་རམསལལས་ ། 











༠༠༠།གྱར་བ། །ཆུན་མདྱ་སུརཅིང་དབུང་གཉེ་ནད་པ་དག །ོག་ཆགས་ཏོན་མང ངོས་སམས་གདུངས་ཞི་བསནས། །བདུདྱ་རིའི་ཁུ་བ་བསེལ་བསརིམ་བརྲ་བས། ༼གུང་ཐིར་བསལ་པ་དུམ་སྤོན་ཆད 
ངྲས། །འདཱན་བ་བསམྦ་གེསར་ཊེབ་མཆོད་བ་བས། །ཆོག་ཀྱི་སྐུ་ད་ ་འཚོལ་བན། །བཏུལ་ཞུགས་བརྟན་པ་ས་བྲདཆུབ་པིའེ་སུད་ད། །ལག་བ་དངའེ་མོག་དཔརང་པ་དང་། །ཡཱན་ལག 
ཅཆེག་དང་བུ་སྡུག་བུ་མོ་དང་། །ནོར་དཔིགེནར་ འབྱ་མུ་ཏགྒཾ་ཧན་དང་གསར། །ཕརྡ་ནཱདངརིན་ཆན་སྣ་ཚོགས་བཏང་། ། །སྟོངགསུམ་ཤོངེ་ལྕནོཐམས་ཅད་དང་། །ཅྩ་དང་ཆྩནྣམས་ཐམས་ཉད་དང་། ། 
གསུ་ཚལ་དགེ་དངག་ལས་ནི། །འཁུངས་བ་ཐམས་ཉོད་བཅད་གཏུབས་ཏེ། ཤདདགུ་ཐམས་ཅད་པར་བླགསནས། _ །༢གྱཏཱ་པའེ་རུལ་འདན་ཤས། ། །ནམམ་ཁའིདལ་འཁོནཛིཙེམ་པར། 
མའ་ུང་པ་ནུངས་ནག་ནི། །འདི་ལྐ་ཆ་ སས་དབུབར་ནུག། །ས་ལུ་རུལནི་ཡོད་པརྒ་མས། །སྙོངོ་གསུམ་དགནི་ཐུམས་ཧད་ཏི། །རུལ་ཁམས་བསམ་རེས་ལི་ཁབ་པ། །སྭམསུཅུན 
ན་ཧེ ངེས་པ་གང་། །དཾནི་སེམ་སྲ་ར རྩོསར། །ཤེས་པའཡ་དུལན་ནས་ཀི། །ཕྲུར་བྲགང་བར་དདན་ནི། །སྐམས་ཅན་ཀུན་ལསརབ་འཕགས་པ། །ཨཾཤཾས་རབ་ལྡན་མྣེ་དཤ 
ས། །ཐམསཉྭ གྲགངཔརའུས་དདྱ། ]ར མྱན་བནྡིནསསོ་ །ཐུབ་བ་ཆ, སས་གང། །སྙད་ཉགེ་གཅོག་ལ་འཇུག་པ་ཡང་། །བསལ་དཀེ་བདུ་ནི། །གང་ 





༄༅. ཁེ 


༢ ༣, ཛིང ༦ 





༄༅། སོ གནས་འདི བཏིདྷ་ཏེ་ སཔ །པ་བ་སྭ་དུག་པའོ། །དེནསྱ་ར་ལ་པོ་རན 
བྒོ་ནོས་ཐོསཀི་བུ་དང་ རེ །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འཕགས་སས་པོ་དང་ ། བག་མཁངས་ཏི ༈ ཌཱ བག་པ 

གས་སུ བོ་ག ག་གས ནིོ་ དབའི 
གཤ ཧདྲ་ཏིས་དྭགངོས་པ ༈ ཧང་ཆུབ་སུམས་དབའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་གོངས་སུ་བཟུང་བ སྭུ་བ གས ལྷའེཚོགསུཐྲམས་ཧད 
རྱི་ས་མཆོད་པ་ ། ་ལྷུའེ་དབང་པོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་མངོན་བ་་བྭ་སོད་བ་ [ འཇེག གས་རྩ་ཉས་མཆོདཅིར་སམ་།ལ་བྤ་ བ་དགས་བགཏ་བརཁ ༈ ལཁེ་ཁྲད་ཁྱིས 


ཐམས་ཅད་སྣངབར་བྱགད་བ ༈ སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ། སྐམག་ཧནད་ཨལ་་དང་། དུ དུདའགོའྱི་སེ་གནས་དང་། ག་ཤིནྡ་རའི་འཇིག 








ི་ུགླམལ་བམས་ཅདགནས་པ ། „ འཇིགས་བ་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རྨུན་གཅོད་བ ། བ་ལོལྭ་ཧི་དམག་ཆོགསྲ་མས་ཅད་རབ་ཏུང་ཟོག་བ ། མུ་གའི་དགྲོན་པ་ཐསས་ཅད་རབྱཏུ་ཞི་བར་བྱིདོབ། 


'ཐམས་ཅད་སལབ་ ། མག་པ ། ོངསམཐམས། དིབ གནོད་པླ་ནམ་པ་ 
< ངརགྱཏུའཇོནས་པ་རབྱ་ཧིད་བ་ལགས་སོ། །དཙུན་པ་བཅོམ་ ེར་འོད་དམ་པ་མདྲོ་མའི་དབང་བའྲིརལ་པོ་འདི་འཁོ་སིནེང་དུ་ རྒ 
ཐི ཆོས་ཉུན་བ་ཆོས་བདུང་ཆི་བ་བ་བདེས་བདག་ཅགྱ་རལ་མོཆན་པོ་བཞི་དཔུ་བདང་གཡོག་དང་བཅས་པ་བཞི ། ལྷུག་འདིགཟ་བོརནཔ་སྲདམ་པར་འད་ ཆའ 
༼བདག་ཅག་གཡུས་ལ་བྱ་མོནབ་དང་ ། སྙོབས་དང་ ། | གཟི་བཱ་རིད་དང་། ད དབལདང་ །  ཨ་ཆོགས་པ་སངདདགཅག་གིཞུས་ལ་འབུ། 
འའོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ཧུགྱ་ཧལ་པོ་ཆན་པོ་བཞིནིརེསདང་ལྡན་པ ། ཆོས་སཱ་བ ། ཆོསྱ་ཀྱི་ཧུལ་ཕོ་ལགསཏ ། གཤུན་བ ན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅགནྲི་ཆོག 


སྭ་ལྷ་དང་ } ཀླུ་དང་ ། གདོག ལྷམ་ཡན་དང་  ནམམ་ཁའ་ལྡང་དང་ ། ྲིབང་། མིཅིདང་། ༧ེཆན་ཕྨོརམསྱཀྱིསལཔོ་བགིའོ། ་ཐཟིསགས་མོ་བཟད 
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རྫ བཀྲ པའ ༢་བ་གོ་ བཙུན་པ་བཅོན མྭ་ལྡན་འ 


རླ གྱིའོ། །གཙུན་བཟཅོསོ་ཝུན་འདག་ནམ་བདག་ཅགྱུརལ་པོར 
 ༣དམ་པདེགདམཔའྱ་ལཔའདིམལདང་ོགཏུ་ཅར་སང 











ཀོ ཀོང། ཏག འའི་གེང་ས་བ་དག་མའི་ལག་ སབས་འཇག་བུ་ བཐམསཅད་པ་བྟལབ་བད། བསུང་བར་བྱཧ ། 
དས་དའྱི་སད་དུ་བདགཅགྱ་ཧལ་པོ་ཆན་པེ་བཞིཊ ས་སང ཧཱ 


སླ གི མུ་གའི་དགོན་པ་འམ ། ནད་ཀི་དགོན་པ་འམ ། གནོད་བྱ་སཚོགས་བྱ་དདང་ ། གནོད་པ་སྙོངདང་ ། གནདོ་པ་བྱརཔག་སཱོང་གི 
དེཿ ད་ོས་་འགིདག་འན་འབཞིག ། ག་ གསར་འདོདས་པམ་ འདཔང་པོའྱིར། འདི་འཛྲེན་པའེར ག་གང 


ར་གསེའོ། །གཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅགྲ་ནལ་པོཆེན་པོ་བཞི ། གནོད་ྱནྡེ་ཧི་ ི་པོན་ེན་པོ 
།ས་སོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་གངསུ་དགེ་འཛམ་ཐུའླི་གོངེ 


རྫུ་འཕུལ་དད་ཧན༅ ` ་རྨ་ དང་གངདུམཆེ་བྲ་འགསར 
ཁགྲ་ེནདསྱོལ་སི་ ། གད་གནེད་པ་མ་ཚགས་བྱ་དང་  དཔ་ོངུུདཔ་འདོུདད། 
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ཟགི་བར་འསུའ་ལ། བུན་པབཅོས་ལྡན་འདག་མིའི་ཧལ་བོ་གང་གི་ཨུ་ལདུ་མངོ་སོའི་དབང་པོའཛིན་པའེ་དགྲ་སོང་རོས་ བ་ག་མཆིེར་གརབའི་ལདདགྱུ་གསར་འོདདམ་པ་མདེ་ 
འེདབང་  ལ་པོ་འདེ་ཡང་བསྟན་པར་འགྱུརརོ། །ད ན་བབཅོས་ལན་འདག་མི་ྤིཉལ་བོས་གསར་འདོངས པདྲོགའབང་གཅལལའ ཉན་ཏེ ། ཐོས་ནས་མདོ་ས་འིདབང་པོ་འཛིན 
འདགེ་སློང་དངག་པུརརོལ་བ་ཐམས་ཧད་ལས་ཀུན་ཏུ་བསུང་བར་བྱཧིད ། ཡོངས་སུ་བ་སུབ་པ་དང་ ༈ ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ ། ཡོངས་སྭུ་སྐོང་བར་བྱགདེན | བཙུནབ་བཅོན་ལྡན་འདས་ 
་བོ་བཞགེ་མིའྱི་རོལ་པོ་དའེ་ཨུལ་ཐམས་ཅད་ན་གཞས་པ་འེ་གམསཉནྡ་ནམས་ཀུནདཱ་བྲསུངབར་བགི་ ༈ ཡོངས་སུ་བསབ་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་ ¡ ཡོངས་སུ་བསང་བ་ 
། ཆད་པ་སྤང་བ་དང་ ། ཞི་བ་དང ༈ བད་ལགས་སུ་འགུར་བར་བཧིའོ། །བཙུ ན་འདས་ཨེའྱི་རུལ་བོས་ནས་དགྲ་གོང་ངན། ། དགྲེ་ཀོང་མ་ཁམ ། དགེ་བསྙེན་ནམ ] 
ཀཱནམམདྨོསའི་དབང་པོ་འཛིན་པ་ལ་བད་བརླ་སརབ་ཐམས་ཧདྲ་ཀེས་བདབྱ་གིདན ། དཙུན་པ་དཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རྨྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞིས་མི་འྱ་ཏལ་པོརའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདན་གནས། 








།སུཅནྡྲན་མས་ལ་བད་བའེ་གྲ་བད་ཐམས་ཅོདྲ་ཏིས་བད་བ་དང་ ། ཨོོབད་ཐམས་ཧད་ཕུན་སུམཚོགས་བར་གགེའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདསནམ་མའྱོ་རལ་པོས་དགྲེ་ོང་ངམ ། 














༄༅། །དྭགླ་སོས་འམ ༈ ། ེ་བཞནམ་དོི་དམངཔོ་འཛནཔདགལ་བང་ིད། ཟམ ེ་སོ་ ༈ ཆིམེ་གོར་བྲཧིདཅིངམཆོདན ། བཙུན་པ 
ཿ བ་གིས ུབས་ཅད་ོསབི་ུང། ཆས་འམེ་གོར་དགི ། མཆོད ། བདད ། 
མས་སངས བླ་མགས་པར་བབིའི། དུས་ཀི ིགས་ག་ཞག་ལའ རྒྱལ་པོཆེན་པོདག་ལུགས་སོལུགས 
བཿ ཇེ བྱ སུབ ། བས་ཡད སཿསྦུ་ཧས་པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག 
རེ །  ། ཅ་ལ ངི ྱསོ་འབོསིདམསྱྱིསལདོར་དཔ། _ འའོྷ་ལྷཱཾས ། 
ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ཕན་པའེསམ ། །དྭང་ཧམས་པའི་སམས་དང་ལན་པ | སཱམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བུན་བ་བའྲ་ལག་བའ་བསམ་པ་ལྔ་འགགུས་པ། མ 
བན་པྲ་བཟས་ཅད་འགོག་པ ། སཞག་ནནྭ་མསཆད་པ་དདེ་ཆོམས་ཅད་ཉབ་བྲུབཔ་བ་ོན་པཡིནཏ ཡོ་ག མ་ལ སར པོ 


ངོ 


ཁྱི་དེ་ཡུན་ངབོར་སམས 














།འདི་ལ་མཆོདཔ་དང་ ། རིམེ་གོ་ཧིད་པ་ 


བདང་། དུང །ཨི་དཔརབྱཔདད 


།ཡོངས་སུ་བསྒྱབ་པ་དང་ ། 











སྱལ་བན་བོནས་ མ་ཐོསྭ་ཀྱིབུ་དང་། རྒྱ 


ར་བང་བ་འེསངསྒརས་བཅོམ་ ་འདསྣརམསཿ སྭ་ཉྱིརུལ་ཀུ་ གོས འག །ཡེངས་སུ་བྱསབ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བུར་ཡང་འགྱརའརོ།།ནསྤ་རལ་བོཆནཔོ་དབུངདང ། 

་ ཀད ༣ རེ 

དམག་སལ ད་འདུལ་བ སས ངངམ ། ད་ ༈ དགེ་བསནནན ། གེ གཞུད ང་འ ག་དགུར 
རྱཧིས་ཤིག 


ང་བ་དང ། 
ཡུལ་ལ་ཁརོ་སུང་དང་ ། རྒྱལ་བོཆན་པོ་འཕགས་རྒྱས་པོདང་ ། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་མགེམི་བཟང་སྙན་ལས་ལངས་ཏ ། གོག་པག་བ་གཅིག 


།ཡོངས་སུ་བསབ་བ་དང་ ༈ ཡོངས་སུ་བཟུངབ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བདང་ ། ཆདབ་སྤང་བདང | ཞི 
དགུབ ། གཡོག་དང་ ། ད་ནས་ག བཅས་པའ གས་པ་དང མ། ། 


།དཏཾས་ 


༈ ཡོས་སུ་བསངབ་དང་ ཆད་བྭ་ངབད་ ། ཞིབདང་ ། བད་ལགསྡ་སུའགུར་བ 


























བགོས་སོ སབུས་སོགཡས་པའྱེ་ཝ་ངག་ལ་བཙུགས་ཏེ ། དཅོམོ་ལུན་འ ར་གདནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྷིསད་ཅེས་གསོའ། 

ཟི །ག་བཅོསན་བད ན་འདསམ་འདོས་པའི་དུག་ན ། { གསེར་འདོདམ་གཞདོག་ འདབང་འ་པ དཔང ༈ སངདལ་ལམ གེ ཨུལ་ 
ཧཾ འཁོརས ། ཕོ་པཱང་འཁོརག ཅུ དས ག་བབདང་།་ རེ སྤོད་པར་འགྱུར་ང པབ བ ས་ལ ས་ས པོ 

འེད ལ དུགས བབྡན་ རི ཇི གཅིད 

དུས ། ་ཨ་ ་ྲ་ 07 སེན་དྦགའིབུང་ ཛིའོ 'ཡང་བསྙི་སྐང་དགྱེད ། པུ ནཔརགཅིད། ལེ ད་ཆད 

དྷ དེ ཏག དདག་ ནདུ་གསེར་འོད་དམ་པནདློན་ སོ་ག ་་ ཁཿ ས་ཅི བཞི་དང་ །བབང་དང། གཡོག་དང་། གཞོད 

ྱིནཾབརྒྱསངཕགདུམའི་ལྷའི་ཡུས་འད་དག་གཟེ་བ་རྗེདཆེན་ རམ་པར་འཕལ་བབ་འཛུན །ང | ཡགལ་བོན་འགུས་དང་། མྱབུདང་ ། སབས་ཆནཔོར་ས་བྱིད་བར་འགྱུར ། བདག 

















ཧག་གི་གཟེ་བྲ་རེད་དང་ ། དཔལ་དང་། བྱུཿ བུན་སུམཚོགས་པ་སངརས་བར་འཕེལ་བན་འགུརརོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ ཞི་ངཔྲུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ ། 
ེ སར ཁིས མ་བས དུད་པ བའོ ¦ ¡ ཝོས་སམ་། མ། སུལ་འཁོ་རརམ ། ཕྲོ་དང་ 
ལ་པོའདྲི་སྐོད་པའ་འགགུར་བ་ད་དགྱར་མ་ཚོབེའ་བེའོ། །ཨིའྩིཌལ་བོགས་ མ་བ་མདྒོ་སའི་དབངཔོའྱིཧལ་པོའ ཿདེན་པ་དང་ ། རི 
ཤཱ དོ །ཡོངས་སུ་བྱ་སབ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། | ལོསབ་ད་ ཆད་པ་སྤང་བདང་ ། ཞི་བདང་། བད་ལེགས 
ད་དང མེ རྱ ངི ཁ་དག ཨུལ ་ །ཡོངསས་སུ་བྱ་སྱབ་པ་དང་ ། སངསྐམ་དཅུ་བདང་ ཡེངས 
། འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་ཐར་པན 


5གདུང་། ཆད་བ་སྤྲང་བ་དང་ ། ཞེབེ་དང་ ༈ བདེ་བས 
།བའེའལྱོ་ཧི་དམག་ཚོགསྣ་ན་མསྱ་ཀངྲཐོག་པར་བྱིགོ་ བཙིག སུག བིད དིཉེན་བ་དང་ ༈ རིསེ་གོའ་བྱཧིདབ་དང་ ། མ 


















༈ དདག་དབུང་གི་ཚོགས་ཡུན་ 


315 ༄༅༅། དདསླ་ག་བདཏབྱི་ཡ་བོགཞནཞག་མཆིས་ལ རྡེ ཀླེ འའེ།འ།འརེ ༈ བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་དགླ་བ་འདབ་ེ་བ་དེ་ ཊྱིཆལ་པོད་འདིསམ་དུ 

༧།།ཟུག་གཞི་བདང་སཌ ཨུལ་དྷ་མ་པར་གཞིག་གེ་ཧཨ་དུས་མས་བ་ བད དྲེ རར ྲ འིདབང་པོའྱིརལ་པོ་འབིའི་གེཟ 

± རའ ་ ལླེ འབོན ལག་གཞན་དག་དབགསལ་ཁྱ་དབ ༨ ། མི ོནམངས་པ་བུགབཔ་ུར 7 ་ 

4 །ཛང་བར་འཚུར ། ཡུལ་དུགཟའདང་ནདྱ་ཀང་འབུངབར་འགུར | སུལདྭ་ སུ ངབ །བཅུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམ་དྭགླཟ་འདབ་ཉེ་བའྱི་རལ་བོརང་ 
སི ལུ་་དོན་གནོདླ་བཆིགས་བཅདང་ ། གསགས འད་ལཱ་བུ་འབུ། ི་ དུ་མ ་གའོ་ཧ 

ཿཿ ས་སུ་མཆིབའྲི་གད་དུརང་གི་སུལནས་བུངྷས | ནིསག་འཞིལ་ད་། ས་ཆ་དང ནགས མདྒོསའི་དབང་པོའྭེ། 
གནས་བའི་ཡུལ་དྲ་ནམ་པར་གཞིག་འཚལ་བརྲ་གུརན་ ། དཙུནབཅས་ན་དས་བདག ཉག པ་ ཞི་དབུང་དང་གཡོགཏུ་བཅས་ང་ ། ྙི་བརསྟངུསབྷ་ཉནཅགབ་ཕུག 





༤༨ ༨༨ 


།བལོའྭ་ཧི་དོམགཚོགས་དབ་ཤུལ་དུ་ུཊ 
་བགགས་ཀང་བྱ་ཧའེ། །འདི་ལྟ་ས ། འི མཆིག ཨུལ་གཞིག་པའ་དཧད་པ། དྭནས་བཅོམ་ལན་དདས་ཀྱིསྦ་ཧལ་ 
བོ་བཞི་ལདྲགྲའ ས་ཞེས་ཧ་གཤིན་ཿ ། རྒྱལ་དོ །ལགས་སོ་ལགསའེ མངགས ལ་པ་དཔག ངད ཕོ 
བླསབསབ ། ཟནམདཔ་གང་དགར་རྔརོགས་བའི་བདཆུབ་འདིའི་དོར ། མིའྱི་ཧ གས ་ འྱིརུལ་ ས་ བདདག་ལ 
ཀུནིཏུབྱསུང་བརྩ་གེས་ཤིགེ །ཡོངོས་སུ་བསབ་བ་དངོ་། ུང་བ་དང་ ༈ ཡོངས་སུ་བྱ་སང་བ་དང་ ། ཆདང བད་ལག་ས་གུརབར་ས། ཤའ ། 
ེལའས་བ་འོར་བདག་དང ཨུལའ ། ཨུལ བས་ཤིག ། ་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བདང་། ཡེངས་སུ 
བླ་མང་བདང་ ། ཆད་པ་སྤང་བ་དང་ ། ཞི་བདང་ ། བད་ལགས་སུ་འྱར་བརླ་གིས་ཤིག །ཨུལ་དེདགྱ་ཀང་འཇིགས་པ་དང་ ། གནེད་བོ་དང་ ། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅདལས་ཡོངོས་སུཐར་པ 


གས་པ་ལས ངདནས་བོགཔར་གཙིའི། 


།ེལ་བལ་ཚོགསདགག་ཉརབླབཔར་བཤིའེ། ། 

















ཐབ་པ་དང་ ། མཚངམི་འྭདུབ་དང་ ། མི་ 
ལྱ་བིདམག་ཚགསྣ་རམཁྱ་༡ འཛ ི་ིུསཉདན་གནསཔའི་སིི་བམིའཟབ་བརང དགན ། ཆལ་པོ་བྱརདི་ 
༡ ༄༅། ་ ས་བ་ཁད་བཞིས་འཛམ་བུའྲེ་གིབའདིེ་ སོས་ ཙུན་ནམ་པར་མེ་འཚབདང་ ། བན་ཚུན་ནམ 
༧༡ རྩོད་བ་དང་ སིའུ རོ །རྒྱལ་པོཆ ོ་ག་དང། ༢ངགིའིརྱོ་སིཕུང་ཕོས་བནཚུནན ག་པདཔའ་ ཡུལ 
ཤྩ སགོིཾཉཀ་ར རྒྱལ་སྲིད བུ་གིས ་བ་དང་ ། ད་དང གད འགརགིདཔ་ གུར གུམས་པའི་ 
ཾ གཧིག་བའ་ངལ་་ིག་ད་དགཞུ་འའ ༣ རིག་གསར མི པཟརཔ་བགི་མལདགདདའོསའབུ་ན་ རཔ 
£ སེམས་དང་པོན་བའི་སེམས་སུ་འགུར་ཏེ ༽ 

















བནང་པོ་དཔམིས་གངབརའྱགུན ། ས་ཡང་མདངས་ཅན 
རས ས་བརྭའྱསུར ༈ ཉམས་དགའ་བའ་འགྱུར་། ¦ 

དྤྱི་རས་པར་བྱ་གུར ། ལེ་ལཾག་ 

@ དང་ག སསྐས་དང་།  བོ་ོན་བབ 


818 ཅུ་སུར། དུས་དང་། ཟླ་བ་དང ༈ ཟླ་བ་ཕྭད་དང་ ། 





། མཿ 






ལུ 


༢་འགྱའ ] ཆར་པའྱཆརུན་ཀངས་ལ་དུསདུས་སུ་འ 


དད་ཁོར་ཐམས་ཅད་༡ངདག་པའེ་དུས་དང་ལྡན་པར་འརྱར། གཟའ་དང་ ། རྒྱ་སྐར་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ ] ཉིམ་ཡངཉིན་མཚན་དུལགས 


པར་འགསགྱར ། འཛམ་བུའྱི་གང་ཕུམས་ཅདན་གནས་པའི་སེམས་ཉནྲ་རམསཀནོའ་དཔའབུ་ཐམསཅད་འབོར་པསའགུར ། ལེངོས 
རཾ ། གཏོ ན་བར་འགྱར ། དགེ་བ་བཤུའེ་ལས་ཀྱིལ ར་འགྱར ། ཕལ་ཆརབད་འགོོ་མོའིསྤ་ཀི་འཇིག་ཏན་དྲུ་དབའ་འགྱར ། ལྷའི 
ཅུ མ་ད་ཝུན་བར་འྱུ ཨཱ འགུར ། ལྷ། 


གེནའྱི་ཧལ་པོར་གུར་ལ་ ། གསའོད་དམ་པ་མདོ་སུའི་དབང་པོའརེལ་པ་འདི་ཌོན་པར་འགུར 


[རྒྱ ང་ལ་ལཞ་ ་ ཟཐི ཛ་བ 
། དགེ་སློང་ངམ [ དགེ་སོངམ་འམ ། དགེ་བསྟནནས ། དགེ་བསྟན་མམདོ་སྣའི་དབང་པོའྱིརིལ་པོ་འཛཱནི་པ་དདག་ལ་འངབ་སྟི་སྟད་དེད | བླམར 


. 


་པོ་ཆན་པོ་ཁུད་བཞིཔུང་དུང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ ༈ གནོད སན་བདཡོང་ཕགདམ་ལ་ིངབཝ་པའིཕིར རྟག་པའ་རྒྱན་དུ་གསུའ་འདོ་དམ 


བས ྱཧེལ་བོ་འདེ་ཉ་ནན ། སམཉན་བའྱེ་ཆུའི་ཀུང་བདུད་ཆེའི་བུ་བ་འདིསེ་ཁད་ཅག་གི་ཡུས་འདེག་ 


'པར་འྱརའོ། །ཁངདྱི་པའེ་ཡུས་འདདེག་གོ་གེཟོ་བྗེརིདེཆེན་པོ 











༈ །ཁུདྱ་ི་བྱོན་འས་དང་ ངབ བེ ས་པ་ཡང་རམ་པརའཕལ 
བླི་རེལ་པོ་དས་ད་བ། དས ཤིགས་པ་དྲག དད ་ ར་ིགི་་ ་ཚོགསཔསང་ནམ་ །ཡངས་པ་ས་པརའགྱུར་རོ། ། 





དལ་བ ཨིད ཞྭ བཅོམ་པ་ཡངདག ར་རོག 
: སི་ ས་འདསབདུང་། སའཛུནཔད ། ངབ ཞིནག་ཤགསཔ་ ད་ླག།འག་ུ་ སི བཱ 
ཆོད་བབས་པ །དསན་མེའི་རྒྱཿ ངག བཿ བདར་བ ང་བ་དང ། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་བ་དང | ཡོངས་སུ་བཟུ་ 
༩ བདང་། ལུ ག་བ ཞིས 1 ་ སྐར ཅལ་བླམགད བྱནམོིའ་ལོར་འལས་ 
# ཅད་དང་ ! མས་ཅདྱ་ཀུང་བྲསུངབཿ ཆེ །ཛེས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བདང་ ། ཡོངས་སུ་བསངབ་དང་ ། ཆད་པ་སྤང་བ་དང་ ༈ ཞི 
“ བ་དང་། ་བྲ་བས་པར་འྱ་གུར་ ། ཨུ ཙི ནས་པའྱི་བནཅད་ང་ཆས་གཟི་བེ་དདདན་པ་དང་། ཆེས་ བས་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ] བད་བ་དང་ ། 


མིད་དབ་བས་ཡིནཊ་པ་དབྲ་ མི་ཁ ༢ དགའ་བླ་སཚོག ༢ ། གོང ཨུལ་འཁོན་དདགྲ་ཀང་ཀུནཏྭ་བསུངས་པར་འགྱུར ། ཡོངས་སུ་བསྐྱབས 
བའ་འགྱུར ) ་གནོད་བམེད་བར་འགྱུར ། ད དད་པར་འགྱུར་ ༈ གཡས་བ གནེདོཡད་བདང་ _ འཁྲུག་བཞད་པར་འསྱརའོ། 
སཐོསྭ་ཀྱི་བུ་དང་ ། རྒྱལ་པོཆེནཔོ་ཡུལ་འཁོའ་སྲུང་དང ལའོསུངདང་ ། རལ་པ་ཆན་པོ་འཕག་ས སྙས་པོ་དང་ ། རྒྱལ་པོཆན་པོམགེ་མི་ 


བཀའ་སུལ་བ་དང་ ། བཅོན་ལྡན་འདག་ལྦ་ར 
བཟ སགསོལ་ཏོ། བས་བ མོ་དང ལོགས 


་པམདོ་སེའི་དེབ། བཉན་འཚལ་དར་འགྱར | བདགཏཏིདེ་ལ་ཡང་ 
ལལ་པ་རའྱ་གུའ་ ། བཅུནོ་དམ་བ་དང་། བདོ ཆུལ་ནོ་མསདང་། གསབསོད་དནམདེད་ ། ག་ས བེམས 
འགན མགས བོ་མ ལགས་སུའྱག ར་ས ་་ཚོས་མས་སའང བཅོ རཾ། ཆོའདི་ 





པ་གས གུར་ལས རྒྱལ་པོོདེ་བསམ་ཧིསརྭོ་ཁབ་བདང་ལྡན་པའྱ་ཧུར | བསོདནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དབག 








ཐཿཿ ༽ཧཧ། །ུ་མཆིས་བ་འོངས་སུ་འཛིན་འཚལ་བརྡ་ཧུར ། བད །སུ་ལྔ་བམསཅ བ་འབད སའ 

༠༡ ན་གནོདབ་མ་མཆིས་བདང་ ། དགགམམཆེས་བདང་ ། འཚལ་བ བདག་པ གྱི ཅད 
ཤཱ ་་ི་ླ་ོད་ག་སམ་མིགཔཔ གདང ཌི གདོ རཿ 

ཏུ དུབྱ་ིས་ཏེ། མཉན་བར་བཅེའོ། །གསུར་འདོང དོམས དློག་འ་དབངཔ ལ་ད ་་འ་སདང ། རི ལ་པོའ དར བག་པ 
དེརམཆིསནས་ཀྱངྱ་ཧལ་པོའི་ཕབངྭསོས་ཆབ་སཚོགས་ཀིས་ཆག + ་ རླམོགསཧིས་་ཆག་བཏ ི་ོ 


། 
# བློ་རནླསཚགས་འིས་ལེགས་བར་བནབ་བཤམ་པ་་བྱཧའོ། ། བད་ཆོགས་ཅིས་འགས་བར་ན་བན་དྱསའོ། །མིའྱི་ཧལ་པ་དེས་ 
༥ ཆུས་གཀུ་བར་བྱསོའོ། སས དམའ 

















༠༣༣ ནསྤ་རལ་པོའྱ་ཧིགས་པས་དགས་བརྡམི་བྱཧེའི། །དར་ཧལ ུམ་བགིའི། རགས་དང དྲུ་ཏལ་དུང་ ། དྭགས་པ་ཐམསཧདྲ་རམ་པར་སངས་བའེ་སེམས་ 
ཧྱོག་ པ་་ ིདབང་གག་ལ་ཆགས་པ བསནབར་འཐུ ཤསབ་དབར་དགིའོ། ་ 


རླ ང་ང འབེསྫོསས་དང་། སོབ པད་མ སས འདས །བཅུན་ཡ་དམ་བ་དང་ ཅུ 
འུ་སུ བཅདཅ་འོ། སྲག མེ་ཆ ས་ཐམས ནྱོ བྱོ་དདང་། ལས 


རབ 


།དྷ 


གསལ་སནསརསལ་བརོའསརང། འའ དག གང 


།བདིདདནཅེགབཟོས་བོ་བ་ འོ། །བདགདགའ་བཆེནཔོས་དགའ་བར་བྱགེའེ། དགའ་བ ་བསུ་བར་བྲ་གེའེ། 
།ལ་བ་དང་། བ སལན་བསིས ། རྒྱལ་པོཆན་པོ་བཞེ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སྲ ཆོ དགས་འོས་བབ་བླ་ པར་འ 








ཅི 8 


།དྡ༦ིི ཅེ 


ཐམས་ཅད་དུ་དབ་ ཀི་ར་བ 
གི་ག བྲརདབ་ཤིནཏྱ་ཧེཆ་བརའྱཧུར ། བསྔགས་པ 


དྲྣདྦྦྫྨྫློླིོི །དའི་བི་གས་དཀའ་པ་སངགུང་གན་མོ། ར 
དད་པ 


འིལ འེབ འགགཆདཔཔཔུས་ིགའ་པ་བའལ་འ་འུར ། 


བལ ། ཆོས་ བོས་བཞའེ་དེས་འ གོ་བན་གྲའི། 
ྒོངགི་ཁོཁོནོབ་པིརེབསེལ་བའོ་འགུན ། ོ་ལོསོ་ུར་ྱ་ལ་རིགསཔ་བ ན 
།ལ་པཔ་བྲ་འྲ་བགེ 
ག་ས་བདག་བབ་བཟ་ རཾ ། ིརབགཀྱརོརིགས་ལ་བྱེས། འརི ར་བར ངྲཕག་དུམ་ཐོབ་བད 
རཾ ། ཨུན་རིདེདུའ དའ་འགྱུན ] ཁས་པ་དང་ལྡན་པའ་འགུར ། ཚིགགུངབར་འོས་བརའགུར། 
བར་འགྱུར ། ལྷ་དང ། མོདེང་། ལྷམ་ལེནདུ་བཅས་པའེ་འཇིག་རན་ལ་ཕན་པན་འགགྱུན ། ལྷདང་ 














== ༤ ༽¬..`.༤. །སྙོབསཿ འགྱུར ། 
དང་ག་་ས་ད་་ དཿ 


ད་སོངདུ་སངབ ཆོསྭ་སྨྲབ་དལ། 
དབ་གཚད་བྱ་ཧདང་དབག་ཚད་སོངདུ་ཨང་བསུ་བར་བ 
བད བབ ད་བ བོ་པ 


བདདསགྱ་ལ་བའབ་པའརཔ ཤོགསལ་པརྱསར་ལ། 


ཚན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོའྲསྦི་བོས་ཉིས་ཤུགས་དང་ལྡན་ཞིང་གཟུགས་བཟུང་བར་འགྱུར ! མངས་བདང་། བལྟན་སྡུག་པ. 
མས་ཧད་དུད་བཞིན་གཤེགས་བ་དང་པད་བ གྲ པ་འད ག་ན ཉོ 
ལག་པ རྲེ 


ན་པར་འ སབྱུསདཔན་ཧའ། 


།དེང་བདག་གིག་དབ ལེ 


ཧིག 


ཐམས་ཅད་དངི་ཨ་ཐུན་བསཉན་པར་བའོ། །དེང་བདགཆོས་མ༡ན་པ་འདིསྭ་བནམདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤེདརུ་ 


མིྱ་ཆིལ་ོ་དས་དཔུག་ གན་ཏོ་པ་འྱུ་ ཆས་མབ་བྲ་ 
།འདི་སྟེམ་དུ་ཡ ་་ མཾ་པ་ཡང་དག་ 
གས་པ་དགཿ མཔུ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཤཱུཀཐུབ་ 
དག་པ རྨ་ཐོགས་པའིསངས་རས་ཤུཀྱབུབ་པའི་ཆོས་འཇིགེ་ཏན 
བ་ལས་ཕིརམི་ལྡོག་པར་བའོ། །དངབདག་གེསེ་ད་བཞིན་གཤགས། 











ལྷ ༦༠ ཅེ༦༦ & ཏྲེ 
བཛ ལེ 








།བ་ཁཾ་བྲ་ཁགྲ་བིགབྱཧསོངྲ ས་བར་བྲས་བརའྱ་གུར་རོ། །དེང་བདུག་གིས་འདས་བ་དང [ ས་ཧོན་པ་དང་ ། ད་ ངབའསངས་ །ྱས་བཅོན་ལྡན་འདུས 
མས་ཅི སས ་ གསགས དུདའགོའི་ ཟི མའ ིའཇག་ནནི་ 
ྒ་བལ་ཐམས་ཅད་ཤིགེ ་མམ་དབང་བའྲ། ཌལ་བོཉདྲེཀིའ སུཧ་བྲ་བགྲ་འིགེ་བྱཆ་ ངྲ་ཕག་དུམ་ ་པ་བག་གི་བ་བའྱེ་མ་བའེ་ས་བོན་བྱསད 

སཿ བརསོ་པགདུམ་ཐེབ་བ་དག ་བ་དག་གི་ གཅི་བོས་བཞོ་བ ད་པའ་འརྱརརོ། །དད་བད་གིས་འཁོར་ལོས རཔའྱི་རུལ 

་ བའོ གོ་ད་མ་པོབདགིག་བའྱི་ར་བབ ད་པར་འ དེབབསལ་དཌ་བྲ་བག་འྲིག་བྷཾཧ ལག་འཁོ་དབལས་ཡོང དས་སུ་ཐར་པབསབ འོ། །དང་ 
གང་རུང །སདོནམས་ཀྱི་ཕུང་པོདཔགྱཏུ་མད་བླ་བནར་ གི་བར ངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱའའ། །འངབདག་གིས་བཙུནམོལོའེ་བརྩ་གིཚོགས་ཐསས་ཅད་ལ 

བསུང་བཆེན་པོ་བས་པར་འགྱརརོ། ཞདཔ་དོ། ོོ་ི་ཕེབར་དཔཞིབ་དང་ད་འགས་མུ་བྱགརཔབ་བས་མྱ་གིསཁབ་བམཆོགཏུའ་པགསཁྲ་དན་མད་བཟག་པར་འབྒར་རོ། རེང 














ངཿ 


བདག ས་སང བམུས་ཅད་ཀུན་བངབར་དབུང་རོ། ༈ ངས བང་དང གནོད་བམད་པ་དང་ དྭག་མདབ་དང་ ། ཕལོལྭ་ཧེ་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀིསྐམི་བརི་ 
༼ོོ། །ཆུལ་བོ་ཆན་་གེོང་ སོང་ངམ ། དྭགྲེ་སོངམ་འམ ། དགེ་བསྙེན་ནམ ། 


རདེྩྲིྲིྲི་ མིར གོལ པ་འདྷིལ་བུས་བྱས་སྟང་ དགིད ། ཟླ་མུད་ཧེད ངའ མཆོད་བ་ཤད 


།ངོནོ་པར་འདུ་པུད་བ་དདང་ ། གདང 
རོ ང་བའོ ཡུན་ཨུམ་ཆོག 


།ཏུབཅས་བ་དུང་ ། ལྟ་འཆགས་ ནེ་དྒ་ཧ དྲབགདུས་དགལ་ཤས་ཉེ་དོམ་ད་བེན ། མའེ ༤བདྡཆེལ་པོར་བསད 
བ་ པེགག་སི་སཁབབདས་དསཔརའཕལཔ བྱཔོ 
ཁུདང་། གཟི་བྗརདྲེ་ཀིས་ང་བྱ་ཧན་པར་འགྱུའའོ། །བེརོ་རྒོལ 


།སཅད་དང་ ། དག་ཐམས་ཅད་ཆས་དང་མཐུན་པ་ དོ་བརའགྱུརརོ། ། རྨ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ། མོ་ལྡནའདས་ལ ། རྒྱལ 


| 











༄༅། །པོཆ ས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོན་ ུགས་གབས་ལ། གེམིའྱི་རེལ་པོནྱ་ཧུར་ལ ། དངོས་ལ་གུས་པ་དེ བུས་གསུར་ 

རྲི ཾགག ཾིྲིཾྣ་ 

ཤཿ ་བགྱིད ། བླམར་བགྱིདེ ། རེམེ་གྲོར་དགྱེད ། མཆེད་བར་བབྱིདེངིང་ | སལ་བ གདད རུལ་པོའཕྲེབཔད་ཤནྱིད་དག་པ་བོགདད་བྱ་ཧད ། སྤེས་ཆབ་སྣཆཚོགས 
/ ིཾསཆག་ཆག་ལགས་པར་འདུབས་ལ ། བདག་ཅག གེཐུན་མོང་དུཆོས་མཉན་པད་ཉན་ཅིང་ རྨ གག་གབས་མཅད་ལོ་གད། གུ་བའྱི་ཐ་བའི་ 

།སུན་པ་བྱ་གདན་ ། ན་བ་བཅོ ན་འདུས་དག་ ཆསམ་ཐགྭཏ ། མེའྦ་ཆལ་པོརས་བདག་ཏགྲ་ཧལ གཆབ་ 

ཐཱ བིད དྲི རི ཀཾ ཟི 

ཡད་མ ྱ་སལ་པ་ཆན་པ་བཞིབག གོ ེའི་བག་ཁབའི་གི་བར་ང་ ། སྡོས 


ཞུ 
༥ ར་མས་ཁས་སློས་དང་དདུག་པ་བཚོགག་ཀི་འྲའི་ཤིངདག་འབུངཔབའགུར་ཏི ། དྷྭ་མདཅིགེ་ཐངཊི 








ཐལ དངབདུག་པ་ཧཱ་ཚོགས་ཀྱིའྲ་བི་ཤིང་དག་གི་གདུགསྣ་ནམས་སུ་གནས་པར་འགྱུར ། སོས་དྱི་ཧན་པོ་ལངམནམ་པར་འགྱུར ། གསྐར་གེ་ཁདོག་ལུ་བའི་སྣང་བ་འབུང་བར་འྱས་རཞིང་ ། ཟ་ 
དུས་བདག་ཅག་གང་པྲ་རུམས་ཀུངྱ་སང་བ་བས་བརའླགའོ། །དཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་སོསདང་བདུག་པ་སྣཚོགས ཀེའྲ་ཁི་ཤིངདག །སྐད་ཏིག་ཐངིག་ཡུད་ཅེམ་ད་ལ་མི་མཇེད་ཀི་བདག་ ཚངས 
བུ་དང་ ། ལྷུ་ནམས་ཀེ་དབང་པོ་བྱ་རབིན་དང་ ། ལྟ་མོཆནམོ་དབངས་ཅན་དང་ ། ལྷམོ་ཆནསོ་བྷཏནམ་དང་ ། གནོད་སྒན་གྱིསྡུ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡང་དག་ཤེས་དང་ ། གནོད་སྤྱེན་གླི 
སྣདཔོནཆན་པོ་ཏིཤུ་བྱ་དད་དང་ ༈ ལྷ་འེབུ་དབ་ཡུག་ཆན་པོདང་ ། གཞོད་ནཧེ་དཔན་ཆན་པོ་ལགན་རྡོ་རདང་ | གཞན ན་་བ་དང འཕོོག་མ་དྲུ་ཚ་ད་ཧའ 
འཁོར་དང་ལྡན་པ་དང་ ། ཀུའརྒྱལ་པོ་མངས་པ་དང་། ཀླུའྱ་རྱལ་བོཆན་པྩོརིམཚོདང་ ། དབག་རང་ཟང་གོལང་བའྱེ་སྣང་གི རོ་སྣང་འཁུངས ! སྤོས་དང་བདུག་པླསཚོགས་ཀྱིའ་ཁེ་ཤིང་ག 
གདུགསྣ་རམས་སུ་གནས་པར་འྱུརའོ། །སྤོས་དྲི་སཚོགསྤ་དཆེན་བོ་ཡང་མནམ་པལ་འྱགུར ༈ ཁང་བྱ་ནམས་་ཀི་ནོང་དུ་གསེརངུ་མངབ་འབུངབར་འྱག་ཞིང་ ། སྣང་བརས་གནས་ 
ཐམསཅད་སྩང་བ་བགྱསཔསའྱགུརརོ། །དྷ་སད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་འདྡིསདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རྒྱལ་པཚན་པོ 








/ཧ བད། གྱལ་ཞིག བས་ང ངག་བ ། དང ད་ག ུ་གསམས་ུགནབརརབདདེ། གད ཧའི 
ཤྩ ཐྲོགས་བདེ་ལས ། སྤོས་དང་དདུག་བྭ་མཚོགས་ཀེའ འག་འ | 
¿ ན་གངན་ཟླ་བ་པ་ ༈ ཤནེ་ཧ་བྲ་ཕཱག་བྱ་དདང་ ། '། འིའི་འ་་རའིགཡ་བ་ཕགྱ་དང་ ། འིཟླ་ཏལ་པོ་ཁོར་ཡུག་དང་ ། ཁོ་ཡུག་ཆཱན 
༧༡ པྭོཤཾ་པྲ་ཤག་བྱ་ཧདང་ ། གླང་བཞིབཆནཔ ིཉབིཀི་བམ་ས་པཾ་བྲ་པ་ ༤ རྒལ་ཆན་བཞིའི་ཟསིི་ལཱ་བ་བ་ཕགབྱ་ཧདང་ ུགཱ་ཝགསྱ་ྱ་མེ་དག་བླ་དནས། ། | འདུ་ཤཾས 
„, མེདོ་འདུ་ཤེས་ཡད་མིནདུ་ཉབར་སོང་བའི་བར་ྲ་ལུཔ་བ་ཕགབྱ་རདང་ ། གུ་ི་ཆེག་ོའ་ང་ོརཅི་མའདགཅས་ས་ བ་ ་གསུས་ཧི་ཐོའི་གེསལ་བྲ་པག་བྱཧ 
༩ [བྲོ་ཐམས་ཅདན་ལྷ་དང་ ] ཀླུ་དང་ [ ག | ངྲོ་ཟ་དང་ ། ལཱམ་ཡེནོ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱིང་དང་ ། མི་འཆ་ཅི་དང་ ། “ཡི སྣ་རམསྭ་ཉིས་ནང་འངོ་ 














ཧིངབགྲ་ྲི་ང་གེ སྤོ ཚ་ཚ འའ གའའ་པ་༤ སོར ༽ འོ 
གི་ཁང་པ་དགུགེ་སྡུང་གི་བར་སྣང་ལ་ ] སྤོས་དང་བདུག་པས་ཚོགས་ཀྱི་བཁྲིང་འངདུ་དག་གདུགསྣ་ནམས་སུ་གནས་པའ་འགྱུར ' སྭོས་དྨི་དཆན་པོ། 
རྣམསསུ་གསཾརྭ་ཧི་ཁ་ངོགཝཱ་བུའྱི་སངབ་ཡཔའདུང་བརའ ཁིང ། སྙང་བདས་ཀྱང་ལྷའི་ཁང་པྲ་ནམས་སྦྲང་བའྲ་བས་པ་ འགྱུའ་འོ། །ར 
འཇིགཏྟནྱཧི་ཁམསན ། ལྷ་འཁང་པ་ཐན་སཅད་ཀྱི་སེང་གི་བརྡ་གངལ ། སྤོག་དང་བདུག་བའེ་འབི་ཤིངད་དག་གྲངས་ སྣ་རམས་སུ་གཞག་པ་དེ་བ་ཞི་ན་དུ 
༣༽< ར་ཁ ༠༤ ༤༠༤ དུ ཁུ ངི | ཐཱ ༽ གྔུབ་སྣན ༣ ཀྲུ 














== ༤ ར་ལ ཁེ རོལ བི་རེར་།”་བ འ་བ རོ་ཁ ར་། པབ 
མཱའི་དབང་པོའྱིརེལ་པོ་འདེ་ལ་མཆོད་པའི་པའ ། མིའྱཆལ་གོ་དས་གོས་ཆབས་ཚོགསད་དག་གིས་བ་དགུས་མྲ་བགཏུ་གསར་ལོད་དམུ་པ་མུདྲ་སའི་དབང་པའྱ་ཅ ཡ་པོ་འདེའི་གཟ་བྲ་རོད་ ; 
སུས་དང་བདུག་པ་སཱཆོགསྱ་ཀལྲ་ཁི་ངདོག་འབུད་བར་འྱ་གུརཏ ། དུ་དག་སད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུང་ཙམད་ལ་ཀུན་པགས་བྱཅུའེ་འཇིག་རུའྱ་ཀི་ཁམས་དུས་གླངའེ་ཀུང་གྲིབམ་སྟད་དག་གི་སངས། 


གང་བ བསཁིག་བྱ་་བག་སོང་རམསེསུ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་པ་བྲ་གག་བིག་སོང་པགནས་ལ་གླབེ་ག་གིབིས་སད་དག་གི་བར་ཧང་ལ་ ། སོས་དང་དདུག་པ་ས 
ཆགས ཀུབལཾ་ཤངྷནམས་སུ་གནས་པའ་འགྱུར་ ! ད་དྲག་ཀངས་ངྭགྱ་ཧགས་བ་ཁག་འྲིག་བྱརྭ་སོང་པགདུར་འ། ། སྤོས་དང་དྭ་ཡཱ་པྱ་སཚོགསྤ་ཧམའོྱེ་ཧཆབ་སནམ་པར་འགུར | | 








། 














འགུརསལོ་ 
ཏུནབ་སནྦ་སཾང་ཨ་ཁུབ་པ་ད 
སའེ་དབང་པོའྱལ་པོའདི་ 


༤ 


༽» 


ཆོ །གས་རྩིཁ་དོགཀཱ་བུའི་སང་བ་འབུང་བར་འྱ་གུར་ཞིང་ ། སུང་བདེས་སངསྤ་རས་ཀི་འདེཔེ་བྲ་བག་ཁིག་བྒསོང་བགདུམ་གྲངའི་ཀུང་གི་པ་མ་སྭད་དག་སྣང་བབས་པར 

| ྒྱལབོནུ་བ་དག་ཆའུ ལྡ་ཝཱ་བུ་དདགཔུངས་ཐགུ ། ར་རགས་དའགཡོག་ོས་ བྲ གྲུག གས ས་བ་བགྱུར ། 

སྒྱས་བུ་དམ:; འག སྐྱསབུ་དན སརའདོདམ་པ་དོ་འ་དབངཔའིཅོལ་བོུལ་འདྲ་ཉ ། དོན་འདྲི་ལ་བུ ། ཟ སྒངབའདི་ལུབ ། ཡོ 
` སྩུས་བུ་དོམ་ད། དབ ཡའ བི་ལ་ 


ནུང གུབ ་པད་པ་དང་ ངུ ཧོན་བྭ་ྭཱ་གོསྱ་ཀང་དགོས་ ། 


གས་པའི་བངྷ་རུབ་ལས་ཤིང་མྲི་ལིག་པར་འྱགགར་བའེ་ཕེའེརོ། 


དཱ 
། 


| 


དམ་བ་གསར་འདོདམ་པནདློསའི་དབང་པའི་ | 


ར་ས ༣ ` བོ་ལ རླ - ༣ ཀ་གྲངས ་ི་དར་བ་ལ་་ 

ཡག ༈འཛུགས་པ་གསེར་འད་དམ་བ་མདྦོསའི་དབངཔོའྱལ་པཞུས་པ་བ་ཐུག་བཅེན་པོའི་མདོབས་གསུམ་པ། ཟླ ཁས སུདནས་པོགས་བྱའླྲུས་སྦུས་སྱ་བའད་ར། ཁག 
ཁཱགེ་བྷཾཧཾསྟོང་ཕག་དུམ་གདྷཱའེ་ཀླུང་གེ་བེ་གྲྭ་སྐད་དགན ། དེ་བཤོན་གཤགས་པག་བྲ་ཁག་ཁྲིགེ་བྱརྭ་སོདྲ་ཕག་དྲུམ་རང་རང་གི་སངསྱརསྤ་ཀི་འོངེན་བཤུགས་པ་དག་གེས་པའེ ཕའདུས་ན་རོག་གདུག 
=¬ ༤༨༡༨༽ ` \¬ ༤༦ ༦༤9༨ ༦ ཏོ ༣ འོས་ལའྲི་རསྔ་་བྲང་རྲཔ་རྲི་ད་ 
དང་ ། ངག་གཅིགདང་ ། གྲོ་སད་གཅིག་གིས ། དྭགསློང་ཆེས་སྨྲ་བཅོས་འི་སཱན་ལ་འདུག་པ་དོལ་འདྲི་གདཏས་བཀའ་སྣའ་ཏོ། རབ! ས་བུརམ་བྭ་ཁོད་ག་འངས་པའིདུསན་བང་ནུ་བྱ་ཉི་སྭོང་ 

༤ ༨༨ རོ འུ \ ‹༄ ༤` ༨༨ ༡ 

བོར་འགོ་བོར་འགྱུར ། སྒུས་བུདམ་པ་ཁེད་བང་ཆུབ་ཀི་སང་པོམ་ཆོག་དམ་པར་གངསྦྱ་ཤིངགྱི་རཱ་པོའོ་རུང་དུ་འདུག་ནས ༈ ཁཇངེག་ཏེན་གསུམ་པོ་བསས་ཏད་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ 
འབ ༤༨ . ༤ | 
།མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་འུབཏུ་འདུས་པའེ་དཏུལ་བུགས་དད་ ། དཀའ་བུབ་སྣོད་པའི། བས་བསེད་པའེ་དནེ་གིས་བླནབས་དཀའ་བ་སྤོད་བཟེ་བྲ་བགཁིག་བྱརསྟོང་ཕྲ །ཅུམ་དག་སྔོན་པར་འྱགར། 
| མ་པ་འོད་བང་ཆུ་བྱ་ཀི་མང་པོ་ལགས་པར་གཧན་པན་ེད་པར་འགྱར རྒྱསོ་བུ་དམ་པ ཁོད་སངོ་གསུམ་ཧོ་སོང་ པོཁ་འཇེགྟར་ ིཁགོས་བམསད་འྡོངས་གྲུ་གོབ་བར་འབུར ། པས 
ད་བསན ས་དར ོད་ུགསན་བོོངོ་ན་པོའཇགཏནབཟོས་བམག་ཅད་ཡངསསུ་བཔསྱག་ད དས 
བུདམ་པ་ཁོད་ཤོངི་གྱོ་ཆ་ འདུངདུ་འདུགསྟ ། བདུདཀྱི་ཝུབསམྱ་ཀས་མི་ཁུབ་པ་གཟུགས་རབྱ་ཏུ་བཇིགས་འཇིགས་ལྟར་འབྲུས་བ ༈ ལཱ་སྡུག་པ་སྙོན་པ་གཟུགས་མེ་ནུག་པ་སྣུཚོགས 





དུ 























མཛངས་པ 


བླས 


།དག་ལ་གླུ་ོལ་བར་འགུར་ ༈ སྒེས་བུ་དམ་པ་འོད་བྲརུངྱཀི །ར་ར་སོངྭས ། གླན་མེད་བ་སངདག་པརྡ་ཇོགས་པའེ་བང་ཆུབ་དབ་ནད་པ་རབྱདུའི་བ 


གས བྱུར ། ཧཱ ་ི་་ས་་དམ ངེ་པོ་བྟཏ་ནཔ་ལ་འདུགསུ ། ཆོསཀི་འ་ལོར་ལྕེ་ཆལ་བ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་མངོན་པར 


གྱོཏུཟབ་བ་ ། ཟླའ་མེད་པྨ་རམབ་བཅུ་གཏོསེ་སུ་རབྱཏོབ སུ ། ིལ་ ི་རརནཔཔན་མདཔ་བནུང་བསུ་འགུར ། སྒེས་བུ་དས་པ་ཁྱོདཆོས 
ས་དམ་ར་བདརོས་ཀྱིརཔགཚན་ ང་བརྡའྱགྱར ། སྙས་བུ་དམ་པ། དཔོ་འབར་བདཀད་པར་འ རཾ ། 
་ པཾ སཔའའགྱུར ] ཧ་སག ག་ཅ རྒྱུས་བུདམ་བ་ོད་སམ་སཅ ཁག 
དུཐ་ཤིནཱ་འཇིགས་སུ་རུང་བའཇིགས་བཅེན་པའྱ་ཆནཚོལས་སྒོལ་བརའགུར ། སྐཾསཔ་དམ་པྲ་འོདོ་སེམས་ཅ ་བགཞིགོང་ག་དུསདགའ རོ་བྲའོ་འཁོརལ 
འཁྱགས ། ྒྱསཊ་དམཔོད་སངསྦརས་ཧ་པྲ་ག་བིག་དཾརོ་པན་དུམ་དགནཉེས་པར་པ །དྲ་སདཅེས་བཀའ | 











ས་ལ ། རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་བཞི་པེ་དོདག་གེས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་འོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེའྱི་ཧེལ་བོ་གསརའོད་དན། སངྡ་སའི་དབང་པོའྭ་རའ 







༠༡ སུ་ལབ་དང་ 


། ༤ = = ~-- ོ 
ཏནཚའུ་ ང་མཱ་འངེས་བྲན་འབུང་བ་འདྷེ་ལྟ་བུའདིདག་མཐོངབ ། སངྦ་རས་སྟོང་ཕག་བྱཧལ་དག་བའྱེ་ཝ་བ་བ་སད་བ ། བསོད་ནམས་ཀེ་རྲུང་པ་དཔགཏུ་སེད་པ་ཡོངས 
| སུ་འཛིན་རསངགས་ལིང་དྱས་བཡྲད་དོ་ [ གཉནབཟ་ཅོས་ལན་འདསབདག་གྱ་་པོརནརགཞ་བ་དང་གཡོགཁཅ་པ་དང ། གནོད་ནྒནོ་བྱ་མསྟོང་གྲག་དུ་མཟང་རང་ག 


༼བངད་ནསཆས་པ་དག །སྤོས་དང་བདུག་པ་སྣཚོགས་ཀེ་འཁྲི་ཤིངདག་གི་གདུགསྤ་ཀིསོ་བསུལ་ཐགཏུ་ལུས་མོ་གདུའ་བར་བགིས་ཏ ། མིའྱི་ཆེལ་པ་དའེ་ཁང་པ་བ་ཚགས་པ་ཕག་ 
མ་བིས་པ་ལུགས་པརྭ་ཕུག་གུ་དཧེས་པ་ ཅྱི །སློས་རབྱ་ཚོགས་ཉིས་ཆགཆག་ལགས་པར་བཏབ་པ ། རྒྱན་སྣཚོགཏིས་ལགསབསྩརཔའྱེ་ཧལ་པོའ་ཕོ་བང་ག་ལ་བདརཆོས་མཉན་པོའི་སླད 
ནུམཆབའ་བཅུའོ། །མེམ་ཇདྲ་ཀི་བདག་བོ་ཚངས་པ་དང་ | ལྷ་རུམསྐ་ཀེ་དབང་པོ་བྱར་བིནི་དང་ ། ལྷ་མོ་ཆན་སེ་དབངས་ཉན་དང་ ། ལྷུམོཆནམདཔལ་དང་ ། སལྱེལཱ་མོ་བྷརནམ 
དང་ ། གནོད་ས་གྱི་སྡེདཔོན་ཆན་བོ་ཡངདག་ཤེས་དང་ ། གནོད་སྒཾྐེཀིསྡདཔོནཉན་པོཉར་བརྒྱད་དང་ ། ལེའེ་བུ་དབདལུགཆེན་པོ་དང་ ། གནོང་སྐིནགེ་སེ་དབོན་ར་པོལ་ག 











མན། ༄༅། གནོད་ི་ཕཔཆ་ོོརླགབཟང་དང་  འབོག་ཨུ་གི་ལ་་ཅནདང་ ། ཱེསལ་པོམ་དོས་པ་དང་ ཟླའིརལ་བྱ་ར་ཚོ་དང་ 
ག་ཁྲལ མིཀྱི་ཧལ་པོད་ པ་ན་གསིསདམནབད དང ར་རོ ོ་ན་ནུཚོས 

ཀཿ ༡ རིགས མེ་ མབའེས་ལ་བ་ཤསབདུརབ་གལ་་དེ མམཱཉན་པའི་སླད་དུ་མཆེབའ་བགི། སིི ་ 

' གསགྱོར་གསཔ ། ཞ་ན དྲ་ལག་དུམད་དག་བྲས་ཧདད་མཐུན་པའ་བགིས་ཏ ། ཤི ་རཔགའྲི་གས་གགིད་པ དགེ་བ་ཐོབ་པར་བྱ་སདེ་པ ། ཟན 

4 ས་རིག { ས་བདུདྷ་རིའི་བུ་བའདིས་ཆིས་བར འ་མ་ཝག་ཏུ ། མེའི ལ་པོད་ལ་ཀླུན་ཏུ་བསུང་བར་བྱགིའོ། ། །ཡོངས་སུ་བསསྐྱབ་བ་དང་ 1 ཡོངས་སུ་བཟུར། 

,$: །བ་དང་ | ཡོངསུ་སུ་བསྐྱངབ་དང་ ། ཆད་པ་སྒང་བ་དེང་ ། དིབ་དང་ ། བདེ ས་སུ་འྱ་ཧུར་བར་བྱཧིའོ། ྒྱལཔོའི་ཕ་བྲངདེདང་ གོང་ཁེར་དདང་ ། ། གུལ་དེ་ཡང་ཀུནཏུ་བསྲུང་ 

བར་བྱ་ཧེའོ། །ཡངས་པུ་བསབ་བ་དང་ ། སེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ [ [ ཡོངས་སུ་བསྐྱངབ་དང་ ། ཆད་བ་སྤང་བ་དང་ ། ཞི་བེ་དང་ ། པད་འགམུའྱགར་བར་བཅེའོ། །ཆད་པ་སང་བར 





ཅི མི་འ 


༈ བཙུན་པ་བཅོན སི བྫས། དག་ོངས་ 


ཅེལ གས་པ་དང གནདང་། གྲུ ་བ་བསས་ཅད་ལས་ལོང སབརབཟའ་སེའི། །གཤུན་པ་བཅོན་ལན་འདས་གང་ལ་ལ་ཞིག 











མའ སིི གནོ་ ལོ་ལ་ ཚོ་བ བྱ ཆི འསི་བྱགིད ༈ 
གོ དང ལྷའ་ཞུས་འད་དག་གགབ་བྫ་ངདྱ་བུངྒ་ནོམ་པར་འཕལ་བརམ་བཅོད ། བངགཅག་གོ་བྱརོན་འགུས་དང་ ། མཐུ་དང་ ། སོབས ཀངམི་བྱསྐད ། བདག་ཧག་གེ་ 
་ཡུས་ལ་གཟེ་བ་ ཇི ཤུམཚོགསཔ་སུ་ནམ་པཟ་འཕལ་དར་སིབྱགདང། ¡= ོ་སུནའདསབདགབགྱ་སོཆནཔོ་བའ་དེབང་དག་འགོ་ 


། ཡུའ་ 


!ུ 





537 
༠༡ 





་༄༅། །ན་གནས་པའི་ལྟའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ིས་ཀང་ཡལ་བར་འདོར་བར་འགྱུརའོ། །གཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་ལྷུཉྣསས་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་ཡལ་བར་བོའོན་ ། ཨུལ་དར 
ཨུསན་མསཁྲ་གུག་པྭ་མཆོགས་དབུངབར་འགུར ། རྒྱལ་ཕོའིའེཁྲག་པ་མི་བཟད་པ་དག་འགྱུང་བར་འགྱུར་ | ཨུལན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འཐབ་པྭ་སྐ་བདང་ ] 
ཤཿ ནཚང་འདུ་བ་སྐྱ་བའ་འགྱུའ་ | དབ་སྐྱ་བའ་འགྱུར ། བསྡོག་པ་དང ། འགྱད་པརའྱུསུ་རབ་དང་ ། གཟའ་དང་ ། ནད་རྣམར་སྒ་ཚོགས་ཡུལཿ འབབར་འགུར ། ཕྲོགས 
+‡ ཐདད་པནས་སརམདའ་ ༢་འགྱུར [ གཟའ་དང འྲ་ནམསྭ་ཀང་ཕན་ཚུན་ན་མཐུན་པར་གདའ་བར་འགྱར པྲ དག །འཆའ་བནཏམོ་ལྟ་བུར་གད་ ར་འགུར ] ཟླ་བའ 
2ཿ ་གཟའ་དངཏིམེའི་གཟའ་འབུང་བར་འག‹ུ ། ཉིམ་དངླབ་བནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡྲང་ཏུག་པརྒ་ཧནདྲུ་མ་གཅན་ཟིནྱེགིག་ནེདཔ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར ། དུས་ནུས་སུ་ནམ་མཁའའ 
# གཞའེཁ་ངོག་ལྟ་བུ་འཁྱིལ་བར་འགྱའ ། ས་ཨང་གཡོ་བར་འགྱུར ། ས་ལ་གྲནསཔའྲེ་ལེནོ་པ་ཡུངྒཾས་འཱགོན་པར་གག་པར་འགྱུར | ཡུལ་རུ་རླུང་དྲག་པོ་ལྡང་བར་འགྱུན | ཆར་དྲག 

་བོའབབ་པརའགྱར ། ུལདྲུས་གའེ་དགོན་བ་འབྱུང་བརའགྱུར ། ཕའོལ་གེ་དམགཚོགས་ཀིས་ཡུལ་འཇོམས་པར་འགྱུར ། ཡུལ་ད་ཡང་ཕུང་བར་འགྱུར ། སམས་ཅན་ང་དག 

















838, 








རླ 


བརྱཾཧོང་ཕུག་དུམ་དང་ ། ཨུ་ལན་གནས་བ་དང་ ། [ ཟླུནསྭ་ཤེས་སུ་ 
བཀ 


འ་འགྱུར ། ཨུལ་དཏམས་མི་དགབར་འྱུརརོ། །དྱ 


ག་པ འུ ཉིད་ྱ་བེད་ཚ 
མ་ར བཧིདེའཚལ་བནྱ་གུར ༈ ཡུལ་ཐམས་ཅད་ 


༼ 


ཡུལན་གནས་པའེསམས་ཅན་ཐམ་ 


སྐོང་འཚཾ 


ལ 


༈ཆེྱ་་སུ་་ད་ཅིདའོལ་བག 


།ཞི་ངྭཔུང་དང་གཡོག་ཏུབཅས་པ་དང་ ། གནོད་སྒྱེནེ 


ག་གོ གས་བྒྱ་དདུང་ ། གནདབ་སྟོང་འདུང་བར་འགུརར། ། 
འ་བ རི རྒྱལ་པོའ་བེད་བ་ དན་ ངོའཚལ་བར 


བད་བུར་བགེད་ ལ་བར ། ། ཤོལྩ་གི་དུམས་ 
འང་གི་ཡུལ་ཡངའི་ ཤས 


ལབའབུར་། 
དཔ་དང་ ། ༈ ནད་འགོབ་དང་། འཁྲུག་བྲ་པམས་ཅད་ལས་ཡོང བད་པས་ིདའཚ་བཅྱ་བརན ། ན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མིའེ་ བོད ནམོ་འེ་ཚལ་བར 
ན་པའ་བཀྱི་ ། བས་མ དགྲེ་སོངས་འམ་། རྨ དྫོ 


། དག་བྱ་སནནམ ། 





ད 


( 





༠༡༠ ༄༅།། །ཡུངབསྙེ་སྙང་དགྱི་ ། ར་བྱེད །  རིསེ་གོ་བགྱི་ མཆོད་བ་བཧི ། བདགཉུགྱ་རཱལ་པོ༔ ་པོ་ཆན་པོ་བཞིདཔུང་དང་ ོ་གྱང་བཅས་པྲ་ནམསཀངཆོསམཉན་པའི 
༠? ིགཟནབསར་ ས་གེི་བ་ ལཿ བི ག་ལ་འ ཅེ ཟེ འ་འཕལ་བར་བེའོ། །རིཆིའྲི་སླད་དུ 
ཞིན །༈ གགས ོིོོས་འཆོ་ གད ཡའི་དབང་བོའྱིཧལ་པོ་འདཱིསཉན་བར་བྱགི་སྣཾ ༈ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཚངས་པའ་ 
དབང་བོས་འཇིག་ཏན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་བསྟན་བཅོསྒོ་ནམ་པ་ གཇིགད་བྷག་པ་དག་དང་། ༢ ཨམའོ་དྩོར་གིསཔ སྟན་བཅོསརྣམ་པསྣ་ཚོགས་ཇི་སྐེད 
བས་པ་དང ། སོན ཤེས་བྲམཅན་ནན་ ཟབ་ཆོས ན་གགིས་གམ་ ན་དག་ནས ཅུ འཇེར ཊསསའདནརིདཉན་བཅོས་ས་པ 

ཇི་སྭཾད་བསྟན་པདག་པས་ཆས་མཆོག །ཆས་ཁུདཊའ་པགས་པ་གསལ་འོདདམ། མ་པ་མདོ་མའི་དབང་པོའྱརོ། འའ བྱཅནཔ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཚངས་པའེ་དབངཔོདྱ་ྲབག 
ཤིད ] བརར་བིནས་བ་ཁག་ཁྲིག་བྷ་ཧསོངྲ་པ་གདུམ་དང་ ། དངསོངམངོན་པར་ཤས་པ་ལ་ཅན་པ་ ནབ ྲ་གག་འིག་བྱརག་སང་མ་ཅད་་སར་ ས་མཆོག །ཆེས་ཁད་བདདུ 


༦8 @ ༦ 








ཁང་ 
































༣༩ འཕགས་བའིད་བཞིནོགཤེ ས་པས་སམས་ཅནནན་མག་ཀི་དེ་བ་སདདཱ་ཧཉར་ཨངདག་པར་བཤད་པ་ལགས་སོ། །ཇྡི་ཝཱར་འཛམ་བུའླེ་གང་ཐམས་ཅདན་གནས་པའེམྡརམགྱྱི་རལ་པོར། 


རྱ ཁ་པོཉོདེབྱགི་བདང་ ། ཉེ །མས་ཅན་བསས་ཅད་བད་བརའྱགུར་བདང་ ། ཇྭལཱརའང་གི་སུལ་ཀུན་ཏུ་བསུང་བསྭའྱགར་བ་དང་ ། ཡོངོས་སུ་བསྐངས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ¦ ཇི ; 
ལྟར་ཡུལ་ཐགླས་ཉདན་ག དོ་དག་མཁ་རག་པར་འྱུ་བདང་ ྲླ་ ས་པརྭའྭགཱར་བ་དང་ 1 < ༩ཾིལྟར་ཨུ་ལ་ད་དགུན་ནད་འགོ 
བས་ཚ དིབ དངོས་ཁམས འགུ་བདང་ ཇཛྷི་མརསིྱི་ལ་བོ་དེ་དག་གིསེ་རང་རང་ | 


ག་ཨ གཅདྷ་ཝཱ་དག་དང་ལཱ་བྲཱ་རཾ་མསཀྱས་གང་བར་འྱུགར་བ་དང་། 


རྩེྲཾེཾེིགིཾིཾགྲི་ ས་ ལྷག ། ཛ་སག ངས་མ | 
བའ་འགྱར་བ་ངང་ ། ངོ་ལཱེར་བདག་ཅག་གི་ལྟ་འལུས་འད་དེག་གཟི་ ཟི་བྲརིདེཆེན་པོསྨརོམ་བར་འཕེ། །ལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཛིལཱར་བདགཅག་གི་ལུས་ལ་བཙོ་ནོ་འྲགས་དང་ ༈ སཱོབས་དང་ ' | 








ཐཡ།༄༄༅། །མྱའུཆན་པོ་བླསད་པར་འྭགུར་བ་དང་ རིསྟུར་བདག་ཅག་གྲེ་ལུས་ལ་གཟི་བྔ་ིདེ་དང་ ། དཔལ་དང་ | ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་བྱཏུ་འཇུག་བར་འགུར་བདང་ ། རིལར། 
༠ འཛན་འྱི་གིང་ཐམས་ཅདན་ལ་ལགས་ཤོངེ་ཉསས་དགའ་ལྷ་སུའོ་དངཔསེ་གར་བར་ཞྱུགར་བ་དང་ ། ི་ལུརའཛུ་ིཐམསའདའགནས་པའེ ཡའེསེམས་ཧུནྷ་ནམས་བདབར་འགུར་བདང 

ཤཿ དགའ་བྭ་སཚོགསྤ་སོང་བར་འརྫུར་བ་དང་ ། ཇི ་ཅནཔམསཅདསའ འབྲ་གོ མཱརྭ་ལཱ་དངསེའི་བད་ ཆེ་ཞིང དྒེ་ཧཆབྱ་སོང་བ རྭའྱགར་བདང་༽ ་ 
༢2 རྒྱགབཅས་ལྡནའདསནམག དབྱ་ཉ་ཅིག་གནས་པ ྱུར་བད ། མ་འོངས་པའོ་དུསུནྭ་བན་མ ཞྭ་བན་མད་པ་ལུངདག་པ ག་གི་ད དོོ་་གརབདང་ ༢་བ་ད་ཟམས། 


ངབ བ་ ཅོས ཤགས་ངདགབོས་པལངདག་པར འོབས ལ་བཀྲ་ིག་བཅ་མོད སརགའལ་བརའི་། 
ཀར དིད ི་ོ ། གྱེགི་བྲ་གྲ་ིག་ ༦ | དབའེན་གིག་ས བི་བནཔླ་གནམདབའང ། ང་ 


གི་ག 'རྨཔསྱ་ཉིས ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགདའ 





བྱགར་བ 
བསྟན ] 


རུ ་ས་བང་སུནབར་བྱི་ ། ། གུས་པརརྡེས་གོ་བྲགི 


།ཉན་བདང་ ༈ 


ྱ་ཏིས ། སཱམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ེདོན་གི་སད་དུ་གསར་འོད་དམ་བ་དྩོས་འི་དབང་པའྱོ་རལ་བོ་འདི་༣ ༣༩ 


ཁྭ་ག ་དྭ་རཆ༢ངདག་པར་རབྱ་ཏུབ་ཤད་དོ། །མིའི་ 


༥༧།གོས་པའི་སངས་གི 
རྒྱལ་བོའི་དོགོས་པ་དང་ } རྒྱལ་པོའིབེསྟན་བཉོས་དང་ ། ཏབིཡི་བགང་དའཛས་དགསསཔམརན་མ་ ས་དང ༣ ༢ང་དག་ཁས་གསསཧན་འདེ་དག་བམས་ཉད་བད་བ༨ 
ག་སཐདཅ་ལུ་དུབགན གས་ད ་ངས་ར་ བེས སྦརསྱ་ཀས་ ] 

„ ཡོངས་སུ་བསན ། ༣ མངདག་པརགྱ་བ ཤདདོ། ༈ ས་ཡ འིདབང་པོའི་ 


གསར་འོད་ད་བལདོགཔ་དབང་པོའྱིར། དིརཧེ་བར 
།ད་ཆེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ 


་འདི་ ང་དང་གཡེགཏུ་ གླབཅས་པས་གདོན་ནིལ ༣ གཞས འི་དབང་པོའྱི་རེལ་པོ་འྲི་ 
རིམ་གོ་པུད་པ་དང་ སོབགིལ ཀབ་ཀོབ ཀུནཏབསུ་བའིཡརླ ཡིརཅིས་སྲོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དག་དགྲ་གོང་ངམ ། དགྲ་སྲོང་ དཔམདའི དགེ་བསྟན་ནམ ! 


༠༢3༨ ཧྱ དྷ དགེ་བྭ་སནན་མདོ་སའི་དབང་པོའིཛེན་པ་དདགྲུ་ཀང་སངས་རྐྱི་མཛད་པ་འཛིནོ་དུ་དུགཅིག་དང་ ། རིད , ༤ ཀ།འསེའ་ར་ར། དྲད།༢ འའའ བར 
= ༤ ༨ གྭ་ཝ་དང་ ། མདོང་ { ལྕམ་ཡན་དུབཅས་ང་ བའང 

ཧྲ རེ ཀཛདཔ་བེད་པར་འགུར ། གསེ་འོདདམུ་པནདྲོ་འི་དབང་བའྱ་རལཔ་འདྱི་དཆེར་སང་དག་པརའ་བཏུ་འཆད་བར་བྱགར་ཏ ། རླལ་པོ་ཆན་པོ་ཁད་བཞེས་འ་ནས་ཆངྲས ྦ 

སཿ འཇ པའེ་དགྲེསོངངམ ། དགྲེ་གངོས་འམ ། དྭག་བསན་ནམ ། དག་བསེནམཁྲསུངས་པ་དང་ ། གནོད་པཡད་པ་དང་ ། ནད་སེད་པ་དང་ ། འཁུག་བཅེད་པ་དང་ ། སཿ 


















ཀུང ། གས་དདམ་པ་དདསི་དབང་པོའད་དགཔ་རགསོནཔ་པ་ུརབ་དང་ ༈ དགྡེགོང་ཕག ༈ དགེ་ོངས་ཁས ། དགེ་བནནམ ། དགེ་བསུནསམདློསའ་དབངའ ་ 
༢ །འདི་འཛིན་པ་དདག་ཀུན་ཏུ་བླསུདབརད ། སོངས་ཨུ་བསྐྱབབ་དང་ ༈ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། གོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་ ། ཆད་པ་སྦངབ་དང་ | ཞི་བདང | བདེའ་སའའསང་པང ། 
# བླའོ། །དནསྤ་ཧུལ་པོ་ཆན་པྩོ་ནམ་འོག་ཀ་བེ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆིན་པོ་ཡུལ་འཁོརོ་སྲུང་དང་ ། རྒྱལ་པོཆན་པོ་འཕགས་སྐྱས་པོདང་ ] རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སོག་སེ་དབང་སྙན 





ལས་ལངས་ཏ ། ཟླ་གོསྲ་པག་བ་གཉོགྱེུ་བགོསནས་བུས་མོགཡས་པའྲེལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བད་ལེགས་སུབལ་མོ་སྒྲར་བ་བཏུདནས ༈ པའིཚམངོན་སུས་ཙུཊ། 


དངས་ཐུན་པའི་ཚིགས་གུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གིས་བཅོ་ ནའདས་ལ་མངོན་པར་བ་ །རྒྱལ་བཏི་མོ་འོད་གཟེར་སྐོང་གི་འོད། རརྒྱལ་བ་བདླདྲིསེམད་པའེ 
་སྙན། །རྒྱལ་བཡེ་ཏོག་པད་རྩ་རྡུལ སྨེང ༨༨༢ ཐལ འོ འའ ། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོཡ་ཤཾསཆུཡིས་གང་།  །ིང་འདིན 


བྱཾཧྭ་པག་སཱོང་གིས་ཀུན་ཏུ་གང། སསག ཚོ །རོན་ཡུགསུ། ད་གནས ཡུའ་དགུ་བསོགསབ། 7་ 
དབ་ལོལ་འགི། པཔོ་ རྱལ་འདིཡི གསེབས །སྐ་གབའ་འཅདཔི་བའ་་ ༈ ས་འ ོར། 
དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པླ་བ་བཅླུཟ་འྲད། ནག་པ འོ ། ན་མས ད་ག ལད་ལ་བག་འཚལ་ལ། 
དགས་བཅགོ་ལ་འདག། ། ཆུལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་ལ་ཚིགས་ཨུ་བཅད་དབཀ འཕུལ་བ་ གས ད་ས མདྒོ་སའིདེབ་པྱོར ་བོརབམཆོག་འདི། ཀི 
འཇིགརན་སྐྱོངཔ་ཡིད་ཅགནམས་ཀིསོནོ། །བཅག་འགུས་བྱཏ་བཅན་པས་ཁ་། །མདྩོས་འདྲེ་ལེར་དཀོནམཆོག་ཟབ་མོ་འདི། །སམས་ཅན་ཀུགལ་ བིནཔདདང། 
































| , །རྒྱལ་གུདརྣལ 
་བ་དག་ཉད་པ། །མཆོགྱཏུ་འཇེགས་པ་ས་འཕངས་པ་སལ་ཡད་བ། 
༢ །ཁམན་ཡོདབ་ལྟར། །རྒྱལ་པོ་ཡེནོ་ཏནའདོད་པྲནམས་ཀྱིསྱ་ཀོང་ 


ཊིམིབའདིར་ཨུན་རིང་གནས་བརྱགུར། །འདི་ལྟར་སོང་གསུམ་གྱིནིསྟེང་ཆན་ཧྱི། །འཇིག་ཏན་དགན 


55 


པ། །སམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སུནསོནྨ་ནམསྱ་ཀི་ནི། །སུག་བྲསལ་ཐམཅད་ནེབེན་བདོ་བའོ། ག་་བྐན་ཡང་། འཇམ་པ 
ཧཱཿ ་གནསྱ་ར། ཧྲས། །རབྱཏུདགའ་བཆེ་ནཔོ་བྷས་དནསནི། ཀྲ ོ་ གས་འཛ ི་ད་ དང་། །ཤིནྣ་ཁལོ་ལཾགས། 
༈ ཉམགཀྱང་དགར་འབྱམཞིང་། །འཛམ་མབི་གི་ཤིལེམསདདགན་ཡང་། །སྐམས་ཅན་ཐལས་ཅད་བདབར་འགྱུར་བརྩ་ཤིས། །འདིནརེ་ཡོ་དབང་བོ་གངྒརམས་ནི། །ཡུལ་ལ། 

ཁ་ 


།ནདོསའི་དབང་ འདའོ ར་ྱ། །ེབྲགའི་མངདག་མད་བིདཔ། །པའོལ་རགེ་ཚོའ གས 


།ཇི་སྟར་དེནེ་ཆེན་ཤིངེ་ལྦྲནོ་རབ་མཛཾག་པ། །ལེནོ་ཏན་ 
ལྟར་བལྟ། ོད པེུར་ེ་རེནོ་ །ཚཾབས་ཉས་ཐགསོནྷི་ནིད་པ 





ཧཾ 


ར་བ 





ཏཱ སོ་ཏདགིྡ་གོསབའྱི་ཧལ་པོ་ལ། པ་ཞི ༦ ཕམ བུང་པའི་གནས རྨ ིིག དོནི་ལེགཐིལ་ཡོད་པ་ཝ །། 


། །རམདོ་སླེའི་དབ འི་དབང་བོ་ལྷ་དབང་ཐག་བས་པ། ཁྲེ 
ུུལ་ཆནཔོབ། ། ས་གོ དད་བ ད་བ ་ 
གརྱ་རྨུན་སྭས་ཤས། །ཤགས་བཏུདགྱུ་སུལ་ཡུད་གུང་བའ་དད། །རབ་ 
ལྱ་ཉིས། ྲགི་ ་ །འཛས་ཐླ་གངོན་གནས་པར་འཛུར་ ཤི ཀཀ ྲ་ 
གཆསྨན་མསསན་པའུ་བ་བ་འདིལོསནི་ ། ན་འགུས་དང་། །གཟེ་བྲ་རདེརེན་པོ་ལིསན་ 
། ཤིནྭཏྱ་ཧཱས་ཤིངྡ་ནམ་པར་འཕལ་བར་འགྱུར། ཞགཧལ་ོཆབོ་བཞི ླ་་རམདང། གས་རིའི 

























༄༅། །ངོམཚའ་དྱུ་གུར་། རདདུ་བུང་བྱ་གད ། དགའབྲུ་གུའ་ཏི ། དེ་དག་ཆོག་ཀྱིའཤུགསྤ་ཀིས་ཡུདཚ་མཞིག་བསནས་མཆིས་ཕིས་ཏ ། དེདག་ལུུས་འཕར་། 
ཡན་ལག་ཀྱུན་འདཔཞིངེདགའ་བ་དང་ ། བདེ་བ་དང ། སད དདེབ་བསསྱསིའི་བ་བདབ་ལུན། ནས ། མང་བཅོན་ལྔན་འདས་ལྷ་ལུའི་ལོ་ཏོག་སྨརར་བ་དག་གིས་གཏོརོ་མངོན་ 
པར་གཏེ ཿ །ཏོ་རནས་ཀང་སུན་ལས་ལངསྭཏ ། བ་གོས་བག་པ་གཅིགཏུ་བ ཉ་ུས་སོ་གསསི ངས་ལ གས ། འདས་གལ་བ 
དེ་ལེགས་ཨུ་ཐལ་མོ་སརབ་བྱཏདནུས ། བཅོས་ལཱན་འདག་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ། །བ། ནབ་བཅོས་ལུན་འདས་གདག་ཅགརལ་པོཆེན་བབཞི་ ། རུལ་པོརན་པའེའེཡུང་གནོད 
ཤ་མཿྱྡདང་ བ་དུ་བ ངབ་དང་ཡོངས་སུ་བསྐངབའི་སླདདུ ། རྟག།ཏུདགེ་སློང་ཆེས་ ཁྱེ་སྐད་བཞིནེ་འབངབར་དྲགེའོ། །གསུར་འོད་དམ་པ་མདོ་སའི་དབང་པོའྱི་ཆེལ ' 
སྭ ] རྒྱལ་པོ་ཆན་ལི་བཤེའི་འེཞུ་ཞེས་བ་བྱ་ས་དདུནོ་པའོ། །དནགླི་སོ་མོརབ་བེས་གསོ་ལག་བག བགོས་ཏས་མེ་གཡསཔའི་ལུ | 
།ངས་ལ་བཙུགསནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བད་ལོགས་སུ་བལ་མོ་སྒྲ་ངབ་བྭཏུདདེ ། བཅོས་ལྡན་འདསལ་དྡིགདཿསགསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་མོཆེནམོ་དགངས 
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ཧེ གོངཆོས་སུདལ་ 


སྭ་ཀང་ ། 
ནན་བདག་གིས 
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༠ 


༦༦༥ ཁིང 


ཁེ 


སུགམལན་ལད། 





ཏདཐ། གྲུའི་ཏཾ ། ཀམ་ 


༤ 


ལིན་ལི་ ། 


\ 


།ནག་ག་སུརྦ་ཨུ་ཤིརེ། །འདིདག་ཆནིམཉམ་བྱགིས་ནས། །སྒརམྱ་ཆལ་ལ་བཏུགས་པར་དྲགི། །ཧཱམ་ལནི་ཕཱག 


ཛན་ཀར་ཏ ། ཨང་ཀླཊ་ ། ཨིནྲ་དྲ་པཱལི། ཤད་ཀད་ཏ ། པ་ཤདད ། ཨ་པརྟ་ངཱཀ་སེཀེ 


༄༅། །སུམ་ཚོགས་པ་བོབ་བར་འྱར་བ་དང་ ། བཱ དབ་མམཆེས་པར་བྱསེབའི་སླད་དུ་དལ་གཟུངས་ཀྱང་སྣལ་བར་གཧིའེ། །དགྲུ་གོངཆོས་སྨྲ་བདེ་དང་ ། སམསཅན་ཆོས་ 
ཉནག་དདག་གདོན་གློ་སདདུ་སྔགས་ དང་སྒནདང་ལྡན་པའི་ཁྲུསཀི་ལས་བརྗོད་པར་བགྲིས ། གཟའ་དང་ ། རྒྱ་སྐར་དང་ ] 
' ང་། བླས ཁྲག་ཞག ཟ་མ་དང ལ་འདེད གཞོ་ཐསསཅདང དཔའ་དམ གོན 
- པུ་དགྲ་ཁུས་བཙདདུ་སཱལ་བའྱི་སྣན་དང་སྔགསནོ་འེད་ལཱ་ཧཱ། | ཤུདག་འགྲིའུ་ཝང་འབྲུ་སུག་དང་། །ཤམ་ཤནི་ཤོའ་ཤ། །དབང་པོའི་ལག་དང་སལ་བཆེ། །རྙམ་ཤིངེཾ་ཨ་ཀུ། ། 
ཤཔ་ཏ་དཔྲས་ཙྭ་སཱཾས། །གུ་གུལརས་ཤ་ལག་གི །རོདག་ལེརྒྱརྭ་སོས་དང་། །ཙནདན་དངནི་ལེང་རོས་དང་། །འགྲེའུ་ཝར་བཅས་རྩུ་ཏ་དང་། 


སྒྱ་བདང་ ། འཆེབའི་ ། འཐྲབ་པུ་དང་ ། ( 





།གུནཀྱུམ་གྲ་གང་ཡུངས་ཀར་དང་། །ཧཱི་མེང་ 
།འདི། །ལན་བྱ་དམངོན་པར་གདབ་པའོ་བསི།། 


།ནཀྲུའ་ཀྲུང། ཀབིལ ། ཀའི་ལམ་ཏི། 





མཿ ཤཱིལ་མཏི གི ཏི སན ། ས་བ ་ དི སྭཱ | ལྕིབས་དཀིལ་གོར་བྱ་གེསན་ནི། །མ་ཏོགསིལམ་དགས་པར་བྱསེའོ། །གསིརྦ་བྷི་སོད་དང་དཔུལ་སྤོད 

དུཿ དང་བའ་ཁུབ་གཞག་པར་དྭབ། ཁཞིཞིད་གདཞུགཔར་བའ། །རབྱཏུ་བན་པའེབུམོ་བཞི། །བ་བོས་པས ད་ར ལོ 

པཊ་ཁ། །སིལསྟ ླྭབིལ། _ །གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚནག་དྲ་ཧེས རནལེགས་པར་བ་ཧན། །བར་བར་དགཏུམ་ལེངོ་བཞག་ །མདའདབནདུང་ | 

སལ་བ ཀྲག་བོ་་ས་གེསབྱ་ །སཱ དི་དག་གེས། །མཚམས་དཅད་བ་ཡང་བཅུམ་པར་བྱའི།  དསལིར དན ] 
ཁུས་བིས་ནས ། སུགས་འདས་བྗདད་བྱའིགནས་ཞུག་ི་ཤ ཧི གོར | 

རླག ས་ག བགས ཤོག་ ་ །བཅུས་པའྱི་སྐརམའི་གནོད་པ་དང་ 

¡གཧུང་དང་། དཾ །འཇིགས་བ་མོ་བཟད་གྱི་གུརཅོག །ཏྭདྷ། སམ ། གིའས་སྭདཾ། ས་གང | ཀླ ། སམ 











ཧ། ༄༅། ་ སྐན་དམ་ཏཱ་ཡ་སྭཧཱ | གྲཱིལ་ཀནཏྣ་ཡ་སྭཱཧཱ | ཨཔཱདི་ཏདྟིདློསསྭཧཱ། ཧིས་བཏེསམ་བུབཏ་ཡ་སྭཱད ། ཨནིནི་ཁ་བ་གྲ་ཱཡ་སྭཱད ། ནམ 

གབ་ཏྭགླདཱཿནཾ་ ། སའ་སྭུ་ཏཱདདྱ་རཱནཏ་ནྭ་ངཔ་དཱ་ འས ཏར དགྲ་སང་ཆོས་སྤྲ་བ་ད་བ ཁུ ངཱ ཊཾ ཆོས་ དདདང་།་ གེ་གེརའ་ 

ཧྭི་སད་དྲུ་བུསཀ་ལྭས་འདེས་བདུག་ཉིདེད་རམཆེབར་དགེའོ། །ལྷའེ་ཚོགས་ཐམས་ཏུད་དང་ལྷན་ཏིག། གོང་ངོས ! གེང་ཁུར་ལམ གོ་ལ གལག་ཁང་ 

ཧཱ དེའ་ནད་ཐམསཉད་རབྱཏུ་ཞི་བར་བྱགིའོ། །ཇིལརངགྲཾ་སོང་ངམ ། དགྲེ་སོངས་འམ ། དགེ་བསྙེན་ནམ ། ད་ འདནསྐདདྲད་དང་བཞྱསལ་བོའཛོན་བརདག་གྲ་ག་ལ་བ་ 

¿ ་གདགས་པར་འགྱ་གར་པ་དང་། འ་ཁོར་བ་ལས་ ང་བ་ཐོབ་པའ་འགྱུ་བ་དང་ ! ཟླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའེ་ཤངཆུང་ལས་དམ་ལིག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྒྱུནདུ་བླན 
/# 


=: 
ཤྟ 
ཤཱི 

༡ 


ཏཾ མེད་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བདྱ་ཆུ་གཏུམ་ ས་པར་འཚདྱ་ཧབར་འགགར་བར་གཟའ་དང་ ། འཐུབ་བ་དང་ ། ཆོག་བདང་ ། བཙས་པའྱི་སརམའ་གནོདཔ་དང་ ། ར་ལས 
་ངན་བ་དང་ ། ལོག་འདྲེན་ཧི་གནོད་བ་ཐས་ཅད་དང་ ། ཤད་དང་ ། རོ་ལངས་ཐམས་ཅདའི་བར་དགེའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་ལྷམོ་དབངས་ཅན 





སན ལཿ [ ལྷུ་མོ་ཆེནམོ་དྭབངས་ཅ་ 
གསུ་སོ་ཞེས་བ་བ་དོནནོ། 
སྭཿ ༤ 





¦ ཏཙི། ཅིཏའཙབ་ཏི་། ཅིར ཤིའགྲིི་། སྭའ་ 
ཧོཾ ། ཨཾ་བ་ཏེ་ཧཏཔུདྱདི ། ནམུཅིན་མྭཧམུ་ཊི་། མ་དད་པ ། 


ས་བགོས་པ། །དྲ་བྷ་་ཡི་བེགསོན་རངབ་གཅིག་གེགནས། །ལྷར་མས་ཐགས་ཅདྭ་ལུགསནས་འདི། 
།སུད་ཡྭ་ཝ་དན ། མུའ་ཅར ། ཨ་བཛོ་བཏེ ། ཧིངགུལ ། ཞིང་ག མིངགུལ ། པོང་ཀལ ། 


ཁོདསུ་བ་མང་བོ་ལ་པན་བ་དང་ | སྐུ་བོནང་པོལ་བདཔའེ་ཧིར་ཤུགས་ཏ ། ཁོདྷ་ཀིས་སྔགས་དངསན་དཔལྡན་པའིཚིགེ་འདི་འདུ་་བཤད་བཞི་ལེགས 
ཅོས་ལག་འདུསཀ་འབགལ།གའིཚལནག་ཤོགསར་ འགུག པི དགསླམོ་འཔནསུངསོ 
ལཱ་མོ་དགངས་ཅན་བཀུག་ག །ལྷ་མོ་ཆེན་མོངུབ་བས་ཅནམ་ཆོད་འོས་དཀའ་ཐུབཆ། །འཇིགོ 


ན་ཀྱུནཏུནམྭ་གངས་མཆོག་སྐྱིན་ཡོན་ཏནཆ། །རུ་ར་གནས་མཛེས་ 
ང་རག་ུ་། ེ་རཿཧལས་འདགའཆིག 
སླ མང་ཀལ ། མངག ། མླ་ངོ་ ། སྲམ་། དང་མཏ ། ཨྭ་། མུ 
། པུར་ཡཾ་ལོཀ །ཇཛྲ ། ལེ་ཀྲཱ་ ལེ སཾདདྷུ་པ་ཏཾ ། བིམ ། གལྲིདྱསཁའི། སྤྲད 


བྲ་ཏེསཱཱདྣཾ \ ནམ་སྒརན ། པདག་གིབ་ཐོགས་པམད་པརླ་བུཅི་ །བསྙུན་བཅོས་དང་ ། ཆིགས་ཨུ་བཅད 


: ཐི །བའྱི་རདང་ ་ ྱནདས་ལ་གག་པ་ལ ། བདག་གི་ཟིགེ་སཱགས་དངས ་ ཏཱ ྦ་ ཧིལ མིལ 

ཀླར ཀྱའི ལམ་ལ ཧིལ་ཧི་ | 

ཌཾ ལཱི སི དུ འཿ དེན་བ་དང་ ཆུ ཀུ ས སོ གུག་པར་བའོ། །གང་དག་འཇེག 

ནན ་ [ ཡིད་ ོགཀརའབུལོ། །ཏདྲཐ། ཡཱ ་ པི ཧེའསའི། ཧུ ཌབའྱ་ཧུར 

| །ལེ། །བདགལ་གས འགུབ་པའྱ་གརཅ་ བ་དཔན་ལུང་སན་པྲ་བས་ཟེ་ཀེའུ་དཆེས་། 
# ཡིག མ་ས རི དོ འ ག་འ་བདཅ་སུ། ༈ ག གོ་འ 
ནཿ ༔ུདསིདད་བྱ་ོཆོག་རི་རབ་གང་ཡིན། །ལྷསོ་དམ་བམ་ ཇེས །ཞལ་འ་བསོད སན ནམ་པྱ་མརོད་གགསཔས་ཡང་ཡག་གེཧ། །དབངས་ཅན་ཞེས་བ་སུན 








མཿ ནི་ཡངས་ཤི་ངབསོདནམས་འབུར། །དྲིསམེད་ཤེས་ཡེན་ཏནྣམསྭཀིསྨ་ནམ་པར་བྱ་ཧན། །རེནོཆེན་སཚོགས་ཐདདྷ་ལ་བུ་བལ་བའི་ཐོར། །མཆོགབ་དག་གི་ལེནོ་ཏན་ཁད་པར་ད ྒྷེ 
བློ ། དུམ་བམཆོག་གིདངསོགག་ཱུད་པ་དང་། ཡང་དག་བསསགས་དང་ཡོན ་ དིམེདམཆོག་དང་པ༔ བར་བདང། །རཆེ ད་ཞིབ །དགེ 


སདུངདབམངོབ་དང། ངབ་དང་། འིག ཏན་བ་ས་མ་དུམད་བས་དྱ་ཧན་པ་དང་། ༤ ང། །ཡཾ་ཤེས་འབུང་གནས་དན་བ་དམ་བ་དང་། །པི 
གས་ར འོ གད ཛི གག དོ པཔ ྲི་ལནཔ་དང། 
ད་ལུ་ཕག 
གསས བ་དྲ་ ཅིག ཐས ་ དྲནམ འདོན་བཤ་ྟ་དགས་སོ། གྲངས རས་འདི 


ཅི ཤཱི །ིག་་སན་ཏན་བད་ ཏར་ཡིག ། [གསཔ སས ཀཀ གོག རེས འིདབངཔོའི 








8 ༠། །རྒྱལ་པོལས ། དབངས་ཅནྷ་ཧི་ལའུ། །ཞེས་བ་བྷ་ས་བ་ཧད་བའོ།། | ལུལོཆནམོདཔའ་ཅིས་འདྲགདུ 
༠? གསོལ་ཏོ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས ། ཀོ ་ཡུན་འདས་ལ ལོས ། | 
ཧཾ ྷཾས་རའྱགརབདང་ ། སམས་བཏུས་པར་ ྒམས་པ་ླགས་མཙན་བ དང སཨང་ ང་པོའྱིཧེལ་པོ་འདི་ལས་ཚིག་དང་ 

ན་བ་དང་ ། སང་སྒ་ཆས་བྱ་ཆ གའ བའྱེ་མ་བ་བསན 


¿4 ¡ ད་ད སག ། བུརམི། ལཾ 
# །སམསྦ་ཧནྡ་ནམ་ ངི ་ ལ་པོ་འདེཉེན་པར་འྱུརར་བ་དང་ ག་ིསས་ ུ་གར་  དད་ | 
ལི གམ མམཆིསེ་བ་སྭའྱུགར་བ་དང་ ། ༽ ་སྐམས་ཅནར་མསྱ་ཀང་བད་བ་ ། དེ་བཞིན་གཤ 


སག་དང གཤིན་ངའེ་འཇིགཏནྱ་སཱཱི་སཱག་བསལ་ཐམས་ཅ 
ད 


ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་པདདའ་འྱུར་ ། ཟས་དང་ ། སྒོམ་དང་ ། 
་དང་ ། མན་ཤེལ་དང་ ། ཤིརུ་དང་ ། དབུལ་དང་ ། 


ས་ ༈ ༼དབཞནོག་ 
མ་ཚོླི་ཟུ་ནདང་ ༈ གས་ྱི་བི་བ་དོག་བཟང་ ར་བ རུ ུམོ་ུནམོ་དབའ་གྱིས་ 


་དཿ 
སཅ 


མཁ་རདང་ ! ནྲ་བའི་ | 
དདག་བརྡ་ཐོགས་པའེསངསྨ་ཧས་རེནར ན 
གེ་བ དེ ། དས་དྷ་ལནྭ་ཕོགས་གང་དང་གང་ 


ག་ 











༨ 
== 


ཆང 
ཤྲ 

ཿ  ་ 

དཔར་འགོང། 

་; ཁིད 

ཀུ ་ 


བར་ཐག 
འི་ཕུང་་ལཔསའདདཔདེ 
ཤོག 

གས་གནས 

་ག `་ 











ཨོ 
བ་བོ ལྷ 

| རི 

\༨`- 

] ས་ཏྭ ནསཔ 


པུལ 
པའི་བླ་བའི་བུང་བོཆེན་བོ༔ མག །ལཏོག་ ཁོ 
འ་ 


ས་ས 


གསོདཀཔགཙངས 
བུན 














༤ 


པི ཆཅཉ ག་འཚ 


། བ་ཏིཿཱཞེ་བའཾ ། ས་མནཏདཔཤོན ། མཛཛོབི་བཱར་གཏེ་ ། སམན་ཏ ། བིམནཏ། མདངཱཀྱར་བ་ཏོ ། བཱ་བན ། སདཱ་ཨྔ་རས་མ་ཏནྡ་པོ་པྲུབའི ཨ་ལུ 


།ཞེངམཚནནས་ཀང་ལན་གསུམ་བརྗོད ། 


ལྷསོཆཾནམོ་དཔལ་ ཧེ་ལགནས་ད་བཞེ་ གས་པ་ལས ། མེ་ཏོག་དང་ ། ད 
ག་་ བཟང་པོ སོ ལི ྒ་ྲི་ གསར་འོདེ་ད་ པ་གི ལས་ག ། ངབརོད ། 
ག་འ  ་ བཙགས ྱན ་ 


༤ ༈ དའི་འླ་བའེ་ཐུངཔོ་ལངྡ་ནམ་པ 
དག་དན་བར་གའོ། །འདུས་གདུང ] ་བོཔདང་ ! དཾལྟ 


བབི་སོསྱབ་སལམསཅད་བག་འཛུ་བ། 
།དདག་འཤུག་འཚལནས་འོག 


ལྟ 
ས་དཔའ་བོ འདམས ། པའི་མ 
ོནམོ་ད ས་གདབ སཱ ། འེག་པའེ་གསང་སྦགས་འདེ་ 
།སངསརས་དདབངྱ་དབ་སམས་དཔའ་ཐནས་ཅད་ལ་བུག་འཚལ་ལེ། ། 
] གོལགས་འདིདདག་ལ་གགོརོ་དརུ་སུརཅག །སུང 











ཡཿ ༄༅། །ཏཱམཧི༽ བེ་གིནིི བགོན ། མཧཱ ཧིཏི ། ཧཱིཿཱསངྲའཱི ས་མརྭ་དཱནཱ་པཱ་ལི ། ད་ད ིིོསདཔང་བ །འེཆོས་ཉིདྱཀི་གསང་སགསྦ་ཀེ་རིག 
༦ 





༠༡ གཅིགདུད་ཁོན་ལ་ངདག་པར་གུབ་པ་ པཿ ། ཞབརམ་ས་སོདབུ་སས། །བཁི་ཆུ་ག་ ཡིདཔུདགགེས་ལ་བདུན་དུ་འདོན་ཅེ་འཇིན་པ་རག་ཡན་ལག 
ར།བརྒྱ བའི་བསུན་པར་གནས་་ལ་བཏེན་ཏ | བདགདང་ས་ས་ཅན་ཀུན་ཐམསཅདམ་ུནཔའི་ཡ སས་བ ། ུ་དོདང་ཡི་ྲ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས 
རར བགསིབསས་པའདི་ོརབཆུཅིག ཡཱ །གཙུགལོགཁངོངས དགོན་པའོ་གཞས་ཀང་རུང་སུ | ཁིམ་ད་ཤིཊ 





བསྲདབས་ལ ས་སའ མོགས གས་ཏ ། དྲ ་ །གཡྐྟ་ཏགགིདསམ་བམགང་བདང་པརས། ། 
ྐ་གགདཉིད་པདམལ་འབོ སནས་དོར་གནས་པ་ ༈ དཕཱིནཅདཁིམ་སཱམ ། གབནནམ ། གོང་པལ་ལམ ། གནུག་ལག་ཁངངས ། དགོན་པའི་གནས 
སུནས་ཡང་པལ་ཅིངའ་ཕོངས་པསད་པར་ཀདད། །འགོན་བུ་དང་ ། གསར་དང་ ། ནིནེ་པོ་ཆེདང་ ། ནོརདང་ ། འབུ་དང་ ༈ ཡེཐདྲ་སས་ཅད་འཤོར་བ་དང་ ། བདུ་བརྡ་སྐོར་བ་ཐམས་ཧད 
















མཅད་ལས་ོུ་ད་ལ་ ཆག སབ ། དེས་དེ ༈ འཕོང 
སིར 
དཀ ་ དར ་ ` ཊེ 


།དེ་བ་ཞེན་གཤེགས་པ་ ེ་སྟིང་བོ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། ། 
ནོག ཤེགས་པ་ཤྲིས་ད ནེ ན་ག གས གང སང ག་ལ ་ 
ཡོ ྲཀ་ གླུགས + ོི་ཾ 


ལོ སུ གས་བགསརགིཏོ་བདབབ་འོང ཏག ད ཚ་ལེ། །ད་གིནག གས་པར་བ ི་ོ 














གདན ་ དའི ་ གསས གྲུང ། དེས་ག ལྐུ སམ །ི་ འབྲི ང་ 


ར་ག གཏས་པར འབིག གོང་རུལ་ལས ། ས་ས ། ལོ མ། འྱི་ནན་ལོངངམ ། ཕྲོ་དདའོར་ 
0 ཁཉསོ་ལན་འདས་གངནག ལ་པོ་འདྩྱི་ཏཆེར་ལདདག་པརའབྱཏུ་འཆད་པར 




















ོགསགངདངག་ནད། ངོ་འ ཤམ་པསྱསརབ་དང་ བདངགདོོ་སུབསུ་་མརིསནག ། ¶ གསམ་འོད་དམ་པ་མངོ་སོའི་དདང་ 
ཁག་ཁག ླ  ་ འའི་རདུམཿ ུཾ་ །བདག་ཀངཆོས་མན་པ་དང་ ། དིང 


ཚིམ་པ་རབའི གི པི སག གྐ་རདཔིའ། _།བདགཚིམཔརྱ་པར ། རིས་གོ་བྱིལ་དིས དགིས་པར་སུར ། _། རབགྱའུ་དགའ་བནྱ་གཟནས ། སའེ་ 
བྲུད གང་ག དིནས་སའེ་གཞིཿ གབ་པ འ་ས་ནམཔད་འཕལ་བརདསི་ ། „ ཡངདག་བརེམ་གོདྱཧ ། ོངསསྭུ་རོགས་པར 

དཔོད ཁུག་པའེསའེ་དཀི། དབུངས ས་བླརན་པར་བ ཁྱིའོ། །ག་པོདེཡ་ མདབས་དང་ནབའརིའ། ༥ །དེནས་འཛུམ 
ཙགས ། རེ ། སྒན་དང་ } ལ་འོ ས་བ་ཚནཔ་འ་གངསཔར་གྱུར ། ཀུན་དགའེར་བ་དང་ ། ནགས་ཚལ་དང་ ། ཤཤིངེ་ 


ཡཿ 


ཤིབ 





ཌཱ 


-ཤཾ 


ཛིལ ། ཏི 











དྭགྲ་ཀུང་བཅཅུང་བ་དང་བཟའ་བྷམཔ་སཱ གས་དང 


ཡ། ༄༅། །ལྗེནོ་བ་ཐམསཅད་དང་ ། དུང མ་ཏོག་དང་  འཕྲས་པུ་དང་ ། ཏུ ལེགནབ་གས་བམག་ད་ང་གདངསད་པཔ་བ་ ( ས་ 


༠༩ ལྡན་པ་དང ། ཨ་པ་དངའ་ ན་བ་དང ། སོ་པ ་ བལྟནརདཏུ་ འབ འོ། 
ཧཱཿ བབ ། ་ ་ང་། བབོརསས་ནས་པར་ ། གྱེས རྗེདེ་དང་ ། སྙོབས་དང་ ། བ་དོག་དང་ ། གཟུགས་དང་ལྡན་པརྩ 


ཌ (ཞསཀྱང་ ། སའ ལས་འ སདཔ ོོདདུ་མ་དག་བྱགིད་ བཟུར | རི 


བཧྱིད་པའ་འགྱནའརོ། བན འད ཇ་འ ས་ཅད་ཞི་བ་དང་ ། ལོ་ལགས་པ་དང་ ། 
] བེམས འཛགས ། དགའ་བྲ་ནམ་བ་ས་ཆོག གོངབསའ་ 
༧ ངེགོདང་ ། གཟུགསདངལྡནཔར་འགྱུརའོ། །གསཔའོད་དམ་བ་མདོ་སྣའི་དབང་བོའྱིརལ་པོ་འདའྭིའ 


༡ ། འབད་བརའ་གྱུའ ། ྲབསུ་བྱད་འིལསྣནམས | 
རྒྱས་པ་དང་ ། ཉམུས་དགའ་བར་འགྱར ། མིའི་སླ་བོ་མང་པོས ། 


རཾ སམས་ནད་དག་གཟི་བྗརིང་དང་ ། སྤོབས་དང་ { ཁ་ | 
པྲགྲ་སོངབ་འམ ། དག་བསནནན་ ། དག་བསནམ་མདོསའི་ 











།ས་ིད་ླ་ག་ལཆིསདའེགནི་ར མཆིག་ནས་ཀང་སམས་རགླ་དདང་བས་སམསནྭ་བསས་ད་ཀི་དོ་དང་ ཕན་པ་དང་ ། བདེབ་དང་ ། གསའ 


འོདོདམ་པ་མདོ་སའི་དབང་པོའྱི་ཆལ་བོ་འདྲི་དཅར་ཡང་དག་པར་བབྱཏུ་བཤད་བར་བྱྱི་བའི་  །དའིའི་སླད་དུཞེན ། བཙུན་པ 
བཅོམ་ལ སྭ་འཁའོད་དམ་པས་ འྱ་སལ་པོ་བའོབཅའུ་ཤང་། ། སའྦཾ་ཝཱསོ་བྟར །དང་བཅས་ཏ ། ཨུ དིད འབྱཏུ་སྣེབས 
,དང་ལྡནཔར་འགྱུར་འོ། །བདག་ཅག་གི་ཡུས་ལ་སྙོབས་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང་ ] མཐུཿ ། _ བདུག་ཅག་གོ་ཡུས་ལ་གཟབྲེརདེ་དང་ ། དཔལ་དང་ ། 
'ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡང་འཛུག་བར་འྱས མ་ལྡན་འདས་སའི་ཁཱ་མོ་བྷར ར་ ། གཟི་བེརིདེ་དང་ ། སོབས་དང་ ། 





༣ ས་བདུདཔེའྲི་བུ་བ་འདེག་ཆོན་པཱའསུ 
བརྩོན་འགུས་དང་ ། མཐུ་དང་ ། ཤུག འནས་ ། སཆ་ན་བོ་དབ་གཙད་སྟོངྲ་བག་དདུན་པའེ་འཛམ་བའྲེ་གིངེ་འདེསེ 
སཆེན མེདངས་དང་རབྱཏུ་ལན་བར་འགྱརལོ། །དུནབའསྣ་ལན་འདསས་འབྟའབའེས་གསང་པསས་་འ་་བྱེ་དས་ས་བ ༈ ཆེན་པོར་ཡང 














༄༅།། །འགྱུརརོ། །སྭལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དདགཆེན་པོན་གརནས་ཀྱང་ལེང་ ངས་ཧོདདང་ཀོངས་སུ་སྤོདཔ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར ། བདེ་ཡང་མོང་བཟའགུར | 
 དས་གཅད་བཟའ་ཡདང ། བཏུང་བ་དང་ ། བཅའ་བྲ་ད་པ་་སཚོགས་དང་ ། གོས་དང་ ། ¦ སལ་ཆདང་ བག དསས ས་ཡང སོ་ས 
ཧཾཿ དང་ ༈ ཆུབོ་དང་ ། རྫིངེདང་ { ཆུ་མེགོ་དང་ ] མཚེབུ་དང་ ། མོ་དང དང | འདི་ལྟ་བུ་མོ་བད་བད་བླ་རམ་པྭ་སཚོགས་ས་ལ་གནས་ད ། ས་ལས་ཐུང་བ | ་་སྭ་ལ་བཏུན ། 
པུ རི ་བ་གཟོ་བར་བྱགིའོ། །གདོན་མི་འཚལ་བར་གསར་འོད་དམ་པམངོ 
ཤཱ འིད ངུ་བ ས་ཏ ། མཉན་བར་བྱགི་ ། མགས བླ་སར་བཀྱི ། ༤རྟིག་གོར་བྱགི་ ། མཆོད་པའ་བགྱེའོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས 
སླ ་གང་གི་ཚསམས་ཅནད་དག་ཆས་སྦྲ་བ་ བའིགན་ིབིསདགས་བདདཔ་དང ིབདས་དགགུམ་རསནས་ གས་བདདས་པམདྲོསའ བང་ས འདིཉནཔ 
རྒྱརལ་ ། ཐོསནསྭ་ཉང་མངབ་གེ་རོགས་དང་ ། ཌམ་དང་ ། གྲོང་དང | གྲོང་རྡལ་ཐ་དད་པ་དགཏུཞུགསེནས ། ༢ངའང་གྱི་འིམེན་གནསཔ་དག་ཕྷནཞུན་དུ་འདྲི་གདཅེས ] 











986 བདག་ཅག་གེས་དའིངཆོས་མཉན་པ་ཟབམོ་ཐོས་སོ། །དའིངེ་བདུག་ཅག་གིས་བསོདནམས ་ཀི་པུ་བཔོ་བསས་གིས་མྱི་ཁབ་པ་ཡོངས་གུ་བཟུང་ངོ། །བདག་ཅག་གིས་ཆོས་ཉན་བདེས་དེ་བཞིན་གཤེ 
ད་པཾ་བྲ་ཁགཁིགེ་བརསོ་ལགདུ་མ་དགམཉེས་པདབས་སོ། །དེང་བདག་ཉག་ཆོས་ནཤུན་པ་འདེས་སམས་ཉན་དྭམལ་བལས་ཡོངས་སུ་བར་ཏོ། [དུད་འགོའཾ་སྙེ་གནས་དངུ་ } གཤིན་རའི་ 
འཇིགེ་ཏན་དང་ ། ཡཾ་དེགསྤའིའསལ་ལས་འོངས་སུ་ཐར་ཏེ། །དང་བདག་ཧག་རོས་མཉུན་པ་འདེསམ་འོོས་བའི་དུསན | བས་བ ངྲགུགདུ་མར་ལ་དངམརྟེ་སེ་བའ་ཡོངས་སུུ 
ཟུང་བར་འགུར་བོའས་གཏམ་ཟརབར་འགགྱར །་ ཁིམ་ཐ་དད་པན་གནས་པདྲ་གུར་པ་དུ་དགསམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་གསརའོད་དམ་པ། སེའི་དབང་པོའྱོ་རལ་པོ་འོལས་ཐན་དཔ་ 
གཙིག་བྲ་དོདདོམ ། གས་འའོད་དམ་པ་འདྲོ་སའི་དབང་པའྱརེལ་པོ་འདེ་ལས་ཐན་འེའུགཅིག་གས ། སྔོན་འབུངབ་གཅིག་གར ། ཐན་པའརུབསས་དཔའིནོངངམ ། དེ 
བཞིན་གཤུགས་པའེམཚན་གཅིག་གས ། ཐུན་ཚད བཞི་པའི་ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གས ། ཅིགེ་གཅིག་ཅིགཉནན | སུམས་ཅོན་གཞན་དག་ལ་ཐོག་པར་བགགིད་དམ། ། 
ཐན་གསེ དད་པགདོ་སའི་དབང་པོའྱི་ཆེལ་པོ་འདི་མཚན་གཞན་དག་ལའ་ཀྱའུ་སྣོན་ཏམ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་དང་གངན་གམ་ས་ཅནྷ་ནམ་པ་པ་དད་བད་དག་ས་པོགསྨ་ནམ 





པ་བ་དདཔདགཏུདོས གཏུས་དྷ་སའི་གཏམ་ཚིག་སྣ་རམ་བྭ་མཚོགས་འདི་ལྟབ་འདི་དེག་གཅིག་ལ་ དེགཡིག་ལ་གཅག་བཅདོད དམ་ ། ཐོས་པར་བྱ་ཤིད་དག ། གཏས་ ད་བངོདན་ ། 
༧ དན་བཅམོཝུན་དས་གཡ་ གས་དདག་ཐས་ས་ཧད་ཤིནེཏཱམདངས་དང་ལྡན་པུ་དད་སུམ་པ གི གས་དདངདེ་དག ས་ན་དགཐསགཅདའ མ་པ 
ཤྩ ཆུགསདང་ ། ཞེ་བོད་ཐསོས་ཧདྱ་ཧས་པར་ས་བར་འྱུ་ར ། རྣམ་བརའཕལ་པེ་འའགྱུར ། ཤསབ སམས་ཅན་དདགུ་ཐས་ཅད་ཀུང་ ་བོདཔའ་འགྱུརའོ། །འོ 


ཟྷ་ རྣ ཆེབ་དང་ | ལེངས་སོདཆབ་དང་ ། མཱ ས་པས དཀྲོནམཆོག་གསུམ་ལ་མངོན་པའ་དད་བརའྱགུརའོ། ། །དྲ་གདཅཾས་གསའ ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན 

2 བའདག་ཀས །  །གྱི་་ོ་ང་ མས་ཅན་གངའ པོ པ་པོ་འདེ་ལས་ཐན་ཚིག་གཙོགེ 

# ཉནན ། དམའ་བ ་ ཁ་ཚར ཀེན ། ལྷའི་རིགེས་གང་ཡངཊཅུང་བཞིགྱཏྱཱ་ས་བརའྱགུརའོ། །སྭཁྱི་ལསོ་སྤེམ་སཅན་གང་ 
'ལལ་དག་གསར་འོདང ལ་པོ་འདིལེ་མཆེད་པའི་པོར ། གག་དགེགས་པ བས་བ ། ཐན་གདུགས་གཅེག་གས། ། བ་དན་གཉིགེ་གན། ། 





སམམཅུན་ གས འིས 


ོགཱརནབའིགནས་དག་འདདབ་ དཔྭ་ལུའིའིསེ་བདུན་པོ་དགྱཏྭ་ཐའི་རིན་པ་ཆློས་དདུན་གི་གཞལ་མད་ཁངྱ་དནྭ་བ 
ལོ 


ཤིའེཕོས་ཏ་དིནེ་པོ་ཆླཾ 5 


ཀཀ ངོབ 
།གཙུན་་བཅོས་འགའདས་རེས། མའེ མོང ་ ། ཆོས 


` གི ཇོ རྲིབ་ གས་དག རྲི 


མས་ཧད་ཀིས་ལགས 


འལ 


།དྭསྐད་ཅེས བཀའ 





༠9 ༄༅༅། 


-&€` 
༄ 


9 ཟེར 














ཀོ 


ཐོས་སམ ། 


ནབ་བཅམ་ལ 


པས་སོ ཐུལ རེ 
ོད སིང 
རི ་་ གགིས་་ག་མསསསྱས་ཅོངས་ 


སོ ་རོགདུའབུང་འྱསར་བདེ ། ། 


།བ་དང་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དང་འགོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཧམབངསཔའིདུསནྭ་ཐན་མདབ་ཡང་ རརཾེིེིེིེྲེོེ་ 

་བདང་། སམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་ ། ` ་ ག་ཤིན་འིའཇག་ཏགེ་  „ི་ | 

བ་ས གོབལ་གནོ་ལག་གདས་པ ྒ ལོ །གས་འོད་དམ་བ་མདྩོར་ བབིསལཔོལས ། འ་ཞ ཤེས 

།དེནས་ག ཤས ླིདནནོ་རིརབ། རྱདདབ་ལྷན་ ་ གསོ་ཕུག་པགཅིགྱ་བསསོནས་བུག་མོ་གསག་པའི་ལུ 
ག་ཞ ནའདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། གླེས མ་ལན་འབུས་དྷ་རུར་དངས། 

གས་སམ་ ། ལིའོ 














ན་པོ་ཉི་ཤྷཱཾ་་བྱ་རད་པ་དདགདང་ 


ཐ༠ ་ལྷནཅིགཏུ་གོང་ངམ ་༈ གོང་ཁྱེརའམ ། གྒོངརྡལ་ལམ ! ལྗོངས་སམ ། དགོན་པའེ་ཤོགས་སམ ། འིའི་སྒན་ལཱོངོ་ངས ] ཕོ་བངའཁོར་དར་མཆེབར་བྱསིའོ། །ལུས་མི་གདའ 
བར་བྱ་སཧ ། དྭགྲི་སོང་ཆོས་སྤ་བདེ་བ་སུངབར་བཟིའོ། །ཡོངམ་སུ་བྱ་སབ་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཡེངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་ ། ཆད་བ་སྤངབ་དང་ ། ཞིཔ་དང་ ། བད 
་ལགས་སུ་འགུར་བད་བྲགི། ཇིབ །སྙས་བ་འམ [ བུདད་དམ ། ཁྱིཙུའམ ༈ ། བུ་མོ་ཆོས་ཉན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དང་ ། གངསུ་དག་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སའི་དབང་པོའྱ་རིལ་པོ 
འདི་ལས་ཐན་ཆག་བཞི་པའི་ཚིགསྲ་སུ་བཉད་པ་གཅིག་ཉན་པ་དང་ ། ཐན་ཚིག་གཉིག་དང་ ༈ ཐན་ག ་པ་མདོ་སཱའི་དབང་པོོའྱིཧིལ་པོའདེལས་བདཆུབ་སལས་དབའེ་མིངོ་གྲཅིག 
་གམ ། ད་བཞན་ག་ཤགསར་འེམཚན་གྲགྲ་ཐོས་བརྡ་ ༢༢་ཏ་བཟུང་བ་དང་ ། ཐན་གསར་འོདདམ་པནདྲ་སྡའི་དབང་པོའྱི་ཆལ་པོའདིའ་ིངཐས་པརྱ་གུར་ བཟུང་བ་ད་དགྲ་ཐམས་ཆད 
ཀུནཏཱ་བསུང་བར་བྱཧིའོ། །ཡེངས་སུ་བསྒུབ་ང་དང་ ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བ་དང་ ¦ ཆད་པ་སྤང་བ་དང་ | འི་བེ་དང་ ། བདེ གས་སུ་འགྱར་བར་བགྱིའོ། 
རིགས་དདག་དང་ ། ཁྱིམ་དདག་དང་ ། གོང་དེ་དགདང་ ། གོངཤིར་དེདག་དང་ ། གོང་རལ་དེདག་དང་ ། དགོན་པ་དེ་དགདང་ ། ཕྲོ་དོང་འཁོའ་ད་དག་ཀང་ཀུནཏུ་བསུང་བས་བྲགེའོ། ། 














ྐ །དང་ ། ༈ སོངྫསུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཆད་པ་་སངབ་དང་ ། ཞིབ་དང་ ། བདེ་ལེགསྭསུ་འྱགར་བར་བྱསི ། དྭུནཔ་བཅོམ། 
ཧི་ིའའགས་ རག 
ལ་ངོ །ཆས་ཐམས་ཅད་ལོངདུ། ས་ །ཆོས་ཐམས་ཧད་ངོ་ ཇིསྟེད་པ་དང་ ། _ ངམ ་བ་དང་ ། གནས་བ་གང་ལགསཔ་དང་། 

ྭ ཀྐ མམོ་ཅད་ ོ་ད ༈ བཅུན་པ་བཅོམ་ལུནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅ །བཤུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས 
ཆོས ཡཿ ཤས་ཏངགགས་ལསབས་གགིག་སི་ཁ་གོ། ༈ ༼ཀས་ྱི་བབསམིགསིཏབའོ། །ཡ །ཡུ གྱུང་པ 
རྩ ་ དས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བདག་གི་ཡེ་ཤསྦཀི་ ྱི་ུལ་འཇུགཔབགས་ཨིག་ནིབོ། །དཙུནཔ་བཅོས་ཝུན་འདས་ཇི་ལེར་བདག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལངདག 
བ [བར་འཚལ་བ་དང་ བཅས་ནས ་ཐམས་ཉདལ་ ཡངདག་པར་ཡོངས་སུ་འཚལ་བ་དང་ | ཡང་དག་བརནམ་པར་བལས་པ་དང་། ཡངདགཔར་ཁོངོདུ་དུད་པའྱི་ར 


ཟྭ ཆེ 








རུ ། དབ ོ་ལུག་འད་བད ལ་གནདོ་སྱ་སི་དཔོན་ཆེནཔོ་ཡངདག་ཤས་ཞསཞིངདཆགས་སོ། །དུ་པ་བཅོ་ལན་འདསབདག་ིྟོོགི་ིག་ན་པརབཅ་ 


་བདུང་ དང་ཟན་པར་འ་བང་ ། བཾ དཔརྭ་འྱ་གུར་བ་དང་ ། མའོངས་པའེདུས་ནབྭ་སལ་བསེ་བྲ་བག་བོག་བ 
:± བས་ྦ་ཀིས་མི་ཁབ་བྱ་སོངབ་བྭགུར་བདང་ ། དེ་བཞིན གས་པདབ་འགགས་པརའགུརབ་དང་ ། མ་འོང ག་བ སར 


།བཾ །ཅིནསཆོཊ ་བད་ཡུས་མི་པལ་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ུས་ཏིདབང་པོ་བད་བརའྱགརད་དང་ །  ༢བྱཏུ་དགའ་བརྭ་སྭ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གང་ 

གླག བྱ་ནས་ ཊསགཡ་ས་ཀའནོ པའ ད་དུ, ༈ ྲགེིེེཾ] གཤང 

| སམསཉཅནྡཾསསྭ་ཀང་གས དོདམ་པན། རེབ ལ་པོའདཉནཔར་འྱག་རབ་དང་། །  སེ་ཤས་ཀི་ཕུང་པོ་ ལ་བསམྲ་ཤིས་མི་ཁབ་པ་ 
་ རྱོསྱོང་ཕྲག 

















ཆུདྱཏཱསངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚདྱ རབརོ་འགྱུར་བདང་ ། སམས་ཅན་དྲམལ་བ་དང་ ། རུད་འགོའྱ་སྷེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་རའེ་འཇིགཉནྱི་སྤུག་བ་སྔལ་ཐམསཅད་ཤིནེཏུ་རྒྱན་ཆད 





ཉེང 


=: ༩ བཅི 


༄༅། 


་ 


སྒི 














ག་མ ག་ངོ སོ་པོ 


།འཕགས་པ་གསེབའོདདམ་པ་མདོ། 
ཧགགོ་་ོ  ལ་གསགོ ོ་་ 


དད ་ 


མངདག་པར་རོགས་པའི་སྲང་ ཏན་པ་བྲ་བགྲའི ས་པར་བ སི ྒྐ 
ཁི སྲ ཀུས ི་ ཡལ་གུག་འཚལ་ལེ། 0 


'ཡོནཱ་ཏན་ཧི་འཐུདང་བཀཤིས་དཔ། 


¦ བ་པ་དལ་ཕག་འཚལ་ལེ། དབལ་ གཏུ་མད་བ་ཤླུན་ 
ཅདྱལགའཚལ་ ༈ །ཡ་ངདའིདའིདུས་ནྭ་རལ་བོ་སྗེབོསཀི་དབངཔོའི་ཏོག་གས  བླུ་ཆལ་བོ་མཛས 


གཱ 


བུ་གངངས་སྔོན་དབང་བསྐའནསའིངེ་པོམ་ལེནོ་པ་ཞིགེན་ཡབ་མཆོག་གེ་དབང་པོའ་ཏོག་ལསླ་བངས་པྷ་ཧལ་པོའོ་བསསན་བཅོས་ ཐའེདབང་པོའིདེམ་ཚིག་ཏས་བ་བཞིག 

བས་འདི སྒར ཾེེིེུ་ ལོག་པར དབང་པའི་ཏག་ གསམས གགཅིག་སྱར་ཆང་་ ན་ཆོསོག་ཡིན་པས་ཕོགསའགའ 
།ཞག་ལ་གནས་པ་རམ་ཤེས་སོ། །བླུ་ཆལ་པོའི་བྷེས ནབཅོས་ལུའ་དངཔའདསཆགེས་ སྭཧ་བ་ད་གབཞན ། ས་རས འིན ་བ་འི་ཏོག་གོས བུ 
རྱལ་པོ་མཛེས་པའེཏོག་ལ་ རི འི་དབང་པོ དེམ་ཆིགེཅེ་སབ་བཚིགེ གས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིསྐྱ་ཧཆེར་སང་དག་པར་རབ ན་ཏོ། ། སས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ ་པད་པ། ཟེ 
བནས་ཅད་གཡོད ། །ཉེག་གསྦ་བསས་ཅད་འཇིག་ལུད་བ། རྒྱལ་བོའིབ.སྐྱན་བཅོསབཤད་བར་ག། རལ་པྲཔསསཤདྐསརས། །དགའ་བའིསམས་སུའྱས༽ཏོ་ ས་ལ། ། 
ིུ་བཔ་དེ་རག་ུན། །ཐལ་མཱོ་ནྲ ཏིསཉནཔར་བོས། རཾརའི་འབུང་གནས་རི་དབང་འདིརེ། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་འདུས་པན། །ཚངས་དབང་ལི་དབེའི་པིརི། །འཇིགརུན 
མས་ཧང་ལངས། ཊདགི་ལག་ཙིངསཔྱ། ས་པྭ་སྭ། །ཁྲིདནི་ཝྷན་མས་དབདཔུག་ལགས། །ཉོདནི་བེདག་ཧག་པི་ཚོས་གཅིད། །བདག་ཅག་དོགས་པ་གཅོད་དུགསོལ། །མེརྙཾསྦས་པ 





























ཐུ ༄༅ །སྤྱ་རྭལ་པོལ། །ཇི་ ཊག གནོ །ལྷ་སྲས་ཞེསནི་བ 
༧༡ ཞིང །སིབ ལཱ ུ་ །འཇིག་རྟ་སོང་བ གས་ཞི 0 ་ ! 
ཤཿ སྐཱ་ན་ལའཱ། །ད་ལྟར་འཛིགེ _ །དྷྭ་ཝརྦ་བདག་ལ་དས་པསན། སབས། ག་ཡོངས །བསྟུན་བཅོགོ་དམ་པ་ཁོ་བོས་བསྣུན། | 
_ །རྒྱལ་བོརཱ་མསཀྱི་སྱེ་བདང། ། ག་གིས་བ །རྒུལ་བོར་འྱུརབ་བཤད་པད་བ། །  དདན་མགགབན་ད་ིས། ¦ 
༢༣ ། སྭ་ཁངན། ལྷ་ལས་སྒས་པའུགྱུན 


།ཕི་ནཾས་སཾཔ་ 


ཌཱ །ལྷ་ཡིསྭ་སནི་བན་བླ་མ་གནོས། 


་ ། ཁོན ་ དེ སི ས་བའི ི་ོ ་ 
བཱ་ཡན་དསྲ། །སུ་མཉུཉྩ་ དབང་གས། །རྐྱལ་ ནོནསནི། མས་ཀྱན་དབང་ ལ། ¿།༧ས་བའུཧྲས 
ཞིགདཔ་གསང་ཡིགག་ག་ སྐག ལསི་གནགུབཅའདའ་ ་ 


གལ་ཏེ་བ །མི་ལོ་འདིགྟརན་འདིརྩ་ས 
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6 གས་ཉི ུཔདགདླ་གགཔར་ཤད། །འགས་པ་བག་གུདནམས་ལ། །མི་ཡི་དབང་པོ་ཕ་མའེ་ ཤས། ནུ་སྨིན་འབས་བུ་བསནཔའི་པེ། །ལྷཡིརྱལ་བོབིན 
ནཱབས། །: ས་པད་ཧྲས་བ་དང་། །ཉས་པནྭ་བས་པའེ་ལསྣ་ནམས་ཀེ། །རྣམ་སྤེནོ་འབས་ཁུ་བསྟན་པའེ་ཕིར། །ལྷ་ཡིསྐ་ཧལ་པོར་བེན་ཧེས་བླདབས། །ཡུལནཉས 
ཡིད་གནས་བུ་དག གཔམལ་བོས་གཡའ་རད། །དླིས་ཅོྱི་རསམ་ གྱའུན་བཟ་བ་་ ལ་ དགོ་བ ༦ 
འབབ་མེ་དངན་གེལྩོ་རམསྱ་ཀང་། །ཡུལ་འཁོའ་དེརི་ཕོ་པོར་འབུང་། །སུམ་ྱུས་གསུམ།ཁང་པན། །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་འཁུག་བར་འགྱུར། །ཡུལན་ ་ཉཾསད་གནས་བ་དག །ག 
ཆོར ག་གཱལ་བོར་བ། _ །དེཚེག་ལྤའློསི་བཟད་པ། ་ །དག་པྡོན་མསཀསེ་ཡུལ་འཇོམས་འྱགུན། །བ་ ལ་དམགཚོགས་ལྷགསནས་སུ། །ཡུལ་འཁོར་དནྲི་རམ་པརའཇིག །ལེངས 

མས་དང་གེས་ཀང་འཇིགི །གངགི་ནོར་བསགས་ཡོད་པ་ཡང། །གཞོ་བདྨནམ་པ་མངཔ་ལོས། །བནནུན་དུནིའབོག་པ་འྱགུར། །ག་བ་གང་གིསྒ་ཧལ་པོ་དེ། །བབ་རནི་ནོ 

ཐོདན། །ཟླངཆེན་དབང་བོས་རྫངེབུ་བཞིན། །རངགི་སུལ་འཁོརྣོནས་པར་འཇིག །སྔ་ཅུས་པ་གླ་རུང་ཝཱང་ཞིང་། །མནུངས་བ་འི་ཆར་བ་འབོབ། །ཉི་མ་དངདནྷི་ཐ་བདང། །གཟའ་དང་ 








༠7 ༄༅༅། གརམ་རུངས་འ ཧེ འལེ་འ 
ལའཉེགཔེདགནས་གྲ། བར་བཔོག་ཡ་་ ག་ཡལ་བུབ་བཟོན་དེར། །སོན་ལེ་ཏོགལ་ཏོག་འབུས 
མིན སྐ །ཁོརོ་ ལྲགས། །ལགས་ ཀྲའ་ ན་པར་མི 
ཧོ གནག་བེཞོས། རྒྱ ས་ཡལ་ ག་པའ །དེྭལྷ་ནམ་ས་ཁང་པན། །ཡེདོན་དེགའ་བརནི་ ལོ སྲི འྱགརཞིང་། །ཨུགེ་བག་ཀའབ་བར་འྱ། 
ཉྭ ི་་ོ་པས་འཇིག །ཨུལཿ །ཨུལ་དྲུ་ཆས་ནིཿ ་ གུ ། བེརི་ིོ་ རམི་ཐོགས་པར། འ་བ 2 ་ ས་ིཆོདསྡི་ནཏེ། ། ི 
གང བམ ལའོ་བོ །གསེནུམས་དང་ནེ་འྲཔ་མོདང། །ནད་ཀང་ཀུནཏུ ཕ་ 
ཟླ ྱིདམགཛགོག། ཁྱུལ པོ ག་བའེ་ཆུངམ་དང་ཡང་འབུལ། །མབནཔསབ་་བ་ས། ༣ ཀི །ལཔོ་དནིས་ངནནད། སིེི་ དུ 
དབས དགད ། འདག བར དས་བ འོ 
ཁྲ །དཡིའེགཏུཇསོནིི །འཕངས་བ་དགྲ་ཀང་ 





























 ་ 


གུར །་དཔམེངས་སྨོ་ོནམས་ཀང་། །བནུནདན་གོག་པརའྱུར། །གུལ་སུལ་ིོུནཆཡ། ` ས་པར 


༥ བིད །ཨུལྷ་རམས་སུའེའབུང་ 


ནཔམ་ཡེ 
ཆོགདངཔ་འགྱས་བ་ན། | 
ོ་ོངིཕལ་དངས། 
„ (ནྣམ་པ་གསུམ།ནོདས་འུབུ 


བའ་འྲབས་བུདག 


་བརའ་ [ཡུ ནོ་འཛུགཅོང། ] སབཟདཔ་ག་དྱ་ཀུབའུབ ང། 
| དད ་ པི མཆོད་ དཔེད་འྱཧར། ་ 


ྔྣ །འཐབ་ཀོ་ུག 
གསང་ལས ན། ། 


།ཆོས་ལྡནཆད་པས་བཅད་བསན། ་ །རྣམ་གསུམརྣམ་པའ་འཁུག་པར་འགྱུར། ཆོས་བ སཱེ་བོ་བཟུང་བསན། ་ 


སེམག་ཅནལ་དཔས་དཔས་ཡི་དྲངད། །བ་བོ་ག པན ས་འཇིག །ུའོང་ འ་བ བོ །ླ་དོམ་པགདཔའ། དམ་བཅས 


ངའགུར། གས་བུ་པ་གའ་དཔམདངས། ༢ ས་གྱུ་མདག་འ་ ཚོ × དག །ཡུལནམས་སིུ་འབྱང་བརའག 
།ུལྷ་ནམསནན་ཡེདཔ་ཡང། །ཁ་བདངནི་ཚོབ་དང་། སི་བྱར། །ྩེ་དངདགོད་དང་དགའ་བདང། སོན་དག་བསའ་སཔ་ 


ཤཿ ༄༅། །དང་། །དགུབ་བ་ཏུམས་ནམོདགའ་འྱ་གར། །ཉེན་མངོས་བྱ་དཡོསྦ་རག་པར་འཁུགས། །ལྟ་ཏོག་ནམས་དང་འབས་བུ་ཡོ། །སྣུམ་དཔསྤོ་ཁུ་བ་ཟད་བསན། ། 


༠༡ ལུག་དངུལ །དྭ་ཝར་ཚིམ་པརཡི་འྱ་གུརའི། །སམས་ཅནྡྷ་རམས་ནམེངོག་ངན་ཞིང་། །སྱུ་རུབ་ཤིནྱུ་རིད་པར་འྱགུར། །ཁ ངནི། །ཝེམ་བརའྱགར་ 
[ཀག་གནོནོ། ། ནའྭགུསྱ་ཏང་། །ད་ཡེ་འོགྱའ་སད་པར་འྱགུའ། །སམས་ཉན་བོན་འགུས་ཉམས་པ་དག །ཡུལྨ་རམས་སྲུནི་འབུང་བནྭའྱ་གུར། །སྣ་ཚོགས་ནོད་ 
ཱཾ འུ ནདན་་ི 


ཀྱོས་གཟིར་བ་ལཾ། །སམས་ཉནནདམང་འབུང་བརའྱ་གུར། །སྲིན་པློ་མཚོག་ས་ལས་གུན་པའི། །གཟའདང་ ་ཾ ༦ 

བོཆོས་དམི་ཁཱན་བས། །འཇིག་ཏན་གསུས་གྱེརཀྱིལོ་འཁོའོན། །བཆས་གསུན་ བབབ་ཇིགཔའ་ ཙི གི་བཡིོསགནས་ཏེ། ཉཾས་ུད་ལལ་བརའདོར་བའི་ཚེ། ། 
འདི་འདའེ་ཉེས་བདུམ་དག །ཡུལྨ་རྣམ་སུནི་འབུང་བར་འྱགར། །དགོས་པ་གད་ཕིན་ལ་དབང་གིས། །རྒྱལ་པའྲུནྲ་ཧིས་བླ་བས་པ་ནི། །རྒྱལ་པོ་ཉདེའི་ོ་བོད་ཉོང་། །ཉེས་དེད་ལལ་བར 
འདོ་ནན། །ལགས་བདྲ་བས་པས་སིམས་ཅནྣ་ནམས། །ལྷ་ཡི་གནས་སུ་ལྷན་ཡང་སྩྱ། །ཉེས་པན་གྲས་པ་འེ་དོགས་དང་། །སམག བདམསལ་དང་འབོ། །གངོྱརྱལ་པོའི་ 


༄༅ ༦༦ 





ྦ 


8801 





གྒཀི། 


རྣམཀབྱུངབ་ལ། 


སྤྱི་རུལ་པོ་ཕྱ་རམསྱཀི། ། 


པའ་འགགུ། །གཡེོ་ཤོནུསི་བཟད་པས། 


ཀུལ་དམགན། ཀ་དསའགམབདོརབའི་ར། །སུམྭཧྱཱ་ར་གསུམ་ལཱ་གནས་ནས། །ཉེས་པྲ་བས་པས་ཁྱུང་པར་འགྱར། ལ་བ་ན །དེནི་བུ་གཔས་ཡིན་ལ། ལྷ 
ས་ལིསདབབཅས་པ པར གེབ འྱས་ར་བ། །དེ་ལོརས་སི་དབང་བོ་ཡོས། 


་ ི་ོ ལེགས བད ས་བ 


་པར་་ཧཱཾན་བའི་ཁྲབས། 


ཱིག་ླམསྤདན་ནད ས། ལྷུ 
ྷ་ར་ལྲ་དྷ་ར་མསྱ་༡ངབ་ཏང་། །ཆོག་མ་ཡི་ནཔ་བ 


།གཡོ་ཐཾདཆད་བསམ་བཅདན། 


ངབ །ོལ་འཁོ་འོབ་ 
། །ཤེས་ཤིན་ཨལ་བདའ་འཞི། 


།ཨུལ་ཧི་ཆོས་ཀེདོན་གི་བོར། །སོག 


།སྤག་ཧན་ཐ 
།ཨུ་ལན་འཇིགས་བམི་བཟད་པ། ཡིག །དྲ་གགའད་སེདཔ་ནན། །ཇིལཱེར་གཡོ 





གྲ ག་སྙིསསི་བབད་།ག། །གསྒོནམས་པིརཞིང་འཕུང་བརའྱག། །གླང་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྫིང་ཆེན་བཞིནེ། །ཡུལ་འཁོན 














ཡ། ༄༅། །དནྡི་རེམ་པར་འཇིགེ སྒྱུདབངྣམ་ྱབོབ་བའྱུར། །ལྷ་གི་གནསནི་ནམ་པར་འཇིག །སུལདུ་དངོས་པོའམསཅདནི། །མ་རུངས་པར་ཡ་བའྱགུར་བསན། །དེ 





སཔ ིརྡ་སྣིག་བ་ཤད་བླར་མས། །ཉེས་བའི་རིམེ་བཞིན་གདུལ་བརག། །ཆོས་ཀསེ་ཡུལ་འཁརོ་བ ཐང་བཟ་ག། །ཆོས་མ་སོནོ་བ་སྤདམི་བེ། །སོག་ཀུང་ཡོངས་སུ་གཏངབ་ཞིང་། །ཉིསམཱགོན་བ 
ཤཿ བར་བའོ །སྭཱ་བོ་གཉེན་དངྱ་སྐ་ཕོ་གཞན། །ཨུལ་འཁོ་ ཐམས་ཧད་ལ། །རྒྱ་ སྭ་ཐོགསྭ་ཀང་གཉིག་བ་ལོ། །ཕེགས་སྐུ་ལུང་དྱ་གུར་ཏར། །རྒྱལ་པེཆེས་དང་ལྡན་པ་ཡ།ི 
ཤཿ ཟྫགས་པ་འཇིག་ཏན་གསུམ་གངྷས། །སུསྦཅར་གསུམ་གནསྣར་མསན། །ཞུ་ཡི་དབང་པོ་དགས་འགགར་ཏེ། །འཛིག་བུའླེ་གངེན་ངདྲ་ཀིབུ། །འདྲི་ལརརོས་ཝནྱ་ཧལ་པོ་ཡོན། །ནོས་ཉིས་ 
ཏྭ ཨུལ་འ་ཁརོདརབྷསནནས། །ལགས་པ་དདའ་སྒྱ་བདགད། །རྒྱལ་བོདནི་ལེགས་བདངས། །སྒ་བདགནི་འདིར་འྱ་དད། །ལྷ་དཔྱལ་ི་བླུ་ན་སས་ཉིས། །ལྷ་གནས་གང་བའ་ཤེད་སྟམ 
# སཱ རཆོས་ཀིས་ཡུལ་འཁེརདའ་བསྟན་བས། །རྒལ་པྒོར་མསའའེསཏུདགའ། །ལྷ་དབངབྱཏུ་དྲྱ་གུར་པས། །འི་ལྩོ་ཆལ་པོའ་ལ་བསུང་། །ཌློགདངནི་དབཞིནེདྲ ངོ 

་བརྡུ་ཧཱབར་འྱགར། །རྒུང་སངད་བཞིནལལང་འྱུར་ཞངི། །ཆར་དའང་དུས་སུ་འབབ་བར་འགྱུར། །ལྷ་གནསརྣམས་དངདེ་བཞིནེདུ། །ཡུལ་འཁོརནམས་སུལོ་ལེག ཡིད། ། 







ཿ་མཆ་ བཅས་པ སྭ 
ཡང་ཁཀ་བག ཅས བེསྨནནག་བཏད། །ླ་ཞ་ི་་ 


བདག་གི་འབུངས་པའི་སོག་ག་ཏང་གི །གང་གིསེ་འཇིགེ་ཏན་བདས་འགུར་བ། 


ཆོད 
།ཆསུ་ སག ། ྱིབ།དཀག་ལ། །རྟགྭཏཱ་སཾག་བྷ་མ་པར་སྤངས། གི 


¦ སེ ན་པན་ཧ། གན་སད་ལམགཅན་དགད། གདིད ལྐནི་བླ་ཐོག་པའ་བ། པལག །ུལ་གཞི་འབུ་་བར་དད 
བེ ཚོ ླ་་ 


སའི ལོར འྱེཉུལ་བློརསུམ། 
མབས བློ པཀགས་གའ་འབ་ལོ་ 





ཐཐཿ ༄༅༅།། 


ན། །ནྣམབ་ 


ཡེན་ཏན་ལཱན་པའེ་ངག 
དིགསསལ། ། 





་བ  ི་སཅིར་ 


ས་ཡ 


།ག་ཤེགས། །ར་ངན་འདས་པའི་དདེ་བར་གཤགས་ད་ལི། །བསྟ་ན་ལ་ལེགས ཀི་ལོ 

པའེ་ས་ལ་རྭ༔་སོནོ། །རྒུལ་དབང་གསུང་པིརྦ་དལ་བའི་བ་བངན། ལོ་ཉི 

བྱརལ་པེ་འདོ། །ི །བྱཏུའཆདིབའདུག་བ་མཐོང་བནྩ་གར། ལ་ལོའནག ཏོ 
།སསལ་པའི་བན་་མངནོབ་སོ། ཉལོཔུཆོགག སྭསུ་སོང། 
་སེས། 


ཆེན་སོགས་པ་ད། ! 


ཡུན་སྲམགཟི་བྗརིད་དབལྭ་གིས་རབ་འབཞངེ། །བུག་གཞན་ཞིག་གིནངན་འབུག་གུར ་ 
སར །གས་འའོད་དམ་བཞསན་བེ 


།རྒྱལ་བའེ་ཉན་ཐོས་ མས་ལ་མཆོད་བདཅེང་། 


དི་ིང་བགིའི་དབང་པོ་འཁ་བོ་བུ ཌར། །རམཚོར་ཐུག 


དན་ཐེ་བ་ཡ། །མདྦོ་སཱའི་དབང་བོའྱ་ཧེལ་པ་ 


་ལེག་ལས་སད། ེས་ཡུ་ུན་འས་ཁུབ་བཟགཔ། ཨུ 


„ །འཕགས་བའེ་དགའདུན་འདིན་རིནཆེན་སེགས། དྲ 
སགས་པ །ད་ལིནའིནཆནསོགས་བནི། །ཡུག་གཞནའིག་གིནེ་ངན་འདུག་གུར་ཏ། །མདོ་སཱའྱི་ཧལ་པོ་འདེ་ 












སས་ལ ཏཾ སལཔ་་གསཔ བས་འདི ས། །སའདོདམ་པམདི་དབངཔའྱ་ར། ། །ཟླ་བཉ་བའེ་ཞལ་འདྲ་བཤད་དུ, 


ཏ་ གས་པནུ་དང་བ་དཉིད་ལ། །རིནེ་ཆ 
། 


གཔས་ཁགསླེངསཔ་སྐན། ་ ན་བས ལྷརྣ་སས་བྲམས་ཅདའ་བཏུ་དགའ་བརུ་སུར། ། 


གི་མི་དེབ་ ས་ས་ཐོགསནི། །གཡེགོདཔབཟགས་དེས། ་ ཟུ སྔརུས་ཆག་ཆག་བཏབ། །ས་ གསི་་བགིས་སག་ །རྒྱལ་ལོས 


- € ༽) 
ཅི ། ་ 
ཧི བ་ས 


༤ ༨ 


བསམ་གས་མྔ་ཁབ་ག 
ཡུ བླབས་གཙོངམའགས་གྲག། ༥ །ཁིདརས་སོང་བཟ་སྐད་ 


ཱ་པ་དག །རྣམ་པ་སྷ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀངམངོན་པར་གཏོར། །ལྷ་དངཀུ་ 

༢ ིཏགགདར་གདཆའ། ནོ པབ། ཆན  ར་འདྲོ་ེབགབིགསྲོལ། ཾ 
ནོ་པན་བུང་བན། །སྭཱ་ལའེསཱ་ཏོག་དག་གིས་མངོན་པར་འཐོར། །ཆོས་སྒྲའེནེཆེན་སོགས་བརཏིདྲེ་ཀང་། : 
སན། བྱས་སམ །ལྷ་དབངདངནི་ལྷ་དང་ལྷ་མོརྒྐ་མས། བར་སྣང་འདུག་ནང 





ཤཱ 


® མམ = 


༄༅། 


བསབས 


སཟིགནས་མཆོན་བང། 


དམགཿུན་ནམ་གསི 


ི་འཛས་ 
རྟ 





།མཱན་དར། །ཆར་པ་འབེབས་ཤིང་སིལ་སྟནབྷ་སོང་ཕག །བསམ་ཉིས་མྟི་ཁབརབྱཏྭ་སློགས་པདཉཾད། །རིན་ཆེན་སོགསཔ་དགེ་སོངཆོས་སྤྲདས།  ཕྱོགས་བྱས་དགན 
།བ་ཡིས་མི་་་དག་ད་གསནས སྭ ི་ོ་པར་འཇགསཏཙུ་ ེིི་ ཟི་འ གནས་ཀུང་གངདག 
པིག 


× ། །རྒྱལ་པོལགས་པར་བུངབ་ད་ལནི། །ད་ི 


སིི བགསདུང་ བླ, དཔ་མཆགཟའ་གིར་ 


ིའོ་ལམ་དཏརདདི་ 
དཕོབ། ནི་ཚ 
ལ་པོ་ལགས་པནཤུང་བས་འཛམ་གིངེདུ། །རིནེ་ 


ཤུ ག་་གུས་ལསདང། །གང་ཡང་འ 


ར་ནད །ད་ དངནི་དོཤཤལྷ་ནཆམཆོག་ 
འ་འ ངནས། །གླིངཾབ 


སུ་འདུགནསས། །ཚིགེ་གཅོག་གས ཇསསུ་ཡར་ །ཆོགྱ་ཀིའུགས། 
།དཾཚྱཾ་ཧུལ་པོ་ལགས་པད་ཤུངབ་ཡོསེ། །ཡིད་བཞིན་ བྲུར པེ 
ཛཿ པུའདིརས་མགྲ་དངསས། །བདི་བར་འགྱུར་བའནོར་བྱུཆན་པོ་ལི། ། 
དབཞིན་ཟས་དབ་ནོས་དངགསྨོན་མག་ཉུང། །གླིད་བཞི་དགཏུ་རབྱཅཏུ་འབབ 
ཞི་ར་ཆིན་གང་བར་བཅས་པནི། །རནེ་ཆེན་ གཙུག་ཏོན་ཉནྷ་ཧི་བསྟན་ལ་ཕུལ། །༨ 

















ཐབ ཞིན་གཤེགས་པརཀྱ་ཐུབ་པ་ང་། །རྒྱལ་པོ་ལགས་པརདུང་ཞགཤ་བརྡ་གུན། བཞིདེགནི་ཡིནགངབ་ས་ི། །ས་འདིའེཚང་ཡེས་ཡེངོས་གུ་བཏང་། །གང་གིསླྱ་ཧལ་པོལཾགས 
་པའུ་བུང་དུལ། དེ དའདན་རེབ་བ ཊར ཨེནགསཔས གློ ! དབནནག ཤགས་བཅི་ཁ བས་དྲུརཏོ། །དུས་གངདེརེས། དྲོས་འདི་ཐོས་ཤིང། །ཚིགེ 
གཅིག་གིསདྲ་རེས་སུ་འའངྱས། [དནིདག་བའི་ལསནད་ཉདདང། དས ཆོས་ག གནད་དོན །བལྟན་སྲུགཅིང་མེགཏུ་མདོཀོ་ན་ས 
ལཱ དད ་ ད། „ ཁྲས ལ་མ་ག ངྲ་པག་ ད་དང འུར རྨ གས་པྱ་ོང་ས 
མང་བོའོ་ཡང། །ངསན་ཁཿ སྱཱཀྱི་ཧ་ལ་ ག་གང །བ །ལ་པགསམ་ཤིས་སྟི་ཁབ་བྷར ཧིནྡེ་ཧུར། །ཚངས་པའི་དབ། ཞེནད་བཞིནེནོ། དདག་ཚདནི་ནག་གང་ཡོད་རིན་པའོ། 
ལྙོབས་བཅུ་དབགན་འསནིམ། ཏུགཔར་གགོ། ས་ག ་ ུཔོདལུརམངདམང་། མ་པ་ནི སོས སད་ 
རག ས་ ་པ་སོ། །ངས་གང་ས ལས ལེགས་པར་འྲངབའེ་ ེ་ །དབལ་ལྡན་ལྟ་ 

















གི་ོསཔ། ༡ 




















།ཝྡན་འདྲསྣརམས་ལ་ཡོད་ཐྲསས་ཅདྱ་ཉིས 


།ཀྱིཐུའྲམ ། རིགས ན་གུང་ལ་ལ་ཞིག་འདས་བདང་། ས་འོངོས་པ་དང་ ། དྭལྟ་དཤུང་བའི་གངསྨ་ནས་བཅོན་ 
ས་བ་དང་ ། མའོངས་པ་དང་ ། སྱ  ོ་ར་འདས་མས་་དར་ཟག 


ནོག ཁྱད གྲི་འ་ །འདོད་ཅིང་འད་ 
སྭ་སུ་ཤས་བ་ བདོད་པ་དས་གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་ །འཕེགས་ཀངང་ ། གང་ ཁི་དབངལའ ཌྱཧལ་པོ་འདྱི་ཧཆ་ཡངདག་པའརབ གགཔརས།་ན་བབ་ོ 
བ་མཛའེ་པྲ་པའོང བདེས འཧའ། མ་ལྡན་འདསཾ 


ས་མ་བ བོ དེས 
པུ ཚིགསཨ་མུ་ི་ས་སོ། ། །གངཞིགེ་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ལོ། ཁམས་ནས ེ། །གངས་ 


འ་བྲ་རོད་བའི་པོརེ་ 
ཟབ་མོ་རབཏུ་ ས་འདོད་བས། །གཙུག་ལག་ཁངངམ་གནས་ཁང་ངན། །གངན་གསར་འོད་དམང་ལོ། ། ། །ས་ཕོགསངདར་ནེའེགོ 
སམྦ་ཧྲསཾ་མྟཱི་ཁབ་སཱ། །ཡོན་ཏནྱ་ཧམཆོནཐབ་ཡང་ཡས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱམཚོདུམ་ལས། ༩༥ ` །མདོས་ོ་ཞིའགོམ་དང་། ། 


885 


ལོ 


དམ་ཐགཏཱན། ༈ 














„ །དཔག་ཚད་བརྒྱདག་འདའ་པེད་ཅེང་། _ །ཚོར་བྲདག་པོ་བཟོད་ དྲ་བསནས། 
ཐ་ ག་པས དཔལ །རྙི་ངོནམཚན་ཉོདེ་ཐམ་སཅོད་དང་། 


ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་པོགས་པར་འགྱར། ཀྱ་ཡིརྒྱལ་པོནྣམསིསནི། །རྨེ་ལཾས་བསྟན་པཅི་འྲ་བེར། །དཾརནོ་པླདྨའད་བའྲ་བི་ 


དབུས་དངདེབཞིན་ཐམ་ཐོང་། [མདོ་སའི་དབང་པོརབ་ཟབ་སྤ། །འདེལ་དཔན་ཡོདམ་ཡིན། །གདཱདངནི་སྐརམས་དང་། 
དཔནབབ་ནས་ནུ་སོ། །ཆོས་ཏེ་དགིངས་ལ་འཇུགཔ་སྲེས། །ད་ཡི་ཚནི་འཇུག་པར། ཆདག་ཉད་བདོདི། ༽། 
]རྒྱལ་བ་ཤཱཀུ་ཐུབ་བརཐོ་ ང །ཡིདདུའོངབའེདབངས་ཀྱིས་སུ། །དྡསའདནིརེབྱའུསོན། 
ཀཿ ི་ོ །གཔའིགམདོ་ས་དི་ཉན་པ། ་སྦུརབདགརས་བསོདནམསྱེ། 


ྫནེིེིེི་ 'པའེ། 


།ཡུང་པོ་བསམ་ཡས་བསྒྲབ་སྭཿ 
།མདྦོས་མཉནཔར་གངའུས་པ ༢ 


ཡབའ་ལུ། །གནགཁ་ཁེཿ ལུན་གང་ཡང་རྡུང། ། 
ཡབ་ཏག་གངསེན། མཆོག་དགའ འ 


བསལད བཇི་སྲིད་པ། །ལྷ་ཡི་བརའི་ལྟི་མས་ 
རི ༢ཤེས། རི 


¬ ་གནས་བངདུ། ། 


།གཟའདདྱུརསར་གནོད་པ་དང་། དདང་གདེོས་བཟདདང་། །ཞུགསནས 


་བུར་ལ་ངབཤམ་བརླ་བ། ། 


ད 


| 


ྣ 
| 








༧ ༠ གས ཀླིག གདོས་འདབསན། །ཡ་གེའབིསྲ་ཀོགཔ་གིད། །ད་བཞིན་ཡོང ཇཾ །ཁད་ལསཞི་བབསནསཨུ། །ཡུལ་གཞན 
/ དབ་ཡི། །ཆོའཕཕུལྡནམསྭ་ཀངྱ་སངབལ་འགུར། །ཆོས་སྨྲབ་ཡོ་བཟུགས་སུ་ཡང་། །དེནདེས་འགའ་སྣང་བར་འགྱུར། །ཅེས་འགའ་སངསྨ་ཧས 
ཤྱ གྲགས ཅེས་འགདག་ བ་སྲམས་དབའ་ཡང། གའུ བཟང་པོདང། དེ་བཞིན་འཇམ་དབལ་གཟུགས་སྭུས སྱ ནྲི་མས་འགྲབགསསུ་ལང། ! 
ས ཅུར། སྲོ །ལེས་འགའྱ་ལྷ་ནོམས་སང་བར་འྱུར། ད་གནས །དནསམི་སྣངབའ་ཡང་འྱ་གར། །སངས་ 
དུ། །འདུ་དངབ ཤིས་ཡུནགུམཚོགས ། །མཚནམ་སངསྐྱརས ལུ་པ་ཡོན། །རྒྱལ་དང་དཔལ་དངྲ་གགས་བར 

ཟླ པ་བདབཔུད། བཤོས །ལདུ་དགྲ་ནམས་ཕུང་བར་བུད། །རྨི་ངེན་ཐམས་དེཞི་བེདེད། །བཱག་བཐམས་ཅད་བཏུ་འཇིག ། 
སྣོགེཔ་ཐམས་ཅད་འབ་གི་ཧེད། ལབ དའ མུའི ཐེམས་ཅད་དུ། །གྲགས་བས་རགྱཏུ་གངབརའྭ་ཧུར། །ད་ལོ་ངྦགྲན་མ་ས་ཐགས་ཅདནི། །ཤནེ 





༧ དུ །རྟགཏུདགནཱིཆིས་པར་འགྱུར། །སྡིག་པ་ཐམག་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། །གསལཔའི་ལས་དུ་པར་ཆུལ། ། །དྲག་དངྲ་བལ་ཞིངམ་ཆོགཏུ་དགའ། ད 
ཿ སསགས སུས་དབང། ར་ །ལགའ་རྡོ་རྔཾག སྙིན་དབང་། རལ་བའི ཤགཆག་ལང་དག་ཤས། ུ་་བང་ལ་པོ་ད། ཆག 


ཀྱར ཀླི 
་ཡས་ལ། དོ་གཉཾད་པའ་འཆུ །ཞེ་སར་བཅསབཞིས་ནབྱཿནནམས། བནས་ཤཤིནྷཏོདགའ་བར་འྱགུར། དམ་པོ །ཐམསཅད་འདི་སྟམ་ 


ོད་གབགསཅ་ར་། 


རའ 
ཐཾ །ཨྲི་མས་དདག་འདིའི་ལཱགས་ཏུ། །གང་དགམ་དྲོས་ཟབ་མོ ག་ད གགས་པ། །དདཔ་བས་ིས་རི་ཁུབཔས། །ཆོས་ཆདོ། ས་དང་ 
དགའི རད ་ །རདག་ཟབམོའི་ གཏོག །དམཔཆོགཉིའ་ལོ་ཀད། སས གི་མ དད །ད 


།ཕན་ཆུན་དེནེ་ ིྲ་། 


སོདནམས་དཔའ་དང་གཟི་བྲརིདདག །བསགས་པ་ད་དག དགེ་བའྱ་ཉར་ 


དཱ 





ཨ། ༄༅། །དགརབྭ་་འཇུག་པ་ཡོན། །གང་དག་གསརའོདདམ་བའེམདོ། །དག་བ་དམ་པ་འདེཉནཔ། །རདག་སོན་ཆདསངསྐརས་ནི། །བྱསོངྷན་མས་ལམཆོདཔ་ཡིན། ། 
༧༡ ག་པའྱེས་བདུ་ཤིསའི། དནཔ་དདགལ། །ལྷ་དབད་རྒྱལ་པོདོ་ཀུན་དང་། །བགངས་ཅནདངདེབཞི་ནད། ། །དཔལ་དངནམུ་ཐསོ་བུ་དངནི། །དཔཞིནེ་ལ་པོ་བཞི་ནོམས 
ཙཾ དང་། །གནོད་སྐན་བརྒྱ་ཕྲུ་སྟང་པོ་དག ས་མ་བ །ཧོགས་བཞི་དགུནི་ཀླ་ནནསཉང། །སུངབ་ཤིནྷུ་བེདཔལ་འྱུགར། །དབང་པློ་གབ་ག ཤིནྡེ་དདང་། ། 


ཚ །རླུད་དངུལཉིདདང་ནི། །ས འས པསདད། དང་། །སུབོག་ཆན་པལོལ་གནོན་པེདཔ། །འཇོགཉན་སངབ་ད་ཀུན་ཉང། །ཉིནམཆཾན་གཡེལ 
་ ། ནས་ད །སྙོབཾས ཟནགཞོད ་ །སྒདམེད་གུ་དབདབང་ ང་ག དལ དདགསལས་གས་དུང། །གཞན་ཡངཏིཾའེ 
# བརྒྱད་དང་། །གནོད་རྨིནེ་བརྒྱཕྲག རག་མ གྲརམགཉེད། །འཇིགས་དརེགཔ་ ནི _[དེ་དག་ལ་ནི་ སང་བ གནག 
། 


དབང་། །གཞེད༔ བཧདང་། དས་བ །དདག་ལནི་སྲུང་བར་ཧིད། །ག །གནོད་གྐྱི ེ་དང་བོ་ནརུ་བཟང་། དེ་བོཞིནེ་གང་བ་དཟང་པོཿ 











ཅིའི་ིགོས་དངནོ་འེབོག་གནས་དུང་། 

ས་ཨ ིེམརོས་སད་ཤི། ལ་བའི མཆོག ཐཾ 
བུ ས་ཞི ངི དང དབིག ་ 

ཉ་ཧོས་ཚོདང་། །ཨ་ལའེ་འདབ་དང་བཏུངབཟུང་དང་། 
སྒག་བ་ཐམས་ཅད་ལས། ཏེ 


།དམར་སར་དངཞོ་སེའུ་སྱ་དང་ 


དྲ་འླགདངན། 

ཾ 

ངཱ ུ་བྱས་སྣ་ལན་པ་ ག་ཡང་། ། ངཔོམ་དསོ་དང་། །ད་བ་ཞིན་ 
།དེ་དག་ལནི་སྲུང་བའ་དད། ཆོོ གཅནླ་ས་གཙ་མི་གཏེངདོང། རག དད འཇག་ག 


ད ི་ེན་གདང། གནོད་དོ །གནད་སྨནེ་ལྔ་བརྒྱདག་གིསནི། །གང་དག་མདོ་ དའམར། །དེ་དགྲ་རམས་ལ 
རལ་བློ་ཧོལ། ར་པའེ་བདག་པ་དང་ 


8 ུ་ནདེ་ས་ད། སའི །།བད་ཏི་ 


།རང་སྔིས་པད་དང་ཕག་ཚབ་དང་། ལོ 





ར་་ དང་གཞན །ལྕ་མིན་བརཔག་སྟོང་པོ་དག །སྙོབས་ཆན་རྫུ་འཕྲུལ་ ཨསྱ་ཀིས། །ཇགསྣག་བང་བར་སུར་པ་ལས། །དི་དགལ་ནྲ་སེུང་ 


གུ ུབཅསར་ཡང། གག རཱ སུ །གམ་དིས་པས ཙ དང་ལ ཏད 
རླར གི བུག །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་ཧི་གཟི་འཕྲོགམ། ནྭ་བེད་པ། ི ལན་བུ ནྭ་ཀྱང་། ༦ 











ལྕིད དཱ ་་། །སཅན་དགལ་སོགས་པ་ན་མས། །  ད་ །དཔལ་ལ་སྭགས་པ་ད་བཞན་དུ། །ལྷཿ 
།ལེཏོག་འྭབས་བུནགས་ལྷ་དང་། །ཀུན་དགའ་ཤང་ གེ །ཆདོ་ཉན་ལ། །གནས་བ་དགདང་ཀྱུང་ལྷདང་། པད ད་དག་སསཅད་ 

བ་དག ད་གའབཡིར། གི །གང་དགནདློས་འདེ་དགའ་བ། ། ་དགྲན་མས་ལྭ་སུངབར་དད། ཚད་སྨན །སམསྦ་ར།དགན་སྙེའ་ འོ་བར་༽ ཡེད། ། 

ཚི དབལ་དང་བསོད་མས་གཟ་བིདྱཀི། །ཕུན་སུནཚོག་ས་སྟ་རགཏུ་ཧན། [གཟའདང་རྒུ་སྐེར་གནོདཔ་དག །དེདག་ཐམསད་ཞི་པེའ་ཧེད། །རྒུད་དང་སྡེགེ་དང་རྡི་དེད་པ། །དརག་ 
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ཐམ་ས་ཅ་དགི་བར་ཡེད། ཁོགས །སཕྱི་ལསོཏདཀ་པདི། །གསནྷ་ིའོདཉི་དམ་པ་ཡེ། །མ་ པཔ་ེི་ནུ། ། ཡི་ག 
ཉོངབག་དུ་གཏུ་རྩ་བྐྱདན་ས། ཀ །ས་ཡ་བོུདནིའེབྱ་ུའཾ་པལ། །དཔག་ཚད་བ དོའ དགྱ སཾ 
གྲསུམ་བའ་པ སའི་སཾགིི །ལྕརྣམས་དེ་དགུ་ཐྲམས་ཅད་ཀང་། ྲ་ི་ ནིདས་པ་གི། འེ ཱ སིའུ །མདངས་དང་ལྡན 


གཱ ངེད 
བྱར ཞི སག ་ ར། བ་པ་ལ །འཛ་ུའི་བའདི་ཐམས་ཅ ཀན། །འུགས་བུ་ལེ་ཏགནགས་ལྷ་ནམས། །སྣ་ཚོགས 
ཡོསེ་ཚིསེ་འ ཁབ སུར། །མདོ་འ རི་ཆུ །འབ་མུ་རསས་དངལེ་ཏོག་དཔ་ ཏོགས ་གས་དང་། འུ 


གི། །ྱམ་དགན་གཙལ་བཞས་ཆན། ས་ར འཛ ་གིའདི་ 











༠6༠ ༄༅། །ཐམས་ཅདུན། །ཀུ་ལི་བྲུ་མོ་བསམ་མོ་ཁཱབ། །རབྱ་ཏུདགའ་བའི་སྲམསྱ་གརུནས། །ཇཱེང་པུའི་དུང་དེ་རསོངས། །ཇེངབ་ནམསནི་ཐེམས་ཅད་དུ། །ཀུ་མུ་ད 
༧༡ དངུབ་དྷུདང་། །ཨྭུ་འཱལ་དངདེ་བཞིན་དུ། བབླདདཀར་ློས་ཚོགས་སུ། །ནམ་མཁའ་ལནི་དུབ་དང་། །སླཱིཾ་གི་དབ་ེའེར་དག།ུཊཔ་ིམལེདིང།གགསསྭཏའོགསསསེི །ཉསེའདོ 


ཤུ གཟེཿ་སྙོང་ལྡན་ཡང་། །འདོ་ག སའོདྱ་ཏངསཛས། །སཱངབ་དགནི་ཟབམོ་ལོསེ། །རབཏུདགའ་བའ་འབར་བར་འགྱུའ། །དབང་པོའཉོམེ་ལཱ་ཡེབུ། . །འཇཾས་བུའྱེ་གིང་གིགས༣ 
‡ ཀྱི་ནི །གཞལ་ཡད་ཁངན་འདུག་པ་ཨང་། །མདྨོས་འདིས་ནི་རྭ་ཆེམ། །དབང་པོཉསེའབ་དགའནས། །འཛམ་བུའི་གིངདུའཆད་དདེང། །འོད་གཟིར་མཐའ་སུསད་བ་ཡིས། ། 
4 ནས་རབ་དམབརདིད། །གཾརིཤེའ་བཙམ་གིས་ཀང་། །འོད་གཟེརྲང་བརབ་གཏོབ་དངེ། །ཛྫིང་བླུ་མཚོགས་ཁབས་པ་ཡོ། །པདྐུདགཱརིའེ་ཡངའཧད། །འཛས་བའེ་གིང་འདེཐམས 
དདུ། །ལ་ཏོག་འབྲཾསབྱུ་སན་སྣ་ཚོགས། །ཡངདག་ལེངོས་སུ་སྣྲིནྱད་ཧེངེ། ླ སླསས་ཐམས་ཅདཆིས་པར་དད། །ཟླ་བ་དངཾོ་མེ་ཡང་། །དེཚཁུད་འཕགས་སྒྲ ང་བར་འགྱན། | 
༩ རྒྱུསར་ཡང་དག་འབུང་འགྱུལ་ཞཾང། །རླུང་སངདེ་བཞིནེ་ལྡངབར་འགྱུར། །འཛམ་བུའྱི་གོངོདྲ་ཐམས་ཅདདུ། །ཀུནཏཱལ་ཡང་ལགས་གྱུར་ཏེ། །གངན་མདོ་སེ་འདེ་ཡོད་པ། །ཨུལ་འཁེད་དནི་ 






ཀུ 


ྒ 


ས་འོདདམ་བསདླསའིདབང་པའྱིཉལ་པོལ 


མས་པ གངདང་ ¦ 
དཆུ་གྱཏུ་ཡང་བྲས ། དལུར་སུམ་ཨུ་་གསུ་གི་གནསནས་ལུགས་ཏ ། 


སཱ { གནེད་སྐྱིནགྱི་གནས་ཞེས་པ་བ་ཀུན་ཏུ་བསུང་བའེལེའུ་ཞེས་བ་ 
དསརག་ པའ་གཟུལ་བས་དགཅསགསའཏོ་ 
ན་གང་དང་ ༈ དགཔའྱི་ཚ་བྭ་སངས་པཅིའདབ་དང་ ། 


་ 


སུ པ་་ག་འདམ་བ་བ་ཁདཔ་ 
གུང་བྱཡཾས་ཤང་བསགསཔས་སྒྱས་བུ་དམ་བ་ 

བཅོ་ཝུག་འད།ལ་ཆོགམཔྲིདུམཆས་པ་འདི་ུ། ད 
དུུ་གཏཱ་མངོན་པར་ཆོགས་པར་འཆདྱ་ཧྩ་ ། དབཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོན་བ་ཡངདགཔ་ར་རོགས་པའི་གངས། 
འཇིག་ཏེན་མཁན་བ ། སྒྱསུ་འདུལ་བའེ་ཁ་ལེ་སྒྱར་བ ། བླན་ཨེད་བ ། ལྷ་དངམོ་རྣོམས་ཀྱི་ཧྣེ ན་པསངསྒ་ཧས 





| ` 
༄༅། །ཨྲོམྭ་ཝཱན་འདས་གསར་དངརིན་པོཚོའི་འབུང་གནས་གདུགས་བྱ་རགས་ཞེས་བ་བར་འཇིག་ཏན་དུའུ་ངངོ། །ཇིཿཨན་བཅོམ་ལན་འདྲས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ 
 བགབརྡེགོས་པའས་རྱང་ །བ ིཆི་ཞུགནག་གནུས་རྔ་གས་དཡོསསུ་སངན་པས། གཅནས་དམ་པའི་ཚས་ཐབྱས ༽ པའི་བསན་པ་ཡོང་ས་ཐམས་ཅདདུ 

ར་བན ། ༼ཁབུ་དབུལ་གྱེ་ཏོག་འདིད་བཞེན་གཤགས ཨཚམས་སྐོར་ཞིང་ ། འཇིག་ཉནྭ་ཧི་ཁམས་རུལམདཔའྱི་ཧལ་མཚུནདཉིདདུད་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་དངམ 
„ །པ་ཨངདགེབ་རྔ་རོགས་པའི་སངསྨྱ་ཆས་གསར་འཇམ་བུའེ་གསར་གྱི་ཧལམཚན་ཀིའོདཅཾསབ་བར་འཇིག་རྐུནདུའབུངངོ་། །ཇེཿ་མནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས། 
པའེ་སུངསྱ་ཧསགསར་འཇུན་འུའི་གསརཅིམལམཆན་ཉི་འདོད་ཡོངས་སམ་ངན་ལས་འདསནས་ ། དའི་དམུཔ་ཡོངསུ་ཐསཿ དདབ་པའི་བད་གུར་པན ། ཁྲེའུ་དཔས་ིའོད 
ལཱ ་འདིད་བཞིནགཤགས་པའེམཚུམས་སྒོརཞིངེ ད ་འཇིགཏནྭ་ཧི་ལམསྭ་རུལ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཆལ་མཚནདོདེདྲུ་བན་མད་པ་སངདག་པརྡ་རོག ས་བཾའབདྭཆུ་གྱཏམངོན་པརྡ་ོགས་པར 
འཚངརྒ་སྟ་ ། དབཞིན་གཤགས་བོ་དྲག་བཅོན་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་ཆ་མཁན་བ་དབཞབས་སུ་ལྡནཔ ། བདབར་ག་ཤགས་པ་ ། འཇིག་ཏནམཌིན་པ ། 





ཛཾ 


རྐངཔ་དང་ ། མིགེ་དང་ ༈ ་ཡཱན་ལགགི་དམ་བམགོདང་ ། 
བུ་དང ། གསུ་རདང་ ། ཞེ་དབུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང་ ། 
བཟ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ 





བཏང་སདྱ་ཏང་མི་གདའ ། བཟའ་ 
ཡདང་ [ ྟང་།དགས་ནོའངསསུག ད་སོགས 


རོ ༈ ཞེས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་བཅོན། སྭ་ཀེས་དྭ་ཝྨ་བནསད་པ་ཡངདགརར་ ས་པའ་བརྱརབྱ་ཏྲ་འྲང་པ་ 
རྱལ་པོལ་སོགས་པ་ལྟའ་སངཐགདྱ་དགག་ནིདཅསས་ ཐསག པང ན་པ 


ཕན་པྲ་དག་པ་དབ 
ཤུ་དང་ ༈ ཆུ་ངོ་དང་ ! བུྒོའ་བང རྲི 
པརཾནདུང་ ༈ དུངངང་ ། མན་ཀལ་དང་ ༈ ཧིཆརུདང་ ༈ དངུལ་དང ། ས། 


བུན་པ་བཅོན་ལན་འདས་ 
ག་སུ་བཏངྒོ་གདྱ་ཀང་སི་གེདའ ༽ 


་ལསྒྲམ་དང་ ༈ རེ 


༠ ༠ 


།འབའ་བའ་ཁད་པའ་གགཟ་ང རྗད 


ྐྱ་ུ་འདལབའེཁ་ལེརྱུར་བ | ཟླ འདུབ ྲགེྲེྲེཾེཾེཾྨཾཾ 


དསདྱ་༡ངས་གདའ ། ལག་པ་དང་། 


ངཿ ། འབུདང་ ། འ་ 
དི 


; བ་ཁེནོ་བདང་ ! གོསདང་ ། མྭལ་ཆདང ། ཁང་ཁིམ་དང་ ། གཞལ་སད་ཁང་དང་ ། ཀུན་དགའའ་བདང་ ། ལེང་ 
[ གླང་པོ་ཆེདང་ ༈ བ་ཟླང་དང་ ། རྟཔོ་རྒོད་དང་ ! བྲན་པོ་དང་ ! དྲནམོ་བྷ་མོགས་སྤོན་བོབསཨུའེ་ཏང་སྐད་ཀྱང་ཨི་གདའ ] 


















. 


༦ 
་ལ་དང་ ། 


བདྨ་རུཔ་སམས་དཔའཤེ་བྲ་བག་ཁིགབྱ་རསོང་གངས་མམཆེས་པ་ཕག་དུམདེདགནི་སངསྤ་ཆས་བཅོན་ལྡན་འདསྣན་མས་ལས ། དབཞིན་གཤགས། 


།འདི་ལྟ་སྨཾ ། 
÷ བ་རང ངས་མཆཆིས་པ་དུམནས | དེབའཞིན་གཤུགས་པ་པ་བ་ཁག་ཁིག་བྱ་རསོངྭཕག་གངསམ་མཆིས་པ་དུམ་དགའི 
་དདཔ་བྱ་རོང་ 


གབ་པོ་པགྲ་དུས་རང་ ། ཡོ་ཧདྲ་བམས་ཅདྱ་ཏཱིསཾ་མཆད་བ་བགྱིད ། ཡངས་སུ་གཏང་བའ་བིབའེདངོས་པོོཐ ངས་སུ་གཏོང་ ། 


¦: 


ངབ་དང་ ། ནིགདང་ ། ལནལགི་དོས་པ་མགོདང་ ། བུདང་ ། ཆུངས་དང་ ། བུམོ་འཕངས་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བྱི་བླེརམས་ཀང་ལོངས་སུ་གཏོང་ ། ནོར་དང་ ། 
འདུང་ གསར་དང་ ། ནོར་བུ་དང ། མུཉིག་དང་ ། བླི་རུན་དང་ ། དྲུང་དང་ ། མན་ཤལ་དང་ ། བུཾ་རྲུ་དང་ ། དུལ་དང་ ། གལ་སཱ་ལོང 


སྭ་སུ་གཏང་བར་བྱི་ 


ཏོང ། བྲ་བབ་བདང་ ། བཏུང་བ་དང ] བཞོོན་པ་དང་ ། གོས་དང་ ། མལཆངང་ ] ༼ང་ཁྲིས་དང་ | གཞལ་མད་ཁང་ད་ ། ཀུནོ་དག་འ་བ་དང་ | སྐྱད 


༤. 


ཚིངགུདང་ ། 


ལྟང་ཀངང་ ། གླངབོ་ཆེདང་ | བ་ླངདང་ ། རྟཔོ་རྒོད་དང ། བྲན་པོདང་ ། བནམོ་སྣཚོགས་ཡེངས་སུ་གཏངབར་བྱག་བྱ་ནམྱཀང་གོངས་ཨུ་གོ་བཞིངེ། 


ིས་ིསཔལོ་ལ་ིན་པ་དས་པོ་བམས་ཅདཡོངསསཆགས་པར་བཅིན ༈ རེསེ་ཧི་པལོ་ལ་ིནཔྱ་གཔོ་དགྲ་ོགས་ནས ། དདེབརྱྒ་ོོཔགསུ་བ་ཡང་སོངརའྱཧརན ༈ དུ 
པ་བཅོམ་ལྡན། ང་ ། ཉེན་གང་དང་ ། དགེ་བའྲེམ་བྲ་བངས་པཅི་འདུབ་ཞིག་གིས་འབོའབའི་ཁུད་པར་ི་གཟི་བརིདཀྱི་རལ་པོལ་སོགས་པའེ་པའྭཱ་སཱཔུག་བྱུ་པོའདག་བཅོམ་ལན 
།གལ་ཆོས་ཉན་པའླིགདཔུམཆིས་བའོདིདག །བཅོན་ལུན་འདག་འདྲི་ནརས་འོངས་པའེ་དུསན་བསལཔ་ཤ་བྲ་ཁགྲ་འིག་བྱ་འཁོ་ངས་མེད་པ་དུ་སན འཛིག་ཏེནྱ་ཧེ་ཁམས་ས་ལའེདབའ 
བམཐོན་པོའྱརི་ལམཚན་ནེག་ག་བ་དཉི་དེདུའིགེས་དངརུས་གཅིག་པ་དང་ ། མའེ་གཅིགྱེ་ུརེསྱེ་སིླ་བན་མད་བ་སང་དག་པར་ཚོགས་པའི་དྲཆུད་ུམ་ ོགས་པར་འཆང་་པྱུ་རཏི 
རུབྱང་དངབའིཞལ་ཨྲུ་དུལའེ་དེབརགས་བཞས་གཀར་སངསྦྱརས་སྟོང་ཕུག་བྱཅུ་འཇིག བུངཉཱ | མཁྱནཔ་དབཞབས་སུ་ལྡནཔོ ] དད་བར་གཤེག་ས་པ ། འཇིག་ཏན་མཁིན་པ ། 
སྒཾས་བུ། བུ ། ཐུན དུཔ་ ། ལདང་སྡི་ནམུསྱ་ི་བསོན་པ་སངསྐ་རས་ཅོམ་ལྡན་འདུས་སུ་འགྱུརརོ། ཞསད་ལྟར་བནམདཔ་གངདག་བརྡ་ཐོགས་པའིཔ་འརུབྱཏུ་ཡུང་ 
བསྟནཏོ། ྨི་དད་ཅེས་གསོལ་པ་དང ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས ། འིགེསི་ །བདྱ་རུབ་སང་དག་པར་བསུས་པ་ལ་འདྩོསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ནིགས་ཀི་ལསོ 











༼ཾཿ ཧོ ལི ར་བཁྲི་ཁད་བརྡ་ཧི་གཟི་བྔརི་ཀྱིཆ གགས་བྭ་ལའེ་ སོང་ཕཱག་པྱུ་པོ་འདིདག་གངབ ས་ཤིང་བསགས་པསམོསམ༡ ན་པའི་ 
ཧུ ན་དམ་པ པས ་ ཞཉིདཔ་ཡོདདེ ། རོ གསུ དཱ 
ལཱ ངི ནུར །ང་ ས་དཔ 
རླ ད་དང འབྱཏུ་དང་བཝབ་པནྭ་གུར་ཏོ། །དེཿ པོ་ལ་སོགས་པ ཕབ་པ ¦ ཨོགས བ་བོ 
་ མས་དབ་ལྡན་པར་གུར་ཏོ། ལིས ཕུག་པ 
འགིགས་སོང་གསས གོང་ས 





གེ ལ་བོད པབ ། ཆསུ་ནན་ཆོག་ཀེ རལ་པཆོག་ཉིས ༢གུདྩསངགི །ཆསམ་ཡིནེ་པསནས་ཡེན་ཏ ། ཡལ | 
_ །ཅད་ན་གནས་བའི་སམས་ཅནྡམསྱ་ཀྱི་བ་མྭ་ཝྭབུརྱ་གཱར་བ ག་ཀལསདའེ་ཟདའདུས། ། ཨིས གིས་ནི ཨུབ 


༡༠ཿ གདབཀདགཔསྔོག ས་པ་ག དསབབྱ་སཔ་རས་ཨུ་བ་བོ། །རིགསྱ་ཀྱི་ལམོ་སྲོ་ཧཱི་སྒོན་ལ། ས་དེདག་གཔཞན་ ། གསེའ་འདོ་ད་ བཔབའི་ལལོ་ལུག ། 
འོ 


ལྷའི་བྷུ་སོངྲཔག་བྱཧསུང་བསན་པ་ཞེས་བ་བའོ་ལེའུ་ ༔‡ ་ 7 
་ ད་བཞིནོག ཤུགས་པ་ད ོདུག་ར་རགསཔའ་གངས་སག་ འཇིག 
བཿ ༈ ཟླནམད་པ | ལྷ་དབ་རི་རྣཾམས་ཀི་སྙེན་ ལྒག ན་སི གཅུག་འོ་ཅན། གས གག 
ཙོ ཞཞིག་ཤིགས་བདག་དཅེོར་ དག་གོ བ་། ན་གཏུག་ཏརཅ ན་དེ་འོང་ །ངན་ལས་འདསུནས་དམ་པའིཚི།་ ལོབ 
དོ འདཅཾསུབ་ 














ཨཿ ༄༅།། 
རང 


ཌྩཿ 


ཞིལ ¡¥ 


པགས ཁམས་པ 
རྱལཔ་ལིུ་དངཐུགའོདའི་ལཊལདོན ༈ 














གཏུམཁས་པ་ ། ཚེའིརོགྲེ་དད་ཡན་ལག་བྱརད་ཀྱི་རྒྱད་དང་ལྡན་ཞིག་བུངབརྱྱ་འཏོ། ཡཱ 
བས་མགྱ་གཞག་བཟང། ། ཨཔ་ །བལྙུན་སྡག་པ + ི་ 


ག་གི དྲྲི མག ྲེའིམས་ གབ ནད ་ 


སྱ མ་བ ་་པོ ས་ས 1 ་ ཚོག ཧིག་བཏབཔ } 
བཀ་ ངརབང་ 
གཟིརྟཏོ། ལི་མ བསསལ ། གྱི ། ཁམས་ལ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པ་ཚོའི་ 


རྨ 


ལི 





ལ འདེནི་རྒཾས ། སྭ ཤོབ་ འཁང་བ་ལྟ་ཏནཅིང་ 
ཡས བིཡནལགབཅངད་་དདདབཔ་བི་ནས འཁོགས ། གཏུགས ] ལམ་བྲུཊུགས་ ། ནཚོད་རས་སྲུ་བོབ ། 


གྲོངརྡལ་དང་ ལྗེང གུལ་གངོའ་གང་ ། རྱ 


མནཱ་དགནད་སྣ་ཚོགས་ལས་ཡོངསསུ་ཐརཔ་ྱ་བའི་ཕིར བདགདདུགགི་ཕལམ་པའ ཨྱོགེནདུགོདནས 
བབ་བདིག་བ་རེས་ ། བྲག་དང ང་བ གྲོངརྡལ་དང་ ། བོ རད རྒུལཔབིཕྲོབང་བའ་ནམས་སུ་འྲོབར 
གས་ཀས་གཟའི་བ་ཨོང་བགྲངས་འགྲར་ གེ 
མ་བཀལ་བས ནན | འབང བལ་བ །འཚལ་ཏ ། ཐལ་མོ སྦནནས་ཐོགས་གཅིག་ཏུའ་ 






།ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའདུགནས་ཀྱང་ཚོང་དཔོན་བྱིབུ་ཆུ་འབེབས་ཀྱིས ། 


གྲེབ༔ར་དང་། 

།བངའཁའྨོ་ནམས་སུ་འགཱུ་མནུས་ན ། སམས་ཅནན་ རླ བཅུ་ནི ཁ་བ་་ཏནཅིབ་འདད། ། ཐོད །སེབོ་མུདང། 
ནྱ ས་བམས་ལམཁས་པདོག། ཏི རིས་ཏི ། ཁམས་ལ་མཁག 

།སོཐནསྭ་ཀངསམས་ 

ས་ལས ངོས་སུ་ཐར་པའ་བལྷོ་སམནས ། གྲག ཚོང་དཔོན་རྱི་ 


། རང་གི་ཕཿ བདན་རབ་འཛིནལོ་ཚིགསསུ་ཅདཔ་འདིག སིས ཇི ཛིལ 



















བམ་སསམ འཛུ ང་ཡོངས་སུ་ཁ གགི་་ལུས་ཅན་ལ། དཀིནམསནིའགུབར་འྱུད། །བུས་དདྲས་ 
ས་ཞིབ །ཐ གསར་འ ན། །ནུབ་སྒན་དངསའས་རྱར་དང་། །འདུཊ་ལས་རུརད་བད་ 
རདིིི་ 


༄ྱྱར་བབ། ། ཡོ། །གང་གླི་དམན་མྲའི 
དི རུགས [། ས་པགས། ། 


ཨུ 
ཌ༔ 


ས་ས 
ན་ུས་དངསྱྲ་ཝནཔ། །པད་ 


ྒྐ །ཏཔི་ནསགྲཿ ྲ}}8ོ་ །དགུཿ 


གཟེ། །དགུནིང་དངྱཟ་དད་ 


སཱནདབབཔའ་བཏུང་ཅེན་བཅབ། ཛ་བ 
། །དེ་ཨི བཅུ 7 


བདི་ས་མགབྱརདཔྲོ་སས་ ན་བ །རགེས་ཀྱི་ྷ་མོཿ 


རྐང་དཿ 


ངོ ཟངས་ཚ བས་སས 


།ཟསྭ་སྐོམ་སྨ 


་ི་ 










༄༅། _ །དང་ *. གྲེང་རྔལ་དང་ ། ་ལྔངོས་དང་ ། ཡུལ་འཁནོ་དང་ ] རྒྱལ་པོའཾ་ཕོ་བྲུང་འཁེར་ཐམས་ཅདདུ་སོང་ནས ། སམས་ཉན་ནང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་པ ། 
ུ་གས་ཀིས་ཟིརབ་བྱས་ཉོང་ཕུག་ུསདད།ཁ་བཞ ན་པའོ །ལེ་བོ་སན་པལོཞས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་འཆེས་ཏ ། ཁ་བསྐ་འདྲ་ནུམས་ནད་སྣ་ཚོགས་ལས་ཡོ་ས་སུ་ཐར 
པནུ་ཤའོཞས་དབུགས་ཕུངང་། །རིགས་ས་ལུ་མོ་ཚོང་དཔན་གྱིདུ་ཆུའབབས་ཀྱིསའདྡི་མུ་བུའི་ཚིག་དེབརོད་པ་ཐོས་མ་ཐགཏུ ། སེགཆགས་བྱར་སཱང་ཕག་དུས་དའག་ཐམས་ཅདརབ་ཏུདགའ 
ཟྭ བློ་སུས་པརྱ་སུའ་ ། །དབུགས་ཕཱིན་པྭ་རླ་ ནས་ཀངདགའ་བདང་ ། བདབདང་ ། ཡིད་བདད་བསམ་རྱིས་མི་ཁེབ་བ་དང་ལྔན་པའ་རྒྱུར་ཏེ། །དིུ་ཚོདའི་དུས་ན་སེམས་ཅནནད 
„, བྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་པ ། ནད་སྣ་ །སུ་ཏིས་གཟིར་བརྒྱར་སོང་ཕགྲདུམ་དདགནད་སྣ་ཚོགས་ལས་ ངེས་སུ་ཐར་ཏ ། ནད་མད་པརྱ་གུརནས་ཀང་སྔ་མཁབཞིནདུ་མཐུ་དང་ | སྟོབས་དང་ 

བརོན་བྲགས་དང་ལྗན་པར་གྱུར་ཏོ། དབཆདའི་དམུན་སམས་ཅན་ནད་ ཚོགསྭ་ཀྱིས་བཏབཔ ། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་བྱར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ད་དག་གིནངནས ། གང་སུ་དགནད 
ཊག་བོས་བཏབ་བ་དདག་ཐམས་ཅད་ཚོང་དའོནྱ་གྱི་བླ་མུའབབས་གལ་བ་དའ་དངོནས་ཧིན་བདང་ ། སམས་ཞནདད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཏབ་པ ། ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིའེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ 














མ་དད གབུསསོ། །ན དམདཔ་དུང་ བག 
ངོརང་ 
¦ རྒྱལ་པོའ གསུད ངུ | ལས་ག རར ་ 


མབས ་ ་ ཨ་སུ་ཐར་པར་ ས་པའྱ་མུརཏོ། ཤུ སར་བདོད། 
ཀྱིས་ དུས་དབང མལད 
ལ་པ་བ ། དབང་པ མ་ོ་ཁ་བ་བཟགཔར་གོའ་ ཆོན་པོའི་ 


དན་་ས་ིས་་མས་ཁུན་ཐམས་ཅདན་སེད 








[རཾ 











འགས འའ ་ ། ནས་ད ང་དབང བ་ཆོས ཅི །རྒྱལ་བར་གྱ 


གིག 
ཁཾདང་ $ སྩང་ཀིངང་ ། 
ནྲི་བཟོགསདྲ་གཉམས། 


ཞེས་མངོན འདུ་བདང་ ཌཱ 
མ་དང མེའི ེི་ིདདནཔྱ་ ལྱ་འྱུ་གཉིས་ཡོདད གཅགགིམི ནགས 
` ་་་ རུ གྲ ི་ ། ིངཔདུང་། དལ 


་བདྡེ་རཤ་ཟ་བའེ 


ད 
]བདག་གངན་འཐས བནེའཞིག་སོདཔརརྩ་དགབནའངོག མ་དུསེམས་ཏ ། གི་ད ]བུའཾབེ 
མམ །དལ་བའྙེསསདསས་ཏ། བདག་བྱིདང་ } སྦྱང་ཀི་དང་ ། ཝྲ་དང་ | ཁྭདང་ །བརྣ་ མམས ། ེ་ག་དང་ང་ ཀོ ཡིས སིགས 

















ནས་ཚོངདཔོན་ྱི་བུདུབབས་མྲབརྱ་སི ཞི དད  ་ 
ལེལ་ ་ སྐ ག་ས 


པི་ཉུདཅིགམཆིས་། ལུམོས་སྨུས་པ །ཤ 


གསུ ་ | 


།ཛྔིངཆ ི་ལ  །དེས་དེཉ་བྱརཿ 
པང ། གངནུསྦིན་པའོ། ཅུ 
སྐོབ ༼དགོནབ 


ཁོས ། ཤིང་ཝཱནོབདདག་ལ་འཛགས་ཏེ་ཤིངགི་ 
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ྲནིིྲིེྫཾིྲིྲིཾིྲཾིཾིྲྲཾཾི་ ༤ 
| དྲན ཡཾ ཀློ 
` ཕྱ བབབཟག། སན་ཞ 














རོ ི་ཤ 
བདག་པཔསོ། ཤིནས་ །ཡོསའ་ ། སེལ་བ་དང ། དབོགས སྒགས 


ཨུན་ཡོགསབི་ ་་ 


























དགན་བན་ཡོད་པ་ཞས་བྱ་ི་བའྲི་རིངཞིག་མཆིས་བ་དན་ཉ 


དག་ད ། 8 ་ དི ལ་ལ་བ ས་བླ 


སེམས རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་ 


གས་པ་བ 
ཞཱམས་ལ་བ འིམ ༽ ། ྲ  ་ 
ིནབནང་ ཆྙ ར་ལོ 


་ག་ བླ་གུང་གྱི་ཏུལ་པ 


བླ མ་གནས དར ། ཞུ 
བ་ཀ ་ རྒྱུན་བླར་བར་དགོན་པན་ཡོད 


དཔནྱ་གྱི་ྱཆཱཔཱའཾཔཾབས་ཕོགས་གང་ 
ཀྲ རིར 





ལས་བྱབིད་བྷ་རམསྭ་ཀྱི་ཁ་ཟ༥ ཅི ི་་མ་ཅད་གཅིག་བམཏ ྫོངས་ཤིགཅེས་མ་ཇིའེགས་རྟ་གདྱཡིས 
ཡཿ ཞཊས་ ཁེབུཆུའི་གཾ དཀ གྲང་པོ་ཚེ རོ ཞིནནས་སྤྱར་བརྐྱུར་བ 
ཤཿ ག་བ སྤོས་པའི་ཟས་སར་བདདགྲབམས་ཅརྨ་ག པོ་ཆེབྱརྐྱབ་ཏུ་ དྲར སིི གཡསགཔ ། དེ དེ 


ནསྭ་ཁུབུ་རུའི་གས་ཀིས་སྔ་ 
བབགྱི་ིུ་ེམྲ་ཐངནས་དགའ་མགུས ། བུ་ལས་བཀྲ་བརས་ནསྡ་འ ས་ཏེ ། མབ མས བ་བབག་ཀས 


༠༠ ཉཐ་ོ་དདགནིབ་གས་བའ་ས་ས་ས ཏུབ སོ ནས་བསགས བདགས 
ཤུ གི རྱ 
་་ རར་་ རྗེ 







ང་ 











= 


ཆེན་གཙུག ཏ་ཅནདའམཚན་ཡངབླམགས་པ་ང མམོ། 
; །དནསཿ 











(ྲ 
-3༧ 
ཛོ 
༦ 
ཌེ 
.4 
རེ 
3 
ཧཱ 
རི 
རེ 
# 
༧ 


ད་དུ ཙུམའག ] བཅེམ་ལྗནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ 


བ ས་དངྭསལ་བམ3མ་པར་ 
+ ་ | འདི་ལྟར ། འདི་ཡོད 






ཙཿ ་ ལབ་པ ། དགུགས 


སོིིཾེཾེཾེ་ 


ྱྱསི་སུ་བ ད་ག ག་གང ། མཁན་དང ། 
ླྲེིེྫིྫིྫརག 






རསྣ་ནམ་བར་ཤསབ་ ། རྣམ་པར་ཤས 
། ་ ། སྲེད་ ཐུབས 
 ད་ པཿ ག་པད ། ཡིད་མི 





ཏཾ 





ན་ཏ བ་དཾདག་ཁཆི་བའྲིངས་སྱུ་གུན་ནས ། སུམ་ཅུ་རཱ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ནམས་པང་སལ་བ་མཉམ་པར་སྩས་སོ། །སྒྱས་མ་ཐགཏུ་དདག་བདི་ལྟ་བུའིཚུལ་གྱི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པའརྟོག་པསྩེས་ཏ ། བདག 
ཅ བའི་ལས མྱུ་ར་གསུམཁིཿནམས ཀནང འས ་མོ། ༈ ་ ]ུ བདང རམབགངན་ཤོས་། ། བདུ་གཅག་དུད 

འ ཌྩེས་གནས་སཿུ་ཧུར་བ་ལས [ ཚོངད་ ༈འབསྱ་ཀེས་ཆུ་སེངཿ ངང་ཁ་ཟས་ཀེ་མཆག་གིས མ་པའྲ་བས་ཏ ། བདག་ཉག་ལྟ་ཅུན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱབུངབ་ཟབ་མོའི་རོས་ཀངདསུན། 
དབཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པར་རོགས་པའིསངསྐྱ་ཆས་ནིནཆེན་གུག་ཏེར་ཅན་ ཏེ མཚོན་ག་བླ་མགས་པས། | དགེབ་འིཆས་ ཧི དང་ཆེནདས་བདག་ཅག ལནམས་གེནང་ 
འདིའ་ཡུས་ཀིས ། བདག་ཅག་རོང་དཔན་ཅི་ཁའཆུའབབས་ག་ལ་བདཊ་སེངས་ཙིནནས ། དུལ་མཆདཔ་བའོ་ཉུམ་མོ། །དནས་ལྷའིབ་ཁུ་་དོདགསམ་ནུར་གཡུམ་ྱི་ལྷ་དམས་གིནང 
ས་སི ང་བར ། ཚོང་དཔོནྷ་ི་གླནུ་འབབསྭ་ཀྲིཁིས་དྭུ་ལགས་ཏ དའི ཿཚོང་དབོན་སིཁབ་ཆུ་འུབབས་མལན་ཉལ་ཞིང་འདུག་པ་དུལ ནད ླགསམག་གས་སོད 
།ཞིན་ཨའྲི་ད་ཀར་བཞག །སྐུཏིག་གིས་མདྲ་བཞི་རྐང་པའི་དུང་ུབཞག །མུ་ཏིག་གིས་མོདབྲ་ནོགེ་ཡས་ལགོས་སུ་བཞག །རྟ་ཏག་གིསམོདྲོབནི་གཡོན་ལགས་སུ་བཞག་སྱ ] པུས 
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པཾ 
པེ 
ནསྭ་ཨིོུདགུ་བཔོནསས། ང་ཐགའོད་ཀི་ཡུལྱ་སི་གསུཊ་དང་ ། གནས་གཞནདུ་ཡང 
ཁྷུཛ་བུ་ཀུདས་དད་ བའང ལོ་བ ལ་པ ཀོ ༤ མིཿ ང་བར ཡཱ 
དད ་ 
¡ དཱ 
ལངས་ ར་ ཁི་དབའཕུགའོད་ཏྱིས ། སྐརམ། མས་ལླམས་བ ། ཅི ཡས 


ས་ག སས །ཨན་དར་བའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཡང་བབ དརདརིིཾི་ ། དཐ་འཛམ་བུའི་གིངབ་ཐམས་ཅདྱ་ཏངསད ། །ཚོང་དི་ ། 


དགུབ ངད མམ 


























སངདྭགགསོལ་ ། ཚོང་པཱཾན་བྱི། དས་ྱི་རིསདྲག་ཏགགིས་མོད་བ ཟྲིའི་ཆར་བད་ཅིང་ ། ་བཞི་ཆན་ཡང་བབབ་ཞེས་བུམ་པ་དང་ 
ཐུ་་ལྟ་ཏནཔཟཛག་གེ་ད་བོས། རད $ ཆོང་དཔོན་གྱི་ཁྱིཁུཐུབབབས་ལ་ ཁབས གིགས 


རྱལབོལྷབི་དབང་ཕུག་འོད་འདི་ཁྱེད་ལ་འཕེདད་། །དནས་ཚང་པོན་ཅིཊཾགླབབབསབེན་བན་པོརམསདང་མུནཅིགབྱུ་ལ་བོ་ལའི་དབདཕུག་འོད་གལ་བདང་སོངབ་དང་ ༈ རྒྱལ་པོས 
འ 


ྦ ། གུཆུའབེབས་མདང་སུམ་དེའྲད་བའི་ལྟས་བུང་བརཅིའྱིལས་ཤེས་སམ ། ད་ནས་ཚོང་དཔོནྱ་གི་བྲེབླ་རུའབབས་ཀྱིས །ཕོལའི་དབང་ཕག་འོཔལ་འདྲི་སདཅས་སྨསསོ། 
བདག་གམ ཀའ སཿ ཡུ གསི ¦ ་ ། ཆུ་བསགས་པ གི་བ 
ཨམ་གུམ་བལྟར་སྩལ་ཏོ། [རྒྱལ་པོས་སྨྲས་༨ ཟ རྟལྱསིས་ཤིག །དནས་ཚོངངཔོ་ཀྲི་ཁུ་ཇུ་བཕུབས་ཀིས་ འ ཁྱའུརུའི་གོས་ལ་འདྷིསདཅས་སསསོ། །བུསོཔལ་དགན་བ་ 
ཡོདཔའི་ཛིངབུའ་ཧྭབཾ་ དུག་ཤའམ་མཔ། །ོས་ཤིག །དནས་ཁྱའུ་རུའི་ 'སྱར་བསྱར་བརདགན་པན་ཡོད་བའི་རྫིང་ ན་བོག་ལ་བ་རང་སོངབདང་ ། .༡ཁྲི་ཕོདདགཿ བའིདུས་སྤུ་གུར་ཅིང་ 
མ་ཏོག་མནདའ་བའི་ཆར་ཆན་པོ་བབཔ་ཡངམའངནས ། སླར་ལགཉྕཾ་ཕ་ལ་སྨྲས་པ ། འཆིབའི་དུས་སུ་རྒྱརཏེ། ན་ཚང བསྭཀིྱབནབགོས་ལན་ཚས དཔ 
དང་ ༤ རྒྱལ་པོ་ལྷའི་དབང་ཕྲུག་འོདག་ལ་བརཌ་སོངནས | དེདག་རྒྱསནས་ཞིབཏུསྦ་སཏེ ། ལྷ་མཁྱེནཔར་མཛད་དུ་གསོལ ། ཉ་ཁྲི་པོའདག་ཐྦམས་ཅདརེ་དི་བའི་དུས་སུ་གྱུར་ནས ། སུམ 
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༄༅། །ུ་ཚུ་གསུམ་མྱི་ལྭནམས་ཀྱི་ནངདྲ་སུ ་དགགིསས་ཁདདབེ སད བ་ིས་དཛནཏིགགིས་སོདབཞི་ 


༠༢ དོན་པའ་ཇར་ཡབཟའ། ཁག་ག ཡིབ བ་ པྲ དྲ ས་སོ ངུབ 
) ཡངདག་བསྡས་པ་ལ་འདྲི་སདཅཾས་བཀའ་སྔལ་ སྭ་ཀ་ འའི་དུས་ནྱ་ཧལ་ཕྲོ་ལའི་དབྲང་ཕུག་ 
ཀཀ ད་ར 


༧ ག་གི &÷- ད་དའི་ཚདའིདུསྐན་རོང་དཔོནྱའི་བམ། 


ལ་པོ་ལཱའི་དཔ འ ་ ཞིས 

་ ་ གེ རྒྱལཿ ལཡལ་ ་ ངཱ ་ྲ་་ 
ཨཱཿ 

0 ་ ། ད་ལྟ དག་འ །འཅིའྲི་ཕོའིཞེན ། ས་ད གི 











| 








ཉིནུང་ས་པླ ི་ཧོང་བོཞ་བ་བཟྱུགར་ཏེ། །སྒྲ་གཉན་ཟིནནིདེའི་ཚདིདསན་ཁྱ ག་ར ཀུན་དགའ་བོ་འའི་ཚ་དའིདུསནཁྱིུུཧང་པོ་ཞས་བ་བརྭ་གུརཏེ། །རིགསྐ་ཀྱི་ལུམ 
ན་གཞི ། དསིབ་ཝུའི། །དཅིའི་ཛོེ་ཞེན ། སས ི་ོ 
འིདཨན་ཉཟིའྱ་གུར་ཏུ | གང་དང པའྲས་ཤང་ ། མ་ལ་བ ཡུབ ། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར 
ྫགབའིསབསས་རེནརན་གྲ་གཏར ིམཚནཡ ཁཁསྒྲུགསཔྟ ། ག་པ་ག ྱ་ུསཏ གུ དཔ པངཐོས་ད་བུ། ད་། 
བསྟུན་ཏེ། །རུབྱཏུ་དགའ་བ་ངང་ ། རབུ་དཔབ་དང མ་ཡབ ན་མཉུན་བསྭ་ཐམས་ཅད་ལུང་བཏུན་པ་ཞེས་བ ། རིགས་ལམ 
འི་ས ག་ཞག་ཡི ད་མན ། ད་ལར་ཡི་བྕལ་༨། །དྫརིའི་ཐོརེཞན ། རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོཌྱདང་ ཏཱ །ཟིགས་ཀྱི་ལྷ་མྨོནམ 

འཁེར་བའིཚེ ། བས་ཇྙིལ་ར་ སམས་ཅན་མང་པྲོ་བརྱཇུབྱཏུ་ཡངསསྲུ་སྙིན་པརྲ་བས་ཏེ ། ག་ས མང་གི པགས ནུས་ 











ཿ།༄༅། སཕབོབར་གར་རརིགཔ་་བའོ། །གསེརའདད་པམདོའི་དང་ྱི་ལ་པ་ལས ེབྱ་ 





༠༡ བའོཿ རིགསྭ་ཀྱི་ཕཱ་མོ་གཞན་ཡད་བང་ཇུབས་མས་དབའ་ནི་གཞན་ལ་བ ངང ། བྱིན དྲིས་ན ་ 

ཙཿ རག ི་ བོ འག ཞུད གཿ གིས་ཡོངས་སུ་བོན་ 
་ ཞིངགཤེགཉནས་ནག་ ང་ ། དྭངརསྣ་སྔོ་ནིང་འཇམ་ལ་མཐོང་ཀའ་འདུག་པའི་ས གྲཔིནིམ་པྷ་རམ གས་ཀྱིས་ར་ 

རླ །བགཟིག དགས སིས རད་ལན་བ་ཀླུན་དགའཔོལ་བཀའ་ལུལ་པ ། ཀུན་དགའ་བས་ཤོགས་འདིནི་མཛེས་པ་ པྲ 


རར དདབཞི་ གཤགས་པའི་གདན་ཐིང་ཞིག །དནས་བ་ ཅོམ་ 
ཏམ འ་ རེར དག་ག ག་གས སོ སཿ ང་བར་བ བཀའ་མཆིད 





༧ བྱ་རིགས ཅོས་ལྡན་བདས་གདནདལ་བཞུགས་ཏ ། དགྲསོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སལ་པ ། དགྲེ་སོངདགྲུ་ུ 


ངུ །ས དག་དཀའ་བྲ་བ་བའྲི་ཧང་ཅུབ་སེ་མས་དབའི་རྩས་པ 
རྣསུས་བྷལ་བར་འདོད་དམུ ། དགདཅས་བ་ཀའ་སུལ་བ་དུང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ ། དགེ་སོངདིདག་གིས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏེ། །དངསོངདུམ་པ་སམས་ཅན་མཆོག་གི་ཉེངཔོ་པུ། 
བཟུདདང་བཅོན་འཐུས་ཚལ་ཞི་དངདཔ་དག་ཞིང་ བར་འ ཅུསབ་དག་ཅགབུབའ་ད་ལགས་དགསམ་ནད། པཿ དན 
ས་སུ སྭ་ཕག་གི་མཐིལ་འཁེའ་ལྕ་ཚོ་བེས། ང་གི་ ་རི་མོ་ཅན་དང་ | མཾ་ཏཱག་ཀུམ་ལགས་ྭ་ད་བྲཕ་བ་ཝར་འཱཇམ་པའྱི་ཕུག་གིས་སའི་ལཕོ་ལ་བརྡབས་ཉ་བསནམ་ཐགཏུས་རམ་བྲ་བ།ཏུ 
གཡོས་ཏ ། ཞ་བ་དང་ ། གསར་དང་ དྭངུམ་ལསྤ་བས་པའི་མཆོདརན་ཞིག་དནསྤ་གངངོ་། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཚདང་ལྔན་པ་ཀུན་དགེབ་བོ་ལ་བཀའ་སུ ལ་པ ། 
ཀུནདག་བབོ་མཆནཉད་འདི་་ཞིག །འེན་ཨཛང་ལུནཔ་གཞུདགའ་བས བཅས་ཚ དྷ་ས ག་གིས 
དདཾེྲཾེྭྷྣྔཚཆ །མཐེབནསྱ་ཀངབཅསོ་ལན་འདས་ལ་འྭྷ་གདངས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལནའདས་གསའ་རི་ཟམ་ཏོག་དགཅིགསཆིས་ས །བཅེམ 








ཀླ སིབ་ས རཾ གིས་བ དེ་དག་བདག 
དག ༣ ཤསཀ་བཅོས་ལ་འདག་པ་བདྲིག་ ཡཏ །ཅས་ལའ་ྲ་བསཔདག་ཅིག དམའོ ༽ོ་རན་དསས་བཀའ་སར་པ ། ཀུན་དགའ་བོ 


ཌ་སྒྱ པིབས ཏགས དཔྲག དད་བ ། ྱས་བཅས་ལྡན་དསལ་ཕུལ་བདང་ ། བཅོམ་ལན་འདས 

རྨགཔ ག་དན་ན་ཀདུ་ ག་གོ ས་མཆོག །དུལདངབསམ་གཏན་བཟེདཔར་སྤོབགགས་ 

བདཔ་མཆོག ཀྲ ན་དང་བ ས་ད་ གུ ག་འདགབའ་སན་ ་ ། ངགེ་སྤྲོང 
གི་ག ངབ ། དནམས་ཏྱི་ཞི་ངྱད 

༢ རས་པབཀའ་སལ་ལ། ཞིག གཏིས ས་པ། ། དེན ཞབཀུདགའ་སོ་་ 


མོ་སྣར་ཏེ ། 











༈ མཅས་ཞག་འད་ལའསདཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོསྭ་ཝྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནིའ་ཇིག་རིན་ ཤུམས་ །ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་བ ། 


ལ་ག གརོངབདང་། 
ས་འ་སྱ་ཀརྱསལདབླམདནས་བནླད།དཔྩོག ས་བྱ ཛརཆག་པོ་ནེགས་སུགལཿ སོ སུན རྡ 





སམས་ཅན་ཐམས 

ཅ་ཆས ཞ་ དི པིད པ་འདདག་པ་གབཞས ། ་བཅོས་ན་བདས་ིས་ ། ཚདང་ ་ 

ཛོ་ས་བར་སངས་ཕུས་ ཀུན་དགའ་བོ 

[ཟབ་འདས་ྲི་དསན། ནད ་ ལ་པ ཡུ བྲསྭ་ཀིས་ཕཱ་འོལ་གནོན་ ག་བུང་ ] དེལ 

་ 7 བའི་ཕིར 3༣ བྱུང་པངང སཿ 
དེ་ཚ ན་ཏན་ལ ཆག་སང་ས་གདདད་སཔ བན །  ་ 





།དེནས་སྒྲ་ཆེནཔམ། 





༄༅། །ནུ་པོ་གཉིས་ལྭ་སྭས་བ ་ ་བདགཱ་ག་གཅད་གཟན ས་གསང རཔ ས་ཨ 
ཧཾཿ ཁྲད་དཔན་པ་འདིན་། །བདགུནི་མི་འཇིགས་མུ་ངནམ་མཆོས་འེ ཀྲ །བདུག་ན 7 པཔ 
རླ བཅུགཉིསཔ་དདག་གིའདདྫོར་བན ། ༈ སྲ ག་བདུན་ལ་བ་ཞི ནོ་བ་ཞི་གྭབྲུ་ཝས་བསར་ཏིབ་ཀཱསི ༈ ལུས་མཚོུ་མད་འ་ 
༡ རྒུའ་བ་དའུ་ཞིགམ་ཐང་ངོ་ །སཐངནས་་སྨྲ་ེན་ དསུ་མ་འདྲག་གནས་ཞགདུག གས་བདུན་ཞིག་འ ནོ ཡ་ལས ན་གི 
* ཕུ་ལ་ཟ་བརའྱགུའ ། ཡངནནོ་བཀྲས་པས་འཆིབ སིད ས་ཅན སཱ་པ་ ། ཉབས་མ་འདྲསས། ཨཾ ' སྒྲ་ཚན་ཿ ། འདི་ལྟར་གད་ 
ཨར་པ་ད་པྲའགྲདོན་སོ་ཡོདན ། དནི་སྙགདང་ ། དོམ་དང ། རྲཾདདང་ ། སན སས །ལྷཆེན་པོས་སྨྲས་པ ] འདིདཉེན་སོང་ ཅི་དགོས 
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བདང་ཝྔན་བའི་ཁུས་སླུ་གུར་བས་སོག་གི་ལྕག་མྭ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ལུས་ཏི ༈ རབྱཏཱ་ཉམཆུང་བ་འདིས་གནས་འདིད་ཟསྡ་སྐོམ་འཚོལནི་མནུསན ། ་བདོའི་ཐྲོག་ཡོངས་སུ་བྲསང་བའྲི་ཕིའ་སུ་ཞིག་རང་གི་ལུས 
སརྷ་ ། སྒྲ་ཚེན་པོས་སྨྲས་བ ། ཀའག་ལུགམས་སུགཉོང་བཞི་ཡདཀའ་པོ། སྐོབ ། བདའ ། བག་ག་ོ་མའ་མངོད་ 
ཆགས་པ } བློ་ཆུངབཌྣམས་ལནཾཛུལ་འདི་བྱ་དཀའབ་ལགས་ཀྱི ། གཞན་ལུས་ཡོངས་སུ་གཏོངབ་ལཞུགས་པ ། གཞན་ལ་ཕན་པར་བརྩོན་པའྱི་སས་བླུ་དབ་བྲ་ནམས་ལནི་དཀའབ་མ 
ཁགས་སོ། །སང་སྟིངྡར་ལསྭ་བུང་འཕུགས་པའི་སེམས་ཅནངག །ལྷུ་ཡུལ་དངནིས་འདིརརང་སུས་ཆད་གྲས་སྟ ། གཞན་གྱི་སྲོག་ཧིརསྒདུན་བརདགའབའི་ཡིད་ཏིཨནི། །འྱགུར་བས 
པ་འའདིཊནྡི་ནས་པ་བྱ་བ་ཡིས་བྱརཾ། །དེནསྤ་རྒལ་བྲུ་གཞེནོནུརཤིན་ཏུ་མི་དགའ་ཏུ་ ། སྟག་མོདལ་མིག་མི་འཛུམ་པར་རིང་ཞིགཏུ་བྟལསནས་སངང་། །དཾནས་སེམས་ཅན་ཚན་པོ་འདི་སཱམདུ 
༈ །  ནབདག་གྲམས་འདེ་ཡུ་སྲས་གཏུང་  །དཅིའིཧོརཞེན ། འཇིག་ཅིང་བྱ་གེས་བའི་ཆེས་ཅན་མཐའ་པུད་མཐུའ་དན་པ ། རྣག་ཉན་ལུས་འདི་བས་དང་སྐོམ་དང་ 
་མལ་ཆདང་ ། བཞོན་པ་འོས་བཆེན་པོ་དག་གིས་རིང་བླ སྭ་ཀང་། །སྔ་མེདརང་གི་འང་བཞིནེ་མི་འདོར་བྱས་དོན་མད། །ཡང་ཐམས་ཅདདུ་མི་གཙང་བར་གྱུར་པསན་དའི་བཟོབ་མེད་ཀྱིས་ ། 






3 


ཧཱ 





༧ །དབདག་གིས་དེ་ལུས་བཟངཔོ་ལྭ་བུར་བརབའོ། ིིབ་སབདབའཟ་ྱི་ཚུམཚལས་བནལ་བའྱིས དུར་བྱ ༨ ིངཔོམད་སུས་དུད 
༠༡ དར ཞིནྱ་ུྱས་གཏཉནབཟང་མགེན་པ། །ས་འབི་བདཔབྱསྣ་ནགཅི བསག བ་འདི་བཏངྙ་ དབས གཏམ 
ཤཱ །ཀུན་ུ་གངོ་བའ་སྤི་གུ་ཡོན་ཏན་བྱམས་གང་ཛུལ་དངྲ་པལ་བྲ་ཐེབ་བད་བ། །དེ་ ར་ཉིང་མོགད་ན་ གསོལ ] 
ཌཱ བདུག་ནིའང་ ཅིགགགྲསདབུདགས་ཅུག་པྱགཏདས གཡབས གོས་བ དུ་ལ་བང་ཞན མས་ཅན་ཆེན་པོནགས་འདབ་དོནས་སྲར་ ཡགས་མུསི་གནས་ 
ཟླ སུངས ནགསྭ་ ་ཡལ་ག་ལ་གོས་གཟརཏ ། བདགནི་འགེལ་ཕན་པོརྲ་བ། བྲས ་པ་ཞི་བྲ་ཐབ་འདེད་ད། །གཞུན་རྱིས་གཏོང་བར་དཀའ་བའི་ལསནྲི་བ་གོས་འྱགུར་ 
།ཉིའ་བ་ཐེབ་བར་ཀག །བདག་གི་སྲིད་པའྱི་ར་མཚོའབཏུ་འཇིགས་ལས་འཇིག་ རྟན 


ྣ ཅི བདག་ག བརིམ་མདྱ་ཧཱལ་སྭསྨ་ནོམསྱ་ཀིས་ 
༧ ག་གི ] ] འའ གས་ ཱ 1 ་ ། དེནསྤ་གམས་བདང་ལྔན་པའྲི་བངཇུབ་ས་མསདཔའལ་སྟག་མོས 


928 ། 
| 


བཞི་ཡི་གོ་གི་ཆར་ཡར་བད་ 


ཅི་ཨངསྲ་བས་སོ། །དནས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀ་མ་ཧོ་འདིནིཉེམཆུད་བས་མིནུས་སྟོ་སས་ནས་ལ་བས་ཏ ། ཧིངབྱར་བའྲིླ་གས་ཀྱིས་མཚོན་ཇ་བཙལན་གངནས་ཀདང་མཚོནཿས་ཏད། 
( དའོད་མའི་ཡལ་ག་འཁྱོར་ལེནོཔ་ས་བཞིགླ་བངས་ཏ ། བདག་གི་མགུལ་བ་བཏདནས་སྟུག་མོའཾ་མདུན་དུ་འགྱེལ་ལ། །བྱངཆུབ་སཾམས་དཔའ་འགྱེལ་མ་ཐྲག་ཏུརུའི་དབུས་སུ་སོན | 
བའྲི་གླུ་རུང་གིས་བྱསོད་པ་བཞིན་དུས་འདྲེ་ནམ་པྲ་དུག། ་གཡོས་སོ། །ཉི་མ་ཡང་བྒྲ་གཅན་རྱིས་ཟིན་པ་བཞིན་དུ་འོད་ཟར་རྣམས་ཀྱིས་མངེས་པསདངོ། །ལྕའི་སྲོས་དངུ་ཧེ་མ་དང་འདྲེས | 
དཱ བེ། དེགས་ལ་གིག་ཞོས་ལམཚའདྲ་་པའི་ས་ནིསབབསརས། ཡའ་ལ་བསྣོདཔ ། བླེ་གྲེས་བཟང་པོ་ཁྲད་འདིར་ཇི་ལྟར་ཐུགས་རྗས་སེ་མས་ཅན 
རྣམས་ཁྱབ་སྟ། མི་ཡི་དབངཔོ་བཏུ་དམས་པས་ཇྙི་རྨ་སཱའདབཏུང་བསན། །སྐྱེ་བདང་ནི་འཆེ་བའི་དོན་དང་བྲལ་བ་ཞི་བ་གནས་ཀྱི་མཆོག །ཞི་བ་གཙངམ་ཁྱེདཀྱིས་འདིརནེ 
ཚགས་མེད་རིང་པོར་མི་ཐོགས་རཱད། །དནས་སྟགསོད་བྲངཆུབ་སེམས་པའི་ལུསྤལག་གིས་སྤོགས་པལ་བལྟས་ནས ། ཡདཙམྱ་སིས་ཤདངྲ་ཐགསདཔ་ར་པ་ཅམ་ཞིག་ལམ་པ་དས 
པཱ ¡ འི ཡི། །སའདིརབ་ཏུ་གཡོས་ཤིངཉིསའང་འད༽ 


ཨོ ཞྭནས་སྣཆན་པསོསགསོས་པ་དལ་བསམ་ནས ། ལྟ་ེན་པོ་ལ་འདི་སྐདཉས་སྨྲས་ས། །ཇིཉྟནཕོགས་བཅུའི་མཐའྭ་ཐུགྱ་རམཚོན་བཅས་པ་ཡི 

















929།༽ཤྭཧ། 
༠༡ ཇྲི 


ཧཿ ཉི 

















ཉནཿནབོ་མདཔས་བད།ཅགལ། 


`=. དར་ལ །མཏོག་ཇར་འབབི་བའོཡད་ཀུང་ུགས་བ 
ནག་པ 
རཾ བླ་མ་བ་་ ས པ་དག དད 
` ཤིང་བྲལ ༈ ཅོམ ཁི་མས ། ླནིོགས་དང་ོ རས་མ 
[ཀྱ་མཁོན་བ 


གདང ཁྱ ཨ་ཞལ 


སྭ་རྨུདད་ལ་བསནསུ་ལག་པ། སྔ་བ 
།བསག་གིན་།ར་བརཔར་ྱས། སས 


ཨར གནས་སྟག་མོའ 


དལ ནྤི་རལ་བོར བདང་། 









མན དད དགབ་དག་གླིན གྲིནིང་ལངདག ། 


གེས 
དལ རབ་བ 


ཡི ས་པོ 


མྭ་སྦས་པ ། ནི 


བའཾམ། །པད 
། 


།དན་ 
ལས་ར བས་ག ་ 
བརལ ུསཔའས་བ་བསལནས་རང | 


སྡུག་དང གཅིགགིག་གཅགཐནསགཞེ ཊད།ི་ན་སོམ་ལ་ན་ཉལ་བའྲེ་མིའམན [སྣག་བད་བལ་བཅིཔ་འིསྟཱ །ནུམ་གཉིས 
| ི་་ མཱི ག་པ་གཅིག མཐོང སང་ས སསགས འབུངཔའི་ཉནསྦསརོའི 
། གསིག །ཉིམའདཟཿམདབའྱ་གུའ་པསད་ཡི་སིང་ལྕས་དན་ ཤྭ་འྱགུར་བནྙོ ཐོན སྟོན། །ང་ཡི་ཡུཨ་ནིཞུམ་ཞིང ང་མི ་ཀད་གཡོ་ལའང་གིནུས་བཅད་རེས་པ། །ང་ཡི་བླུ་ནམས་ ས་ 
བད་བར །དནས་དེ་སུམ་བསམས་པདང་ ། བན་མོ་ཡང་ཧྙིང་སོས་ཏེ་བབསནས་བཙུན་མོ་ལླ་གས་པ ། ཇོམགཞནནུའི་འསྲེ་གུ་དངགགེནོནིའྲེ་ཐོབ་དགག ཞིང་ས བན 

།ཅེས་གདའ་འོ། སོ་ས མ་པ གད ག་ག འག གིསཔ་སག་བྷ་སདོཅཊ་ ་གདགགནནུ གིས དག གི 
ཆོས་ཏེ ;་ བུལ་བྭལ་ཞེས་སྤས་སོ། ད་བ་ས པིའོང་གཞནོནུ་ བཟངམམུངནཱནཧཏིག །ད་གཞེནན་བཇོལ་བལ་ཞུགས་པེན 
ཀི །་འིངབས་ལནོབ་རལ་བོསར་བ་གཞེནནུགཉིསྤརངའང་པནས་འོངབསཛ་ང། མཐོད གམ 






































ཐཿ1།གྱ ། བི ཇི དེ ནིདྟ་ཆུཊབབས་ལིནེན། །འཇིགར གྭབུསདཔདང་ི ཧཾ 
རར  ་ 

ཁེལ་དང་ སས ` ་ ་་ ཉི་མ ས་སུ ་ སསམ ་ ༈ གཞེནདགཏིས 

ལྲ་སི་པ་དང་ །དནསྭམ་ྱཐིས་ཏཐག་ཅི་ནིགསཆིསས་གང །དཀནདང་ མཆུདུང་ ། འདང །སོབསུམཊནཊཿཔསི་བ་ 

མུ་ིི་བཟདབུ། གར །འ་དནབ་སབླུ་དྲ དསད ཤ་ིབྱ་ཆུཔདླ 

དདཱིཡུགསདང་ གསུས གང །བྲག་དང་ 

ལཾ ཞནས་༡ཕན་དངཔཔན་པོདགགིས་དྷ་ཝཱ་བུར་བདམཝངོནས །ཆུ་དདིམ་ལ་ལའི་ གཅི་ལ བཅ་་གིསས་སེབ་བདྲབསས། གཟིང འདུས་མ 


ཨཔ །ཁས་ གྲ ཆུང་ ཡའ ཤགས་ལྭ་བུགྱ་ནུརོང་།། 
སུ ཡ་ད སྩོས་བསཁྤཞ"་སཱིང 
།རྒྱུས་བསཾད་་ འོ ༽ ཤིད་རུང་གིས་བཏབ་པབའིནབུའཕལ 


8 
ཏཱ 
8 


རྭ གཟུ 
ཅུ ་ 


་གཞེནནུའི་རུས་བྷ་མས་ཐོགས་འདིའ་བ 





ལྔངས་ཏ །བབ། ། འཆི རཱསོང། ་སཁོངས་ ལ་འདེལ ཀྱ 
ག་ ྲ|ེཾ|ོཾཾླླདགད་ 






ཊཤགནས་འབྱའ་གཏུར། །ིདའངཔགྲ་ལནྲམ་འྲའི་བཞིནཅན་བདག་གྲིག། །བདགགིདྲག་བང་གིས་དིདབས་བདི་བཅས། གུམཆོགབས་དམོང 

ཀའ ་ ནྲ ོ་ཡད་ུང་ 
།བདགནིབགསུནདག་གིས་བསར་ཁ་འསྲ་༡ ཀུང 

སི གཅ རྣམ་པམ' བཞིན །བིག གས དཱ པས 

ཀ་ས བཅད ཞས ཇོ ཡི རུ † །ཅིའི་ 








། ཉིདདིཆིྱ་པལུགེ་ས་ན་ཆེནབས་བབརུརཏེ། [ཀུདགའ་པོ་བདོདཿགས་དང་ ། ཞེ་སྡང་དང ། གཏི་མུག་ལས་ཡོངས་ཨུ་མ་ཤོལ་བདེའིར 
༧ གདལ ཁྲིསྡུག་བསལ་ལས་ ། ཨ་འ གས་ས གྲགས སསར རྟལ མ་ཚད །དྭཾལ་ཨྭེས 
| སྐམས་ ཨནསུ་བསལ་ ངེ ། ས་པའི་བཁའ་བ་འས་ བརདཀའ་བླནམ་ "ཀྲ འརགལ་པ 
་ ཅན བ་ནས་བ པ་གནས་བྲ་བོ ཞིང ། མ་པའ་བླས སུཙནིང་ཤིནབདཀའབ (བུད་ཀའབྲན་ སབ ཿ གོ 


དད ལ་བན། །བས 
སྒནི་ལྭསྣ་ནམས་ཡོངསས་ ནི་རྫས་དྲན་ཏ་ ཆེ ཡོད། 
ག་ད ས་སསང 

།ཀས་སྐོམ་གཟིའོ་བསན། ་ ། །ཉ ས་པ་ག །ཤིངཆིཐུསམཨ་ཿཅནཆས། ག་སབས་བརོག་ ས་མ བས་མ སི 


རིོ་གཟརནས་མཆོས་པདང་། ན་བས །བྱཚོགསྣ་ནྣམ་སང་ནམཔའ་བཐེའོ། །རིདགས་ཆོགསྨ་སག་འཇིག་ཏན་འདེ། །མུནབས་འཐིབས་པོར་གནས་བརླ་གུར། །དུལྲི་ུ་ཕྗོག་ཅེདདང་། ། 

ཉིས་ཀིས། །ནགས་མ་ ། [སཾམས་ཅནཆུན་པོས་རུདནས། ། །་་ནགི་ཉིང་ །དནསདནས་ཀི་ན་ཤ། ། སབ མསསམསོ་ཞེག། 
གནངས་མཆིབགནགསྲ། དན ལི ། །རྒྱལ་གུ་གཞེནནུ་དདག་གཉིས། ། ྲུགསོས་ ཉམ་ཆུང་གར་ཉལ་བ། །དརནི་ཉི་བར་སོངབང་། །སྟག་ གི་ །སྟུག 
གི་མཆུ་ལ་འགཆགས་མཐོང་། སྲ་་ུང་བཅིས། ། ས་ལྷ་ནམ་པར་འཐརབ་མཐེང་། །ད་ཡྲི་བག་གྲི་ི གས་དག །ཨདགགས་ལ་ཡོདཔའྦ་དའ། ། ལ་པོའི ཅིས 
ཁྲགཆགས་པ་ཡིས་ད་མཐོང་། བཏུབ ཨ་ཡི་དནི་ཉམས་པའྱ་ཐུར། ནི་ལ་ཅིགསོ། པ་འི མས་ཀྱང་ཡོས། སྐག 
གིནི་འཁེའྨོ་ནམས་ཀང་། །སྙིང། ། དགུར བ་བའོགང། འག ་བླསཾངྷ་ཡཱ་དུ་ཞིང་གནས་། དིས །ཅུནམོ་གཟསམཆེས 
སྤྱད་བའིམ་། །ཐུདམདདག་ནི་ལཱ་བརྒྱདང་ ངནཔ་ གབདི་རུགས། ར་གཉིསཀལྱིར་ཆེས། །འོམྲབགཏུ་འྱབ་བཞིང་འཛག རཡིལས་དངསྣ ག་ཀུན།། ། 























ཟས ༈ 


ལས་བ སྐ 

















༤ 


ཀཀ །ཁབྱ་ཀིས་གཙགས་བབཞིནདུཚ། །ཧྭིངྡར་རྭཏྭས་ངནགང་། །བྲུ་བལྱ་མ་ངན་དགམདས་ལོག །རྒྱལ་པོའི་གནད་ཉེར་སོངསྟེ། ༼བ་གུ་ཡདམི . 
དགའ) གཙས །སལ་པོ་ཤིངཏཅཆལྭ་གུས། །མི་དབངྱ་རལ་པོ་བདག་ལ་གསོན། རྩ་གཉིས ། 
།དགགི་གི་བསངགས་ལླ་བག ི་ར་ུག་བེམསནི། དེ་འི 

།ཿ 


ནཱ 


༢ནྲི་མཆིས་བདག་གིནི། །བིབཕུག་གུདྲ་བསའཚལ།  དག་གྲ་ལ་དབྲད་ཡས། ཨུ་ངནིཔའདི་འབྱར་ཞུགས། ། །སམསའི་ ནྭ་བས་པར་ ། 
འི མས་བ །སདྦ་ཀཱར་འཚལ། བས་བད་སོག་བྱལ། ཀླ སབས ། །བརྒྱམནས་སདམའེལ་བར་རྒུར། ། 


།བདག་གི་ཐ་བྲ་ཕུག་གུནི། །སྡུག་ཅིང་ཡིད། 

















།སཱིང་རྫའི་སྐད་ཀྱིས་འབཏུང་། །བཅུནམེདམ་པ་བརྒྱལ་གྒྱརེ ། 


སལ་འ་ལ་བ 


ཞིགས 
¡ 


་ ྲྲྲ་ །བ  ཟུམད་བ་ྱསལས། 


རྣ 
རྣམས་དང 

















ནི །ད་མ་ཐགཏླཱ་ཧོལ་དབང་། །བུ་དངྲ་བར་བའྱི་ག་ངནདོན། ། 


དོ། །དུ་ནིང་གདོངནས་མདི་ག་ཟག་ །ལམ་ཀར་ཱིངནབས་ར་ ཟྲི ལར་ནས །ག 


པི གཏུ་ཡི་དཞུ་མཞེང་ 
བདུས ༈ །རག་ 


ཡུང་། །གཞེནནན་ུམ་སན་བཅུལ འདང , །གེང་ཁུར་ིུ་་བ་ད ། 
།སནས་ཅན་ཆེན་པོད་གརསོ་ ངང་། །བདག་ཅགདི་རིང་མེང་ 
།ཨུལ་འདི་ངན་མི་བཟདྨ་རུང་། ན་པས དག་པའླམརབཅུས་ལྣང་ཞིག་གན། 


རཾེིཾཾ་་ ེ སཔསཾེིཾི འགུརབ། །དདདུནད་ཡེས་གཏོང་། 


ྒས། །ི་པེད་ཞོང འྣ་རམསྱཀང་། ། གཞེན 


རྲི ག་ཉིད །རྒྱལ་བོ་ཕྲོ་བདནས་བུང་ནས། ། 


ོརཆེག་ཅོས་ཡོང་གང་། །ཡིད་ནིའབ་ཞུམ་ལུགྲ་ཁང་ཞན། དག ུ་ོས །ཧུནིངམཆིམ་ཟག་བཞིན་རླུག །རྒྱལ་བུ 


















༣།། ༄། སརརརམས་ནིབཅལ་བའི་པོའ། །གེངའེརི་ནིམ་ཆོག་ནས་བུང་། རྱལ་པོ་ཟུང་བམ་ཐེངནས་ནི། །ྒྱལ་པོི་ཙི་བཞིན་ཏུན་ཏུ་འབུང། རྒྱལ་པོ ཤང་ཏུཆེན་པོནི། །གེང་ཁེར 
ཐག །སུག་པའྲདའ་བྷམབའིཔིབ། ོང་པའིམག་གིས་ཡོགས་ཟུ་བཟུས། །མགྲེ་བག་ཡནལ་གྲ་གླུམས་ཤིང། །ཞུསལྔ་རུལྱ་ིས་གསྤུ་པལ། །གདེང་ལམཆི་ཟག་དུབཞིན 
།འབབའིིཞིག་མེཐོངནས་ནེ། ཤོང་ཏཆེན་པོའི་གྲོང་ཡང་། །རབ།མིང་བདྲག་ངན་གནས། ད་ཞིང་གདང་ལམ་ཅིན་ཟགས། །འག་བབསེང་ུདིང་འདུག དནསྦ་བནང་ གཞན 

ས། །རྒངརིདྨསུ་རད་རིབས་པར་འོངས། །འེངསནས་མི་དབང་རལ་པོནི། ། ཤིང་རཱཆལ་འདྲི་སྐད་སྨྲུས། །མི་དབངབུགསངནམ་མཛད་ཅིག །ཉིདོསྲས་ཡིད་དུའེོང་བསཆྲིས། །རིང་པོར་མི་ 
ཐེགས་ཁོདྱཀི་གནའདིརན། །སས་མཆོག་ཡིད་འངམརི་བྱའེད་ཏིས་གཟིགས། །རྒལ་པོ་ཕུདཙམ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་ །དེནག་བོན་པོ་ཆེན་པོ་གཉིས་པ་འཇོས། །རཱལརུགས་དྲི་མཉན་གྱི་གོས་ 
རྩེནཅིང་། །མཆིམའི་གདངགིསྦྱ་རལལ་འདྷི་ནདྱ་སྲས། །རྒྱམ་པོརན་པོ་ཁེདཀི་སྭས་གཉིས་ནི། །ཨཱ་དནམ་ཡིས་རབུ་གདུངས་ཤིང་གནས། །རལ་བོ་ཁེདཀྱི་སས་མཆོག་གཅིག་མི་གདའ། ། 
ནཆེན་པོ་མི་རྟག་ཉིད་ཏིས་ཟྲིན། །སྟགམོ་བླུ་གུའའིང་པོརམ་ལེན་པ། །རངགྲ་བྲུ་ནམས་ཟ་བའ་འདོད་བ་མཐེང་། །དེ་དག་ལནི་གཞེན་ནུ་སེམས་ཅནནཆེས། །ཧྭིངྫ་ཆན་པོ་ལཱན་པས་སམས 









938, 


< 


བུ་དདྲགལ་བས་ནོན་ནས་སེམས་ཀང་འཁུགས། རྱ་དན་རབྭཏུགདུངཞེངྷཱ་སྔགས་འདོན། །རྒྱལ་པོདནིའདྲིསམ་ཡོངསསུ་སེམས། །བདག་བུ་སྡུག་ 


བྱ་གདན་ས། །བངྡ་ནབ་ཏུནི་སཾན་ལམ་ཆེ་བཏབ་བ། །སེ་མཱག་ཅནྲ་མས་ཏུད་བདག་གིས་སྤོལ་བབ། །བངཆུབ་ཟབསྦྱོ་དཆེནའདེད་པལ། །མ་འངས་དུསན་བདག་གིས་རུག་བཟྲ། །སམས་ཅན 
ཆན་པོའི་ངོས་གཟུའ་ནས་མཆོངས། །སགམོ་བཀེས་པས་ནན་བདེལངས་ཏེ། ཡུདཙམྱ་ཧཾསནི་ལྲུས་ལ ཤསེདྱབས། །རྒྱལ་པོའི་བུནི་རུས་པཉིཚལུས། །མརུངས་པལ་ཚིགནོ་དེ་ཐོས་ནས། ། 
ཌལ་པོ་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོ་བྱརལྱ་གུར་ཏེ། །སྭ་ལའྱསལ་ནས་སམསྱ་ཁངསོརབརྱ་ཧུར། །མྱ་ངན་མནི་ཤིན་ཏུ་མོབབདའབར། །འཁེའོདང་བློན་པེ་སིངརྗའི་སྐད་ཀྱིསནི། །ངུ་ནིངསྤ་ངན་ཆོན 

ནདེ་དྲ་ུང་།།ནུས་འཐེ་རལག་བབླས་ས་པབ་ཏུང་། །དན་པོགསུམ་པསྦརལལ་སྫས་པནི། །བདག་གིས་དའིང་གཞེནན་གཉིས་པོ་དག །ནགས་ཆན་དེན་བབ་ཏུབྱརལ་ཅུན་ཅིང་། 


ལཁྱསལ་ཏེ་སམས་ཀང་སོོ་མཁངོནས། །དུདབ་དེདདེ་ལངས་ཅི་བ་རདུནི། །བདག་ཅགྲ་ཡསཀྱིས་ཆབ་ཀྱིས་རབཏུག་ཏོར། །ཕིགས་བཞི་དགན་ཀུནནསའབརབམའེངོ་། །ཡུདཙམ་འགྲེང་ 
ཡངས་ལ་འཅེལ། །སིངྔངའི་སད་ཏིས་སྨྲ་སྔགས་རབཏུའདོན། །རྟགུ་པར་ལག་པབསླྲངས་གནས་ནུསནི། །ནེུདོ་བསྔུགས་བརབྱུ་བརྗོད། །ཆུལ་པོདེནི་རབ་ཏུགམས་ཞུམ་ཤིང་། ། 


ང་ཡིདའོང་གཅིག་ཕུནི། །སྐམས 








` 


ཀཾཏོལོི ཏྱ 





༄༅། གནེན གཉིདྱ་ཉིས་ཟིན། །བདག་གྲི་བུནི་གཉིས་པོ་དེ་དགྲ་ཀང་། ། །མྱ་ངན་ ངན་མཡིས་སོགནི་ཟདའེངགིས། །འདྲི་ནར་བདག་ནྱིགརདུ་དེར་སོངལ། །མཤོདཱནདགའ 
བའ་བདགབྭམུབདགུས། །བཞེ ག་རོན ]རྒལ་པོའི་ཁགཏྱུམརདུ་བཀ་བརུབ། །དི་དགྲ་ནམསནི་སྐེདབའིམ་ཡི་སྟཾ་ ང་། །ྱངནས་ཡིསགས་པར་འགུརདུའོང། ! 
བུགཉིསམ དནས་ཞི་བྲབའྱུར་ཏེ། །སོག་དང་བྲལ་བར་རྱུའ་པམ་ཡིནན། ། རྒྱལ་པ དནཔའི་ཚོགས་ཏེས་ཡོངས་བསོརནས། གླང ཞེན་ཏེདུ་རམས་བ ཟིའསོང། ། །བུགཏིས་སྟིང་ 
ྔོའི་སྨྲད་ྱིས་ཐབ་དུ་ཞིང་། (རུ ཁཛོང་འབོད་ལམནས་ལོངཔ་མཐོང། །རྒྱལ་པོས་བུ་དེ་གཉིས་ནྲིའོདནས་སུ། །རཏུ་པཱནི་་ཁཱས་དུ་སོང་ནསནི། །དེཡེསསྐ དའོལ་གེརྨསྨ་དུ་ཡང། བཅུན 


ལའི་རངགྲིུརབསབསུན། །ཤཱཀྱ་བྲུབ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པཱང་། །སྤོནགྱིརྒྱལ་པེཤཤིང་རྟཆེན་པོལི། །བྲུས་གཞེས་ཅནཅནཔ་མཆོགགུ༢ཅིང་། །གང་གིས་སྙགཛེ ཤིདབའབུས་པ་ 
ངིད ། བད ། ཤོང་ཏཆཞསྲབ་བའྱི་སུལ་པོརྱགུརཾ། །གཅུན་མོའའང་བུན་མེ་དམ་ ང་སྒྱ་མའརྒྱུར། །སྨྲ་ཅན་པནྲི་བམས་པརྙ་ནུའ་པཡིན། །རྒྱོལ་བུ 











ྷ་ནན་པ་ཡངནབཞིན། །དེ་ནིའཇམ་དཔལ་གཞེནནུ་ྱུར་པ་ཡིན། ། །སྟག་མོརྲཨུའ་བསྐྱདགུའི་བདག་མེནེ། །སྟག་ཕྲུགརྣཾམསནི་དགེ་སློང་ལྔ་པེའུ་གྱར། །དེ་ནསྦ་རལ་པོ་ ཤིང ཆན་པོ 









ཉན་པོ་དངྱ་ཝཱན་ཅིག།བའི་རུས་ པལ་མཆོདད །ཐུས་ནསསམསཿནཆེན་པོའི་རུས་པའདིདག 


བ་སོ བླས་རམབཟུང །རྣམ་བམང་བྷ་སེན་ནས ། རས ཡཅདབཀོལ་ཏེ། སྒྱ་བོའི་ཆོགསྒར 
བདད པེ་སྣ་བདུ ནགྱི་མཆོད་ རན་འདྱི་ས་ས། །སཾམས་ཅན་ཆེན་ འདིས་སུགམ་ལྭ་ལུས་ལེངས །བཏང་ནས། །མུསཡོ ངས་སུ་བཏང་བའདིས་ཕིས་མ་ 
སྐལཕགངབ་ལས་ཤིནཏྭ ཤན སུའབྷནམསན སར སྐམས་ཉནླ་དམས་པསངས ངས་ས མའོ སྣོན་ལམ་དེ་སྐད་བཏབབེ། དོ །གསྙན་པའདྲི 


| ལྷདངམིརབཅས་པའི། དད འགེམསཿ་གངས་མདད་བགྲུ། མདུ་པ་དགྲཀ སྲེ སྤེམས་བྟེེདད། །མཆོད་ཏནའ ནིའོ ་པའི 
ང་ །ྐྱནནིའདེ་ཡེནཱ་ོ། དུན ི་ིབས་སི་ ས་སི གཏུསམས་བསྐྱེད་དེ། །མཆོད་ ཏན་འ པཱནཿ 


།ས་ཡོངཿ བསསུ་བཏང་བཟིའུསྱ་རྣད་པ་ བརྒྱུད་པའ།། །།དེནསྤ་བདནུབ་སུམ་ ས་དཔའ་བྱར་སྟོང་ཕྲགདུ་མ་ ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པ་གས། འགང 
ཤབུཿ ངག་ནས་གདུགས་བཅུགས་ག་བདེར་སོརྟྱུཞས། བཟེ ། ཧྲེ བསྣསནའདགདེ་བཞིནག བསགས་ནས བ་ས་བསགགས་པས འདོ 


སྭ །གསརའདདུམ་པམ བི ལ་པ་ལས ག་ 

















| 


བཞ 


ཚངས་པའྱིསླ་དངྱསྒ་སྩུནཚངས་བའི་དྲབཿས། 


ཌཱ ཀའིསྨྷ།_ ༈ ན་ཏུདི་མདདི་ སྭ 
༩ ཀུན་ལཱནའི་རེབ་འད། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའ་ཐུགས་ 


ཁགའཚལ་ཏེ ། ཛོགས་གཅིགཏུ་འཁོད་ད། 
དྲ ཏེ ། ཤིནག་ཤེགས་པ 


བྲ _ །གསཿཾཿ དྭཆརསཛས་པྨ་རནམ་པརའབར། ། 
།སང་གའ་སྒྲ་དང་འདྲུགསྒྲ་བསྒྲགས་པའདབཝས།,  །ཡན་ལགྲདུགཅུ་བླསྲགས་ དིད །རྒྱལ་དགྭངས་དླབྱ་ཀལ་བོང་ 
ལ་བ ནམས་བརྒྱ་ཡེ་མཆན་ཙེས་བྱཧ༔ ། 


ཌ །མཁན་བའྱི་མཆོདིརདདོ 
།འཇིག་རན་དག་ནབདེ་བ་སྤྱིན་པའི་མཆོག 


།ས་ །ཕོགས་གེགྱཏུ་འཁོ་དནས་ཀྱང་ ། ཤུང་ནུབ་སེམསདཔའ་བྱར་སྟོང་ཕྲགདུ་མདེ་དག་གོས ། 
གུ བཞི དགག སད་མི སྐ 
།སྒུ་ལུས་གསརགྱི་མདོགཏུརྣ 


དེ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་མདེག་བཙོ 
སེའདྷ་ས། 
མཚནཅིསྐ་མྐུལུས་རགཏུྱཧདཾ། །དཔེ་བད་སྣཚོགས་བཟང་པོས་སྐུ་ཕུས་གཱས། 


གསའམདོག་ཅན། །བཟང་པོའི་ 


༤ 


།ཤིན་ཏུད་ེད་ཞི་བའིདབཔའད། 


བྲུལ་མཆོག །རྒྱལ་ག་ཡོན་ཏན 


ཆོག 
།རྒྱལ་བདམ་པའི་དོན་རྣམས་སྟོན་པ་སྟེ། །མྱངན 


| 
། 


| 




















942 





ྦ 





| 


བཀུནཅི་འབུར་གནས་བད་བའི་ཉ་ཆོག 


རྣན་ལ་བད་ སོལ་བ། 


| སྟོབས་དང་ཐབས་དང་བརྩོན་འགྲུག། 


ལྷར་བཅས་འགྲོ 
བསགསད་སིསྐ་མི་ 


ག་རི ༡༤ 2 གྭ 
སྨྲ དྣམམ་མཆེས། 
{སམས་ཅ, 


དང་། 


༨ 


བདབ ཤུ 
མ་བའྲག་བ་སུག་བསལ་ཐར་པའནྔ་རད། 
།ཁོདལ་དཔནི་བྱི་བརི་ནུས་ཏེ། མག 


ནདེ་དག་གྲང་ནུབ་མཆོག་འག་ཤག 


ཟ ཧདཔའ་ལེའུ་ཞེསྲ་བ་བསེ་བཅུ་དགུ་པའོ།། 


།ཏོད་ཧི་ཡོན་ཏན་ཡ་ཤུསྦྱརམཚོལས། 


།ཀ་དག་བྡ 


ལ་བ་ུ། །རྱལ་བདདུ་ཅིའིེསནི་རབྱུསོན། 


།འཆི་བསད་པའི་གེང་ཁེར་འཛུན་པྭ་ས། 


ག་བཅིལྭད་མོའགཞི་ཤིདྲུ་སྩོལ། །ཞི་བའི་ལམལ་ུ་དུབཏེའཛུད། 


ཏན་ཡང་ཤསུམཆོ། 
།བསྐལ་གགེ་བསྟོང་ཕྲག 


འདབང་ ལ་པོ་ལས 
། ད་ནས་ཤྭདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཛེས་པའི ཏོག་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། 


།སོག་ཆགས་ཀུན་ལྭ་འོདྱཏིས་གསྣ་རོབང། 
མངཕཿ་ཡང་། 


བེ 

རས 

ས་ད 
།བརན་རའི 


ཊོན ཕོན་ཁྲན་ཕྲིག ར་བ་བ །ཡོན་ཏནཐོགེ་པ་གཉིག་ཙམ་འབབ །ན་པར། 
།ེོཏམོ་ཕསཡོནཏན་ཐིགས་བངས་ཏེ། །དོ་ལའབདག་གསམདོ་བསུག་ུངཟདབ་ཤད། །བཀག་གེབསད་ནག་མག་ 
ཤྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐནས་ཉད་ཀྱིས 

། ཟླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིག 





~༄༄༅། །དུགཟརནས་བུསམོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངསལ་བཙུགས་ཏ ། བཅེནྭ་ཝཱན་འདས་གལ་བདེ་ལེགས་ ལཱ་མོ་སྷ་དྲཐ་བཏུདནས ༈ ཚིགས་སུ་བཅད 


བའི་དགུ་གིས་བཅེམ་ལྣནའདསལ་མངོན་པར་བསྟེད་དོ། _ །ཐུབ་དབང་ཁེདནི་བསོདྲནམས་བྱཧ་ཡིས་མཚན། །དཔལ་སང་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏནྨ་རམས་ཏྱིས་བྱརན། ། 
ཁདགྱ་དཆན་མཆོགུཏུའི་བཱཙོན། །ཉི་མཧཱངྙཿའུདནི་རས་བུད་འྲའོ།། །འོད་ཟྲེ་དདུམ་འབར་བས་འདྲོ་ིས་ཁུབ། །བ་དོག་སྣུ་ཚོགས་དངབས་རིནཆན་འདུ། ། 
སོནབྲད་པགས་དའརས། །ངས་དུངསྐ་རངས་ཤེལ་ཀི་འོད་ཀླུབས། །རྡོ་རིརིདབངའི་རོབ་ཐལ་མཛད་ཅིང་། །ཁེངྷ་དམས་ཐེ་བདུ་མར་སངམཛདདེ། ། 


ྩུགབསལགི་བཟད་དག་པཞིངབརམཛད། _ །བད་བརླ་རོག་གིས་སེམས་ཅནརིས་བར་མཛད། །མདོག་དང་དབང་པོ་སལ་བག་བལྟན་མ སྭ །གཟུགསབལྐསསི་ 
མས་སྐྱེབེ་བལྟན་དགའྲ། །་ཤཱའི་མདོག་འདའི་དགུ་སྒ་ནམ་པརམཛེས། །བུངབ་མང་པོ་གང་བའི་འདོ་དབྲད། ¬ །ཐུགསྔར་རྣམ་དག་ཡེན་ཏནྲེ་ནམས་ཀྱིས 
ཤང་ནཱ་བ་ཡན་ལག་ཡོན་ཏན་བྱརན། ། 


བྱརན། ༈ ཏིང་འཛིན་ྲམས་བ་བསོདནམས་དམ་པ་བསགས། །དཔྲ་དད་བཟང་དང་འདོག་སྣ་ཚོགས་ལྡན། །ཏིང་འཛི་ 




















༼ཧེདོ་ནི་རབ་ཏུ་ཚིམ་མཛད་ཕན་པ་མཛད། །བདེ་མཛད་བདུ་བ་ཀུན་གྱི་འྭགབགནསའང་། །ཡོན་ཏན་ཟབམོ་སྣ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཞིང་རྣམས ། 
ཚུབ་དགུཏྱུའང་ངྟས། །མ་སི་འོདྟལ་རའོད་ཟརྨ་སམས་ཉིས་གངས། དིཌར་ནམ་མོཁར་ཉིདྱཀི་ལྭ་ཚོགས་པ་བཞིན། „ །རིའེབ་ལྟ་བུར་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡུན་པན། _ ། 
འཛིག་རན་བམསྣ་རམས་ཀུན་ཏུརབཏགདའ། །ཞེ་ཀྲ་ས་དད་བ་བབ་ཞིང་། །ཁ་བབི་མདོག་དངདཀ་འོ་བཟབ་ུད་བའི། །ཅམས་ཀྱ་འདབས་འོ་ཀི་ཞལནངས། 
པ། ཇཔའྱ་རལ་བོས་པར་སྣང་ཇི་བཞནནོ། །ཅཆཱུདྱ་ཀི་ཞིཞལ་མཚུམས་གནས་ཟ་བའྲད། །གཡས་གུ་ཉིལ་ཅི་ཁོང་ནུད་འདབ་ལགག། །བླརའད་སྤུའོད 
དཀར་རུམས་ཀིས། ་ །ནན་ནཁའི་དཀི་ལན་ཉིསྭལ་བུརས་ཛན། །གསེའ་འདོ་དམ་པ་ནདྲོ་ཚའི་དབང་པོའྱ་རྐོལ་པོལས ། དྭབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་ 
བཀིལའུཞསྤ་བབ་སྟ་འི་ཤུ་པའོ།། དེནས་རིགས་ཀྱི་ལྷམོ་བྲརཆུབ་ཡང་དག་པར་བསྡུས་པས། ༈ པའི་ཚོ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་ 
 བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་བསྟོད་པ ། ་ ན་མ་པར་དག་པའི་ཆས་ལྭ་སོབས་པའྲི་བོམཁབ་བ། །ལས་ངན་ལམ་དངྲ་བལ་བའི་བདག་ཉིདྲ་པོནཁབ་ཞིང་། །སྲིཾད་དང་སྲིད 


༣༦ ༣༦༦༦ 2» & 5 











2. < །རྨན་མཁྱ 
ཤྱྭཁ་ ཀྱམཁྱེ་རམཚོ་དངནི་རིའི་བའད། 
ན་ཐནསཅ དཾ སྭ་སུ་བ་ བུང་སྲད་དུ། རྭ 
བ་ཐུགས་རྔ་ཝན། 


ཁྱེན་བྣམ་དགུ་བློམཁའ་བ། 


།ཀྱ་མཁྱེ་ཀུ་མའོ་ནངགྱ་ཆས་སྤྱོདཡུལ་མཐའ་ཡས་ཏེ། 
ུ །གངགི་མདྒོས་དམ་པ་འདི་འྲདརབ་གསུཌས་པ། 
།དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་དབང་བཞི། །ཞི་བའི་དམ་ 


རཱ ་ཨང་འབཏྭཊ 


ཅེ 











རྒྱལ་བམ་མཐོང་བར་ནི་རྟག་ཏུ་རྒ་ངན་བཙིད།  ། 


ཐམས་ཅ་དང་བཞིན་སྡོང་འེགས་ན། 


རྫོགས་པའི་སབབྱ་ཆས་ཉི་མ་མོང་བར་བྱསིདྲ་ད་དྲ 


།སངསྦྱ་ཆསྣ་ནམ་དགྲ་ཐམའན་བ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཀྱམ 


།ཨུ་དུན་ཝ་འའི་ཨ་ཏོག་ 
'པ་ཞི་བའྲི་གངོཁཾར་རབྱ་ཏཞུགས། 


།སམས་ཏནྡ་ནསསནིཾ་སོང་པའི་བདག་ཉིདམ་འཚལ་ཏེ། 


།ཀྱམཁྱེ་ལ་གཞོསསྐྱ་རས་གྲཟི་བྗརིདནཐའ་ཡས་ཏ། 


།སཾམྤས་ཅན་དག 


དུ ཤིན་ཏུདཀོན། མས་ཅན་ང 
མི་བབས འི་དང རགས་ལ །ཀམའོྱ་མཁེ་དཾ་བཞིནཱ་ག༨ཤགས། 


།ཏིང་འཛྲིན་ཟབ་ཅིངེ་ཛུལ་དངྲ་བལ་བཞི། 


།རྐང་གཉིས་དམ་པྱ་མསྲ་ཀི་གནས་པའང་སྟོང་པ་ལགས། 
། རྟག་པ་ར་ཁེའོ་ཟུག་ཏུ་ནིརྒྱལ་བདྲན་པ ར་བགྱིད། 
།རྟག་པར་ཡངནཾ་སྙོན་འམ་རབ་ཏུ་འཇབས་པར་བགྱིད། 
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སྐོས་པས་འབྱཏྱུ་མ་ངན་སརསྭ། །འདནཔའྭིསད་དུ་སྟིངརའི་སྐད་ཀིུས་ཇུབ་བགྱིད། དད 
ཨ་ཨིས་ཀུན་ཏུབབ་བལའྱགཱར། - །མཐོང་བའྲི་ཆུ་བསིལ་བྲངག་ལརྟག་པའ་སྩལ་དུག ལ། །བདགནི 


ནྙི་ཧྭགཏུདོག་སའ་པུས་མོ་བྱཙཾགསནས་སུ། 
ད །གསང་མཐོང་བརབཏུ་སྐོམ། 
ཀི་གཟུགས་ལ་བཝ་བསའབྱཏྷུ་སོམ། །ཐུག 
་གཟུགས་མཐོང་བནབདག་ལ་སལྭདུག་སོལ། 
ཅན་ཐམས་ཧདདག་ནིཾ་རེ་ལམ་ཀང་བཞིན་ཏེ། 


སྣ་རའོར་རྩ་གིས་བདག་ལརབྟད་སིམ་པར་མཛོད། 
། ཁོད་དྷིལྷ་དང་བཅས་པའོ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པ་སྙེ། 


༽༼-༽. 


།འབནཔ།ཡིདནི་བདས་འྭ་བགས་ཇུ་མཛདདགསལ། །ཞཾ 
ཉུ 


།འདྐིལརཉན་ཐོསླརསས་ཀྱི་ལུས་ནི་སྟེངཔ་ལགས། །སེམས 


།ནམམ་ཁའ་འདྲ་ཞིང་ནམན་ཁའི་ངབོ་ཆོདྲ་ཀང་ལགས། „ | རྒྱ་མ་སྲཾག་རྒྱ་དང་ནིརུ་འི་ཟླ་བ་འདྲ། །འདུན་པ་ 
ཚངས་པའྲི་སླ་དྲ་བངས་ཀིས་བ་ཀའ་ས་ལ་པ ། རིགས་ཀྱི 
སུ་ལནས ། འགསྭ་ཀྱི་ཝསྱ་བང་ཆུབ་ཡངདག་པའ་བསྫུས་ད 


དྲ་ནས་བཅེམ་ཝན་འདྲས་གདན་ལ་ས་བཞེ་ངས་ཏི ། 


དོནསོང་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ལགས། ཏ ' བཞངས་། 
ཤོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགྲ་ཀྱིས་དྷཾསད་ཅེས་པཀའ་ 


























97 ཆན་མོདབྱཔ་ ོགས་ུ་དདག་པམས་ཅད་ ཅདདང་ ྟམདབལལ་སོགསཔ་ཆུ་འ་ཚགོས་དདག་ཐསས་བདདང་། 
པའ གྱིས ྲྲིེཾི ལྷ་དུང་ ]_ ལྷམ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇེག 
རླའི བཙོ མ་ཝན་འདས་ གོ་གོ ལི ཧིདརས་མདོསིང ཁིདབང་ལོའྱི་ཧི་ལ་པོ་ལས ། ག་བསྡུ 


ཟླ ཁལ 











།འཕགས་ བོདུམ་བམདྲད ང་ལས ཡད ག་པ 























